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༤ །བླ་མམཆོད་པ་བདེ་ཡིགས་འབ་རྒྱས་ཞེས་9ྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༡༦ 











། །བས་བམེད་དཱདྨ་རཱབ་བས། །སངན་འདོདཔ་མཆོག་དད་ཐར་པ་ཡི། །དམ་བ་ངེས་པར་སིན་མཛད་ཁོད་ལ་འདུད། །ལྷན་སྐྱེས་ཟུང་འཇུག་ཕྲིད་གྲསམ་པདཆེན་དངོས། 
དམི་གས་མེདྲ་ཐུགས་རེས་ཁམས་གསུམ་འ ལོ །སྱོ་ནུས་པའི་ཡྡད་ཉབད་མི་མངག ིསྟནམདཅོ་གཡཔ ཆས 35 ད་ལས། །མ་ 
ལ་བུསམ་བཅས་སྤུན་སློ་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྷི་ནམ་ཐར་ཆད་མི་མངའ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས་པའི་ངོབར་འདུད། །གོད་གེ་དྲིན་གྱོས་འངེ་ཆེན་ཉིད། །སྒདཉིག་ཏིད་ལ་ ཆན་བགཀད་ 
བྲོམ་ནིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྫོར་ཅན་ཞབས་པདལ་འདུད། །བདག་ནི་སྒྣབས་གནས་གཞན་ཀླུན་བས། ༈བ་པཱའི་ཁུང་དུ་གཅིག་ལ་ཡད། །ལྷག་ཕན་ཡང་ན་དད་ལགས་པ། །རོངས་ཕསམ་ཡིན་ 

སཱ །རྒྱས་བསྲརན་ཏན་བནུ་ད་ལ་འདུད། ས་བཅུའི 












„ 
@ ྒྱ་དང་བཅས། །སངེས་རས་ཀུན་ལས་ཅེས་ལུག་པ སྭེ་ཀུན དྷི་ཧྲལ་ཐས་བྱསགས། །མདོ་སྔགས་བེེན་དུ་མཛུངས་པའ་གྲསངས། 
པབ པའ ངི ཧོས ༣ ༥ཛ༽༽ །ཐདག་ཧོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྲུན་གྱེ། །ཕ་སྟོན་བ 










།ཏྱོཏཀྱི་སྨྲ་ལ་ཏིལ་མརྕི། །ཐིགས 





འྲིན་བྲ་མས་བཅས་ཉིེས། །ཐང་སེམས་རྡོ་རེབཞིན་དུ་བྱར། །ཐམས་ཅང་ 


མཁེད་པ། །སྒེབ་པན་བཅས་བས་ཐུག་འཚལ་ལོ། ༈གྲངས་མེད་བསྐལ་པར་རྐྱལ་རྣམས་ལ། །དིན་ཆེན་ཞིང་མཆོག་ཡུལ་བ་བས། 





༢༠༤-----༨༤༤༤༤༧༤༧༦༠༤༩༧༧༩༠༤༤- 








ཿ]དཔའ་ཉུམས་ནདྱ་ཏས་ཐེངས། །སྐ་ཡ་ཐབ་མ་ལ་འགྲོམ་པ། །སཆོདརད་པདིག་དང་དྲང་བད་གྲསངས། །དེ་འད་བྱ་གིས་གངས་སོརོ་བཤགས། །སྙིང་ནས་སློབ་དཔོན་སྒོད་པདི། །ནིལམ་དུ་ལང 
འཐུབ་མི་འབུན། །སླུབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་བཟུདབ་ཕི །སྤཱནནི་ནཱམ་ཡངམ་ཡེནཱནོ། །ཡེན་ཏན་བཟུངན་དདེས་གུས་སེ། 





2 


ཱ་བུ་ཡ 
བུན །སྒེབ་དཔོན་དད་བལུཚོས་ཀྱད་དོན་ བུ པས་བུད་ཐན་ 
ཧཱ བུབ་པར་ཤཱག །ཁདཏིད་གུང་ལ་མཉེས་པདེ ཡོན། སམས དདཔ་བམམས་ཅད་ །གདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་བ 
















སྲེས་པརྱ་གུནན་བདག་ཅགྲ་རམས། ཏང 
སུ 


དང་གནས་སྒབས་དགན་ཐམས་ཅད་ 
།མོ་ལུས་པ། །གཅིག་ཏུ་བ 













།བའི་སབས་ལམ་ཇོའདི་ལ །མཆོས་ག་ས་བད་དམ་བངོནའྱབུརཞིདོ། །།གྱཧབམ་མཉས་ཤིངམོདོ་ཉད་ཤོགོ །བདོགཆགོིོདིོདླ་དད་དོས་ལོ། །འདད་ོ་བ་ལསོ་ོོས 
གཞུད་མ་མཚུས་བས། །མེས་ཞུས་རྒུན་ཆདམེདཔར་གསེལ་བ་འདེབས། །ཐུགསྣ་རེས་གཡེལ་བསེད་པན་གཟིགས་སུ་གསེལ། །དྡོང་སླེད་དཔེན་སླུ་དད་བདག་གི་ལུས། །དྲེན་མེང་ 
རྡོརིླིསླ་རྲ་ཕིན་ཧིསླ་འབོས། །དཔལ ལྡན་ཐྱ་ཡཅི་གསུང་སྒྲུབ་པ་དྭང། །གཱསུང་ངག་དཔྱེན་མེད རིའི་གསུང་ཐོབ༨དོག །ཐུགས་རྱ་གསང་བའེ་མདད་ སུན་འཇོན་པ་དད། །ཐུགས་ཡིད་ 
དབྱེན་མེད་འདི་བུན་ཧིན་གསནབས། །བདེ་མོང་ཟུད་འཇུག སྙོང་ཏིད་སིང་ངོའ་དང། །ཐབས་ཤེས་དྲེདམེད བཅད་ག ཇུག་ཡཆོག །སྒྱེ་མད་འདད་གསལ་མདོན་སྤུམ་མཐོད་ཞིང་ 
ཏླིསས། །རྡོ་རིའྲརུད་དངོས་ཁྲད་དང་མཚུངས་པའ་ཤོག །ཟ་མ་སངས་རླས་ད་ ཨོ་སུ་མཐོང་བ་དད། །ཞི་ལཱག་ད་ཧོན་ཨིད་ཏིད་འ དདབ་དཔམསཅུད །ྒེ་གསུམ་སུད་པཚོས་དགྲའི་མེད་ 
ཧུས། །གཟུང་འཇིན་འཁོད་པའི་གནས།ལས་གོལ་བན་ཤོག ། བསུམ་ཡོས་བྲ་ངོད་བལ་རབྲས་ཆེན་ཐབས་མཆོག་དཔག་མེད་པས། །དྭ་ལཏིད་དུསཆོག་གི་ད སྭ་གུབླ་ཨཱ་བཞའེ བདུ། །ནམཞའ 
མཐན་ཐུག་འགྲོ་རུམས་ཐིག་མཆོག་ལ་བཀོད་ནས། །སྨུར་དུ་ཕན་བདེའི་ཞིང་གྲུན་ཁྲེཊ་པན་ཧིན་གྱིས་རྤོབས། །ཅེས་དང། མཆོད་ལེན་ཐལ་ཆེན་མཆོད་ཡན་་བ་དེ་ནད མཆེད་ཡྐན་བྟསད་པའ 














9:9༦ 


(2༩ པས་བ 








པ་མ་ཆོད་པའི་ཆོ་གས་ཆོད་པའི་གཉིན་ཞིསྤ་འཁ་བཞུགས་སོ།། 
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]རགར་མདྱད གུདྭ་པཱངོ་པ་ཡྟོཀ་ཝ 
སླུས 








༧ པས་ཐུནམངས་མ་ཡིན་པའི་བླསང་འཁོད་བླམནེས་ལ། གནས་ཁད་དག་པའྱི་ཞིངདུ་གསལ་བའི་དབུས་སུ་སེང་འི་པད ཉི་ཟཱའི་གདན་ལ། སྙཱ་ནྭ་དང་བནི། སྒེས་མཆོག་གཉིས་མེད་ཡ་ཤེས་སྨྱན་ཅནྣ།མ། 
ས་ས་ས ན་པ ང་གས །གཟུགས་སྨུ་བཅ་བཅེན་པོང་རམ་འབྲུལ་བྱིས། །འདྲཔན་མཆད་བཀ་ཞིདངུ་གཤགས་སུ་གསོར། ནྱ ཨུར་མ་པའི་ལྣར་བཛ་ས་ས་ཛཿ ཅ་བའྲིས་མ་ 
རྱབ་བདགེ་དོོརེའཇང་ཆེན་པློས་མདོག་སྡོན་བོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དང་དེལ་བླ་ཐུགས་ཀར་བྣསལནས་བཟུང་བ། ཞབསྐ་དྲོ་འི་སྱིས་མོ་བུར་གེས་བྲཞགས་པ། དད་དང་དེན་ཁོ་ེའྱི་དན་ཆམས་ཅད་ཅྱིས་ 
བྱ་སྣན་པ། མཚན་དང་དཔེ་དད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ཤིང་། དང་ལ་དྭབས་པའི་ཞལ་འཇུམ་ཐག་དང་ལྡན་པ། འོད་དང་འོད་ཟེད་ཁི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་བྲལ་པའི་ས་ཅན། ཆཐའ་སྒན་དུ་ 
གྲངུད་པའླི་བ་མྣ་ནམས་དང། ཡ་དམ་དྲ་འིལ་འཁེད་གྱི་ལ་ཚོགས། སངས་ཧས་ཉང་སེམས། འཕགས་པ་ཉན་དང་། ཆོས་སྱུང་སུ་ངམ་ཐམས་ཅད་བྲཞུགས་པདུ་ཨུད། མགོན་པ་འྭ་གོ་ཟབི་དོན་ 
ཧྙོན་པེ་ལེགས། །བདག་གི་མཆོད་ཡན་འདི་ཉད་མཞེས་ནས་ཀང་། །ངྲི་སིད་མཆོད་པའྲི་བབ་མྗརོགས་བན། །ཡིད་ཀོང་གདན་མ་པིདེབདེ་བཞུགས་སུ་གསེའ། ། ཟ་ཝརས་ཀན་ཨྤྱཔཾི།སྭཱཏ། 
ཙེས་པས་མཆོད་པ་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཕྱ༔ ཨྭཱ་ས་ན་གཱ། ཅེས་པས་གདན་ལ་བཤུགས་པར་བསམས་ལ། ཡྐོར་ཏན་ཁུནྷ་ཀི་གཏིདྱ་གུར་པས། །གང་གེ་མཚན་ཙ་མངཆན་པས་ཀྱང། མད་དོའྱི་དུད་པ་ཨོ་མ༢ད་པ། | 




















ཿ[རྱི་གད་བའི། །ཕྲུན་ཚོགས་བྷུ་གནསྭནྱ་ཟིས༢ མ་ཉིགམན་ཤིལ་དྲུང་དང་གསེན་དྲངས་སོགོས། །འདོད་དྭགུ་འྲ་བུང་བའི་ཆེན་ཇི་ཧེད་དང། །གུན་གུམ་གི་ཧེ་ཙོན་དན་དཀར་དམན་སེོགས། །ཆུཿ 

ནུད་སེལ་སྣ ནམཆོག་ཡུནྲ་ཧིས་མཆོད། གཞན་ཡང་རིདུང་ཝནམ་འཛིའིརན། ་བསྲྲཕེགལ་ཉགཔ་མོས་དང། །མདོནན་སདཱ་སིདཔལ་འབོམཆོད་འོས་ཞུན། ས་བབས 
མེདྦ་བཱ་མཆདྱཾ། །ཁམས་གསུམ ཐང་ཕྲུགཚུངས་པ་བྱཧྲ་ཅིན་དང། །མི་དབང་ལཱཁོར་ལོས་བྱྱགརྦ་སལ་ཀཱ་དབང་སེགས། །བཅུནམ་སས་སོགས་མ་ངའ་ཐང་རབྱ་རས་པའི་ སུ [ཡི་ད་འོང་སྐི་དགུའི་དབང 
པ་སུནྷ་ཧེས་མཆོད། །རླག་བཟང་འབུ་ཕན་ོན བཁིམ་བདག་ད་། །ཡིད་འོངྲ་གུ་ལེནཁྲེའབུམོ་སྲོག ། །གཟུགས་བཟང་སྙན་ངག་ཡིད་གཞུངས་གོས་རྱན་ཅན། །ལོད་འོང་སྩེ་བོ་ཨྲུནྲ་སིས་བློམཿཆོད། 
རིཛསའྱ་གིང་བའི་དུང་སེང་ཀུ་མཆོག་དང། །རིསལྱ་དབའི་ཀློབ་མྦེར་སགས། །ཅེལྱ་ཧས་མདངས་བྲགག་དེས་པའི་གོམ་ཞུབས་ཅན། །ཡིད་འོངའི་དགས་ཚོགས ་ཀྱིས་བུ་མེ་མཆོད། །ནུགས་རིན་ 
| མགསརི་ཞག་ཞླདགུ་དེ །ས་གཞིའི་རྒན་གྲར་བཞད་དངོ་ཁུང་ཁུང་སེགས། །སྐད་ལྟན་པཱསཱག་མངེས་པའི་གར་སུབས་ཅན། ༈།ཡིད་འོང་བཚོགས་ཞུན་གྱིས་བ་མ་མཆོད། །མདོདན་སྟོདྲ་རིས་ 
གས་ཡིད་འོང་ན། །བསུདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་མཚོད་པ་གེང་གནས་པ། །བེངག་པོས་གཟུང་དང་མ་གཟུང་དདོག་གྲན། །ཟློ་ཡིསྲ་བངས་ནས་ཆོས་རྲེབ་མ་མཆོད། །འཁོད་འདས་ཕུནཚོགས་ཇི་སེད་ཞུན། ། 















ཆོས་ལས ལྟི། །ནིའངྩིད་ལསྤོ་བུངྱ་གཱདཔ། ན་ད ངུགས་ཁིད་ལ་བསདོ། །པིཉིཉིད་གནུསམྐནོ་ཡོས། །ཉོོན་མོངས་ཤེས་ཧའིོ་སདམ་པས། 
ཇི དུ་འ ཇི ༢ པ་བ ཀད གྲལ ཐི ཁི པཿ རྩི ཐི ཏ་ ླ གཧཱན་པ། ] 
ད་ལ་བསད། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མདོནོ་གུན་ཅིང་། གཉིས་འ དུགས་ཉོགས་ ༡ སླ མི་དམཆས ཇི ཅུན་པ། མུག དེ། །འདོད་ 
༨ །བྲིམེད་བླ་མབ་གསུམ་བཅུལ་ཞུགས་ཅན། །སྡོམ་བཙོན་བུན་ $ ་ ༢ ི་པས་མཆག་ི་ ¦ དྲ ༔‡ 
་གཅིག་ ཀཡིག་གགའ ནལ ཅང ས་སམས་དཔའ་རེཔས་ི་ཡབ། །བྱྭ་ནདཔ་ ཐྲོ་ཧོད་ལ་བསྙེད། དོ མིའི ས་། 'གཉིསླ་རལ་འགོར་དཔང་ཞུག་ཅན 
པ་ུན་ཧི། །ཇྡར་ འཛིས ཌི གཡུ་ཆོད་དོང་སམས་ཅན་དོཙ་བར་ ོ །མསདཚིམས་ལ་བས་ ནུ་བཅས་པ་བདག་གི་ལུ་པ། སཿ 
གྱི གས་ཕུལནས། པ་བ དོན་ུན་བསྲུབ་བྱིོ། གི་ཆོས ཡ། གཾ ཡདདངས་རིག་པ་ཐ་གསྲའ་ ཅན། །འི་ཆེན་ཀ་རམ་བཏེག་ 








རྨ རེ 





= ཏྱེན་ཡངས་པ། །ཡིད་འོང་ཕོ་བྲེངགཞལ་མེད་དམ་པས་མཆེད། །ཟླ་པེ། ཁ་མཚོན་གདྲུགས་སེགས་སངནས་མཐོས། [དར་དགུཏས་ལྷབ་ལྤུ་བ་ཡེལ་བས་ལགསནས་བརྒྱན། །ཞྲེ་དངགདནསོགས་འོག་ཚ 
སྐན་མངས་པ། ། །ཨུནཚོགས་ཉེན་མཁོའི་གཅིམསརཁུནྱབས་རོང་ །ཐད་པའྱི་ཧྲལ་མཚནཡེས་གོས་དྲུ་སྲིག་དཔ་། [སང་བྲས་ཡང་བའེབྱ་ལི་གས་། ༽ཅུབཟང་དི་ཞི་མ་ཀ་ཤིའིཿས་ལ་སོགས། 
སྣུཚོགསན་བཟའ་སུན་ཆིས་བམ་མཆད། །དིགས་སྷི་དྲགཆན་དདྲ་གིོད་བན་དང། །ཡྲ་ཏིག་དོ་ཤལ་ནོད་མུའིག་ཤུ་དང་། །རིན་ཆེན་འཕུ་བཀོད་གསེར་ཚ་གཏུ་བ་སགས་ 
དྩྱ་ཤིས་ བསོདནམས་དུམའི་དཔལ་ལས་གླུབ་པའིརྫས། །ལའེར་ལི་རྩསདམན་སེ་་ དང ]སླང་པ་རྟམཆོག་དམག 











གདུ [ཐུནཚོགས་རྒྱུནྣ་མཆོག བྷྱ 
རྟམ་ཆོག་དམའལ་མིནིཆེན་ཏེ།། །རྒྱལ་སྲིད་དིལཆན་ཀནྲ་ཡིས་༢ ཉེ་བདམ།ལོ་ོའི་འདོད་དྲསུ་ 


འྱབུང་བའྲི་ཚས། །ནགས་ཚལ་པས་གི་ཁང་བཟང་ཡལ་སྟན་དང། །ལྷུ་ཡི་གས་དང་སལྱ་སིཔགས་པ་ལམ། །ཉེ་བའྱིསཱ་བྱུན་ཀུན་ཧིས༢ སྒྱ་དགུ་བདེ་ཞིང་དག་བདྲ་བེད་པའྡི་རཝ། །དཔལ་འེལུ། 
འཅོ་ལ་ྲད་མ་མཚནདང། །གདུགས་དང་གུམ་བཟང་དུང་དཀར་གསར་ཉ་སྲེ། ། བྲཀ་ཤིས་ཏགས།བྱདད་ཡུནྲ་ཀིསར མ་དོདན་འདོད་འཇོའི་བ་དང་དམག་བསམ་ཤིང་། །མརོས་ལཏོགཡིདབི། 
ར་གུ་དང། །འཆིམེད་གདུ་ཅིནོ་བྱརཌི་ཟས་ལ་སེ་གས། །ལངས་སྱུད་ཕུནཚོགས་ཀུན་གྱིས་བྲལ་མཆོད།\ ཧཾ 









ིད་སྙིངང་ཆྲེ་ཟུང་འཇུག་པས། །ཕྲིད་ཞིའིམཐའ་ལ་མི་གནས་པའི། །མུྨཛ 





།སོ་སོ་རིཀ་བཞིའྲི་ཐུགས་མ་པའ་ཐས། །སྩོབས་བྱསས་བྲད་དྷ་སེདམང་བཅོ་མན་ས། །མི་འཇིཀས་བཞི་ཡེས་ཆོས་སོན་པ། །ཡོན་ཏུན་མདའ་བདག་ཁེད་ལ་བསྟོད། །སྔདོ་ཕ་ཅོགས 
ང་འབིས་པའི། །སངསྦྱངས་ཡོ ཏན་བ །མཚུངས་མེད་དམ་ཡ། དལ་བསྐོད། ), ((ཏདམཔའ་བདགུ་ཁེད་ལ་བསྟོད། ། དོས མདོས 










28 བཅུདིའཇིག་ཏེན་ཇི་ཧདན། །གདོགོདྲ་ཅིའས་ཁིག་ཟུགས་མཆོག་མཆོད་འོས་སུན། །དབམ་ཇེས་གཟུགསྤ་ྱ་ལམརྦའོས་ ནས །མགོན་པོ་སླཱིབ་མེ རྡོ་ཆས ན་ རོ 
ས་པའི་ལྭ་རྭ་དཔ་ཀ་ཡི་ཀྲ ཡནྟུ རའ རབ་འབྱམས ཟིན་དང་མ་ཟིནྫསམཆོགམཆོད་འོས་སྐུན། །བི་ དཿ རྫ ལས་པས །མགོན་ རར 


| ཤ་ཀམ༥ རེབ་འ། སཔ ར་ན ག་དྲི་ད་ཀླུན། །ཙི་མསྤ་ཡ མརྨ་དོས་སཱ ལ་ནས། །མ་ སྒྲེབ་མེ ཡི འཤངས་ལ་འབུལ། །དྲ་ང་གླཆི་༨ རབ་འཧམ་མར བརའ་ 
ཀྲ ཡད་མ ཁོན སྨ ་ རྨོ་བོས་སྣཱ ལ་ནས། ཕར མི་བ ནས པིན ཝི གངས་ལ ལུས ` རར 
མིན་པའི་ ག་མཆོག་ཀླུན། དམངས ༣ག་འྱི་ཧ་ མདྦ་ཐོས་སཱལ་ནས། ; ཞནབོ་མིབ་མེདྫོ་འྱ་ཨ་ རེ སླུ་ལ་འབུལ།  །སུདྨ་ཏཱ་མར་ ཟག་མེད་བདེ་བས་པོས་ཧེད་མ་དན། སེགས 
་ལ་དང་། །དཧུད་སནཔིར་ཤུ་སྐོགས་འཆི་མེད་སྟེར། །གསང་ བའི་དམྔ་རས་ཞུནྱི ཐ་མ་མཆོད། །ཨྱུ་ཧྭ་་ཛཾ མྟག་རྒྱ་བཞི་དང་མཉམ་པར་སྦྱེར་བ་ལས། །མཆོག་ཏུ་སེ་འགྱུར་ལྙན་ སབ ཤུ 
འྭི་འགན་་མསྨོག་མཿྷཉས་འའའི། པའི། །མཆོགྷྭ་ཏཱགསང་པའེ་མ་ རསས་མཛོད། །ཨནུ་ནཀ་ཏླུ་ཇ་ཨཱཿཧཱུཾ།། རྟུ བོད་དང་སྙེང་ང་ དགེར་མེདཔས། །ཐམས་ཤིས༥ 




























` ༡ ༨ ༠༠༡༤༠༠༡༧༡༠༠༠༡༤ ༠༩༨ དྲ ཡམས ཙོར བ 
ཚིཿན། །འགྲོ་བའི་དཔལ་མགྐོནོ་ཁེདྲ་ཕྐག་འཚོལ། །ྱོད་སའིཐང་པོའོགས་ལ་སོ། །འློབང་བ་སམ་ཝའྱིཧུཡོ་དང། །ུང་ 





ཤྲ „„ རུཧདཱ་འཇུག་པའིད་ངོས། །སྒ་གསུང་ཐུགསྱི་ ཛཱ ཡའྡ་དོག་ལནསེས་ངོ་མཁྤོས། །འགོ་ 
ཌ དགཉུནས་དོརརྗིས། །འྲ་ེའི་ ལ་མགོནཡེདྲག་འཆེལ། །དཔང་པྗན་མསནིསེམས་དཔའ་ཧེ། །སུལ་དུག་སེམས་མའི་ཚོགསྨན་མས་དང། བ་འདོད སུ །ང་ 
, །བའེ་དབལ་མགེན༨ ཡན་ལགྲ་ནམས་ནྲིའྱྲོ་ཧཱཝ་ཏེ། །ཤ་བྷ་ནམ་བྱནུའྲི་ཁྲོ་མོ་དང། །ཟུང་འཇྲགས འགོ་བའོར་ ཁེདྷ་སའི་ཁམསྨ་རམས་དཔའ་བོ་ས། །ཅུ་གྲནས་དཔའ་མའ་ཡུག པང ༣ 

ནཱ ནྣམསནིཊློ་ཧུལ་ཏེ། །ཟྨརམ་བྱི་ལོ་མེ་དང་། །ཟུང་འཇུག། འགྲོ་བོའ་ ཀྱེདྷཱ་སཱའི་ཁམསྔ་ར ཁྱུགས རེ་ཤེས་དཔབཞིན་ཏ། །སྣང་སུལ་ཆོས་ཅི 


@ འདུ འགྲོ་བའིས རྩ་བའྲིནངྷ་ནམས་ཡབ་ལྔ་ཧཱེ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ ་ཡུམ་རམས་དང། །ཟུཔའཇུག་ལཱན་སྩེས་རྡོརིའི་གྲིསང། །འབྲོ་བའི༥ ¦ ཧཱཾ སིན 
-” [ ངསྡ་རམས་དད། རར དེར པ།་ རན་ིཝ ཡེད་འཕྲོགོ་མཚན་དཔེས་སུམ་པའི་འཇོ་སེག་ཅན། །སྐུ་མདོག་དནལོ་པི་ཁངྱཱ 
མུའིཆགོས་བཅས་པའི་། །ཡིད་འཇོ་མཆོད་པ་དམ་པསོ་དགེས་ཕ་མཆོད། །ཨོཾ་ཏཱན་བྲའི་ནྲི་ཀཱཿཾཧཱཾ།། ཡེདའཛོག་མཚན། སཱུ་མདོག་སེ་པམི་གིང་བུའ་ སྒྲ་ལྒོགས་མ །། 

ཡིད་འཕེགས སཿ ཌ་སྒྲོགས་མ། །མཛེས་མཿ ཡིད་འོཔ' མུརྫ བ་ན ཡིད་འཕོགར ུམགིག་དམར་མེརྗ་ཤསསྨྲ་སྲཞས་མ། ! 


ཨཡ། །མཛེས་མ་དང་འདྲང། ཡིད་མ 
མདོག་སྔོན་མྫོ་ར་ཇི 


མངསམས ཡིད་ལྲོང་། ལ་སེ་བྲངི་ 




















9 [ཿ་ཇོས་མ༢ ཡིད་པོང་ ཞི་ཏི་གི་བྲི་ང སོད་འཕྲེགོ སྐྲ་མ་དོག་དམརམོབཞང་པའྱི་ཉགྲ་ཆ་ཉོན། །མདོས་མོ་ མིདཔོངོས་ཧྭ་ས་བྲན ཡིད་འདྲོ་གོར སྒྲ་མདོག་སློན་མ་འྱཧིང་བའྲི་ཕྷྱ་ཧཏྟམ། །མཇོས་མར 
མདའོ ལྭ་སྭཱ་བྲདིནི༨ ཡིད་འཕྲོག” དའུ ན་པའི་གྲུ་ལན་མ། །མཛེས་མ༢ ཡིད་འོང་ གྷི་ཏི་ཛྔའི་ནི སོག འགས སུ ཛོ ནར་བ །མཛེས་མ*ˆ མོ 
ཅཱཾཏི་བཛིནིང ཡོད་ཁྲ་བོག། སྒྲ་མདག་དཀར་མོ་མེ་ཏོག ཇེ ༈མཇེས་མ༢ ཡིད་འཇར་ བྲཛ་འྲུན ཡིད་འབོག༢ སྒུ་མདོག་ལྔོར་མོ་འཇུག་ཟློས་སྣོད་འདིན་མ། ། མཛེས་མ ཡི་དའོང། བཛཛ་དཱ་པ༢ 
ཡིད་འཕྲོག སྒུ་མདོག་དམར་མོ་སྣང་གསལ་ཡེགས་འདིཤུ་མ། །མཛོས་མ༢ཡིད་འོོཊ་༠ྭལོ་ཀེ་ ཡིད་འཐོགསྒུ་མདོག་ལང་བུངི་ཚོབ་སྣོད་འཇིན་མ།།མཛེསམར་ ཡེད་ལོང་ །ཨོཾ་བྲུར་གཧ་ཝཱ་ཛཱ་ཱཿཧ། བད་གཤིགས། 
ཧཱིང་ཐའིས་གཞི་ལ་གས་བསདབད། །ཧྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་དྲི་མིང་ཡུན་ཚབ་གཏམས། །བཀའ་པོ་དགེ་བཅུའིམ་ཏོག་སིལ་མདུ་གྲགམ། །སྡེམ་གསུམ་རྣམ་དག་བློས་སྱེན་ པ་དཱོུབས་པས་མཆེད། ། 
སུནདང་མདོན་ཤེས་དིན་ཆེན་སྒོན་མེ་དད། །ཚངས་པའིགནས་པ ཞུདི་མཆོག་ཞུནནས་འཁིཿཡ། སོས འ་ྷ་ནམ་དགའའ་བྱུརའྲི་ཞལ་ཟས་ ྲས། །འཚད་རོད་ཅོམ་པའསལ་སྟན་བླམགས་པས་ 
མི་ཆོད། །ཐད་པའིནརིཡེ་གཉིས་འླདང་བཞིའི་དྲྭ་ཧིལ་འཁོན་ཏེ། །ཟང་ཤོགས་སོ་བདུན་རྲི་གཱིདརབ་མཛས་ཤར། །སྟེང་ཉིད་སྟེར་ཇའི་ཉྲི་སུ་ཆེརགས་ལ་བ། །ཆོགས་གཉིས་ཁེར་ཡུག་ཡུན་ནས་བསར་བས་ 







ཤས་པས་མཆེད། 














ཀེར་མོ །ཆོ་ལ་དབང་བྱུ་རེན་ཅེན་གཉེར་འི་ཞིད། །ཡམ་ཝཱས་བྲདམ་མོས་ལེ་ཏོགྱ་རུས། སླ དོས་ཡིནྱསའི་དཔག་བསམ་ཅུང་ཡེན་ཞབིགས། །བླས་དངོས་བཞི་ཡི་ 
| འདོད་འཇེའ་བ་མོས་མཆོད། །གུངས་སྦོོས་མཚོན་དཔེའིགོས་རྱན་ལུབ་ལུབ་དགངས། །ཟག་མདྲ་ཕུང་པའི་འདོད་ཡེན་སྣ་ཝཱ་བྲཀམ། །ཞཕགས་པའི་ནོད་བདུན་རལ་སིད་རིན་ཆེན་མཆག། །རྣམ། 
ཐདྱརདྱ་བི་བྲག་ཤིསྔ་ཛྭསྭ་ཅིས་མཚོད། །སྣ་བཞིའི་ཏོག་བྔན་སྩོངོས་བྱསའྱི་རལ་མཚན་བྲསེངས། །མི་འཇིགས་བཞི་ཡི་རིན་ཆེན་གདུགས་དཀུར་ལྔའིལ། །མ་འྲངས་བཅོ་བྱརད་སྣ་ཚོགས་བ་དན་དར། 
ཟད་པད་ཟིལ་གཞོནྲ་་ཡུབ་གཡོ་བསུ་མཆོད། །དིམ་གཉིས་གསང་སུགས་དབལ་་འིས་རབ་བིད་པ་འི། །དགའ་བ་བྲ་དུག་དཔའ་པོ་གད་བེད་ིང། །བདེ་སྟོངྷ་ནམ་ཁྱ་གན་དྲུ་མ་དབ་ལྡན་པའི། །ཧོོང། 
ད་བཅུ་དུག་དིག་མ་མཛུས་བས་མཆོད། །གུབཆེན་བཅདྷ་ཏྱི་ནྲ་ིས་དབ་བྱརན་ཅིང། །དབདྱ་པག་བྱཆདྱ་བིདཔལ་ལ་དེབང་འབོརབ། །འཕྲིན་ལས་བཞི་ལི་གཡོད་བཟང་གེས་བསོདཔའི། །མཆོག་ 
གདངས་གབའ་ཁོརལམེ་བྱསུར་བས་མུ་ཆོད། །གཞན་ཡུང་ཐོཀ་གསུམ་གཞོ་ལམ་འྲབས་བུ་ཡི། །སངས་རོགས་ཡེན་ཉན་དེ་ཉེད་ད་དག་ཁུན། །དད་འདྱུནཟོ་ཡིས་བུདས་ཤིང་ལུལ་ཐསནས། ] 
|ཆོསའི་རྒལ་པྲ་བ་མམཆོད་་པད་བྱསིའོ།། ཙ ཁོང་སྙངཏྱོདཀྱི་སྒུལ་མེད། །ཤ་དང་ནུས་པཁྲགཀྱདམེད། །རྣཾམ་མཁའ་ལ་ནི་འཇའ་ཚོན་རྟེར། །ཁྱེད་ཀཾ་སྐྲཧེ་དེ་མདུད་འདུད། ] 











དཱ 





















:།རྷཱཾ་ཡ་བནམིད་མོ་གཙོང་མེད། །བཀྲེས་དང་སྐོམ་པ་འཧྱུང་མེད་ ཀྱང། ྐྱེད་ན་འཇགོ་ཏིནེས་འཇུག་ཕུད། །འཇག་རྟན་ 9་སྙུཞཡ་དདའདུད། [རཝ ཉནདགུ་མད། །ཆོས་རྣམས་གང་ 
མའང་གནས་པ་མད། །ང་རྐཔ་མད་ཅིང་མི་གནས་པ། །དམིགས་ར དྲ ལྔ་ཧག་འཚལ་བསྟེད། །གཤེགས་དང་བཞུགས དང་དེ དྲབཞིན་གཟིམས། །ཧྷཱཧཱལམ་ ཐམས་ཅདྲ་དུ། ཏར 
མཉམས་པརའཇོག། ༨པའི། །དམི་གས་མེ་དང་ སྒུམ་ལྟ་ 'ལྟ་ཊུའི་ཏ ེ་གྱིས། ; ཛའ ཆསྨ་རམ་འྱུག། ་འཁྲུལ་ཅིང། །སྣཚོགས་མིན་ལ་སྟེཊ མས་འ ཇུག་པིའོ། དག་ནཞ་མས་༩ ཁམས་ག 

ལསནི་ནམ་གོལ་ཞིང། །ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་ གྱུད་ལ། དངངས སྦ་ཉིས་མ་གེས་པའི། །ནམོགས་མེད་ ར་ག ཞིམས་འད། ཨཿ པཱམདྷནམས་པམི་བྟ སས 
ཕྱིནཅི་ལོག་ལསྣ་ནམ་གྲོལ་བའི། །དམེགསར་ ནམཧི་མེད་ཅ་ུན་སགསར། །ཐུགས་ནི་ནཔ་ མི་གནས་ལ། །བསུམ་ཧིས་མི་ཁུབ་པ་ཡྲི་ཟྲུགས། [དམེགསར པི་སུད་མ་མཁའ་གནས་མེད་ 
ཙདུ་ སེས་མེདགས་པ་མེད་པ་ལྟན། „།མཁའ་དང་མཉམ་བའི་ཐུགས་མཔར་བ། |དམྲཾགས་མེ་ ད ཁུདལ་ུག་འཚལ་བསྣད། །ཅེས་པསྒ་དང་གམཆོད་བདྨ་ནམསྣ་རུས་ལ། འག་ལྲ། ཅན་། 
བཞིན་ུཉུ་བ་དད། །ཐོས་པྲ་བགར་དངནི་མཚུངས་པན་ཡང་དག་འཇུག། །སེམས་ཀྱད་ཤིགསྱ་ལ་དུད་ལཀྱ་བོཞིང། །འིད་ལྟར་བཟའ་དང་བཏུངབ་དག་ནི་ནམམཁའ་ལྟ་བྱུཧོ། [དིནིནམ་ | 
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རླར །མཚུངས་ཕངམནམ་པ་དད། །ཡ་དནཉིྨ་ཟབྷ་ཏཱ་བུདྲ་ཏུཌ་བ་ཉིད། །ཡང་དག་གནས་པདེ་ལང་འསོམ་ཚོག་དང་མཚོུ་ངས་བ་ཡིན། །གཞོནནུམ་ལོརོལམ་ཇིཕཞིན་དིབ། 
¢ ཐབ ཐ་སང་དགནིསུ་མ་མཱག་འླ་ཕ་བུང་བོད། ། འདི རུངི་བཞིནྷ་ཉུན་སྐེས་བདའབུང་དེ་བཤིན་ཏེ། །སྲིད་པའི་ནང་བཞིན་བུལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཡི་ཐུགས། །རྟགའཱ་འཆར་བ་དདེ་གཞླག། 
༧༥ །ལམ་མཆོགདགགི མཆོད།། ཅི བབྲ་ཞྭཾསོས་དངྲ་ཐལ་བགྲའུག་མཾའདོན། །སྣད་དུད་སྙོང་བ་གཉིས་དདགཉིས་མིན་ལ། །ཨེམ་ཧོའདིསཱམ་ཐལ་བའི་ཉུ་བ་ཅེན། །བ་དེཆེན་ [ 
ཌཿ ཁྱན་སྐེས་དོལ པ་ཉྱེད་ལ་འདུད། །སྦྲ་བསམ་བརོད་དུ་ཡེད་བའི་དང་བཞི (ཡ། །པདྨ་སོང་འཇིན་བམད་པེབདེབའ་ཉམས། །ཨེ་མུ་ཧོ་རྩོལྲ་བལ ག་པའྱི་སྐོམ་པཅན། །གདེ་ཅན་ལན་སྐྱེས སཱང་ { 

ཐུད་ཤནམེད་དང་ཕཞིནའོད་གསུལ་ལ། །གྲུང་འཇིན་གདུདདིམ་ནམ་དག་བ། །།ཨེམ་དང་བཞིན་ཡུནྲ་བུབའཐབུས་བུཅན། །བདེ་ཆན་ལུན་སྦེས་རེལ་པ་ཁེད་ལ་འདུད། །ཅེས་དཁོནཉིདྲ་ཏི་ཆོད་བསུད་། 
;ཧུསལ། $ བླམ་མཆོག་དད་ཕུགའོས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྡུལ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཕས་བྱོཏད་ནས། །ཡེ་ནོ་ཏན་བྗོད་པའི་དོག་གིས་པ དྲཊེདཅེད། །ལྟག་བསམ་གྲས་པའི་ཡིད ་ 
ཁྱིས་ཕྱག་འཛཾལ་ཡེ། །གག་གི་ཡུས་དཔལོངོས་སྙུད་དགེ་བ་སོགས། །འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏེན་འདས་པའི་དཔལའབོན་ཀུན། །ཕྱིནང་མཆོད་སྲིནྲ་རུམཆན་ཐོས་སྲུལ་ནས། །མཚད་འོས་དབལན་ 





༣།འིཁོགས་ལ་འཐུམ། །ཐོག་མེད་དུསནས་ཉོན་སོདས་དབདགྱུད་པས། །སྒཾགསུམགྒོཤོསརང་བཞིན་བཅས་པའི་སྲིག། །བྱྱིས་དང་བྱིད་སལ་ཡིདརང་བྱ ་པ་ཀྱུན། །གཉོང༣ྱོད་སོམ་པའི་ ལྦ 
ལྷྲིས་འཐོལ་ཞིང་ཁ་ཤགས། །སྒྱེས་མཆོགྲ་མུས་དད་ཅས་པའྲི་ནམ་ཐད་དང། །གཞུན་ཡང་འགྲོ་ཉུནྷགོ་གྲསམདག་བའི་རོགས། །ཧུས་དངྱ་ཧེད་འླམུདད་ུམངུད་ནུམས་ལ། །ད་འུ་དགང་ང 
¦ པིདྷ་ཏིས་ཡི་དཱང་དོ། ཀའྲགོ་ཀྲུན་ཝནཅིང་དགེ་བར་བིད་པའྱི་སད། །ཚས་ཀྱི་རྒྱལ་བྲོགས་དང་བཅསྨ་ནམསཀིས། ༽གངལ་གང་འདུལ་ཟབ་དངྱ་ཧཆཔིའ །ཆོས་ཀྱིའཁོར་ལྕོ་དཱན་དུ་བྷསདདུ་གསོལ།། 
 ཧྲོས་ཉྱིསྒུ་ལསྐྱེ་འཛིགསཾ་མདའ་ཡང། གྱགགས་སྨྲུ་ཞིའགཞནདོན་ལ་ཚི་གཤགས་པད། །མགོན་མིད་ཧིགསམའི་འོལྔ་རེས་བྱ། ཁས། །མུ་དན་མི་འདའ་ཨུནརི་ ༨གུགསོ་པརའཚལ། 

འགྲོ་ཀུན་བོ་མེདྱ་ཧངྱཆུད་ཐོབ་དོནྲོད། །སྒྱབསམཆོག་འྲེད་ལྷ་ཏུག་བརྨ་སྦབས་མཆིཞིང། །ཐུན་ཡེ་དཀདཔར་དས་ཚིག་སྡོམ་པ་ནམས། །དེང་ནསྣ་དོངས་ཏྱེ་ཆུལ་བཞིན་བླསབ་པར་བྱགིའོ། །བདག་བྲི 
།དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བའིཕཐུས། །འབྲོ་ཀུནྲིད་པའ་ཨིངབོ་ལས་ཁོལ་ཏེ། །དཔེལ་ལྔ་ནྲོབམ་མཆོག་གིས་ཇུས་གཟུང་ནས། །ཀུན་མཁནམ་ཆོག་གི་དངོས་་ི གུབསུང་ཐོབ་ཤོག། [ 
རེས་པས་ཡན་ལག་དདུན་པ་དང་སྡོམ་གཟུད་ཏཨལ། ཡིདལ་འདོད་དཀུ་འ་བུང་བའིདིན་པོ་ཆ། །མགོན་པཞེདལཞུ་ཞིང་གསོལ་བནི། །ཡན་བདེའི་འྱབུང་གནས་ཐུབ་བསྟན་དམ་པའི་ཆོས། །ཐོས་ 



















ཀཅེས་བསྔཌ་མརདོང་ལ་བྱསིལ་མོ། བདགྲ་པོ་དིམེད་དད་པའི་ས་གཞི་ལ། །ན་ཟང་མཆོད་པའི་ག་ཏདའདི་དབྱའྲ་སེ། །ཉེསཔ་མཆིས 


དྷལུནབུམ་སྨུབ་པའི་ཚུལ་འདིནི་དགྲེམང་ནྡོརེའཇིནཔ་སྟེ་ཚབླ་བོ་གོས་དཔལྱ་བིས་དད་པས་ཞུནནས་ཐངས 





༦ 











° །པོའི་ཞིང་ཁམས་འཇྲིག་པ་མེད། །དཔའབོ་དཔའམོ་འབྲུམ་སེའི་དབུས། །ཞ་ཁར་ལེ་སེམ་པ་བཅོམ་ཝན་དས། །འདོད་ཆགས་རྫོརའོད་དཔག་མེད། །རྣམ་འཕཕྲལ་སོགས། མི་གཡོ་འོག་མིན་ཉམས་ 
) དགའི་ནིང། །དག་པ་བདེ་སྟོང་མཁའ་སྤོད་གནས། །འཁེར་ལ་སོམ་པའི་བདྱ་སེད་ལུམ། །རྡོརེ་ལག་མོམ།ཁའ་འགྲོའི་གཙོ། །རམའྱཐུལ་སོགས། ས་ལ་དུད་པའི་འོག་མིན་མཆོག། ཉྲི་བུཆ་བ 
ཞིང་མཆགནས། །སྒྲ་ས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩེལ་བའི། །གནས་གསྱུམ་དཔའ་བོམ།བའའྲགོ་ཡང། །རྣམ་འཕྲཱལ་སོགས། བདྲུ་དཚགས་ཀུན་འབུལ་འྲཝནལས་ཕཞ། །དུང་ཁཱད་ན 
པོའི་གནས་བྱདྱད་ནས། །བགེགས་འདྡོམ ས་འདོད་དོནོཀྱུན་བ བ་པའི། །ཆས་སྒྱོང་སྲང་ས་འཁོར་བཅས་ཀྱང། །རྣམ་འབྲུལ་སེགས། བླ་མ་ཡི་དམམ་ཁའ་འཕོའི་ཚོགས། །ནིགས་ཆྱི་ཅོད་ ། 
པན་ལེམ་སེ་ལཱམ།།དང་་ི་ཆོད་པན་བུ་རླ་ར། [རྒྱན་ཡང་པོ།ཝེལི་ལོ་ལཾ།།མོལ་མོ་ཡང་པོ་རིརིནི།།།གུ་ལེན་གརེདྱབག་སྱེ་ཁུག། འབོར་ཚོགས་འབུམ་སྡེ་རད།།སྒྱུམའིདང་སྣང་རྗེནནེ། །གཏད་ཆེད་ 


༦ 


®“ 








: ༨» །རྒུད་ཡ།ི་དེབ་ལི་སོདརྙུ་ས མ་ཡརྭཀཱཧུ།ཡམ་སྦར་སྤིདྱི་པ་ཡྨ་ནུ། ཡ་ཐི་བཾ།ཡ་ཕྡི། པྱུཏུ་ཐ།། པི་ལ་ཐ །ཛིགྱཱ་ཐ །མ་ཏྲི་གམ་ཐ །མ་མ་སརྦ་ཀདྦྨ་ཡཾ [སདྒུ་ཝཾ'། ནྲི ས་མོ 
ཀཱ་ཐྷ་ཝུ་ཛཱཾྡཱ་ཕཊ་ཕཐ་སཱཱ་དཱ། ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིསེ་དབུལ། ཨོཾ་མཆོད་དོ དམན་པའི་ཡྲུལ་ལས་འབ་འདས་ཤོང་ནས། བདེབ་ཆེན་པོ་མཉེས་ཁུན་ཅིག། །དེནསྣ་རལ་འྱ་བིནོ་བླ་ནམས་ཁྲ་ཟས 
ཁྱིས་ཚིམ་རྫེས།ཚོགས་ལྷག་བསྡུས་ལ། ཨ་པྲཾ་ཏས་བསངས། སཱ རྦས་སྕངས། སྙོང་པའི་དཔ་ལས་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤེངྱ་ཆྭ་ཆེ་བླ་ནམསའི་ནང་དུ། ལྷག་མའི་ 
གཏོན་མ་བཟང་ཞིངྲ་ཧྭ་ཆེ་བ་བདུད་ཙོའྱི་ཉམཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། མཱཿྦཱཾཧཧོཿངིཿལན་གསུམ་དང། ཅམ་ཀཱ་པོ་ལན་གསུམ། ཕྱིའོལ་སླེ་དྲུང་ན་གནས་པའིའབུང་པོ་འཚོལ་བའི་ཚྲོག་ 
དམ་ཆིག་ག་ཆོ་ག། བརམི་དབང་བླརྣམས་ལ་སིན་ནོ། རྡོཇ་ཐེག་པ་ལ་གསང་བ་མཆོག་གྱི་སྒཾར་སྐོད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུཿརིག། ཨོཾ་ཨཱ་ཉྙིཊ་པ་ལི་ཏོ་པཀཱ་སྭིསྭ་ད། ཨཾ 
སྭམཱནིསགས་དང། རྡོརའི་གླུ་སོགས་བརྗོད།། ཅེས་བའང་རྒྱལ་ཁམས་པ་ཏྭ་ད་ནཱ་ཐས་སོ།། །།གཅགྲ་ཞེས། བཀཀ་ཤིས་བངྡ་གྱུར་ཅིག། 
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༢ ཚོེཆོར་༡༡༡༧༡༡༡༩༨༢༡༡༠༢༢༩༤༩༩༧༩༤༤༨༩༡-༡༢༢༨༢༧༤༨-༠༨༽༨ 
༄། །ལཿ།དང་པོའི་རེམ་པ་ཕན་བདེའི་འླ་བར་གནས་ཞེསྱ་བ་བ་བ གལ 
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༦༠༠! ས།ཡོསཱྟི་ཕྲཛཱབྷཿཐྷབས་གནས་ཀུནའདུསབླ་མདཱཧུ། དགོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་གུས་བཏུདནས། ལས་དདཔོལཉེན་མ་ཁོའི་ཧིར། སྤྱད་བའིརིམ་བཅུང་ཟད་བཤད། 
དེལ་བངཔོ་རིལསཿན་མསཀི་སཾཉིན་ནགྲད་གསག་ཅིག་གི་ཉམསལན་ཧིརིསེ་པ་ལ་གཙོ་བོན་བླསཔས་བས། ཨ་སེམསླནུདབདལསྦསཿངབ་གུར་ན། ཐོསྲ་དུངཔསམ་པ་ད་སམས་ 
ཐམས་ཅདུལྐདནྲ་དན་དྲུདསཔས། །བྱད་པརམཆོགམས་ཐོབ་པརཧྱཐུར་བ་ཡེནནོ། །དྲེ་ིན་ཞག་ཕུགས་གཉིས་གི་སོད་པའེ་ལྟ་ཁུ་ཞེན། རཤིས་ཇི་ཉཟླ་དདས་པའི་ཕྱསབ་པ་ལནན་ཏན་ 
བཾྱའདཔ་ཉིན འི སོ་ི། ཤིན་འགྲ་ཕགསབ་ིག་ལསནམྱ རསདལ་བབཝགཞྲིདྲམགས པདད་སེ་ལྗསངས་ཏེ། འམ་གནད་ཿཅས་ཕིདམ་མེ་ མངདམ་བྱ་རས་དངོས་དང 
འདུནདང། བརྟོང་བདང་ཙུལ་ཁི་མསདངྷ་རརེས་སྲུངནཔའི་སྣནས། དདབ་བསྩེདཔདང། ཚེ་བདིདང་ལཁོརབ་ལ་ཡིདངེས་པརབྷུང་བདང་། ཐུང་ཕའི་ཡམ་བྱི་དེ་ཐོདང་ཕན་ཡནོ་ཡིད་ཡེདབ 






















| ཟདང། སེམསཅད་ཟམསཅད་ཡྱ་པམས་བདད་ཧཱདྫརེདད་པད་ཆུབྱ་ཡི་སེམསྲདགྱརྭསམཞིང། མནདག་ཐོབན་བསམ་བ༔ནྭ་དུད་ཟད་བའོ། །དེནས་སྦྱརེངསདང་པོ་ཤེནབན། རྱག་ ¬ 
པཌྣམསུྩ་ཞིང་། ཧིན་ཐོའདངབོ་པ། ཕྱག་འཆོལ་ཐའི། མཆོདཔ་འབུལ་བའི། གངོདམ་གཏོདཔའི། བདོས་ཀློག་ཕའམ། མཆོད་དན་ལ་ྷསིརེབ་ལསོགས་པྱཤནའཆོམསི་སྦྱདབཅི་འགྲུཐཞིག་བྱསས། ཁྲ་ཟསཟུབལ་ 
]འཇུགསྟེ། དདུགམ་ལསཁོསཔའིམཆོད་བམཆོད་བརླ་བའོ། དེའི་རྗེ་སསུ་གཙོ་སྒྲ་དད་ལྡན་ས་ཡཇ་ལགབདུན་པསྤེནོཏུ་འགྲོ་བཞིན་དུ།„ ཀླེག་པུའམ། ཆོསཉནཕའམ། བོསམ་གཏན་ལསོགས་ཕགང་དུ5་དེགའོ། ! 
| |ཏིམཕྱི་པྲེདཀྱིདུ་ན་དུཐ་པཐསབཐའིདཧོ་དུ སདང་ལཱནཔའི་གཏམྦ་ཡིས་པཏུདགུའ་བདྲབསན། སུཚགདཊཔ་ལ་སེགེས་ཐཐུན་འཚམསཏྱི་སྐོདཔཟི་དིགསཔལ་འཇྲུག་གེ། དགོངས་མོའིཐུན་ལ་ཕྱག་པཆ་ཡབཀྟེན་དུའགྲོ་ཅ 
གླིནས། ཞཕ་གསལྨ་རམས་ལ་ཆོདཔ་དབའབུང་པྲརོམ་སལ་བ་ མྒརོ་ད་བྱིན་ལ། སྨནོ་ལམ་གྱི་ཁྱདཔད་མང་དྲགདབ་པདཔྱའོ། ནམངྱིོ་སྟོད་ལབསམ་གཏནནམ། གསུང་མཐའདོན་པའམ། དེ་དག་གི་དོན་སེམས་ 
]ལནནཏནདུ་བྱཞིད། གུད་ཐུནལ་དགེ་འི་སེམསེཌྱི་སཉལ་ཤརབྲའོ། །ངོ་མདྱའ་དང་། ཧིའུ་བཞི་དང་། བཅོ་ལྔ་དང གནམ་སྟོདརྣམས་ལཆོས་སྟེན་པ་པེ་ཡྡེན་མཚན་མའྲོལྱིས་ཆོསསྟེན་བཤན་བའམ། ན་ེད་ལཇུག་གི་ 










།འཚོལ་ཐསོགས་ཡན་ལག་བདུན་བརྒྱས 






























དྡདཆ་སུ་ཉནབཤད་བོ། །དྷེལམའྱནནདེབཞི་ན་གཤེགསཔའྱིས་གྲཟུགས་ལ་མཆོད་བྱཔ་བའམ། གང་ཡང་རུང་བའི་ཉོས་བེདིའིམབས་སའདའཔརྱབའོ། །ཙྩས་སཱགསྦ་ཀྱི་ཝེགཔ་ལྔཞུགས་པ་ིག་ཡིནན། ཐུན་པཞིར་དྲབས་ཐྲའོ་ནད། གསང་ 


།སྦགས་ཀྱིངོན་སྒེམ་པའེརེམ་པལ་ནན་ཏན་དུ་བྱང་བཞི། ལྷག་པོའོ་སྨྲབ་3ྱའོ། །གནས་སླབས་གཞན་དདགཞན་དུ ཕོནོ་བདག་ལ་ཡེགསཔ་འི་སོདནམསསེལབའླི་བདད་ཡང། སྐྱབས་མུ་འགྲེཐ་དང་སེམས་བསྐྱེད་བཏང་། རྱཐམཆོདབཤགསཕརྣམས་རྒྱས་པད་ 


བྷཱ་ཞཱཾང། ཐནྨ་པཱབསདེ་དྲམདོ་གཏོན་པ་མསོགས་ཐའིརྣིམ་པྨན་མསྦ་སནས། མང་གངུ་སྨོནལམ་གདབ་པདད་། བབྲ་ཉིས་བཇོད་པམསྦབལོ་ །ཡངན་ཡན་ལཞཐརུཊ་པ་བསྫུས་པ་སྱེན་གུཌ་གྲོམས མོདང་གཟུངས་འཇོན་བུབྱསཀྱདནུཏངོ། །ད 

ཀྱིམ་ཕ་བརྗོད་པདྱ་སྟེ།  དཔལ་ལྔནནརྩ་བིབྐུམདིན་པོའི། །བདབ་གི་སྒྱིའོདོ་པདྡེར་གཅན་བཞུགས་ལ་ ། །ཐགའངེན་ཆེན་པོའི་སྒོནས་རྗེས་བཟུང་སྟེ །སུགསུང་གུགེསཀ་དསེ་གབསལདུགསོལ། །༣དོས་གུབ་ཐོམས་ཅངའི་བླབུང་གནས། སླད 
གནསཊམསཅང་འྲཔའི་ངོསོ དཔལལཱནྭ་མ་བོའླི་བམདམ་ ་་པའི་ཞབསལལག་འཚལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིནགཤེགསཔ་དྲགབཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསརསདབལྱ་རལ་བ་ཤྲུ་འཐུབ་པའི་ཞབས་ལྩ་ལག་འཚོལ་ཡོ། །བདད། 
གྲིལུས་དངངགདང་ ནྭདུགཅོད་པཟམསཅད་ཞེ་ཐདད་འསུད་ཞིད་བྱིན་གིསནཁ།5གསོལ། དལ་འྲེན་འདིནིརྟེདཔ་ཤིན་ཏུ་དཀའ །སྐྱེས་ཕུའིདེའ་སྐྱབ་ཐོབ་ཕད་གྱུནོབ་ལ། བལ་ཏེ་འི་ལ་ཕནཔ་མ་བསྒྲུཊསན། །ཧྱིསའདེ་ཡདད་ 























ལེསྦྱོདོམ་ཛབདང་གཉེན་བཤེསརསསི་ཁྲབང། །ྒིས་བུ་དྭགཞི་གང་དདགཏའ་བྲོབ། །ལནི་ཡྲི་བོ་མ་ཐཞེ 


རྷམུཁན་འཁོར་ལའཁེར་བ་འཞིན། །སྲདགུསུམརྦདང་ནང་ཀྱི་སྡུགསྔལ་འཕ། །འཕིན་འཆིམེའབའདམ་གེནམད་དེ། །སྲིདལསུཀྩཏལ་འབྲོབརྟགནྙ་རྨོངས། །ཐུལ་བྲཿཆུད་པའེ་བུངབའ་ཁོར་བ་བཞིན། ཞེསཔ་ཇོད་ཅིང་དོན་བསམ་མོ། །དལ་འཕོར་ 


༄༅། །འྭོ་བག་པ་འགྱུར། །པིདགསུམ་མྙི་ག་མྟོནགའི་སྨིནདང་འདྲ། །འགོབའིཕྱེའཇི་གར་ལལྟདངསརཚུདས། །འགྲེལའི་ཆོའབཞོམ་ཁའླི་གོག་ྲང་དེ། འགཟར་འབབན་བཞི་ནདྲ་པཉསྱ་ོགསའསོ་ །དུགཀྱི་ཐསྟེནནས5ྒྱལ་པོའགྲོའགྱུན། ། 
རྙགམྟེ ཡཤར་ལ་ལྟད་ང་མུད་ ཧཱ རིགཟར་འབབན་བའི་ནདྱུ རྱལཔེའཁྲོ་འགྱརཿ 


འདིའི་ཞེ་སསེབསསོགསབཅད་དདྲི་ནམས་ཚོགསསུ་མཐངོངྲ དདུང་པོ། །བདགདངྲགེ་བནསསཁའ་ད༤མཏམ་བའི་སེམས་ནི་ཐམས་ཅདདུས་འདེནསབབང་སྟ་ཇི་སེདྱབདྲརུ་བསྟིང་པོལ་མ་ཆིསི་ཐར་ཤོགས་བླན་དུས་གསུམ་ིདེ་བའི་དགཤེགས 
བ་ཐམསཿངྱ་ཀཱ་སུགསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འྲིན་ལསཐམས་ཅདྷ་ཡིངོའོ། །ཆོསྐའི་ཕུང་པོསདྲ་ཐག་བྱརནནུཆ་བཞིའི་འཕྱུང་གནས། འཕགས་པའིདགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱའིམཛའ་འདག །ཇེབྱུནྷ་ར་བདད་བྱ་རྐད་པཨཔོའོདཔལནླ་བམདབ་ཕམས་ལ་ 
སྙབས་སུམནེའོ། །ཡམཿྱིལ་གཡ་ཡྱི་ལཱཆོགསྣམལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །རྫོགས་པའཾསངསརྒྱཨ་བཅོ་མ་ལྗནའདསཆྣམསལ།།  དམ་པའེརོསྣ་མས།ས། འཕགས་པ་ དགེའདུན་རྣམསལཿ མཁའའྲོ་ཆོས་ཕྱོདབམྲུདཿ་ཡཤེས་ཀྱི་ 
དང་ལྡན་པཨཡ་༥ ཞིསཚན་གསུམཐངོདནས་སྐྱབས་འགྲབ་ཞིབ་སྙིང་གདའ་གྲུབཔྱ། སཨ་སྦྱཧསཆོམདང་ཆོགས་ི་མཚོག་༣མས་ལ ། བྱངརུང་ཐནདུ་བདགཞི་སྐྱབསུ་མཆེ། །བདགགིས་ྱིན་སེགས་བབྱིས་པའེ་བསདོནརས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལོི 





ནྭ་དྲུངས་མུ་ྲའང། །མེད་སིདམའིག་དབང་གིསསེ་བོམས། མིངང་ལ་དདནན་སོརམ་གྲམཔོ། །འགྲོ་བྲས་པོདགཏ་ཡི་མཁས་འཁོར། །དཔརྐན་ 
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ཕནྱཡི་ས་སྤྱ་ཆསའབུད་པར་ཤོག །སེམས་ཉ་ཐམསཿད་བདེཊ་དཔབདབའིུ་དངལནཔ་གྱིུག ༈ྡུག་བསྔལདང་ཕྡུག་བསྔལཧྲྱད་བྲལ་པདུགྱརཅིག །སྣུགཐསྔལ་མེད་པའེ་བདེཐདཔཡིའབྲལབ།གྱུཿཛིག །ཉེའིད་ཆགས་བླང་དང་དྲལ་པའི་བཏངསྭེའོ་ 

.÷ ོེ རོམ་ ཀུ =† ༢ ཀཱ ! གིའོ „/ དད ༢. རའ མོལ པ་ར 

༈ ར་རིདཔ་ལ་གནས་བྱསུ་ཡིག །མ་དགཉོསི་ཕྱིཏམ་ཡསམ་གཡོས་བང། །ཐགས་ཇའི་སྨན་ཡིསའགོལ་མཆོགཏ་གཟེགས། །རལཔ་ཏུནྲཡི་འྲིན་པསཔླསབམཛུདཔའི། །དྲུས་གསུམ་བུམ་ལའོང་བཅས་གཤེགསསུགསོལ །མཁུས་ 

སེམསཅན་ནུན་གྱི་མདེུཔཅིང་། །བཅངསྡེ་དུནའཅས་ཡི་བཟདའཇོམས་མཛོདྩལ། །པཔོསཐས་མ་ཡུས་ཇེབཞིན་མྫབེནྭ་བར་བའྲ། །འཅྲོ་ཝྔན་ལཁོར་བཅས་གནསའདིར་བཤེགསས་གསོལ། །བཅོམ་ལཱན་བསལ་བྲགངས་མེནདུསན། །འཕོལཱརི་ 
ཕྱིནཐུགས་རེསྣ་མ་སངས་ཤིང། །ཧོནལསྦྱརཆེནཿསོངསབ་ཡོངས་ངོགསཔ། །ཏེདཐཞེདའཛ་ འོ་མཛོདདུས་འདེ་ལགསར། དེཕྱི་མཆོ་པ་དིངས་ཕྲེ་བདྲ་ལུནྡྲ་ཀུབནས། ༈ཛྔཱའཕྱུཡ་ཕྱིནརྣབས་སྩཚོགས་ཧེནོ་མཛུད་ཅིང། །གྲཡལ་གས་སེམ་པ་ཅ 
རྣཐས་སྨོམ་བའི་ཕྱི ། །ཡེངསང་གཞ།ཁོངོངང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕོགས་དུས་རུན་ཁཌ་སཱཊས་གསུམ་བཀའ་སོད་ཐཅས། །ཏོན་མོངསའབ་ལེ་མ་བེནཐཅེསབ་དགངསྐནས། །དཔག་མེད་ཞིདནསེགས་མེད་ཐུ་འྲགལ་བྱིས། །འདིར་ 

གཞེགས་མཆོདོ དའ ྱར་མཚོའི་དབསབཞུགས་གསོལ། །བངགི་བཀའ་ཇིན་འོ་ཅིས་བསལངསབདག་ཉིད་ཏི། །དཏེདརནཆེན་འོད་ཙིངོགས་འིསམན་བཅོམ་ནས། །མེགྣཱ་སནོམེམས་པོཔ་པར་གནས་པསྙ་སྟེང་དུརི། ༈ ལྟ་སླུར་བླ་མཉི་མ་ 

ད་ལྭ་ཐུག་འཚལ་པོ། །བླམ་མཉམམདསཔསརྒྱས་ཟེན་པོཆི། །དུལ་གསུམ་བདེགཤེགསྲསས་བཅས་ཐམས་ཉད་ི། །སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱེ་ང་བཞིན་བྲེན་ནུབས་པ། །བཀའིཏྲནཆེནབའོཞངཊཡ་ཕྱག༡ཚོལ་ལོ།  །དང་པེའུད་ཆུབ་མེཆོག་ཏ་ཞུགས 
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ནུཇུཐེས་བཏུད་བྱུརཔ། ། །མཆ་མག་ རོ དུདྱབེརམེད། 
ཀུར་སྤྱད་ཡཆིད་བ་གཅོད་མཛུད་དབཞིན་གཤེགས། །དབངཔོཆ་ཞིང་ཉེར་ིའི་ལ་མཁས། །གཉན་ཡོད་བཞུགས་པད་ལཔ། །ཆོསྨས་མམཁའ་པའིནདུདབེརམེདྱ་ཀུད། །གླབགསྐ་དུ་བཇའཇོན་ཐཞིན་དྲུས་མརོས་སལ། །ཐབས་དང་ཞིངརབ་མཆོག 
ཆུས་པའ། །རིགས་ལ་བདབར་གདེགས་ལ་ག །དངསརྱསྣ་རུམ་གཟིགས་གླུསགཏོར་ཐམསཅད་ཧཱཐཱས། །བཁེད་ད་འངིགསདདགསེའ་ཐུབ་འོད སུས འུ་ཐུབ་པེགོཏམ་ལྷ་ཡི་ལྷ། །སངཐྱས་དབའ་བོབྱབ་ལར་། །མཐུན་པའི 
དགེ་ཆོགསསཱ་ཡམརྨདཱུཔཞད། །སྤྱབསྨྲོ་ཚན་ཡངམཛེན་བྱྱར་ཡ། །ཐླསལ་ཐཟངགཅིགས་མཛདཔ་མྤིནོཔའི། །རྫོགས་པའ་སཧངྱསཉྩོཾན | ། སྔེནཚྱང་ཆུ་བཆེན་པོནཐུགས་།ངྒྱ ཀུ 
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། 


ལམངོའབ་ 
༦༨, 








།པཔྟེད་ནང། ༽ཟླསལ་པྲ་གངས་མེདགསུ་མདུ་ཇོགསབསགསཤིབ། །ཁར་ 





དགོོ་བ་དལ་མཛུད་པ། །བཅོལ་ལུན་མིང་གཡའམ། གང་ཤིབ་ོ་ཞུནལ་དགསབྩོ་བས། ཆང་མ 


ཚྡེརྐང་གཉིས་གཙོ་བློ་ཁར་བསམས་ཆ། །ས་རེན་འདེལ་གིཔ་སྡ་ཡོད་ནས། །ངན་འཇེག་ཏེན་འདན་མཆོགཅེས་གསུམས། ༽དེཚེ་མཁས་པྱ་འོར་ལ་པ 


དང་མྨིན་མས་དྲ་ཡམཛདཔ། ༽སྲིང་པ་མླྲ་ཧན་དལ༩ཌ། གང་ཆེ་དང་གཉེས་གཙོ་བོ་ཁདབ་།མས་ཆེ། །ཊ ལྡོང་ ཚིཐབཅེནའིར་ལ་ 
&གྱུཏ་གཟུགསཟདཐ། །ཡེ་ཤེསྦ་རསཆོ་གསི་་ལུན་པོབྲད། །གགས་པ་འཛེགཉེན་གྲས་མན་ཝུམ་མེ་བ། །མགོན་པོ་མཆག་བྷཅེས་ཁྱོད་ལ་ཁ གང་ཚྲོབབཆེནཞིང་པའྲི་གོད་ལྲའད་ཆ། །འཛུམ་ཇུའི་ཐྲབམསུསྐུ་ཡུས་མ་བ 


་བ་ 


།རྣཝ་དག་པྐུ་མངའ་ 
སད་ཞིང། །ུདུ་གཟོན་ 


རཔ། །དེཆམཆོད་ངོཡོང་ལག །མཚན་མཆོག་ལྗན་བདྲི་ཡེད་ཟབའེ་ཞལ། །གསེཿམངོག་འྲང་བ་འོདལ། །རུལ་བལ་འོདའྲདསིདམ་གསུམཝ་མཆེས། །མཉམ་སེདསྱེནཅནྭ་བོད་བན། །མིམངོག་འབུཡབ་ཁ་ཁ་སྐྱུདམཛདནེ་ 





ནསཱ། །ཆོགས་ཉིས་ཡྲལ་རོགསྡ་ཞོདས་པམཐན 






བིནྣ་པའི། །ངེབཞིན་གཤེནས་བྱ་གྲི་ལྷཉངོལ། །ཡུསངག་ཡེདགྲས་ཨུས་བསྡ་ལག་འཚོལ་ལོ། མཚན་ལེགསའཆེན་གསེརབའདྲ་སཆུནཔད། །ཆོས་བསགས་མདོ་མཁུན་སྨུན་ཐུ་ཏཏ་ཐུང། ཅུླ་ལམལ་སྲ་དགསཔམི།། 
བདི་ཐར་གཞེགསཔ་རྱདསཔ །ཉི་མ་སཱ་ཐུཿསའིགྱམྨུ་སིལ། །ཟླབ་ལྕབུན་ོནསོངས་གཇུང་འསེལ། །དུགགསུམ་ན་སེལསཔྦྱརསསྨ་ཤླིས། །བྱེ་ཡི་འོདང་ལ༥། །འཇིགཏེན་བྲེདན་བཞི་གཅོ་བོ་ཆིང་པགསེད། །དུས་མིན་འཆིབ་ས་ལྱེམ་ལོམས 
།ཕབ་དཔལ། ཀམགོནསེདམུགབླྣལཁྱུརཔརྣམསཀྲི་སྨྲབས། །སངསྤསརདམགམེད་ལཔ། །བྱམསརེནམེ་ཡིསའེསང་ཐུང་ཀིངསེག །ཡེ་ཤེསའྲེ་འིསམ་རིགྲ་སྱུན་པསེལ། ཆེསྱ་ྱི་རུལ་ཚབ་འྲགོ་བཞི་མགོན་མཛདཔ། །དགའཝནསནས་པདེ་ཨ། 
 ཛྫརི་འརང་དབདྱ་ཧལ་བརྟག་པེདང། །དཱེརུ་ཀདཔབ་ཇོར་ཉི་མདང་། །པདྨ་གརཿདརྟ་ཡིྐྱམ་པོསེགས། །འཁེརལོའི་དབདྲ་ཤུགསས་ཡ་པ །རྒྱ་མཿའིགྭས་ཝུ་དེ་བཞིནབ་ཤེགས་རུམ་སའི །སེམསདབའ་རིཔ་ཁོབའི་དབངཔོ་རམས། །རཔ་ལིཆས 

ཉྱིཝཱ་སེནབཅས་མསོགས། །ངྩ་འི་ལ་འཁོརྩལ་རྩོགསྦན་མསས། །ཇྡོརལགསོ་བདག་སེདྩས་ཚོ་གས་ཡུམ། །ཡེ་ཤྲེས་དབང་མདེ་ངེརོ་ལངསམ། །ཇོར་གངས་དབདཕྱུག་ལ་སོགཔདཏིབའཁོརའི། །གཏོར་ལོསྦསྦུཿ་མརྣནས་ཡཡ། འྭུས་པ་དེ་ དགོསསླུ 
འཕུལྲང་བ་དད། །གདན་བཞྲིས་ཨ་ཐདངཔག་ཤིན་རེའི་ག་ཤང། །རུསཀི་གཟད་ཁོ་ལུ་སོགས་ཝུགསྱརངྱ་འི། །ཡེ་ཤེས་ལྟུ་ཚོགསཀུན་ལ །གསང་སྦགསའེག་སླབླཨུཧུ9་གྲི་ཡོདཔ།ཕུགརྒྱའི་རིགསཏྱུཏ་ལ་སེགོས་ལཱཡེསརྱོསྟ། །ནིི་སཚོཝསརྒྱང་སྡེ ། 
བཞི་པོལས། །གདགསུ་ཨན་མསལ་གུསཔས་པགབྱ་འིའོ། །དུསགནུམ་དདེབའ་གཞེགས་པེ་ཆོསི་སྐ། །འབྲོ་དྱོཝ་སེམས་ཧ་ཝས་ལ་སྩུདནསགཟིཀས། །དམ་འའ་ལྟ་བུ་བྱཿཿའི་བྱར་ག་ཅིཾག་ཞལ༔ དབ་བ ལོ་དཔགལེད་ཡན། 
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༄༅། [ཕྱག་སྟེདོ་ལབར་ལོས་རྒུན་ཐའིསྦྱལཔོ་བཱོད། །ཧཱུནཾ་ྟོདོབསྐལ་པ་བཟང་པེའཡཕསརྒྱས་ 


འཇིཞྱལ་མབ་འདམ་པའི་ད་བ། 
མཛོ་པའི། །ཉགྲནརྡོཌ་བྱཾ 

















རས་སྟོད། ས་ལར །དུསགསུམ་ཧལང་ཀན་གིཐུ་གས་ཀྱིསས། །གའོནནའིཚུལ་ 


།གང་ལ་གདའ་དུདདེལ་དེར་སྟེན་པའེ་ །གཙྙུན་བསྩྱན་པསག 


།བཅུ་ཀི་དྷནི་པམཐང་དག་འཇོམས་མཛད་པ། ༡མཁུན་བྱ་འིང་བཞིན་བེམཔ །ལྕད་ལོཿནགྱི་གནས་མཆོགདམ་ཕན། །གསདཔཝགས་རིགྲམགས་ཏིུ་ཐདག་པོས །ཡོག་འདེན་བགེགས་ཚོགས་མསའོ 
ཤགན་རྔོརྔེབསྣམས་ཁམ །མགོན་པེ་ལཱནངས་གྲའི་གྲཔ་དཐད་བགས་ངཅན། །དོན་ཡོདནགས་བཟྲོརལྟཿ་མཆོགདང། །རལ་གཅིག་མ་དད་ཁེ་གཉེར་ཅན་མསྟེ། །འཐགས་པ་ལཱ་ལཱའིཟོགས་ལམ །དཔལརྭལཱ་མོ་ཚོའ་གའྲི་ཟཾ། 


¬ >÷ ༧ འ „༨༤ ༽ ཅེ ¬ ༨ ཇང ༦ ---„ ༤༨ ༣ > 

བའིམཧོག །ཞུལ་གསུམ་ཕུསབ། ༩བམཛས་ཞི་ཐའྱིམ། །ཡ་ཤེས་དཔག་ཡསཚ་སི་མཆོག་སྩོལམ །རྣམ་པརུལ་ཐའི་འབས་ཡམ། །སེང་གེ་གླད་ཆེནམེསྦུལ་ཆོསརྐུན་དང་། །ཡྱགསསྨོག་5མཆོ་ཞརའི་འཇིགསས་རྣམས། །ཞིམཛདཟླ་བའིའོད 

ཏཱདཱམངེས་པའིསྙུ །བཅེཐོ་ལྡན་གློལ་མ་ཕུཝ་ལ༥ སུཡེསན་ངས་བཚན་དནདཔེབདྲ་པན། །གསུང་གི་སྐྱེན་སུས་ཀ་ལ་པིངྐའི་དབུངས། །ཐུགསཀྱི་སྐྱོནོ་སྤདས་ཤེསབྱམཐའདག་སཁྱིན། །བཀྲ་ཤིས་དབལ་འབརམ་ལ །རྣམངྱལ་ 
4; 


འཇིགཏྟེན་དཐདཿ གཀགསངཔའ་བདག །མི་གཡོའདོདཔ 
མཁའི་སཱིང་བཧཱ [ཀུན་ཏུ་བཟང། །ཞེའཕྲིསས་ཆེན་བྱ་ཧདལང 


༤ 


ལཕྱཧགྲམོཿན། །ཏཱོབས་པོརིདང་ཡིབུ་ཧིསཔོ། །ྣམྱ་རཁྲལ་ཛོགསར་མསལར། །འཇོམད་ཿགནཇྲོང་དཱན་ཡབཟིགས། (ས་ལི་ཧིངཔྱེསིང་བྲནམ་པརསེལ། །ནམ་ 


1 །གསོངའྲང་སཆདརེན་པ།འཇོསས་དང། །རྲ་བཆེན་ནོ་གསདཔ་གསྡརེས་འཛིནདད། །བསིལ་བའི་ཚལ་དང་གཙུགཏོང་གདུགས་དགར་སོགས། །འཕྲིདལས་ད་ཆོགས་མས 


----༨༨-༨-༨-༡༩-༨-༠༤༤༢༠༩༥༧ ༠༢༠༤ 








དི རོ དོ་སྒ་ཁིདྦབོ་བའ་མདོད་པའྱི་ཕིར། །སེམམཆན་ཁམས །སེམསཅན་ཁམསན་བྲཞགསཤིངསོངཁུན་གུད། 1ཇགས་པརམ་གོས་པདྨ་ལྟན་དག་པ། ༈འདོདོར་གསདག་པའི་ འེབངག་ཉིད་ཁེད་ལའདུད། ༩།སིམསཉན་བྱེན་པཅོསཀིས་ཕེདསྱགུརཔ། 
¬ ཇི ཡིས་བ །འཐུགས་པའིནནོ་བདུ་དགགིསཆོསམཛུད་པ། །ཡཾ་ཤེས་སྦོཆམི་ཁྱེད་ ལར །སྤེམསཅན་འཁོར་བཞྱི་དུམཆོད་ནུབ་བརམས། །ཐུགས་རྗེམ་ཐབས་དདཞེསདབཟུན་བཅུག་སྟེ། ཤིན ། 
& ། ཕྱེལ་མཛད་པ། །ཀུན་གྱི་དེད་དཔོ་ཁྱིན་ལ་གནནྣས་འུདུ། །སེམསུཿན་ལས་ཏྱིརུ་བོནྣ་རུབྱ་གུརྨ་ནམས། ། །དམངོས་བདུངཕིའིཟམ་བསསྦྲལ་མཛ་ ངཱ །འཕུགས་ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་རད་ལྟ་སོ མཛུད་པ། ། །བསུད་གི་མདའ་བདག་ །ཏྱེད་ལ། 
- ཤོ །ཧྩོསམ་བཅོང་མེདཞེསར། བ་ཕ་ོལ་ཕྲིན། །མཉིས་པི་འགག་ནམ་ཁའི་ངོབྷོ་ཏིར། །ས་སཾདང་དག་ཡ་ཨེསོ་ཡཱལབ། །དུས་གསུཔུརྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ༥། །སདོ་ཝ་དྲ་བངས་བསྭ་ཡུང་བསྙན་ཚིགོསསབཉད་། །ཆེད་བཾྫོ་ རྔོད་གླེད་གཞིོག བྡོདཾཾྟ 
| །ཆོམེགེས་བཔསས ནཿ །མར་ །གསུན་འབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་ལཕྱག་འཛུལ། ༤ །རུ་ཐསཆེན་སྦྱོད་པའེཚུལ་ནིད་བདབུད་ནུས། །བསྡུ་བྷརས་པཞིསའྲགེ་པོམཛད་ཅུད་པ། །བབད་གཞའ་སྐོགསམདས་པ། ེ 









རྔབ་སེམས་པའྡརོམསལ་། མི་ལླབགས་པདང་སྡདམཛོད་སྤནདས་བཟིགས། །ཇིནཆེན་འོད་བཕའི་དབ་མུ་ཁུད་དང། །འོདདཔག་མེད་དང་ཇོངི་འདྲིན་པམ། ཨམ་ཆ ས་ཆེན་པ ྱྱ་ཧད་ལཔ། །བཟད་སྐྱེཿ ལ་ས ། 
འི 


དོན་ཟབ་དགོངས་འགེལ་ཞུནའདི་ཆོས་འཕགས་དད། །བློགསོདག་ཡངས་དོན་ངམ་ཡང་དབ་འཐགས། ཡེནཏན་འཐུད་གནསྣར་མསལ | ། ཐའི ཿཧཱའའུ་དངཾའེ། །མོགེལ་བུ་དང་གྲུ གུན་ཤེས་ནོན་སྦྱིན་འཛིན། ། ཙོ་བཡའོད་ 
















ཧཿ དང་མ་འགགས་ནབ་འབོན་སྲའས། །དགགུ་བཅོམ་གངས་ལས་འདུས་ལང། །རྒྱན་ཞུགསྱིནའོད་ཕྱིན་མིཞོད་ལསེགས། །དགྲ་བོམ་འརིགས་རྱུར་སྐྱེས་བུ་གླང་འཟེདང། །ཚོ་གསན་སྙེཏ་དད་བསེརུ་ལྕབུ་ཡི། །འཐགསཔ་གརྒྱལམས་པར། ། 
བཀ་ཞེསྭཀླབུད་དྲ་བང་ནུབཅེན་པདང་། ཆོམལཁརཆྱམཆན་པསསོ། །དཔེན་སུམ: ་འདུ་ཀེནདྱིནུ་བྱེས"ུབ་ས། དྲ ༦ ༢ སནདདབསེར་ཡི། །གུནདནའ་བོདད་འནའི་གོས་ 

ཅན་དད། །ཉེསཱསརིཏི་ག་དང་ནག་བདང། །འགས་མཐོ་ཐར་ལྭ་གས་པསྲ་ཡག་འཚམ་ལོ། །གསང་སགསཟབམའིནལ་འབོཊ་ལ་བྱདོ་པས། །ཚོགཅིགྱ་ཕཀླཆེན་པོའ་དངྤོགབཟླནས། ། ཡཱི་ཐཱཏི་སཧཱ་མསོགས། །དབག་ཡས་གྲུབ་ནེ་ནཆྣཾས |, 
ལང མགོན་པོཀླུསྐབ་ཨཱར ྲདང། །ཐེགསམདྡསིཤགཉེན་ཤེགས་གྲང་ཆོསྱི་གསས། །ཆས་ཡི། ཡན་ཏའོདདདདཔ་པ་མཁོས། །འཛམ་གླིརྒྱནམཆོགརྣམས་ཝམ ༈ཝཾམབརྩོནད་མ་བདཔལ་ལྔནཞི་འ་ཚོ1 | བརུལཁུགསགུབ་མ་ 

ཞུད་གནས་དབལ།  བློགསམ་དབང་བོདདྨའི་དྭད་ཛུལསོགས། །སྙིགས་དུསུརྱམ་བརྙམས་ཁད (ཨི་ཡིངབའབེཇོསཞིནག་ལྩེཏོབ། །རྣམ་དཔྱོད་བླེཅདེམ་པས་འགྲོག་འཇུལ། (།དབའ་མདོ་ཕ་དྲོན་ཕེའིཛོགསཀྱིས་ཡེངས་བསྐོར་པའེ། །རྒྱལ 
ཕེཉི་བྱད་སེམསྣ་རམསལ༧། །བདེབར་གྲཤིགསུམའརིད་ཡུགས་བན་མེང། །འུ་ཆེནབྱསར་བེམཆན་བུའི་གཏས་འདུག་པའེ །སྒངགཉིསསྣ་བབློྲོས་གསལ་ལྡུན་ཐ། །ལེརྟཆེན་པེའློམསལ །འཛོམ་འུའི་གླིང་ངུབསྟན་པཾི་ཕྲོག་ཤིད་གནུགསྤ། ! 
ཁ་བཅོནདུངོསཀྱི་སྦེནོམི་ཕན། །དམཆིགའཛིན་པ་ཞལའྲི་སུས་གཅིག་མ། །མཁནཆེནའི་བ་འཆོལན། །བདྱ་རུབསེམསདཔའ་ཆེསྦར་ལྔ་ཚུལ་འཛིན་ཅིད། །གདས་ཉན་ཁོདའདིང་གྱུས་བམ་ལུས་པ། །སྣ་ཆོགས་ཐྲབས་ཀྱི་སའདུལ 
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༈ །དཔུལབདབྱའི།། །སེམསངཔའ་མཆོག་རམ་མབདགནི་ཡོས་བཅེསཤེག །ཡུས་ལའེདྱ་ིའབབས་སུ་མཆི་བད་འྱི། །ཕདཀྲཁྱིད་ཀྱིས་ཡེཔས་ཆུ་གྲན། 
ཛག ༨-..འའ \ ༢. ངོ ྲ \ 
དགའཔ་བྱགི་ཡིང། །སྡིགཔ་གཞན་ཡདྦསརཆནམི་ཐྱིདདོ། \ཁུསི་ཁངབ་ཤིན་རཱ་དཞིམ་པ། །ཤེལྱཤིས་བཞི་གསལ་ཞིད་འཚོངཁ་སྟར། །རེན་ཆེནའབའ་ཕའི་ཀ་ཡོཔརོ་ 





༡༨༠༧༥༩སསགཞ་༨ ༡༥༩༢མཁ།ཁ༩༨༧ ༠༩༡ ང"12$-25:༧༡༡༨༢༡༤༤༢༠༧པཟ༠༡༩༤༠༤༤༨༡༤༨-- 


སན །སེདནཡི་འཇིགས་མེམསཿན་ཤན་པ་འིས། །སྭེནབྱི་ལཱིགཡས་ཡད་ 


'ཡུན། །མུུ་ཏིགའོདམ་གསྲབ་དྲེབས་བདེར། །བའཞིན་གཤིགས་དང་དེ་ཡྲིསས 


ཁུ ༢༢༡༢ ༨37 ཿ པར་རི ར་འ ཇ༢འཔར།ཁས་གལོལ། །༢ང་།མ་ 2 /$༽ རད ཅིད × ` ཤེ 
རྣམས་ལ །ནིན་ཆེན་བུམབསདཔ་གློསཀྱིརུ། །ཡིདའོདལགས་བདབཀངབླ་གུདདནི། །རཾམམེར་བཅས་པདུམས་སྙཁྱམ་གསོལ། །དིད་སྐལ་མླཚུ་བས་བསེདཔའི་གོས། །གཙད་ལྲདིའབབསེས་པསྟསྦཡིའོ། །དེནསདེལ་ཁ་དོག་ལེགས་བླསར་ 
བའི། །ན་བཟའ་ཡྲིནྷ་ཏུའི་ཞིམ་ངམ་པ་འབུལ། །གས་བཟང་སྲབལའངཡ་པྲམ་ཆོགསདར། །རྒྱནམཆོགཔདྨ་ཕཱགདེདྲད་ངེ་དགགས། །འཐགས་པཀུན་དཱ་བཟང་དང་འཇམ་ད་པས་དང་། །འཇིག་རྟན་དབྲདཡུག་སགོན་ལའང་བརན་པར་བྱའི། །སཱདཾགི 
མོ = 


རོབ་ཆོས་བི་སྨ་གྲགང་ང་ཀན་ རས་ཅོ་བ་བི་རོརོ་ དི སེལ མའའི་དག་བག་བརང་ལི་ ས་ ར་འ ས་ས པ་མ 
ུནུ་ིད་ཐུང་ཡི། །ཇིམཆོབྲ་རྲམསཅིསྭ་ཟུབདབང་ཀན་ི། །གསེརྦི་མཔས་པཅོ་སིདོདབས་པུང། །འདོ་ཆ་གསའབར་བདེད་གྲུ་་པརབ། །ཟུབདབཔཨ་ཆོད་གནས་མཆོས་ལ་ཡིད་འི།བའི། །མེ་ཏགོ་པནང་རདང་པྨ་དདང། ཨུང 


༨ ཧྲ, = 


༣ €` 
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བསེགས་ངེ་ཞིམ་ཐམས་ཅད་དད། །འཕྲེང་བསེལལགས་ཡིཔའྫོད་མསིསམཆོད། །སྤཾསམཆོག་ཡད་འྲའགྲྭ་དདྲ།བ་པ་ཡ། །བཅྲུག་པའུ་སྤན་ཆེ་གསྒན་མས་ཀང་དལ་དབུལ། །ཞལ་ཟན་བབ་འབྱ་ཏུད་ ཚོགས་སས་པ་ཡི། །ལྟ་བཤེས་ 





རྣམས་ཀྱང་དེལ་དབུལ་བརབྱྱི། །གསངགྱི་པདྨཚརདུ་དདངཔ་ཡེ། །རནཆེན་སྨ་མརྣམསཀྱང་དབུལ་བརབི། །ས་གཞི་བསྟུར་བསྤོས་ཀྱིས་གསཔ་དེད། །ཡེ་ཏོག་ཡིདའོང་སིལམ་དྲགས་པད་བ། །གཤྭལམེད་ཕོྲང་བསྟད་དབྱངས་ཡི( | 
༼༨༡༤༤༤༤༡༧༤༠༠༤༤༠༤༤༢ཆམཆམན་མཆང་ཆམམ་མཆཉཊའཆ,༩༨༡༨༤༦༨༨ྔཛ༧༥༩༨༤༢༠༦༤༡༨༦༠༡༤༤༤༤༨ཕ༨༨༤༨-----༨ཁ 










༄ ' ༤. ༽ >. ཧི ཀ་ལོ ས་རེ ཞོ་དོ ་འའིང་ 

| དཱཀན་མཆག་ཐམ་སཿད་དད། །མཆོད་རྟེནྷ་ནམསདངསུ་གླཟུགས་ལ། །རིནཆེད་ཡེ་ཏོག་ལསགསཆར། །རྒྱན་མིའཆད་པར་འབབ་བར་ཞེག །ཇི་ལན་འཇམ་དང་ལསགསཔས། །རྒྱལ་བརྣམས་ལམཆོད་མཛདུཔ། །དུ་འའུན་འདག | 
གསདེ་བཞེན་གཤེགས། །མགན་བྲམས་དངཅསྣ་།མས་མཆོད། །ཡནོ་ཏནྱཾ་ཧ་མཆྫོ་མས་ལ་བདྲག། །བདོདཀྲངས་ཡན་ལགྱར་མཆོས་བསྣོད །བསྟོདདབངས་གུན་དྲིན་དེད་གལ། །དེས་པའ་ཀུནཏ་འབྱུང་གྱྱན༦ན། \༦སངྦྱད་འཇུནུ 
འཕྱང་བལྟར་བརྗོདཞསམཆོང་པའཁུལ། (སླར་ཡསྟེདབའི་སྒོནས་ཕྱག་འཚལ་བནི། །གང་གྱི་པིན་ཧྲི་འྲ་ཆེན་ཉི་པ །སཅིག་ཉིང་ལ་འཆར་བགང། །བླ་མཛཾའ་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྨྲ། །རྫོར་༩ན་ཞབས་པདལ་འདུད། །སངཔསྦ་རསཐམསཿང་ལྲ་སཔའི་སཱ། རྔོཿཡི 


ྨ 


| 





༣ 


ཌི འོ རྲོ་།པ།དྲ་ལ།་བ།་༦་བ་ ཀྐ < འར «༣ ཐེ ཆོབ མཿ 
པའི་ལཉོད། །དཀེན་མཆོག་གསུམགྱིྩ་བརྟེ། ༈།བམརྣམས་ལཔུག་འཚལ་ལོ། །བམཁྟི་སཱའྡིདྲོ༔འྱི་ཕཱ། །མཇེས་ིདལ་བམཆོག་མི་ཞེས། 


ཞགག་མེད་སེད་གེའྱི་སླ་ང་ཝན། །མུ་སེགསརི་དགས་སྨུག་མཛད་བའེ། །ཟླ་མའེགསུང་པར། །བློམའི་ཐུ་གསནེན་མཁའ་ལྟུར། །བརེགསལ་མི་ཉེགོ་སྱོདཔའི་པང་། །རྣམེ་ཐྲད་གསུམཁཁེ་གཨ་གནས་པའི། །ླིམའི་ཕྱགསལས །བྲམ བཾ 
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ཨོ་ཝན་ སུ་ཏིག་ནན་ཆེན་དྐད་འཕྲེངཨ་ངོས་འབནབ། །དཔག་ཡསནམམསྤྱི་རྲ་གུན་དདགྲ་ཀུང། །ཐུགསེའི་རང་བཞྲིད་ཅན་ལ་དབལ་ཐར་བྱའི། །ིན་ཆེན་གདུགས་མངོས་གསེདཀ་ཨུཐཿན། །།ཁོརཡགྱརྨྱ་གིརམ་པ་ཡིད་འོང་ལུན། དབེས 
ལགསཔལྟུན་སྡུག་པ་བསྤྲེདཐ་ཡད། [རྟགཏུ་ཐུབ་དབང་རྣམས་ལབུམཔད་བབྱི། །དེ་ལས་གཞན་ཡདམཚོད་པའི་ཆོགས། །དོལམེད་ཨསྭཱན་ཡིདའོདཝལུན། ༽ཨེམསཅན་སྣུག་བསྡལ་སི་མཧྱེད་པའེ། །ཧྤིན་རྣམས་པེསོར་ཞནས་བྱུན་ཅེག །དམཆོས 








།བསམ་གྱིསམི་ཁྱཊ་ཡེནཏན་ཁཱན། །བླམའི་སྲུ་ལཕྱག་འཚོས་ལོ། །བླམའེགསུཿནི་ཚངས་པའི་དཔ། 


















༄༠། །སདྱསྦྱརས་བ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བམ་དགེ་འབུན་ཏེ། །ཀུན་ཊི་ཤེད་བླ་འམ་ཡིན། །ཟམ་མས་ཡཿ། །མགོན་པོ་ཇུགས་རཆེ་ལན་པ། །ཐམསཿདུམ་འེནཔ་སུནབ་བོ། །བསདྦ་མས་ཡྒོརཏནྷཧམཆོའི་ཤིད། །དེ་བཞིནགཞེགས༢༢།།། 
དག་པ་འདོདོ་ཆགས་བལ་བའྱི་དུ། །དགེ་བས་དན་སདལས་བོལ་ཤིད། །གཙི་གྲཏ་དོན་ཡ་མཚོག་དང་པའི། །ཞྱི་བུདཆོས་ས་ གྲོམནས་གྲེལ་བའི་སམ་ཡད་སྟེཇྡ། །བསླབ་བ་དགལ་རའྱཏ་གས། །ཞིད་གི་དམ་པ་ཡེའོ་ཏནཞིད། །དགེ་ཞདུན་ལ་ཡངདགྲག་འཚལ 
ལོ རྒྱ་གཟ་སྐདདུ། ་ཨེཀྭ་གྱུཐ། བོདྷ་གདདཱ། ཚིགས་སྲ་དཆ་དབ་གཅིག་པ། དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་ཐུག་འཚལོ། །སྐྱེས་བུ་ཁུ་མཆོག་ཏྲོད་འཛུའི་དགེ སྐྱེད་ཐེན་པོ་གཞན་དག་ལྟ་ཕུལསལའ་མེད། །འཇིག་རྟེན་འདྲེནད་ལོངོ་པམ་ཡིནམ་ཐོས་བུ 
ཡི་གནསནའད་ཡད་མ་མིན། །ལྷ་ཡི་ཕྲབད་གནས་མངོག་དག་ནའདཡེདས་ཕོགས་དྲྲ་ཐོགས་མཚམས་དགནའད་མད། །དིདངནགསསུ་བཅས་པའི་སྟམེདྨཧཱས་བསུན་ཏུ་བླསོནྱ་ཀུང་ག་ཡཱ་ཡོང། །ཚིགས་སུབཅདཔགཡིག་པ་རོགས་སོ། གསས 
ཝེརཤེས་དབཆེན་བོཔ། །ཐུབཆེན་དཔའ་བེ་ཆྩེའ་པོབ། །སིད་པའྱིས་དན་བནས་ཐངོ། །ཉོན་མེངས་བུན་ལ་ལ་ཐག་ཚོལ་འདྲུད། །སེམསཿན་ནམས་ལ་བེ་བཅན། [དདདྲ་ཐལ་བའི་དགོདས་བཅན། །མི་འབལ་བདེལའི་དགོག་ཕྲ་ལ། །ཕན 
བདེ་དགོངསཁོད་ལྭ་ཡག་འཚོལ། [ཐུབ་པསྭ་མཁ་ཏན་དེས་པད་གོས། །འཇིག་ཏཏ་ཐམས་ཿདཔི་ལླ་བིས་གནོནོ། །ཨཱ་ཟིམཏཉྱེན་པས་ཤེས་ཁབ། །ཐུགས་ཕྲོལ་ཁྱེདལ་ཕག་འཚལོ། །སེམསྦ་།མསནི་ཐམསཅདྲཾ་ལི། །ཏོན་མེདོས་མ་ལུས 


ཐམསནའངུཡ། །ཏོནམེདས་འཇོམས་མཛེདཉོད་མོས་པ། [བྷཔཅ་སྔཏད་ཨར། །ཛྤན་གྱི་གུབཅེད་ཆགསམི་མཛའ། །ཐེགས་པསི་མདའ་ཏག་པར་ནི། །མཉམ་པའ་གཞག་ཅེད་འའྲི་ཀུནྲ་ཀི། །ལྡན་ལནོ་ཁྱོདལ་ །ཉེནདད་གཏེན་བ་ 
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བཞད་བ་དད། །གསུད་དདམཏྲན་པ་འཇད་ཤེད་ལ། །ཟློ་གས་ཏགྲ་ཐོགས་ཡི་མདའ་ཐ། །ཡེགས་སྟེནྲོ་བོད་པ་ག །གཞེགསནས་སྩོདབ་སྔའེན་མཛདདེ། །དེངག་སད་ཀྲི་སེམས་ཅནརི། ། 


༄ 


ཁྱོད་ལཊ།  !ཐབས་དང་སྐྱབས་དང་དག་བ་དད། །ཐེགཅེན་དེས་པདའ་དབལ། །སེམས་ཅན་རམསྐའརབ་བླམ་བའི། །བདུད་འདོམསྤ་བདོ་ལང། །རངགའན་དོན་དུ་ལེ་ཞེསདང། །སྔདས་ 


ཕུསཿྡྷ་ནམསྦ་ཟིས་ཁྱོང་མཐེངན། །སྐེས་བུདམ་པ་སེགས་པརའཚལ། །མཐོང་བཙམྲ་ཤིས་རབ་དད་པར། །མཛད་པ།ཕོད་ལཔ། །ལེན་དང་གནས་དང་གཉོད་བ་ངད། །སྤལ་དང་ཡེདས་སྲུབ 





༄ོོ 


ཞོད་དད་འྲགོ་དུང་དེས་འབུདུལ། །ཡེགས་འདོམོས་ཁོད་ལར། 
སྱུདཐ་དད། །'ཏིད་ང་འཛན་དད་པེ་ཤེས་ལ། །མདའ་འཏྟ 
དཔེསའུ་དགེགསྲ་ྲ་རམས། །དེན་མཛ་མཱ་སྟེགས་གཞན། 


དུག་སིས། །མི་དྲ་ངཱ་ཁོད་ལག །བསདམེདབསེལ་བམི་མདའ་བ། །འ་ཁོརྱ་གིནབད་བགྱ་སད་གསུངས །གུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཉིས་སྤདམ་པ། །གཁོདབསྡུད་ཁྱོདཡར། །ཀུན་མཁྲེན་ཁྱེད་ལྒྱུ་བ་དང་། །བནས་པ་ཀུན་ལྟངུག་པརྡའི། །ཀུན་མཁྱེན 


༽ ༠ $ 


མིན་སཱོངམི་མངའ་བ། །ཡང་དག་དོན་ལན་ཁོན་ཡཱག་འཛལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བབ་ལ། །ཞོད་ནེདུས་ལསམ་འདུའ་པས། [མཛུདཔ་རྟ་གླྭ་དོན་མདའཔེ། །མི་བྟསའ་བོདལ་ཕགའཇལ་ལོ། འཇིག་རྟེན 


ཏིུ་སོཾ་བད་གྲའིགས། །ཐུགསྔར་ཆེན་པདད་ལན་པའི། །ཐན་དགོདས་ཁྱོད་ལཊ། །དབོད་པ་དནི་ཏོག་པ་དང། །ཡེ་ཞེས་དད་ནི་འཕིན་ལས་ཀི། །ཉན་ཐོས་དུང་སདསྦྱ་རས་ཁུད་སེ ། 


= 


ཐུ་མ་ཁྱོ 


ཀུན་ལ་ཏཾནམཚནདུ། །ཡན་དྲུག་ 


འཇ། །སྲུ་གསུམདག་གི་བྱད་ཆུའཆེ། །རྣམ་པྭ་ 


ཀུནབེས་ཐམས་ཅདྲང། །སེམས་ཅན་ཀུནྲ་བིཐེ་ཚོམདག།།གཙོདབྱ་འོདལ་༤། ། འཛན་པཡི་མཛའ་ཉེས་མི་མདའ། །རྟོག་པམེདཅེད་མི་གནས་པ། །མི་གསོཆསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ལ། །བཱོས་ཡེདྱཡོད་ལྱ་ཡག་འཚལ་མོ། །གང་གི་ཉེནཅེད་ྲ 
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༦། །བར་འབྱུད། །འཡུག་པ་མེད་བྭ་སེ་མེད་པ། །ཆང་པ་མེད་པྟ་ངུག་མད་པ། །འོངབ་མང་པ་འགྲེ་མིད་པ། །ཐ་དད་དོན་མིན་དོན་གཅིག་མིན། །བློས་བཉེ་རའི་ཞི་བསུན་ལ། །ཚོགས་བའེསདསྦ་རས་སྨ་རྣམས་ཏི། །དྭམ་པ་དེ་ལང 
རྟོག་བའེ་དྲབླ་ནམཁསལ་ཞེད། །ཟབཅིངྩ་རཆེའིསཱ་མཐའཐ། །གུན་ཏུ་བཟད་པོའ་འོང་ཟེརདག །ཨུན་ནསའཐོལ་ཕག་འཚུལ། །སྐྱེནོ་ཡིསམ་གྲོས་སྒྲ་མངོག་དཀར། །རྡོགས་སངས་5ྱས་ཁྱི་དབུ་རྒྱ་ནཿན། །ཞུགས་ངོརསཿཧྲིསའྲ་གོལ་གྲཟིགས། ། 
ྐ ཡྱུམངའབ། །ཞུནཏུ་བཟང་པོའ་ལ ུསའཛལ། །སུྩོལསམ་གོསསུམདོགདཀར། །ཐོ་བས་མས་རས་འི་དྲབབྱར་ནཿན། །ཐབསྡ་་ཨུ་ཅིམའྲགོ་མགཟིགས། །སྙན 


[ས་གཟི་གྲས་ལ༈ །ས་སྦྱར་སཀུནྱ་གིས་དྱཏ་བསས་གས། །ཡོན་ཏན་དམ་པ་ཀུན་གྲིས་བརྱན། །སུན་རས་གཟིགས་ཞས་མཚན་ག 





£ „ ༨ < 
ལ་བ། །རྟག་བར་པརྙེ་ལད། ནཀཞེནནའི་སྭ་ལུམའར་་བ་པོ། །ཡུབ སྨན་སསངབ་བྱྒར་ཧོང་། །འཛྲེག་ལྟེན 





ཏི 1, 
















 ། གསུམ་བྱིམྨནསེལ་བ །ཞདྡམ་པའེ་དབྱཐས་ཡཿ། །སེབོས་པེ་ཆི་ལྭ་དགྲ་འལ་ངེ། །རིག་སགས་རུལ་བོནགེབབོ། །གྲངལངཀའ་མཐའ་གའ་དལ་མཛད་པ། །དྡོ་རིབྣསམས་ཁན། །ཤྱཆཱབ་སེམས་ཏྲི་གཞེརྣམས་ངང་། །མཆོར་རྟེན་རྣམས་ལ་བདག 

2 འཚོལ །མཁན་པོད་འཛྲིནསེའོདཔཞོ་དང།སུལ་ཞུ་གས་མཆོག་པའང་ུག་འཚལ། །ཕགྱབཐའོས་པ་ཐམསཿདལ། །ཞིད་དུལ་ཏུནྱིགསས་སྱདའི། །ལུས་བཏུད་པ་ཡིསྣམ་ཀུནཏུ། མཆོག་དྨུང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། གར་སྐད་དུ 
གཱ༔་ཡྭཧཱཿཾ། བདྨ་སད་དུ། ཚེགསསུ་བཅད་བ་གཉིས་བའི་གཟུདས། །འཇམ་དཔལ་གཞོནནན་གྱར་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །སདྦསྱརཀྱས་པངྡ་ནེཚས་ལ་བཉེསལ ང། །ཨཱ་ལདད་ན་ཅུད་ཚམ་ཅོག་པར་འཛིན། །འདྲོ་ཆགས་དྲ་ནེ་དྱ་ཆུལ བོད་པ 
དང་། འགྱོད་པ་དང་ནིམ་ངེས་འབྱེད་བླ་མས། །སེམསཿན་རཱམསྭའི་སིཐ་པར་འགུར་བ་སེ། །དེ་ཡེ་གཉིན་ཕོན་ཐེག་པ་མཆོག་བསསན་པ། །འདི་ཡིས་བདགཅོརབ དག་གི། །ཉེསང་ཐམསཿད་བྱཏ་ཧྭ་དཐར་འགྱུར། །ཏདྱཐཱ་ཨོཾ་བདྲཾཔཱ་ཀཱན^ 
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བཛྲཱ་ཀཱན་བཛྲ་ཿ༧ཀྲདིཏྟ་བཱ་ཡཱན་ལེ། ་ཨམསལེ། བིམ་ལེ། ནྱིར་ལེ། ཙ་ལྕཙུ་ལྕུ་ལུ་ཀྱིཚུ་ལུ་ཀེ། ཙུ་འུཚུཡ་སང་ཛཱཾ་ཧཱཿཱ ! ཅི་ཞསུསུ་བཅད་བགཉིས་པའི་གྲཿསལྡའི། ཆིག་གམ་དོན་གྱི་སྤེ་ཚུས་གངཔྱོའ་པ། །སྤེམསཅན་དམ ཕྱབོ་དང་ཝན་པྙམ། 
པན་ཡེ་ནྡནམ་པབྱརུ་དགུ་ཟོའ་པར་འྱགུན། །ཁམསྔ་མས་མཐའ་དགྱརས་པནའྱགན་བདང། །འཆི་བའི་ཆེན་མཆོགེ་དཀའ་ངམ་པ་འཇོད། །ཇི་ལྟར་འདོད་བ་བཞིན་དགེ་འདང་། །ཐམསཿདྲངཱའི་ཅེ་རབས་དོན་པརའྱགུན། །སངསྦ་རསྣ་མས་དང་ཐངཝ་ 


འུ འེ ཡོང སཱ 
[བ་ང །དེ་བཞིན་དེ་དག་ལ་སྐརི་ཐེག་མཆོག་ཐོས། །མོསོ་པཿའྱཧུར་བླ་བོ་པ བཅས་པ་དང །སཱོག་ཉེསབ་ནི་ྱདང་བླམའདུ་འཐོབ། །ཚོགསྐསུ་ཅདཔ་གཉེས་བའིགྲཟུདས་ཇོག་ས།། རྲ་གནསྐངདུཿ ཙད བོད་སྐད་དུ 






ཆིགས་སུ་བཅད་བཔའེ་བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྲ་ཕུགའཇལ་ལོ། སླང གུར་བཞི་ཐམསཿདལའ། །མཚོན་མཆོའ་སྤུམ་ནུ་གིས་མདའ་ཐའེ། །ཇོགས་པའི་སདསྦྱནས་གགསཝན་པ། རྒྱལ་བགུན་ལྱ་ཕག་འཚུལ་པོ། །རྫོགས་སངས་གད 
མས །གང་དྲུ་བདྱདག་མདེན་དད། །ཨི་བའི་འཁོད་ལ་བླམར་བཔོར། །བགནདྱསངན་འདུས་བདང་། །བདེ་གཡྲེག་གུངུ་བྲནགས་པ་དང། །འཆག་བ་དདནེ་བཞིངས་པ་དུད། །སྤདི་ལཱ་ཐུན་གཟིམས་པ་ཡི། །གནས་དེལནི་འདུག 










ཕྱག་འཛུལ། །སྙེད་དད་འོག་དད་བར་དག་དད། |ཕྱོགས་དདྭ་ཤྱོགསམ་ཚོམས་རྣམསསུ་ཡང། | ར་བཅུས་་ལྷུའི་མེད་པ་ཡི། །མཆོདྷཏེན་ལནེ་པདགྲ་ཡག་འཚོལ། །རྐད་གཉེས་མ་པཤར་དངནི། །བུད་གྱི་ལྐོནས་ཆར་བཞུགསཔ་ཡི།། 


།རོམ་བབསྟེན་དཀའ་ཞིས8ྱབ། ཐེསའཚིགས་བཅད་འདེ་གསུངས། །གད་གེས་ཅེགས་གངད་འདིབཞི་ཡིས། །དེ་བཞེནག་ཞེགསཔ་བདྱ་བེདན། །བསལཔྱ་འེབླས་དནི། །དེནི་དན་འབོར་འགྲེ་མིའྱགར། །ཆིགསསུ་བཅངབ་བི་ཕྲ་ངོགསོ། 














པ གླུ །གཞན་ཡད་ཕུང་པོགྲསུམཔའི་མདོའྐ་འོཔའ་སྤོག་དྲགབས།འེད་འདོནིད། སབྦསྦརསྒ་དད་གེསདམ་བདག །ཐུགསཧརྫ་གུགསརྫ་ལྡན་བའི་ཐུགས། །གང་དགྱ་པོགས་བྱརལེ་འཇེག་ཏེན་ནུ། །བའུགས་བམདག་ལ་དགྲོསས་གསོལ། བདག 
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༤“ ¬ 


སཱིསྨནོ་རད་སྡིག་པའེལས། [ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་གདའགྱིས་པ། །སེས་བྲ ིསྦར་སཱཿསཆེས་ནསན། །དེངག་ཐམས་ང་གཞགས་པརབྱལ། །ཡུ་མདགཅུ་མིའཛོན་ངང་། །སསྦྱང་སརམས་སུམིཚ ཞཾདང། །དགེབ་དགུམའཛིན་པས། | 
3 ༽. „ 22 ༠༨ ¬~ » ཙུ "༦ =£ * ༢༦»). ཏ༽༨༽ ˆ སྒིག་པ་གང་བྱ་ཤིས།༔ སམམཤེད པད་། 
པབདག་གེས་གང་བྱིས་ད། ཕྱུག་བཀཞི་ྲགས་བསྡདགས་པ་དདུ། །ཕི་གསོ་དང་འཇོས་སྨྱོ་ཆུགས་པ་དཔ་ བུ གཞེནུ་པའླིགས་པའི་དེགས་དུ་ཡིས། །བྭདག་གིས་སྡིག་པ་གདུ་བགྱིས་དང། ཉེསཔའེངཡིགས་སུམ་མཐེདཔས། །ཞེས་པན་ 


འཇུག་པང་། མེ་ེསྦྲུཔུན་པའསེམས་དང་ནི། སཱག་པའྲི་གྲོགས་པའིདབདྱ་ཀུད་དང་། ཏིན་མདོསྨ་རམ་པར་ 







སྡིག སྨོ 
༧ །བྱགས་པའིལམདདནེ། །ཞཉེས་པརབསམ་ཤིདཉིསྲསས་པའི། །སྡིག་ལསབདག་གིས་གངོའྱྱིསདང་། ཐྱིསྲཔའེ 


ལྭུགུག་སེམསདང། ཙེད་མོངོགའུབའི་དབང་ཉིདདད། །རྨ་དན་ད་ཉེ་མནབདདད །ནོརྲ་ཡིསམཆོགཏེསགཡེས། །བདག་གིས་སྗེགབ་གདབྱིས་དད། །འཕགས་ནིན་སྤེ་པོའིབ་དངྲ། །ཕགདོག་སེརྭསའྱིཏུདདའི། གཡུ་དོང་དྲལ་ 
བཡིཉིས་པ་ཡིས །བདག་གིས་ིགཔ་གད་བྱའིསདང། །ཕེཔསདད་ུང་པའི་ཐུས་ཕིཚོ་ །འདོང་ཕྷམསའི་འཛིགསྤྱར་དང་ །ཕྱུག་ཕེམ་ཡིན་གྱུར་པ་ཡིས། །བདྲག་གྲེསསག་པ་གང་བྱཔས་དང། གཡོ་བའེསཿས་འིདབཔཊད་དང་། ཌ 
འདོང་དད་ཁེ་བའེདཔང་དག་ངང། །བཞྲེསདཏྷོམ་པས་ཉེན་པ་ཡིས། །བངག་ཤིས་སྲིགཔ་གདབྱགས་བད། །བཟའ་དགདད།དབངད། །བུད་མེདརྒུདང་གསཀྱིཕྱིད། །ཉོན་ཡོདས་གཏུད་བསྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །བདག་གི་སྲིུག་བ་ཤ་༢ 
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\༣༦ 





^ 


ཟ རྒྱ་མཆོནུབོདོད། ༈ཡནོ་ཏྱཾ་མཆོ་ཟབ་མ་འདི། །སཡྦྱརས་པོནོ་ཏན་པསམ་ 


སྐཾཐས་བཙུ་དས་པང་འགྱུར་བནབབྱེ། །ད་གདོས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས: ཤཱ 
།དྲེ་ཡིར་བདགནི་མ་དན་སམས། །ཕེངོསདངྱ་པ་དའཇེགས་པས་བཟིད། 


= 


ཤྲ 


རནྨརྣམས་ 


ྣསས་ཀུན། །སྤན་ཆདམི་ཕྱིད་བསྣ 


ནོཆད་སྡིག་པ་གང་བྱིས་པ། 
མ་མཆས། །སྩ་སཿད་ཐུགས་ཇཱེ་ཕཱན། །འགོབ་ཀུན་གི་འཇིགས་སེལབས། 


མངར་བྱའི། [བདག་གིསནངས་པདབྱཤིས་པ་གང། ། 


།ཐུ་ཡི། །བཤགསཔ་འདེདག་གཤགསནསྐའི །ཉིན་ཆེན་འྱུབངགནསམ་ཆོགབཅུ་པ། 


ཡཀྱབས། །ཐམསད་མ། 





།ས་བཅུ་ལྡནི་གནས་བདུ་བྱགི། །ས་ཡས་ཡོན་ཏད་སྣདབར་བྱའི ། ] སྲིད་པྲའི་མཆོལ་བསྒྲལཐར་བཀྱ། །སབསྦརྦས 
ཁཾནདུ་ཛྫོགས་ཐར་བརྱི། །ཏིདའཛེན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟེདརྣམས་དང། །གཟུཿསརཱམས་བསས་ཀྱིསམིཁྱཐདང། །དཿངཔྟཾབོས་བྱཏྤཆུཊ་ཡན་ལག་གྲི། 


སསྦྱ་ཧཱསྣན་པས། བདག་ལ་རམ་པ་གཟིགས་སུགསའ། །ཐུགས་ར་ལན་པའི་ཐུགསྤཀིསདི། །མོངས་པདརབྱཏ་གཟུང་དུ་གསེལ། །བདགགིསབསྟལ་བ་བརྣམསསུ།། 


།སིག་པའི་ལསལ་འཇིགས་པད་བྱའི་ ༈ །ཡིད་ནྷིཏག་ཏུདམན་བརྱ་གུར། །གདདཔ་གདདམ་བབིད་པ། །བདས་ཅིགདདཏ་འ་ 


6, ` སོ །ནོདས་པད་པྱཏ་གླ་ངདགསུལ། །འཇིགསབ་དག་ལས་བདག་ཐར་མཛོད། །བདག་གིཉོན་མཛོས་ཁསྨྲནམསཀྱ། །བྲིམདོའཞིནགཤེགསཔས་།སེལ། །སུདས 
ཡིསགཞག་ལནི། །ཱིེ་ཡིས་བླ་པར་གསེལ། །ཞིག་པ་མས་ཅད་བགགས་པར་བྱི། ། དོ་ཆད་བདག་གིས་གྲདབཞྲིས་དང། །ད་ལྟར་བདག་གི་སྦིག་པ་གང།, །དེདག་ཐམསུ༦ད་བདག་འཆགས་སོ། །རྒོས་པར་བྱིསབཞེལས 


དཀ 





་དེབཅབ་བཟམི་བྱིའོ། །ལུས་ཊི་ལསྐནྨིད་མ་གསུམ་ 
སྣ སུས་ཊྱ་ལསནྡྷི་ནམ་ཀྲསུ་ 


༠ ་དང། )དག་གྡོརམཔ་གཞི་དགདང། |ཡིདཀྱི་རྣམས་གསུམ་བེརྣོམས། །ངེདག་ཐམསཿད་ 
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དཱ ངོ དགེའི་ལས་བཅུ་སངཡནསསུ། །དགེ་བ་བྱར་བོབྷ་ཆེན་བྱའི་སེ། །སྲ་ཐུྭ 
ལན་ཐདཊ་གནསྱ། །སྙཾཐས་བཅུ་མཆོག་ཏུའགྱུན་བརབཀྱི། །བདག་གིས་སྡྲིག་པའེ་ལས་གཏངག ། མི་འདོདའབྲས་ཞུ་ཐབ་བཀྱིང་པ། །ཨསརྒྱས་སྤནསྲདམཆིསནསནི། དེདགཟམསཉད་བཙགས་པར་བྱི། །འཛུམ་ཕུའི་གླིདའདེར་གང་དྲག 
ལུ གད། །འཇིག་རྟེན་ཁམསནི་གཞུནདགྱད། །གངྦ་ནམསདགེ་བའི་ལས་བྱཧིད་པ། །དེདགཀུན་ལཡི་དདོ། ། ལུསདདངག་དང་ཡིད་ཀིས་ཀྱང། །བདག་གིས་བསོདནམས་གང་སྒྲུར་བ། །བདག་ནི་དགེ་བའྩིས་བདེས། །པངརུབ་མཆོག་ལའཀ་ 
8བྱྱི། །སྲིདའགྲེཞམསདདཔིས་པའི་ངྫོ་ཡིསནི། !ཤིན་ཏུ་མི་བཟདཔཱིག་པ་གྲངའབྱིས་པ། །སྣོཔས་༡རུ་མཐའ་བའི་སྤྱན་ཝྔརམཆིས་ནསའི། །སྡིག་པ་དེ་ུན་སེ་སེད་བཤཱགས་པད་བྱྱི། །སྐྱེ་ཐ་ཉམདསྲིདཔཉམ་དདང་། |འཇེགརྟེན་ཞམད་གཡེ་སཾས 
ཏམད་པན། །ལུསཀྱི་སྦོད་པཉམ་ད་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས། །བདག་གིསསྡིག་པ་གད་འཕགསདེའཆགསས། (བྱསཔ་་བྡུན་ཀུསཉེན་ཡོཡིང་དང། །མིག་འའི་གྲོགས་དང་ཕྲདྲཔ་ཞེམ་དདང་། །སྲིདབ་ཉ་མདའདོོཆུ་གསཉུསད་དྭར། ཞེ 
སྔང་གཏེ་རུགྲ་མུན་པཞྤམ་དོང་། །ཇལབའི་ཉམང་དུས་ཀྱི་ཉམང་དང་། །ཐསངནམས་སྦྱབ་པཉམས་ང་འག་གྲིས་ཀྱང་། ༽རྒྱལ་བ་ཡང་དགམ་ཤུ་སུམ་མཆིས་ནསན། །སིག་པའ་ཀུན་ས་མདབཤགས་པའ་བྱགི། །ཞེསགསནའོད་ 
དམ་པ་ལས་འཐུང་བའ་བཤགསཔ་འདོརཔ་ལནན་ཏན་བུའོ། །བདག་ནི་མི་ཤེསགཉི་མུག་པས། །རངགཞིན་ཁམ་མཐོ་དངོ། །བཅས་བའྲ་ཕིག་བ་གང་ཡིན་ལས་ །གད་ཡངདུད་བ་བྱིས་པྣ་མས། །མགན་པོའི་སྤྱན་སྡརམངོནསུཾ 


ླྲ ༡ ༤ 6 ༤༨. <¬. ན༽ ` ༩ ༤ 
གའཆགས་སོ། །ལུསཀྱིསབྱསསདངངག་གེལས། [ཡེདྱཀསྣ་ནམ་ཕཅབ་སམས་པ་དང་། ། ལསྣནམསབརུཔ་བྱགིས་པ་དག །དེདགཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །མེ་ 
= 





6༠3 






རར ཀྱ ངོ 








ཏྱདྨཐཱཊ་སེམསནི་བསྐྱེདགྱིདཅིང་། །ང་ཆུ་བསེམས་དཔའི་བསྒབ་པ་ལཁཔ།།དིམཔ་བཞིན་ང་བསླུབ་པདུབགྱི་ ། །ངལྟན་ཟློག་གསུམའོདཡནགཡུམ་བརྗོད་བསསེམས་དསྐྱེད་བྤུང་ས། །དེངདུ་བདུག་ཚོའཐུསཐུ་ཡོད། །མེ་ཡི་སྲིངུཔ་ལེགས་པར་ཏྲོབ། ] 
[ས་ཨྦྱརསའིས་སྨེས། །སཿྦརྒ་སཱས་ཐདགངྱ་བུན། །ང་ནི་བངག་གིས་ཅི་ནས་ཀུད། །དིགསདང་མ་ན་བའི་ལས་བཅམས་ཏེ། །སྒྱན་མེདབནུ་ནཔའི་རིགས་འདལ། །རྩོག་པརམི་འཚུརདེ་སདབ། །བབག་གིས་དེའིད་གྱོབས་པམས་ཅད་ 
ཀྱི། །སྤུན་སྣར་འགྲོལའདེགཤེགསཉིདདདནེ། །བའ་དུཐང་ལམགྲེན་དུ་ཐོསའིནགྱིས། །ལྷ་པ་ལྟ་མིནལ་སེགོསདགའབད་གྱིས། །བདག་གིདེག་ཐའི་ལསནིའདེདག་གིས། །འཇེགཊེན་འདིརནིརུརདུའཚང་རྨུ་ཤོག །འགྲོལ་ཕན་ཤེཿཆོས་ཀྱང་སྟོན 
བགྱིད་རུང། །སེམསཅན་སྡུགབ་སྣལམང་པེས་གཟིར་ཡས་སློལ། །དེདགནི་ཡཱགའདུན་པ་སེམས་བདྟེད་བླང་ཐདང་བཅསུབ་ཡིན་ལ། །ཅུད་ཟདམདོརབྱསས་པལ་དགའ་བའི་ཚེ། །མཆོདཿཕྲེང་དབ་འབུམས་རྒྱ་མཆོམའི། །མཆོང་ཡེརྣ་ལ་ཆེར་མ་ཀད 
རིགས ། །ཕྱག་འཚལ་གོང་མའི་དོངད། །བསྟེང་བིཀྱལ་ག་འཚལ་བཅུགནས། །མཚོད་པིའླ་མབམས་བསྟད་པམི་དགོསས། །ཤིནཏ་བསྡུན་ཨར་ལག་བདུན་པ་བཟང་སྤྲོདནས་འབྱུནབ་ཁོནས་ཀྱཔརོ་གཡ།  །བཞུགས་གསོལ་ཡནཆང 

ཡཿ །སམསཧྦཱསིདདདསགི་གོང་ལྕད་ཟླཔཛོ། །གང་ལྟང་ཡངངེརྣམས་སྔོན་དུསེངནས། (ཡང་དགཔ་ཡི་ དོན་ལ་མཉམཔརའཇོག་པའ་ལེ། །ཟམའི་གསེལ་འདེབས། མཛོའདོན་པའི། །གཏོར་མ་གཏོད་པའི། གཟུངས་སྦགས་བཟླ་དའམ། 
།བསྙེད་སྨྲབ་སགསཅིནུཾ་སསུཉམསུ་བླངས་ཏེ། མཐུར། ° །རྒྱ་གརསྐདདུ། ཨཱརྱ་ཏཊྲསཱཁིན་མདྡཱར་ཌི། །བོདྨ་སདྱང། །འཕགསཔ་སྤེདུགསའེསྲ་བའི་གཟུངས། འཕགསཔ་འདམ་དཔལ་གཞོནནུནགུར་པལྱ་ཕགའཚལ་ལོ། །འདྷིམད 
















༡༤༡༡ ༡ -༡༡༤༠ནས་བཤམ་མཇམ་བསབནའ༩༡ ཀཀ ༡༡༡ ཀས་ཀ ོད་སས་མམགམས་ལ༦༩འམསསཉས།༡༡ ༥༥༤ ༤༢ ༤ ༠ ཀ་ཁ ༡ ༡  །་ོོ་པྣ་ི2| ར་རིག བ་ས་སཔྨསཔ༥༨ ༨༥༥༨ྨྣྨསྨྣྨྣོཔྣཁྣ་ ༡༤༠ ༥ ༡༢༧ ༡༡༡༡-༡----༡༢༡༡--༡ ༡ ~- ༡ ༨༡-༤-----¬~¬, 

༠ ]'༄། །བདག་གིསྦ་བོབ་ཕྱ ཨ་གཅིཀན། བཅོམ་ལྔནའངས་ལོའ་བི་ཁམས་གནསགཙང་མའི་སྟེའ། ནམམཁའེདྲཾི་ཕྲན་གནས་པའིན་པརྩེས་བཅན་གིསརཏྱཏདྲུ་ནུམ་པརྡ་ཕེབས་སྤུས་པན། བངནུབསེམསདཔའི་ཚོགསྤ་གངསམེདཔ་དྲ་ 
གཅིག བཞུགསཏེ། ཇེའཚེ་བམ་ལན་འདསྱིསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ་བཀའ་སྩམ་པ། ལྡིགསྦ་འྲི་བདགྱཁེདྱ་ཟིས་འྲགོའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང། བདེ་བྭ⁄±ི་ཕིརྡ་སླག་པ་ཞེསྭཱ་པའི་གཟླད་འདྲི་ཟུ་ཤིག ། དེན་དྡོལ། བས 
| བན་༣།ཁེར་བའི་ཚེ། ྲ  ྣྒོ་་ །བདག་གི་འཇིགཏེན་བའི་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་བདེབ་གཡི ¦ 





ཕྱི་སོང་བདྲེ་སེམས་ཉན་ཐམསཅདྭ་ཐུན་མདོད་མོལྭསོལྱགུར་ཙེབ། བདག་ལ 


4] ཐྲིག་པཨི་དགེ་བའི་ལྲས་ཀྭོདིབ་བ་གངཙི་ཡོང་དདེ་ས་སོརབཤགས་བླབནམེ་དཔས་སོ་མངོ་མ་བཤགས་པརམ་གྱུར་ཅིག། །བདགལ་བདུད་ཡིལསགངདག་ཡོད་བདེ་དག་ཡེོསས་ཤེསཔ་བནམེད་བས་ཡོསསུམི་ཤེསཔར་མྱ་བུར་ཅིག ཅོ ྦ 


པཡི་དགེ་བའི་ར་བའངེགཏིན་བའམ། འཇྲིགཏེན་ལས་འས་པ་ཡདའང། གང་ཅི་ཡོང་བངེའི་འཐུས་ཟླུ་བམེད་བའི་ཨེ་ཤེ 
ཡག ཀཱརྟེཏཱཾ། དམེནམེ། དདྟེདྟྟེ། འི སྭུཏངེ་སྟུཧཾ། ཙིཿྡནི། སུས ཤྲག 
5 


ཝཱ 
། སྤར་ཨནྦ་ཐག་མའི། བརམ་ཨྦངསྟདདི། ཀ་ཡི་སློ་ 


༣ི་ག །བདག་གྱི་རུམ་པརྡ་གེལ་བགང་ཡེནཔ་དེ་ས་ཅིནིྫཱཐཱ་སིུསཁྲོལ་མཱད་ན་ལས་འདས་པ་ལ་བ [གནས་པར་མ་གླུ་༢ཨི 
པཿ ༥ རྗ ་གནས་པནམྭ་ཧུ༣༣། 

སུཐཱདཾ ) ཙདོ་ལཱ་ཏི། །ེཇོལ་ཏི། དྷ་ལ་ཏི། ་གཤྲོལ་ཏི། ཟླང་ཝ་ཏི། སྨན་རག་ིཤློ། སྤར་ཨླ ལིང 

།ལཱའྱི་ཀྷནི། མནན་སོྟོའདི་སའཱ། །རིགས ི་བུདེ་པརཊ་རིགསིདུའམ་ིགས་ཀི་ཐུམོགདལཡསྨ་མངུག་པཞེས་བ་བའི་གཟུངས་འདིཉིན་ལནགསུམ་མཆོནལན་གསུམ་བྲ 


«༡༧༧༤ 













༡༠ 










བཿཧུབ་སེམས་དབའཨེམས་དབའ་ཆེན་བད་དག་དང། གནས་གཙང་མའིརིས་ཀྱོ་ལའྲིབུདདཔ་ཡི་བསཏེ། བཅོམ་ལཱནའདུསི་གསུངས་པཡ་མདོན་པརབུམདོ། །འཐགས་བ་སློངུག་པཞེས་ཐྲཐའི་གཟུདས་རྫོགས་སེ།། 
ཕྲ་སིངོ་བྷ་ཡ། ཐམས་པའྱི་སོལ་མདད། ཇོརྗི་ཧཱལ་མཚན་གི་བླསོ་སེགས་ཐམསཿདདམ། གདང་ཅིག་གིས་དགེ ྲ་འཏནུདདུ་བྲས། །ཤིས་བརྗོད་ཀིཿ 


ན དེའི་ལསྱའི་སིབབ་ཐམ༢་༡དྲ་བད་བཟྲ་གུར་ནས་སྐྱེས་དདུན་ཀིབའ་དུདེསཞི་སྐྱབ་དན་བན་འགྱུན་དེ། ། སླན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་བའིདནུབཏུ་མདོན་པར་རྫོགས་པན་འཚད་རྒྱཐང་འབྱན་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསདང་ཉྱིས་ཤིད་དེ་སྐད་ེས་བཀའ་སུུལ་བལ།] 


ཐགས་པ་བཟང 


གསྲས་བཅད་པའདབརོད་ཀོ། གཟུདས་ཀྱིརིགསྣ་ཅམས་བླཟས་པ་ལན་མངད་འདོན་པར་འདོན། 


ཉགོ་འཚལ་འདྲིསའོ་དྲུབ་སྟེ། འཇིག་ཏྟེན་སྟེན་པ་ཚོགསསཔས་ཕས། །གང་གིས་ཐེག་མརའིགྲསགསྨར་མས། །འཇོམ་བུའྱི་དདདུ་གསུངསཔ་ཡིས། །སུངསུརྒས་དཔལ་ལཐག་འཚལ། །ང་ལྟདབྱུད་དང་འཕམ་པ་དང་། མྱོནོ་སཔསརྒྱས་གང་ 
ལགས་པ། །ཐམསཿད་ལ་ཡངབདག་ཕག་འཚལ། །དེ་གྲ་ནམས་ལ་སྐྱབས་མུ་མཆི། །འཁོར་ལེགར་བླ་བ་མེདཔ། །མའམ་མཛད་ལཿ །ཆོས་ཀྱི་རལ་པའ་དོམཛདབ། །ཐམསཅང་གནོན་ལ།། །ཐམསཿདམའེནབྲ་གགས་ལུན་པ། [ཁྱའི 


ལ༥ །སྤྱན་དད་ལཱན་བ་སྐྱབས་མཛད་པ། །རབ་འཐོརགཞེགས་ལན། །དེནདདཔན་དན་མེནཔ་པོ། །གགས་བའྲེདལ །ཉི་མྣལ་བུརའོདམཛད་པ། །བདེ་མཛོདདེལ།། །ཆོས་ཉྱིསི་ལོདྩསུནོཔ་པོ། །དོན་གཟིགས་ལནི། 
མེདབ། ༈ྒྱལ་ཞེསབུས་པོ །མཚན་མཆོག་སུམཐུ་གཉིསདང་ལྡན། །སྐནརྒྱལ་ལ་ཡ༥། །རྫོགས་པའིསདགརྒྱས་དཔལ་ལྡན་པ། །རྣམ་པརགཟིགསལ"། །འདདཿན་གཟི་བརྗིང་ལྡན་པ་པོ། །གཙུག་ཏོརཾཅན་ཁཿ། 


འྱེ་རུལ་ཁི 
ས་ཁྱི 





ས་་ 
ཆེད་པ་གགས་ 


༢ ༡ འམནསམཆསམ༦༤པ༤ག༤མཔཔཔཔམམཤང་ཡམགསས་འབནཔམགསལརཔ་འམས་མམ་རངས་མརརཤས་མངས་དམརར་འམན་མ་མམ་ཆ༦༧༡༡༡༡༤༤༠གསསསས་གུ༡༩༥༠ཀགས༠མགངགསས་གསར་ལ། 
།ལྔནཔ། རྒམསཉནམྐྱཾཔལཊ། །བདྲདདུངའང་ཏུ་ཞཇོམས་མཛད་པ། །ལོག་ནད་སེལ་ལཐ །དྲམརྗེ་པབམདད་ཕཱན་པ་པེ། །གྲསེན་ཐུཊདེ་ལ་ །རེམས་ཅན་ལུན་ལཐུགས་བཅྲེ་བ། 












71 ༽༄༠༤༈ 
གསེའཨདགཅན་ལག །སེཿྦྣས་མིདཔ་ཐུགསར་ཅན། །བམས་པ་ལ་ཡངར། །སཿསྦྱརས་ཞུང་ལྷ་ཕག་འཚལ་ཏེ། །དདག་ལཔང་ 
,& ཕྱུག་འཚལཿོ། །ཉན་ཐོས་སྔཾཿསཔའི་མཆོག་གྱུན་པ། །འོདསུམས་ལ་ཡུབ། །སྙེཐུབ་ཡེནིདབད་གུར་པ། །གོ་དྷིརྭ་ཁགྐའཚལེ 
སྱས་གོ་ །ཕྱོགས་ཐཞི་ཁེའོ་ཁོནོ་ཡུག་གི། །ྒྲ་རེན་མས་ལ། །གནོད་སྤེནྣམས་ཉོདདདཔོན་མཆོབི། 
གོངགི་དོན་དྲུབམ་ཡི། །༈དོན་དེབདག་ལའླགུབྱ་བུར་ཉྲིཀ།། 


' 
 ི་ །རྗེ་ཤཞུརམ་འཕགཐམ་བྨྲིལམ་ལ་གསེལ་བའདེབས་པརའདོདོན། ༈ པོཊ་ལ་ཡེ་གནས་མཆོགྲ། ཏཏྟེ་ཡེས་ཝཱདཁ་ལསའཁུ8ས་ཏེ | །ཏི་ཡེ་གའོད་ཉིསའཐོབ་སྦྲེལ། 





སྦར་བར་སེམས་ཤེངགནོདཁྲད་པའེ། །མོ་ཐ་ཡེནྡ་ནམསྭ་གུད་དུ་ས། །པམས་པརསེམས་ཤི་པབནའདདོཔ། །དགའ་པོའསེཊསའིསའདག་ལ་ 





སྡ ༨ །འོདོ་སུངསདལག ། ཊསེད་གེ་འོམཛའ 

ཐེམ ལ་འ ངཱ ལཕཧྙཿཐསསུམཆི། །གདངདག་གིསའི་ཆོས་བསན་བ། ༽སངསྦ་ཧས་ཞུན་ལབ །གངལས་སྤྱ་དས་གུས་མཛོད་པའི། ། 

ཟེ ༼ཇོདོ་མའདབ་དགའི་ཡུག་འཚལོ། ¦གང་ལ་ཡུལཿ་དོན་ཆེ་བའི། །དགེའྡུལ་ཡཔག །ཉནཐེས་ཤེས་དབ་མཆོག་རྒུན་པའི། ། ཚཱའྱིའུ་ལ༥། །རྫུ་འཕྲུལཅན་བྱི་མཆོག་རྒུན་པ། | ° །ཚསྱི་གྷཏམ་གིསའདེགས་སེངཔ། །ཀ་ཏའི་ཐུལ་ 
ལོ། །མདྡདཱཐམཔ་རིག་སྔ་གསའ་ཆད། །ཀུན་དགའ་བོལ་ག །ལུས་དན་དདོདི་ཡུལ་ལུ་འོོ་སུད། །མེགསིཐཟ་དང་འབྲ། 


ˆ: 


དུ 


: 


(།ཱཧྲིཀྱ་ཧཱདལ། །ཕམ་མཁན་བློ་མཞོདཔེའོ་དྲུད། །ལྟ་ནསས་ལ་ཡང་ག །དེདག་ལནི་ཐག་འཚལ་ནས། །རིགསྔགསྣ་རམསནྲི་གབྱ་གུཿིག། (¦ 
ཉེན། །ཞེསཐངོདནས། རའྫེསྲས་གླ་༣པས 


།སྤྲལ་མ་འཁོད་བཡས་གཞེགས་མུ་གསོལ། 12, 


རྡད 


ཕྲེ 


༢༦༤༨༨མ༠༠-༤༨༤༧༤༡-༤༤༦-༡༤༤༨༤གཏམ་འཏ༡༣༡༦༠ལ་༢༢༧༢༧༤༤༨ནི་ 









/2 །སགི་སོསཌསུགསཤི་མགསསྱིནལུས། སྤད་ལྟ་མིནེད་པན་བྱིས། ས་བདེ ༈ པྲོངས་པ་ཤུན་ལསྨསོལམཛུདམ། །སྒེལམ་ཡུམ་འ་ཕྲགའཚལལོ། །གླེག་དངའུདྲ་བའི་པྱནམཡ་བ, །ཡའ་སེཊཏེཏཏྟདཱེ སན 
ཉླ་ཧསཞལ་ ཐྱཾཔླདི་ཡ། །གེས་ལས་འབུངས་ཁོང་ལ་འདུད། །སྡེན་ཀའྱིཟ་བྱར་ས་པ་ཡི། །དྲཚིལ་ལཁིའོ་དུངམཚུདས་ཉལམ་ཡ་བ། །མཆོག་སྟིན་ཕྱགརྒྱ་སུཏྤལ, །བསྣམས་པའྱེཧསཐ །འཁོརཔའི་འགྲོལདྡཱའཾ། །ཧུདྨཉཾནམཾཾའཾབདམཛ 
སྒ ཨོཾཧིངབེཉདྱཾིསའི། !ོ ཚངས་པའྲི་དནའིདྲ་ཁོངལ་འཇུང་ །འཇིགས་པཅེན་པོབྱ་ཧད་ལསརི། །འཇཱཾགཏྟེནཐམསཿདྭ་པཧོ་ཕརམ་ཛོད། ཀཀུན་ཀྱ་མུ་བུནཱ་པ་ །སྙོལམ་ཡུམལ་ཕཱགྐ།༩ཚྭལལོ། །ཇཱེ་ ཤུནའཐབསམ་སློལ་མ་དང་། ༽ 

(ཤོམས་འཅུ་དུས་གསུམབཞུགསཔ་ཡེ། །ཅུ་ལ་བྲསས་བཅུས་ཐམས་ཅདལ། །ཀུནནས་དང་ཐས་ཕྱག་བྱི་ལོ།། མེ་ཏོག་བཇུག་སྔོས་མདལྲེེ། །ཞལ་ཟསདོལ་མོཝ་སེགས་པ། །དངོསོའབོར་ཡིདྲ་ཅེས་སྤྲལནསའབུལ། །འཕགསམའིཚོགསརྣཾས 

བཞེསྱསུ་གསོམ། །ཐོགས་མདནསད་གའི་དར། །མིདགདཧ་དཔམཚམསམེད་ཝ། །སེམསནེཉོན་མངོས་དྲ་བུན་པའ་ །སེབ་པྲ་ཅམས་ཅདབ་ཞུགས་པར་བྱསི། །ཉནཤོས་ཟདྱ་རྐྱལ་བྱད་ཆུ་བཨཾམས། །སོ་ས་སྙཱི་ཕྲོལསོགས་པས། དྲུགགསུམ 

དགེ་བཙྲིདསུགས་པའི། །ཐསོདནསས་པནིབདུག་ཡི་ད། །སིམས་ཅནྡ་པསྭ་ཧཱུསམ་བྲ། །ཐཕྱི་པྲ་བྲཱ་རི་ལཱ་བར། །ཆྲེ་དངྱ་ཐུནམོད་ཐེག་པ་ཡི། །ཅོས་ཊི་ལཁོརཔོ་བརདྲགསེལ། །གཁོར་ཁ་ངོ་སིམ་སྣི་ཡས། །མདནཡ་ཞུན། 
ཤ་རེ་ཡིས། །སྣུག་བྱསསྱ་ཆམརོནྱིང་བ་ལི། །ཞེམས་ཅན་ངམས་ལ་གྲཟིགསས་གསེལ ༣བནག་གིས་བསངདན་མསཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅང་བངཆུབྱུརརྩྱ་ཧུནནས། །དིང་པོའོམི་ཐེགས་འབོའ། འདྲེན་པ 















༦ 


༠༠། 
རདང་ལས་མ་གཡོ 


¦ 
ཀྐ 


/ 





དཱ 





།གྱུར་ཅིག །དེནསུ་ཕྱག་འཚུལ་ཉེར་གཙིགཅི་ནུསས་ཞོན་༤། ཕན་ཡོའོ་ཡང་བཇོད་བརྱ་བའོ། །འཇིག་ཏན་གསུམ་མགོན་ཡུམ་ 
ཤྭ ཀྱད། །ཐུ་གསྭུཔེའི་དང་གིསའཞོདནོ་སྣཚོགསམཛད། །ཟམས་པའི་ཕུམ་གུར་ཁྱེད་ལ་ཐྲག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་འྲེན་ལོས་སྣ་ཚོགས་མཛང་། །ཡེན་ཏན་མབྒྱས་བཅུ་ཇུག་ཁེན་པའི་ཚུལ། །འགྲོལ་རབ་དགེསཞཡ། 
¦ནིའཛུམ་པརམཛད། །ཞི་བའིསྤན་གིས་འཇི་གཏེན་གསུམ་ལ་གཟྲིག། །ཐགསརཆེམ 
:ཟག་མེད་གྱེརས་བུ་བའྱི་དབ་མའོ་ཅན། །ཟག་མེད་དདེ་བཅེལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ནབབའ་མཆོག་དཔདྡེན་ 
༥ འབས་དད་ཤེསརབཐུད་དུ་འབྲེལ། །མཐའ་བལཊུ 


དའ འོདལྱ་ཡགའཚོལ། །བདསེམས་པང་བཤིན་ཟབ་གདན་ 
ཆེན་དུམས་སྤྲས། །ཕྱག་གཡས་མཆོག 
ྱུ དའཛཇུགསྨྲ་ལ་ག །ཐུསས་རྫིཆེན་པོསྒྲེལེམ་ཡུམཁཿ། (ཕྱག་སྟོདཔུནཱ་ 
།མཁསསྒལ་མ་ཡུམ་ཡས། ༈སྭྟར་རྟེནམདུད་སྡེལས་ཕུམ་ལས། །ཆུལུར་བེལམངོད་ ༣མེ་ལྟདིནི་མཛད་པ། རྗད ཨ་མ་ཾསལྲ་པ་ཡུམ་ལྷ་པབ་འཚོལ་ལོ། (རྡེཛུན་བཅོམ་ལཱདའགཊཡ་ཐུགསརྗན། །བདག་དངཕཐའ་ཡས་སེམས ¦ 
ཅན་ཐམས་དྲ་ཀྲི། །སྤིབགཉིས་བྱངཞིད་ཆོགས་གཉིསནངོགས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་སྦྱརས་ཐའོཔཿམཛོདདུ་གསོལ། །དམ་ཐོཔ་ཚོརབསཀུན་དུ་ཡད། །ལྷདནམི་ཡི་འདེབ་མཆོག་ཐེབནས། །ཐམསཿཅདམཁྱེནཔ་གྱབ་པྲེདབ་ལ། །ཐར 

323 ༄ ངི 


ཁྱུར་སྤན་ཡཡཿམ། །དུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཐམསཅད་བསྙེད་པའི་ཡུམ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཞེས། 


དུ་བཏིད། །ཏོནམེངནམི་བསྦྱོད་རྡེའི་སྤིལ་གུད་དད། །སྨིའཔ་གུན་གུངསཔདྡོའགདན་ལའའུཧྤ། 
། སྤིཾ་སྨུབ་ལ་དཔོསགླང་སྟེར། །གྲཡེན་པ་ཨུཿཱམ་སྐྱོན་བྲཝ་དག་ཕའི་རྟགས། །ཕྱག་གཉིས། 
དྭ་སྒོལམ་ཡུམལ་ག །སུན་ཕོའི་ྱེལཔོ་སྦྲོལམ་ཡུམ་ལཿ 


¦ །སྨནལྟདནདའཛོམས་གློལ་མ་ཡུལ་ཝས །ཐུགསརྔེཡས 








ར་་ 


















(ཆད་གདོནབགེགསུ་རིམས་དདལསགས། །ངདུསམྲིརཁཆི་བརྱཐུར་པྱྦ་ཚོགས་དད། །རི་ལམ་ནན་དངམ ༨ སོགས་ཉེཆ་ 
།ཐ་ཡཾ། །བཀྲ་ཤེསདག་ཡགས་ཕུན་སུམཆོགས་པྲ་མས། །འཕེལའྱྱ་རས་པའིདོན་མསམ་ལུསཔ། །འབདམད་ལྷུན་ཀྱིས་གྲབ་པརམཛོདདུ་གསོལ། ། 


ཚནམདན་པ་དང། །འཇིགས་པབྱརདམོགས་ཉེ་་འཚོ་བནྣམས། །མུདུའི་ཞིད་ཟེདབརམཛདདུགསེལ། །འཇིགཏེན་འཇེགཏེན་ལསའི་ཞས། 
སྒྲབ་ལ་ཐརོནཅེད་དམ་ཆོས་འཕེལ་པ་དད། །རྟག་ཏུ་ཁྱོདོ་བསྒྲའམཞལ་མཆོགམྲོང་ང་ 





ཤཱ 


ནཱ 


ཿདང་། །སྟོང་་ཉིདདེན་རྫོགས་ཀྱཏསེམསའིན་པོེ། །ཡའདོའོཟླ་ལྟར་འཕེལ་བརུམཛད་དུགསོལ། །རྒྱལ་བའིདཀྱིལ་དྲ་བོ་འཟད་ཞིང་དགའ་བདེན། །པདོད་མེ་པ་ཤིནང་མཛེས་ལས་སྩེས། །སྣང་བམཐའཡསརྒྱཔེ་བཞི་མདོ་ཨུམ་དུ། །ལུང་ 
དྲ བླསཱན་པ་ཡད་བདག་གིས་དེར་བོབ་ཤོག །ཐདག་གིས་ཆེ་དྲསས་སྣོན་ནས་བསྒྲབས་པའི་ལྤ། །ཅུས་གསུམ་ཐདསྤྱ་རས་ཁུནྱགི་འྲའནལས་མ། །སྔཾལཱད་ཞལ་གཅིགྲཕུག་གཉིསམྦཱཚནེ་དཔའ། །ཡུམ་ཧུར མུདཔབྱསམས་པའི་བྲག་ཞིས་དེག །ཅེ་སང | 


དོ མཚན་ཡདདག་པར་བརྡོད་པ་འདེན་པརའདོདོན། དེ་ཞིན་གཤིགེས་པ་ཞྭལ་སེད་གེ ༈འཇྔམ་དྲབལ་དང་གསད་བདག་ལཔོགས་བྱ་བདྲརུབསིམསདཔའི་འཁོར་ 


༡༡ 


དང་ཨས་པའྲའུགསབར་མེས་ལ། དདགལ་སངོ་ཡ་བསཐནས། གཞོས 


སྐུལུམསཾགས་དགུ གུཿགུམམངོག་ཅན་ཕན་གཉིས་པ། ༈ཨུཏུས་སྟེདནའཡ་ཐྲི་ཐསྣམས། །གླེགས་བམ་འཇིན་པ་ཆོས་ཀྱིརྗི། །འཇམཔའིྱདས་ལཕྱགའཛལ། །ཞེས་པ་སྔའྱོད་འགོས། །མཚན་ཡད་ཤུཔར་བཛྗེད་པ་ཞིནུསཨུའ་རྡོད། །གཞན་ |: 


།ཡདའཇྲམདཔལ་ཁྱི་གསྟེདེ་ཕ་ཁུངས་དང་འབྲལ་ཐཅིའིགས་པས་བརྟེདལ།  །གང་ཚེ་ལྟ་དམཿདྡོོཕའ.མ། །དྲུད་ཟདྲ་བར་འདོདོ་ན་ཡང། ༈མགོན་པོ་འངམ་།དྲ་སདེཉེདའི། | གེགས་མེདཔར་ཡན་མཐོང་བར་ཤོག །ཕོགས་འྱུང་ནམཁའིཡ་ཐས་གྱ་ག ཡུ 





ཐུགསརསཅོད་བའྲདུསཀྱི་གྲྱརྣམས( རྣམགྲོལ་ལམ་ལཁགེདེ་མཛོད་འགྲེབོའེ་མགོན། ཐུབ་པ་མཆོག་པང་གནས་དཏན་ཅེན་པྲོདམས། འཁོརདངབཅསེ་གནས་འདིང་གཤེགསམགསོལ། །ཕྱོགསུ་བཅུའིརྒྱལ་པསསཐཅས་ཐམས་ ཛར 
( ༣༡༡༣ ཀ- ༨ རོན (༦ `» ཛ༽ =. ་ ཝོ > ` ༡ ོ་༥(་ཀ ` ༨ ¬ ད་ང སེ = ÷ | ༩ དྲོ ར་་ ཛ༽., ེ ཿ ༦, ༨ ཏུ ཀཀའ ད་ཀ། རྲི 
ཨདདད། ཤེསབ་མེའབ་ཉོན་མེངོསསཆྨོས་མཞིད། རྣམགོལབདོད་ནམས་ཞིད་དུབགའསྟོནཔའི། །ཕྱོགས་བུའིཏྱན་དྲོས་པེ འདུན་བཞུགས་སུ་འཚལ། །ཡོན་སྩོརམཆོང་པའི་གཞས་སུ་སྦན་འདྲེ་ནན། ་ 







༩ འགེངའི་མགྲོན་ཕོ་ཤཱ་ཅ་སེཔགེ་ཡིས། སཔྦྦརས་བསྟན་པ་གང་གྱི་ཕག་ཅུ་མཞག །གསུདཔབའིནཆེནྲ་དོམྦཾ་ལི་ཁ་འབེད་པའི། །ཆོསསྦྱོང་དྲག་ཁེ་མཆེས་བོའཞུ་གས་དུ་འཛལ། །དམཆོས་དལབའི་སདྱ་་དེནན། །འཐྲོབེའི་དོན་ཕྱིར་མཆོདཇིཨ , 

 གཤེགས་སུགསེའ། ཐུ་པས་ཀའཐསིསུ་བསྙན་པའྱི་རུལ་མཚན་འདོན། །ལནཱ་ལབ་འབུང་དད་མ་ཕམ་ནགསན་གནས། །དུས་ངོན་དྲོར་མེ་བུ་བཟངཔདོད། །གསར་བེའུདར་དཱུང་གསེར་ཅན་མཆོག །འཕགས་བཟ་ཀུ་ལདང་སྒྲ་གཅན་ 
ཏཾ འཛིན། །ལུས་ཕཱན་བྷར་དྷ་ཛབ་སེདོ་སྟོམས་ལེན། ི༡སྨ་གས་དམྦི་ནཔ། ༽འཁོན་དད་བཅསཔ་གུནས་འདིར་གཤེགསས་གསོལ། །སྔངས་དད་པེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་ས་སྤྱརས་ཐུད། །གསུ་བའིདབང་གིས་ཉན་ཐོས་ཚུལ་འཇིནིད། 
¦ཁྱད་པད་གྱི་འཕྲིན་ལས་རོས་སྐོད་བྲའི། །གནས་བརྟུན་བཅུ་དུགའོདེརབྱོན་གདུན་ལ་བུགས། །ཐངགུ་གེགས་བཀའ་ཡུང་གཅོདམཛུད་བསུན་པའྲ་སང། །རངདནོ དནས་ཀ འཾཐིཞེནགཙལྱང། །གཞན་དོན། ངདིགནས་བཏུན 

།བུ་དུག་པོ། །དམཐནསྦ་བགསལིདབང་གིས་བནས་འོདངག་ཤེགས། །དགེ་བསྟེད་སྱབས་གསོལ་འདེནཔའི་ཚོག་མཉན་པ། །དཀོན་མཆོགགསུས་ཡོ་ཞབས་འདིདམཆིསསའཚལ། བསེདནམསའ ཆེནྷ་འེདངྷུཉ་འདེནན། །འགོབའིདནཡིད་ ཛཱ 











/ཌ8 





རཔཧ་ཕླག་གཅིག་གིས་སྟར། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞསག་མཛོད་ཕྱག་འཇོ་ ཡོ 
ཏཾ བུ་བུང་གི་ཟདས་གེདན། །འཕགས་པ་གནས་འྟ། ཞག་མཛུདྱ་ཕྱགའཆལ་། །ལྟསོ་བདུན་པའིའིཕུ་གན། །འཕཕགས་བགནསབ༔ བཅོམ་པའི་འ ལཿ 
(ས་མ ངངས གསམས དགུ་དག ཤུ ཟླུགས་མནདགས་གནས། །དྲང ངབ བས་བ ། པས ག་འཛ 
[[ཛགསུམྦ་ར་ཡབ་འཇིན་ཕགའཇོལ། །རུ་བོ་སྲསནྲ་འིདན། །འཕུགས་པ་གནས་བརུན་པཟདཔ་ནི། །དྲག་འཅོམདོད་ཉིས་ སྒ །པའས་བྟརནྡདྫོ་ཡྱིདཱ། །དྭག་བཅོམ་སྟོད་ག་གཅིགགིསབངོ། 
¡གནས་པརྟན་གཱསད་པའུ། །དྲགསཅོན་ཆེན་པལ་བྱཆསབ ད། །དིན་ནེན་ཞགས་པ་འཛེན ཕག་ ] །དགྲཐཉམསྭད་དང་ཉ་ བྱརྒྱས་འསྐེར། །ཅོས་འཆད་མཉམ་གཞག་མ་ངོད་ཕྲག་འཚོ: སེ ཧྭོཚག་ག གསབསྐའ། 
[འཆཡ། 1བྱད་གིསྒ་ཕཾ་ཨནནནེ། ཐམེན་པལ་འམབགད། ། ཞགས་པ་འཇིན་ཡག་འཚོལ། །ཅུཊྱབ་ལད་ཧཱཱི། །བྷྱརདྷཱ་ཛོ་གསེརཿན་མཚོག (ད་པ ་མཛོདྱ་ཕག་འཚོལ། །གནས་མཆོག་ཁནཱའི་ཡུལ་ནནེ། །འཕགས་པ། 
, རའི ཡཱ དྲག་བཅོམཅེན་བའརྲིག་ླངས་བྱདན། །ཕཨ་ !ཾ ཿ བཐཅོམཆེན་པོབདུན་བྱཏསབ་ ' ན། །འཕགུད 
ཨཐའ་ཡསམདུན་ན་བྱཞུགས། །ཇ་ཡབ་བུམ་བ་འཛིན་གུ། རྐུབ ། །དགྲ་བཅོམ་ཅེན་པོདོག་བྱསབ་སེན། །ཕྱཀྐགཉེསརེའུ་འཛིྫོཿ འཚོལོ། (དྲ་བ་ཐར་མཆེན་པོདདུནབརསབསེད། །ཕུག་གཉིས་མཉས་གཞག་མཛོད་ 
༽དི་སི་རེ ། ལ། །བཅོན་པར་གོ་གེནམུ་སབས། ལེའ ཡོག་འཚོལ། །འཕགས་བའེདགྲ་འསྭིནྡྷདྣན།  འི་བའ་རིངས་ ཤཱ 
བྱ་ྱརཔས། ཞཞེསསརི། །བཅོས་ལན་འདོནའ་བཞིན་གཤེགས་བདྲབ་བཅམཔབས་པའོང་བརའིམས་ིས་བ་བུབ་བོི་ ལོས། །འཕ་གམ འི་དེ ཐལ་བའྲི་བཔིས་གིགུས་བམ་ཁར། །སྣུདཔ་ 
དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་བྲ་རྩོགས་པའི་སད 35 ཉའུཐད་ཤཤས་ཁད་ཡ། [གྱ ན་བཞིལ་ཕག་འཚལ། །རའིམྦཐར་བསན་དྒཏས།] 
སྫོགས་པའི་སདསྤྱ་ཆོས་ཐྲཀ་ཐུབ་བོའིཤབས་ལདུས་ཅམས་ཿདྭདྲ་པག་འཚལ་ལོ། །མཆོདདར དཡབྦར་བསྟན་ད ! 
ཕྲགའཚལ་འོ། །མཆོདོདེ་སྦྱབསསུམཆེའོ། །བྱིནྱིམཿརླབ་(ུ་གསོམ 









80 ་ 





































ངུ ས་ཤ 


གྲ 
|སེངོ་བཞི་ཐརྒྱའི་ཆོ། 





བ་ཏེ བཞུགས་པ ཊ་ཱམ་ཡལམགསངའེག 
ད་ཡ བཞུགས པའི་ང། སུ་དདུཅ་གྲས 


ཁོའདྲུག་བཅ (དཔ བགས གས ༣ ེ་འ 
༈འཕགས་པ 


ཧྲན 


ལྤསྐསུམཅིལོ་ ། པཱམ སཏཱ་གསལ། ཞེས་གསོཝ་བབཏབ། དཱནས་ 


གནས ཆེནཔོ རྟནཏཱཁེནདྤ་༢ཆེཐོ་ པ་ག བརྒྱསགསྟེདཏེ་བཞུགསཔའ༧ །ཤ ༨ྩསྲིལས༣ཤགསྦོསངནའབཅཔའི་གནསཁ རྟནཆིནཕེཊའདྡ་ཛྲ་འཨདཱཿ 
།ནའཝགསཔའྱི་གྲནསཿ ུན་ཚན་ ལབ 


ཕྱི་ལ ཡགས དག བཏ ཆེན་པོ་ནི ད་པའཁེར་ འདགས བུརྒསཔའི་༨ །གམཅན་རའྱི་ཀལ་པོལ་འཕགས་པའི་གནས 


ཁི ནའཁའ་ ངྲགབཅོམ་པདུ་བྱཧ་མཁཱསརཏེ་བཞུགས་པའེར ། རིའི པའི་གནས 


ངྷསྨ ; ༨ གྲ ཚགས་ད ཞུགས འཞབུས་ལདུསཐམསཿདླདཱ་ གླ་འཚལལ།_། 
རེན སྭཱཧཱ ཞུས་མདྡ་བཟས། སངསྦས་སུམཔ་དྲག་བཅོམའཕགས་པའི་ཆོགས། །འགྲོབ བསྟན་པས 
¿ 


ནས་ཆོག་གུམ་དཔོ ༥གནས་བྱནུ་བྱཿག་གྲས། ༽གྲམམ་ཡུནའདགདཿ ༢ ་ཙོ་ོ། །གསྡྫའི་དདག་ 


རྐྱའཆགསརྣམས་ུ 








ཕྨིན་གནས་ཆེ། རའཕགས་པའིགང་ཟག་ཆེན་པོ་ཁྱེ་རྣམསཀྱིས། །བསྙན་ 


| 


གནས་བཏྟན་བཅུ་དྲེ་གེ། །ལཁོད་ཆོགསསིད་མཆོ་ལས་བྲརལེན མྲ ཨམང། །ཞིདངྱདག 
\བརྟན་པ་ཡུནརིད་གནས་པ།འྱིན་རྱིསཤེབེས། །སིམསཅན་སྟུན་ལུ་ཐསསྱོ་གུར་དྲག་བཅེམ་པ། །རེག་ གནས་ནི '2ནམཿ 
མོས ༤༡༦༡ ལསྔ་ཉམསཉང་ཅམ་ཆམགསས༡༣༣༠༦༡༤༡༡༧༤༢༤༤༢༢༧༥༤༤༥༧༥༠༡༧༧༦༧༦༦༧༡༣༩གསས་མཆ།༢༩༢༡༢༡༤༥༢༢ར་བརམས་འྲགྲང་གྱང༡༣༡༢༡༢༤༥༣༢༡༣༥༢༣པཟམ་ཁམ་་ཅམ༡༢ ༢ ༢ མས་་མཆན།ཡཅ་།ྲར་།ཿམས།༢༢༢༢༢༢ས༠༡༤༤ལ་༡་་༠༤༧༦ལེས་ཆམ་རབ་པ་ཆ་བ65005ྟ6)། 





¡།ཕཱན་རིད་གནས་པྲྱིནྲཾ་པཾསརོབས། །ཤདག་གིངགེབའྱི་རབ་དདི་ཡི་མཐུས། །ཕན་ཐདིའི་འུད་གནས་སན་པ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །སྣག་བསྔས་ཀུན་འབུད་མ་ཡུས་ཡུ་སཱནསནས། །ཕྲིད་བཞིརྐྱམཆོམྦུརདུ་སྐེམ་པར་ཁོག །གསོདནམསྨར་མཚོ་ཡོངས་སུ་ངོའ་ 
ཟཾ [གྱུར་ཅིག །ཡེ་ཤེསྨྱམ་ཚྭོརམ་པདདགླ་གུའཅིག །ཞེནཏནྷཧམཆོམ་ལུམ་ཁུན་རྫོགསནས། །འཇྲིག་རྟེན་ཏུན་ལས་ཁན་པར་འཕགས་པར་ཤོག །ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཡིན་དུས་ མླ་ཧལ་བ་ཡི། །འྭའནེ་ལསྨསབཅིད་ཡོན་ཏན་ནམ་དྲ་དམེད། །སྤལ་འམཉམ་ 
£) པའི་གངུབ་བྱ་སྡིན་མཛྡད་བྲའེ། །མཉམ་མིད་བ་སམཆོད་གིབྲགཞིསཊཤོ །དུམ་གསུམ་རལ་བྱརལ་སས་ཐགས་རེ་ཡེས། །ཉན་ཐོས་ཟད་སད་པདི་མིད་བདུ ི་ོ གགནས་ང་ན་རྡེན་པརམསྭིབྲག་དིས་ཞོག ༥ 
'[ གཞན་ཡདཙེ་དཔག་མེདྱི་གཟུངས་པདོདད མདོཟིདཅནྱ་ཀི་གླ་གུས་མྭདོ་སོགས་འདོན་པན་འདོདཔས་ཀྱད། མའི་བསྭོད་པ་སྡེནུདུ་འགེབས་འདྲོའོ་པར་དུའྲོ། །གཡུ་ཏེཉིན་ཞགགཅིག་ལ་ཐུན་མདུ དན། ཐུན་དང་པལ་བསདཔའི་ཤག་འཚལ་དོད་བེིཡན་ལགུ། 

བདྡུན་པ་དད། ཟུན་བན་པྣ་མསལ་བཐང་སྤྱོད་དད་གུནནསའུབུད་བའི་རྐྱན་ཐཤགས་། །ཐུན་ཐྤམ་ལགོངདུ་འཤདཔ་ལྟད་ཚྱི་ཡན་ལག་དདུན་པ་འདྲེད་པ་དི་ཤུའོ། ཐླནགཉིས་སེགས་འདད་དེའི་བྲགས་སྐེའོ། །ཚོགས་པས་གཏོདས་གཏོད་པར་འདོད་པས་ཏུད། 
¦ ཡན་ལགབདུན་པ་དང་། སེམས་བསྒེད་སྨོན་ཇྡམེ༢སབཏོན་མཔོཏད་སྟེ། མཇུགཏཱ་པོངོ་ལཱམདད་བྲཀ་ཡིས་ཅའིགསསུ་བརྫོད་དོ། །བཟསའི་ཀཱ་ལ་འཇུག་པའི་དོན་དལྱད་གུན་མཆོག་གསུམ དསསྲུ་དན་པོའ་མདོ་འདོན་ཏི། དེ་ཡང་། འདི་ལྕན། 
¡| ་བཅེམ་ལཱན་ཞདས། དེ་ཉིདེ་བཞིན་གཞེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདད།པནྡ་ཤོགས་པའེས་སྤྱརསདེག་པ་དད་ཞབསས་ལན་པ། བདེདན་གཞེགས་པ། འཇིག་རྟེནསལེནཔ། སྱས་ཡུཧུཊཔའི་ཁཁེ་བསྒྱུར་ག བླནམེདཔ། ལྕདད་མི་རྣམས་ཌིྟོ ཛྲ 
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ཧིསེཏོགོ་རྒྱས་པ། སྤིདི་ཡུལརནབན་མཐུན་པ།, མཐོདན་མི་མཐུན་པ་མེདཔ དོད་པས་མེས་པྣམསལ་མདོན་པད་དགའ་ཐ ཤས བཟིལྱ་ཐིས་མི་ཧོན་པ། སྟེབོས་རྣམས་ལ་ཛྲི་གམེད་བ། སེམས་ཅན་ཐམསཿདྱ་ཀཱ་སྟོནོཔ། ཤདྨ་ནུབ་སེམས 
རྣམསྲི་ཡའུ འཕགས་པའི་གརཟག: མས ཀྱི་ཆུལ་པ། །པྱ་ནནཡས་འདས་པའི་བྲད་ཁྱེའྲ་དའྲ་གྒོནམས་ཀེ་དེད་དཔེན། ཡེགས་དཔགྱད་མེདཔ། ཐས་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱཐ་པ། གསུན་རྣམ་པན་དག་པ། དཿདས་སྙན་པ། སླ་བྱདབྟྟ 
¦ བས་“ཆོགམི་ཤེས་པ། སྐུ་མཚུདས་པ་མེདཔ། འདོད་པདག་གིས་མ་སོས་པ། གྲཟུགས་དག་གིས་ཉི་བའ་མ་གེས་པ། གྲཟགས་མིད་པ་དག་དད་མ་འདེས་པ། སྡུག་བསྡལ་ལསརྣམ་ཕར་གྲོལ་བ། ཡུད་པེ་དག་ལས་དའཏུ་རྣམ་པད་གྲོལ་པག 
ཁམསྡ་ནམས་དམི་ལཱན་བ། སྙེམཆེད་རྣམས་བསྡམས་པ། མཐུད་པྣནམས་ཤིན་ཏུ་བཅད་པ། (ཡེངས་སུ་གཟུདདག་ལས༔ མ་པར་གྲོལ་བ། །སྲེདཕུ་མས་རྲོམ་བ། ཆུ་བོ་ལས་བེརྒལ་བ། ཡེཞེས་ཡོལསྡུ་རོགས་པ། འདམ་བདདམ་བྱོན་བདད། ད་ 
ཏྟཾནུུངསའེ་སདྱསརས་བཅོས་ཡན་བདས་རམས་གྱེ་ཕེ་ཤེས་ལ་གནུསཔ། སྱ་དན་ཝས་འདསཔ་ལམ་གནས་པ། ཡད་དཀཔ་ཉདཀྱི་མཐྲའལ་གནསཔ། སེམཨཿན་ཟམསཅད་ལ་གཟིགསཔའེས་ལབཞུགས་པ་སྟེ། འཛ གཞི་སདསྤྱརས་ཡོམ་ལྣན་འམྱི་སྒྲཆ 
།བའི་འེནོ་ཏན་ཡདདག་པྷན་མས།། དམ་པའི་ཆོས་དྲེ་དོག་མཿདགེ་བ། པད་དུ་དགེབ། ཐ་མར་དགི་ཐ། དོན་བཟདཔ། ཚིགཞླབ་བཟད་པོ། མའྲའེསཔ། ཡིདས་སྤུ་ོགས་པ། ཕདསས་དགཔ། པདོམས་བདའ། བཅོམ་ལྡནའདས་འིས་ཆོམ་ལེགས་པར་གྲསྣ 





བ། སདྭསྦ་ཧས་ཨམ་ལཱན་འདསསོ། །དེ་བཞིན་གཞགསཔ་དེའི་འསདོནམས་དགགྱི་ཉུམཐུན་པ། དགེ་བའྲི་མ་བླནམསྤ་དུང་མྲིབ་ད། བཟོད་པས་བརྱན་པ། བསའམསཙི་གེ་ནམས་ིགཞ། དྲེ་པད་བཟད་བྱེ་ོལསྱ་ཉི་སྣས་པ། མཚན་ནམས 















ཐཝ་ 









། བ་ཐྦོབ་པད་གྱད་ཅིས། །གད་གས་བདག་ཕྭ་མམྲོདདཔ་དེདག་དད། གད་གིས་བདག་སའིམྲགོོབས་པདད། བྲཀར་སྟཱི་བུས་པ་དད། བྷས་སདགས་པ་དང། མཆོདབྱ་ཉས་པ་དེདག་ཐམས་ན།ཤེ་བརའི་བའི་དདེབ་ཐོབ་བཟླ་གུད་ཅིག །གངདག་བདགལ 
མི་ཐདེ་བྭ་པེད་པདུད། བརྡེབ་བདད། མཆོནྡ་ཤིས་འདེབས་བ་དུད། རྣམ་པ་ཐམསཅད་དྲ་སོག་གཅོད་པའི་ཐནུ་བེད་པདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀདྲ་འདནུའྱ་འི་འདེ་བ་ཐོབཅིད། བླན་མེད་བ་ཡད་དག་པདྡ་ཇོགས་བའྱི་དདྲདུགྱཏ་མདོན་བནྡ་ཚོགས་བར་སངསྦ་ 
བརྡ་གུནཅིག །ཧནཔརྒྱ་ཆེན་གྱུན་བའདེ་ཡིསནི། །འགྲོ་པའི་ནནདུད་ུད་གདསརྒྱམ་ཤོག །སྡེནབཉྱྱ་ལཏ༣ྣ་མས་ཤིས་མུབསྨྲལ་བའི། , །སྙེཧོསྲེད་པིམཚོ་ཡམ་སྦྲེལ་བརདེག 'ཟླུ་རྒྱལ་དྲགའ་པོ་ཉེ་དགའ་ཐོ། །གཞན་ཕད་རོཿཉེན་གནས་པ 
ཏི དག །ཚེའིདནད་མོདཔུནོ་སུམཚོགས། །རགཉུ་བདྡེ་དང་ལྕུན་བྱད་ཅིག གདགྱི་ཉྲིང་པ་གངལཉིན། (སྤྱིན་པ་དྡི་ལྐན་མི་དམིགས་པུ། །སྤིནི་ཕོམཉམ་པདེ་ཉིད་ཀྱིས། །སྤྱིན་བརག་དེ་མ་ཡོངས་ཛྫོགས་བོདྤ །སིན་བྲས་ཀླ་དད་པོདབད། ། །སྙྱན་ 
པུས་དྲགྲ་མས་མེདབདླ་བུན། ཕཤོལ་གཉན་དད་སྟེན་པ་ཉིད། །དེྱིནྣ་ པ་གོཙ་བོད་ཕཱརྫོད། །ཧཱཱ་ཕའཇྲིག་ཉྟེནྣ་རྒྱན་ཡེན་ཏེ། ཧུན་པས་དམཟ་མོགོ་པར་རོ། །སྦྱིན་པ་མཐོའིསེ་སྨས་ཡེན་ཏེ། [སིནཔོཞ བདུ བྱད 
སེམས་དཔའི་ཡདོས་སྤྱོདརྣམས། མཐཞམཁའལྟབགད། །ཡོདས་སྩོདོདའི་ཐོབ་བྲི་ིད། (དྤིན་པོདནི་ཡ་ཡུག་སྲིལ། །བརྩམ་པད་3ྱཞིད་ཞབུད་བདུབྲ །སྭརྒྱསབསྟནོལ་འཇུག་བན་ྱ། །འདམ་བུའི་ཁྱི་ཕོལ་གླདཚིན་དདིན། །འརི་བདག 
།སྣི་གཞོམ་བར་བྱ། [གདཞིག་རདཏུ་ཐག་ལོདོ་པར། །ཆོས་འབུདིལ་སྦོདོགར། །སྐེ་བའི་ཁ་ཁོའབ་རབ་སྲནས་ནས། །སྡུཡ་བསྡལ་ཐམའ་བྱེད་པནའགྱྱར། །དེནས་བཀྲེ་ཞིས་ི་ཆིགས་བཅདག་འན་ཞིག་བྲ་དོནས། མདོ་གདོཔ་སེབས 





2: 











།༦༦། །སབའོ། ཐུད་མསའི་མཐཛཀྱར་དགེ་བ་བྲསཾཞིང་བྲག་ཤིས་འི་ཚིགས་བཅད་འཇོད་བནྡ་བཏེ། 





རེ་ཡངའི་ལྟན། འགྲོ་གུན་དགེ་རཇི་སྙེད་ཡེདབདང་། ཀྲམ་དདྲེདའུབྱུནདེ་བཞིན་བྱེད་པདན། །བྲང་བོ་རིཕའཞིནཔེའབྲིའེ་སབག་ལ། །གུན་ཀྱད་ཁུན་ནག] 


བཟངཔའོ་ཟེདྲ་གུརཅི་ག ༈འཇིག་ཅེན་ཐུཿསཅདམ་ལུས་སེམསཿན་རམས། །ཇི་ཧྭཱལྭ་ཀཱྱ་བིསཐུགས་ཆུད་བ། །གུན་ཀངམཁས་པ་ཤུན་བིས་བླསགས་པ་ཡི། །ཁུན་ཏུབཟད་པོ་ དབཞིནའྱགརབ་གོག །ཕོབསྨ་མསམཡུས་གུནར་ཅི་ཧས་བ། །ཧྱེསྭའུ 


དུམ་བདེ་ལྟར་ཡོས་སུབསོ། །ཇོརའྱི་དལ་མཚྦ་ཧལ་བསག་ 
འེ་དག་གུན་ཀྱད་ཀུན་ཏུ་བཟླད་གུར་ཅིག ༈སྡིར་པས་ཡེངསཐ་ 


དག་ཕྲམ་མཅུ་དམ་ལུས་པ།། 


དུ་གསུངས་པ། །ཨདས་བླསདོམ་པམཆོག་དང་ཕུལ་ཡང་ཡིན། །དེབཞིན་ཞིདྨ་རམས་ཐམས་ཅང་མ་ལུསཔར། རྒུ་བཞིན་ཞུན་ཀྱད་ཁོད་ཇུ་ྲ་བས་ཏེ། ། མས་ཅན་ངི་སྟེདྲཐམསོདམ་ལུསཔ།། 


ཡངོས་ཐསུ་ཇི་བཞིན་དདྱ་གུཿརི་ག །ཚུལ་ཁིམས་ཅིས་ཀྱདབླངས་བཞིནའེངྱ་གུ༥ཅིག །བོན་འགུས་སྟོབསཀྱིས་བསྐལ་པརམི་ལྗགཅི་ད། བབྡོད་པ་འབྲུག་པམེད་པའི་ཡིདགྱུརཅིག །བསམ་ 
གཏིས ཡང་ཞི །ཏིཔའོན་ཁུན་ི ཡོ་ཨུལ་ཤེསྱ་བུར་ཅིག པཔ སི་ཡམ །འསདག་དུ་ཡིནམསམམཅང་སང། མ་པ་ག 
།དག་མཁས་བྱུནཅིག །སྔོང་ཝ ཅུ ིན་སེམས་ལྔ་རམ་ 
ས་ཨེ་ཙནཉིག །ཆསོ་མཁས་ཡོས་ས་བྔ།་གང་བྲརོདཔ། ནནེནྷི་ར་ལ་བཨ་གྱསུངས་པའིས་ལོབྷཡི། རམྨ་ཁས་པས་དྷདོ་མཉི་ནག་འབུབ་འགྱུན་པར། །དགེ་བད་ཡདད་ཡིས་ཡོཡུ་བྲོ། [རྒྱལ་བའི་སྲཨ་ཟྱེས་འཞེལ་བསླབས་བསྟེ། །ི་སྱིད་གད་ 


༨. ༤ ཀྲ ར་བ ཚི ་ རི 
ཁུན་ཀྱད་ཀུནོ་བཟང་པེའི་དྲ་བུཿཅིག །ཇི་མ་རཆོས་དཅིཿ་སྣ་རོམ་པའི་སེམས་མདཅིད། །དལ་སྤོས་དད་ཆགས་པ་མདབཀྟན། །རྒྱ་ཐནའཕའ་དང པ་བམིདཔ་དང། །དེབ་ 



















 རིན་ཆེནྟ་དདྱ་བད་ུ་ཆེན་མཆོག་ཡོད་པ། །དེསནི་ངོགས་པའི་སངསྦ༔ སདིན་རྟན་པ། །ཅིསྱ་གང་བདས་དང་བྲགདདང་ཆདཆི་ཕདོ། །དེཚཤིནྷཏྨ་དད་བཱ་དཔག་མེད་རེ། །རྫོགས་པའི་སངསརྱ་སའིནཆེནའདིགཏེན་མཆོག། །ངི་སར་འ་འདི་ད་བཞིན་བདན 
མཆ མཆོ །དཔ།།དེསནི་ངོག །ཞིའགོབ་ ནཱ་་ཅི་ཤིནཏྱཾ་ཕརོམ་གད། ་བ་གདང་ཆར། ༣དོ། །ནེཚ་ཀིན ཙིསདདནནིཚུནས་པ་མེངམན་ཏེ། སདནཱ་ིན་དམ་དནམེད། །བྲོལཚར་ཞིནདུམད་ 
བུད། །དམ་པ་ ཆོསཌི་ཟིན་ཆེན། །ཇི་ལུའ་དཞིག། ངེ །ྒྱལབས་ཤུད་དག་གདཐག་བརྒྱད་གསུངས་པ། །དེདགྲ་རམསནི་མཱས་ བཞིན་ །སྤན་གནསདདག་ས་སྙེདས་འི་ནུཏུ་དཀེན། །དེད རྣམས་ཁྱ ཞན་དཔག་ 
| ཡྨད་འགྱུན། །ཨ་ཚུར སདབདཔགསུདད། དགེ་བདན་ན་ཆེན་གནི་གན། །ཇི་ལུནཔའེན། །བདན་པ་འདེསར། །དམ་པ་གཙོཔོ་མཆོག་སྤིནྱགཞོར་པ། །ོདོ་མཆོག་དབའ་ མ་བ་མཆོག་གི་གནས། །ཤེས་བ་དམ་པ་མཆོན 
ནི་དམ་བམཆོག །མཆོག་མིནཿ གཱ་མཁྱེན་འཇིའི་བཅོམ་ལྔན་ག ཡོ །ངོ་མཚར་ཤིན་ཏྲུ་རད༨་ །རྫོགས་པའི་སསརར་སའནཆེན། །ཇིལན་དའྲི། །བདེན་པ་འདིསཞིཊ། ཉིང་ཞ ནཱདྲམ་པ་བཟུ་རད་ དུ་པ་གད། །མཐའ་ཡས་བློ་ལྡནད་ 
༡སཞིན་གཤེགས་གསུམས་པ། །ཏིད་འཛིན་ངེ་བརན་ཚྲོ་རིདཔྱ་པས་བ། །རིད་འཛིན་དེ་དང་མ་ཚུངས་པའི་ཏིད་འཛིན་མེད། །དེ་མཚོདཤིན་ཏྭ་མཐ། །ཏདངའཛོ་ཅིའ་དཆེནས། །ི་སུན་དའེར། །བདེན་བ་འདེན ཇཇི་ལྟར་སྣོ་གཏན་དས་ཞིད་ 





ཡོརཾ་ཐམསཅད་མ་ལས་པན། །ས།བསྡ་ནམས་ཀུན་ཀྱད་ཡེདོས་སུབསུ་བསྟར། ནབི་གཞིགས་མངོས་ལའཇུགཔརཟླས། །ཅསྗི་ནཚན་ི་་སྲ་པད། །གཞན་ཡད་སྤོནཡམམདུ་དུབཏབ། །འཇེགཉེན་འདེའམ་གཞན་དང་མཐོརས་ན། ད 
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འདི་ལ་ངརིག་གདསམུ་ཡིནམི་འགྱུན 


མི་བཞིནད་ལབརའགྱུར། །ངོམཚོ་། དགེ་འུན།། དི་ལྟརདའེཊ། །བདིནཔའདེསནི་ཤིནད་བདེཡེགས་ཤོས །གཞན་ཡདབྲབ་ཤིསིཚིགསའཅདཅིརྙིགས་པདྨ་བ་བནི། 
གི་བྲཞིས་ཤོག །ཚོ་གས་གཉིས་པཐནྱཡིན་དུས་གསུས་རྱལ་བ་པི། །འཕིན་ཁསྨ་སབཅིངཕནཏནྷམདྒ་ ོད ཡིེ 
གོན་པོ་རིམ་གསུམ་སྔས་པ། །སབསྦྱརས་པྨདྨཧྦས་པ་འདབའདའ་ཕྱེན་མདའ་བ། །འདིན་འདི་ག་ཏེན་དགེབའི་བྲབ་ཤིས་དང་པའོ། །འེ་ཡཾས་ཉེ་ཐར་བསྟནཔའི་མཆོག 


དགེ་འདུནདམ་པ་ཆོས་ལྔན་ཐོས་པའིབས་ཤིས་ཕྲུག །མི་དང་ལྷ་བང་ལྟ་མ་ཡིན་བྱི་མཆོང་༥ི 


པ་ལ ོག་ཆོལཔའི། མམཡིདླམཆོག་གི་ྲ་ཤིམ 
སིཆོག་གི་། །བསུམཚོག་པ་མང་བགས་ཡིཞ༨ །འཇིགརྟེན་གསུམ་གྱིམ 


མི་གཡོབ། །འཇིགཏིནགསུམནྲ་གགས་དིང་ལྷད་མིས་མཆོདཔ། །ཆོས་ཏིནམ་བྱ་ཐི་ཤྡནསསྔའྲི་ཧེདཔ། །འདིནིའཛིགྟཏེན་དགེཔའི་བྲགཤིས་གཉིས་པའོ། 








དེའཆབ་པ་ཡི་འོས་མིནཏེ། །ཆོས་ཏིདའྲིནིམི་གཡོགནསའིནོ། །དོ་མཛོད་ཤིནཔ། དགེའདུན། ངོ་དངོས ། བདེ་ན ལུདང་བཅས་པའི་འཇེགརྟེན་ཞམསཅད་ན། 
ཕྱུདན་མད། ༈སྙེནོ་པ་དེད་དཔོན་སྨན་ཕརྣམསྱི་མཆོག །ངོམཚད་ཤིན་ཏུ་ག རྫོགས་པའི་སངས ཇི་ལྟན་དའི་ 1 བདེན་བས། ས་གའི་ཟུ་བ་དང་པའོ་ཐུབ་པ་ཡིས། །ནགས་ཁོད་ཆོསྱི་དམ་པརབ་བཏིས་པ། ། 
1 །དོ་མཚཔ།། དམ་པའི་ཆོས་འི་དིན་ཆེན། ཇི་ལྟ་པརའི་ཊ། བདེན་པར། སྤྲིག་པ་ྙིད་ཟད་གསར་དུ་ྱས་མེད་ལ། །དིམསནད་མེད་པས་འཇེགསམེད་རྱདན་དྲལ། །རྩ་བ་འགགས་པས་སིདཔ་མི་བསྐྱེད་པ། །བསྟན་བམད་ 









།སངསརསདངཞི་ལྷག་པའི་མཚུདས་པ་མེན། །ལྕུདཿམིཕསྟེན། 


ཆོསདེདདིམུདམཔའི་ལྕག་པ་མེད།།། 


ྱམཚནཅེམོ་ང་གི ལ་ཐོ་ཉད། །ལྷག་པའི་ལྟ་ཡིགྱགགྱི་པན་གུནཔ། 


| །སྐཡཔམཉམ་པ 


ལྭ་མྣིན་མཛུད་པའེ། །མཉམ་སྲེདབླམ། 











༥ །ི ནམཐའི་བོབའིནེད་བརྡན་པངང་། །རུང་ནིའྲི་ཟ་བཞིནངུགསལ་བདང་། ༈སྔ་ནཔས་མཁལཔའིནི་དྲུངབ་པ་ཡི། ༡བཀ་ཤསི་ཕེསཀང་པེངའདྲིཿདལེགས་ཤོག། །ཚངས་པངྱཔ་དབུང་འྱསསའི་ིནགླ།བུས་དང་། །ཕནམཛུདཔ་ཡི་བྲག་ནསེ། 
གནསྱུ་ཡུར་བའི། །བདེམ་གས་བསམ་པ་པདེང་ཞིཊཿྱཀ་ཁཔ་དང་། །ཅེ ི་ན་མེདབངཧིད་པན་པར་ཞོག་། །འདང་ངང་བཅོམ་འམིདགོས་པའི། །མིད་བཞིརནོ་བུདཔ་གབསས་ཞངེ༽ །ེཿསཅནནེརྟཾ།ངམཛོཔ། །བསུམ་བའུ་གུཐ་པའི་ 
བྲགཤིས་ཞོག །བགེགས་པིེསྟ་མོཔྲགཔྱརདྱ་ཞེ་གདོང་། །ི་སླཕུནགནོད་པའྱི་རེན་པད་བཝབ་དང་། ༈ པ་འམའཙརི་ཞུནསུམ་ཚོགས་པི། །བཀྲ་མིས་ཁྲ༡རས། །ཡདྱཾརཐུབཅད་སེན་བྱརམདོངཔ་དྲད ༈ཆེརི་དནངམད་གདྱ་སིད 
ཡུནསུམཚོགས། །ཐིག་པ་མཆོག་ཡངེས་པདའྱབན་བ་ཡི། །བྲཨཤིའ་དིས་དདེང་འདིནདདེལེགས་ཤགོ། །ཇནཛེ་བརེམྲོ་ཝནའདས་ཕི་སྱཉས་རཱ། །ཆོས་པཞིའསྒྲུབ་པ་སཱདཾདཔའི་གང་ཟགས། །བརཆད་སུདཞིསྱིདཞལ་བཞེས་པའི་། ། 
ཆོས་སདའྱགཔས་མསམཅིལླགཤསེ་འགོ།། ༽ནབཅངར་ཆེར་ཟིགས་པ་པོ། །ཨུམསོར་བསང་དངལཔགསྤིས་པོ: །སྒུནམི་གནདདང་ནམ་དེས་སུས། །རཆནཔནིཔིབཟགསེ་ཤོག།།ཅདམ་འད་ཡེགས་མཛནའཔེཡེགས། །ི་མནི་ 
ཕུཔལཔ ཡེགས་ཤའི། །ཤཾནམཚནྟཿགུ་བདེབེ་ཐས་པའི་། །སཡསྦུསྣརན་ིསདང་འདི་ཡོལ། །འེབའིནདུ་ཧནེ ིཡེགསཚིག གསུམ་ཡིསཿླང། ། །དམཚོསནམསཉི་པེང་འདིང་སོལ། །རེ་ཱཿརམསཀི་དང་བདེརེ་ | 


རན་ཉིདའསངེང་འདི་ྩརབོཾ། ༈དཀངཕོནས་སྐ 












རྩེཊ། །ཚངཨཔ་ཡོསཀངདངཀདདྱེ་ཡོབ། །ལྷ་ཡི་དངངཔོས་དེར་འདིརྩེརལ། །འཇིག བསདེངའདྲི་ཨོཊ། །ཞེསཔ་མསོགས་སྱང་ཨདྱ་མུསི་ཤིསཔརའཇོདདོ།། ཐཱ 











༄༅། 
།ར་མད་པོ་ལ་ཕནཡུ 


།འིའི་ཨ་ཡིདགེབས་ཅད། །མཁའ་མཉམཨེམས་ཉ་ཐམས་ཅཿ་ཀི༽ སྨྱིཔསྦྱམསཚོགས་ཉིས་ལོམྫོགས་ཏེ། །ུམ་བའྲིད་བདཊཔའྱའོར་གོག་།མ་པང་པོ་པའའིམ་པཕན་པིའྲདདགམས་ཞེས་འུ་བསདིའི་ཤིན 
འམཐོད་ཞིད། །དནགཉེར་འགས་ཀ་བྲསཔཏེ་། ། རྒྱལ་ཁམས་པཏའནཱ་འསའིགསོཆགས་སུ་བླཤིགན་པསྟེརང་ཁསྲོ་ཝ་པ་མའོ། ༈ གདེས་ཀྱད་བསྟུན་པའིན་པེ་ཆྲེ་ལུདའིངད་གྲམསབྱན་ཏུ་མཆི།། རཤེ་ལེགས་ཤིལ། 





༡2 






ཛའ 


, 








ཅར , །ནམེཊཾ གུའུ། ` ིགས་ཀུན་ཁུབ་བདུག་རྡོར་འཆད། །འཁོརལ་ སིམ་ པ་འབན་བའི་གཙོ། [ །ཡེ་ཤེས་ བདུད་རིའིམཆོད་པའབུལ། །།མཆོག་ དང་ ཐུན་མེདྭ་དངོས་ གླུའ་ ཧལ །། 
དཔའི ིརྡ་རྲི་བྱཧཱ་ལཾ །རོང་ཐོམ་ལྕ་རཱ་འབརོང་པ། །ཡེ་ཤཾས་བདུ དྲུ་ཙིའི་མཆོདཔ་འབུལ། །མཆོག་དང་ཐུ ཐུན་མད་དངོས་ གུབ་སྱ་ལ། | །ཨ་ལ་ཏཱཏེ་ཞད་སྟན་ཇྲེ། །གཉོས་ 


ཆེན་སྨད་བཱ་དའི་ཞབས། །ཡ །ཡཱ ཤཤེས་བདུད་རིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །མཚགྭད་ ང་ཐུན་མུང་དངོས གུབ་སྩོལ། །འཇམ་དྲབཿས་ཆསྡེ་ར་པྨར་ཏ། ། གྲུབ་པའདཔའ་ ངས ནེ 


མཚན ེཤེས་གདྲ་ིའིཆོདཔ་འཐུལ། །མཆོག་དང་ཐུནམ་དདངོས་གྲུབ་སྙོལ། །ཡིད་ཞེའིདཔལ་ སྤྱུར་འགྲེབའེ་མགོན། །ཡུངཉྟུགས་བསྟནཔའྱིརཱ་ཡམཚིཤ་འཇུན 


མཾ ཆོད་པ་འབུལ། | །མཆོགདདབུར་མེད་དངོས་གྱུབ 


ད 
| 


འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་ཧང་པའི་ཤབས། །རྩ་བརྒྱད་བླམངམཆོད་པ་འབུལ། །རྱེལ་བསྲས་བཅས་ཐམས་ཅདདང་ ། །བསྙན་མྲུངདམཅན་རྒྱམ་ཚོ་ལའད། ཡ་ 





༡༨ 


95 










༡:། ༄༅། །ཡོ་ཨརྲཾ་ཏེདྱུ་ཕཊ། ྦྷ་ཡསསོཔརསུངས། རྩཾ་ལསུ་ཧང་བའི་བསུདཨ་མཆོད་གཟུག ྭདིན་དག་བའདདཔཡན་ཏན་ལོ་དང་ཝན་ཕོ་ 'བཟུད་ཞིདྱཾར་མཔནམཁའི་ 
ཌཱི ཁམས་ཐམས་རང་གངབརུ་བུར། ནམེཿས་ཇ་ཏྲདཱགཏོ ཧས སྦདྭ་ཱ་ཁིཨུ། ཧརཾཨི་མི་ག་གན་ཁ་ རཱ ཅེས་ལན་གསུས་གིས་བྲིནྱསིས་བླཟནས ནམོ་ ཚབ དོད་བམ་འཁེདོ་ 
དཾ བཅམདད། །ཡིདམ་དགིལ་གའོར་ཕ་ཚོགས་དང། །མོའའ་ ས་ྲསཔ་མའི་ཚོ། གས། །སངསྦྱརས་བྲདྲ་རཱཔ་སེམས་དབང་དད། །ཉན་པས་རངྒྱ་ཧུལ་འཕགས་ཚོགས་དཅས། ཧུན 
ཤི གནོད་སྦྱིན་དྲེ་བ་དང། །་ང་ོའི་ཚོགསྨ་རམས་ །མཆོདྲིྱ་མཚོ་གིབ་ཞས་ཅིག། །ཁྱད་པར་ཡུལ་པོགས་འདིར་གནས་པའི། །གཞི་བདག་ནཐུཆནའདི་ཞེས །འཛོད 

དཅསྨ་རོམས་ལམ་ཆོད་བནའྲ་བུལ། །གཞན་ཡང་གཞི་བདག་གནས་བདག་དང། །གོད་བདུག་གྱྭགསན་གནས་པ་དང་ །གིདེའ་ལཡུགས་པ་ཐམས་ཅདཀད། །བསངསམཆོད་འདི་པིསཚེ 
ཕའ་ཤེག། །དདོས་བཤམས་འདིལ་བཏེནནས༡ང། །དཀན་མཆོ་ག་གྱག་མྱ་ཧི་བླིླ་དབས་དང་། །རོས་ཉིད་བདེན་པའི་མྲབྲསེསྤ་ཏིན། ། ཐདགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འ་བང་པ་དཤོག །ཨངས 




















ཚོཤས་ཟས་དངྱས་རྲ་ 
¡།གང་ལུ་གར་དོད་ལོངས་སོདའ། 
ཐེས དག་གོ ་ 








༤ =རང་ རའ ༥ ཟ༤་ སཆམས༡མས༢༡༤༨༡༡༤ 
༡ འདུན་ལེཔས་སཱདསོགས། །རྟག་ཏུཞཔེ་ལ་བའིཔན་ལས་མཛོད། །མེ་དང་མི་མིནའྱབུང་པོའི་ཚོགས། །གདོདཔ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་དང་། །ལོ་ཏོག་ལ་སགས་ཕྲུནསྲུམ གས། །ནད་མད 
དདེ་འི་གཏོང་བོགས་མདོད། །ཡཾ་དམ་བསམ་པའི་དོན་ཞུནའགུབ་པ་དང། །སྲིད་གྲསས་པན་དང་བདེ་བའི་དཔལ་ཞབ་དགིང། །ཅིསྭཏུནརྱེན་ཀུན་དིངས་སུ་ཞི་བ་དད། །ཆོས་དད་དཔལ་ 
འཐཾརྩོརས་པའིྲག་ཤིས་ཤོག། །ཅེས་པའང་བུན་ཐས་སྣས་ཕའོ།། །།ཞུས་དག། མངྒ་ལཾ།། 












།ཨ།།འདོས་པའི་མཁའ་འཕྲོ་མྲ་ཧིཐ་འབུསྤ་ཟིས་བྷསོར་བ་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ཀི་ ་བཀའ་བདེན་པ་དང། བདེན་པ་ཆན་པོས་ཏིནྷ་ཧྲིས་བླནབས་ཉྲེས། བདག་ཅག་དབོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་ལ་བོན་དངབཅས་པ་ ] 
པོའི ངྲ། མཚན་མ་ངན་པ་དད། ལྟས་དན་ 





བུང་པོའི་གནོད་པ་དད། རིལས་དུན་པ་དང། ཏཾ 
ཞཾ་བཱར་ཧུན་ཅག། ནབྱཏཱ་ཞི་པརྱ་ཐུར་གྡཾ། 
¡ 






རྣམས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ནད་རམས་དང། ཡམས་དང། ས་བྱ་ཏྷད་འ ¦ 
སྤཾག། ཟླ་སྐེག། ཞག་སྐེག། ཆགས་ཆཉེམ་ང། བྱདྲ་ཁ་རང་གཏོང་ལ་སགས་པ་མད་ངན་ཡ་ཡ ན་པའྱི་ཤོ་གས་ཐམས་ཆད་ད་ག་བའྲ་གུན་ཅག། ནེ (པར 

ྐག། ཞུག མོ སྭ་སི་དིངསསྭུ་སོལ། །ཞེས་པའདིའདེ་དརྙན་ཐས་སྨས་བའོ། 
་ཨ༦གྲའུས། 








པ་དང། ལོ ཤཿ 
ཁྲོ་མ་འབར་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཏྲིས། དྲག་བགིགསྣ་ནམས་ནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །ལུས་དག་ཐལ་བརུལ་དྲུ་ཆོག །ཆོཨ་ཤསར 
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ྦ ཤ དཔ ¬ །དམ་པའི་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྟར་དར་བའི་ཚུལ་གསལ་བར་རྟེན་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེ་ས་བྱབབཞུགས་སོ། ] 























པྲ་ ལ་ལྡན་དཔལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་དཔལ་གྱི ས་ བའི་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་འཕུགས་པའི་པུལ ཇི་ལུར་དང་བའྲི་ཚུལ་གསལ་བར་ 
ཱོགས་འདོགཞ ཞེང འར དམདབཅས་པྲ་ཤན་ཚུལ་ལ། རོ ཀས དོས  ཡི་ལས་ལས་འོངས། ། ྡ་ཙུདབའྱི་དུལ་གཟུལ་ ཕྲིག 
སྤན་པ འི་ཚལ དཞེསྱ་བབ དུ་དང དབའ དོ་འདུད དན་ཡི་གཚངཁྱཆུབ གཡས་ས འབགས མྱ་ཧྱསོར་བ ༩ལ་ཞུགས་ན། དྭགུལ་བོའི་ 

ཡིོང་གྲཡས་པ་བཞིན། །རྩལ་ཤུགས་ཆྱུང་ཡང་ལོངས་ འདད །འདི་ ང་། །མཁས་ ཙོ་ོ་ི་་གའཆད་ལེ། ལྒ 'འཐྲུལ་པ་མང་དྲུ་མཐོང་བའི་ཕྱིཿ ཕྱིར། 





























འཁགུལ་བ་སེལ་བེད་ 


ཁག ¿ སྲི 
ཀ་ག ་ 

















གི་བ 
རླ ལ་ལི་ཉཾརྣམ་ འབ །ཙནྡྲ་ཐ་མར་སྦྱར་བ 


སོའོ །འདེར་ཉེ་བ 


ད་པ་ལ། ཟླ བྲལ་དང་ ་དང་དཔའ་ 


དགས ཞྣགཱྟཾ་དང་། བཙ 














གཱི ལ་པེ་མཐོང་། རི་ 
ཐབ 














དགུ་ཧྟེ། །དེ་ གླ་བ ལ་བའི་བ བུད ས་ྱིལ་་ལླ་བབྱི། །འད་བོའདདཔའྲ་ཞ་བ་དང། དམདིལཟབཞ་སྦྱར་བ། ཙནྡྲ 
ལ་ ངང་། །མ་ཧི་མ བྷེ་ི་ཡ་སྤན་དང་། ཧིད ་འའྱར། །ལ་ལ་ བྱ་བ ་པེ་ 
ི་ོ ཟག་གྱོད། དཱ 0 ! ཀྐ དང་འདག། ཤྱ ཞབར་རོས་དོ ར་བ ལུང གསའ ོད 
ཚྱོགས། །གལོབ་ག བྷྱ །སེང་གྱེཧཱི་སེར་གྭེ་ཝཱ། ། །ག་སཡ་བརབ་གསལ་སྡེའ་གདང། 7 །ཀཱ་ས་སེགིསུལ་བ ི་ཙན་ཀ །ཞིང་སྐྱེང་བཟོད་པ་ 














:སཿ སྩོན་ཆོས་ བྲསངས་ཅར་བཟང་ 
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སྭ་ཆས་མཆགྲ་སུང་བ་པ། །ཡང་དགོོ་རཁོ་བོ་ 
བཟོར གཞས་མ་བུ་དང་གས་དམར་བ། །མང་ཐས་ཆཱ རྱ དགདགན་འདུན་འབི་ སར་ 
ཟོ མ་མོ། །བླ་མའོད་སུངས་མང་ཉུན་ད་ | ༨དང་། །ཤུན་ལ་དད་དགྱེ་བེད་ ས 
ར་ཤོཾོ་ཾིིཾ རར སྣ ི་ དྲག&ྩ¥་ 
གནས་བརྟན་ ཆེན ་ཡའི་སྡེ་རྣམས་ས། ། །རྒྱལ་བ་ལེ སྦྱ་རལ་དགེ་བ་ད་ རེ བེད སལཡ་གསལ་། པུ ས་ཆེ་བས། ྡེི་དྲུ་གསལ་ 
བསུམས་ཚོགས་ཏེ་ ¬ ་འཇུག་བཟང་། །ཟང་ཅི་སྲ་པ་མྭ་ཆུ་དང་། །མའེ གསལ་འ བཡལ་ཆེར་།ནྱུ་གག ཌེ ལ་ལ ཞེ་ས་གགས། 
མཐོ་བཙུན་བདེ་བྱེད་དང་ ཤིག ་བབས་ལི། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་ལིའི་སྡེ་ན་ །ཐིག་ཆེན་ཉྟོན་ པའ ་ ་ ད། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ ཞ་བ་བཤི་ཞེ་ 
སས གགཡལ་གདའ་བཟང་ོ་ ལོ ཡངས་གུ་མཞ་པ་ཧིད། །དཔའརློགཅནའཛ་ 

བར་མ་བཀོད་ཨྱང་། །གཏཿ་བརྒྱུད་བཤད་བ་ཙམ་གྱིས་རྟོགས། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་དྲུག་ 






















ཆེག་ག ཤན ་ 
་བྭ་ཝ་དང་ཙ། ་གོ་མེ་ལ །མ གུ བ་ ཉིས་ཞེས་མ། རྣམས་སྒྲོག མཆོག་བ ཉསྱ་་རྲཔ་པ་གྲ་གས། ལེའི །རྒྱན་ མ ཞེ 
ལརྱིས་བཏགས། ཤེས་གསལ མ་ད ར་ འཕལ་འཁོན་ཧ་ལ '་ཧཱ། ལག་བ ཞིའི ིག་ དམད ཀེ གི ཏ 
$ གླ་གེགས་བྱག་པས་ ཨུ བ་བཟང་པོ་དང་ ཀླ །པདུ་སྲ་ གསབ ས་གདན [རྒྱས གས་པའྲི་བབ་དབ ཡན ་ས་གི ཤད ར་བར ཌྷ ང་རྡོ་ལེལྭ་གི་ 

དཔེན་ནམ་པ་སྣ་ཚོཿ པ་འདྲིནམས༔ ལྭ་བང་བར་བརུང་ གླཨ་འཆདྲ་ འི་ལོ རུསནཱམས་མ་འཇངས་པ་ཉིདྱ ཁ་ རརླ་དུང་བཞི་མདིད་ རིམ ལོ་པ་ 

སན་པཡར་དག་བརྡ་ཚོགས་ པའི་སརསྦྱ་རས་འཇིག་ེ རྟེནདུ་བཤུགས་ཁ་ཡན་ཆདྱི་རྒྱལ་པའི་ར ནུ གི་འ ུ་ི་་ གཉིས་ལྡན་དང་། ། རད་འན་ཅི་དུས་ས་སར་བུང་བའི 
སགས་སུ་འབུང་བ་ཉི ཉདལད་བཏནད་གྲནབ་པརྱ་པལ། ཨཱ་སྟེ་གསྦ་བེདྱ་ཐི་གཞུང་ལུགས་ནམས་ལས་ཚེགས་ལྡན་དང་། གསས་ལན་དང་། 


















108 རྒྱལ་བོ་དང་དྲང་སྲོང་ལ་སེགས་པའི་རབས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཡོད་ འང་། ཅི་རིགས་པར་བརྫ་ན་ཆོགྲ་ཀུང 
ཉེར་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་མི་ ང་བསའདེར་མེ་བྲི་ འོ 






འདིད་ 
སྱ་ཀི་བཀའ་བསྡུ་བ་དང་ བྱས་པ ཚེ། ལྷ་རྣམསཀྱེར་ ད། ་འི་འཇིག་ ན་ཟམསཙད་དུ་བདེ་ཞི་ 
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མཐོད་བའྱི་མོད སྱོད་ཡུ ཨྙཱད་ལས་ཡི་དུ་ྱལ བོའ 


དགའ་བོ་ནི་སངས་། རྒྱ་ས་དང་འདྲ་བའི ཞི་ཉན་ཐོས ས་ཞེས རྒྱལ་བོ་མ་ རྐྱེལ དས ་བསམས་ ཉེ། 


ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བ་ པ་གཉད་པ་ཡང་དོན་དང་ཝན་པར་ །རྒྱལ་བོ་ལ་སེང ས་བིམ་པའྲི་མེ་པཾ་ཟམས་ཅདྱ་ལང་བས མས་ཀྱི་མཐུ་ 
ཏ་པ ཀུ དན་ལ འག གི་དམ་པ་ ཏཾ རནི་དེའླིབ་ས་ དང ཡརྦ་པབྱ་ཆ་ཚོག སྭ མཞིག་མཐེང་ངོཊ ཿསངསྤ་ནས་དང་ 


ཡག་པར་ ་དཀའ་བའི་རྒྱལ་པེ པ་དྲེ་ནམས་ ངཿ ` 


ཉེ ཆད་ 6 བ སེ ་ལ་བ་ཞེ་ 
` ག་པའི་འ གིང འ་འ ག་པ། དདེལ་ལོག ས་མཆོད ཧོ ནན ་ རྱ འཐབ ་ བསལཞ་ 
སེ ༈དེའི་ སོ་ག གས་བརབྷའིདཞ་གསལ་ལོ། །དེའི་ གམེར་མདོག བྱདདིབ་ཡའཚོགས་ཆོདཔར་དྲལ་བཅམ་པའི་གནས་ལ་བཀོདན་ ཀད་ན། ° འཕགས་པ་ཀུན་ 


པའི་བ 'ཀུན་དགའ་ བོ་ལ་སེགས་པའི་ དྲ ་བཙམ་པ་ཝ་ -སྙེང་ལ་ལེ ལྔའི་བར་དུ་ཡོ་བྱད་་ 
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༤ སགགྲིིསགཾ:ྣརརཉར}ྣེདེིེིེངེངརྩ 
ཧཱུ་རཱ་འོངས རི མས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་འགྲན 
པ་ཞེསྱ་བ ླསཡའི་ག་གསལིོ ཁག་བ སལ དེ རང་ེནལེཆའྲི་ད །་ རླན ཞི་བ ཚོལ་རེ་རེ་ཤ གགྲ་འྔརི་བྱད་འི་ ཤི་ཞི། འདུབ དབ་ཆག ག་གས ལུ བླ་མལ་ར། 
བསས་གསབ་པྱད་གཟའ་ ་ སྲབ་ ་དདཔ་མང་བ་ ཅི་བ མས་ཞི 3 བཀོད་པྲ་༣ྩ་ཙ ི་དྲཤིག། ་ ་ཞི་མཅག རོ་ཆིའི་ ལ་ལནིཿ ་ནམ་ 
ཕས་དྲྭ་བ་དང་: མས་ནི་ཧཱག་ཨ་ཡད་ལ་དྱ་ཆས་ལ་ །དེ་ནས་འལ ་ ས་ལི ད་པ་ཝ་བྒྱར་ཙམ་བསྙུན་ཏེ། ) ཧག ཧརྩ་བགཞོད་བཅག་དར་་ 
མཁའ་ལ་སྦྱོད་ལམ་བཞི་བྱེད། ཕལནྡི་ཉེད་ཞང་ལེ་འབར་ཞིང ཤད་ནསྐྱ་ར་བྲབ་མབསོགས་པ ཡས་བུངགི་ཆོརྤབ་པ་མངའ་ བསྟན་ཏེ་སླ ་ ། ཧྭ ཧཱ 





གབྲི་ཚམ་དྲུག་ 


་ལྔ་ཝ་བྱར་ཁནམས་རིམ་གིས་བགེན་པར་ཚོགས་ཤས་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་བ 
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༄། ] 

རླབ་ས་ཁྱིས་བདས་ཉེ་འགྲམ་གཏི་སྲ་སྭ༔ ནས། བྱང་གི་ནི་སླང་བྱེད་པས་ཁྱེར། ལྷོའི་ནི་མེ་སྟེ་ས་དགྲབ་ྱེར་ཏེ་སེ་སེ་འི་ཡུ་ལ་དྲ་མ་ཚདྷ་རེནྱ་བྲས་སཾ། །དེེ་ལར་ཞྭ་ཀྲན་དགའ་རོས་ལའ་ 

བཅུ་བསྟན་བྱ་སུངས། དེའི་མི་ལོ་རུལ་ ལེ ཧེ་ས་དྲག་ཡང་འདང་ཏེ། བུད་ཙད་ཅལ་བད་འ་སནོས། དོ་ལསགྲི་ཕང་ གས་གིས ཟགསལ་ ༩ ི་ 

རཱ རྒྱུན་དུ་བུཀླས་པ་ཟང་ཕར་གྲགས་བ། ཐུཆཁ་ཁ་མྭ་གཱེས་ ྷིཀུ་བསྡུ་ཤི་གཏུམ་ ་དང་ དེཿ སྤྱ་རུལ་ང ་མ་སྐྱེ་ས་དགྲའི་བུ་ལག་བཟང་གི་སྐྱ་ཆལ་སིས་་ 
བྱིས བཅུ་བདུན་ཙམ་དུ་སངསྤ་ཆས་ སྙན་པ་ཟེཆེད་དེ། དེའི་ཚོ་འཕགས་ཕཤ་ནའི་གས་ཧནྷ་གིསྭ་ལང་བ་ ན་བྱ ང་ཟད་སྐྱོང་ལ། གཙོ་རོར་འཕགས་པ་ཅི་མྲ་བུང་པ་ཡཱལ་ཝཱའཱ་ 
ཌ་སཱིར་བཞུགས་ཏེ། འཁོརྡ་ནམ་པ་བཞི་ལྭ་ལུར་འབོགས་པར་བེན། བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་རྣ་མས་ལ་ཆོས་  པར་བྱེད་དོ། །ཧུས་གཞུན་ཞི་གན་ལཱ་་ཁ་ཟླིའྲི་བམ་ཟེ་དངྱ་ཁིམ་བདད་ 


ཞེ་སྲ་གགས་ས། ། ་དེ་རྱ་མཱ་ངན་ལས་འདས་ཉེ་ གླུ་གདུང་རངྱ་གུང་གི་མེ་སྐ གགས་ལྔ་ཞེན་ཏེ། རིན་བ་ཆེའི་གོང་བ་ (བྱ ཆ་གིསྭ་སྤུ་ཆུར་པ༔ འི་ 
ཤུ སཅན་ལ་ཆེས་ཉནཔས་ 






















གཙང་མེ་མེད་པར་ ཅིང་། སྲཾག་ཆ་གས་སྣ་ཚོ གསྭ་ི་གྲོག་གཅོང ་པ། ཕན་དང་། བ་ཞེ་སྭ་བབ་གཅིས་ལོད་དོ། ། [བྱིམ་འགའ། 
ཞིད བུན་མྱ་ཅས་པའྱི་ཆུས་ ༄ྒྱལ་ལོས་ བགམས སིད་པའི སས་ཞིཤྭའཟརསས། མོ་ག ལ་ཉེ་ གར 1: 
སྣེ དང་མཚ མས་འཇོམས་པར་གྱུར་ཅི ཅིག་ཧེསྭཱ་སཱཊ ལམ་བ གོ །དུས་ལག་གཅི་ གཅིས་རི་མསྦྱ་ཅིས་བཏུབ་ཉེ་གི་ཞ  @་ 
རྒྱལ་སྲིད ས་ལེ་བདུན་ནམ་བཅ།ལན་པའིཚ། ནྣ ་ བཔར་ུར་ཏེ། ཡུལ་དུརིམས་ནད་ཆེན་པོ་བ སང་པོཤི་ཞིང་རིམས་ཆདུ་ 
འདད་ : །སུས་མཇག །མས་ཨིས་དེའུ རཀ མ་ག དྷཱ་པའི་ཡུལ་པ་ སུ སསག གཔ པ་གང 
།དསྱ་བང་ད་གཉས་གཞསཔའི་དྲི་གསཞེསྐྱ་བ་པར་གཞེག་ཏེལ ད་སྦིན་གྱི་ཕུག་པར་བཞུགས་པ་ན། ཀོ ཟོག་་ ་གཞ་ི་གཤནཆེས་མད་སད་མངབ་ལས 
















ཕྲོགས་གནེད་སྐྱིན་གཞན་ཞིག་གི་ས་ཿ ན་ཏེ། སླར་འོོངས་ནས་རབ: །རྲོས་པས་ཕྲག་པའི་བྲག: མས་རྟིབ་བ་ན ཡང་ཕྲུག་པཿ ཞིགྱ་བུང་སེ། 

ཚུན་ལན་གསུམ་སང་བ་ ། སན ཿ རཿ ཟ་ རཾ ྒ གནད །ི་ 
ས་པའི་ས་ཡང་མ་རྙེད་ དེར 
དེ་བུའི་ 





























གྱིས་རི་སྲོས་ངད་ལྡན་དུ་ཁྲིད་: ས་བྱོན་ཏེ་ མེ་འབའ་བའི་ཆོ་འཕྲལ་ཆི་སླ་ཀྲ་རམས་བཉལ་ ཆོས་གས་ཀྱི་གྲིབ་མས་ ་པའི་གུར་གྲུམྨ་ནྣམས་འབུལ་བརྱ་བུས་པ་ལ དྲག་བཙོམ་པས་ཆོས་གོས་ཆེན་ 
བར་ རད ]ནླནླནདནདནདནོོོ་ ཆེའི གམ་གི་ེ་གནས་ཡསཁུབ་པར་བསགས། 
ཁྱེད སྭ་ཀྱི་ལོངས་ འལེ་ལ་བའི།ཁུད་པར་འདི་ཡིན་ ཤེས་བ ཞུ་ཅིང་།པ ་ན་གནས་པ་ཟམ་སཅད་བསྟན་པ་ལ་བཙུད་སྩ་མངན་ལས་འདུས་སོ། །དེས་ཁ་ཆེའྲི་ཕུལྲ་དཱ་ ཉེཤ་ཙམ་ཆོས་ 
བསྙན་པར་གྲགས་སེ། །གང་གི ཧི་ཨ་གང་པ་ཁ་ ར་གཤི ས་ཞིའི་ཚ། འཕུགས་པ་ཤུནའི་གོས་ཧཧྭ་བི 'གང་ཁྱེར་དྲུག་ལཿ ས་པའི་འཁོརྨ་ནམ་པ་བཞི་ལ་ཆོས་ ན་པར་བེད་དོ། །ནམ་ 
ནགགྱ་ཆལ་པ་གྲག་བང་རལ་སྲིདལ་ྱི་འ་ཚ་ྲསམ་དུབྱསངས་ནག་དུས་ལས་འད་བ། །དེའི་ལོག་ྲ་ཆལ་བདའིའ ར་དང་ཞོ་ཤས་འཚོ་བ་ིས་སྟང་ཞིག་ཤ་ནའི་ ་ཅུན་ལ་རབ་ཏུ་ ་ 
ཟུང་སྟེ། དེ་དག་ལ་སེགས་པ་རབ་ཏུ་མུད་པོ་དག་དང་ལྷནཅིག་དུན་ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་དབྱར་གཞས་པ་མཛད་དཌ།ཞག་བདན་ནས་དྲག་བཙེམ་པ་གཉིས་ཀའི་ཆ་ལསྣ་ཚམ་པརྡ་གོལ་བརྩ་གུར་ཏོ། 


ཡད ་དབེའི་བངར་ཡོད་ འིམོརོ་རབ་ངོ་ལལང་ཆང་རེིས་རི་གར་ན་དེང་སོ་ག་ིད་ ཟེ ཡོད་ལཟེད་པའི་ཟད་པར་བམས་རོར་བྱབ་ཤར་་འདགོ་བོ་བར་©ར་ཚོ། 
༣ དགཔ ོ་ོིཆས་ོདོད་་རད་ལྟ་ཞིང་སོོ་བས་དོ་ཐ་མས་ཅད་ཆིག་ཚི་ཞུག་རའི་ཉིདདེའཛིན་མོབ་ཉེ། མི་རིངབར་ཡིད་ལྷ་ཐདཔའྲི་ཁད་པར་ཝམས་ཅད་བླམས་ནས་དྲགབཅོ་མངྱ་གན་ཏོ། 











ཞས་ཤོས་༧ོདྲ་ཐས་པའི་ཐུ་ཉི་ལས་ཀྷཉེན་པ་རྫོབ་པ་ཙམ་གྱིས་ 


དེ་ཉིད་ ་འཙོམ་པ་ཐེབ་པ་ལོང་ 
གི ་གག་ གོ སའི ཧུ 


སི་ར ་དཔག་ ག་མེད 


ཛིག 
རི དི་གས་ཅ་ གྱིདུས། ཉི་ས་རང་གིས་བཞེ ག་ག གྲ ཙུག་ལག་ཁང་ 
་ ༡ ཨོ་ཟ ་ནས་ དབང་བཞི ་འདི་ནི ནི་འཕགས བཏི 

















༩ ིནོ་དང་མོན་པར་མེཏོགོ 


ནི་མེ་རོ་རུལ་པ་བ་ ས། མགྲིན་ 





དགས་པར་བྱའོ་ཞེས་རེ་རེ་བ 







༅ཿ 
གི ང་བ་རེ་བཅིངས་སོ། མ་ཟགྭ་ཏུ་འཕགས་བའྡ་ཚཱ། འཁོར་བཅས་ཟམས་ཙདྲ་ལུས་རྒས་འའགས་ ག་གསྦྲལ་ ལ་བ། པེ 
བཾ ཨུ ་ོ་་ག་ག རཾ མཿ པཿ ཤྲ ་གོ་ིས་གད་སསའྱི་བ་ཐམས་ཅག དས་བ 

་དང་སྒྱུག་བྲོ་བས་ སྣ་བཀགྱཅྱ་བྱ་ི་སས་འབགགོ། །དེའེ་ ི་ཚོ་ཤཱ་ཝ་ིསྭ་ལ ླུ་དིཅག་ཁཔའི་དང་བཡ། འི ཀ དེ་ས་སྨྲས་པ། འལགས་ལ་བཟོད་པར་མ དཱ 
ལ་བདག་ཅག་བཅི་རྲ་པ་ལ་ཐོལ་ཞིག །གསུངས་པ། ངའི་འ། རལ་མེ ནདེ་ལྟར་བྱའོ། །སྨྲས་པ། བིག འི །ེམཐག་བད་གིཞུས་ཤལ་དུ་གཞས 
པར་ཆུར་ཏོ། །དེས་བླས་པ། བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པར་གོཏ་མ་ལ་ཀུན་ཤུ་མཐོ་འཚམས་པར་བྱས་ན་ས། དེནི་བམས་པའི་ཉིང་ངེ་འཛོན་ལ་གནས། །གོཏ་མའི་ཉན་ཟོསྣ་ན་མས་ནི་གདུག་ 


འཕུགས་པ་ཉེ་ཝསྤྱ་ཁང་པོརྦ་འེར་དྷཱ་བོན་ཏེ། ཨེ་མའྱོ་སེ་ས མའྱོ་གེ་སྭབདཔའ་བྩོ། ཧཿ ར་ བདག་གིས བར་ལ་པབ་གུག་ས 





12ཉྭ 







རླ པས། བདུད་ 





༄༅། པ་ལ་རོལ་གཤོན་པ་སྟེ། རེ་ཞིག་བདག་གིས་ཆེད་མྲེ་རུང་ཟདྲ་བས་པ་ལ་འཕགས་པས་བདག་བཅིངས་སོ། སྡིག་ཅན་དེ་་ 
ལུལངཆོསྤ་སིགཉམ་ཀུནུ་སྦྱོར་བར་བུསནས། ངས་ནི” རི་འ ས་ཀྱི་སླུ་མཐོངཿ: གྲནགསྦཟླིགཞི་ཨ་མཆོད་ལ་ལས། ཟི།ཅན་ཁྱདྲ་ཧིམ་ འི་རི བུ་ཧོན་ 
ཅིག དེས་ལཱོཤ་པའི་ནམ་པརྦ་སཱལ་པ་ནཱ། འཁཛགས་པ་ཉོ་ཝས་རབ་ཅུ་དང་བ་སྐྱེ་ས་ཏེ། བསྦཱ་ལངས་མཆི་མ་འཁུག་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ་ཞེས་ཐལ་མོ་སྩྱར་བ་སྦྱི་བོར་བཞག་ 

དུ ཅན་ཅིས་མ་བེ་ཐོད་དེ་བྱཆལ་ཞིང་འྱལ་བརྡ་སུཌ་ཏེ། །དེརེ་བདུད་ཡང་མི་སྣང་བརྡ་གུར། ཆུ་ལ་དེ་ ཟྲེཾམཅད་ཡིདབུའཞིང་ད བྭ་ལག་པརླུ་ཧིས། འྲབ་སྱ་ཀི 
ཆར་ཕབ་པ་ནས་བརུམས་ཏེ། ྲིསི རི 'སྙེ་པོ་ཕྱོགས་བ་ ཞཾས་འདུས་པ་དྲེ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞགྲ་དུག་པ་དེཉིདྱའི་མཚན་ གཾ གཏུ་ཆ་ས་བསྟན་པས་ཉི་མ་ 
པདུན་པ་ལ་སྐྱེ་ཕོ་འབུ:་ཕྲག་བཅོ་བྱ་ཧདྱ་ཆིས་བདེན་པ་མཚང་བར་སྱུར་ཉོ། །དེ་ནས་གར་མ།བན་དཔའ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཇི་སྲེད་འཚོའི་བར་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཕུག་སྲིད་དུ་ཁླ་བཅོ་བརྒྱད་པ། 





།དེ་ནས་ཉེ་ཝྲ་སྭ་ཀྱི་ས་བདུད་ 
གཞོས ཤ་ དུད་ 
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ཀྱིས་ཞུགས་ལ་ཕུལ་བས། 
ལ་སར་དབི་མད པ་མ་གཉོགས ོ་ཡམ་ཆ པ་ 1 ་ 
ཉེ་སྦས་ གེ སྐྱོང་བའི་ཚེ། ཉེ་འ རཾ རྒྱལ་ཁམས་ལལ་ཆེབ 


ལོ་ཉེར་གཉིས་ གུ་རྒྱལ་ ༣ ་ སྐབ་ས་ཤམ་ཆེ་བ ་ཡིན་ཅིང་། དེ 


རུདབུ་བཅུ་གཉིས་པ། དཔངས་སྲུ་ཁུ་དྲུག་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། ཉྱ་བས་ལ་གཤམས་པས་དགེ་གོངརའྱུ་བུཔ་བགཡི་ དྲག་བཅོམ་པ་ཐབ་པ་ན་ ཤིང་བུ་སར་བཞི་པ་ཞིག་ཕུག་དེར་འཕངས་སེ། } 
ིགས་དུས་གཞུག་གིང ག་ག ས་ས་ལ་བ ག་གི ས་པ་ སེག ཚེ 


[ཅུ 


་ཉེ་སྦྲས གྱང་ལོངས་སྱུ་མུངན་ལས་འདུས ] གདུང་ལང་་ 
མསལིས་ ་གགས་ འའ །འདི་ནི་ ན་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ ་མཚུན་མེ་ མེད་སངས 'རྒྱས་ ས་ཀ གཟུ ་ཧཱེ་སྐུ 
དོན་ལ དི ཇར ་པ་ ་ུཌདན་ལས་འདས་ པའི་འོག་ཏུ་ ་༩༥རརི་ལས་འགྲོ་༩ བའི་དོན་ཆེ་བ་མྱཾ་བུ༔ ངང་། ། 
ཞུ་པཟང་གིི་བླ་རལ་བ པ་དབུང་ཆེན་ཁིས༔ རྒྱལ་སྲིད་བསྐྱངས ་པའི་ལེ་ཿ དགུ་དང་། ྲིབ་ཙ་གོགས་ 

། བ་་ཅོགང སུ་དག ་བཅོམ་ ་པླ་བྲ་མ་ཞེ་སྭ་བ་བ་ བཤུགས་བ་ ་ལྱ་ཆལ་བོ་དབང་ཆེག་ 'ལྷག་ པར་དད་པར 
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གྲི་ཀུན་དགའ་རུ་བ་ཞེ་སྦ་བབད་ 


།ོ ཧོ རྒོམྦྱཆིབ 
རོ །ཆུར་ཏེ། སུལ་བཀལ་བ་ནམ་སྱ༔། རར ཅོམ་པ་ཐགས་པའོ། །རྒྱལ་བོ་་ 


ུ 
གྲགས་སེ། །དེས་ཁྱང་ཉི་འོག་གི་འ།ཁོར་རྣམ་པ་ 'བཞི་ལ་གདམས་བག་མ ་པས་འབྲག་བདུ་བཞི་ཟེབ་པ་མང་ 
དབ་ཆེན་འདས་ ་ནས་རྒྱལ་བོ་ཙ་མ‹ ལྲསིདལ་འུཁོད་གས་མེ་རེའབ་ཤ དར་མ ག་ག་ས་བ ཛཿ ས་ཞེས༔ བརལ ར་ཉེ་བ་ཞིག་ཡོད་ད། །དེལ་བྲ་སན་གསུམ་སྟེ། ཆལ་བདད། 
ལེགསྒྱ་སས་ད། ` དགེ་བ་ཞེསྱ་བའོ། ལ་ག ་ཆེན་པོ་དབང་གྱུག་ལ་ ལ་མས་པ་ །ཧཉི་ས་པནི བ་པ་སེར་སྐྱ་ལ་མེས་པ །གསུམ་པ ` ི་དཀ གས་བའི་སངས་རྒྱས། 
ལ་མས་པའོ། །དྲེ་ནམས ་བད་འར་གི་གྲུང་ལགལེགས། 'པར་བིར་སྟེ། ཁྱིམ་གཅིགྱུ་ཉིག་ར་བགིནྱ་ཚོདར ར་དག སབ དདག་ལ་གོས་དང་ཁ་ཟས་ལ་སགས་ 
བ་རྭགྲྭ་ཅུ་འལོངས་པ་མེད་པར་ངས་ སྩྱེང་བར་བྱེད་ཞ་ཅི་འི་ཁྱི་ར་ཚོད། དེན་མ་ན་རེ། བདག་ཅག་ཁ་ཟས་ལ་ 'སགས་པའི་ཕྱིར་ཚོད་ ་བ་མ་ཡི་ནྷ་གྱི། སྙན་པ་ ་དང་ཆོས། ལས་བརུམ་པ་ ཉེ་ཚྩོད་དོ། 
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] སོ་སཾར་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་ཐེབ་ལ་མེད་དོ། ་དོ། ༽མཟར་དྲག་ ་གླུ་གི་བ་ཨ ་མའི་དུང་ དྭགུས་ནུང་རང་གི་གཏུ ཨྱ་ཆས་ལནྱ་བས་སོ། ལེ་གསྦ་རྔལ་ 
བ་བ ས་ཡོད སུམ་བཙོམ་པ་ལ་ས༢ ས་ཆུ ་བགས་འདང་ ཟུན་ཕདྲི་འ་དམདོ་ལ གིསྲན་བོས་ཆེ་བ་བོ་ ས་དགེ ཉུ་མ་ནི་དམེད ཡོད་པ མི་ངདཔའ་ 
འ་ཟུཿ ཐུབྱ་གང་མྭ་ཆུབ་པར་མ ཅིར་ལཱ་མི་ མིན་འཇུམས་པར་ཨྱི་བིད་པས་ལྔའ འའོ། ཞེས་བ་བ །པ་ན། དྲག་ ཧེ གངཞགཞེ་ཝུའ གི།མང་འབུས་ 
ཉེ་ད དུ་པྱ་ཐིད་པ་ལ་ནི་དཀའ་ཟུབ་ཅི་ཞིག་ ད་དེ། ཇི་ ཇ་ དེ་ལ་ན་འདི་ན་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་ལི ལོ་གདུག་ཕ་གྱུགས་པོ་འཆོ་ལ་བར་ དཔ ཚུལ་ལས་ཉམས་པ་དེ་དག་བང་ད དབའ །གང་ 
ཞིག་འདི་ན་གསེད་པ་དང་འཆིང་བ དང་འཇེག་པལ་བྲཤས་པའི་ཚོག་པ་མེད་པར མམ་འགོལ་ འདི་དག་ནི་ ནཾ གདོན་མི་ཟ ་བར་འཆི་བར་འགྱུར་པ་ ་ཡིན་ཞ། དེ་དག་ ་གསེད་པའི་ འབའ 
| གདག་གསན་བའྱ་བཀདའ་ཤྱཿ 


ན་ཡག་དེ། རང་གྲི་བྲོ་གོས་ སྦ་ཀི་མཐུས་གེན ་པ དད་ཆོས་གཟད་ངག ་མི་ཤེས་ནྭ་སྐྱེ་བ མཁས་པ ་གཞུགྲ་ན་མས་ལ་ 'དྲིས་ཤིག །དེ་དག་ ནིསྒ་ཅང་མལས་ཉནཉེ་སུལ་དྷ་མོགསྲཾས་སོ་ ཨང་མུ་ལས་ རར ་ སྲ་སུ་ས༩ 


ཏཾ 
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མི་མཁས་པ་འགའ་ཤེ 


རི ཛི ཀཉནཅིག ཅི་ལ པན །ཆས༔ 


མྒ་ནབ་པར༔ འ་བརྲ་བས་ནས་བ རྒྱལ་བས་སྣེ་མས་པ་ 
སླན དཔའོ དའ རེབུགས། བདག་ཡིད ཚུ 'པར་བརྗེད།། 
།ད་སྱབར་ཆུའཟབྱ་ཆ་ད ནུས། གཏུ་ (འཆོ་མེད་ ལལ ཨེད ལན ཨར་སོད །འཁོར་འབང་འྷཔའྱིརྟག འན ཞོམས། བསྒྲ་བའམ་ཡ་དག་དགེ། ང་ནི༽ ། །ཞུན་ 
ད་གནས ུས་བའི་གཏམ་ ད་ཀ གཤ གེ་བཞིཔ ཙུལ་འདྐད། འག་དདགནས་ལ་ ཏའ །མཱི་ཤ་ཚོལ་དུ་ཀང་དགུ་ཟ། །གཏུམ་ 
ར་གསོའི ༢ིི་་ ལས་ལས ཤད། སང་ས ་བས་དི་མར་བས། དདལ་བཟལ་ཉེན་འ་ ༈ ། པཔ བསི །འདི་ལ་མཁས་ 
ལོ ་ན། །སེར་གྲེ་ གལ་བཟས་ཡང། ] །མཆོད་བྱ་ཉིད་དུ་འཁུར་མེན་ནམ། ཀིག ས་པ་ནི། རྒྱུད་་ 
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།པ་བཞེངས་ཉེ། བཟོ་བོ་ནི་ལྷ་ཡི་བཟ་བ་མི་ ་མིའི༔ རྣམ་པར་] ་ེ་འོངས་ པལ པྲ་ནམས་ ཀྱིས་བྱས་ཏེ་ དེ་ལྕ་བརྱ་རུབ་ ་ཆེན་པོ་ང ་བཞེངས་པའྱ་རུ་ གསཿ མས་དང་།། 

¦ བ་ནམས་དང་བམ་ཟེ ཟེ་དགེ་བ་ རྣམས་ནང་: དུལ ། །ཞག ་བདུན་གི་བར། རྭབ་གཤན་ས་ཡའི་ན ཏི དེ་ལ་བ ཿཔ་ལས་ཞག་དྲུག་ ་སོར་བན། བྲམ་ཟེ་སྦན་གསུམ་ 
འངས་ྲེ་གེ་བྲད་ས་ས། དེ ཇེ གྭ་དྭག་ལས་མ་ ན་ཏེ། ནང་པར་ བེའ་ཤེསྦ་ཧས་པས། ཙོར ང་ ནི་གོ་ནབ་འཆི་བ་ཡིན་ན དནི་བའི་ལིར་ ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞལ་མ ་བ།ཁོ་ 
མ་ཁ ཞ་ར་ཟད་པས། ་དཱུ། གཟུགས་དེ་བཞིན་ག ས་པ་འདྲ་བ་ ས་ས །དེབས ་ན་ངེ་ ངེས་པར་ ག་ཅེས་ཟེ་ ་ཟེར་བས་སྒོ་ཝེཿབ་: རྣམས ཟི སྣང་བར རུར་ཉོ། ] 
དེ སི པག འདེཞེ་སམས་ ཅད་དུ་སུ་པ་དང་འད། འོན་ཆར་མི་འྲད་བའི ཁྱད་པར་གསུམ ཞག་འདོདེ། འོད་ཟར་ཟློབ་ཡང་ མེདུ། ཆོས ཅངམེསྟི ཧཱི བཞུགས་པ།ཁོག་ 
ལས སྩོད་ལམ་ ་གཞན་གྲ་སུམ་ཡང་མི མི་མཛད་ ་པས་ ་སོ། །ཞེ ཞེས་ཟེར་ཏེ སངས་རྒྱས ་ཤངོས 'དང་འདད་བའི་ འྲི་སཱ་གཟུགས་ རི སྐད། ཞག་ བདྐུན་ མ། འད ཕབས བྱིབ བརྩུ ་མྲ་གུབ་ 
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ནི་ཁ་ཅིག་ཞབས་གཡ་སྐ་བི་མཐེ་བར་ཡི ་ཡར་ ཅིག་དབུུ་སྐ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་པ་ཡེན་པར་འདེད་པས་ ས་ཕྱི་ས་བཞེངས་བར་བྱེཿ གང་པནྡཾཏ་རྣ་མ་ནི་མཱཱ་ལ་བྤ་ 
དང་ན་ བཟའ་ རླུ་ལམ་ ་རེག་ ་པ་ པ་གིས -- ་པ་ཡིཿ འས རས དེ ་  ར་འདེད་པས་དེ་གཉི་ས་ དེ་བཞིན་ སྒ ཡི་བ རྨ ཡེ ཤྲ སབ ྲ་་ཝ་ ད་གིན་བ་ རོ 
མེད་པར་དུས་ 'ལས་འདས། དེ་ན་ས ་མི་རེང་ ཿབ་ཉིད་ བམ་ཟེ བ་གགེལ།ལ་ ལམ་ ཞིགྱ་སང་བའུས། ཤོ ུགརངའད་འྱིག་པའ 'ཞིག་ལྷེ། རཿ ཅས ེའྲིབ་བ་ཅེ་བ (༧རྱ་རུབ་ ཆེ་ན་ལོ་ང ་བཞེངས་མ་ ་ཟེན་པའི་ 
སྔོན་དུ་རྙེད་ན་ སྦྱན་འབྲས བྱབ ལས། མ་ ྲ་ ༽རྩུས་པ་ལ། མ་ཟག་ ་འྲུབསྱ་ཧི་ཟད་དུ་རངྱ་བུ དྲྭ་བུང་ གི་བུངྲ་བྱཱ་བུང་ངོ་། །དེ་ སྱིབ་གྱ་བཟར་བྱཆུམས་པ ་དེ་ཉིད་འྲད་བ་གཉི་ས་སུ་རང་ 

ཆུར་ཏི་སྤྱན་འདྲེས་གཉིས ྤྱི་སར་བཅུགལོ། གཞིག བརྙེད་དྲེ་མིན་མཚམས ི་ླི་བཅུག་འ།  གེའི་རབསྱ་ཚལལ་དྲ་དི་ཀཡན་མདད ཅརྨ་ཆབཆེད་ལའི་ལ་ 
ཁང་གི་ནང་དུ་མཚན་མའད་ཞེར་བུའི་འད ིས་ཞི་ྱ་་པར་ བརྭ་ཁུབ་པ་ རྟག ཉུ་ཐུངང་] དེའི་འོག་ཧུ་བམ་ཟེ་སྤྲན་གསུུམཔོ་རྣམས་གྱིས་ ལྷ། ཁར་གསུམ་པ་ དྲེ་ནམས་སུ་དགེ་སློང་ཝཱ་ 



















མཐར་བཅོམ་བླ་རྭགྲ་ཏུ་འཕགས་པ་ ཉེ་སྦས་ལཿ 


གུན་ཧུ་རྒྱུ་འི་ཆས་སྲུ་ཐུགས་ཏེ། ོད་བོ་ཆེན་པ། ཅག ི་ོ ཧཱི 


ཙཱགས་ཅན་དངྲ་བམ་ཟེ་ཆེ་བ་ཆེ་བརྡ་གགས 
་རབྱ་ཏྱཱ་བུང་ཞིང་བསྟེན་པར་ཚོགས་ནས་ ་ིསགདམས་པ ་ནཱམེ་པ་བ པ ་བདུན་བ 


རུབརག་ད་འཛོང་འཟོབ་ལརྦ་རུ་ཏེ། ཀི བསགས་པ ཨམ་པརྡ་ཟར་བ་བྱ་ཆ་ ད་ལ་བས་མ་གཉན་ ཉན་པར་བས་ ཡདང་སུལ་ཡི་བས་ཟེའི་ 


ལ ་མཆོག་ཏུ་དད་པ ་ལ་བཀོད་དེ། ། །གང་གི ་ཆོ་འཕགས་ 
རབ་ཧྱུ་ཆས་ ་པརྱ་བྲས། སེམ ཅན་ཟམས་ 'ཆད་བདེ་བ་ རྨ ཧྲི ི་ 


ཅད་ནི་ཞམ་ ཁའི་ལཱ་ལ་མ་ཆོར། (པར་བྱེད་ཀྱི། གཞན་དྲུ་ན་དགེ་བཅམ་ 


ཧུ་ལགཏད་་དིཡ་རུ ལཾ འི རྣམ་པ་བཞི་ལ་ལུང་ལོག །སངས་རྒྱ་སགྱིཿབཧཱ ་པ་ 
པོ བག་ཡན་འགཆ་གའྫིུནགྱགས་ལ་མིཿ ཞེསྦྱལབལོང་དོ། །སུལ་དེཞ་གནས་པ་ཟལལ་། 
བའི ཕྱ 


ཧ་ 





བཙམ་ཡང་ཤེས་པ་མེད་དེ། དེ་དགྲ་བས་ ལྟོགཁྱ་་འབུ་དངགོལ 


ས་པ རྣམས་ལ་ཚངས ་པརྡ་སྲོད་པའི་ལམདིསྦ་ཅང་མགུ་བའི་ལན་ ་མ་ 'བུར་གྷི། 


ཞག་བདུན གྱིས ་བྲམ་ཟེ། 
༢༤ བསེག 


རི བ་ཆེད་པདི་བཟང་ 
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པ་ ལ་བཙོན་པརྡ་བེད་དོ། །དེས་ རང ་ 

བར རཉས་ལོ མ་ཡིན་པར་བས་མས་ཏེ 
འབལོ་ ཟེ་དེས་བདེན་པ་ མཾ 
སས་རས བ་གང 


།རོ་ིག་ར་ཧས་ཧ 


ལ་བ་བས རཿ 





ཧོ 


འཁགས་པ་རི་ཏི་ཀས་ ཉི་མའི་ ་འ གྱི་དབུས ཞས་འོངས་པའི་ཚོ་འ ལ་བ 

པཿ ད་ཆིང་ལུག་ སས གཡིལ སོ ་བར་ཆུར་བའཚེ་ ཤུ་བཾ 
དགཔ་ཆེག་ཕོས་མཆོད་ཉེ། ཁལ གྭ་ཁང་བུས་༢ ་སོ། །དེདྱ་སོགས་ 
ཧུག་བ་རག ད་ས གཙུག་ལག ཨད དྭ་ཅེ་སྩ་བུ་བ་ཙོད་ 
ག་ད་བ ཤྭ་གགགི་ཐབྱ་ཁང་སོང་ལད་དེ་ 











ཉེ། འད་ཟེར་མང་ཛ བ་སཱཾ་བཞིན་ 


ཟི སྒར 


ཀྱི་ལྲས་ སཱ ང་བརྡ་བས་ 

ཇར ས་ལྲ་དུས་ 
; ད་པཤ་མ་བཅི ནུནབ་སརོ་ 
གི་འཁོར་བཅུ་ཟེ་ ཟེ་ཟམས་ ཅུད ཀྱང་ས་སེའི་འབྱོར་པ་དང་ 
དུས་ནམ་ཞིག་ན་དེ་གོ་མེེ་དཱ་སྟེ་བ་ལང་གཙང་མའིམཉྟོད་ 





ལཱོག་ཆའང་ 















གགས བོ 
ཞེ་ལྷ་དང་ཕ མ་བསད་པས་ཅི་ཞིག་ཧུ་འགར། བ་ 'ལང་གི་ཤྭ ུན་ མི མགཙོང་བ་ བྲམ་ཟེས་རེ་ ་པར་བུཌབ་ ་ཕང་མ་ཡིེ་ མག་མོམ ་པར་འགྱར་རེ་ དྲང་སྲཾང་སྡིག་པའི་ཆོས །འདི་ཐོང་ས་ 
ཀཿ རཿ ཟའ་བ་ལ །ལ་གཱི་པསས། །སེག] གས་འདི རཾ འྱལུར། ཟེས་ལེགུ་ ་བར་ ་པ་ནི་ འའ རྟེབསྤུསར་ཡི ཌེ ཿ ༄ྱབས་མཞ གས་པ ་མེཾས་ ངས་ག 
པས། པའི་ལས་འནི་འ དཔད མོ་བ 'བགདོང་སླད་དེ་ 

ཟབས་དེས། །དེའྲི་ཐབས་འཕགས་པ་སབུ བས སུ་ཟ་པ་ བ་ འགང ལའི་གནས་ལལ ་བཀོད། ཁྱ མ་བདག་གདངས༦ཙ་ ྱི་ཀུན་དགའ་ར་བའི་ཤུཡ་ 
རུག 'ལག་ཁང་ཆེན་པ་བུས་ཉེ་ ད་ཡ སེ ོབ་ །དེ་ལྟར་པཱ།ལ་དེ་ དེར་བསྩྙན་པ་ ལྷག་པར་རྒྱས་ ་པར་མཛད་དོ། །དུཿ དུས་དེ་ཙཿ ཚུམ་ནྱ་ཆལ་ 
བྱ་མུ་ངན་མེད་་སེསནས་ཕྱན་རིང་མ་ལོན་པའི་དུས་ས། །དེ་དག་གི་ཆེ་ས་་སཱ་རིམ་ཆིས་བམ་ཟེ་ ལར་ཚོས་དཀོན་མཆོག་ལ དད་པརྲ་བས་ཏེ། ཡུན་རིང་ཁོར་སངས་རས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 








® 





༄༅།་ །ཡོངས་སུ་བ ས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ལ་ལན་པར་མཛད་ནས། འལགས་པཿ ག་བཔ་ལ་བ་ པཿ ཏད་དེ་མ་ལ་ལཝའྲི་ལུལ་བྱི། པར་་ 
འབག་སྱ་ལ་ཨ་ལསྲདྲནལས་འད་ སོ ལགས་པ འདུསྱིགཏམ་ད་ལ་ལའོ། ོི་ ་ཀེ་ གལོགྱ་ཆལ་པ་རངན་ིད་གཞན་་ 
ཆུར་གྱུར་པའི་སྐབསཿ ། །དེའི་གཏུམ་ དཞི་ཟུའྱི་ཧུད་དུ་གོགས པྭ་ཡཱལ་ཧྷམ་ཨྷར་ཞེས་ བརྡ་ཉི་མའི་རིགསས་ཀྱི་ཆལ་བན་མཱི་ཏ་ཞེསྭ་བབྱ་ཟོན་ཁོ་ཝ་བྱརཿདང་བཅས་འབྱོར་བ་ཆེན་ལོས་ 
ཅངྱ་ཤིགས་གི་ས་ལ་དབང་ སར་བརྡ་བདའ། དེ་ལདང་བདླ། དག་ཡོད་དེ། དགེ་བཅན་དང་། ཤིང་ཉུ་ཅན་དང་། གཅན་དང་། ནོར་ཙན་དང་། རྒད་ཙུན་དང་། གུག་པ བེད་ཅནཤོ། 
དུས་གཞན་ཞིག་ན་ཚོར་དཔེ་ཤྱི་གྱི་རུང་མ [རྒྱལ་པོ་དང་འཇུས་པ་ལས་སྦུ་མ་མར་ཆྱུར་ ང་། ནམ་ཞིག་ནྱ་ཆལ་པ་དེའི་མ་འདས་པའི་མུ་ངན་བསལ་པའི་ཉིན་པར་ཚོང་དཔེན་ཅྱི་ཆུང་མ་ 


ལས་ཁྱེའུ་བཙས་པས་འདི་ཞི་མ་རན་བསལ་བའི་ཉིན་བར་བཙས་པའི་ཕྱིར། འདིའི་མིར་མཱཿངན་མེད་པ་ར་ཟོགས་ཤིག་ཅེས་དེ་ལྟར་བཏགས། ཆེར་སྐྱེས་པའི་ཚོ་སྒུ་ཆུལ་དྲུགཅུ་དང།། 








1ཉྟ8 












གཱ་པ་བྱད་དང་ ཡི་གེ་དང་ལག་ཚིས་ལ་སེགས་པཔཤིན་ཅྭ་བུང་བརྒ་གར་པའི་སྐབས་ སྐྱེ་བོའི་ སྲ་སྭ་བམ་ཟེ་ ས་ཨ ལྭ་བ པ་ནཱམསྦ་ཁིསྔ་ཆུལ་ལོའྲ་བྱས་ཞིག 
སྣིད ག་གསལ ཟུསྱ་ིརོག་ཟ ཤྭ པ་མཆོག འི་ བི ༅ིའདུག་ དེས་པ །དེར་ །མ།ཤུ་ཞི་ མཆོག་ལ ་ ་དེས་པས། གལ 
བལ གག ཁི་མཆོག་རས་ མ་བ ལྟུན་ཁྱི་མ གུ་ས་གཞིའོ། ཧཱ ས་ལ་འ ཞག སཿ གཱ ཟེ ས་པའི་དཔལ་འྱྱོཅན་བིན་ལ། ། ས་བདག 
ཟགགོར་ཕལ་པ་ འནམཔལ བརས་སྨྱོད།  དེ་རལ་པོར་འཆུར་པ ཞེ་ས །བརྡ་མབས་དེང ༥བལྲ་ཡུལ་ད་ ་ ལ་གགུས་ཀྱི་རི་བར་པ་མང་ ལེག་གོ། ། 
འདུལ་བརྩ་མུཿངན་ མས ལ་སླ་དས་ད་ུལ་པ པ་ད པ་རྣམས དཔ ལབ། གཏྲིདབཟབ་ལོ་ཟདཅནའྱེ་ལ་ལ། ལྔ་ལུལ་བས། ་ན་རེ། 
ཀློ་དང་སྙེབ་ས་ ་དང་དཔའ་ང་ 'གང་ཡིན་པ་ལ་ཁ་བོ་མགུ་ཡེ་ས། ཅི་འདོད་པ ་སྱིན་ཞོ། ཀི ་བདག་ ཕྱགས 'འདིར་སྦུན་གཞན་ན་མསྲ་ཁིས ་འཆོ་བས། གྲཾང་ཁྱེ ཁྱེར་པ་ ཤུ་ལིཿ ་བྭཱ་ཏཱ་གནས་ ་ས་སཱོལ་བ་ ལོ 
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ོལ་མེ་ཟོགས་པ དགིས 
མས་ཚུལ་ལྔ་བརྒྱ་བྱས་ཤིང་། ཧུད་མེ་ བྲི 
འདད པའིལྩོ་བད་ཟམ་ཡོད་བང་འཚོལ་འགོ། གོ ་ དས ་ ༽ ས་ལུ 
ལ་ར ང་ས ནྲ ་ 
ཁྱོགདལ་བ་ཆང་བདྲི་དརང་ །ནི་གསུལ་ཨི་ལས་ལ་ཤུ༔ གི ་ ་ ནཱ རྱལ་བཞི་ག་བུག་ལ་གྲད་ལ་ྐྱལ་ 
གྲང བཱུ སྲའི རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བུཿབཟློན་ ་ བས་ཉྱེ་ཆུལ་སྲིད་ལ་བཞག་གོ། ། 

་ཱ ལ་སེབས་ཆེ་པར་འྱུར་ནོ་ལཱ་མནས་ག། མ་ཟེས་ལུང་བསྟན་པའི་དུས་ནི་འདི་ཡིན་ན་བསམས་ཏེ། རུ་ངན་མེད་བོས་ཉེ 

ཱ ངག་གཅོག་པ་ར་བྱེད་དོ། །དའི་ཆ་མྔོན་བྲ ཡུང་བརྙ 
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ནཔེལ་ཞས་པ༽ ཁ་གླིགི་ ཤྱེད་མཐའི་གསང་བ ི་གིཅར་གུ ལ་གསེར་ཅན་ལ། 
༣ དེདགགིས་ངང་རང་དག་ག་ ཞི་དག ་ བད་མ ད་གས རླ ་ ང་མཁའ་འགྲོ་མ་ ཀིམ 
ཉི དིད ར་བཅས་པ་ལ་ལྟར་འ་ ཧཱུ 


སྣ ཉི རྣམས་དང་མི སི་གུན་པརྡ། ར་འ ཉེ ལ་ཟེ ལེ ་བརྡ་དུ་ཐབ་ས་ཤིང་། མཐར་ཕུ་བྲ་དུག གོད ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་ལ་ཡང་བསད་ 





་ ཕོ་ཐེབ་བ་དེའི་ཅིན་བར་ཆཿངན་མེདྷ་རཱལ་སྭེད་ལ་འཁོད་ར་ཞེས་ཟོསནས་ བོ་བ མོགས་དང་བཅས་པ་ག འི་བུང་ཕྱོགས་སུ་མ་འོངས་པརྦ་རལ་པའི་ བ་ལ་སཾཿ ས་པའི་གོང་ཁྱེརྨལ་ 
། བུགེ་ལནིགརསྒར་ ཅོི་ི་ ྒྱལ་པའི་བུ་རེ་རེ་སྨྱ་རལ་སྲིད་བུས། ཤག གཡྱ་མ་འྲི་དཔའ་ེ་འརག རྟེན་རྒྱང་ཁེན་གྱི་གསང་ཆིག་ལ་མོས་བ། །གཉིས་པ་ཞི་ 


་པ་ནི་བྲམ་བེ་ཀུཿ ༨ཤའི་བུ་ཞེས་བུ་བའི་ སས 
རླའི བྩད་དག་ བཞག་ི འད 


ས་ས །སཱན་ལདགི་ ནེལ རྣམ་པར་རྩེབས་གནས་པ་ལས། ཀས་ཨ་གོཀ་སྟེ་འ ད་པའི་མུ་ངན་མེ 


། སེ་དང ས་སག ཀཱ ཁ་བ 
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ོག་ལབས་ ག་བཅདཔའི་ཉེས་ད བསྟ དེས་མ་ སྨུ་ཚྫུགསུཔ། ་པ་དག་བཤད་ 
བཅད་དེ་བས ན། དཞི་དགེ་ ངེ མེའ་གངས་ལ་ཟོས་པ་དའད་ 


དྲག་བཅོམ་བྲ་གགས་བའི་སློབ་མ་དགེ ཚུལ མང་དུ་ཝོབ་པ་ 'སྔོར་ལམ་གྱིཿ: ༣ གནད་བཞི 


དྲ་གཱ་བ། པ་ངང་། 
དྷེལུ་བུས་མང་དུ་སད་ནས་མ ྲཀགིེིཾིེེི་ ཞིར 


བའི་རིགས་ ང་གསད་པར་འོས་པ་ཐམ་སཅད། ་ལ མ་ལེངས་ཀྱི་བར་ ད་ཅིག །འདི་ཞི་དཀའྲ་བབ་ཟོག་མ་མཆོད་པའི་ 
ེ་ ིག་ཆིདདེ། ཉད་ཨི།ཁབ་གངས་ཉི། ཚུལ་དེ ལཱ ངས་དེད་གཏོང་ལ། ཁི་འག་གཅིག་ གསད་ ད་པ་ལོ་ ་ ® ་ིི་གས་དདེ་དར་ 

བ་པ་དང་། སད་པར གདུ་མ་ ི་ལས་མསར རའི སི 
།རྒ་སཡིངའྱ ཧུནགས་པས་སདོའ་ 


་པས་ འི ་བའྱི་ཆུ་བ་ནི་ 


བའླསཉ། ། ཙནྟ་ལ་ ཨཤཱཀ་ཞེས་ གཏུམ་པ 
་པ་ཞིག་ ་ལམ་ (རྒྱུས་མ་ཤེས་ 'པར་མཚོཿ ད་སྦྱིན་ །ཁད་པའི་ འི་ནང་དུ་སླེ་བ་ 






དཾ ་ 












སྒྱི 


ཉེ། དེ་ལྟ་བ ཕྱིར་མཆོད་མྱིན་ཁང་བར་འོངས་ས། །དེར་ག་ཤེད་མ་དེས་རལ་གྲི་ཟེགས་ཉྱེ་ཆུགཟས་ནས་བུང་བཞྷ་རལ་བོསྤྱ་ཆུ་མཚན་དྲིས་པས། འདི་ནིི་རལ་མོ་ཏིདྱ་ཁིས་དམ་ 


1༤ 7? ©¥ྔ ་༤་` "` 






རྐེབ 


$, །བླ་དས་གིས་ཡདས་སུ་གད་བ་ེ་ཉིད་མཆའྱ་ཁ་ི་ཨི་ཏུགཔ་པ་གཞོས་པབདནཔའི་ནམ་པདྱ་དམངོ་ནིདྲ་ཚས། ཞག་བདུན ་དྲགབཅོམ་པ་ཡང་རབ།ཟ་འྲ་ 
། ]ཞག་བདུན་སང་ ་པར་ཆྲ་ལགས་འ་ བུ་སྔན །ང་པ་འདེར་མ ང་བས། སྔ་མ་བྱས་པ་ གསེང ལགས་ ས་ཟངས་ཆེན་པོ་ ་མར་གྱིས་བ ང་བའེ་ནང་ 
དྲ་གི་ལད་་བོི་མ་གགག་བས་མདིིུབའིན་ཆད་བར་པ་འདི་རམ་བུང་བས། ཞེ ཉིལ་ ཀང་བའྲིན་ 


ཉིན 





༄༅། མེ པར་བཚམས་བ་ན༔ :མཚན་དྲིས་ས། དེ་སྭ་ཀང་སྲར་གི་གཏམ་བཤད་པས། འོ་ན་ ་ཞག་བདུན་ནསྟ་སད་ དེ་བརྡ་དུ་ཁོ་བོ་ 
ཡང་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་ལེ། ོད་སིན་ཁདཔའདཁདགགལ། གས་སབས ཨས་ནུུ་ཟེད དེསྱ་ཡང་མཆོད་ ཿ ཆཱ ་ 





སྦིན་གྱི་གཞཾསཿ ག་རུས་བ་་ 
'བདུན་གྱིཿ ་གྲིལོས་་ོ་ 






་མི་རྟག་པ་ལ་གུགས་པ་བདེན་པའྲི་རམ་པཿ 
ཆན་དུ་མ་འབར་བརྩ་གུརྱ་ཀང་དེའི་ལཱམ་ལྭ་ཅུང་ཟདྱ་ཀང་ག ད་པར་མྱ་གུར་ནས། རྒྱལ་ལོ་ལ་སྦན་པས་རྒྱལ་པོ་ལ་མཚན་ 
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བཅས་པའི་ཆོ་ མི་ཁྲི་ལྲག་ མ་ལངས་ཀྱི་བར་ད་ཁང་པ་འ། ཉང་བ་དེ་་ཐམས་ཅད་བསད་བརྡ་བའོ། །ྱཆལ་བོས་སྨྲས་པ་ འོ་ན་ངའི་སྔ་རོལ འདེར་ 
དས་བ གད ར་བསད་དོ་ཿ གཅི་ལ འཐུབ ཟླརའོ་བ་ ་ - ག་ འང གས མཁའ་ལ ་ ར་བའི སུ ངི ར་བས 'རྒྱལ་ 
ཿགཤེད་མ་ མ་གཉི་སརྦ་ཕཱག་བར་ དདུ་པར་སུ་ཏ བས་ལ་ཕྱག་ ནོ བྱང་ཆུབ་གྱི་ ་ཀྱི་ལ་ ༤རབ་ཅུ་སད་པར་གྱུར་ དེས་ཆོས བལ ན་པས རྒྱལ 
་པར་ ཅཔརྱ་ཚུར་ཏེ་མཆད་སྷི། ༣ ཏཱ གཡས་ངེ་ཡུག་ཉས་ཤི །སྡི་ག་པ་ སྦྱར་པའི་ཕྱིར་ ས་བན་དཔླི་སཔ་ད། ། ་བ ་ དེས་ཆོས། བ།དྲ་ཀི བས་ ག་ས 
ད་སར་་ངཏ་་ ཀུན་དགའ་རུ་བ་ན། མ།ཁན་པེ་དྲག་བཙོམ་པ ཙིགས་པའྩི་ཆལ་ཨཚོན་ཞེབ། ་བྱ་བ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ དེལྷ་ཚལ་ལོ། འི ལ་ཁ ་བ་ྱ་དརོ་ཞིལ་ 
སབ སྟན་པ་ལྟར་རྒྱལ་བེས ཧྱང་དགྲ་བཙོམ་ ་པའི་ སཔ་ ་བརྫངས་ ཉེ། འཕགས་པ་པ་ཤྭ་ལི ལི་པཱ་ཐུར་གྱོན་ཉེ་ ཉེ་བདག་ གི་སྡིག་ ་ལཔ་ སྦར་འབྱག། གལ་ ཉེ་ འཕགས་པ རདེ་ར་མི་འྱཧོན་ན་ 


ཤའ དཿ 
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འདག་དེར་འོང་རོ་ 


རྒ་སུར་ནས། ཉིན་མ 


ླ རེ་བཞིན་གགེ་སོང་།ྲི་ལག 
ཐཾ | བརྡ་སྐབས་དེར་དྲག་བཅོམ་པ་གགས་པ་མ་གྲྭ་ད་ལ་སགས གཞན་ད་བཤུགས་པ་འྲི་སྐབས་ རྒྱལ་བས་ཚོང་པྭ་ལཝ་བྱརྱ་ཙམཿ ིང་ ས་ནོར་བུ་ལེད་པར་མངགས་ནས་ 
རྤེ མྱགས ༧རད་ལེགསཔའ། པདརདཾེཾཾེར་ སིི ་ གག མྲོ་བ་བསང་ 
ཟོང་༠་ཐམས་ཅདྱ་རཱ་མཚོརེར་རོ། །དེ་ནས་དྲེ་ནམས་འཚོ་བ་གཞན་ལ་རག་ལས་ཤིར་རིམ་གྱིས་འོངས་པས། ནམ་ཞིག་ན་ཞག་བདུན་ན་ཚོརྱ་ ན་མས་པ་ཐུ་མྲི་པཱ་ཐརྭ་སེབ་པརྦ་ཀཊ་ 


༄༅། ། སྭ་གུས་པས། ཆལཔོ་དེདྱ་གདན་ས་བ་ཨངབོ་ལ་གནོད་པར་མྱབིན་ནས དྲག་བཙོ་མ་བྲ་གགས་པ་ཉིད་ར་ཐུ་ལི་པུ་ཝུརབྱོན་ 
ཏེ ཏིནེ་བཞིན་རྒྱལ་པའི་ཟ དྲ་ཆོས་བསྟུན་ གས་ས ལག་ཁང ལྷ 
མདལ་བ་གིན་ཆད་ནགྱ ཆལ་ལ་ིགེན་དདཔོ གྲག 








ཤས་འཁོརྡ་རུམ་པ་བཞི་ལ་གདམས་རག་འཇགས་མ། །གང་གི་ཚེ་དྲག་བཅོམ་པ་གགས། 
ངགའི་གས་དག་མདའ་ཅེ ཉིན་རེ་ གམ་གྲསུམ་མཆོད་བརྒ་གདད། 
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དྲེ་ན་མས (ཀྱི་ས་ཇིཿ ཟེས་པས་བྲམ་ཟེ ཀཆུ་དང་། སྐེ་བེའི་ཚོ་ པཿ ད་པ་ག པ་དག་འདུ་ཉེ མར་ཀྱི།ཁ་དག་ ་ངོ་མཚར་བའི་ལོ། 
།།ས་བ་ི་ཚ་ུདཔཞགཉུ་མོས་ས་བས་ག་།ཟུདནདང། འི་ཚད ད་དགོས ོཚར་དའ རོག 
གིའོང་སལ་ ན། ཅམ ཉེ་གད་ལོས་བཉབ་ནས་ པི ས་ ཟྣམ་བླ་བར་ས། །རྒྱལ ་ལས་ ཿདྲིས་པས། མོང་པ རྣམས དཔ ས་ ་བཤུད་ད། དུ 
ལ་མཱར་ཡང་ཀླ་རྣམས ཿཐྲུལ་འོག་ ུ་རུད་པ་མ ་མཛད་ན་ ཕྱིན་ཆད་ནོར་བྲ། ཡར་ བྲ་སུ་ཡང་མི་ ་འ ཁྱབབ། ` ་ཟབས་མཛད་པར་རི་ ས་སཾ་ཞེས་བླསླལ་ དེ་ར་རལཿ ཡིད།ཁོང་དུ་རུད་ 
ཚི་ཨམས་ེ་ མས་ལ་ཟབས་ 'དྲིས་ཕ་ན། བྲམ་ཟེ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ ལ་སཾགས་པ་རྣ་མག་གྱི: ཅྱི ་མཤེས། དེ་ དྲལ་བཙོམ་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ 'དུག་དེང་ ནུ་བ་ཅིགགི་ས་བསམས་པ་ཞ། 
འི་ཟབས་ ལྟས་གྙཾན ་པར་འརྱུར་བ་ཡངཤེས། གལ་ཏེ་དྲག 'བཅོམ་པ་ཉི་དྱ་ཁིས ་བསྟན་ན། འནིན་དགྱེ་སང་གྱི་ལིགས ་འཇིན་པ་ཡིན་ནོ་གཱམ་ཆལ་པ་ཡང་ཤི མོམ ་སྐྱེ་ཞིང་། མུ་ མུ་སྟེགས་ 









ཟུལ་བར་འགྱུར་རོ་ཟེར། 


ནས་ལུང ར་ལ་སྙན་ དི 
འདི བའོ ་, 


ལིད་ཆེ་སཿ 
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གླགས རིས ལྐུ ལི་འི་ནླི་ རྣམས་བསེད་ མས་ཆེབ་ཡིན་ ་པས་ ར་ཡངྒྱ་ཆལ་པོ་ཉེདྲཾ་ཧཾ་སོང་ན མེ 


ྲ ལ་བ 
སྐད་ཅིག་གི ཅིག་གིས ་སེང་སྟེ། དྲག བྱཅམལ་གཙས་ར་ལ་འའ་གསན་ལབ་ རྒྱལ་བཾས་ཁྱང་དུས ་སྟེན་གྱི་ཁང་པ་ཆེ: ་ཆེན་ལོ་ བརྩིགས་ཏེ། དྲག་བཙོམ་པཿ བི 





པ་མ་ཆེན་བ་དང་བཅས་ཟངས9ཀྱི༔ 
ཚི་ག ས་བརན བོ སསེཾིྲ་ གླ པོས་དྲག་ འའ ་ ལ་ན་ག ཞེགསབ་ལ་བརགི་གེད 
མཿ སཾ་ཟངས་ཀྱི་གླེགསྲ་ད་ཕ་བར་གི་ ་ ལ་པོ་ག ཐེབས རྨུན་ལ་ཡུཀ་ བིན 
གསའ མཆེད་ སས་འོ་བིུ ལ་འདུན་འྱུར་ཛྲ་བཡ། དན་འཅོམ་པ་ད ར་སམ དགེ་འདུན 


བད་བར ་ལ། ། 


་ལ་སེགས་པའི་ ནས་རྣ་མས་སུ་ 
ཆིབ རརྡབས་པས་ “རི་རབ་ ་ ཁོར་ 
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ན་པའི སྡེན་མག་ ི་བེ་བ་ཆེན་པ་གཅིག་ལི ་འཕེལ་ ལྲ་དྲག་གི་ཚད་ཙམ་ད་ལེོད་པ་དང་ སཾམགྱི་གཱྭ་བཞི་ན་ཤོར་དཱ་རིན་པ་ཆེ་རང་འདྲ་ཆུང་ སྭ་ཙམ་དུ་འཕྲེ་བ་རེ་རེ་ 
དངོག ༨ 
རྩ་ཆལ་ཆག་ག །དེ་ལས་སྐུ་ནསས་ལ་ཡང་བཀའ་བྲགས་ནས། ལོ་ཧ་དང་ལྱ་ལྲི་ོགས་ཟམས་ཅད་གནེདྱ་ིན་སྲན་བོ་ལྡེ་ན་མས སྭ་བུས་ཏེ། གནས་ཆེན་བོ་བྱུ་དྲ་ཁིམ་ཆོ ་ཧེན་དད། 
འི་གདན རྭ་སྐར་དང་ གཤན་པམངྱ་བུང་བིག་ས་བི་སག དམདྲ་ིའཁམ་འའི་གིང་གེ་ལ་ཟམ བོ་ལ དྲུ་ཟབ་པའི་རིང་བྲསེལྱ་གི་ ཧིང ཙན་གི་མཚོད་ ན་བརྩིགས་ 
འཛགའིགའ་ཡོར་དག་ག དིཧེོབ་གི། ད་མི་འུལ་ཐམས་དྲ་དབཀའ་ྒམས་ཏོ། ཆདོ་ཉིན་ཆམས་ཅད་ལ་ཅར་ས་དང་། བྲགྲ་ལོས་དད། སཏག་ 
གྲི་ཕེང་བ་སྟང་སྙེང་གི་ས་ཉིན་རེ་བཞིན་མ་ཆོད་པྱ་བེད་ཅིངྱ་བུང་རུབྱ་ཆི་ཤིང་ལ་གསེར་དང་། དྲང་དང་། ཟླེ་ཟུརུའི་བྱམ་པ་སྙེང་ཕྲག་བཅུ་སྟེད་དི་བཟང་མའྲི་ཆུ་དང་། བདུད་རྩི” 
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ཕཆེན་པ་ས་གཞི་རི་དང་བཅས་པ་འདིེ་༤ང་འཇིགཔར་འརྱུ་རན། རྒྱལ་ལོའི་རྒྱལ་སྲིད་ ཅི་སློས་ཏེ་། རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པ་འདེ་ཉིད་བསམ་པར་རི་ ་ས་ཞེས་སྨཾས“ཤིགཅེས་ཟེར། ། 
ནུས་ རྒྱལ་པོ ཡོངསུ གས་གསར མདག་ཅན་བུག་ས་གཅིག ལྟགནཤས ར་ས་དི་ཉུསཏི། ཡོར་བཞིནླ༣ དྲྲི སིི 
ཉཱ རོ སི ནུ་དེ་ཉིད་སེམས་པར་བེདདོ། །ང །དེནས ་ཡང་ཚལ་གྱི་ལྷ ལྷ་དེས་དགེ) ངརྒ ན་ལེ་། ན་བབེད་དད་པགེ་ས་ཡིག ཅིན་པའི་ཚ་སྔ་རུད་མ་ཟོས་པར་ཆིས་ ང་། །དེ་སྒྱ་ཧང་། 
སློབ་ད་ རྒིའི ཅིག ཅི་གྲྭ་ཏུ་བྲག སྒོམས་ པས: ཟླ་བ 'གྲསུམ་ཞས ་དྲག་བཙམ་པ་ཟེབ་ སྲ རྩ་གསུམ་གྱི་གནས་ལོངས་ ས་འདུ་ས་བེལ་ཆི་ཚལ་དུ་དབར་གནས་པཿ པརྦ་བུས་ཏེ། ཧཾ 
མཱར་ཕ་ཊུ་ལི' པུ་ཐུར་དགེ་ གེ་འདུད ེ་འོའྲ་རོང་བ་ མང་བའི་དབུས་ སུ་འོངས་པས་རྒྱལ བས་ལིན པའི་གིས་བཞེང་ཡརས ་འདུའི་དྲི་བཟང་ལ་ ལོ་ཆགས་པས་ས་ཕགས ་དེ་ཟམས་ཅད་ 
རོམ་ཚར་དྲུ་རཱར་ཅིང་། རི རིམྱ་ཚིས་གཏམ་དླེ་རལ་བསྱ་ཁང་ཐོག་པ་ན། དགེ་ ཀྷི་མཱངཾ ཟླི འགིནྭ་ཅཱ་ནུལ་བ ་ཕང་དྲག་བཙོམ་པ་ཐབ་བས་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཉན་དང་། དེ་ལང་རང་གི་གོས་ཕུལ་པའི་ 



















བྱ་བུམ་ ་དོའི་ཆ་དང་བེ་ལ་ ཁུ་བཅོམ་པ་་ 
མཆོག་ རི་འ ༤རུས་པ། ཀད ། །དེནགྱི་ཆལའ གི 


་ ་གརྦ་གི་དགེ་ 


ཁུ ཚབས་ཆོན་ 





།རྐྱེན་ལས 'བྱང་བའི་ཁྱིར། སྒྱིན་པའི་གཞན་ དེན་གྱིཿ གྱི་ལན་ ཡོན་ ་མཛེང་ནས་ 'སྲར་ཡང་དགེ་ 

སཔ་ལུ་རལག་ གས་བ་རང་པ མས་དང་ 
འིམཐའ་དགའིག་ནའ འག་གྱི་བགེས་དང་། 
རྣ་མས་ལ་རྫ ས་པརྡ་པཱ ལ། ལྩོ་བུད་ག 


སྟོ པའྲི 





གསུམ་པ་ལ་སཾ་སཾ་སྐྱི་བོ ཱུ 


ཁུ་ཆེ་དང་། ཚེ་གར་ཡཱལྷ་སི་གག་ 
ཡ་དང མ་བ་གུལ། 


ར། ཉབཅྱིན་ཞ་ སྤྱབ་བགསེར་ 


༢་ 
ླང་གམ་བུག་ག་ལ་ལོ་་ད་ོག་ལ 


དགེ་འདུན་ན 


`; 


དེའི་ཆྱ་རྱལ་པའྲི་དུང་དུ་དྲག བྱ ཁཔ་མང་བ་ཤྭ ཉེགྲབ་པ་ རྒྱལ་པོ་ཉིད་སྐམ་པ་སེལ བཟྱི་ཀ་ནུའིལ་ལྱ་སི་དོད་ 







ུསས་ ལ་གསེ འབྲ 
$ ནདད་ 


་གཉེར་བ་ 








ཚུ་ཕྲུག་གུལ་བ་ལས ད་ ་འདྲི་ལུལ་བ་བསད་ ལས པར་ཆེའོ་ཞེས་བ་ ས་ དེ་ནས་ག ་མ་ཞིག་རྭ་ཡབ་ནོརྲ་བུའི་ལྭ་བ་ཅ གཡེ བ་ཅི ༥ཡོད་པ་ལས་ཅིན་མི་ཚད་པའྲི་དགས་ཀྱིས་” 
ན་དུ་ཉིད་ཡབ་ལགགས་ལས་སྤ་ཆལ་བའི་འུས་ལ་ག་པས་ཁུའ། ཨི་ལ་པ་ེག་པོ་ནམས་༡ི་ སེ ལྭ སོགས་པྱ་བདདཔ་ཡིན་ན། དྭག་བཀྱསཆ་་འདྲི ག་བས་ཅད་ 
བླརས་སེ་སྲམ་ ས་ཁས་པའི་ མས་དང་བཅས་ཉིེ་དུས་ལས་འདས་ ། ོས་པའྱི་ཆེན་ཆིས་པ་ཊ་ལི་བླུར་དེ ༥ ཁིད ;་མཚོ་ཆེན་པའི་ ཡད་ རྭ་སེས་པན་དྲག་བཅོམ་པ་བ ས་པས་ 
རྒྱལ་ཕེ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་གང་དུ་སྐྱེས་ཞེས་བརྟགས་ཕས་མཚོ་དེར་ཀླར་ སས་པར་ཤེས། དྲག་བཙཅོམ་པས་མ རིནི་འྲགསྲ་དའངས་པབ། ལཝ་བིག་ས་གྱིས་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་འུགས་ 
ཀྱིས་མཚོ་དེའི་སྙེང་དུ་འོངས་ནས་དྲ་བཙོ་མ་པའི་དུང་དུ་འདུག་པ་ལས། བྱ་དང་གྲོག་ཆགས་རྒྱུ་བ་ཟ་བར་རྩོ་མ་པའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཆེ་ན་བོ་ཐག་ཡོད་ར་མཚོད་ིག་ཅེས་སགས་ཆོས་ 


ཕ་ཤིན་ཧུ་དད་པའི་སེམ སྦྱ་ཀིས་དགེ་འདྲན་ལྭ་ཕུལ ་བས། དྲག ་བཅོམ་པ་དྡེ་རམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིགྲ་རླུ་རལ པོ་ཆོན་གྱིས ་ཝྔན་ཟུམས་ཅད་རུང་དབང་དྲརུན་བའི་ཆོ་གསེ་རྦ་བེ་ བ་དག ྲུ 














ཅི © 





།བསྙན་པས། དེ་ཉིད་དུ་ཁ་ཟས་བཅ་ ས་དགའ་ལྡན་ཆི་ལྷ་ན་མས་ཀྱི་ནད་དུ་སྐྱེས་སེ་ཞེས་ ས་སཾ། །རྒྱལ 

དབད་བླསུར་འའི་ུལ་ཐམས་ཅད་དུ ཁང སྱི་ལོ གི གགས་དགས་ུག་མི་ གསས ཡི གཔསྟ་བབ་བདྫིཉོ།  - 

རྱཀྱི་ང་སུན ན་པ་ལ་དད་ སྲ ་ཏེ། ༨རླཾཊཾ་ཨཱ ཆས ཐུད དྲ་བ ཉེ་འ ཤ་མ སྦ་བ 
(ལ་མ་ཟཱབ་པའི་སྐབས་དེ་ ཆུད རྩི ཡར་འྱུགས། 2 'འདི་ལ་ཐབས་ ལེད་ཊ དྱེ་རལྲ་གདཟམ་སཅད་དགེ་འ དདུན་ལ་གཏོད་ཁིའ གླ་བ 

གིནས་ལ་ཞ ཞས་ཟརའ་བདེནབརཞེལཏྲིཧལ་གིད་དགེ་འདུནལྲ་འའ་བ། །རྒྱལ་ཕཾའི་བསེད་ནམས་འཕེ་ལ་བའི་ ནྱ་ཉིཞགགཉི་བ་དག། འགིསྦྱ་་སྲིདབྱ་སབས། རྡིན 

འདུན་ལ་གསེ་ར་དང་དྱགིག་དཔག་ཧུ་མེད་ལ་ལཱལ་ཉེ། ། ཆབ་སྲེད་ཐངས་ནས། ཅྱངནམེགྱ་ལཚ་ཁྱོ་ས་དག་བལྲ་ཅ་བེད་གངས་སོ། །ས་དབང་བཟང་བོསྦ་བམ་པའི་གཏམ་རྒུད་ཀྱི་ 
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ལོྒེརརོ་ཆསྭ་ོ་ར་བླགཔསྣ་ག་ལ། ཉན ཟོ བགོད འཐལ ལྷ་སྲན་མེདྱཀྷི་ཆོགབརོད། ༄ངན་མེདགྲངལ་བའྲ་ཉོགས་བྗྗོད། མངན་ཡེདྱ་ཁིླག་ 
བཏུལ་བའི་རྟགས་བརོད། མཆོད ཤྱ་ྷ་ཚུགས་བའིད། དར ་ གསེར་ལུལ་བའི་ སྲ ་ བགྱི གས་འཛ ས་ཡིད 
བཏུན་པ་བད་དུ་འགུར་ལ་ ཞནྲ་རམས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་ཡང་། བོར ་མཐེང་ཞི པྒོ གསེ་རྔ་ཕུལ་བ་སེགས་ ཧམ་རྒྱད་ཅི་རི་ ས་པ་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ན་ཡང་ཡོད་དོ། །རྒྱལ་བཾ་མུུ་ངཿ མེད་ 
ཀ་ལྱཆུས་ཁིསྐབས་ཏེ པའ། །།གང་གི་ཚེ་འཕགས་པ༔ ཀས་ལལགསམལ་ཤག་ལ་ ལྷན་པ ཏད 
ཙུ་ལཕགཾས་པ་རྷི་ཏི་ཀ་ ཅི བ་ཟླ་ཚལ་ཏེ་མལ་ལའི་ཕུ་གྱི་བྱེ་བག་ཀོ་གི་ཁོ་ནར་བཞུགས་ནས གཕོརྦ་ནམ་པ་བཞི་ལ་གིདམ་ས་ངག་འརོག་མཔ་ཡིན་ ལས་ཡངས་བ་ཅན་པའི་དགེ་སློད། 
དག་གནས་བཉུན་ནདྱ་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལས་ཡང་དག་བའི་རེ་སྲ་མུ་བསྟན་པ་ཅི་ཞིག་ཐེབ་པར་འབྒྱསར་ཞེས་དེའི་ཟད་དུ་མི་འགོ་ཞིང་། མི་རུང་བའི་གཞི་བྱུུ་སྤྱོད་བཞིན་དུ་འདི་ནི་ཆོས་ལེན་འདུཿ ˆ 


























ན་ཁྱ་སུ་ངན་ལུས་ ་འདས་ནས་ལོ་ཉིས་བྱཆ་བྱཅའམ་ཅི ལེོན་བ་ན་བྲས་བ་གཉིས་པ་མཚཛད་པར་བཤད་བའང་ཡད་སྩང་ ངངྲ་གུང་སྙེ་ག་པའི་དབང་དྭ་བུས་ 
ས་ (བྱང་བའི་ལེཌ ྦྱསེལ་གེ་འགའ་ ཨ་བྱ་གྩསམ་ཤིས་ པཾ ི་ དམ རུ པ་ དདས་ ་ འིལ ་ནས་ ལེག མ་ པའི་ལས་བ ཀྲེབ 
ཡྱང་འད་ ས་པའི་འགུུ་ བལ ཅར ་ སིི ས་ལས དེས་ལེ ས་ མཐེར་ཆེན་པ་ལ་བསྙན་ ཆགལ་འག་འལ་ གྲང 
ལག་འདས་དས་ལ་བྱམ་དཔ་ྱ་ལན་པ་ཞལ་བགལ་ེལོ་ ཅཅ ངང་ ཆུད ཤསྱ་བབ་གས་ལའས་བདབ་དགིས་དང གང་གི་ཚེ་དང་དེའི་ཆོ་གཅིས་ཀ་ལ 
རག་པ །ལས་སྐབས་འདིར་གང་གི་ཆམར་བ རྒྱུར་དགོས་ལ། ལོ་ ལྷོཧ་སསཉྲ་བཟོང་ས་ བདའི་ལྔ་འབ རྭ་བི་ས་པའི་དབར་དྲུ་བས་པ་ཡིན་པས་ལ་བྒྱཆ་དང་བཅུ་ར་བཤད་པ་ 
དང་དགོངས་པ་གཅིག  ག་ཞེ་སླབ་མ ་པྟི་ ཏེ ཅིས །པྟེ ལར གྱིས བྱམ་པའི་གཉམ་གྱིཿ ྱི་སྦྱོར་པ་ན། རྒྱལ་བ་མྱ་འན་ལས་འདས་ནས་ ལོ་ཝཱ་བཅུ་ན་ཧེ་ ཉི་སྦས་གྱུང་བ་དང། 


~+ 


ཚུག 
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པ་དང་མི མི་འར་ཞིང་། ༢ལཌ 
ག་ གི་བརབས་་ 
གཡི དེ་ལྔ་བུ་མེད་པ་ ་ལས་ 


1 ་ 
























1༠༢ 






ཕ་མ་ ± ་ ཀཱ་ལ་དད་པ་ ་པ་ཟྲེབ་ པའི་སྐབས་ཤིག་ན། བྱང་ཕྱགས་ཟག་རིང་ཕཿ ཞས ་ཚོང་པ་མང་ ལོ་དག་ལུགས། ཉེ ཉྭེ་རྒྱ་མཚོར་འགྲོ་པར་བ: གུ ། །དེ་སྲ་ག་བོ་ཆེ་ ཆེ་ལན་ 
ཤྲ 







་ནི་མཐེས་ཀྱིས ་སཾ་ཞེས་བཟློག་ཀྱངཿ ཞྭ་གིས་པ།སལ་བུ་བཏུབ་པས་མཐར་སར་ངོ། ིན་སོ་ཆེའྱི་གིར་དཔ་ རྭ་བུས་བཀ མན 
ཟླི ངས་པ་ ཚིའླིབླད་ལ་ཚལ སོད་ས ཤསག ་རྣ་མོང་པ ག་གི་བ ས་ལན ཁུག ི་ཆུ་་ིྱུ་བྱི་ 
མཚོ་ལ་གན་ས དྲི ནིན ་ ཉི་ཀ་ལ་སྐྱབ ཀཁི་ག ལ་དགའ་བའི་ལ ༈རྣམས་ཀྱིས་འཕགས་ 

བཱ བ་དག་བད་ བརབ བའི་གླིང་དུ་ཕྱིནཞོ། 


པ་ཇྷི་ཏིཀ་ལ་སྦྲན ཿཕས། འཁབགས་པས་ 'རུ་འཁྲུལ་གྱིས་གླིང་དེར' དའངས་པ་ཞགལིབ་ིད་མའ་ངོད་ གི སྲེན 
དེར་ཚང་པ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ཕ་༔ བྱད་ཐམས་ཅད་ ལོ་གསུམ གྱི་བར་དུ་ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་ལ་དུས་ སྙེན་ཆེན་པེ་ ན་ གས ས་པའི་འ འཁགས་པ་ནྲཱི་ཏི་ཀ ལས བསྟེན་ པར་་ 





















-༄༅ ཚྫོགས་ནས་མི་རིང་བར་ཟམས་ཅད་དྲག་བཙོམ་པ་ཟེབ་བོ། །དེ་ནས་ནམ་ཞིག་ན་འལགས་པྷ་དི་ཏི་ཀྭ་མཱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚེ། ཚོང་ 
བེནྲ་གི་རིག་ས་ལས་རབ་ཏྱུ་བྱང་བ་འཕགས་པཿ༔ བ་ག་ག ་པ་བསླངས་ ི་ོ འི ཟཔ གག ཁི ཟེབ་པ་ ན་མེ ཅད་པ་ལོ་ ་དོ།། 
དཔུན ཤྱུང་བ་འཕུགས་པ་ཞུག་ ་བོས་བསྟན་པ་བླ་སུངས་ཏེ། འཁོན་ཚམ་བ་བཞི་ལ་གདམས་དག་འབེབ། གླུནམ་པ་བཞི་བབ་བྱ་ཚུན་ལ ད་པ་ད 
དེའི་ཆེ་ཁ་ཆེ་འི་ཡུལ་ཞ་སྭ་བམ་ཟེའི་རིགས་དགེེ་སློང་གནས་པ་ཞེས་བ་བ་གདུག་པ་གཏུམ་པ་མང་དུ་ཝོས་པ། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལ་མ པར་དགའ་བཅིག་ཡུལ་ཀུན་དུ་ཆུ་ཞིང་སེ་སེ་ པཱ 
རྣམས་ལུ་ས་ངནེ་ལས་གགོད་ལར་བེད་པྲངྷ།དེི་ིར་དགི་འདོ་ང་ཐད་ཚོད་བདྲ་གར་ཀ། དམ བའི་ྦྱའི མས་བ །རི་ཞེ་སྦ་བུ་བའི་ག ག་ལགའར་དུ་གཞེད་ཤིན་ 

་སྐྱ་ཞེ ་བྱབ་ཞིག་གིས་འཚོ་བ་སྦྱར་ན་ ;ཱ ་བཞིའི་དགེ་འདུན་ཟམས་ཅད་བསྡུས་ཉེ། ད་དག་ི་ར་བཅོས་ནས་དགེ་འདུན་ཟམསྔ ཡཱངས་སྲཱ་འདུས་པ་ ་དབས་སྲ་བདག་མེད་བའི་ 
ཆོག ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྟན་ཏོ། །དེར་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་འདས་པ་ན། གནས་བརྟན་གནས་པ ས་བདག་འུ་ལྟ་བ ་ལ་མྔར་བཀོད་པའི་དགེ་སློང་དེ་ཐམ ས་ཅད་རྒྱུད་ཡོངས་སུདཀ་སྟེ་ 














སྲིང སུལ 


མས་པ་ལ་བཀོད། ཡང་ས འྲི་གིང་ནྭ་རྐལ་པོ་འྲི 








འི་མཚོང ་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོད་དེ། དཱ 
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| ཟེ 








>༅༅་ པར་ ཞབས་ཀྱིས 


སྨ 
བར་མཛ །མཐརྦ་རཌལ་ ་བའི་རིགས་ལས་བྱ་ང་བ་འཕགས་པ་ལེགས་ མཐེང་ལ་བསྟ བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡཱཿལཿ 
པ་ ཁུ ང་ནི ཆུབ་། ° བསལ་ གིའི ° 1 ལེགས་ ཨས ་གཞ་དེ། 
་ དང་། བུད་མེད་མཚེག་ཝ་བྱཅུ། ཟིང ལཱ། དེན་རེལ་ཡང་སིལ་ཝུན་མ་ཝྭ་ཝཱ། ཉིན་རེལ་གསེར་འཅྲ་ར་ 


༡དེ་ཆརྒའ་ ཨ་སྐྱེད་ 


ཊ་ལ་་ སིའི ྦྱེད་གེ་ཁྱཁྱད་བད་ཞི་སྨས་ཡ 
སྩིད་མེས་ ཚལ་དུ་འདུག 'པའི་ལམ་དུ་དྲག བཅོམ་ངཔ་ ་སུཀ་ ་“ ༈་ན་ཞེསྦྱ་བ་བ་ 


་བཅགས་ཀྱང་། ོན་ལལ་པན་ལས་འ ཊ་པའི་འོག་ཅུ་བ ན་པ་ཆེ་རཱ་མེད་པ །ལག་ལསགས་པནག་ལོས། ཀིན (དད་ 

བཞེ བྱབར་མུཿངན་ལས ་འདས་ས། ལའ 
གི འགྱོར་པ་ཕཱན་ ན་སཱམ་ཚག བ་ནི རི དེའི་བུ་ལ ལེགས་ གད གས་ 
་ད ལཿ ཉེ་ལྭ་དང་མཐུན་པའི་ པ་ལས དཅན་ནོ། །དྲུས ནཡ 'གནའི་འཚད་ འཚོགས གྱི་ཡོངའི་ ཟེ སྐོར་ནས་ 
འཁོར་ ་ ་ེ་གངཿཁྱེར་དུ་འཇུག་པ་ ང་ག ལྷག 'པར་དད་དེ། ཞབས་ལ་ཡག་ཅུཿཨགས་ཕཌས་གཅིག་ 
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ར་ ཟ་བཅེམ་ལས་ཆོས་བྷས པ་འ ༥ལ་འཁོད་བ་ བཅོས་སུ་ཐབ་པོ། ། ང་བརྡ་ཤུས་པ་ས་དྲག་བཅོམ་པ་ཁྱིམན་ག ་གནས་ང་ནི ་ནི་གན་ ནས་མ་ཡིན་ཞིང་ 
 ོོ་་་་ 
་ལ་ནམ་མ།ཁའ་ལ་འཁགསགིང་། འོད་ཟེ་ར་ །ོབས་སགས་པའི་ ལིད ད་ཏ།བ་ ན་ལེན་ཉནྷ་ཧི། བ་པས་ག ས་ 
ལ་བདག་ལ་ ལ་དབྱ་ཆེ་བདྡ་མིག་ཤིག་ །དེར་རབ་ཏྲ་བཱ འ་ཞིད་ལ་ལ་ཆོས་བ བརཔབ་བའབོར་ །དེ་གས་འུལ་ ས་པ་ཞག་ མེབ་ འི 
པའྲི་ཚུལ་གིས་ཕྱུན་རིང་དུ་གནས་པ་ལས་འཁགས་པ་པ ་ཞག་བེ་མྱ་ངན་ལ་ས་འད་ ཀག གརག་ལབ་བཞི་ལེགས་མ ང་ཆེན་ ་འབར་མཛན་ རཾ ། ི་མེ་ནུབ་ དས 
| གཞས་ན་གཉེད་རྐྱི་མེ་ཧྷྒིད་ལཱ།་ཞེསྭ་བབ་མཐུ་དང་ཛུ་འཕུལ་ཆེ་བ་གནསཏེ། དེས་ཡུལ་དང་ཡུལ་དུ་མི་དས་ཆེན་ལ་དགྱ་ཡང་གཏོར་བརྱ་བེད། ཡཱལ་ཨྱ་མི་ན་མས་གཞན་དུ་ 
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མྭབེན་ནས། བ པ་ལ་མེ་ ར་ བྱ་ཧྲྭ་ཙམ་ གྱིས་ 
སུབ རྟ རོ གོ་ལ ཤའི 
བཀོད་དེ་ཁུང་ མ་ཡད་མི་ད ངན་ལས་འ། མ་ས གད ཨུ་ལ རམྱ་ངན་ གས་འ ེ་ རྨུད་དད། ིག་རདལ་གནས་འི ་ལའི་ 
ཚའ འགོ་ དང་། ཆོས འརྙི་ཚ་འབགས་པ་ལགྲ་ ང་གིས སྒྲ སྐབས་ཡིན་ ག་ས་ས དུ བེ དས་ཇེ་སྤྱ་ཆལ་བའད་ 
།འཛགསཿ ས་ས་ས ེ་ལཁགས་པ་ལག་༠ མགོན ས་ག དལ གི དདག་གི་ ལས་དབད་བདའའ ས་བ ལྡུས་པ་ཞིད་དྲུའ 
སོ ༈གཏད་རབསདདགའ་བ ཚགས་པར ྱབ། ཅིག་གིས གེག དེ་དག་གི གྲི་ས་བདྲག་བཅོས་པ་མང་ད་བ་ ཧས 









ླྲྲྨ 






ཉ  བྱཀུན་ ་ལའི་ 





ི་ོཤདད་མཛདསྱ་གོས་མཚངས་པའྲི་ཆུ 


གཙི་འླག་སྒྱུགས་གཉིས་ཀར་ཧེད་པའི་ནདྱ་ཐུངངོ་། །རིབོར་ཞིག་ན་ 
ཡན་ལག་ ཟིང་ཕཆ་ ༨ མཚོང་ལ་དྱི་ཆན་ ' ཟུར་དུ་འགོ་བ་ལས་འཟུ་སྐུགས་ལོང་བཤེས་ས། 








ས་ཅད་ལ་མཁས་བརྡ་གུར་ 
བླངས་ ་ལས་ རས བ་ར མ། 
ལ་བསྲུངས་མས་ཐེས་ཉེ་ ཏྦས་སེ། ཟར བ་ཕྲལ། ་ ་བས ཟིབ 
ྭ་སྐ་བཉབ་པས་ཤིའོ། །དེ་ནས་ 


་རཾ་། ལ་བ་མ་བན་མེང་དངྲ་དས་མ ང་ས 
ལི གཉུམ་ཨི་སྐབས་ཏེ་བདུན་པའོ།། ལ་ས མེ ཡེད་ལྔ་བདུགཡོདཔ་ལལ་མཆོག་ གླུར 1 ཤིའི དད སླ 
གདབ་ལྲད་བཞི་ཆིག་ཡོད་པས་ ྲ་སངཞིག་གིས་མིངདེ་ ཉུག གེ་བ རྩལ་ཛམ 

་ྲ བསླུངས་མ་ཞེས ཐཱབ་དེ་ལ་ཆགས་ 'འབྲིད་དེ་རྡོད་པ ལས དེ་བག་ཛ ངར་མ 
མི་ལལ་པ་གཅིག་དེ་ ར་ན་བ་ 


།དྲེ་སྨན་གཞན་བཉབྱ་ཀང་མངགི་ལ་ 





ཡི འད་ 





གད 
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རྲ་རུ་ལ་བྲསུངས་མསས་རྒྱལ་ལོ་ལ་སྒོག་སྩྱའི་སྨན་མར་བཏང་རེ་། །རྒྱལ་རིགས་རྣ་མས ་མི་ཟ་བ་ཡི་ན་ལང་ནད་འཚོ་བའི་ སཱེ་ན་པས་དེ་སོས་ལཿ རྒྱལ་བོས 
ག་པར་བ ལ་ལོལྭ་གོག་ཨཱའི་ ི་ོ ཞིག་གསེལ། རིགས་ན འི་ས གའི ་ལ་བྱ་བར་ལའི་ན ་བ་ཞེ་སྭ་བ་བ་ 
་པ་འདུལ་བའི་ བྱ་ཀུན་ལ་དམག་དང་བཅས་པ་ ཡེ ་པ་ཙམ་ མེད་ལ སྐར་བ ལེ དམ་པ་ཆུཿལ་ 
+ ་་ ་རྒྱལ་དྭི གདའཚོལ་ལ། སྲ ་ དགག་བ ས་བླ ཀཾ རྒྱལ་པའི་དམ སྲད ཡབ བུ་སྨག་ 
རབ་ཛ་ངས་ས། །དེའི་རྒྱལ་པཾསཿ ཤོག་བུ རི་མི འབིན་པར་མྲ་ཟུས་ཏེ། གིགཅིས་དི ས་ཏ སལ བཀར་ཤེསན་ 
བརྩམས་པའི་ཚ། མེག་ཡ་གཅིག ཕྱང་ལ ངའི་ལག་ཧུ་གཉོད་ཅིག་ ཟེར་བ་བཞིན་བས་པ་ན། སྡོན་དབ་བངྱ ་པ་ཅིག་གིས་དེ་ལྟར་འཁྱུར་བར་ཤེས་ནས་མི་ ་མི་རྟག་པ་ལས་བརྩམས་ ཞྭ 





བུ 
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ཆོས་མང་དུ་བསྩན་པའི་ ལ་བྱེད་བཞིན་པ་ཡིན་པས་མིག་ངེ་མཐོང་བས་རེནྷ་བས་ ས་པ་ཐེབ་བ། 
ཐིལ དེལ དདབུལ་ བར་པི་ཝང་ལེ་ན་ཞིང་ཡུལ་ དང སྤདཡང་བ་བཟར། འི་དགེ བི གག ་པ། མིག གླང་ལཾ་ཆེ་ ནཱ་བུ ཏ་མང ལུ 
ཧཱཾ ཤི་མཡས་ེེ་ཐོ་ར དངས །ཟུང་ཇི་ནཱམ་སྭ ཀྱི་ས་ི་ཝང་ལེངས་ཤིག་ཟེ བབ ག་མ་ཀའི ླེས་གང་གཅུས་ ་པི་ཝང་བུངས་ལས་རྒྱལ་ལོས། ་ ག་རེ་ཡོ རི བའི་ནད 
ན་ནཨབ་སིུམ་ ངས་པ་ན་བརྟགས་ ཊས་ཡིན་པ་རཿཤེས་ཏེ། རྒུ་ མ་ཚན་ང་ ཉོགལ་པ ཤ་རྒྱལཿ རྩ་ཆལ་བྲསུངས་མ་རྷ དུ དྲེ་ལ 
པྲ ་བརྗོད་པས་དེའི་ཆེ་ཀུ་ན་ལས་དེ་བཟློག་ ཧེ བདག་ ནི ལ་རྒྱལ་བསུངས་མ་དང་། བདག་ ཁས མ་ བྱའསོཞང་ཚ་ ང་བའི་སེ་མས་ མདན། མིན་ལེན་ 
བཞིནྲ་དྲྭ་ཚུར་ཅིག་ཅེ་ས་བདེན ་པ་གསེལ་བས་ སྨན་པསྒ་ཉག་ པའི་མི ཟེབ་བར་གུར་ཏོ། ། །དེ་རབ་ཧྲཱ་བུང་ནས་དྲག་བཙོམ་པ་ཐེབ་སྟེ། དེ་ གདྱསི་ྱཆིས་དྱེ་ཆར། ་གིད་ལ་ག་ལ་་ 
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ག་ལ དགིད 


གིསབུ་བྲ་ཡསས བི་ཤ 7 གས་པ་དང་ 
ཟུན་ཧི་འཁུགས་པ་ཟམ་ས་ཅད་བ ་བརྡ་ནས་ ལ་གསེཡལ་བ་ཟོབ་ཅ ཅེ་སྭ་བུང་ཞ་ ས། ནངས་པར་དྲལ་བཙཅོམ་པ་བ 


གའ ་བསེད་ མས་ལེན་པར་འབུ རང་ལ། 


ན་བྲལ་ ཅི་དུས་ཁྱི་གཏམ སྙེ བརྒྱད་པའོ། དྲད །།དེའི་ ཇེས སྲ་སྲ་ཧངྱ་ཐོགས་ སུལ་ 
ཕུ མ་པ 'འོད་སུངས ཞེ་ས བྱ་བས་བསྟན་ ད་ཁ རྣམ་་གསུམ་ གྱི་ས་སེམས ཅན་ གྱི་དོན་ ་མཛད་པའི་ཚེ། རྒྱལ་བ ཆུག གྱི་བུ་རྒྱལ་པོ་དཔའཿ 





དི ་ཡིན་ པས སྭ་སོགས་་ 


བགབ ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་བེ། འཕགས 


ཁྲིཙམ 'འདུས་ཕ་ལ་ལོ་གསུམ་དྲ་དྲས་སྟོན་བྱས་པས ན་པ་ལ་ ་དགའ་བའི་ ཤུས། ན་ ་དེའི་། མ་ཡིན ེ་ཡིས་ ཀྱང་ཇི་སྲིད་འཚོ་འི་བར་དྲུ་སྲོང་བ་བོ་འབུམ 
རདན་ཧད་ན་ཚོམ་པར་བདད། ༽ འའ བ་ུ་པ་ལ་ང ཅུན པ ཁྱམདུ་རན་ ། །དེས་ རྡོ དུ 


ལྡ 








་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བུ་མར་ 


་རར་འཟུངས་པའི་དྲག་་ 
་སྡེ་ཞེས༔ ྱ་བ་ རྣ་མ་ སྲ་སས་ 



















སེམ་ མེད་པར་ལང ཤེས་པ་བུང་ 
ཞིག སློང་ཐམས་ཅད་ལ ཆད་པརྱ་བེིངལགྲ རཾ ཟེ དསྲོསགེཾྣན་ 
ཤཱཾ། དེཿ  ི་བགླག་གས་བཟག་་་ ས་ར་མདེད་པ ག་ལག་ཁ ཁང་འདམ་པ་ ཞེ་སྭ་བཱ བ་ཞིག་བ ངས་ཉེ། དྲུ་ག་བཅོམ་པ་ ཡུལ་བླད་པ་ཞེས་ 
ཨཾ + ་ ;'མང་བ་ད གི གི ཇ་འབུམ་སྣེད་ ༥ལྔ་དུས་ རོན་ཆེན་ལོ་ ་ཡང་བྱ་ཙུགས། དེའི་ཚོ་ཡཱལ་མཱ་དཱ་ ཞྲི་ིགསཿ འོ 
ཚོང་དཔེནྷ་གྱི་དྭ་ལ་ཆེན་བེ་ཞེ ཞེ་སྭ་བ་བ། ཁ་ཨ་དྲག་བ མོ་བསད་པ་སྩེ་མཾ གསུམ་ལ ་ཅིག་རང་ གི་མིག་པ ས་ཡིད་འཇྱུང་ནས: མེར་སོང་ ། རང་གི་ 
ཚུལ་ཡོངས་སུག མདཤས་དགྲེ་མར་སསཤོར་ ཤ་བསྣ་ནྷ་ན གསིས་ལ ཡརམགིང་ཀུ་ས གི་མཤལ། ཡི་ཆ ཟབ འསོད་པས་ཟད་པར ང་ངེ་འཛིན་ ་བརྩོན་པརཿ དོ 
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དི་ལ་འདུད་ཀྱིས་ཟིན་ཆིས པྲ ཟམས་ཧདྲ་ཀྱིས་དྲག་བཅོམ་པར་བྲཟབང་ནས་ ར་ཡང་ཆེ་ (འཕེལ། འཁོར་དགེ་སླང་མང་བེ་༩ 
དུ་ཆིན་ དག་ལ ས་བླ་ཆབས་ཏེ་ཐུམས་ཅ་ད་ ཡས ཏནཔའི ལུ ཆུད ཁིག ཁི ཤེམ ཇི 


ནི འ ན་ ཐེ་ཚོ་མ་ཅ་ རྣ་མས' འདི་ བཔརས་འལགས་ ཉྭ ། 
རྲམ་ལྡོ་ ་འ་ ལེ སུ་དག དེ འེ གངས ཟུ ྲ་་ིིི་ པས དྲ་མ གེ ི་དོན་ན དགེ་སོང་གན་་ནཱ་ཨ `: 
མངྦ་དབཤད་ནས། ལལ གདིོ་གཞན་ བང་སོ ཞམ ར་ཚར། དསྦ་པར་འཀའི་དགྲ་ནལས་ལ་བནལ་བྟཅ ཀི 
གྱི་གནས་ གཅང གཞན་ལ་ལན་གདབ་པ་དང་། མ་ཤེས་པ ཾ ཡིད་ག ཡངས་: སུ་བརྟག་པ ཀག བདག་ ་ཉིད་གསོ་བརྡ་བྱེད་པ་གི་ ཧཱ གཞི ཞི་ལྔ་ཡོངས་སྲ་་ 
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ངོ 
གབ་པ 


བི 


ཕྱིགས་བཞིཿ 


མངུ ཤྲ ལེའི 
བཾ ་༢འལགས་པ་ 

ཅེ བརྐ སགས ི་ 
ཤེས་སམ་མི་ཤེས་་༨༥་༧ ° *ལག་རིས་མཁན་ལ་བསྟན་པས: རོས 'པརྡ་ལུང་བསྟན་་་ 





་ 


ཐཱིམ་པ་ནམ་མ།ཁར་བཟེད་པ་ན་རིན་བ་ཆེས་གང་བར་ ་རོ། །དེའི་མོ་ཡུལ 
ཀས ཡི ད་ལ་འད་ད་ བོར་བ དིའའོགྲའགགི་ ས་ལི 
་ཞེསྱ་བ་བ་མང་དུ་ རེ ་གཞི་ལྗ་པཾ་ མངགས ད་ མི གེ་འདུན་གྱི་རོད། 
བུཿབ་དྲག་བཅོམ་ སཟོང་ རབ ཧཱ་ཞི་བའི་ད་ ང་བཙས་པ་ དེ 
མའྲ་ཐོགས་ཕྲ་བམ་ལེ་ལྔརིན་ཡ ཡིན་ཏེ། ཡེས་ ི་ཚལྲུ་གེ་ེ། ། གླ་རིག་པ་ 
་་པ་ལ། བྷི་ཞི་ཟོས་ལགའེསྲ་ 
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ླམལ་བས་གལ་བྣ། 


ྲ་ ཡང་དག 


¡ ན་དབང ག་འདྲ ཅུ་ 
ི་་ེ་ ར་བའི་མ་ 
སླའི་སྨྱོར་བརྣ་མས་ཡི་གེར་འ། 








༼ 


་པ་རྭི་སློབ་དཔོན་མཟའ་ ས་པར་བླསབས་ཤི་རང་ཤེ་སྲ་ལང་ 
ཏི ཨ་ཨི་བཤསགྲགའོ་ བོ ཀ་བའི ལགས་ = ་ ོོ གིའི ་ 
ནང་པ ནི སྦྱན་རས་གཟིག་ས་ཡི' བཟིན བུམ་ཟེའི། སྭ་བརྒ་ཆུབ་ ༤ ཡིས་ལུང་བསྟན ཤར་པ་ཡིན། ༽འཇིཿ 
།ད་ཡང་ བསེས གས་ད སུའ་བསན་པསྲ། །བུངས་ ངེ དེས་པཱ་ཌི གས་ར 
དང་། ཁྱིབག་ཧུད་པའི་མ ཞུཀ་ཧེར་ལྟེ་ ཉིལ ཞིག་མཛདོདོ། །འདི་ནི་སྒའི་སྦྱོར་བ་ མཐའ་དག ་བ་ཉྭབུ་ཡིན་ཉེ། དེ་པན་ཆདདུ་་ 
གབ སྱ་ཀང་མེ་ད་ཅིང་ ད་གཅི་གྱ་བླིགས་པའི་རིམ་བ་འང་ཡད་པི། མིན་གྱིས་མ།བནྡ་རམས་ནི་སླ་སྦྱོར་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་ཞས་ 





མཆེམས་སྟེ་ ཡི་དམ་ཨྱ་ཱ 









180 བཅུམས་ཏེ་ཟོར་བ་མཟའ་དུག་བསགས་པས་མང་པོགེས་པ ཱུ དབ།ཁོན་ཡིན་པརག ས་བ །ཨིནྡ་ ཌཀ་ར་ཌ་ཝ་བཱ་ཡེ ཿཔར་བོད་ལྲ་གགསྦ་ཁར་་ལཱ་ཡཱ་དྲཱ་ཐུང་བཱ་ཝཱ་བ་ཡིན་པར་ 
ནི་སིདྱ་ཧང་། འཕགས་རའྲི་ལཱལ་དྲཱ་ཐུང་བ་ཝབ་ནི་མ་ཡིན་ཉེ་འོགཅུ་འཆད་ད། ། དུ་འྱསུར་བའི་ཙྫནི་བུཀ་རྭ་ཁ་ནི་པ་ ་གད་མོན་ལ། ཀ་ལཱུ་བྭ་བཱཀཱ་རྔཌ་ནི་ཨྤི་རའི་ལུགས་དད་ 
མཟཱན་ནོ། །ཞེས་པྫི་ཏརྣམས་གསུང་ཁ ཁུན་པར་པཱ་ཌི ཀུར་ཌ་ཞི་ལག་པར་དོནྱ་ཆས་པའྱི་ཚིར་དེ་ཆ་ལག་ད་བས་ཛད། ཞྭསུ་བར་གིས་པ་ཞི་ཤིན་ཧུ་ ¡ དུ 
སོ་ ༈འཕགས་པ་ ཆེན་ལོ་ལ་སེགསཿ འྲི་དུས་གི་གཏྭལ་ པབ བྱང་ཕྱགས་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་ཡུལ་ནག (ཤྱིས་ཞེས་བྱབར་རྒྱལ་བོ་ 
མེ་ཿཾ ཞེས་བྱ་བ་བུང་ དེས་དྲག་བཅོམ་པེ་ཆོསྦྱའི ཚོར་དང ནི་ལ་སགས་པ་འལགས་པ་སུམ་ལྟོང་ཙམཁ་སུམྱ་ཝཱཀཙ་མདུ་མཆོད་དོ། །ལུལ་དབུས་སཱཿནི་འཕགས་པ་ 
གཉོང་བ་ཆེན་པ་ཞེསྱ་ཐུས་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་མཛད་ཙིང་། ཟརྱཾབེཌ་མེ་ཉོགྲ་ཏྨ་རཱལ་པ་དགའ་ལོའིི་བུ་བྒད་ཆེ་ན་པ་ཞེས་བཿབཾས་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བེད་པ་ལས། ། 













181 ༄༅།7 ས་བྷཅནྲ་ཀའི་ཇེ་སྲ་སྭཱ་ཞགས་པ་དགེ་སླང་ཡལེད་བ པ་ཞེས་བྱ་བས གཞི་ལ་ཡངས་སུ་བྭ སྭ་ཏྷེ་ཧོད ལྷ་ཆཿཆེརྭ་མཱེ་ལ་བས དོ 

-ྫ འགོན་ཡངའིཨ་ིས་འཅོ་ྱརདྲམསཔའི་མག་།རེསའིིག་བས་ ་་ བ་ཆེ་མཆོག་གདབར བགིས་བུང། དེ་གཉིས་ཀས ད 

 བཀེ་འྭ་ལ་མཆོད་པ་ཆེ་ན་པྱོ་བུས། བམ་བེ་བཟང་བ་ནི་རིགས་ལག་ས་གི་སྲུརས་ཡལ་ཐ་དད་པ་གང་དྲ་བིན་པ་དེར་ཡལ་དེའི་མིམ་ཡིུ་ལས་ ཡེངས་རོདུ་ཐལས་ཅད་ལེན་པརྱ་བེད་པ་ལས། 

-ཤཾ བྲམ་ཟེ་སྙེང་བྱརད་བྱར། དགེ་སློང་ ྟུང་ གཞུག་གུན་ཏུ་ (དང་སྦྲང་བོ་ལ་སགས་པ་ཁྲི་ཕཱག་རེ་ཉིན་རེར་ལྱོ་བད་ཟམས་ཤཱདྱ་ཧིས་ཚོམ་པརྦ་ཐེད་པེ་ཙིགྱ་བུང་། མཆོག་བ ནི་རིག་ 
མྔགསྲ་གུབ་པའི་ཤིང། འི་མ་ཆེལ་ལུམ་ཤུ་ ཞིག་ཡོདདོ། ྩིཤོགས་ཧིདརླ་ག་ལ་ གྲས་པའི་གནས་ནལྱ་ཁར་ཡྱ་བད་བཟང་པོ་དགྲ་བངས་ནས་འོངབ་བསྲི བདྱ་བེད་པྲ  ཡི་ནཱ་པ་ 

| ལ། ༈ འོནྭ་ཧང་དུས་ལན་ཅི་གྱ་ཆལ་བ་དང་མི་མཛའ་བརྒ་གུར་ཏེ། འདི་ཡི་ས་བདག་ལ་རིག་མགས་ངན་པྱ་བེད་དམ་སྙམ་ནས་དེ་གསད་པའི་ཕོ་ཉ་བ་བྱཟེ་བ་ལས། དེ་མཆིལ་ལྷམ་རྩོན་ 
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གས་ལ ཐུས་སྭ། _ །མཐར་རྒྱལ་ཕཾས་བ སས ་བུད་མེད་ཅིག་གིས མཆིལ སྐ་ནས་འབྲོས་མྭ་དུས་ ས་པ་ 
 ་ ཡལ པུ ཞི་བཞེངས། ཟུས་ཏ་བུད་ཡད་ དུ་ཕ་། རཿ ༤ 
པ་ བྱ་བ ནཱ ུ་ གྱུག ལ་ གང 
བི གས་པནྷ་ཉནིར་ གས་པའི་ད 


་ལ་གཤེད་མས་བསུད་ 
རལ ིརྲ་ཆུགྱིསས། ་ 
།ྱགབཞེསྱ་བླདག བཤ ས་བམ་མད་ད་ 
ནས་འ ཟེ འེ ་ 
འ་དན་ 
ཿ པ་ལས། ཀི་པ 
























འསད། རྒྱལ་བོས་ཀྱང་བྲམ་ཟེ་ 
འགའ་ཞིག་འ བཀའ་བསྡུ་བ 
ལ་ས །དཀའ་གས་འགི་དས་བ་ འཀའབླ་བགདི་ 
ངཿ སྭ་གེ་གས་པམ༔ བི ལག སྲུག ཤ་ཞེས ནོ་ཞཾ་སཟེད་ལ བྲིལ 
ཟར དེ་ཡང་སྔན་་ ཏཔ་ཉིིབཀའ་རེ་ཚུབ་ ་བརྗོད་ནས་ 
ལ་འགས་སྤུ་བིད་པ་མེད་དོ། །ཅྱིས་མ་ 


བཅིང 
་གདམས་ངག་སྙིན་པ་དང་། 
ངས་ ཚག་བ ཅན་ ིབན་འི་བསྟན་འཅེས་ 








མི ད་ སྐོགས་པ 

སགས ས་བ 

ད་མ ཟེར 

ད་ཟེ་ 5 དུད 
$ 
ནི་ཟམས 
7 
བས་པའི་གཏམ་ 


འགུག 
ས་ཡི་གེར་བཀད 
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ཆེན་པ སིག 
པཿ ལེ ཞི་ཕྱིར་ཀཱ་རྲི་བུ་ལ་སོགས་ པས་ ི་མདོ་ཞི་ 








ྒྱུབ་དཔེན་འགའ་ཞིག་ནི་ལེ་བདུནཱ་ཉིད རུ 
རུང དེ་སན་ཚཿ བ་ 
ཧིལ་ སྷྲཾབ་ཟ་དད་པའི་མད་རཱ སི ཀོ ་ མ་ཤ ལ་ནེ ལ་བདག 
པརྨ་པང་ཞིང་། མཾ་ དེ་ཀུར་མི་འྱ ༢བུང་བའི་ དི་ོནཡིདདོས 


ག་ཆེ ྲ་མ་ནི། 'ཿའི་ 
ྲ་་གོ་ཞས གགྱོཉི་ལྨ་གོག ཧཿ འི་ན་ཧཱུད 


ང་ལོར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཡེན་ལང་བར་ 









ཝེས པསོ་སེའྲི་ཤཱི བ་དག 


ཞིག 


དེ། 
ˆ ཟླུང་པ།། །འགའ་ཞིག་བཀའ་མ་ 


གིས་བྱས་པའི་ཚིཿ 


ལ་དིནྱི་གིག་ཆདྲ་དབྱབུག་པའི་ཚོག 


ག།པའང་ཡིན་ 


ཡིན་པྨ་བ་ 


པར པ་བདེན་ 


པ་ཕྱི་མ འདི་འ འཟད་ 


ཏེ ནོད 


ཞེས་སྨྲ་བ་ཤིནཏུ་བླུན་པོའི་གཏམ་སྟེ། མཆོག་ཆུང་གཅིག་ནི་ཧེན་པའི་ལྔན་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ལ། ལྟན་པ་ 













བར 


༄༅་ བཞུགས་པའིི་དུས་སཱ་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྙ བཅོས་བེད་པ་ཡང་མེད་ དང་ ན་པ་མངོན་སུམ་བྲགུགས་བཞི་ སུ 
བཀའི་འན་ལག་པར་འགྲེལར༔ ཤ་ཧ་ཅང་ཟལ་བདད་ སང ན་པའི་དའདྲ་བས་ ཞིར་བཞག་ལ། སླ ིག་ས་སའན་གས་པགགས།སཞིཧུད། 
ཀྱི'ཁྱད་པར་ཡང་ ན་པ་ཉིད་མ ནྲ་སྲུམྲ་དུ་བཞགས་པའྲི་དསྲ་སྭུ་བུང་བ་དང་། ཚུཿ/ངན་ལས་འདས་པའི་འོག་ ལྭའླ་བུང་བ་ཅམ་ཞིག་ལ་འཇོག་གསོས་པའི་ཡིར་དང། མཆག 
ཟུང་གཅིག་ལ་སགས་ལམ་བ འི་དོན་ལེང ་པར་འགེལ་ན་ནི། དཔརྱརྭ་གུལོ་ལལ་ཆེད་ཟད་ལ་ཞ །ཞེ་ས་བ་ 'དབང་དྷཱ་ཆུར་པའྱི་སེ་བ་ངོས་འཛེན རྒྱུ་མེད་ཛའི་ཕྱིར་ 
| དང་། དྲག་བཙམ་པྷ་ནམསྦ་བིས་ཅདགྱཧིཀས་བཟོར་སཡོ་ནྲ། ཧན་ཟེས་ལུགས་ལ་དེ་ཉིད་མ ང་བའི་གང་ཟག་མི་སྲིད་པར་ཟལ་བར་འགྱར་བའི་ ར་རོ། །དེ་སན་ 
སྙེནཔ་ཉིད་གྱི་རྣམ་པར་འགྲུལ་ཕ་ལས་བྱུང་བའི་དགྲ་བཙོམ་པ་ཆེན་ལོ་ནམས་ལ་སྙིར་ཟག་པ་ཞས་སླུར་ཡ་འདེབས་པ་འདི་ནི་བདུད་ཀྱི་བིླ་རབས་སུ་རིག་པར་ ] །རྒྱལ་པོ་ 


--- 
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རི ཨུས །བརྟན་མད་དུ་ཐུས་པ་ 


7 

÷` ཤུ མུ ཅས་ལྲ་ཝ་བ་དང་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚེ་བྱར་དང་། སེ་སྱེ་སི་བོའི་པ ཏཱིཏཛབ 

འཟད་པ་མ 'ན་སངས་ རྒྱས་པའི་མཁས་པ་ ཆེན རྣ་མས་ལ 'བཤུན་ ་པ་ ཆེན་ 
པོས 


འོནྱ་ང་དུས་དེ་ 
རོ ས་ནས་རྒདཔེ་འྱཁར་བོགེགྱེ་བད་གཅིག་གྱསུར་བ་ན་ཡད་བཱ་སུ་མྲི་པལ གགས་ལ་བྱུ། 


ཧྲམ་་ས་ལ། །དགོས་གཞོན་ཆུ་དབལ་གྱིས་གཏད་རབས་ཀྱི 







གགའ་ལས་གསེད་ལྲེད་བི་ཏོགས་བརོད་ཅེསྦ་བརྱ་ཆུལབེ་ 


ཀིའི་རི་ལམ་ལུང་བ་ 


།དྱེ་ཆལ་ལོ་ཀནྟཱི་དཱས་ཐོས་ནས  ྲི་སུགགགི་གུས་ལག་་ཞེ་སྱབ་དག 
ཞིསཁ་ཆེབ་ གས་ད གཞན་དགན་ཛ་ལ འི་དགོན་བྲ་ཀ་པ་གའིགླ་འག་ལག་ཁ 


་པརྭ་འདོད་ པ་ལས། མཁས་པ་ལལ ལ་ཆེར་ཕིམ རཾ 
བས ་ནས ས་ ཟེར་ཡང་། ཟེ 


ན་པའི་མདོ་ལ་སགས་པ་མདོ་ཤི་ནྭ་ཏུ་དཀོན་བ་དུག་ 
ལོའི་མཁའ་དགེ། འདུས ས་ བཀའ་བསྡུ་བ ་གགུམ་ ལུ 


ས་ 
ར་བ་མ་གཉིགས། པི ཏར དེ་ལ 
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༄༅། 


བགྲེ ཡིན་པར་བསམས་ ་ན་མི་ རུང་ལ 
ཟླ པས། 
༧ ཕ་ཝུབྒྱར་ཞེས་སླས་པར་རདྱ། 
'ཆེན་ “པ་དང་བཟང་པཊ མྭ་བུང་བ - ཆད་དུ་འབྲས་བུ་ ཝོབ ་པ་ཉི 


རྣལ་ 'འབྱོར་ལ ་མི་བརྩོན་པར་རྩོད་པའི་དོན་ སེ་ལས་ བལ་བ ་འགྲས་བྲ་ བྲུ་ཟོབ་པའང་ཤིན་ ཅུཧུང་བར་ཆུར་ལ། དེའི་མྱིར་བསྫུ་བ་གསུམ ་པའི་དུས་ ་འདི་ མ་ན་དྲག་ ་བཙོམ་ །བྱཅའུང་ངོ། 


¡„ གཾ 
བཙོ ལྔ་བ 
༈དྲུག་བཅཙ་མ་པ་ ཟ་བ་དང ་ 


ཡད་འདི་དག་ ཉན་ཟོས་ིཿ ཧཱ 


ན་པ་ཆེན་ 


(ཉིག་རད་ 





།བ་བཞི་བྱར་དུང་ཞེ་ས་འྱ་ཧུང་བ་ ལེགས་སོ། ། །འཤལརའདིད་འུས ིྱ་ྲིྱླ་་བྲི་མབདཔན་ ཆེན 
འབ་དྲངས་པཨི པས་ཉ གཟེབ མེས་ཉི་ དྲ་ཀྱི་ལ ས་གང་མྔ་ཐུན་པར་བཱས་ན་ལ 
བྲལ་ལཱང་ དབགས | དལའདན་དན་བ ཞེ་བའི་ཆེ་བ་དབུང་བའི་ཁིར་ 


ན་ཆད་བསྡས་པས་ ་བརྒྱར་ལོངས་བ་ཙམ་མེ། འང 


་ི་ 


ལོ་འབིག་ 





: 


ིགྱ་ཡད་བོའ 'འབྱུང་བ་ལས། རོ བསྟན་པ དཀྲུགས་ ཉེ ་ཉྭཾ་ཆྩོད་པ ྭུ་ཧུང་བ ་ནས  གི་ཟོང་ནམས་ 
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དེ་ལྷ་ཆལ་ལ་དཔའ་ར་རི་མེའི་ཚོའྲི་མད་དང་། རྒྱལ་པ་དགའ་བོ་དང་བླད་མེན་བའི་ཚ་རིལ་ལོ་དང་། རྒྱལ་པེ་ཀནི་ཏྐའི་ཚེའི་ ཡནཏྱི་ཆལ་ལོ་བཞིའི་རིང་ལ་དགེ་འདུནྱ་ཚོད་པར་ 
རྱུར་ཅིང་། དེ་འ ཕླིིལྱ་ཚོད་ཕྱ་རན་གས་ཡད་པ་ དག དེ་ིིདགིས་ །དེ་ཞི་ཞས་བ ་བ་གསུམ་བའི་ 
ཆེ་ཝེ་པཿ ཙོ་བྱཅད་པ་ཟམས་ཙད་བ ན་པྷ་རྣམ་དཱག་ཧུ་བླ་སྲུངས། གིང་འདུལ་བ ཡེ་གེར་བཀོད་ལ། མང་མེ་དང་མངོན་པ་མར་ཡི་གེར་མ་འཁོད་བྷ་ནམས་བུང་ལི་ བཀོད 

སྔར་འཁོད་པྷ་རམས་ལའད་དག་ཟེར་ ཡབ ཅིང ཟེག་པ་ཆེན་པའི་གྲ་སུང་ར་ ཅི་རིགས་པ་མི་ཕལ་དུ་བུང་། མི་སྐྱེ་བའི་ཚོས་ལ་བཟེད་ང་ཟེང་བའི་དགེ་སློད་ 
འགའ་ི་ ་གིསྭ་ཧུང་ཟད་ཙམབསྟན་ཏེ། ལྷྲ་ལལ་ཆར་མད་རབབ ཉན་ཚས་ན་ཡག་ཀྱི་ཆོད་པ་ཞི་མེད་དོ། །དཀའ་བརྫུ་བ་གྲསུམ་པའི་དུས་ཁི་གཏམ་ བཅཧ་གཉིས་བའོ། 
། །བསུ་བ་གྲསུམ་བྱ་བམ་པའི་འོག་ཧྱུ་ཆལ་བ་ཀ་ནི་་ལང་འདས་པ་ཙམན། །བྱང་ལིགས་མྱ་ས་པ་རྣབ་ཞེསྱ་བར།ཁ་ཆེ་འྲི་ནུབ་ཐེ་གར་དང་ཉེ་བཞྱི་ལོག་སཤིག་ཏྲུ་ཁྱིམ་ 
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ཿ ཅིང། དེ་རེ་ འི་ཡཾཿ ྩིས་མི་ཁྱབ་པ་སླེ་ལ་བར་བྱས་སེ། 
ཱི་ོད་གྲས་ལ་རེ་ལྭ་ཤ་ མ་བ སུགསུང་་ཉུང དེ ་ི་བ་བསགས་གསོ། 
་རེགས་ ལི ལྲི ཇ་བ་མང་༔ དྲུ་བུངངོ་། །གས་སྭུ་རྒུལ་བོ་ལྭཀཱ་ཨྭྭ་ཞེ་ས་བུབ དགུས 


རོ ་གཉེན་ལ སགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ ་ཡ་ང་ཅི་ །ཟུབྭ་སོགས་ 

དས་ཁང་མཁས་ར་སབ ན་པ་ལྭ་བཌ་ རྩ་བས་སཾ། ། ༢ རཔ སྦ་བཟ་བམ་ེདཀས་ག ཞེསྱ་བུ་བ་ ཡོད་དེ། དེ འིཆྭ་ཡུལ་ཨྒདར་འཁུངས་པའི་ 

བ བརག་ཆེན་བ་ དྲ ཅོ ཞནྡྲ་ཞེ་ས་བྱ་བ ཐེག་ང་ ་ཆེན་པ། འེ འཛེན་པ་ཡོད་དཿ ཞེ་ས་ཟེས་ ནས། ཉག་ པ་འི འདོན་དུས ་སེོོ དུ 
དེའི་ཆོ་ན་ཡུལ་ཐ་དདྲ་ན་མས་ གས ་པ་ཆེན་པ་སྟེན་པའི་དགེ་བཞི་བཤེས་གཉེན་དཔག་ཧུ་མེད་པ †; ་ དེ་དག མམས་ཡད་ཆར་འཁག་ལྱ་སན་རས་གཟ།དཏ། 
















འིད - ]གསང་བའི་བད་ དག་པ་དང འཇམ་དཔལ་དང་། བྱམས་པ་ལ་གགས་བ་ས་གོ་ལས་ཆོ་ས་གསན་ ནཱ་པ། ཆོས་ར ༥གསན་པ། ཆོས་ཀི་ 
་གི་ཉིང་ངེ་འཇིན་ཐོབ་ལཔ༥ཤ་ བཙུན་པ་ཆེན་ ་བ་བི་ཏྐད་དང་། བི མདར ཅུ་ག་ར་ ་༢་གཔ་དང་ ་ཧུ་ལ་མི་ ང་། རི 
རྦ རྣ ལ་སོ ས་པ ཀི ཁག མཿ ༼ཌ༽ །འཕག མཿ ་ ི་ོ ག་ག ཆོ་་སགངས འབམ འི་འ ལོད སྡ དྲ བ་ཞིག 
ཝུ མནང ས་ཀྱི དྲ གངས་འ་ “ཡོད་པ་ལྭེའུ་ ང་ ། འོ གས་པ ར་གཤེ་ག་ ཀེ་གས་པ་ ཉི་ཁྲི པ་དང་། ཚུན་ལུ ལོ་སཱང་ལག་བྱཅཱ་ ཉིས་་དག། ཚས་ 
ཡར་དག་བར་འྫད་པ་ རོ གགྱབ་གཉི་ས་ལ་སགས་པ་མདོ་བ ས་ཤིག་གླི་གླེགསཿ མ་ཡང་ལུ་དངྲ་༽་ རོང་པ ་ ྲག་ ས་པ་གཞ་ཐ་དདྲ་ནམ ལུབ 
» 


ཀླའི་ཕུལ་ ན་སྤ་བུང་བ་ཤས་ཆེ་བའྲི་ཚུལྭ་གིས 'ཐུང་ཞིང། དེ་ལྟ ་བུའྱི་གློབ་དཔོན་དེ་དག་ལལ་ཆེ་བ་ཡང་བམ་ཟེ་དེ་ས་ ་དེས་ཡྤྱན་དྲངས། གཏམ་དྲེ་ཆལ་པོ་ལྭཀ་ཨ་ཤཱས ཟོས་ནས 
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པི ཛོར ན་བའྲི་གགུས། ་པ་སྭ་ཕིགས་ཐམས་ཅ 


བཱ བབ པ་ཆེ་ ཤུ་པ་དེ་དུག ལ་འོ ག་ཚམ་ པ་ག 

ན་ལུ '་མང་བའི་དབུཿ 
དགང དང་ག ནི །དེའི་ : བ་ས ༡གི་བབ་ཇེ་དང་། བ 
ར་ཡིད་པ་ཡིན་ལ། དག་པ་ག ྱིདགྲི་ག་བ་བི་བཀའ་སབ་བརགས་ས། 


།སྐྱེ་བ་༔ རྣམས གྱི མཛོན་ མཿ ་དུ་རྲ་འུ 


།ཁཁ་པ་ན། 





གདམ ཡ་ཤགི་རོལ དདད་གོན་༠།ག་གོ། འདག 


སཾ རྣམས་ཀྲིཿ ར་མ མོང་ཞུ་སྭ། ཟེག་བ་ཆེན་བ་སངས་ཚཿ 
ཤུ་ལུག་འཡིན་ ག་ཡཾ ཡིན་ཅིང་ དེ་དག་ ག་ཱ་སེཔབཅེ་ལ 
་པ་ཆེན་པ་རེ་རེ་གན་ 


དྡྱའིར། 


་གཉིསྤྱ་ཆུར 


ག་པ སྔབས 


ནྭ་ཧང་མཐ་བྱ་ཙུན་ནི ནི་ཟེ་ཚོམ་ཅན་དུ་གནས་ཤིང་། དབང་ལྱུག་ ་ 


སཾ་སེ་ལ་རབ་ཧུ་ ང་བ་ཡེ་ན་པས རལ༣་ 
མ་རག བུལ ཞཔས། ཅ་ལ་ཆད ˆˆ 


ཅི་ལྟ་ནི་དབང་གྱུག་ཆེན་པོ་མཆོད་་ 
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།ས་པ་དངྲ་སུསྟགས་པའི་བ་ཟང་རན་ཆིཿཁད་ཤུག བབྱེད་བའྲི་ཕིར། མ 


་ སྲུ 
ལླེ སྐབསསུབམ་ཟེ 


བདེ་ ཁྱིས ལས་བ ཟ་མ རྒྱལ་ལོའི་ཕོ་བྲང་ཟམསཤད་དྲ་བ་ གས། (འལ གིས བད་པ་ད་ ལས 
རྔལ ཧེག ཧཱཾ ལ་ལས ཚོར་ ཟལ གྲེ་ྲལུ་ྱས་རི་་འཚལ་གེཡོང ད ཅིང 

ཐཱ འི་ད ཅང། མཟར་ དྲག་བཅོམ་པ།།ཁྲི་ དང་བཅས་ཏེ ཨཱ་གཡས་དདབ་རཞི་ས་ཡང་ཡི་་ 
རར ་་་ བ་ལ ས་ཅི དནས་སངས རྒྱས་གྱི་ , ་ 


བཞབས སརྫརས་་་ གར་དུ་འལག་སཔ་ཱ་འནི་བི་གནས་ཟག་པཆེན་ཕའི་ 


ནྱ་ཧིསྭ་ཁུད་པར་འཕགས་བསྟོད་དང་། 


༡ ལློ 


བསྟག་ན་ཞི། 








༠9 ཀཾ ས་གོ །དེ་གབ་སྦ་་ཟ་གྲིཟླ་ད་བཤས་ཕྱ་ཆལལ་གི་ོགས་ལ་ཞག་གས་འ་དངལོ་བླམབས་ཤས་འབུའ 
79༡ 
༄༅། 'ངཔར་། །དེ་ །ཁས་བམ་ཟེ་ ཟཱ་ངྷཱ་བ ཞིས་སྱ་ཆུལ་པ རི་གོགས་ ང་ལོ་བླག བས་ནས་འགྲབ་ལ་ 
པབ །སླའི་རེས་ གསགས གེས་པགད་པ་དགི། གླ ྦཿ ར་༩ ལུ ི་ོ གླི་ཱ་བཤེས་པ གིས ལཾ རླ ལྷི ག་བཞི་ཡན་ 
ཤྭ ཧཱ ཟླདཱ་པ་ཟད་ད དྱ་ཧལ་སེདད་འཁད་ དེ་ལ 7 ཧི ཡ་ག 
4 ལས་བཅིག་བརྡ་རི ས་གིང་ཧུྭ་བ རེ ཿ རག་གཅན འཛོ ་ ན་པརྐ་ཚོགས 
མཁན་པཞོག་ལ་ ་ལུང་བིར་ཉེ། འདེའི་ག་པནི་ སིརི་ནོ སློབ་དབེ་ནམ་པད་མིརུག་པ་ལ་ དི གས་འ དི་ 
| པོའི་ཆོས་ཁང་གསན་མེད་ལེ། ག་མགོ ་སམི་དོ། པ་དང་མི ན་བའི་མདྦོ་ཆུད་རྣམས་གསན་ཏེ། དབུ་མའི་ཚུལ་་ 
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རིགསས། ‡ ཆའོ 









་སྣ་རྣ་མམ་ཆེ སྭ་བ་བ་ལ་འཕགས་པ་ སྒི་བ་ ནས་ག ༥ཞལ་མངོན་སྲུམཿ 
སྒིཏ་བ་བབ་གས་ཞུམ། ས་ང་མེན་ བ་ཆེར་ཆྱ ས་པྲ་སིབ་བ་ནུམ་བ དཔྱས ར་མ གཞུན་ཡང་དང་ ཤག 
མསྱསིབ་ཡ་མང་བསྱ་བར་མད་མདར་པའིམདྱ་ཆདུ་ས་ ན་དངས་ཏེ། འདི་ལ ནུལ འབོརྨ་ཆུ། ག་ད སུ 
ཨང་བ་འཇུས་པ་དང་། སངས་ཆག་མཉམ་ལོར་དང་། ཧུ་ རྒྱུ་འཕུལ་དྲུབ་ལ་ འི་ཆ ད་དོ། ཡཿ །ཁྱེར་གནས་བཅས་སྲ་ 
དགེ་གླང་བརོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་ཞེས་བབ་དང་། ཡཱལ་ཚཱ་རྭ ་སཱིར་བྱི་བགཧྭཱ་མ་བའི་ འི་ུན་པ་ཆེན་པ་སངསྦྱ་ཆས་རདང་། ཁ་ཆེའི་ལུལ་དུ་མདོ་སྡེ་པའི་སླེབ་དཔོན་ 








༡01 









, ཡུ དཔེན་ཆེན་ བོ་དེ་ ཨསྭ་ཡིས་ཆུས་པརྱ་བུས་ས། 


མེེ 

པཱུ ཆོས་ཆུབ་དང་། དབུངས་སྒྲོག་དང། ཁྱིག་བཀེས་དང་ རྦུས སྤ་ཆུ 

ལའང་སློབ་མ་འབུམ 'ཕུག་བཟངས་པ་ དར གྲགས གག འོ ང་ནི་སླེལ་མ་ ཀ་ལ གདམས་ངགབྱྱརཆ་པ་ཞེས་པ 
གསུ ་ ཅོ 


།ཆེན་པ་བཙུན་པ་དཔལ་ཡེན་ནམས་ ན་ཐེ་སྭཱ་ཧྲི་ཝེ ་པ་དར་བརྡ་བུས་ས། དེ་ལ་བྱོག་ང ངབ 
ཤུ གི :  ་ ལི 


དུ་པའི་ཚོམས་བླཝུ་བ 


ཟེ 7 ཤེ་སྱ་ཀང་བསྟན་འཅོས་ 
རྱུ་བིབཔྱ་བེ མཁན་བ དབིག་བཤེས་དང་། ཏས་སིབ་དི་འེ ད་ ˆ རླུག་བ་ཆོས་སྒབ་དང་། གཅིག་པ་ཙམ་ གདངས 


གཅིག་ཏུ་འ་ཁུལ་བར་མྱི་བའོ། 


།གསང་འདུས་འཕགས་སྐེར་བ་རྣམས་ཡྱིལ་རྒྱུས་ལྟར་ན་ཱ་ཌི ཌི་བི་་པུལ་ཆལ ལ་བྲཾས མྲ་བ་ཀྭལྱ་ཡར་བ ་ཡངྱ་ཆྒལ་བ་ཙྲནན་སྐེང་དང་ 
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ས་མཚུངས་པ་ཚམ ས་ དེའི་མ་ཀྲ་དཱའི་ཡཱ།ལྲ་དྲ་བམ་ཟེ་ཆོས (ལ་ཡྱོགས པར་སངས རྒྱག་ པའི་ལྷ བྱ་ར - 
རིག ཐེག ད་དགུས་ས། ན་པ་འ ི་པཱཿབས་ ཆོསྣ་ན་ཞིས་བ འི ཧི གེས་ཡུས་ཡ་ རྭ དག དག་གད་ཤིབ་ ་ལོངས་སྦྱེང དྲན་ཟས་ཚིག་སངཔ་ 
ན་པས་ = བྱ་བ ས་གིང། འདུལ་བ། ནོག བར་རཱ༡བྱརཆྐད་ ་ གཱ ཏི ཚི ས་ཧྱི་སུལ ལ་ཀ ¡ 
± བའི སེ ས་ཀྱི་ཟག་མ་དེ་བུང་ གས་ལ ལ་ལྟ་ཏིན་ནབ་ ས་དརོས་རབ་ཟེང་པ། སྲབང་ཟམསཔད་ རི 
པར་ལེན་པ 5 དན་ངོས་ིད་པ་གྲ་མཨ་ཆིཿགྲག་གས་པ ནའ་ཆད་བརྱ་བད་པ འོ ངས་སོད་ཚོའི་དབལ་ འྱོར་དང་ཨཉམཔ། འར 
ཉེ་རིག་པ་ ན་པའི་གནས ་ཐབ་ཕོ། །དཔལ་ས་ར་ཧའ་མྲ་བམ་ ་ཆེན ་པོ་གྒ ་གཅན་འཛེན་བམ་ཟེའི་སྦྱོད་ཕ་ལ་གནས་  ཕའི་དུས་ ཟན རྣལ་ 


དབཅསི་་ 
ད་པའི་་་ 
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ཟེ ཐེག་པ ན་བའི་མད་༔ ཡལ་ཡི་ྭགང་གས་ཟགས་ལ། 
༡ ་ $ ངས་ཆ 
༈ ལོ་མཛད། དེ་ཚམ་ན་ ིགག་རའ་ 
ད་བའཞིང་ ཤབ ནབཅོས་ཁར་ཅེ་རིགས་ཡདྱ་བས་ལོ། 


ལོ ི་འིང་ བའོ བི 


ལ་འགེས་འུག་པ དབ་་ 





ག་སུད་ས་ཤིན་ལ ༈ བཟ་གི་ཀིདྱ་ག་ཚའི་རིང་ལ་ཤི་རྱ་ཅིན་འབུམ་ བས ཏོ །བ་་ 
ཤམ ལ་ལ་བ ཡཕ ་ཆེར་བཏ སས ཆན་པར་སུཾ་མགོ་ 

ཧན ། ན། ་ 

/ང་བར་ 


དབང་ཆེཿ རྒ ད་པ ནས་བ བ ཨམ ་གགས་ལ སེ་པྲགྭ 
༠ སྨ ་དམ་པའི་ ི་ཞེ་དང་། ་ཤན་གབླ། ང་བ བད སོད་ས ལཱ ཧྲི ་གྱེ་སྲོལ་་* ཤྱ 
།མངོན་པར་ཀྲན་གཞིའི་ བཤད་པའི་གབས་སུཅུནས་ གྲས ལལ 2 'འབྱོར་སེད་པ་པ་ཞེས་ཟེར་ 
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ཛྲ ཡང་ཟགས་ རིད 


ཤཿ ཁི འྱོར་སྲེདང་ པར་འཛོག་པས་ དེའི་རྗེས འབྲང་མ ཡིན་པ ་གསལ་་ དཿ 


བའ ན་སྭ སཱ་འི ཐར་བ ཐས ཞི ༢ ང་ 


གི ནྲ 





་མང་བའི་བརྡ་དུ་གསེར་འསརྷ་ཚིའི་སྦྱོར་བ་ལ ་ 
ཀཿ བ སྦྱབས་སཾ། བས་ལས 


གིཚོགགྲོ། 


རི་སླ་ 






་ 











གིས་བ ་ར། མྱི་རོལ་ཧུ་མཆོད་རྟེ་ ཅན་བ ཚུ་ྱདུ་བཞེ་པག། དཔལ་ལྡན་འབྲས་སླུངས་ཀྱི་མ་ཆེད་རྟེ་ ཏན་ལྭ་ལུགས་ད་བ་ ཅིང་། ལྕགས་རིའི་ན་ །ཁང་ 
བིའི ད་ཆེ་གདཊ ཚིར རླུས་ལྤ་ཆུ་ ཧའི་གཞོད་པ་ཡེན་ འི་ཚ ལ་བརོ་བཅུན་ལྔ་ཐུབ་འི་ཞུ་བ ས་ས ཧིར ཧག ི་ལུ་རླག་ 
གྱི་ཚུ་ས་དྦ་བས་བཱརྦ་རཱའི་གཞོད་པ ད་གས ཧའན་ནྲི འའསྱ་ག་མིལ་ཡེ ལས། ཆུ་ནང་དུ་གྲབགས་བྱ་རུ་ །ཤརབ་ལ་ ༠༥ 

འདད་ལེན་བཿས་པ་ཡིན་ཟེ་ར་བ་ནི ནུན ཟླུག ཞིང་། དེ་ཉི་དྲ་ཆལ་ ་སྭུ་ང་ཡ་ན་བྱཏུལ་བའི ྱ་ཐུང་ཟེར་བ་ི་འདུ་ ལ་བ་ལང་ ད་དཔས་སཱ་འགལ་པས། དེ་གཉིས 
ཀད རོར་གེ་དྲེ་ཉིབ་གསལ་ བསོག །འདི་དགུ་དང་དུས་མཚུངས་བརྡ་ལ་ཊི་བི་ཤི འི དལ་དྲཆལ་བྲོ་མྤིའ། རཾ་ ང་དང་བཅས་པ་རིག ན་པའིི་ལཱས་ 


གྲུབ་པ་དང་། རུབ་ཚྱཾགས་མ་ལ་ཝའི་ཟྲེ ཤལགཅག་ཌྷོཁཧདི་ཞིསྦ་བསར་ཆམ་པེ་ལྟར་དེ་བ་འཁར་སྟེང་དང་བཅས་ལ་ལི་ སྣང་བཾར་ཆུར་བ་ ལ་སེགས་པ་སཱགས་ཀྱི་ 














ཌ9/ 









ློ་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཡིན་པརྩ་ཆཿགར་པའི་ལྕོ་ཆུས་སིཿ ཡི གེ་གསུམ་ལས་མྲཟུན་པར་འྦབུང་ 
བྷངྒ་ལ། རྩ་ངའྲི་པཱལ་ནམས་སཱཿཡང་ལཱ་ཁང་མང་དཱ་བཞེངས། དེའི་ཆ་མ་གྭ་དཱར་བམ་ཟེ་པྱི་ཿ་ 


༄༅། ལམ་དྲུ་ཞུགས་པ་ཟམས་ཙད་ལ་དངོསྲ་བུབ་མ་ཟེབ་ལ་གཅི་གྲྭ་བང་མེང་། འེ་ཆ་འཕགས་པས་གྲཟུབས་མང་པོ་དོད་ 

ཤས་རུབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཧཱ་ཁྱིན་པ་གྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ ན་དབས་པས་ཤ་ཆོས་ནམས པྲེང ས་སང ཐྱོན་པ་། 

མེད་དྲོ། །ཉན་ཐོས་དངོས་ བྲ་ནྲ་མས་ཀྲིཿ དོ་པ་བླཟོ་ ་པ་འི་ཿ ཿརིག་ འཚོལ ལ་སགས་པ་མཛད་ བོད་ཀྱི་ལོ སྣ་ནམས་ལ་དགེ་གློང་ལ བྱེདཅེ་སྱ་ཡིབས་ 

རིག་པའྱི་ཆན་ཞེས་བུཿ་པའི་བཆན་བཅོས་ཟེག་ཆེནྲ་སུན་འཕྱིན་པའི་ཕྱི་ར་བྱར་མས་པ། ཀ་འབུམ་ཕུག་བྱང་ ཉི་ས་ཡོད་བ་ཙོས་ཟེར་བ་སྣང་ཡང་ངག་ཡློས་འཆུགས་པ་ 
།] 


ཤར་ཕགས་བ་ཐུ་བེ་ས་ཏེ་ །གྲི་སུལ་དང་། ་བིདཀ་ 


་ཐབས་དཔལ་ནཱ་ལེ, ྲའི་ གཞས་སྭ་ལྷ་ཁང་བྱར་ར་ཁྷྱ་ཆད་བེ ཌ་ 
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ཟེག་པ་ཆྗེ་རང་གི་ཆོས་མངོན་པ་མྲི་ནུབ་ལའྲི་ཝིར་མ་མེ་འཛིན་པ་བྱར ཅ་བྒྱ་རདྲ་ཊི་ཆོས་གཞྲི་ཟས། འཕགས་པྱ་ཀ་སྒབ་གྱི་སླྭ་མོའི་སླད་ལ་ལྷེ་ཕྱཾགས་ཁྱི་རྒྱད་དྲ་ ལི 
རལ་བོ་བད་བད་ལྱ ལོཨར་ད ན་ལ འངས ལོགས བ་ལིའོ་ལྲ་དྲ་བས་ཟེསྤྱ་གདབ་། རླ ར་སྐིདས་སིང་ལསབ ཚཱཾ་ཕྲུགས་ཁིཆུད་དུ་ཁིན་ཀ 
དང་ལྡན་པ་པོད་དེ། གཉིས་དང་མེར ནྱ་གི་སྲ་བམ་ཟེའི་ཆས་ལ་རིག་པ་འྲག བ་ས་རིག་བེད་བཞིདང་། རིག་པའི་གནས་བཙོ་བྒྱ་ཆད་སེབ སྭ་གེབ་དབན་ཁྱི་མེན་ 
པའི་བྱརྨ་འི་རར་ཡང་བམ་ཟེས་མྭ་མཱབ། བམ་ཟེ་གྱཅི་ས་ན་རེ། ས་མའི རིག་བེང་གདུས་དའ་ པ་བསྩན་བཙེག་ ནྱ་ཧི་མཚར་ ལ་ལ འིག 
ཐྱེད་པ་ཅི་ཡིན་དི་ས་པ་ན། རིངྱ་རཆི་མགང་ ར་མ་ཡིན མདབཆོས་བྱོ་མགས་པ་གག་འཟདེ་པས་དགསལར་ ་དེ་ཟེག་པཿ ན་པ་མཆད་པར་བས་ན་ བ་་ 





དཔེ་ནེ་གི་ས་དེ་འ རིག་ལཱཿ གྭ་བིན་པས་དང་ལོས་ནི་དྱབངས་ཅན་མྲ་ཟབ་ལ། མྱི་མས་ནི་ནེར་ཆཱན་མྲ་ཐུབ་ཁ། །དེ་གྲཉིས་གསྦྱ་ཡང་ཟེག་པ་ཚེ། ན་པོའི ཆོས་་ 
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རེ་མཆོད་པར་བྱས: དང་ཁེས་ནི་ཤེས ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལྭ་ཏུ་ཕྱིན་པ མ་པ་ཡང་ཤིཿ དག 
གྲི་ཀིམ་གཉིས་སམ་གྲས་ མ་ལ་སེགས་པས་འདྲི་ དཟལ་ིས་ རི དགྲེསོར་ སས་གིང་། དང་ལས་ནི བཧིདརོ། ་ི =¬ ཟམས་ཅད་ ུ 
རྩ  མཆོད་བར་ཁུས་སོ། དིཤོས་མླུའ་དཔོན་འདི ་ ར་ག །ཁང་བཞེངས་པ ་དང་དགེ་འདུན་ བི་མོ་ལ་ རྷུད་དང་མི་མ་ཡི གྱ ན་མཛ ལ་དང་ 


སིའི སྤྱའི ལ་འཛ ཞྭ་པ་ལ་སེགས་པ་སྒྲོ་ཟམས་ཅད་ འིཆོས་ བས་བསྲཟིན། བགུཔ་ཡི་འི་ བསག་པ་ལ་གུ གུའ་དཱི་ནླ་ཟཱ་མེད་པར་གྱིད་པ་ཡི་ན་ ༈ིཾ 
| ་ཟེ་ཆེན ` ཞི་བཀའ་བབས་ར་ ན་སི ག་པའི་བ ་བ་ཆའི་འབ་བའོགས། ྟ་བུའི་གཏམ་དུ་བཤད་ ་ | 
[ ཟིག་བས་འསང། ་པར་ རྩོལ་བ བེདྲ་ཧྱེལ ཅང་ལ་བྱར་དང་ཝ་བྱཿཙ་མྲ་ཐ 'དཔོན་འདིེས་ ལེ་དྲུག བོཔབདུན་ཨུདགེགཅ་གཔ་ 

















ཚང་བར་འདོད་པ་དང་། ཉེར་དབུ་མ་ཚང་བར་འདེད་པའྲི་ལུགས ང་ལའི་ །ཁར་དྲ་བ བརྒྱ གཱལ་དབྲས བྱར 
བཆགཉི་ཅ་གྲ་དཔའ་ པར སོ ཧིས ཞེང་། གདབ དུ་བ དར ་ གཞེལ འདྲིས ཆཧཱཡོགས་ད 
རཾ་ ནདད་གཡི་ ཤབ་ལས་བྱརདང་བདྲུན་ གྱིག་དཔའྱི་རི་བབྲ གས བི དལ བ་གསབ་མརོ ཁོ རར ར་ ྲ 
སྲལ ལྒད བྲགམས་པས་ས་ད ཐབ ཅ་ལ་བཛན་སཿ བརྒྱག ཟ་དཔོན གས་ ལེལ་དཔྡ་དྲ | 
ཡོག་གེདཅེ་སྦ་བ་བྱལ་ རི གག ངོརལའོདི་བྱབད་རོརརྨ་བུ ནག་གིསྣ་བའོ་གན་སྱ་ཅ་ཟད་ཡིས་ལ། ཆལ་ 
བས་ནཞི་ མི་ཤེས་སོ། ག་རིང བ་བརོ་ཆམ་རོ་བ་གེ་ལྲ་རུ་གཏོ་ལབས། དེས་མ་མོ་དྭ་ཀཱ་སྭི ཤེ་ས་ཁོད་སྐདྲ་དུ་བདག་ལྭ་ཆུ་མ ་འཚོར་ཞེ་ས་པའོ། 
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༄༅། རྒྱལ་བེས་ལྷོ་ཕྱཾགས་ཁྱི་ལུལ་སྐད་དང་སྩར་བས་བལ་སྲན་ཆི་ཁྲར་བཉིལ་མརྦ་ཚིགས་བཅོས་ངྱ་བྱིན་ཅིག་་་ 
ཕར་གོནས། དྲེ་ཟིན་པས་ ཡུནམེཀྱེ་ཆུལ་ལ་བ་ལར་ྭ་དདདྷ་ལན་ཅགྱང་གཞུས་པ་འསགི་བིད་འོ་གར་ི་བརོར་བྱ་མཁ་པ་ལས། ཅིག 
¿4 བཟུང་ནས སྒྲུབ་པ དྲ་བསའ་བུས་བཟཆོག་གད་ལབ་བདའརའབྲམ་བས་ ། །འནྲ་ཡརྦ་ཅཱང་ཟད་ང་ཛོགས། སྭ་སྲེབ་དཔོན་སྟང་ལམ་ སྣ་དང་ས་པ་ཡི་ནོ། 
༢ དེལྭ་སྲོང་ ཤིམཆོག་དིདྲའི་རོ། ས་ནི། སངསྱྱ་ཆས་ཀི་བ་ ནཱ་པ་ལ་མདོན་པར་དུད་པའྲེ་བམ་ཟེ ལས་དྲག་ལ་བ ན་པ་ལལ་གངཔ་པ། ྲཱ ངབ་ཤཱ་ལྦེརུའི་མཁན་ རི 
མཛད་བའི་ཆ་་་མཛའ་བཤི སྤུ་ཚར་ང་ཞིག་མ་གྷ་དཱའི་ཤར་ ས་ར་རའྲི་ཕུལ་ན་ པ་ལས། དེས་ ་བཅུ་གཉིས་སཱ་འཕགས་པ་སྤྱིཙ རཾསགཟི་གསྭ་ཀི་སྣཊ་ 
[བཟླས་གིང་། མཟར་གསེར་འབུམ་ལུག་བཞིའི་སྱ་བད་སྦྱིན་སྲེག་ཅ་ཐུལ་བས་འཕག་ས་པ་སྒྱན་རས་གཟི་ག་ཞལ་མརེན་སྲམདུ་བསྟན་ནས་ཁྱོད་ཅི་འདོད་“་ 
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ང་པ ལ། བདགྲ་བུབ་བ་ དའ སཨས་ཅནུ་བི ཀ་ར འདོད་པས་ནག་ལོ་ཆེན ལ་མངག གཞུག་ཅུ་འཚལ་ཞུས པས ས་དེ་བཞིན་དུ་གནང་ནས་ ། དེ་ 

་ རྣ དུ་འདོང ལ་ལ་སགས་ཕྲ་བུབ་པ བྱྱརཆད་པ་ ང་ཕྭག རེ་ག་མ་སཱ་ཡཱ༔ ལས་ལ་ལཤ་བཏགས་བཞོ། 

རུགས བ་པ་སེང་ལག་བྷར༔ ་ཡར་འཛི། རིག་པ ་མཐའ་དཀྲ་ཀང་མ་བླསླབས་པར་རང་ཤེས་ས། སྤྲ་གུབ་ལཕོ་གས 93 ཡུལ་ ་སོང་ 

ནས་ཆུལ་ང་ས་ ཟླག ཞེ ད་ལ ཆནཔོ་དཔ་ དལ་དུ་གཞོས་བ། །དེར་ཡང་སྲགས་དང་རྒྱད་ཤི་སྒྱ་ ད་པས མས་ཙན་ལ་བ་ སུགིང་ 
གནས་པ་ལས། ལྭ་རྭ་བཱི་ སེད་འོངས་པའི་་ོ། བ་བ བའྱི་རྱལ བྱ་ཧི་ ྷ་ཧི་ཡྲཧུ ཀ་ལ ་ཞེས་ ཁིའྲི་ས་དདདིས་སཅ་་དོན་ཆར་བས། ལྐབ 

ཀཱ་ནཱིདཱ་སའི་ལྕོ་ཆུས་ སྱར། ། དེ་ནས་ལཾ་ཕོགས སྤུ་ཟིཧ། ཀི ལ་བ་བས ་སྦེབ་པར་འདོད་པ་ ལ། སྦ་ རཱ་ཇི་པ་སེགས་ཡོངསྲ་སཱ་ཚོགས་ པར་ཤེས་བའི་ བ་དཔོན་ 
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༄༅། 


རྣམས 2 


ར་ས རཿ ས་པ་ འཆདུ ཿཔ་རྨ་བས་ཤིང་། 

ད་པར་བྱས་ས། ་ཉཤྲྭ་ཙྭ་ལ་ ༤དབྲ་ན་འདའ་ལས་ ིཅིའྲསསྭ་གིབ་ 

་མེན ཅིས ངྲད་ཡོལ་བས། ལང་ངོ་ཚ་ པ་ དགིག གཔེན་ཉིད་ ཤིའི འལ་ ་པྱ་བས་ཏཾ། ` ཁ་ལབ 

བྱིངས ལས ྒི་བ་མེ ཤི ་བསྡམ = ལླ་ཀུས་འ ལུན་པའི་བརྡ་རྨོད་ ཞིས ཟུགས། དེར་ཐཱ་ལ་གགས ད་དག བཞིགས 
_ མཟནར་ཞད། ལོ་ཆེ ལོལ ཕྭག་པ་ལ་ ཟེགས་ ཏེ ཧད རྩེ་མོ་ཡོངས་ ངས་འདང་ས་བརོལ་ཚི་ གི་གནས ་སུ་གཤེགས ས་ཞེས་གགས་ས། ། 


སྲི ཡི བྱབ བེ ཆེ་ལ ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཤེས་ ་པ་ཞིག་ཡོད་ པར་ཤས ་ུ བྲམ་ཟེ་ ་ 
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རྩ་རལ་པོ་བདྱེ་བེད་སློབ མཆེ ཧྱི་ས་བྱམས་པའི་འགྲེ་ལ་ལ་ལ་ཡེད་མ་ཆེས་པར་བྲམ་ཟེ་བ 
- གསི་ཅུས་ཡས།༽ སྙིོ་ཝཌ ས་མ ཞེ 


དུ་གུགས་བུའི་ ཅུ །ལྟར་ན་ཀྐ་ རི ན་ག བག བྲིབ ཤིའི 


བསགས་པའི “དོནྲ་དུ་་ ་འཆ་ 


ཏྷདོག་ཐཱ་ོ་གངས་ 


མ་གཞེན་ནུ་གདོང་དགུ་བ། 


་བཟོད་པ་ 


མ་གིས་སྦའི་དེ་ི 


བགུ་བྱུགཤོ། །གུབ་ནས། 
ནི་མཛའ་དགག་པ་ས། ། །སྔར་བོད 


བཔ་ཤས་པ་ཆ་བསག་སྦ་བེ་དན་མྱ་བའ་མ་དུབ། 
སླཆས་གི་ ཀླ སགས ཨི་དོན་ཨྭ་པ་ ད་ག 


ནི་ཉེ་བར་ མཐེ་བའི་ཆ་ཤཱས ་དུག ་བསགས་པའོ། ཟེལ ་པའི་དན་ ་ འདའཞནདུ་བང་དཔན་ དདི་མངལ་དཁྱ་འག་གོ་ཆ ཆན་འཆད་པ ༥ཡད་མ་དག་པ ལེན་ཅི་ 


སར 'ཝྲ་མ་ཞེ་ས་པ་ཡང་ཡི་ག ་ཤེར་བརྒྱད་པ་ཧྟེ། སྭཱ་ཝྭ་མ བདུན་པའི་ 


ཆ་ཡི་ན་ནོ། །ཀཱ་འྲི་དྭ་བའི་ལྕཾ་ཆུས་ནི། ཚྷ་རྭ་ཌ་སྭི 


རིའྲི་ཆཱལ་ཁྷ་ཧི་ཨཤུ ༡འི་མཆོད་གཞས་ 








215 ༄༅་ ལོ གྲ་བམ་ཟེ་མཆོག་སེད་ལང པའི་ ] རྒྱལ་པཾའི་བུ་མེ མ་ཞེསྱ་བ་བྲ་བམ་ཟེ་མཆོག་སྲེདལ་ 
རྐ སྱིག་ཁུས་པ་ལ་ས། དཔྱིད་ པྲི ལག་མོ་ས་མཁས་ འཆ ཟུལ་བའི་ག སོ་དད་་ ཀ་མཞ་སྦ་བ་བ་ དེར་མཆག་སེད་ ་ ྣ 

རྨ འདི་འ སྱ ཤློ མ་ནས། འོ་ན་བདག་གི་སོབ་ ཞི་མངས་ལ་བདྲ་འསྦ་བོ་གས་བྒག་འྱ་རྱགར་ཆེབཞིག་ལད་ལས་དྲེ་སུན་དངས་ལ། དེ་ལ་ 

- ྦྲུལ་ལོས་དི་་ཞན ཨྱ་ཧལཞི ཨསྡུ་ལས་ཞུས། མགྲ་རཱ ཧཱའི་གཞག་ཚི 'གྲཟུགས་བཟང་བ་ཞིག། །གིང་གི་ཡལ་གའྱི་ཆེ་མོ་ལ་གཞས་ན་ སྭ། -སལ་གི་ཆུ་བ་ལ་་ 

ད ཧི་བུག་བརྨ་ཆེཔཔ་མ ཇ་ནས་ཤི་ནྲ་ཏྲུ་བླན་པར་ཤི སྟེ། གཡོས་ནས་ཞུག་འག་རྦ་བུས་དང་བླ་ག མཉེ་པཱན་སཱམ་ཚོགས་པརྡ་བས། 7 ཧའི་ཆ་བྱད་ དུ་བཅོས། 

ཨོཾ་སྭ་ཧཱཾ་ཞེ་སྭ་བུབ་གཅིག་བཔུ་བླམབས། རྒྱལ་བོ་སྩེ་ ཞི་ཚོགས་དང་བཅས་ཉེ་བཞུགས་པའི་དབུསྲ་སྐྱ་ཆལ་ལོ་ལ་མེ་ ཉོག་གཉོར་ཏེ། ལི་ཞེས་བར་འདི་ 








216 བརྗོད་ཅིག །གཞན་སུ་ཞིག་གིསྱ་ཁུང་ལན་འདེབས་པར་མྱ་བེ། །ཞེས་བསྒོས་ནས་དེ་ལྟར་བྱེད་རྒྱུ་ལ་དེ་དྭག བས་ཏྱེ་ཆུལ་བ་ལ་མེ་ ག་ད 
ྒ | ཊུདགེས་ཟེརལ། ླ །དེརྭ་མཟ་དཔནྷ་མིས་ཡི་གེ་བཞི་བ་དེད་ ཛི ལོ ཟློ རླུ ཀི སཧཱི་ཏོ་བླི།། ཊ རི་ལི སན དྲི 
སྭ གེས་བའི་བཞུ་ ཏེ ཞིས་པ་འརོད་པ་ཡེན་ཞེས། ཁ་བ ཤལ ཏེ དུབ མ་ ཨུ་ཨ་ དང་བཅ་སྲ་དགའི་ དང་། དྭེ་བྱེད་ད ཡུ ཅ་སོ་ 
འུག [ཙཾ ལྭ་ལུ་ག་ན་མདུང་ཟུང་ཡང་། ཧ་ གྱུར ༈ཅེས་བཔའོ། ད་ཤ ་དཔྱིད་ལྡན་མས སྒའི དོན་ལ་བ པ་དྲི་སྦྱ་བང 
འབླུ་ལཏཱི། ག་སྲེད་ པི ཀུ ནིདྱ་གིས་དི་སལེ་ལ་ཡན་ཅི་ལ་འདབས་ཞེས་མ སས་ལ ཟམ་ཟེ་མཆོག་ 


གྲེད་ལྷེ་བུགཾས ་སུ་པྲཾས ་སོཾ། །དེ་ནས་དེ་ དེེ་ལྷ་།ཁངྒ་ར་མབ ་སཱ་འཁྲིདྱ་ཀང་ཅང་མི མི་སྦྲའོ། །མཐར་ལྷ་ །བང་གི་ཁྱི'ཁྱམས་སྲུ་སྲོག་ཆགས༔ སྣ ་ཚོ་གས ་ངཞི་གཟུག་སབརརན་ ། 











དྲ ཀྱེས་བསུས་བ་ལུང་གི་གྲགགས་བྱར ཐིང་བས་དགའ་ ཌ་བའྲི་ནཱ ྭུ ལའ ། 
པའ , ཧུའི དྲ་རིའོ་ཞེ་ས་གདོད་བླ་མས ས་བར་ཤེས་མོ། ཟའ ཁོད་ཀི ` ོ་ཨ འདབ རཆ 
ང་ ར་བས ངི རི་བ ག་འ འགུང་བཏུར། ཨཱ པཔ ཟའ ཁུ ལ་ང ད་བའྲི་དུ་སེ་ ལོ 7 ག་ 

2 རཏེགི་མྦ་ད་པལ་ བཙུ 'གས་པས་ ཆེ རོ གྱི་ཆའྱཅུ་ཡིད་ཅིར་འདུག་གོ། ཌ།ས་ཚི་དེས | 

་སེང་བའི་ ཟུག་མའ་ ག་མཱ་ཞགྱ་ཁུལ་ཀའི་དནྲ་དཱ་ཤོ་ལཾ་མཱད་བཞིན་ སོ | 

འ་དེགབ་འིའི། འཚི ངོ རར ་ ས་དངསྲ་སཱ་གནང་བ་ཡིན་ན་ ལས་ཧས་ཡདཔ་ ༈ དེ་ཉིད་དྲུ་ནོ་ ། 








716 ཟས་ཆོགས་ཡེད་ པས དབ པ་དང་སྙན་ངཿ ་བ་ཆེན་བརྭ་ ལག་པ་གཡས་སྲ་མཇྨའི་མེ་ཏོག་ ངང་། ཡོན་ ལཾ བླང་མེ་ཉོག་ 
ོ་ཟོགསལ་མདཔས་་གི དབ གདབས ས་ས ལ་འོད གོ་དགོ གོ 
ལའི་མེ་ཉོག ཅུ ་པའི་ །འྲི་ལ་བའུམ་ ཙུབ ་པའི་ ཡད ཨ་གང་ཞིག་འ གབའི་མིག་དལ། ་བཇེད་པས། མཁབ་ ཆེག ི་་ ་ཉེ་བཀྱུར་སྙི་ཆེ ཆེ་ན་ 
གློས་བྩེ་ཅས་ས་ཤ་ གོ ་འབངས་སམ་ནག་ སའིཌལ་པ་བཤས། ཟུས ་དེ་ཙམ་ན་ ར་བ ་མཁན་ མཟའ་་ 
ས། གྱི་ཆ 1 ལ་ཡགས་པ་ཁཏིབྱི་རིད་དང་། ཀག ནྭནཱ་འབུང་བུ་ལ །སྐོགས་ ་པཞི་ཕཱན་དངགས་ཁི་བསྟན་བཅོས་ཆེན་བ་ཡང་མང་དུ་ ་ 
བྱར་མས། འདེ དང་སཔྟ གཉིས ཀཿ་གང་མཐའ་ནོ ་ནི་མི་རོལ་པ་ ཤི ་གཾ། །དེ་དག་གི ་གི་དུས་ ལི་ཡུལ དུ་དགྲྭ ་བཙོམ་པ་དགེ་འདྲན་འཁེ་ལྭ་བུང་། གཞན་ ཡང་བྱེ་་་་ 
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ཅི 






ས་བའི ཟོ་གརྭ མབ་དཔུན་མྱིབླ་ཟུང་དང་། ཁ་ཆེརྦ་ཀུན་ལ་དུང་། ཉི་འག་དྲ་བུས་ 

ཀེ་བ ༽ཧུང་། ༡ རླ །དྱ་ཚགས་སླསོབ་དསེན་དགེ་འདྲན་འཁེལ་ནུ་སར། ག་ག མདོ་བ ལཾ དི གས་གནད བདག་བ ལྔལ 
:ཨོགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་ དེ། རུལ ཡི ༢ ས་འདི་ལ སཿ ྒྱད་པ་མེད་ལ་དེ་ཉིད་ཁྱིཿ 

རྒྱུད་པ ལིས གྲ དེ དེའི་བུཛ་ཡུ་རྲ་ ནསྱ་གིསྐྱབཾ ་གེད་ ཀང་བའི་དུས་ དེ་གཅི་སྱྭ་ཅུང་དམ སུ་གླུཛད་པས་དེའི་བྱ་ པརྱ་བེད་པྱ་བུང་མང བསྙན་པ་ལ་་ 

ཐྱབ་ཆེར་བྱས་བ ས་མི་ ངང་། ` ། ཕེགས་གསྭུ་ཆུལ་ ཟི ད་འ རྭ་སཱབ་དང་འཙསཔ་དྲི་བའི་དརསྲ་ཟབ་ཐོབརོ་ ། །དང་ཁེ་ཟེག་ཆེན་དར་བ་ཤས་དེ་ 

བརྡ་དག ྷ་སརྦ་ལགྲ་ བཅད་བརྒཆ་ཟམཔས་རིག་པ་འཛོན་པྲ་ཐལ་ ། །ངུས་དེ་ཙམ་ནྭ་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་དང་བརླ་བུང་བའང་ཡིན་ཏེ། ཁ་ཅི་ག།ཁ་ཆེ་འི་ཡཱལ་དུ་བཙུན་ 











པ་དཔལ “ལེན་འདུབ ་པའི་དུས ་སཱ་ག་ཞིས་བ ཟེར་ལ། འགའ་ཞིག བཅུན་པྲ་ཀླ་ནཱ་འ ལགྱི་ཀོབ ་མ 'ཡིན་ཡཿ་ཟེར་ཉེ་ མདོ ་ཝེ་འཛིན་པ་ མངྒ་དྲ་ཐོས་པ་ཡི་ ཕིན་ ཡང་དད་པ ་མེད་པ་ ་ 

གཞེན་ནའི་ཟི ཞེས ཞེས་བ་བ དེ་བླམ སའ་མའ་བལ་བདགེའདུན་ཨིས ནས་ང དབུང་བས་པས་ཆེར་འྲུག་ འི སངུསྱ་ཆེསྭ་བི་འྭ་པ་ཤ ་ལ་འགྲན་པརྡ་ནུས་ 
པའི་ཆསྱ་ཙམ་མ་ཞེ་ས་ཐོ་གརྭ་བི ྒྱ་སྱ་བརི་བུ་ལི་ཀེ སྭ་བཱ་བའྲི་ཡཱལ བསོང སིམ་པ པརུ་ཕྲོས། ཆྭ་ལུགས་བསྱར་ཞས་འཚོ་བ་ཆོས་སྲ་སྨ་བའི་་ 

ཀླ་ཀླེའི་ཆེཾས བྱཙམས་ཏེ། ་མི་ག་གི་རི་ ། ` - དཔ་གླ་མི་ལིའི་གནས་སུ་མུལ་འི འན འ་ ཅིས གྱིསཿ བབས ་ཉེ་གྲཱལ་ལས་ ཁླི་ཡིལ་ 
ཕྲུ ་པའི་རིག མས ་མ་ བང་བ སཱཤའི་ཕལ་ན་བམ་ཟའེ་རིགསྲ་བ་ ་ཧྱི་བུཿ ཧྷདརད་མེ མེ་ཏོག་ མང་བ་འཟུས་ ཉྲེ་ཕུར་བརྭ་བས ་ནས་ལྷ 
ཕམ་མཚད། གཞན་ལ་ ་ལང་འཚོར་བ ལས། : ག་གྲི་པཱང་ལའི་དྲ་བས་ནས་ཟྲི་ལ གལ ་ལ་ཟིམ་ངཔ་ །་པ་དང་ཟླམ་ མར་ཙུར། ལངུས་སུ་ཙིང་ ལ་ལ 














ཀཿ 


༄༅༅ 
ཛོ ཟམ་ས་ཙང་ སེད་ད། 


གཅན་གཟན་དང་ ཚོར 


 དྲིསཿ ་པས་ བདག་ནི ླི་ཤཨ་ཟི་མ་ལི་ 


།དེད་ཡཱལ་དངེ 
རཿ 


༽སྟོཐཾས དང་ལྡན་པ ་ ན་བྱ བྱིས་པ ུ་མུམ་ ÷ ཅི རྭ་སྲོག 


ངེ ད 


སན་གི ག་ད དེར་ཡང་སྐྱེ་ 








ད་ཏུང་ 


222། 





ཉིད་འརེ་ 
ཡི་ན་ནོ། ། 
ཞག་པའ་ཤཉི་སཧའག་གྲེཚིའི་ཁམ་སྣ་ཆུར ཧུཞིང་ 


ང་བཅས མ་བ སྭ་བྷཱ 
བསྟུན་པས་སྟེཏདདྱ་ དུ ཞིའི 


_ ཛ་ཡ་ཙའི་བཱ་ནེ་མ་ཛྲན། དེའི་བུ་ལ་ཌིཙྫཾ། དེ་ 


གས་བླ་ཀུ་ རཀླིས་ཛུཿ སྩོང་བའི་ དུས་གྱི་ག ཏམ་ཧྩེ་བ 


ང་དྲུ་གུར་ཉེ། དྭ་ཁིར་དང་ཉེ་བའྲི་པཱཿལ་དུ་སེང་ ས། བྲམ་ཟེ་དང་རྒྱལ་རིགས 
གས་ནས་བ ཙུ ྐེན་པད་ནིཨྷཉ་ཞེས་གགས་ལ། ་ཀའི་ཚསྭ་རགསླ་ཐུརྦ་ུ་ེ་དངལོ་ནི་དེ་ལུད 
།རྒྱལ་པ་སླཊཱ་ ཀླཾ་ཙནྡྲ་དཿ ་དང་། རོ 
ཅའི ིསམ་བ་སརྱ་བེད་པ་ལིན་ལའི་ཁྱིརཚླ འི་མང་ཅན་བདུན་ལ་བང་ངོ་། ། 
འྲ་བྱ་ཧཾ་སྭ་ཚྭ། དེའི་བུ་ས་ལ་ཙླན་ན་མས་མངའ་ཟང་ཧ་ཅང་ཆེབ་མ་ཡིན་ལས་ཙྲན་བདུན་ནམ་བྱུ་གང་ལའང་མི་་ 


དྲད མ་པ་ན། ན་ཡིས་བུང་བསྟག་ཏེ་ལུ་མཟར་ཉི་དང་འབ་ྲི་ལད་མནོས་པ། དེ །དེ་ཙམ་གིས་རིག་སགས་ནམ་སྲ་བར་ཐབ་སྟེ། དེ་་ 
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223 





¦ ༄༅༅་ 








.)== 


'བརྔངས་པ 


སྒརེ་འདུག་ 





བརྱ་བིད་དགོས་ཀྱི། 


ཟྭ རཾ ་ དབང འི་ཐུརྦ་ཚུང་། གེ་བ 
མུ་སྙེཾགས ༢དྲརལ་ངྲ་ར་མས་ ཀྱིླི་ཀག་ ་པ་འགེམས། པཔ ་ 


།བགྲང་ངོ་། །དེ་ལ་ཆལ་པ་ནེ་མསྭ་རཱལ་སྲིད་ ་སིད་བསྐངས་ནས་མི་རིང་བ་ན། 
| ལེའི་མདུན་ ཤུ གྱེད་པ ཞིག་གི་ས་རེ་ལེ༩ ལོག ་བརྩམས་ཉེ 


ད་སྐད་ ་ལགེ་མས་ཞེ ཞེ་ས ག་བྱ་ུད་བདའདདེ་ལ་གང། 


ཤན 
ཧཱཿ དེས་ཆལ་བིད་རུ་བའིལོ བུམ་ཟེ་དའི་ཉེ་དུ་ མ་གཞས བློ 
་ཟླེ་སྭ་མཁན་ སསྤུ་ཡིས་ཧ ཏགུས་པས། མོ 


བམ་ཟི་ ་ 

རྨ =པ་ངན་པྲ་ན་མས་ཀྱི་ཀླད་པ་ རེ ཞེ་བཔ་ 

ས་མ འི མཆོཿ མ་ཆ ་འརེ་བ སལས། 
གཏཱའི་ གོ་གོ ོད ཧུང་ ཡ། 
གེམས་པའི་དེན་མྐ་མས་པ་ལྭ་བེད་པ་ནི་བཞད་གདྱ་ཀི་གནས་ས། ། ` ་ 








224 རྒྱལ་བཾ་རྒྱལ་བཤེས་ལ་སེབ གས་པ་མྭ་སྩི་གས་ རུམ་ས་ཁིས པ་དམགྷ་བས་ཏེ། སུལ་དྲབུས་ནས་ མཛོ ˆརའི་བུར་ིཿགྲ ཙཱ [ཁད་སང་བོ་ཡེ་ལྭ་ གག ས་གས 
དགེ་སེང་མདྦ་ད་ཟོས་པ་འགུ ཁ་རེ་ལ ལལ་ཆེར་ཕྱུལ་གཞ གཡད ས་པ་ལས བུད་སྷཾ ཁྲ ྲ་གུའཝིད ལ་སཾན་པའི་ བུན་ང་ 
ལྭ་ཝཱ་བྒྱཆ་དཱང་ ༄གད་ལ་ཡར་འཕེལ་དང་། ཐར གཅིག་འགྲིབ་པའི་དང་ སཿ >`3‡ ས་སུ ྲ་་ ྐཱ ་པ་སཱོང་བ་ཙམ་ 
ལར་གེ ནཱ་པ་དཱང་། ལཱ ལཱ་ཁད་བཞེངས་བལ་བཞས་བཅ་མངྦ་དས་བར་ཡར་འཕེ འོས ཧཱ གྲ་རིནི་མང་ ངཿ 
ར་འ ས་ལུག་ ་མགོ་འཇམས་པ་དང་། བལྱར་རི་ལ་བཞུགས་པའི བཟམ་གྲངས་མའྱི་ཆརྱོ་ཆ་ ིས་གནོད་པ་བས་པ་འདྲི་གཞྱ་ཐུང་བར་མདོན་པས་ - 
འིབ་པ་འི་ཐོག་ས་བྱར་མས་པར་སྣང་རོ། །དེ་ཆེས་༔ ཕ་པེ་ཛ་ཌི་ཙབཙྲ་མགཀ་ཧྷཱ་རརྒྱལ་སྲིད་བྱེད་དེ། རད ཉི ླ ཚི 











2 


༄༅། འཕེལ་བྱེད་ཅེས་བྱབ་ལོངས་སྤོད་དང་དབང་ཐང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བརྩ་བུང་ ་ཕྲ་ར་གྱི་གཅུག་ལག།བང་ཉམས་པ་-་ 
ཟམས་ཅུད་བསོས། ཆོས་གགྱི་ཆས་པརྨ་བས་ལ། གདའ ཐལ་ལངས་སོད་དབ་དབང་ཐར་གིན་ཏུ་ཆི་བརྡ་ཚུ ཅི ཀེས གྱག ལིང 
ཁུཨ མ་གྭ་དཱར་ཆོས་གཞྲི་དྭགྲ་ཧུ་བ་ུགས་ས། དེརི་ཚྲཾ་ནུབ་ཛགས་ ལྭ་ཏཱ་ན་ཞེ་སྭ་བུཿབའི་ ཟྱེར་བཱ་གཿ ཞེ་སྭ་བུབརྨ་ཀླ་ཀློའི་ ན་པའི ཇེ་སྭ་སུ་ཞཱགས་པ་ “གཟི་ག་སོག་ 
རའྱི་ཆལ་བ ལྔ་ལུཞེས་བརྱ་བུང་ ། །དེ་ཅཱ་འབུམ་ཝིད་དང་ཝུན་པའི་དངང་ཟང་ཆེན་བརྡ་གུར་ཏེ། རྒྱ་གར་གྱི་ལཱལ་དྭཱ་ཀླཀ་བུང་བུའི་ཟེག་མ་ཡིན་པར་གགས་བོ། [རྱལ་ 
ཕོ་ཤྷཾ་ས་ཙནྡྲའི་ཚེའི་ གཞུག་དང་། རུ་ལ་ ཟཱ་འི་དྲས་སུ་ཤར་བྱཿ སྭ་སུུ་བམ་ཟེ་ཀཱཤིཛྭཾ་ཧཱ་ཞེས་བ་བྱ་བུང་ ། སྦར་གྱི་ཆོས་གཞི་ཟམ་ས་ཅད་གྲུས་པས་མཆོད། ཁུད་ 
པརྡ་བྷད་ལའྲི་གང་ཁྱེར་སྲ་ན་རྭ་ག་ཛེ་ཞེ་ས་བབར་ཆོས་རྨྲ་བྲ་དྭགྲ རུ་ཚུ་བཞི་དང་། དེ་རེ་རེ་ལ་ཆོས་ཉན་པ་བྱཅ་བྱཙ་དང་བཅས་པའི་འཚོ་བ་སྦྱར། བསྟན་པ་་་་ 
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ཉམས་པ་སེས་པར་བྱམ་སོ། སླ དགག་གྲི་བུ ཤི་སློབ་དཔོཿ ཀླ་སྒྲུབ་དཔལ་གྱི་རིར་བཞུགས་པའི་དུས་དང་། དེ་ ཆེེ ས་གིང་ཡོད་པ་ལེ་ ་ལོན་པའི་གུང བོ་བ ༈བསྙུན་པ་ 
ལི་དྲག་དའ་གྱོ་ངར་ གིར་སཱ་དཱ་སེརྦ་རུད་པའི་ བའ བུག་པའོ། དེ་ནསྤ་རལ་ཁེ་སཱ་ ལལ བླ་བ་སླས་པ་ཞིས་་ 
བྷུཁབྱུང་། གསདའ་མུགི་ནྲུག་ཚོ་བས་ཚ་བབ་ ལ་བགྲང་། ་རིག།འདྲེས་མར་བྱེཿ ཅཆིང་ སུ བས་ སར་སོམ་ འི ་བདུཿ 

མི་འདེན་ཅིངྒྱ་ཆཱལ་བ་འདེའི་དུས་དཔ་ལ་ ལེ་ཌྡེར་མློབ་ད་ གླིལ ་ཞེས་པ་གློབ་དཔེཿ ཨིས འ་འ ོ་ ིརང་ 
དཔེན་༠ྱཅ་དྲལ་ཞི་བདྡ་དམསལ་ལ་ 'གགུས་ལྟར་ 1 ད་ད་ལོ ཉེ་སྐྱེཾས་ཤིང། ཚིས ྲ་ཕསྣ་ཅདོོ་ 
ཧུ་ཕྱབས། མཆན་ལབ་དབག་ཀ་སུབི་སླབ་ཡར ཡིརྱ་པ་་ཞས། སླེ དཡོནྲ་བུ་རབ བགུགས་པའྲི་ས་ནྲ་བཚགསྲ་བ་དཀར་ནག། ལོ་བྱཅུལ་བར་འདོད་ལ། ། 
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་པའི་དན་ཅན་གཞན་ཞིག་སསྲ་ལང་ ཤད་ལ། 


: ས་བཅོ ནྨ་ཟུ་བྲ་གགས་པས་ཀྱ་ཛ་ ང་གི་ 


བཤད་ན། སྲ ལའྡི་གིང་གེ རྒྱལ་པོ གྱབ 'ཞིས་ 


སུ ` ཞིག་ནི་དེ་ར་མ་ཟདྲ་གུཔ་ཟེང 
རེ ་གཤེགས་སོ་ཞེས་ཟེ རི ལོད་འདི་ར་ནི་ད འར ཐུག་བས་གླ་གེབ་བ་ བཤུགས་པའྲི་དུས། གླག 


ླི་སུངཔི་སྲ ཤད འལ 
ལྭ་ལྷག་པར་མ ལ་སུས་མ 
¿ ཤི པི ་པརྱ་གཱར་ཉེ། མཁན་པ་ཧེ་མ་དེ་ཝ་ཞེསྱ་བབ་ལས་རབ་ ཙོབ་དགིང་ 


ལྡན་པ 
་བཞིག་ཚང། 


ཧཱལ་མི་བདེ་བ་ཞིག་ སུངགཟུང་འདིན་དརཁ འིབ ཱ། བ འམ་པའི་འགགལ། 


ཉམ་ཁུངས་མ་ལ་ ་ལང་དེ་བཞིན དུ་བ 
ཁི ཕཁྲ« ་ནས ་རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་ས་ལ་ སད་དུ 
། ནྡི་ནོད་གྲསུམ་ལོ་མཟའ་དགྱ་ཆུབ་པརྡ་བས་པ་ནྭ་ཡུལ་ 








228 །ཧྣ་ཚོཿ སྭཀྱི་ལྷ ང་དང་མཚོཿ ་བའི་མིཌད་འཛམ (རེ་གླིང་ མླཾབ་དཔོཊ བ་རྒྱལ་པེ་བདེ་བྱེ ཀྱི ས་ནས་དཔལ་གྱི་རེར་བ།ཤེ་གས་པཿ། ཤིའི 
མཁམཏེ་ རྔ ི་ོ ས་པད་ བང རརར ཅག ཤི གསའ ± ི་ ཅོ 


| 
ཆུཌབཞི་བཞེངས། མོ་ཀྐལ་བབཟང་ སས་འཚོ་བ་སྦྱར་ཏི་ ངི | 


ལའུང་གཏདདོ། ཟོར་བ ཟྭ ས་པའེ་འོག་ ག་འ ཉ་ཡི་ཆ་ལུགས་ གྱི་ཆྒྱུད་ རྣམ སླ ་ག་ བཤད་ལ་སེགས་པས་ ་ས་མགཾ་ཤན། ༅ཿ ོད ྭ 
པ་ དཔག གི ་རེ་བཙགས་སོ། དཱ རོས སན་ ནན ་ ར་བཞི གབས། འོད་སི ཟེ ཛྨ་ ་དཀའ་ནག ལསྲ་ལུལ དང་པ ཟམས་ཅད་དུ་ ཉེ 


སངས:་རྒྱམ་ པའི་བསྙན་བྱ་ཚོད་ ལས་ ལལ དདི་ཆེཤ 'ཞས། དཔལ ཧཱ་ལྕེརྣར་འོངས་པ་ ན་སངས་རས་པ་ནམས་ི་ ཀྱིས ་རྩེད་པར་མ ཆུས ་སླེབ་དཔོན་ །ཨྭཱརཱཿདེ དེཝ་ སྤན་དྲང་་ ། 














རི་ཕྱིར་འཕྲིན་ཡེ་ག་ཟྲི་ས་ཏེཿ བ་ཆེན་པོ ར་མྱ་བྱ་ས་པ་ 
རོ „ དེའི་མགུལ་པར་ཡི་གེ་བ གས་བ གོ གས་བ བས སྨྲལ 
# སུ་མཁྱེན ྲ་ ཚུར་བོན། ལས་བ 'བུད་མེད་ཙ སྲ་གུབྱ་ཀི་ཛ་ས ཊའོནཿ 
དྲུ ྨགླབ་ཤལ་གཅིས གོང་འ དབའི གཡི་ལུན་ ཤིའི ་ཕེབས། དེ་རྭ་མུ་སྟེ་གས་ཀི དཀུ་གབའ་ 
སྲསཾེིོ ནལ ཅྱིལ་དང་། མར་ནག་གི་ ་བྷ་ནམས་ཧ ཤུ ས་ཟམས་ཅད་ 


གོསྲ་ཧུལ ལ་སགས་པས བཀར་བས་ དབང་ཕྱུག ཆེན་མ་ཧིདྱ་ཆུད་ལ ་འདུག་བར་ཡང་མྲ་ལུས། ཡཱན་ ་རིང་དུ་ ད་པྭ་བྱས་པསྭ་ཀྱང་ 


རར 


མཁུབས་པའི་མི་ ག་པད 
མེ་པྟཊི་ཏ་དང་། ནེ་ཙོ་དང་། ། 
་རེག་སྲགས། རས་ 


དཔནྱི་ིས་ད་ལན་གྲྭསམ་དུ་ 





± ིིླ]ྣནཾོི་ི་ 








། 


རབ་ད དེ་རིག་སྲགས་ཁྱི: ཀྱི མཐུས་ནམ་མ།ཁའི་ལམ་ལས་འབྲོབ། ་པར་བྱ་མས་ངུ་ ་ལུས་སབ་དབནྷ་གིས་དེའི་སགས་བཅིངས་ཏེ་ ཉེབླ་གར་ 


ཞིགྭ་ཏུ་བྱང་ དུ་བ ་་བགས་དྡ་གབས་ གས་པས་ན 


མདམ ས་ཆེས་ཆེ་ན་འཁེལ། ྤི་གུད 
ལེ་རཱ་དངཨདཱ་ ན་ ་བཞགས་ མུ་ད་ཤད་འ 
ཤིར ཤི ཤ་ ཟོ རི 
ཚུདབུསོབ་དམད་ལོག་ཤས་ཅང་ མཚན་དངོས་ཉྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཐ་དྲ་སྟེ་དྲེ་ཀུ་ 


ལག།་ཁང་ 
འི་འ སྔར་བརྙུན་བ་ལ་བྱཌབ་: བར ས་བཤད 
དིལ དུ་གླ་་ལའ བ་ད ། ད་གས ཐབ་དཝན སུར 
ཉོག བཤེག གགས ཞས་སའི ལཇམངད་དྲེ་བའ་ཀླའ་དད་ ༧ འི་ དག 
ན་པ  ཤཏདོ་གས་ ུ་བདས་སོ། སླབ ཧཿ དང་དུས ་མཚུདས་པ་ལྭ། 
ླེ་ཟ་ནམས་ཁེསྱྱན་བངས་ཏེ། ལུའི་ལུལྦ་ ལག་བཅྲག་ཕོན་པ་ཡིན་ལ། ཆག མནཔའི་ 








23། ༄༅། །མ སྡེདུ: མ་པར་བཤད་པ་མཛད་ཅིང་ ང་ཟད་གསལ་བར་མཛད་དོ། ། 
„ ཀོ་ར ཀཀ གའ འཁུད བརྡ་གུབ་དབ། སྲི འི གོ་ས གབ 
¦ མ གའི་ལ་བགས་བལཆ་པར་དེ་ ་བཞི་ན་གཤེགས་པའི་ མས་གེང་ གྭ 
ཤྲ མ་ འི ཤིའ། དུ་བ སན་ལྱ་ཆུས་འཛད་མཛད་ཚག། གས་པའི་བ ལེ གདའ + ་ ལི ་བཔན་འདི་ 
| རུད ང་ ཟ་མ ར་ ཀས་ཧཱི་ག ལ་བ་ལ་ 

ད 





! 
! 
| 
| 
| 
འིའུལྱའ་བམ་ཆེ་ནག་རོན་གཉིས་ལྲ་བཞིགྲ་པར་ཡདི་ཅའི། ལངས་ཅེདྲ་ས་དྲབཿ ་ 
¡ རྱམ་ཀཤོད་མདལ་གནང་བས རྟག་པར་དད་དེ། ། དེ་གསུམ་ཆར་ྱིས་གླེབ་མ་བྲས། བུན་སྣ་ཟབ་དཔན་ཆིེ་གནས་བམ དགྱཟད་ལཧྱ་གིདརསྦ་ཟའྱ་འ 
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ཧེ་སྡེ་ཧྣེཿ 


ུན། འབྱུང་ལ 


ཟོབ་ཤིང་ བ་ཞེ་སྭ་བཿབྱ་བུང་ ཐའེ དང་བཅསཏི་བརྱ་སོགས་རྦིཝཿ ་རར་བ གས་པའི་ བསཿ 


དགྲ་གམ་ལ་སུགས་ལདྱ་བས་པ་ཞྱིགོང་དཔན་ཤ་ྱི་བརྱ་ཆུ་བ རཾ ་གྲུགགསྦྱ་ི་བནུ་དུ་སློབ་དཔ་ན་བི གཡོག་ ་ 


་འདས་པ་ སལ་གི་རིའི་ གས་ག ཤོགས མས་པས་ལ་བཅཅུ་གཅི་ ་ས་ནྭ་སཱཀྱཾ་ཆཆེན་ མཆག་གི་ད སྲ་གུབ་ 
རྨི ་ི་ས་ ཉམ་བས་གས་ད་ཉདད་འ 8 ཀ་ལ རོ ་ ་། ནུ་ཁྲ་ ར་ཤོག །ཡང་གྲུབ 


ལ་བ། ཚིགས་བཅད་ག ་མྲ་ཟས་ལ་ཞིག་ ཿལ། གྱལ་ཀའི་ཚུལ་གྱིས་མ་ ོ་པ་རྒ་སེབཔར་ཞ་ གགག་མགིད་ོ་ 


༅ང་བསྒཾམས་ཕག་། དམེགས ་བཿཀི་ན་ཏུ་རྡེ་བས་དེ་ དེ་མ་ཐག ཏུ་རེག་ བ་བཞིག་ མཛུན ་མ་གུབ་ནས ་དང་སྡོད་པའི་ལྲཊཀ་ ང་ལ་རྭ་ཟགས སྭ 


།དེ་ནས་སློབ་དཔོན་་ 





2ཉཱཉཾ 





སླུག ཟེབ ར་བཅ་ 

¡ དས་པ གག ཞིག་བ ཿ ་ ཟེར་མི ལ་བ ན་འ སུ ཟོད། གེབ ཅི ་ 

42 ་ མཚི ད་ན བཱ ཚིག་ལ གཟིམས ཏཱ གུལ་ཏཱཱ་ལེབ་ད འདིི ཀྱི བི ༥ 
ཅེས་ཟེར་རོ། ཆརྨ་ཤོད ཤོད་ཆེག བ་གེང་ཕག་ གིི་དགེས་ར མ་མཆིས་ཏེ ་དེ་གང་བ་ལྟན་བྱས་པ་ལ དཉིད་ ཀྱི་དྲི་ཆུ་ཟིགས་པ་རེ་རེ་སྣོད་ 


ི་ུས་སེབ་དལོན། ས་ག བད་མ 


ཟམས་ཧདྲོ་གུད ྱ་བ་དསགེརརྱས་དཚིརྱ་ཧུ་ང། བོལ སོགི་བྲབ་གྱིལདེ་དང། ཟམསདརི་དེ 


ངའུ་ དགེ་མེད་ཡངད་ ྲགྷེ་ 





དེའི་ཡྱོགས་ཅིག་གྲི་བྲག་ཕུག་བ དདཀའ་པི ཀྐ 











2ཏན§ ད 





ཉེརྭ་དྲ་མླས། མའོངས་པའི་སེམས་ཙན་གྱི་དོན་གྱེད་པར་སློན་ལམ་བཉབ་བོ། ལ་བགུབ་པ་ཐེབ་པ་དེ་ལ་ནི་ཤིང་།ཁྲི་པ་ཧཱེ་རྭ་ཅན་པ་ བ བ 
¦, ་ ཆེནུ་པ་ཡང་གང མབ་ད། འདྲོལ འའ བདླཾམོན་ཡས་བཏ་། ༩ ཐུལ་བ ཟོར་ཞིང་མ་ཟས་བ། ། འི་འ དི ྲ་ 
འབྱུང་གགས་ འི་ག མཿ དླ བུབ་ཐོབ་མཏུ ཉང་གི ་སྦྱསི་ལ་མརལཀས་པགྲིད་འི་གིུ་ཐུརབནི་ཡན། 
ཛོ ཟླ བསཿ ་། སྲ པ་ཞི་དུ་ས་གྱིཿ ིག་ ཟླདེ ཆེན། ཅིས་ཞལ་་ 
ལེ་ཞི་སྭ་བབྲ་ཨཱལ་ཤོ་རརྦྱ་བུང་བ་ལོ་སཱམྱ་ཙཱ་ རཿ །སློམ་དམོག་བམ་ཟེ་ཙ་་ཀ་གེསྦྱབ་བསྔ་བ་ལ་ཚིན་ གཞིན་ཆེ་གགེད་བླ་མབས་ཏོ 
ལ་མཐོར་བས་རིག་ཝགས་གྱི་མྲནུ་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བར་གུར། པོ ་ིྱི་བ་ ྱུ་དགཙསྐྱགྱཅལ་ལགངྱ་བིག་ལྲ་རམས་མཛོན་སླེདྲའི་ལས་ཅེལ་བསད་ཅང་། ། 





- ¦ 
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| 
བ ་ལ་བྲམ་ཟེ་དེས་བསད་པ་འི་ལས་ཀྱི་སྲོར་བས་སྙེ་བོ་གམ་སྟེོང་ཙམ་བས ་པའེ་ཝོར་བསྲ་ཀང་ ཧྐེ་བ།ཁྲི ་བརྡ་བས། དེ་བཞིན་ གཔ 
ཇ ི་ ཟླི རད ལ་མང་ རླ ལ་པར་ ་ས་པའི་ནད་ རི 
་ེ ཆུལ་བརྡ་སྐྱེས་ རའ ས་བརྱན་པ་ སྭ་བཱཿབའི་གྲྭ ཙཱ བ “བ་མ་ ཡོ བསི་ཟེབ་ ཟེག་པ་ཆེ་ 
ཤོ།ཟུདགེ་ ལ་ལ་འ བར་རའ་ དབནེ་མ་ཇོལ་ཆ་ ་ཆོའི་སླད་ལེ་ཧཱིང་པཾ་ཟི འབྱིབ ཟྷཱས་རྒྱལ་སྲིད་བྱས“ཀིང་ ཡི 


འཕགས་བྱ་སན་རས་གཟིག་སྦ་ཁ་ཝ་ཁང་ཞིའ་བམ། དར་ཟགཆན་་སྲ་བ་གེང་ཉི ཉའ ལི དཔལ་ཤུ་བླེག་མཁནཔྱ་ག་གཅན་ལཛོམ 


༄༅། ག་་ ཅོོ ་ཕས་་ བྱ་ཝིའྱི་ཆ་མཚོ་ལླ་ཐུག ཟུག་བོམ་ལུ་དབད་ 





† 
( 





2༦།{ །བཟར་བོས་ ཨད དེར་འི་གུད་བང་ །བང་བྱ་བཞི་བཞེངས། ༈ རོས་གཞི་མི་ལྕད་ ་འྲུད་བ་ ཅེ རུ་་གི་ ་སྲེད་བསྐྱཿ བསནས་ལོ་་་ ། | 


་ཝ་འི་ /ང་ཁུངས་ ་ཆུརྒྱ་ 
ཅི ྲརིེཾེཾེཾེར་ རློ པན ཤིགས ད་ལ འི ཟེ ་་ ང་ ཡཿ 
ཟླའགིབཚོད་བརྡ་བིདོ། །དཱ་གྱུ་ཆལ་པོ་ འིིཊོབཀི་།ཡི་གཙ་ གཅིག་པར ཡས དེཿ དི་ལྭ་མེབ་དབེདམ་ཁོལ་ནི་ བོད འི་བ 
ཁུབ་བཀའ་ནག་པ་ད་ཉིད ལིཡ་ཏེ། དམའ་བེ་དང་། „{ གྱབུ་ཁས་དང་། མ།ཁོལ་དང་། ལ་དང་། ཟུལ་དཀའ་དང་ སྭ་ཝན་རབ་འ༅ར་དང་། ། 
སྟཉིཝི་དནམས་མཚོག་གི་གར་བངས་སྲུ་བགས་པ་ ཡིན་ནོ། །དེཡད་པྲརྨ་ཁེ་དཁར་ཏན་ཚོར་བོག་ཤིག་ལྲ་བེ་གྱར་ལོད་དེ། དྲེ་ཟམ་ས་ཅདྱ་ཧད་ 














ྗོོས། 
; ལྲི ཧིར བ་མེན་པོ་དགུ་གི་འབ སོང་ཞིང ཧད་ ནུ དེའི ལུམ་ཟེ་ལེས་སོད་ིཊ ལིན བངྱ་བུག་ཆེན་བས 

ར།ཾཾཾཾཾཾཾྣཾླཾླིླི་ ནི གག་པ 
ཟ རཱ ལ་ཟར འིག དནས་ཆོཔི་ རར ིཨོ་ཊི་ ག་དང་། གོད་དང། རི ་གི་མང་འ་འརི་ལོག་ཅིང་། ཁ་ཅིག 
` སས གསས གལལ་ལས་བྲ་རྱི་ཆས་ཏེ། འགའཞེ།ི་བ་ལེག་པ།ལ་བཀད། ཿགའ་ཞི་ག་གི 
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ཐཿ རྣིེིཾེིེིེྲྭླཾེཉྷྭྷྭྷུྱུཤིུུ །དེར་མས ་བསམས་པ། གལ་ ་ཉེ་འདི་ ལྗནར་བཡོད་ནུ་ཅོད་པའིི།བུ་མ་ཆོག་རིག་ 


སྔགས་ཟབ་པ་ད་ དགས ས་ལ་འདྲཊ བཔར་ ར་ལམ དུ་བསམས་ནས། ས་ལ་གཞན་ཅ་གངས་ཚས་པ་ མས་ནི་ུའི་ 
ཧཱཱུཾསུངསྦ་ཆཱས་པ་ནཱ་མ ལི་གུས་དང་མྲ་ ངས་པ མ་གྷ་ཧཱའི་སངས་རས་པ་ མས་ལས་ཚོད་ ད་པྱ་ཆུལ་བར་ 

མི་ཟབ་པ་ཞིས་གཛད་ལ འ གག་ཧྭནཱ་ཁིན་ ཧྱིན་པ་ཞཱས། ། དཔྱྱ་གང་ལིའི་བར་གོ་བཞིབ། ཅོ ག་གི་འ དི་ ངན་ལརྱ་ལུ་ 
(འལ་གས་མས་ཝུང་བསྟན་ གངསྦྱ་ཐུས་ལ་ དེ་པ་ མང་དྭུ་གེས་ཤིག 


འགུར་ 


ར་ཞེས གསུངས ་ ཉེ བཤགས་པའི་དེན ་དུ་བསླགས་ ་པར་འོས་པ་ལ བསགས འའི་བསྟེད་ = ་བཚུམ་སཤིང་། 


་ ་ | 


མནམལ་ལ་ 


བར་གས་ ་པའིཿ ལས ཧྱ པབ དབད་ 


གཞན་ཡང་སངས རྒྱམ་ 

















232 | ོ རོ ོ་ ཀོ ོ )༅བ པ་བྱར་ཅ་བྱ་༅མས་ལརྦ་གྭ ¬ ཨ་ས་བིཨ བཞ་བ ལ་བྒྱཧ ་པ 
གང་གི་ཚེ་མ། །ཁོལ་སངས རྒྱས སྭ་ཁི་བྷས་ན ་པ་ལ། (བས་ས བཨས་ར་ལགས། ་ལག་། དལ དཾ ༤ ‡ ཤི ཨ་པ ངོ ་ 
རལ @ླ བཤིནཧུ་མང་བརྡ་བུ ཤྱུང་ཧེ། ས་བོན མས པྲ རཱ འི མ་པ ལག་ལ པཔ ལྲིབ་བ་བ་བཞེ། ད་གས་སདའ་ 
་བད་སངས་ རྒྱས་གྱི་ རས་འདི་ ཕ་ གས་ག །ཞེས་ གའྱི་ཆཱ་ལས་ ༽ ་རབ་ 


ཚ རྒྱས་ཀྱི སྙན་པ་ལ་ཚུ། 
ཞིང་། སྭ ཧྟེགས་ ིཾེའ །སློཾབ དཔོན་ན་ཞི་བསད་ཞལས། ལེན་པ་དང ་ལཾ་ཡི་ནཱ་པའྱི་བིར་ཉིན་རེར་ སེད་སོང།ཁི་རྡ་དཱ་བ སོད ཅོམས་ལ་ ས། 
པ་ན་ཡར་ཁ་ཟས་དཔའ་ཅུ་མེད་པ་དག་བྱཆོར་ཏེ། བསམ་གཏན་པ་ཉིས་བྱ་ཆྭ་ལ་བྱར་དང་། ག་པ་པ་ཉིས་བྱར་ཝ་བྱུ་སེ་དགེ་མོང་ཝ་བྱར་འཚོ་བསྲ་བེལ་བ་མེད་་ 
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པར་བྱེད་དེ། །སླཾབ ་དཔོན་ འདི་བས རིས ་པའི་བསྙཾད་པ པྭ་ནཱ་མས ་གི་སངས་རྒྱས་ ཁྱི་བཀའ་དང་མཧམ ་ལ་ཙམ་དུ་ཧྱིན་རབས་ཆེ་ རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱེད་ 
པར་ལུང་བྷས པ་ལི འྲི་སིར་རོ། མཛད་པའི་ང་སྙོད་པ ་ཐམས་ཧདྲ་ལང་ཛུཿལ་ཐམས་ཅ་ ཟ་ན་ ལུ ངང་། བཞད་གད་མཁན་རྣམས་་ 
ཨུང་འདོན་ ལའི སྨ མྱར མས་ཡུད་གཅས་ རྒྱས དབ དྭ་པ་རུང་བ་ས་ གྱིས་སྐྱེ་ས སྩེས་ཏེ། སྒ ཧོས སོགས གྲག་པ ་ ་ལ་ ད་ 53 ། 
མའྱི་སླདྱ་གི་དུས་ན རྒྱལ ལ་ཀོ་ནཱི་ ཀས ག་བ གཡོན་ལ ་བཆ་ངས་པ་ལ་ “གྲི བོའི ལྤ་ག་ ཧེ འཁྲིན་ཡིག་མཛད་པས་ 
གྱཾལ་བེ་དེ་ཆོས་ལ་ ོད སང སླབ་དེ ;ོ་ མའི ན་པ་ ལེ ་བྱབ་རྒྱལ་ཕེ་དེ་ལ་ཆོས སྭ་སཱཾན་ ་པ་འི་ ི་ཨ་ དཔེན་ དུ་བཛངས། མདོ་ལ་སེགས་པའི་གླེ་གས་ཇཾ་ 
ན་བཞགས་པ ཁོ་ན ་ལ་མ་ ་ལྕེས ་པར་མ།བན་ ་ཁ་ཡའ ༨ྭ་སེབ ག་གི ན་ན་བ ལུན་ ་དུ་བྱཆུད་པའི་ ཧྩ་ས་རདབས་ཿ ལ་ད ་རོལ་ཏུ་སིན་པ 'བུ་དང་སྦྱར་ཉེ་རྱོམ་ ་ལར་་ 
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ཌུ 
¿@ 


༄༅། 
བྲེ ་དཔའ་ གཡོ་ལ་ལུལ་གིན་པ་སགས༔ ྱེ་ཧེཔར་ 
གྭ འབུངས་པ་བྲཀེ་ས་པས་ཉེན་པ་གཟི 


ད་ཁ ལ་ཡི མ་ཧཱ སྨོན་ལ་མ་བདུ་ན་ཅུ་ ནྱུ་བ་ངགེ་ཁུག 


སངས ཨྒྱས་ ་ལ་ཿ 


ནུ་དང་གི་ ཟླ་ལས་བིན་ ཞེས་ཟེ་ རུ ཁ་ཅིག 
ཤེརྱ་གིན་བས་ པ་སོགས ་བསྙན་བཅོས གཞན་ཡང་མངང་དྲ་བམས་ཤིང་ 


ཕྱིཨ་བྱོན་པ་ཞིག་གོ་ཞེསྭ་ཧང་ཟེར་རོ། ། 


ཞེད་པ་ལས། སུམ་རུ་རུ་བཞི་མཛད་ཟིན་པ ་འདས་སེ། །ལོ་རྒུས་ཁ་ཅིག་ལས་བརྡ་ཆུབ་༠ | 
ད་ས ་ནཱ་བདག་གི་སྱ་ཁརྡ་ཞུས་པས། གྱ་དཀའ་འའི་མཁོད་པ་ པ་མིན་ནས་དག་པས་པན ར་ 
གས་གས། གྫིུན་ཡ་རྱས་བ་ནྭ་ང་ཟག་མི་གས་་ལར་འབུགནབ ག་པར་ཡང 
སྙག་རྣམས་ལ་དངཿ ར་།ཞྭབ།] ཟི་ཡུ ཕུས ས་ཚ མས 
ནཱ་ལ་ལན་ཡའི་དྲུ་བའས་དགི ན་བ་པ་དེ་ གབ མ་ཁོལ་ི་ 


་ནི་དེ་འུ བོ་མཚོའགཅན་ོས་ བཱ 
ཟག་ལ་མྱེ་ཆུང་ག གྲེལང་ལུན་ལ་ཞིན་ 
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མས་པར་ལ 'འདོགས་པ་ཟེག་ཆེ་ །ཁོ་ འི་ཁ་ཟིན་ཡང་མ་མཛ བརབ ནྭ་ཐོསྭ༔ མས་ལ ག་པརཱ་ ད་ཅིང་། ནང་བའ་ ་བུར་ ཙས 
ཅུ་སྙཾམསཿ ལོ ནཱ་ཁོ་ན་ ད་པས་ཉན་ཐེསྣ་ན ་ད ི་སི་མི་ལཱ་བཱ འིན 


གྲགས་ཆེའོ། སྒྲ་གཅན་འ ་བཟང་བ་ནི་རེགས དམངས་རིགས་ ཡེ ཨུང་གྲུཐག ་དང་ལངས་ ལེ ས་གདབ ཀྱུག ས་བ 
ལའ་བུང་། བང བས་པཕང་བ པར་མ 

བྲཌུགས་ ས། གྲེསིད་ནྡི་རིད་ག་ པའལབཟདབཙམ་ཆིས་ སླབ་དན་ ཧུང མབ ལིག དིད སྦོར་བར་ ད་མཛད། 
མཟར་ ཧིར་ཀྲ་འི་ ་སངས་རྒྱབ་ དག ་མེདྱ་ཙི་ཤལ་ མཆོང་ཤོས། བདེ་བ་ཙན་ཨྱི་ཡྱོ་གས ཙ། ཟླ་བས ཡི ཉེ་སླ་འདས ་ས། །འདི་འི་གཏ་མ ལྦེལ་སའི་ལྗོལས 
སུ་བཞད་ ་ཟིན་ཉཾ། །གླབ་དཔེན་མ་ །ཁོལ་ལ་སགས་པའི་དྲས ་གྱི་སྐབས་ཉེ་བཅོ་བ་ཆད་བའོ།། །།དེའི་ཆེ་སྭ་སཱ་ཤར་ 






ྷ 
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༄༄༅༅: 
༄༅། །ཧོགས་གྲཱ་ཆུལ་བེ ཤིཙྡ་འི་བུ་ཧྷཱ་ཙཚནྡ་བྱུང་། འདེས་གྱང་སངས་རྒྱས་གྱི་བ་སྙན་པ་ ཆོད་ 

„ ༼ཆེར་ཧཱས། ` ི་ རྨུ རན ཀཀྣ༈ྣཀ༥༽ཀ(8ླྒ ལའམ 
སྭ། དྭསླ་ཀུ་ལས་མནྷ་ཆི་རིགས་སྣ་ ས་པ 'དགྱུ་བཱ ་བླངས་ཏེ། ཅལ རལ་མས ་ས་ནད་རི་མས་ཟམ་སཿདྱྱ་ཆཱུ། ཆད་བར་བུས། ཐུ 

ཤཱ བསྲ ཅད ད་ལན་གྲུསམ་ངལ། ཧྩོཾམས ཁ་ཆེའི ལ་ན་རྒྱལ་བཏུ་རྭ། གསྱ་བཟ་མལོལྱསྲ་བབ་པ་ཆོསའིཆའ་བར ] གི 

རྒྱལ་སིདྱ་བས་པའི་རིང་ལ། ཕུལ་ ༢༢ ཀུན་དང ལཿ རྩ རེཡིང་ཟད་བ།་ཞི་ཨ་ོ་ཞིས་ཆར་ རལ བ་ཆི་་ོ་ཞི་གྱགུང་ད་།་ ཀོ 

ལྷ་དྷྨརི་གཉིས་ད་འྲབག་རེས་བླམས་ས་པ་ཡར་དྲ་བུང་ར། །ལན་ཅིག་འདྲཨས་པརྡ་ཆུར་ཏེ། བན་རུན་གྱི་ཕོ་ཧ་བ་དགེ་སེང་རེང་བཀུར་ལ་ཆགས་ 

















རྱིགས རིས་ག ྨིས་ནྲིགུང་ 





2༡༢ པ་འ ཁ་ཤེསྭ་ཐུས་ལ། །དེར་སྩག་གཟི ལ་ཕོས་ནི་ ར་རིན་པ་ཆེའི་རིགས་ ཤ་ཡུལ ་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་སྤེ་ས་ རྭ་རོ། 
བྱོར དུ གསྱ་ཀྱི་ཁྲད་་ གི གི ་ རི ཀག་རིགའོ་འགོགི རྫ ལ་ལ ཤས་ཡབ་ཆྭ་ སཾ་ སུབས་མེད་པ་གྭུ 
| གཟིཿ ལར ་ལ་བླསླར་བ་ལ། སྦིས་ 'དབང་གེ ཧྲ གསའ འི་ཐད དཀླ་དས་ཁདབཞིག། ང་བས་ ཧས་ིོ་ མ་ནུ་ མ་ཟེ མ་གྩེཿ དྷ 
] སཿ སླུ བད་འདོད་པ་ལ་བུམ་ཟེ་ི གས་ཀྱི་འ །བོར་ལྭེ་བོ་གཱ་ལྭ་བོ ་པ་སང་ལོ་ ནུ འགག་རི་ ཡོ 


།ཡང་ལུན་ ཅིགཤིང་ ས་བྱེ 
། ཀེ་ལའི་འྲབས་བུ།ཁྱ་བེབའི་ནང་དུ་སང་། དེ་ལ་སེགས་པའི་ཤིང་ ་ཏོག་ནམ་ས་ ་མ་མར་ཁུས་བཀང་བའི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ སུག་གཟིགགྱིཆལ་ལ་འ 
ཞག་ན་ཤིང་ཏོག་གི་ནནསྭ་ལཤ་སེཁ་འ ར་ལྕཾ་ཐུང་བས། ངེས་པར་ངན་རགས་བྱེད་དོ་ལྔམ་ནས་ཏུ་རྐུདའི་དམག་གི 








2§5 བོ 









ང་མང་ལོ་ཞི། ཨུང་བ་ཞིག་ པལ་ན་ལྭེ་ནར་ལང་གནོད་པ་ཆེརྦ་བུང་ ྣ 

ཡཀ་་ དོག ྒོ བདའི གཡོུག་འུ་ ལྭ གཞི་པ་ཆེདུ་གེང་། བླི ཧོཿ་སྤོའི་འ་ རོ །་ 
༩་བཱའ་རྒྱལ་བསངས་རྒྱས་ཕྱཾགས་ མཿ ་བའ་ ནའ འ་ཞེ་ ཅིལ རར ལ་ལོས་ 
རྦ དོ ངཱ རད ་ ཀི རོ་བ ་ རླར 


ཤགས་དའདྲབསྱི་ཆལ་གྱོལ་ྲབད་གཙོ་འབབོ་འབ་རིང་་བ། ཤོས ག་གྲི་གིགྱ་སང་ཛོང་བད་་བ་ོམ་བ་མ ་མཐྟུ་ལ་ 
ཧག ་གཟིག་ ་དཔའ་བ་ལལ ་ཆེར་བསད། ཉི་འོག དང་ནུབ་ཡྱགས་ཀྱི་ཆྒྱལ་།ཁཁམས་ལལ་ཆེར་ལ་རྒྱལ་ཁོ་བངངབ་རྒྱས་ ⁄ཕྱོགས་ཀྱིས ་ལུང་བཏང་ངོ་། སཱི ཁྱལ 





ཁང་ཉམས་པ་ཟམས་ཅད་བསོག བགེ རྣམས་ ཏ་དྭངས་ ` དཔལ་ན་ལྗེརར་ཆོས། ཞི་བྱཧད་ ཆུ༩བ་ཞི་བྱ ཙང གས་པ་ལ་སྐ་རལ་བ་ཉི་ ཁྱིས་བདྲན་ ་རུ་གཅིག 

ངར དགེ་འདུན་ནམ་སྔ་ཆུལ་བའི་ ད་བཟང་གྱི་ཆེ་མེར་མཚད་ཅིང་། མུ་སྟིགས་བྱེད་རྣ་མས་ལ་ །བང་གི་མྱི་རེལ་དྲུ་ཟས་དག་གྟེར་རོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ཉམས 
བཞིན་ཏུ་ ས་པརྱ་བཱས་ས། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་དྲག་བར་རྱ་བུང་ཚི † སཱར་ལང་སར་ཆུད་པ་ རུབས་ཞི་བ ཀླུ་བགོ། [གོ 
ཕོཏས་ཡུལ་ཤློང་དཱ་ཛད་སབ་དབོན་རྭ་ལེ་ཀ་བླནི་ཞེ་སྲ་བ་འ།བེས་རལ་ཁི་ཕ་ར ཨུ་ཧིན་པླ་མུ་བ་གིག་བང་གེ། བས་ལ དྲབས་སྲ་ཆོས་གཞི་ཆེན་པོ་ཉྲི་ཚ་གཅིག་ ྣ 
མ་བྱ གསཔཀིང་། མཆོད་རྟེན་ལྷ་ཙན་སྙེང་ལྭག་གཅིག་བཞེངས། ལྷ་ཏྲི་ཀླ་ཙམ་དུ་ཤིས་རབ་བི་ལ་ ལྭུ་ིན་པའི་ཆོས་དར་བར་བམས། མཐར་ཏུ་རྐུདའི་་་ | 











༩ ༄༅༅།། པ ཆོ ཟེམ 
མམ མ་ལོས་བ་ ངས། འོ 
„ པང་ས་ཡགི་ཆོའ་འག་།འཞདགེ ན་འབའ བག ཨ་སིོག་ 
= མམ 

རོ མ་ཡ ་ + ་ 'མཚོད་ཉིན གས་འ 
| ཁས་མི་ལེན་པ་རྣ་མ མ་བྣ་ཝམས་བ་མང་ 

བིག བྲ་མལ་བཅོས། ཁ་མིའན ་་ལཁྱགདཔས། གོམས་པར ག་ཨ ལུའ་བརྲ་བས་གིང་། དག ་ 

ལཱ བུ སཅནྷ་མོན་ཡོད་པདར་ལྔབད་པར་བ་ཞུས་ལས། ན་བཟའ་ལ་འཇུས་ཤིག་་ 











2:༨8 


ཱ 


གསུང་། †༈འཇུས་ ་བ་རམ་ན་ལི་ མ་གླིང དེར་ལོ་ མང་བར་འགྲོ་ བའི་དོན་བུས ནས འདས རྐྱ་ཚུར་ལ་ བཞི་བ 

དཔལ་ནཱ་ལྭེ་རུར་ (རྒྱལ ལའྲ་ཞ སྱབ་བས་ལྷ་།བང་ ཞིག་བཞེངས ་པའི་ཤལ ་བསྲཾ ལོ བ་བམས་ཅད་ ༦ 

མཐའ་ གླི ཤིཉིས་ ལོརས ་པ་ལ། དགྲེ་ཚུ་ ཚུལ མ་རོ་རྣ མས་ཀྱིས། ཟླ་ཆཀྲུ་ ཀྲེགསྭ་གིང་ ར་བི 

གཉིས་གི་ན།བོས་ གཅིག་གི ༡ བྱ་སར་ཞིང་ གྱི གཡི་ཧིསཿ བ་པར་བྱམ་སཾ། དར་གཏིང་ར་ ཨབརྙའུགས་ 
ད་བཚམས་པས། གྲོགས་ཕོཿ ་ནོ་རེ། ཆིདྱལི་མགང་གང་འ ་བ ་ཟེར་རོ། ཇ་འ སཱ ཀོ 

ལ་ངས་དཀའ་བ་ ་འདི་སྷེ་ དྲ་ཀིས བི ་བ་ སྱྱར་ན། ཁྱེད་སྔགས་མ་གྲུབ་པར་ ་པརྡ་རིར་ནམ 'བྱུང་བའི་ཚེ། མག ཟུང་ནས གི བྱམ གོ 


་ཅོམ་ བུཆས་གིན་་ད་བར་འཡད་ལ པ་ལས། ། 
ན་ཨུ་ཆེ་རྩ་བུས་ཡཱ་ལས་ མུ་སྙེག ཨིག 
རཱ ཁྱིས དག་ཟད་པ་ 
བད (བསྒྲུབས་ ཐུས། ཀི 
ཡས ཅེདྲ་མུ་གེ་ཧ། ཛ་ཛ །ཁྱབ་པ་ 


ཆུགྲ་ནོན་ལརྲབལ་ ་བས། དེ་འཇིགས་ 





¦--.-~------------ - 





ཝད ༅། ་ ཏ་མཱར་ཡཡང་ལོ་གསུཿཨ་བླ་མབ་བསསོ།།འེ །དེ་ ུར་ལོ་བྱཅ་གཉི་ས་ནྲ་གབ་ནས། དེས་ སྒྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ ྒ་ིགགི་ཐའ་ 
བ་ལ་ གས་འ སྭ་ཉེ་གཏོར་པ་ཙམ་ཆིར་མེ་རང་འབར་དུ་ ཐུད་བ་ས། ས་ཚ ཞི་རྟེན་པ་ ོ་ ག་གོ | 


ཤཱ དྲུལ རོ ་ ཡབ ས་ ཞེས ང་ཆེད་ 
། 3) པ་ཆེ ཐས ་ རར བ་པའི་ག ཌེ ཧའི ཀྷ ༤ དན ནྭྭྣར བྱ་བ་ལྷ་།ཁང་ཆེད་ 
ད 
| 














བྱའི གཡང ཡོད་པའི་ གྲ 
གྷི་ཞེགས་པ གའོ་ཞིག་ལས་དའྱིར་ ཆེན་པ་ བབས་ཉེ་ ཆེ་བསད། ཆླ་ཆུན་ཁབ་ཆདྲང་བིགས་བ དུར་ས ས་པས་ནངྱ་ར་ ཅུད ྲ་ ག།བ་བམ་པེ་ 
ཟེར་བདང་། ཁ་ཅིག་གསང་བ་ ་འདུས་༤ ་ལ་ ཁོ་ན་ “ན་ཞེས ཟེར་བའུང་ཡོད། གང་ལྟར་བླ་ མེ་དྱ་ཀྱི་རུད་སྡེ་ཡེ ༩ལ། བའི་ནངནག་རརང་ ་འདྲས་པ་ ཡོད་པ་ལ གི 








། 
༩༣༠ །པ་མེད་འ །གྲུལ་གཞན་དང་གཞན་དུའང་གྲ ཚུག་ལག་ཁང་མང་ལོ་བསགས་ས། ། ་ སྦ་ཆལ་ལོནི་ཆད་པས་འཆིགས་ཏེ། ཐང་ལོགས་ 

ཧྭ་བཱ་ྲ།ཞེསྭ་བ་བའི་ཡཱལ་དཱ་ སྭ་ལང་ བ། པའི་ལས་ལི་མཟས་ལུས་ལ་མེ་རང་འབར་ན་ས་ཤི དེ་ནས༔ གདང་བུགསྱི་གེ་བོད་ཨང དུ་ཟོས་བ་བམས་ 
ཅད་འདུསྲ། ཟབླཾ་ལ་བཞུགས་པ་ད ངང གུས་བ་ད་བླགག །གས།་པ་ཐམས་ཡུད་ཡི་གེར་ལེ་ལ། སྨ་ བྲབས ས་དང་ ་ ་དང་། བྲམ་ཟེ་སུར་ 
བུ་དང་། །ྱི་མ་བདག་དོད་པ་ཧུན ས་ཚ ུ་ཁད་མེས་ཚིག བྲ་ནམས་བསལ་ས། དག་པ་ག ལེན་མི་ཕྲ་ ང་ རྣམས་ཆ་བཅོ་ལྔར་ 
བའ་ར་གཉིག་གསིས་བམརྐ་རབ་པརྲ་་ྱ་སི་དྲག་མར་བཅི་སྒ་ཆེས་ཅར།་ ེ ཆ་གཅི་གཅམ ལིག ས་ཡོ བནས་ས་ཁུ་ས ལྷག་ 


| 

།ྭ 

| 

། 

¡མམ་ཆ་དྭཿཙམ་མེའི་དབྱ་བུང་བཞྲི་ཆེ་ཤྷ་ཆིས་བུབ་པས་ད་ལ་ཆ་གིག་ཙམ་ཞིག་ལུས། གཅིས ཞིལ ར་ལམ ཚག | 








་ལ་མེ་ལེ། ས་བྱ འདུས་པ་ཆེན་ལོ་ བཾ 
།འ ཞི་བ ལུ་ས། དེ་བཞི་ནྲ་ད་ལལ ེ་ལྦེའུ་སྟོདྲ་ལསྭ་སུམྦ་རུ་ ད་གས ཆེ 
བསབ་ལུས།ལྕག་་གིགས་པའབན་འགྲགཤའབིི་བཉས་ལའདོད་བའོ འི `: 
རཾ རླུ ངཾི ྲ བས་ཏེ རོག ལེ་བཟར་ཞིགགྱི་ཆེ = ལ་རིན་ཆེན་རི་ ནལ་ཞེསྦ་བལ༽ ཐོ ལག [བཅུ་བ སྟ་ཏི། ཟག་པ ཁུ རང་གི་བ འན 
རག ཾེཾེཾཾཾཾྣླྣཾླཾླྣདེིེི 
ཧེའྱ་ཅ་མཚོན་འྭགསྦཅི་ཞིག་ཉའི རི་བོ་ཞེསྭ་བཌ་རིན་ཆེན་རི་ཛ་དང་འདད་བཞི་གྲ་ཚུག་ལག། 
















མས་ནི་བྲམ་ཟེ་ཀརངྨཱས་བཞེངས། མཆོད་པའེ་ལོ་བྱད་ཐམ་ས་ཅ་ ནྲི་བྲམ་ཟེ་ དྲ་བུས་སྦར་ འི་ཆོས་གཞི་ ཿདགེ གེ་འདུན་གྱིཿའཚོ་བ་ནི་རྒྱལ་ཕའི་བཙུན་མོས 
རླར ས་ཞི ད་ལ ལམ་ཟ ཟེ ནི ཀ་ག གཿ འི་བ ས་ ངུ ༧རྷོན་ཤ། སཿ བུས་སྦུར། རི་རོས་ གི ་ཕ ་སྨན་བདྲོན་ ་དང་ 'ལེངས་ 'སྩོད་ཆེན་ བད་ཅབཏེ 
རཿ “དབང་བ ཆིནུ་སའི་ ཡུ་བ ཞིག་འདུལ་བར་བརྩམས་པ་ན་མྲ་ཟུལ་ཏེ། བྲམ་ཟེ ་བཟའ་མི་ལ་སྤན་ བདློན་དང་བཅུས་བ་ཟམས་ 
ཅད་ཨཔ་བ།དག་པ་བཅི་ཐོན་གསས་ཤི། བད་ར་ ་གིི་ཤྭ་ལི ལེ་ཉིདྲུ་ན་མསྦ་ཧིས་གཅེས་བརྡ་བུས། ཁྱིམ་ཆི་འོག་ཁར་དྲ་ཤྱེའ་ལེ་ཨིང་ དག་བཏགས། ཁྐྱིས 
ཧྱ ཐཱ རོལ་དུ་ ི་ས་གེསྟ་བུབ་སྤྲལ་ག ད་པའི་ གྲ་ཆགས་ནེ་ ལགས ཁང་ཧྟེར་དུ་མ་བྱཿམང་ལོཿ ག་བཞག་ ེ་སྦྲལ་བསླུངས་པ་ལག 
ཱ སྔགས་ ་དང་རྫལ་ངག་ཊ འཚོལ ་བ་ལ་བྷཚོན་པར་ ་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་དུ་ས་ ཡལ ཅིག་ཀུདག །འོངས་ཉེ་བཟ་ ཟླ ་ཆེ་ན་ང བེ ལ་བ་ལས ་མ་ སིགས ཅ་འཛུ 


ད 
| 
| 
| 
















253 །མ་ཆེ ་ལ་བཏང་བསཔཤེ་ལ་ཞེས་བྱཿབ མམས པ་ ལ་ཕ 

„ ཌགླི་ལ་འཇག་སེན རྲུ་དའོངས་ནས་ཤླདུ་བི་ན་ཏེགི། འ་ དང་འ གལ་ི་སྭ་བ་བའི་ ཞི་ལ རོ་རེ - གིག 

ཌྷ ཀའོ མགཞུང་ལྭ་ད་ཞས་ ཐོ ིག་ ས་བརྡ་ཐུམ་ྲ་སཱ་ཡོད་ གག་ ་གིབར་དུ་སོང་བ་ལས་ཉིན་གསྦུམ་གཾ་བར་ལ་ གབས་ཇི་ནཱ མངས 
1 ལུན ཚིག་བུད་མེད་ བུ་ག པཿ རར སྨགས་བཟླ རས་ཉེ་ །འྲི་ལུས་བླ་ཀས་བས། ལྦུྨ་སེས་པ། །དགས་སལ་བཱ་རི དིམ རང 
མ་ སཀླད་ཤི་ན་ས་ཞག་བདུན། ཀཱ ཁི ཁྱིམ་གྱི: བྱད་དམས་བ་ཟྲེ་ པི  བ་ ཟི་ཞིས་ཆེར་རོ ནང་དང ཨས་པཕས་རྒྱུ་མ་ 

གི ཡིད་མ་ཆེས། ཅིས་ལིད་ཆེ་ས་ཏྲེ་ཐུག་པར་དགའོ། །བནས་དླེ་ཞུ་འབུལ་ པའི་རིག་ཝག་ས།ཁག་འཚོལ་བ་ལས། སླགས 


2246 













ལས་བྱེད་པའི་བྲད་མེ ཅིགྲ་མགས་ཤི་ག་བ ས་པ་ན་གང་ན་སྱ་བུང་ཆ་མེད་བའི་སླལ་ཞིགགའོངས་ནས། བུད་མདེ་དེའི་ ང་པ་ལ་།བསས་རྟེ་ ཞི་བ ཤི་བ 

བ་ཆིད་ ག་མ མསྲ་གུབ་པ་ན་ ྦྲིུག་འཇུལ་ཀ། བྱ ཅུང ཨེ ྱཐ་ཡང་ ་ རེ བླི ཀྐ །དེ་མ།ཁའ་ ལ་བའ་སཉི་ཤིངས 

ལྭ་ཧུག་ཅུས། རིཿ གབགས་བང་བའྱའི་ རསས་པས། ཁྱོད་ནི་རི་ བས་དེའི སིི དུསྭཱ་ཇཱ་སཿ ཅུང་རྒྱིད་པར་དཀའོ། ྱ་བགོག་བལས་ས་ཟེ་བ་ གས་་ 
ཊཔ་བྱ་ཆད་ད་ རོས་པརྡ་བུང་བས་བཙལ་ནུ ་ནས་རིག་སྲག་ 


ནག་གགོལ་པ་གཏབ་བས་ཁས་འངས་གས །ད་ད་ཚིལས་ཚ་ ནག་རྒྱང་ འོ་ཡཀྷརྲ ལ་བའི་ 
ུས་པས། དལྐ་ཐགས་སད་དབླེགས་ནས་སླག་ལ་འྲགདྲད་བྱཅུག་ལོ། ཀྲེ་ཨ་པྲ་དང་གིས ལྟོ སོ དེབས་ལྟག་པ་འཐུང་མི་ནུས་ཁད་ལ་འདི་མ་འཐུངས་ན་ 
ཟེག ་མ་ཉིད་དུ་ དུ་ཁད་སྦཱལ་ཁིཿས ་གསེད། དེ་ནས་ ཅི་མ་རིག ཅས ་ནས་“་ ་ག་ཨིས་འུར་བུ་བྱ་འུག། ༧པམ་ 'སྨར་ཡང་སྙིམ ་པ་གཅིག་འཐྦུངས། སྟྷེཨ་ 








3 ཏེ 
) 4 སྐུལ་ནས་ལན གྱ ལས་གང་ལའང་ཟེགས་པ་མདེད་པར་ 
ླ། (ཞི རར །མཚོ་གརོ་མཞིནྱ་དདསས་རོ་་ ང་ནས། ཁལ །གུཉིན་དའཞིབས་བམད་ོ་་ དངྒ་རེ་བརྡ་བེད་དོ། །དེས་ལུལྲ་པྷ 





་ 


]' ཏི ནམ་ཞི་ག་ : གཅི་བ 


ངས་འཕམ། 


ད་པ་ཞིགྱ་བུང་ང་ 


ལྷ ཁརྡྷ་ན་ ནའྱ་རུགས་ཅིགྲ་ར་སྒྲ་ཆ་ཚུལས 'ཇེ་བཙུན་མ་ འཕགས་མ་སློལ ་མའི་ལྷ་ 2 དཀོན་ ་མཆོག་གྲ་སམ་ལ་མཆོད་པ་ རྒྱ་ཆེ་ཞ་ཛཾཿ ཐྱབས་བ་ལས། དུས ་ན་མ་ཞིག་ 


ལ་ལྷག་མ་ཅི་ག་ཟབས་ཇིཿ རྩ་བསྭ་ཡང་འ་འངས ་མ་ཟུབ་ལ། ་ནས་ མཁའ་འགོ་མ་ཊ མ་ན་རེ། ངས ད 
ཀེ ཀྐོད་ཁི རག ཀ་བ ཆུས ཨ་སྲ་ག་ལ། བ་ནས་བ ་ལ། ནོར་ རྒྱས་གྱིཿ ་ནི་ཐམ་ ཤིན་ 


གེནས་བྲམ་ ་ཟེ བ་དེ ནྭ་ཏུ་མནུ་དང་རཱ་འྔཝཱལ་ ་ཆེ་བརྡ་སུར་ ཉེ ་ མས་ མངའག་གཞུག་ 
ཉིབ བ་རླི་བའ་། བ ན་བཅོས ་ཀློག་པ ་ངང་། སྦྱིན་པ་ ་དགྱཟིན་་།་ 











ཀླའི་བུད་མེ' མས་ཅཧཱཿ ཊའི ཡོམ སྤ་ལི་གཡོག་མེ་ཞིག་ང པར་ངྲམ་ཟེ་བག་མེད་པས ས་པ་ལས། དྲཔལ་བར་ས་བ -, 
་ས་་ འདད ྲི་ཆལ་ལོ་ ལོ་ག ་ བྲིག ག་མེ་ཞིག་ཡ ར་ ཤཡ་མ་ཤེས་བ་དམ་ཟེ་ གེ སད སུ་གཞུས་༩ མ་ཉན ཡིད་ག དེས་ད སྤ་ཞེ་ས་བལྒཾས་ ས་། 


འའ ༤ བིའི དད ་ ཧྤི་སྲ་གཱ་ཞིག་ ཞིག་འཛེད་ི སྲ དེས ཧཔ་ལ། བདག་ནི་སླ་ པོ་ཡི དུག་མཁའ་་ 
| 





དྲིའི ཚོད་ལྟ་བ རབ་ཟྱ་སིུ་བདོགས་པཅིགྱབདའི། །དེཡ་མགན་ནད། ཁོདྱའི་པཅི་ 
དགགས དྲ་བད བསུན ་པས་ས་ལ་ ག་པ ་མེ་ མི་སྣའབར་ སང་ངོ་། རྭ ཀླརཱ་དང་ ྲཟ་དེ་གཏ མ བཀབ་པ པས 
ཅགས་ ལཿ ལོང་ཞིག་ཟེ ཿཟེར། དེད་ཁྱིན་པས་ ཀུའི་རྫུ་འགྲུལ་ ཟ་ ་ས་ལེ་ཀ་ས་ 'དེར་མཚ་བརོལ་ ནས་ལེན་པར་མ་ཆུས། ཤཀརྒཱ་པཡང་དུས་ལས ་འདས། དྷ ཧ་ལོ 


རཾ 





25/ 











ཕྱོགས ་དང་། 


༄༅ 
དེ་ལ་ མོད་པ་ུྱ་གིདགུ་ནད་ །ཞིའ་དང་ (བས་ས ་གསེ་བའི། རྦ བ་ག འཟུར་ཞིང་ཁུས་བྱཊས་པས༔ ད་སེལ་བུརུ་ བ གོ །བམུ་ཟི་ ར་བ ནི་ཀྲུ་དྭ་གྲལིའི་རི་ 
ཐིལ གདགས 


སྨགས: སྲུ་གབ ་པ་ ཅེ ཅིགྭ་བུཌསཿ པ་ ཐ་ ཀདྲ་ཀྲལེའི་ སྲུག ནད ཟླས་པའི་རྡོ་ཿ ་མ་ རི ར་ད ་མཚོ། །ཁོལ་ཞིང་ དབུས་ན་ ས་ 
བྲང་གི་ བགུ་ མ་ ལེ ཚར་བ མཐེང་ དེ་ར༔ འྲ་དྲག་གིས ེཿ ཐྱུགས་ཆ ་ལགི། ་ ་ ྲ རྱེ ] །བྲམ 
ཟེཿ ཟྲི་ཟླ་རྲ་བུ་དེས་ཡ  ཨཤའིབོ་ཀ ཤཀ ར་སང་སྭ་རས་ ཧིལྷ་ཁ 'ང་དུ་བཞེརས། དགེ་ འདུན་མ གས་བ རྒྱལ་པོ རས རྒྱས་ 







གར་ལྷོ་གོགས་ལ་གླའའི་ལལ་དུ་ཞམ་གཁའ་ིང་གི་མཆོད་གྐང་ནོ་རིབས་ཤིག་ཟོག སཱ 
འི་ལོ་ 


དེའི་ཆེས་སྐུ་ཏྷ་མཱ་ཙྫནའི་ཚ་བོ་ཀ་ཝྫཝ་ཞེ་སྭ་བབྱ་བུང་སྟེ། དེ་ ས་སག རོ དཔོན་ཉགངསྐྱཆུང་བདོད། 








ད་པ རཾ པ་མ 


།གེས་ཟེག་པ་ཆེནལོ་དར་བར་ 


ཚན་བཟང་བའི་ ཛེན་བ བ མས་ ག་ 
རག ོརཾོ་ོ་ོཀ 


ནྭ་ཧང་དྭ་ལཱ་བོད་ད་ 


རས་ཀྱི་བྱ་བའི་ འི་མཐའ་མ་དད་ རྒྱལ་པོ་ 


ད་པའི་བཤ ཛཿ 
འབྱ ད་བར་འ་ ལ་བ་དེ་ 'དེ་ལ་ཛ་ ་གསལ་བུས། ཧི “དེ་དང་མ མན་གཅི་ག སོག ། ཐུ སམས་བ ི 
ཡིག་གི རྒྱལ་ ཀྱམ རབརྒྱལ་སྲིད་ ལྩོརབཞེ། “ལའྲི་དུས་ 


མྱིད བས་ཀྱི 
སཔ སྤྱུས ཤོ ཀ་བ མོའི་ ས་སའ ར་བས 


ཁའི་སལ་དྲུ་ཆལ་ལ་ ་པུ་ རྨུབ་འི་བྱཅུ་རྷཱཏ་མ མང་བས བཀུར་བ ་ཞེ་སྭ་བྱ་བ །ཕྦཾ་བོ་བདུད་རྩི་ ་འྱའྱིལ་ པའི ཞལ ་མཚོར་ 


རྷ་ཉེ་བྱ་ཆུལ་སྲིདྭ་བུས་ས། ། 


་ལོ་བྱར་དརྲ་ཝཾ་བྱཅ་ཟུབ་པ། ཆྱལ་སིད 


ཏཱ 








དྭས་སཱ་བསཱས་ཞས _གཀོན་མཆོ མ་ཆད་པ པརྡ་ལུལ སངསྱ་རསྭ་ཀྲི་རོ་མས་བཞུགས་པའི་མཆོཿ ་བཞེངས་ 

ན་ལ་མ་ ང་ལྲག་རེ་རེ་མ བའི་ལགལ་ དུ་བླགཿ མམ པར་དཔག་ཏུ་ ཉིཧ་ཆེན་བཞེ འགེ་ 
ོ་ ལག ་འཁེ་ལ་གེ་ ཨིས ར་ ། གན ས་དབྱ་གི་ པ་འོ བ་པའི 
༔ཿ་ རླྲུབ་པ པར་མི ་པརྱ་བེའ་པྲ་བངནས། རི ཧེ ཟུ 


གིའ་གེར། ང། 
ིཐོགསྦཆལ་དྲ་བགཟོད་གསཔ་བྱད་གས་འན་དད་པོ། ཧལང ཀཀ 


རྩ ་ 
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ལ་ ལུ་བླགས གྱང་དབང་ཟང་ རྒུའ་གད་ཛུང་ནས། ] ཨོ་ཟི་སའྱི་རུལ ་པ་ཛ དལ ་རུ་ཧ ཞེ་ས ཤད ལོགས་ལའ ཕལ ཆེར་ལ ཨལ་དབང་བྱ་མུར། རྒྱལ་པ གི ིའ་ ར་དགེ གེ སཱོང་ཆེན་ 
ཐོ 


ངི ་གཱུ་རའི་ཟླད་ དུས་ད སོ 


པལ དོས འཛི་ཕད་བཀླད་གར། 


་བརྱ་ཐུང་བའི་རིག་པ ་འཛིན་པ པྲ 


ཆེ ས་ཨེདྱ་འི་འ་ བརྟེན་པ་ ཡིན་ལ། ° 


དང་། མཔང་སྤྱ་ཆམ་ 


ཞཁགས་པ་ཟེག མེདྱ་ཀི་འགོ་བ པའི་དུས་ཡི་ན་ངིང་། 


རུད 
པཤས་ག ཚེ་རིར་ལོཌ 
དླད་གསྐད་ཆུགས་དྒལ རའྱི་དྲ འི་ད ས་དབོན འང རིལ གི ཡི་ད ཿབའང་ 


སུ འས ་དརུབ་ནི 


ཟེག་ལ་རི་ལའེ ཞི་ཆོས་དན་ 
དྲ་ལུག་བྱཆང་ རི ཐི དོ ཐམས་ཅའ་རིག པ པི ་པའི་གནས་ཐོབ་པྲ་ན་མས་ཁང་ལལ་ 
འནྭ་གར་དེ་དག་ནི་ ནི་གསབ་བའི་འདག་ ལ་སཾགས་པས་ སྐལ་ལྡན་བརྒྱཌམ ་སཱང་ལ་སོགས་ ་པ་ལ་གཅིག་ཧར་དུ་ཞལ་་ | 
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བཿ ཀྱི་ཟེཿ ཐམས་ཅད་འཇའ་ལུས་སྭ་གུར་ནས། དེརི་ཇེས་སྲུ་ག 
བཞགབད་མེད་ལ། ཟེན་གྱི་གླེས ན་མས་གིནུཤོལ་ཞ ཞེ་ིྱི་རིགས་ི་ རར འད རག ལ་ལ 
| ཡིགུ་ཡན་མི་ཤེ་ཏེ། གུར་མོ 


འི ་འཇིན་པ་ ་མ་ཝུབ་ བྲ་ཀིཿབར་ད་སུསྱ་ཨང་ག སང་ས ྒ 
ཧཾ མ་ ་མ་ ས་ཀྱི་སྔོཿ པ་ཙན་ཡ 

གདེ ར་གང ལ་ག ཤིགས ཨ་འ ས་འ་ དེ ཤ་མ་དེ་ ཱནི་ཝགས་ཨི་སོ། ཌ་་ལ་ ནུ ལ་་ ལི 
ལགས་ཆུད་ཧཱམ་ སུལ འོ དར་ཤས་བྱམ་ཏེ་གཞྱ འ་བ ཞིག་ལོད་ནའང་། གིནྱུ་གསང་ སྤད་པ་ཡིན་པའྱོ་པར་གསོ བཤར། དེ་ཉིད་ 
ལ་སྤད་པ་ཡིན་ཞམ་གཏོགས་ཅི་ཞིག ་ཉམས་སྲ་ལེན་སུས་་ཁང་མེ་ཤེས་ས། དེའི་རིར་ལས དང་དངས་བང་ རྣམས་ཐགས་པ་མེད་པར་འགབ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ།།སར། 











ཧ་དང་། 


འགུད 


ཟཱམ་ཟ་ཆེན་ 


འདི་ཡན་མདྲད ཆ་ཚད དྲ་གགས་གིང་། བསྟུན་བཅོས ་དེ་དག ཀྱང་དབུ་མ་རེག་ 
ྱབརྱ་ཆུབརིག་པ་འཛིན་པའི་གནས་བཅེས་པ་དོ་ པོ་ན་ལ་གཏད་པས། 


།བ་སབ་གུས་ ་དང་། ཟུབ ་ཐེབ་ཤཱ་ཝ་རི་ རི་པའི་ ་བརྡ་དུ་བྱུད་ ་པར་ཆེསྭ་སྭ་བྲཟུང་བ བ་ནི ཕོངས་སྲུ་གགས་པ 
སྲོབ ་དཔན་ར་ མ་གསང་ཐཱགསླ་བ མེད་ཀྱི: ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལ ལ་གྲག་གས། 
འི་དོན་མཛད་པ་ མྭ་བུང་བར་མངོན་ 


ཀླུམ་ལ་པ༔ བཡང་ 


་དིང་། 


སྤ 


དང་པར་ནི་འཕ གས་བའ་རྲིའ་དུ་ལག་ 
གས་སོལས་བར་རང་བའི་ར་ ཀྱབ 


་པའང་ཆེ་ར་མཐོང་ངོ་། །སྦྱོད་བ 


བཅོས་ཡོད་པ 
གས་ལ་ 


་བ་འདྲི་གྲ་ན་ལབས་ག། 
གས་པའི་གཞུང་བ 











ན་ལྭ་ཁྱི་མའི་ 


ན་ལའི་མཱཔ། 


བ་ལུརཱ་ཡོད་པར་ མངན་ 
མ་ལས་ཁུངས་སྲ་ 


ལྕ་ཆུས་ནི་ ་ཞྲི་མ ་མཐེངང་། 





དལ བུ གཞན་ང 
ཛཿ 
དའ 


ཟླ་མདྱ་ཡི་དགངང་ ་འགྲེལ་ཡང་ 


དུཿ ཁསྔ་བྭའུ་ཕགས་པ་ནི་མ་ལི་ནཏེ། 


རན 


སྱི་སྒ་ཆལ་ལ་དེ་ཝ་ལཱ་ལ་ཡབ་སྲས་གྱི་བུས་སུ་དར་བརྩ་མུར་པ་ཡིན་ཉེ། དེའི 








རྭ་དུ་མ ཟེ 
གི་ལྕོ་ཆུས་གཞན་དུ་གསལ། སློང་ 


བྲ་གགས་ཆེ་བ ཧཿ ངིའི ལྷར 





འེ བོད བྡ་ཛུག་ གང་སས་ཆུས་བོད་པའི་ སགས་ལ་བྱ་ཆུད་ཐག་ཉེ་མར་འགུང་བའླྱུ་རུ་མཆན་ཡང་ད 
ཡི་ནོ། །དབེ་རན་བ ྲིེཾིྲ ་ ས་དག ཡིད ་ སད ད་གས 
| ཅའ། ཟློར་ལས་ཆ ་ ྗིིཾ ཀེ+]ྲནའ སྭ་ཧང་ཅེ་རེག་ས་པ་མཛད་པར་ 


་དཔོན་ཉུ་མ ན་ཆེན་ལོ་འླུ། ཡི་པ་ 
དཔོན་སྩ་ར་ཏ་ནྷི་རུལ་པ་ ་མཚྫནའེ་ད་ྲ་ཝ་བཅོག་ཞྡེ ཤད་དྲིས་ འཛིན། 


།དུས་འདི༽ ཅི ཝ་ནུས་བཅུད་ནསྭ ོད 


རྫག 


ཟུབ་ཚབིལྫརཌི་ཕྲ་ར་མས་ཨར་ལུང་ལུ་དེ་དག་ 


་པརྒ་གུར་པ་ཞིག་ཡི་ ་ཡིན་ལ། དེས་ག 





རཿ 


ལ། ] 





རྒ་སི་བཱ་ 
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འཚོ་བ་ སྦྱེར་བེ་ གི་ག་ 


་པ་ལས། དུས་ལ 


པ་ཆེན་བོ་བ་ བས་ག །སཐ་ད་ཅིག་ཟླབ ཡི་བུ དྲི 







ད། ་ེའྱི་ཀཱས ི་ོ སགཱ་སད་ལམ་སོཧ་ ག་ཏ 
བ་མོ་ག 


ི་ོ ་ 


དུ་ཁ་ཕྱེ་བཾ་ན་སྙོང་ལར་མཐང་ ་ ང་རིག་ གས་མཁནྡ་ཟཱ་འྔབུ 
བསོདགོག། དིས སཱ་ར་ཡཿང་གཉེ་རྩ་ཁྱི་བུ་སྔ་གར་ངོ་། ག་པ་ག 
བེ 


ཞག་ས ར་དྭུ་ཆུན་མ་ཆད་པ 
ཉི་ད་ལ་སྣང་བ་ཡི་ན་ཆེཿ གཞན་དག་གི་བས་ས་འབུ་བར་མཐེང་རོ་། 


མས་ཅད་ལ་ ་རུམ་ཉོ། ཀཚུལ་དེས་ལོཿ ལོ བཞིན་བྱཧཱར་ཧེ་ 


འཕགས ་བ ཟོག་ས་ མེད་སྨྲ་མཆེད་ 


ཞེ་བ་ད དགེ་འདྷན་མཆད་པར་བས། གཉེ་རྭ་གི་བམ་པ་ཁོ་རང་ 








མས་ཀྱིས་བ ས་ཏེ་ ང་གི་བ 
་པ་ལྔ་ཆེ ཁི ཧཱེ མོད་པའི་གོ 
ས་པ་ལ བག པ་ པ ས་ར 


ཅིལོ་རུས་ནི། ཝཱནྷྱ་ཆལ་ལོ་གོཌ་འཕེ་ལྱ་བེད་ཅི་དཨ་དགེ་ 
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གསུམ་འཇིན་པ་འཁགུ ས་པ་སྲྤན་རས་ ་པ་ཞིག་པཿ ཿཡས་དྲུས་ལན་ 
ཞྭ ་་ཞགིདཀལརགང། ༧ གགུང་གཟུག ཟུག་བད་ པར ་ རར ི་ བརྫབས འདི་ཞིས་ ་སྨད་དོ། ¡ 
ཛར གབས ཡིན པ་འདི་སྭ་ཧཱ་ ཧཱེ་བམང་ ཞི བྱ ཧི ུརླཾན་བ་ཨ མ་ཟེབྱ་འི་བརྡ་དུ་ 

ཧཿ ཁྱོད་གྱི་ག་ བའི་བཞེ་ ཡིན་ ཞས ག་གིས དདེ་ནི་ ་་ ཁིསངས་རྒྱས ཐྱིགས་ཅྱ ས་ཙམ་ན པི 
པ་རབ་ཏུ་གསལ ་བི་བད་ལ ཞེས ན་ེ་ཞེ་ ་ཡིན་ཏེ། དེ་ སྐྱེབ དྲན་ དྲ་རུང་དུ་ནས་མདོ་ཝྡེ་ ཝེ་དང་། མངན རིར ་དག་ ཟེའི་ཞིང་ཟོང་ བོ བཀུསའལ་ཞིསི་ 
ཤེ་ས་པཿ འཕགས་ཕ་སྱན་རས་ ་གཟི་གས་ རྟག་ཏུ་མཆོད་པ། དགེ་བ ་བྱཅ་འི་ལ་ ལམ ་ལ་ངང་གི་ས གནས་པ། ཐང་ཆུབྱ་ཙི་སེ་མས་སྟེབས་སྲ་སུར་བ་ཞིག 'སྟེ། དེ 
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སྨང་མར་འདོད་པ་འལ་པ་ཕི ན་ལ 


ཆེར་སྩེ་ས་པ ནཱ ་ཡེ་གེ་དང་ཚིས ་དང་། བཅུག་པ ་བྱཆད་དང་། བརྡ་ སྡེད་པ དང་། 


་བ ཅོ་བྱ་ཆད་ལ་སགས་བ་མ་ཅི་ ་ཉི་དཾ་ཀྱི་ས་ལེ་ག 
གྱི་ཐཿབ་ཐེད་བའི་ཁིར་བསྐྱེད་ པ་མ་ཡི་ ཚ་ཏེ ད 


གྱིས་ཤིག འོ་ཚ ༡པ་ 
པར་ཚགས ་ན་ས་ལ་༔ ་ལའི་བར་དུ་ 


བ་ལུར་དབྱ་བོ་ཤས་ མཁན་པ་དང་ཝོབ་དཔོན་ད་ 


། ཆེར་སྩེས པ་པ་ན། ྲེཆལ་རིགས་ཞིག་དཔ་འྲདས་བ་ལས་ ྲིུ་མཚོན་དད་ལན་བཅ་ ན་བཅོས ཏེ་ཟྭ་ ནོ་བའི་ཆོ་གྲྭ་བསས། ༨ རུང་ཟད་ 
་རྣམས་དང་ རིག་པའི་ག། ས་་ 





་གེ་དང་། མཱན་དཔ༔ 


ས་པར་བླསླབས་ཏེ་ཤི ཅུ ཧོ སལ་བར་ །བ་རང་ ིགསྦྱ་ཀིཆོས། དཱི་བ རིགས 
ཁ་པིཚ་དའབད འི་བ ་པ་ཡི་ན་ ཙུར་ྭ། ན་  ེས་པ་དང་ཏིང་འེ་འ་ ཤ་ཐབ་བར་ ་ 


འཕྱུ་བུར་ཞས་མང་ 


གེ་འདུན་རྱིཿཞབས་འཕྲིང་གྱི་བབས་དུས་འདའ་བ་ལོ་གཅི་གྲྭ་ཏུ་མཛད་ནས། | བཱི་ན་ 


ག་པ་ལ་བརྩོ་ན་པར་གནས་ཉེ། ལོ་རེ་རེར་ཆགསྲ་ག་བཅད་བ་འབུམ་འབྱམ་གི་ཆོག་དོན་ཟམས་ཅདྲ་རུབ་པར་བཿསས། དེ་ལྟར་་་ 








267 །༄༅།་ ལམོང་གི་ཛ་སློད་གྲསམ་དང་། ཟེག་ལ་ཆེན་པོའི་མངོ་ཚེ་ཕལ་ཆེརྐ་ནི་ཊོགས་པར་སྲ་ཡང་ 
རིིངིིེཨཆསལཔ་  ་ིཟ སིས་ིིཾྣཾིཨྣཨྲེ་ སྟ དའིདོན་གསདིག་གས་བྲང་རེད ། 
སོ ཞེས་གཅི་གྲྭ་ཏུ་བ གས་པས གོང་དུ་བཤད་པའི་ བ་ད ན་ཨྭ་ར་ཏ་དེ་ཉིད་ལ་དབང་ཤ པ་མ་གོས་ལབ་ཡ་ཏོག་ད་ བ་ཅི ལམ་ང༩ལ་ཡག་ ལོ ། 
བའྱི་ཧུད་དུང་། ཛྲཾལ་འཁོར་གང་ལེ་ན་མེ་གསལ་ལར་སྒུ་འབུལ་ད་བའི་དྲོགིལའཁོར་ཡི་ཞ་པར་མཁོན་ཏེ། ལླབ་དཔོན་འདི་སྐ་རུ་འཐུལ་དྲ་བའིྱི་རུད་ལ་བེ་ན་ནེས་ 
བྱམས་པའི་ བ་ཟབས་མཛད་པའི་མྱིར་རོ་ཞེ་སྲྲ་བ་མ་པེ་ ཏ་གྲསུང་། དེ་ན་ས་གུར་པ་བྦར་ཏ་ཧྟི། གསུང་རབ་ལས་གུཀ་ཀུ་ལ་ད་པྲ་ར་ཏེ། རེ་བྱོ་བ་རང་ཙན་ 
དྲུ་ཟགས་པ་དེའྲི་ཕུག་ཅིགྲ་ཏུ་འཕགས་པ་བམས་པ་བསྫཔས་ཉེ་ལོ་གསུམ་དྲུ་ལྟས་ཅི་ཡང་མ་བུང་བས་ཟགསྔ་ཚུག་ནས་གྱིར་ཟེན་པས། བྲག་གི་ངོས་ལ་ཁྲའི། 







དབ ང་བསྐུར་ 


)=།ེེ། ཆེ 





1. .------- ~-- £ 
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མར་བཅསཡ་ ་ཝ ་རྲོ་ཟན་འ. ་༢ཚལོལ་བ་ལ ་འུར་བ་ དང་། དགངས་ 
པར་གཟི་གས ་ནས་ངའ་ ་བརོན་ ལོ ཆུང་ངོ་ 


ཡང་ལོ་གསུམ་བ བསྐ་ཏྲེ་ོ པ་ན 
གྱི་སྦསིལཉི་སཱ་ཤིན་བད། 


བསྒྲུབས་ཏེ། དེ དྷ་ཉར་ལ་བྱའ་གཙོསྲ་བ་ 


ཟིའི་འཞི་། གཟིགས ་ཤས་ཧཱིང་ཆེ་ལྷག་ 


་ཟད་ བབ་བསྟ།བ་འདི་ཙལ 


ཤགས་ཁུར་ཚུ 

ཁཕྱ་ཁི་ས་གདད་བ ན་ 
ཧས་མྱ་བུད་ སླ་ླཚོ ེ་ཟེའ་ནསྭ་ཅིན་པ་ས། རི 
ད་སྐེས་ཏེ འྭབཞི་ནའཔཡ་ལལ་ཤ་ཆེ་འཞི་འཆི་ལ། 





། པལག ལོངས་པ་བ་ གུ་གི་ངོས་ལ་གཤེག་པ་རེ་ 
སྩེ་ལེ་གསུམ་སྒྲ་ ས་བ་བག་ ད། དེ་བཞིན་དུ་ལང་༢ ན་པ་ན། ཆུ་ཟི་ག ཟི་གབྱ་ཧུ་་དྲག་ཟད་བར་གའི་ 


འའ བཾ ཧིང་བྱ འའ ༈ འདི་ལས་བ ་ཅིདཔ་ཡིག། སྔ་ར་ཡང་རས་བལ་ 


ཚོམ་དྱེ་བུང་བ་ལ། ཕཱན་རིང་བསྭ་བག་ཟད་། 
ཀ 


ན་ཁྱཾ རླསིསི་ལ་ ་ཟུག་ཅིང་ཟ ་བ། སྨད་འབུམ་ 
དལ་ ནས་བོར་ན་འབུ་ རྣམས ་འཆི་བས་རང་གི་ ་ 
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[ལུས་ལི་ཤྭ་ནམས་བཅད་ནས་དེར་འབྲུ་ནམས་ གླ་ག་ཡ་བའོ ལ་མ ཉེ། ཨ་ལྷོ་ཞེས་བ་བའི་གུར་ཁྱེར་ནས་གུ་ 
རྒུང ཿབཟེད་དང་འཁར་གསེ་ལ་གཉེར་པར་བཞག། ཟས་སུ ཤྲི ་འགྲུ་རམས་བང་བར་བྱཆུ་མསཿ་བཊ 

ལུ །ཕྱག་ ཤུས ་ལས་ཅི་ཡང་མ་ཆེད་ནས་ ནྭ་ཕེ བ་ན། སཐི་པ་ཁྲེག་མེད་ ར་ ིའོད་དའབའ་བ་ག་ཟིག་ ས་ན་ སགས གྱེམ་ཡབཤག 

3 གི་གཟས། །རལ་བྒྱས། ་འབདྱ་ལུད་ འོ ཧི བ་ ཅིའི འྲི་ཚིར་ཆར་སྦིན་ རྒྱ་མཚོ འི་དཔུང་ ང་པར ས་བག་ག་ དགིག ད་འབབ། བདག 

ས་གཙ རི 





ྲུབས་བརཞལ་མི སོན་པ་ཞེས་སྒྱཿ སུན་ཆབཿ ང་བས ། ཧཱ་ལྕེ་ས་བོས་ཆད་ལ ཀས་ གཾ །སངས་རྒྱས 


| ནམས ནི་བེར་ཡོས་ཅར་། ༽ ཀསྐལ་བ་མེད་པས་བཟང་མི ཝེང་། དབང་ག ལས་ཀྱི་སྒིབ རཔ ་བརླིཔ རི ཟླ མཚོང་བ། ་ཡི་གིས། ང་ནི་ ཞི་རྟ་ག་ཀུ་ཁྱེད་གྱི་ 
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དུང་ན་གནས་གོ །སཱར་རི་གྲ་ཝཱགས་བླ་པ་འྲི་ནུས་པ་ཟམས་ཅད་དྲ་ལུར་གྙིང་ཇེ་ཆེན་ཡས་རང་གི་ལསྦ་བིཿག་བཅད་པའི་དཀའ་བ་དེས་ལིང མིཀླུ་མི་བ་དྭག་ཧཱི། ། 
མཐོང་བ་ཡེ གྲགང་། དྭ་ལྟར་ལག་པརྲ།བུར་ལ་ ་གངཌེརྡ་གྱི་མཱེཿབ་ ནྣམས་ལ་ ནུ་ཚིག་གསུང་། རཾ རྩོི་ ལང་མ་མཐེང་ 
མ་ཞིག་གིས་ ེེི མཟོར་ཁ་ན་༤ཡངྒ་གིས་ལོངས་ དྲ་ཟད་མེ་ཤེ་བ།ཿ ཞིག་གིས ས་མ འོས མཚོར་ 
བསྦ་བར་ཏི་པང་ འཛེ ་། ཟུན་མོར་གི་དངོསྲ་གང་ཚོབ་པ། དས་བ སླར ན་མོའ དྲུག་གོ 
གསྱཱ་ཡཨ ལ། ཟེག་པ་ ིལེ་དའ་ དར་གར་ཞུ་ཤས་ཞུས་པས། དར་གོ་སྦྱར ༄མཟའ་ལ་འཇྲ་ས་ཤག་གྲསུང་ རཾ ༤ དཀའ་ལྡན་དྲུ་བི 
སྡེའི་ གཞའ་མཆན་ལས། དཀའ་ལྡན་དྲུ་ཟ་བྲ་བུག་བཞུགས་ ཟེར་བ བ་ཡོད་པར་གགས ་པ་ ་དང། :ཡ མི་ལ་བཙཅོ་ཝ་སོགས་ བཞུགས གི་བ གི་ཡ་ས ཅི རླིག , 















ངེ ༠ལོར་བྱཆིས། - › 
ས་ཕ་ལ་མི་ལོ་ཝཱ་བ གས་ཟེར་ དེ་ཡང་ལོ་ཕེད་ སོ 
༄༅ ༧ དྲ་ཁང་ །་མསཔ་ལ་་ ་པ་ཆེ་ན་པ ར་ག ཧྤྱླགི་མེ་ མཐའ་ད བ། ན་ཏེ ། 
ིཀཔས་ལོ་ཉེ ར་ སྣ་ཆ་གར་བྲ་ན་མས་གསུང། བྲ ྱ་ དན སོག་དོ་ག་་་ར་ར ན་ ངེ ་བ་ཀྫའི་ག་ལ་སེགས།པས། 
÷` ་ ད་གགསད་ྱ་ག་ཡིས་འི འི ཛོ ཅི 
འ་སཡ་ང་ལ་ པ་་ི་ ས་ཁ་ཞཁར་བཱན་ ད་གཙིག་གིས་བ ་མཚ མཅཱ་་གཉིས་ཆེས་༠་ 
ས་པ ་མེང་པར་འཁོད་དང་བཅས་པས་གཤེག ི་ོ པ་བ 
བཞོད ཁིལ ༩ལ་གནས་ཙ ་ཤེ། གགུང་ལོ་དྭུཿ བྱངུ་ལུག་ཁང་སྔན་གྱི་དེ་ཁོ་ ཞིག ། 








མྲུ བིང སེབ བ འེ མངོ མངའ་བ ཡར་མནལ་ལམ་དུ་ཡང་རང་དོན་ 
གེའོ ཡྲེ སིར ས་ཐོ ལ་ཡོད ཞི་འཕགསཔ གི་ག མ་ བོས ་ལ་དེ་ས པ་ གྲ ཁུ སན་པ སས་བ ཧཿ 
ཅ་ལག ག་པར་ ད་། ཟེ ངང གཟང་ལིངྲ་མེད་པར་ཆ ས་མྦྱིཿ ། ཞེ་ས་ རེ་རེ 
གྲབང་ ་བརེ་བ་ ༨ ཅྱེད་ད། ཊེ ལང བ དེས་དང་ལོར་མགཧའི་ཕ་ ཐོ བེ ལུ་བ་ན་ཞེ་སྭ་བབ་ 
ངེ དམ་བ ནས་སོབ་ཕྔ་ཚུལ་ཁི །ཁམས་ དགི དེ་ལ་བ ས་པ་བྱཆད་ལ་ཟེག་པ་ ཆེན་པོའི་ཆོས་ཟབ་ གག་བཀལ་ཞེ གཤལ ཧུན་པས། 
དྲེ་ཟམས་ཙདྱ་ཧང་བཟོད་ལ་ཝོབ་ ཅིད དད་བའྱི་གིརྡ་ཛུ་འབྲུལ་མངོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་མདྡོ་སྡེ་ཆ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཧུ་སོན་པ་ཤ་སཱག ང་སྟེ གྲསབད་ལ 








་ 





|, ཟེག་པ་ཆེན་བོབསྡུ་ས་པ ། ས་ལཱེ་ཝ་དང་། མརོན་པར་ གས་པའརྱི་རནྱ་ཧི་ ཡ་པར་བཤད་པ་ལ་སགས་པ་བ ་བཙོས་ 
ཀུ བྱ་ལོགས་དང་ཉེ་བ་གོང་ ས་གར་ ས་བྱ་བར་ཨཾ ཙོ རི་ཞེ་ས བཿ ༧ ་ = ‹ 72 ལེའི ན་ , རླ = ླ རི 
(དོད བོང་ིདས་ག གས་དང་ད གོས ལག་ཁརདུ ལ་ལ་འ ྱ་ཡསསྱིན་འདག་བས་ཏེ་ཚ་བཞ་འ་ག 
ཆེ་ན འི་མདོ་སྡེ བྷྱ་ཆ་ཙམ་བཤད་ ང་། ཟམས་ཅདྲ་ལར་ཡང་དུག པརི་དོན་ལ་བཀོད་པས་ཟེག་པ་ཆད་བས་འིགས་པད་ཅིར་ཁ་ ཚའི་དོན་ལྔ་བ་གེས་ཆམས་པ་ 
སྟད་ཕྲག་བརྒལ་བཙུམ་གྱང་སྟེ། དེ་ཡར་སྔེན་ཟེག་པ་ཆེན་ཕོ་ཤི་ནྭ་འུ་དར་བ་ལས། ཆྱིས་བུས་གི་དབང་ཤི་སྣ་བོ་ཟོས་ཆུང་དུརྱ་སུར་པ་དང་། དྲག་ལན་གསུ་ 


༧༡ ༄༅། པྨ | །ཅྱི་རུ་བའི་དགོན་པརྲ་བགས ་ས། དེརྱ་བམས་ པའི་ཆོས ལྔ་ཡང་ལི་ ག་བཀོད། མཛོན་པ་ཀུན་ལས་བཉུས་ '། ། 
: ངད ་ལ༧ལ་ཆེ་ར་མཚཿ དེ་ ས་ཕ 














གྱིས་རིམ་ཕས་ཉམས་ཏེ། མེབ་གཡོན་འདི་ཅེན་པགྲིདས་ཨི་ཐར ་མ་ན། ཟེག་པ་ཆེ་ བཟྲེ་ཚོགས་འཛོན་པའི་དགེ་ཆོང་མང་ཁོ་ལོད། འང་ཟེག་པ་ཆེ བོའི་མངོན་ 
༢ིས་ལ་ཞིཤ་མདཅི།མདྩོ་དར་ལ་འདོན་ོད་་ཡོདྲབང། བདོདནོ་གགིདོད་ཤས་བ་མིད་ལལཞས་དེརྨ་རལ་དཔན་ཉིག་གབ་མའེམ་ཆག 
རསརཤརརཤཀིིྲཾེྲཾེྲེྲྩྣདཾྣྭྣྭྣྭེཾཀཾེིཾིྲེིེི 
ལས གཞིང་གཞན་གི་སརས་ཁརགེ་ས་སབགསན། དེ་ཉིད་འདེ་ན་ན་དུག་གི ་གྱང་འདིའི་ཡོན་ཉན་བམགས་བརྡ་བ། ག་ཉེ་མི་བདེན་ན་སླེ་བོ་ནཿསབྦསཱ་ 
བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སྐྱེ་བོའི་དབུཿས་སཱ་བརྒལ་ཉེ་དམའ་དབབ་བཿར་༅༡ ་ཞེས་ཟོན་བ་ནམས་དང་། པམ་ཟྲེ་ན་མས་དང་། མིད་བརྟན་པའི་གྩེཿབོ་ཝ་བྒྱཆ། ཆམ 











༄༅. ` ལ་བགྲོས་ ལོ་བང་འཁོར་ཆི་ཁུམས་ས་ཧེ་བོ་པང་བའི་དྲགསྲ་སཱ་གེབ་དབཤ (འཁོར་བཅས་སྨནན་དྲད་ 
 བཟོདོ་ ཆ་ དང་ན་བཟའ་གྲནྲ་སུམ་ཚོགས་བ་དགྲ་བལ་ཏེ རིག་ག གཡི ལོ་ཡི་གཡ་དདྲདཡི་འོང་བ་ 
@ མོགས༔ གས། ཁྭ་ཐང་འཱི་ས་བཀང་གྟེ་རསྭ་གིས་གཡོགས་པ་ལག་ཏུ་ཐོག་ས་ཞུས། ཁྱིམ་འདེ་ན་ཅི་ལེད། ལགཤུ་ཟེགས་པ་འདེ་ངི་ཡི་ ངེ་ས་པས། ཇི་བཞིན་དུ་ 
ླ སུང་སེ དེ་ཙམ་ན ལོག ཤཤེ་ས་པྷ་རུང་དཱ་ལ་འང་བྱུང་ སེམ་སཤེ ངཡ་མ་མི་ཤེས་ཧྷ་མ་ནས། ཀེས་རང་གྱི་ཕ་རོལ་ཧུ་མྱི: བཔ ་མདོའི་ཆིག་ལ་དི་བ་ ཟོ 
- དནི་ཡརེ་བ་གསུལ་ལྱེ་ག་ལོ་རོདྱ་གིསྣརབཔང་། རེ་ལྟ་བ་བ ན་ལན་གྲསུངས་ནས། རམུ་བཞིན་གསུས་བསྟན་པ་ལ་སགུས་པ་དེ་དང་མཐུན་པའི་བུ་ བཅོས 
རུང་ངྲཱ་རེ་ཡང་མཛད་དེ། །དེ་ལ་ཆིག་གྲི་དི་བ་གསུམ་ནི། ཅང་་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་གང་ཤི་ཆེགྲ་བ་དྭགས་ཡི་ན་དྲི་ས་པ་ལ། ཁང་ཆུབ་ས་མས་་༥ | 
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དཔའ་ཡང་དག་པ་རྡ་ཆེས སྲ མ་མཐོང་ཞེས་ ལུན་བཏུབ་ ་པ་འདྲི་ལུང་ 
བྱམ་བའི་ལུས་ཆེ་བ་འདེ་དན་གང་དང་སྦོཌ རྒྲུན། བི རིཿ དེ་དང་ཞགས་ཚ ལྭ་ཁིཿམ 


རྫས ་སུ་ལོད། 


ད་ད 


་པའི་རིགཤེསྭ་གི་ངོན་མེད། གཅིག་པ 


ང་མ ;ཨ་བསྟན་ བ་འི ུ་སི་ཁྱག་ འྱག་དུ་རྩམ་ བུ་ཤིན་ ་ལུས་ཆེ་བ དཔག མཚད་ལཝ་ བྱར་ཡོད་པ་ཞེས ་དཔེན་ 


མ་མ་མ་ ས་པ་ལ། མཚ མད་པ 


ཅེས་པ་གྲུ་སུམ་ཡིན་པ་ལས་ ཤི་ནང་ ད་པ ལ་དགོངས ི་ིའི་བས་ས་སཚལ། གསུམ་པ་ནི ་ཆོས་མཆེག་ཆེ། ག་ཆེ་ཧ་བེའེ། ། 
ལོག་གི པ་ར་ཤིལ། 

་མེད་དམ། ཧོང་བ་ཉིདྱཱ་ཐིས་ཆོས་ཟམས་ཅད་ ིད་་ཧདོམི་བའ་མཁདར་། སརུད་དོ་འའའ་ 
འཕོཏིན་མེད་པ་གྲ་བམ་ལ་དགོང་བར པ། ཟོས་ཉིད་མད་བཉིད་པ་མམལརཁོ་ ་ཉིད་ལོད་ ་ 


་ད་མ་མེད། ཚཆེས་ཟམས་ཙད་ ང་བ་ཉིད [ངས་པས ཤྲ ལྐོ 
ག་ལ་བ 











ཆྱི་སཱོྫ ཙཚམ་ཁྱི་བོ་ 
༅༅ཿ ¬ །མེད་གཅི་ས་སྭཱ་བུད། གགམ་པ་ལ་གྲོང མ་བ་ཉིད་དྲུ་བིད་མ།ནྲ་ཡི་སྟུང་ཧིད་ནི མ་པ 
དང་ དེ དིས་ཆེ་ཚལ་ཕ་ཡད་་ བག ` ཀོ ཅུ 


ལན་བ ་ཐམས་ཅད་དོ་ 
ཁ [ཀ། གེས་ེདྲ་ཚུལ་ལཱ་ ོད་ི་ས ཡ་བ ཡི པཿ ཟོ ལཱ ར་ ཟུང ཅིང་འ 
ཁྭ བྱར པིས ལ་འོ ་པ་དབག་ཏུ་ དེ་ཡང་ད དུ་གས་པའི་ཚ གའ ངོས ི་ོ ཚེལ ལམ འི་ཡི ཚ་ཁོགས 
སུསྨ་ཀླིཿ འར་བམ་ཟྲ་ྲ་ས་གཞེས་ ཀ དས་འབག་ས་་མད ཅེས བྱ་བ་རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པ་ལས་ཡུང་བླངས་ཏེ། ིབ་ལེན་མ༔ དཱ དར་་ | 
བར་དུ པ་ལས་ལབླུ་་ཤསའཁྱང་ གི་ལོ་ལུ གནས་ཆེན་ལོ་ཅདྲ་བི་ཡ་ཆོད་ཉིན་ནལ་ས་བ་ེ ད། ལྷེག 





278 





གདླུ་གབ་གཡེན་ ས་ལུ ཅིག "གནས་པ་ཉི་ཤཱཆཱཝ་དང་། ། 
པཔ ི་བས་ཟི་ མྱར་དུ་སླེབ་པར་ 





ཧྱི་བྲམ་ཟེ° ཁྱིམ་བདག་ རྣམས་ ལ་དགེ་བའི་ཆུ༩བ་ བསྐེད་པའི་ཁྱིར་སླེང་ དཔོན་འཛོན་པར་ཁུས་ ༧བས། 
བམ་ཟེ་འཁོར་དང་བཅས་པ། འཁ་ ཏུ་ གཞེགས་བར་བྱཚམས་པའི་ཆ། བྲམ་ཟེ་དེའི་མ་ན་ དྲ་གིས་བཏ བཿ 
འདོད་པཞི་སེ་མས་ཁིས་གནུངས་པ་ན། ཟུར་དབནྷྱཾ་ཨིས་དེ་ལ་བམ་ཟེ་འ དྱ ཟབ་བ །དས་ཅང་དེ་ཕ ན་དུ་ གེ་ཤེས་ལམ་དྲུ་ུ་ 
པས ༈ ཧི་མ་དེ་ཧིདྱ་བཱི་ི་མ་ཆཱི ནྭ་སཱོང་དཿ ན་དང་། ཐམ་ཟི་འུ ན་དང་བཅག་པ་ཡུལ་ འཛའ ལཛུང་བྲེབ། ག་སང་ག་འིངགི་ ཧག གེགིས་ལ་ ལིན 
ལླ་ཟ་གྲསམྱསིལམ་ལུན་མོད་གཉི་ས་ལ་བྲོད་བཡེའ་གསྲར་། གས་སྦུ་ཆ་ཙི་ཡུལ་ན་ ཚོར་དབེཤྷ་ཧ་ན་རྭའི་ ༈་གེས་ཁྱབས་སྱན་དྲངས་ ན་ཡང་། 
སློབ་དཁོན་དང་ཚོང་དཔོན་འཁོར་དང་བཅས་༤བ ས་གྲདང་ཡྱར་་ལྱ་ན་མང་ ཅད་ ལག་གཅིག་ཉིར་ལ་བཛད། གུལ་ཀཱབྷ་རཱ་ཛ་དང། སུཅན་གཉིས་ 












279 །༄༅། །ཀར་དུ་ཕུཿ ་རིང་རབ་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་བསྟན་པས སྩྱི་བེ་ཐམས་ཅ་ ་ལ་ཟེ་ག་པ་ཆེ དར་བར་མཛད (༢ 
@ དེ་གཉིས་ ཀར་མ་ཆདྷ་ཉེན་བྱརྔ་ལག་རེ་བཞེ་ངུས། གོ £; ¡ི་ོ གས་ ཀ་མ གཱ 
དྲུ་མ་ག་ གང་ཡང་མ བྱ་ཆད ༼དང་། རེངས ཉེ་རྔ་ཝཱ་བྱ གས ལེ ཅིགྲྱ་ཆགར་མའ་ ཁྱེར་ཨ་ལྩོ་རཱ་དང་ཉེ་བར་རྒལ་ཕཱན་ཞིག་ལ་ཆོས་སྟོན་ 
( རྨྱ་ག་དང་ཡ པའི་ཚ དར ་བ་ན་གར་ལེག་གི་ མ་ །ལོད་པཾས། མྲཾབ་དཔེན་ ས་གསུང་བཞི་ན་པ་ལ གར་ལོག ་རྣ་མས་གྱི་དམག་བུང་བས། ཆས་ ཧུན་པ་ 
ནྣམས་° ལེ བཟོན་པའི་བུར་བྱེདྲ་ཅིག་ ་པར་གདམས ནས་ ཟམས་ཙད་མཉམ་བཔར་བཞག་ངས་གནས་པ་ལ། མདའ་འཕངས་པ་ཟམས་ཅད་ཁརངྡ་ནུལ་དུ་ ་བོད།། 
གར་ལོག་གི གི་གཙོ་བོས ་སླཾབ་དཔོན་ ལ་རལ་ གཾ་ བརྡེགས ་པར་ཀྱ༡ང་ང་ ༨ནོད་པ་ ་མེད་ ཅིང། རལ་གྲི གི་ཉིདྲ་དུམྲ་བུ་བརར་ཆག་གོ། ། །གཞན་“པང་སྨུར་བ རླ ་པ་སེགས་ 


® 
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ཇི་ཙམ་བྱསྲ་ཀང་གལོ་བ་མད་པར་འདུག་པས། དེ་རན་མསྲ་ཀྱང་ལུག་པར་དད་དྡེ་ལུཌ།བྱས་ནས་སེང་རང་། །སློབ་དཔོན་འདེས་གཞན་གྱི་བསམ་པ་མདྱཧེན་པ་ཁྱེ་ལིན་ 
རེཾིིིྲིྲིྲིགི རིར ལཱ ཙི་བསམ་པ་བསིན་པའི་ཡིད 
མཁྲས་བར་མྱ་བུར་བྲ་ཧུང་ཟདྲ་ཀང་མེད་ད། །བུས་དཁི་ཆ་ཟགཔ་ཆེ བ་བལ་ཆེ་རྩ་གིས་མདོ་རེེ་ས་རེ་ཙོམ་མ་ཞུས་ ་མེད་པ་ལྟ་བུཿཡི་ན་ཞིང་། བ་དབེན་ 
ཉིད་ཁེ་བ 'རྩེན་ཆིས་ཆེས་གཞི་བྱྱར་ཟམ་པ་བྱཙགས་པ་ལས། ་རེ་ ལ་ལར་བེ་སླྱོང་བ་ཉིག་བ རྲ་ལུར་མཟའ་ནམས་ལའང་ལོད་པས་ སྤྱི་ར་ཆཾསས་ཉན་ 

བ་མའི་ གས་དངགཤུ་མེ་ད་ཅིང་། ཟམས་ཅདྱ་ཁུང་མཆེགྲཧྲུ་གས་པས་གུབ་ལེའི་མཟའ་ཡང་དེ་ ར་འཛིན་ ། ས་ཚེབ་པའི་ཡོན་ཉན་ ་པ་དག ། 
རལམྱ་ཨ་ཡེན་ཏན་སྩེ་ས་མ་མགས་ཝར་ག ཡངའ་ལརྱ་གཞིང་། མདོ་ག་དྲ་ཆབ་མཁའ་སོག་ས་བཙམ་མ་ཡན་པརྡ་ར་ཟམས་ཅད་ཤས་ དྲོས་པས་ཞིད 





9 །ཉན་ཟོསྣ་ན་མསྦ་ཁང་དུས་ ཉིད་དྲུ་ལུག་ལར་གུས་ཡར་ཁྱེད་ཅིང་། ཉན་ཟོས་ནུམས་ཅིདྱ་ཅི་ མངོན 
ཅཱ བཀས ་དགའ་ལཱན་ི་གནས ུ་ཅ་གིང་། རུག་རེང་པོ་ཡར་ཛྱའལས་བསོའ་ 
རུག་ཝག་སྤྲ་བབ་ལ་འདེ་ནེ་ང་ 


261 ༄༅༽། ད 
༤སང་མང་ རོ 
གར་བ མ་དད གུང་ སྤ འརི ལ།ཁིམས་དང་ 8 ངའ པ། 
ནོ ཆག ལའི་ཆས་ཤེ་ན་ུ་ བའི་འོས ཡང་་ 
ཡིཤ་ 





བྱ 
པ རོ 
ཙི ཅེ རར ཞེས་ བ་གིས 
ཟེག་ཆེ་ན་ ཁི་པགྲ་ཏུ་ལངས་པ་ནི་མེད། རད ཀོ སེས་གཡོན་འགེའི་ སཞག་ཆུ 

གྲགས་སོ། །འོན་ཏེ་གློབ་དབོན་ཉིད་དང་ལྷན་ 


མར་བྱཾ་བུང་བ་སེཟ སོགས་ ཆུ་མཚན་དེ་ནམ་སྭ་བྲི་གེ་གས་ཟ ་ཕ ཆེན་པའི་བསྙན་པ་ ་ ཕ་“ཡིན་ནོ་ེ་ 
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རར གེ་སྲེང་ཅི་ཤུ་རུ ཅུས་ལས་མེ་དདེ། དཱ ཟམས་ཅ་དྲ་ཚུལ་ཁིམས འཛོན་ང འྭི་ལཱ་ལ་ཟེ་ཚོམ 
ས་ག་ཟླ་བ 


ཁི ་ པ་ ཉེ་བ མ་འབད གཡལ སཾ གཡན་དགེ་ ཤར ་བ་ 
` རང ་ གི ་ མཛད་ལས་འིག་རླ མྲན་འགའ་ཞིག་འབ ་ ཐོ 





_མཚེ་ མའེ་ ལླིས་བདྲད་འདོད་པ་ ་དང་། འག །འ་ཞི་ག་ ཆེ་ས་ྱྱི་ སྲམ་ཆེལ་བུདདོད་པ་ སྣང་ནའང་། ། འཁགས་སུལ་མཁཁས་པ་འ། ་དེ་ལྟར་མ གྲགས་ཏཉེ། འ་ 





283 ༄༅།་ “ཡབ་ཧུ་གུར་པ་ནི་བྲམ་ཟེ་རི་ མ་ ན་པ ་ལ། བ་དཔོན་འལགས་པ་ཐེ 
དབྱ ཡུངབའྱིབི་དའི་ལར་འྲ་བུངས་ཏེ། _ གླཾབ་དཔོན་འདི་གཏི་ ཁྱིལ བགུག ་བེདིག་བི་ ཅུད་གྲས། སའོ ཐུལ པས [ ལིས་གསོག་འཁག་ས་པ་བོ རུ 
ཤཱ པར་ཆིས་ཤིབ། ་པ་འི་བརུ་གཅེ་ ཟེགས་ ལེརརི་གབབ། 'དང་འདུ། དེར་དཔ་ལ་ པ་ནཱ་ལྭེ་རཱར་རབ་ཧཱ་བུང་ ད་ཟེསྱ་ཅི་ ར་སད གྲསམ་ ་མཐའ་དག་ ཅྱང་བར་བྷ 
ཇོ དྲ་དུང་ཆཿ ས་མངོན་པའི་མཟའ་ ཤས་པའྱི་རུལ། ངད ་བཅོ་བྷརཆདྱ་ཀྱི་གྲབ་ མཟའ་ངོས་ གསལ མཔའི་ལམ་ མཁའ་ད ག་ཉེ་གས ་པའི་ དད 
ཱ ཁ་ཆེ་རྭ་ཧོན་ནས སློབ་དཔོན་སྨད་ཞྭང་གཙོ་བོར་བྭ་ེན། ཅི་བགྱུར་བད་པ་དང་། གེཔ་བཅོ་ལྒྱརྱ་ཡི་བྷཏན་བ ས་སེ་ས་དང་། ་བཔའི་མདོ་ 
འདུལ་བ་ ་མི་ ་'འྲད་བའིི་ཁད་པརྡ་ན་མས དད་། མུ་སྩཾགས ཅན་་ ་བྲ་དུག་པ་ནམས་ གྱི་གཞུང་ ལུགས་ མཟའ་དག་དང་། རྟག ཟུར མཟའ་དག་ལ་ཁྱང་ཞང་། 
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ཕིག ི་ 





མཁས་པ་ པར་བྱས ་ནཱས། ཕུལ་དེ་ཉིང་ དུ་ཡང་ལོ་མཇ་ལོར་རི་ ས་པ་དང་མི་ མེ་རིགས་པ་ རྣམ ྡ་ཨི་ཞིང་ཧན་མོཁས་ཅི་ ཅི་ཞཱ་གོད དྲ་ནམས་བ་ཤད། སཱར་ 
ཐྱན་པའི་ལ་མ་དྲ་ ་རུན་དང་། ལ་མ ཿགྱིཿགནོད་ སིན་ལཿ ས་ལམ་ ལམ་དགག་ མ་ཧུས་ལར་མ་གྷ་ཧཱར་ འཁ་འགལ་ཞི ཉན་བས། 
མང་བ ་ལ་རབྱ༤་རིག་པ་དང་ ན་ཞི ཆོས མང་ ཙྩཾན་ཅིང་བཟུགས། ཤདེའི་ཆཱ་འཁ་ག ལ་ཟགས་མེང་ ཙོན། དེ་ལ་འ ཅྲཱ་ཚུའི་ཆ ས་བམ ཡགགེ་འདུ། ས་ 
ཟེག་ཆེ། གས་ས སྤར་འཅི། ལུག་པའི་ཆ་ལ་ལ་སན་པ་ལྔ་བཤལ་ཡིད་མ་ཆེས་ཚས། ཆེ་ལ་ཟགས་ མེད་ནགས་ས་ལོ། ། གཉིས་བརྡ་དྲ་ཏིང་འཛོན་བླ་སུབ། 
ཉིང་ ན་མ་༔ གྲབ བོ་བར་ཆིན་གི། །རྒྱབ་ཁལ་ ལངས་ པའི་གྲབ ་མཐའ་བྱཆ་མས །ཞེ་ས གྲ སཱ་ངས་པར་བགས་ལ། ལུར = ཙུར་ཟད་བ ཆིག་ཅུ་མཛད་ 
པས དེ་གཅེ་ ན་༤།འལགས་པས་གསན་ཏེ ་ཉེ་འདུལ ་བའི་དུས ་ཡིན་པར་དཿ ངས་ ་ཉེ། དགེ གེ་སླང་གཅི་བ།། ནྲིོ་ལེ་ས་མི་ ་མེ་ཟད་པས བལུན་པའི་ འེ་མདོ་འཛིན་དུ་བྱ་ 








285 གཞུན་ཞིག་ནི་ས་བྱས་པའི་མདོ་འཇོནྲ་དྲ་བ ཅུབ། ང་ང ་ན་ཟེག་ མརྦ་བ་གས་མི་ ཟེ ་ཟོན། དེ་ 

ྷ ས་ ིི ་ཟན་ཅིག་ཅེས་གྲྭགབས་ནས་གྱབང་གྲི་དང་དུ་ཉུབ་བས། དེ་གཞིསྱ་གིས ་ཀྩང་སྲོད་ལ་ཟླ་གྲོས་ ་མེ་དད་པ་འཉོན་པས། ཟིག་ཆེན་འདྱི་ཆུ་འ འལ 

མོ འབས་བུ་ལ་བ ༤ེལ་ལམ་ དགེངས། ཟོ་རངས་ས་བྱཅུ་ པ་བཉོཿ ན་པ་ འབུབས་བ། །ི་སཿ ་ཀར་བཟང་བ་ལ་སླུར་པ་བཏབ་པས་ ལ་ཆེན་ བ་བསགས 

ཤཿ པ་ ་བཏབ་པའི འ་ཐཱུ་བཅད་པརྡ་བའོ་དགོངས་ཏེ་ ཉེ ཟེ ལེ གག བརིད་ ཙིདཤོཉས ཊ་རེ། འདིའི་ ་དོན་དྲུ་ཝིགས བཅད་པར་ག་ལ་ འཚལ། ཟིག ལིས 
པའི་ཟབས། གཅ་ན་ལ་མངའ་བས འཁགས་པ ངང རུར་དུགཤེགས་ བར་ཞྭུ་བྱ་མ་ ན་ས། ལ་ལགས 


ཟོགས་མེ་ད་ ྱི་རྲུང་དུ་ཧྱོན། དེ་ནས་ཛོད་ ཀྱི ལོ་རྒྱས་ ལར་ན། ཟེག་པ་ཆེན་བའི་ཆོས་ མཟའ་དག་གཟི “གཟིགས ནས། སྣུ་མཆེད་ཆོས་ ཀྱི བགྲོ་གླིང་མཛད་.-་ 
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བའི་ཚོ་གཅུང་སྲོབས པབ མུར་ཞིང་། གཅེན ཅེནྲ་སོབས པ་པ 


རླད་མཡན་ བཟང་འེ་ བས 
ོོད་ རང་ ནསོདྲ་འསབས། ད་ བིགས ས 
རསྭ་ནད་ཞིར་ སྭ་བཉང་ཚི་ ༢ འཁལགས་པ་ རླ 
དང་[ 


] མཱི པར་དཔེ་ ན་ས ཚལ རའ ཐྱེད་པཿ གི ཀརད་ཡང་ 


བཟང་ལ ིོི་ ་དཔོན་དང་ པ་མི་བེའ་ཅེས་ ་བ་རནད་བཞིན 


སྤུ་ཆུ་མཚན་དིས ་པས། སི་དམ་ལ་དྲིས ནས་ལན་འ 


ང་གི ཟགས ˆ གཞིས ་གྲགས་མོད་ཁྱང་ རྒྱ་ག་ར་བའཞི་ངག་ 


ས་གོ 


ཝྡ་ན་ཡས་གསན་ནས། ཟྭཱ་ཨ་ལྷ་ཚོགཱ་པ ཞིད་ང་ 





ས་བཟང་བའི་ དེ་ཤིན མ་བ རྣ་མས་གྱཿ ཡ་ལ་རེ་ 
དུ་འལགས་པ་ཚེ རར ་ ལྒགས ཨིད འདུས 
པ་ལས་ལུང་བླངས་པ་ཟམས་ཅད་ལ་གྲགས ་བཞིན། དབིག་གཉེན་ ིས་དེ་ལྷར་མ ་མཁྱེན ་པར་རྲིས་པའི་ཚུལ་ ་དང་། ངི ལི དཔལ ཞིག་ ་ལལུའོ་ཞེ་ས་ཐེགས་ ཨེད་ 
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ཀཀ 


ཨིསྣ་ཧང་གྱུཅང་ལྷ་མསྭ་ལོལ་དུ་གབྱངས་པ་དྲི་ཀུན་འཟད་འཟདྱ་བཅོངཨོ་འདའོ། ས་གོཆུ་གད་ 


སྡིག་བ་སྦྱོང་བའི་ཟབསྲ་ཁུས་ པས་འཁལགས་ལས་རྒྱལ་བ ཟ་འ 


< 
ཆི ལོ ཅུས ་ཡང་ ་གདྲི་ལཱ་རཿ གྱིཿ འཕྲ དེ་ལས སབཅུམ་ལཀྐ། 
ཆྨད་ཧི་ཟེག་པ་ཆད ཡོའི ག་གི ཆིབ རྡེ་མང་ལ་ལ དླ་ 


¡ གསུངས་པས། ཟི ཟོ གཙི་ཆད་བམི་མའ མཐའ་དག ཀཱ་ཚར་གཅིག་གསན་པ་ 


ས་ལན 


གཾ གོ་ར ནས། གྲ་་ ་མངོ་ཝཾ་བྷྱ་ཆ་བ གཟཔ། གསང་བའི་བདག་པོ 


ཅུག་གཏོརྡ་ནམ་པར་ རྒྱལ་མའི་རེག 'སྔགས་འབུམ་ ་དྲུ་ཟླཾས པད 


ཟཚུགས་སྲ་ཆུད། 
ཇོ རི་ག་སྲབ།ངཔ་ ་བླ་ཟས་བ་ 


༣ 


སླེབ་ ་དཔེནྭ་མགས་ མའའཞིག་ལས་ ་སྔགས་ 
་ཟུབ། ཡང་དག་པའི་དོན་ཟུགས་སྲུ་ཆུད་ 





ཉིང་ཇེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་མངའ་ ་བརྱ་ཚུར། ན་ལྱ་ཅ ་བའི་བཀའ་མི་ཡུལ ་ན་བཞུགས་པ་ཿ མཐའ་དག འི སད པས། ཧནཾ་པ་ཆུཿངན་ལས་ 





དཱ ༣ བོ ཆེ ལ་རོལ གླི་ཟ་སོང་ སོལ་ཤོསས༽་ིན་ད་མག་ 

ཟཝ ཟིག མོས་མོ ལས་ག མདོད 
པ་པ འར སུམ འི་བར ལོའི ར་བ་ལ ་་ ཅིསསཿ རབྱ་ཆ་འ་། གཟུངས་སྔགས་ལཝ་བྱར་ཧེ། དེ་དག ་ 
མསདྲ་ཚོག་གན་ལྲ་ བ་འ་བགས་ས་བྲ་གགས་བ། །འ་དའི་དར འགར ཞལ་འདོ་ནྲ་ད་མངད་དེ ཉིལ་མརྦ་གྱིཅིརའི་ཤརདས་ནས་ཅི 
ཏར ༤ ན་དྲུ་གུབ་པར་མཚད་ཅིང་། ཞེག བདས ཆུད་ ཉང་པི་ཉིན་རེ་བཞིན་འདོན་པང་ 
མཛད་པ་ཡང་ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཙམ་རེ་ལྔ་གུབ་པར་མཛད་དོ། །མླེབ་དཔེན་འདི་ཟེག་པ་ཆེག་ལ་ལ་ཤུགས་པའི་མོ་ཉན་ མ་ཧྱི་སྡི་སྣོད་འ ན་པ་གགས་ 


----«-.-ཇི---- ༠ 








་ཅ འཕགས་པ་ཟེགས་མེ་ འདས་པའི་ལོ ཅུ་དཔལ་ནྭཱ་ 
ཛཿ ལྕེ འིཁན་ལོ་མ ཧགཱི། སལ ། །ཅེསྭ་ཧི་ གསལའསྲ་དམ་ བའོ ོད ་ ངབ ཧྩེན་ཇེ གས་གཞགི་ 
་བ་པྱིར་འཆས་ 
འོ ལི་་ོྲི ཇཾ མེ རའྱ་ྱུ བཀོད། ག།ཞན་ གི་མ འི གོ་ར སིབ བར་ཁེ བཆིན་ལན་མདྲོའ་ 
| -2 ཁག ཉིད་ཆེ ངོ ཟ་ལ ་མེ ་ འི ང་། སེང ར་ས ཧེར གོ་བོ གྲ གབུང་གྲ་བུག ་པར་ 
མེ་འད་བའི་ཆོརཅབ གྲིར མེད་དུ་གྲྭ་ང་ (ཁིངས སྐུ་ནུ་མ། ཀྱགག་ ་པར་ ་ 
མཚད་ཅིང་། གྲང་ཟུན་ལྔ་རུར་ཟད་་མ་ རང་མ ་ལྷག་བའི་ལྷ་ལས་ ས་གསན་པར་མར ད། དྲད རེ ན་ ཧེ 
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།ཕར་འཇོག སྲོ ། མཱ གེགསྲ་ཀི་ནོལ་བླ་ཟོག་པར་མཛད་དེ ཤེས་རབྱ་ཧི་ཕ་རོལ་ཏྭ་བིན་པ་ཉི་ ༡༥ ཛ་ 


ཟྦོ་གོས་མི་ཟད་པས་བ 


ར་ རུ འབམ་བླ་་ས་པ་ཅར་ 
ཉོ ད་མང ` །རླབ་དཔེན་འདིས་མཛད་པའི་རྟེན 


་ ལྱ་སོགས་འདིར་སྤི་ཁའྱཧ་ཐགས་ཅང་། ཆིག་འགྲེལ་ལ་རབ་ཤུ་བྱེད་པའི་ཐ་རྙ 


་ས་བྱུུ་པ་དང་། དཀོན་ ཆག་ཆེས་དན་དང། ཕྱག་རྒྱ་ཝྔའི་མ ང། ཉིན་འབེལ་ཨྱི་མདོ་དང་། 
ི་ོ སཿ ཆུང་གི གཡད་རེ་ཆ ར་ གངས་འགིལ་བསྩན་བ 
ས་ལག་ལེན རིག །མུགསྦ་གུབ ཤས་གཟང་འི་ ཞི་བདུག "ར་ཤ སོ སྲ་དའབབ། གཟས་ཤིང། 


ན་དང་ 
བྲ གསུཡལ་གཞུན་འབྲ ད་བྱ་མས་ལ་འཱ ༧གྲ་དུ་ རང་རྐང་ད་པ་ཀ་ 


འགྲལ་སགརས་གཞན་འྲག། གེ་ལ་གསུམ་བྲོ་པ་ཀ་ར་ཌྭ་ཞི་བྱཆད་ལ་བཟུང་། 


ཨི་སྱོར་ཞིང་། ནམ་བ་ཤད་རིག་པ་ལའང་འཁྲ་ བེད་ལའི་ཟྭ་སད་འྱུག་པ་དཀའ།། 





ྣ 


ྦ 
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དྲནིང་བླ་བ་འགི་གག་སགག ེ་བར་བེ་ོནཔའི་བ་ ནན་བཙེས་ཟར་བའི་མིར་ཡི་ན་ ་པས། ། 

དོ་འཱ་ན བུའི་གཞུང་ཆེན་བ་ལའང་མི་ཟེར་ན། དེའི་མག་འགིལ་ལ་ཟེར་བ བྱ་ུང་ཅི་དགེ་ གས པ་ཝི་བྱ་ཆུད་ལས་ལ་ལུ་ལ་རབ་ 
ལེ གགའ་ཞིབ ལ་མིད་པའི་ཡིང་ལ། ལལ ཤིག་ལ་མད་ལ་ཁང་བརིགས འབྲིའི ཐར་འཁེབ་ཟུག།་རིང་མ་། རྣམས་ 
# སྦུམ་གཤེག། ཕལ་མེར་མ་གྲང་ཧཱི དྲ་བྲཞུགས། 1 ་ མས་བ བགཞིལ་པ ་] ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་གཞི་གསར་ 
ར་གཤེགས ཁུལ་ཟ ས་ཉེ་མ་གྲ་ཛཾ འི་སྱ་པགི་བཡམས་ཅད་ཆོ་བའ། ཆིས་ཁའ་པར་མངོད། ཤུར རི འི་ཡཱལ་དཱ་ལན་ཅིག་ཐཱོན། དེར་གོང་ 
ཁྱེར་གྱི་སྐྱེ་ལོ་དཔག།ུ་ མེད་པ ཁྲབས བརྡོ་ཞེ་མ་བལ་གསང་ས་པར། ལྷ་ནལསྦཅིལ་གསར་ཅ གི་མེ་ཉོག་གི་ཆར་ལབ། རར ད་ ་ཁྱང་གསེད་ 








རྫོ ོ་ཉོ་གྲ་བལོ་ཆེ་ར་རེཚོམྣ་རེད་པྱ་བུང་། ལུལ་དེར་ཡང་ཆོས་གཞི་བྒྱར་ཆ་བྷྱ་རད་བྱ་ཚུགས་ས། །ཡོ་བི་བྲི་ཤུར་བམ་ཟེ་མླའི་ཀ་ཞེས་བས་རྒྱན་དྲངས་ཀི 

རད ར་ སུད 
ཡལ་དེ་ཡང་བམ་ཟེ་དང་། ་བ ག་དངང་ རྒྱལ་པོ་རྣམས ་པརྭ་བུཿས་ན་ དེ་ར་ཕང་ ས་ག།ཞི་བྱཆ་ཆུ་བྷ་ཆུད་བཙུགས་ས། ༽གཞན་ཡང་ 
ད་ལ་སགས་པ་མང་ ནཾ་ཡང་སླབ་དཔན་ཅིད་ཀྱིས་བཀའ་བགོས་ཏེ་ཆོས་གཞི་བ གམ་པ་ཟམས་ཅད་ མས་ན་འེ་དང་མ མ་པ་ཙཚམ་ཡོད་པས། 
་གཞྲི་དུག་བྱ་ཆ་དང་ཝ་བྱང་ཆུ་བཞྲི་ཆུ་གས་ས་ཞེས་གགམ་ས། །སླབ་དཔོན་འཁེགས་པ་ཟེག་ས་མེདྱ་ཁི་དུས་ལས་ཁར་ཟེག་པ་ཆེན་ཁའི་དགེ་འདུན་ 

ལི་གཁར་མང་བཱེ། ཕཱལ་ཟམས་ཅར་ཡི་ནམས་བཟྲ་མས་ན་ཟེག་པ་ཆེན་ལའི་དགེ་མེང་ཟུག་ཁི་ལོངས་མ་ཙམ་ཡོད་རྐད། མོབ་གསོན་ཉིད་དང་། 























ཞྲེ ཟེབ བའ ག་ག། ་གསོག་གེ་ཤིད་གདྲུ་སྱ་གས་པ་བམི་སཅབ་དུ་མི་༩ མེ་མ་ཡེཿ ན་ཁི་མཆོད ཧི 

༧ བརྔེལ་བ་ཿ ་སས་གག་བ། ི་ ན་མི་འཆད་ །བསམས་ན་ ཡའིམངོན ཤཤེས་ཁྱིསཾ ་དགེ་མི་ དྲིས་པ་ཟླས་སྭ་ཅག་བགག་པར་དང་ 

2 རུལལོའི་ཁ་ི་རོང ར་མིའི ིིི ད་པས་ཞེབ་ ང་། ༨ བདེ་མངན་གས་ཡིས་ག་མ་ད བབའུང་བདན་རོབ་ས་ལ ༈བབས་ 
བ་དང་། རིག་མགུས་ཁྱིཁཿ ་མུས་རཱཱཿ ་ཆཚེ་ལ་ད་ ང་ཟེབ་པ་སོགས་ང་མ མངི ས་ཐརྨ་བུནམེ་འཛོད པ་ཞིག་གི། །མྔ་ཕྱིར་མ་ གོལ་བྲ་བ་ 
བཆ མ་སུར་ཟུང་ཞིང་ ་] མྤྱིཿ ྤྱིརདྲོས་ཇི་དང་མུ་སྟེགས་ཅན་ སྟེང་ལུག་ལྔ་ཙམ་སངས་ཆལ བསྟན་པ་ལ་བྱཅུག། །མཟར་སླབ་དཔོན་ སྩཾངགི གིས་བསྐར་ 


༧༣༥ ༄༅། །ལྷན་ཅིགྱ་ཆུ་གིང་གནས་ལའི་དགེ་མློང་ལང་གྟོར་ ཅས == 
ལྒ 








2༡༨ །ནས་བལ ་ལུལ བྱོན་ཏེ] དེར་ཡང་ཆོས་གཞི་ ་བྱཙུགས་ཉེ་དགེ་ འཇུུ་མངབྲི་བག་མེད་ད དུ་འཕེལ་བར་མཛཿ ས་གས ཁིའི 
གཟི་གས་ཞས པ། གོན་པའ་བ ན་པ་ ཉམབ་སོ་ཞེ་སྲ་ཐུགས་འྱབུང་ ངས། ད་ ༠ིརྲུགས་སྐུ་ཆོས་བསུ། རྡ་ན་མྭ་ཆུལ ག་མ 
གསོད ནཱ་ག མ་ཟླས་ཕམ་དེ་ཉིད་ འདས་ཉེ། ་རེ་ཞི་ ྱཧཉིི་དབ་པོ་ི གས་ག ཉེར བཛྲ་ནལ་བྲ་ཅི 

བྱས་སོ། བཀྱིལ ས་ཚུར་ ར་ན་མངོན་པ་མཛོདྲི་ཆུ་བ་བྱར་མས་ན་སཁ་ཆེར་འདུས་བཟང་ལ་བརག་ར་བརས། ་ དྭ་ཉེན་༤མང་ 
བྱག་ས་ཏི། ཅྱརི་པའི་ དྲནྲ་དུ་མ་གྷ་ཧཱར་བན་པ་ལ། ལོབ་དང་ན་དྱིག་གཉེགགིས་བོལ་བྲལ་དྲ་བོག་པ་ཡིན་ནོ་གེ ཞེ་ས་ཟེར་བ། དྲྭ་ཅུ་འྲགྲིལ་བཅུམས་ 


| རུ ནས་འྲངུ་ས་བཟང་ འ།གཟི་གས་རྲལ་ རར ་ =ྒ་རེིས་ལ་ངང་ མ་ཧྷ་གེས།་པ་ཁ གགས་དེ་ལུར་འཟདདུ་བང་ལ། བག་་་སོད་ལའི་ གཉམ་གཇམས་ ལ་ཆ | 
¡ ན་པའི་གཏམ་གསལ་ང་ཆ 











༡༡༦། ཐྱོན་དུ་ཟིན་ན༢ མོར་མིན་པར་མངོན་པས། བྱའི བལ་ཡུལ་། 
དྲངོགོ་པའི་དུས་ན། འྲབས་བཟུང་ སགས ནས་ལ་ ལོ་ཡང་ བདག་སེ་དཅིར། བོ་ དདལྷ་ལོང་དཔོན རབ་གསལ རད ་ དྲུ ཁུག་གཉིན་ ག་བ 
བ་ལ་བདུན་ཅ་ཆཱ་ཝཱ་ཙམ་མཛ་ ངད། ྱ་དང་ཝ་བཅུར་འཚོ། ། གྲ་སུངས་པ་འི་ལཱང་བ ན་པའི་ལོ་ནི་ལ་ ཕི འདར མཛ 

ཌ པ་དང་ ཁག །ལོ་སྐམ་ད་ ཀྱའགའྱ་གོ་དནདས་བའོམཛའ། ཡལ རྒྱ་གར་བ་།བཿ ་བྱ་ ག་བར་མཛདཔར་འ ད་པའི་ལྭཿ གངས་ཨངྲ་སང་། སླེབ་ ་དཔོན 

གཉེ་ཞ་ཁྱི; ་དགུང་ལ་བ ་ཉེ་བཙུལ་བཞུ་ ཞུག་ས་ཤིང། ཧྲུ །ས་པ་ཆོགས་ མེད་བགགས་ དུས་ ་ཉིདྲ་དུའང་ལ་མང་བོར་འབྲོ་བའི་དོན་ཆེར་མཛད། བྲ 
པཞི་རས་སུལ ལོ་ཉི་ཤྲུ་ཆྭ་ཝ་ཙམ་འཕོ་བཞི་དན་མཛད་དོ། །ལོབ་དཔོན་ཆེན་པ་ པ་འད་དརབདྲེ་སྱ་ཆའ་ལོ་ཉམ་དེ་གཉན་བཙ་གྲ་བས་མཉམ་མོ་ཞས་མགཔ་ 








296 ལ་མུཟ་དད། [གས་པ ཐོག་པ པེ་དྲ་སཱ་མ་ཆེདྲ་ཧྲི་ ཐུང་བའི་གཏམ་ྷེ་ བླི་་གི་བསའ། རྐ སྤེབ་དངེ དཔེན་ཆེ་ནཱ་པ་ 


ག་གི ཀ་མད ས་ན། རྒྱལ་ གགེ་དིིའི་ སས་འདས་པའི་ ནུབ་ཧུགས་མུ་དུའི་ཡུལ་དྲུ་སེས་པ་རྒུལ་བ་ཤི་ ཤྱབ་ལས་ཁྱི་ 
སྟེབས ཁི བྱ སྐྱི ལ་ མས་ཟམས་ཅདུ་ལ་དབར་བླ་མུར། ར། ཅྱིལ་སང་སྱརསྦའི་བས། ི་་ ཁ་འ ལློ བོཾ 
རྭ་བཀྲུ་ རྒི ཙོ རགས་དང ས་སྭཱ་རཱལཿ བློཀ་ཙརྫའི་བེཿརྒྱད་ དད་ལྭ་ཙལ་བ་བི་ག་མ་ཙཱ ནཱ་དང་། ° ག་བ རྦ 


བའྲི་དུས ཟེ ལ་འོད ་གིས་དབང་ཟང་དང་འཇོངས་སྱིདྱ་ཁང་ཆེ། ཐ་ ་ལ་དགའ། རྒྱལ་གིད་ཆོས བཞུ ༡ ཡེཧྭ་པར་དཀྲོན་ ་མཆག་གསུ་ 
ལྭ་སྐབས་སུ་མ ཡརྟལེ། ཧྱི་ནང་གཉིས་ཀར་མཆོད་ཅིང་ཁྱད་པར་གཅེ་ར་བུ་པ་ ་ ་ལ་མོས་ ་ས། །ཁ་མེར་དེ་ཙམ་ན་ལང་་རལ་པ་ ༥མང་བས་བཀུར་བ་ཉིད་་ 











་ 
སམ ལོ གི་་གགསལོ། །དའི་ཚོཤད་ོསད གོ་ནས གོགས 
297 ༄༅། “ལོག་བ །མདདོ་ཤེས་གགས་། ། སྣ་ཚལ་འཁུངས་ཨི་ དང ག་ད ་ དར 
| བོས རོ ངང སུ ལོགས་ལེའ ཧྱིས་འགྲ་བའི་དོན་ཆེར་མཚཛ ་ མླཾབ་ ཐུ ནོན ཟི ་འཁངས་ྱ། 
2 ཆོས་ཉན་པའི ཁ་བའི རཾ  ་ རྒྱབཔ་ ི་ོ 
ལྷ ཡི ] ཨོ་ཌི་ཁེ༤ 


རོ ི་ི་ི་ལུལ ལ་ང་ཡི་དའའི་བུ་གས་དད། ཊབ།་ཀེ ༽ ལོ་བདུན་ཙ མྱ་ཆུལ་སིད་ བུ་སཔས་ 


ལུནུ་དང་ དནོས་ཁོལ་ཤི་ གཡི ཡིག་ཚང རིི་ གི 
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ྤྲཾ་ལོཌེ་གི་ཡའོ། །ཟླེབ་གཁེན་དཀོན་མ་ཆག་གྲསམ་གི་འབངས་ཞེས་པའུར་ལེག་ས། གགང་དུས་མཧས་པ་ཙོལ་ལིན་ཅིང་། ཡོ ཌི་ཞིང རྔ་བམ་ཟྲི་གུད་ཛཱ་ 
ལི་ཏ་ ཞེལ གྱི ལན་པ་ལ་ཧ་བ་ཆེ་རྦ་ཁུས་ས། ཤབ །དེ་དག་ལས། མེད་པའྱི་ཆུལ་ལོརྦ་ཚཱར་འིི་ལེ ལོ ༠༨་ཆས་ རམས་ཤུབ་ 
ཕུན་འགོད་ལས།། བྣསས་མེ་ཁ་ཏ་ནཀུང་ཧི་བའི་བས་གན་ཞི་ རྒྱམ་སྟི། ི་གླ ག་ཀོའ་དགོག་གགའ་ཆི་གབཡོག་ཁང་འ བཞིག་མན་་བའེ་གས་གས་ 
རྩཾན་པ ་མཆའ་ ནབ ལོས། མས་ད ལིའིརང་བག་སྱའླི་གེགས་བམ་བལ་སཧདྲ་བར་བ ] ཤམས་ཅ་ མེ་ལ་བསྭ 
གིའི གགོ་འྲི་བུས་ལབར་འ་ གོལ་ སྟེར་ལྲག་ བྱུ་གཞེ་ས་ གཡེ” །གྲི་གར་སྭ་ལུལ་ལོ་རས་ངརླ་ཀླ་བོའ་ཆོས་ གེས་པ་ག་ཅིག་ཟགས་འཚག་ཅིང་ཡོད་དེ། ། 
དེ་ལས་རིམ་གིས་མ་ཆེད་པ་ནེ་མིཿཝ ཀྱི་གླ་ཀློ བདབཙད་ལེ་གགོ། །སལལོ་དེས་གསར་རོབ་བལ་ཉིན་ཏེ་ལོ་ཁྱོར་ར་ཉེ་བའ་གག་ གཟིག་སེག་བའི 














༡༡? །ཆོས་ ལུགས ་འཔའི ་ན་ས་ ངང་བའི་དེན མ་ལ་ཝ་དང་ 
ཟླ ཟེ་དང་། བོ 1 ཛཝ་ར་ཞེ་བ། པའི ལ་རམས་ གོག ཛི གིག །དེ་ བོར་ད་གགེར་གདོང་ རད ་ 
ད་བར རང ལོན་ ན་ཆེ་ན་ལོ་ ཅོ ་འོད་ནི་ ལ་བ ཚོམ་བླ་ཟགྲ་ཙཱ་ ་བྲམ་ཟེའི་ སཾ མཐའ་དག 
པར་བྱང་བ་ཁྱིསཿ ཅིད་ཙི་གྲྭ་ཚུག་ལ ཁང་ཞིགྲྭཏུ དཾ བསན ལྕེན་ངད་ཆགོས་ ཤེ པཿ རླིང བཀི ོྱ་ཡྲི་བ་ད་ཧོག་ཟ་ས་ 
ཅིནྡེ་སྣོད་གསུམ་ དང་། ཕ་ཆེ་ན་ ཞི་མ ་ཚི་དཱ་མ་ ངལ ༤པང་མ།བས་ ་པར་ཙརུངས། མེེ་པ་ཐ ་དད་ (འི་འདུལ་བ་བ ཧུན་བཅོབ། “དང་བཅས ་པ་མཆའ་དག་་་་ 
མཁས ་པར་མེན། འཇདུལ་བ་འབྲ་མ་རེ་རགཏུ་ཟུགས་ ལ་ འདོན ་པར་མཛང་། སྒུ མ་བརརླག་གེ ་གི་གཙུག་ ལ་ག་ ,་ གྲ་པུ་ར་ཞ རི་ཞེས ༄༩བར་བཞུ་གས་ཉེ། 














༡00 








ཅིག་གནས་་དགེ མཱོང་སྟོང་ལུག་ཝ་རེ་ 


ཟུམས ་ཅད་ཅང་བཝམ་ བའི་ཉེ་བས་ བྱས་ཕ་མེ 


ས་པས་ ་ཚུལ་ཁྲྦིམ བླེན ་པར་དག་པ་ནི་ ངས བཙཅོམ་པ་ ནམ་སྭ་ཧ་བྷ་ཐ་ ང་བའི་ད ས་བཞིན ཡོད་ དྭ་ལ། མ 


ཅེ ་དུ་ཡོད་ཅི 
བོ་མ ཅག ཡྱི ་རྒྱལ་ཕེའི་ཆད་ 
པག 


བདུཿ བྲ་བཁ་བུ་ཞུྲེ ༢འང་ཝབ,ཚུལ་མ། རླུ སིམས 


ང་བ་ཡང་མཱོབ་ 


ཡྱ་ཧད་དཔོག་ཅུ་བོད་ལའི་འཇགྱར་ཡང་ད བག་བཡོས་ཅད་དགེ་ངརོ། 


མངའ་འོ། །ཟློབ་དཔེནྷ་ཟྲོ་གོས་བརན་པ་ནི།། ཝབ་དཔན་དབིག་ག 


མའི་བ 


རོ རང་ཉིད་ དྲྭ་སཱང་ས ཇེ 


བལ 
ལྱོ་མུན་ཆུད་སེ་སེའི་མྱིར་ ཅོས་གཅིས། སསགས ་འབུལ་དཱ་ 


ི་འ 


ལ་ལང འི་ད 
རཾ 


ཏ་ལ སའྲི མའུ 


ཉེན་འབུམ་ཛི་བྲམ བྱས་གྡ་གུར་ཁགས་ལའི་གྲསུང་རབ་ ནྣཡས་ ་ཞལ་འདོན་མཛད་་ 
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-༡༤-།=༡༤ = 


སྩིས་མ་ཟ་གྲྭྭ་སློབ་དཔོན་ག་ན་བཞུགས ་རྲེས = ༡ལུ། 





བ་དཔོཧ་སཱ་ང 


༄༅། །ཕའི་ཚེ། གངུང་གིི་ཕུག་ནྭ་བུག་རོན་ཅང་ཤེས་པ་ ཞིག་གནས་པ་ཤིན་ཏུ་བྱུས་པས་འླགུ་ནོ། ། 
གིགས གྩོགས་དླ་ཀ་རྒཚ་ཞེས ་བུཿ༢ད་༠༠ ཚོང་དཔེན་ གག ་ སྭ བུ དཔ ལ་དཔག ལི ཤཱ 


ཟེར། སུལ དྲེ ཟེར ལོ་བདུན་ལོན་པའྲ་དུས བདལ 
གཉིནགད་དུལ་ བབྱ་ལ་ཏེ་རིགཔ གཔྲ་རཱིཅིང་ཡོར་ལས་ཆང་དཀའ་བ་མད་པར་གེས། དིའི་ཆོ་བ གྲས་བརསས། ༼ བད་གིང་འདི གྭ ལཾ ན་ད 


ཞིག་ན་ལོད་ ལ་ལ། འཇཛགས་མ་ལ་མལུལ བད་གཟར་མི་རུང་གུམ་ཞས 
ག་ཤིང ་མེ མི་འོར་ལྟམ ་ཞས། ཟད་ཟད་བུལ་ ཡང་འགྲིལ་ ་ཉྲེ་བུང་བ ་ན་་ ་ 


་སན་མ་ པི པ་ཟའམ་ ཤུ ནས་སློལ་ ་མའི་ 
ན་མ་ མའགའ་ཞིས་ ་གུལ་བས་འབྲེལ་ནས་བུང་། འཕུགས་མས་མ་གསོལ 
པ་རྒ་ཀུར་པས་དུས་ བ། ]འཕགས་མས་ཞལ་ མངེན་གུམ་ ངུ་བསྙན་ཏེ། 
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ཁོད་མྲ་དྲ་ཞིག་བསྔ་ཁིཤྱ་གིས་རློབ་ལོ་ཞེས་ གྲསཁས 


པཾ སེ 
'མཛད་པ་འི་ 
ཟེར་ཏེ། མླེབ་དཔོན་འདི་ཉིད་ཡིད་ 


གཞས་བ་གུག་མྡི་སོད་གསུམ་འཛིན་པ།ུད་པའྡ་དྲུར 
རླ་་གླུསབ་འབ། 
གཉིན་གིས རྫི 


གེལ་པ་ལལ་མེ 


འགེལ 


ལིན་མོའཟིཿ 


མིན་མེ 


༥ཉེས་ས། ། 


ཅེག་དེ་ལ་དྲ་གོབ་མཟའ་ལས་པརྒྦ་གུར་ཅིང་ ་བརྙན་ 
ཟླག ཅིད རོ × ི་ ་ ལྲི 
ཿཔིཞབ། བཀྱ་ཆོག་བྱ་སེག་ས་པ་ འམས་ལ་ཞི་ད མྭ་ཆུལབ་ ༣ ཡང་ཆཛ 
་བྭིའུ་བཱ་ལ ལ་སགས་ང་ནོལ་བ་མང་ཡ་ཚར་བཅད་དེ་ ་བའི་དབང་གྱུག གྲགས། ཆུབ་དཔེ་ན་དའི 
་བཤུད་དང་། གྲངས་སའགེལ་པ་སང་པའབ་བརའ་རི། འགྲེ་ལ་ལཔ་མཛད་ 


ཐྭ་ 


སླེབ་དཔོན་སྔ་མ་རྣ་མས་གྱི་དུས་སྲ་བཙུགས་པའི་ 


"ངེ་ལ་ལང་མ་ཁ་ ཞེས་གགསོ། །ཝྱིས་ 
ཞི་མཆོག་བྱཅ་གསལ་ ལ་ཞལ་འདོན་མཛད་ 
གཱཿ་དྲང་དབུ་མ ་ཆུ°བ་ལ་འགྲེལ་བ་ཡང་མཚཛད། 


།མངོན་པ་མ ཚད་ལ་འང་ 
ཆོས་གི རྣམས་དེ་ཙམ་ན་ཆེར་མེ པས། ཟབ 












ས། །གུབ་དཔན་སོགས་གྱི 

༡03 །དབོན་ ་འདི་ས་ ཡུང་ཆོས ་ག་ཞི་བྱ་ཆ རྒྱ་རྒྱ བཙུགསས་ ས་ཞིབ ་ཅང་གྲགས་ས། །སཱཱ་ ་དཔོན་ལིགས་ཅི་ 

དི ཚོ ོགས་མོངྱཁེ་གྲིག་གཞ ཅིན ་བ གིག ཨ་ག བུ ཟེའི་ རིགས་ག ི་ ཀི གླང་མ ཟའ ་ 
པ་རྭ་བྱས་པ ་མ་ 

! | ལ་ག རས་ཆ གི ། ཚལ མཁབ་པ རྩ་བུཁ ཤུས བན ཁ་འ ལ་གདམསས་ བགྲ ཞུས་པ ༡ དྲ་དྲུ་མེད་པ་འི་བད་ གག་ོ་ 

བརྡེ པ་ ཅྱིན་ མ་པར་བཅ་གས་ཤིང་ མཆ་ནཱ་པ་པུགས་ 

བཞི་ར་མར་མ༽་ བརྙའེ། ལུས་གཅེ་ར་བྱརྭ་ཕུང་ནས་ཚི་ནང་གླནྭ་ཏུ་ལང་བལས་ས། ལྟཀདྱ་བེད་པ་བར་པ་ཆིས་ ་མཐད་ནས་ མཁན་ ལ་བཤད་ . 


& ཌེ 


ཉིན་མོ་དཀར་ཁུང་ཟམ ཅད་བསལ། མཚན་ 


བེ 
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ཕྱིར 


མགོ ༨  ལ་དྲི་ཟབ་མ ་་ར་ “ཟབ 


ཤུཛོག་ཟེ 
ཁྱུནད་པར་ 


ལུ 


ཁུན་ལོས་ཨརུ་དི་ས་བ་ན། གཾ (པའི་དེ་ཅིད་ ང་ངི་ནཱ་པཿ དེ དེ་ཞི་བདག། གིས་མི་མཚོར་ལྟེ། དེའི་ 


བག་ དེ་ལཱ རྫ ཟེ་རཱ། ་འགག་ལཔར་བྱེད་ འི་རིག་པ་ན་ མས་རྱང་བསྙན་ སེ ། 
གྱིས་བརླབ བཿ ཁ་མར  ི་ ས་ད གཞག་པར ་ཅད་བླ་གད་པ་ག། དེ་ཧིདཱ་དུ་རི བགས་སན་ 

གྱིས། འོས་ཨ་ཡི་ན ཡི་ན་བེསྭ་པག་བཙལ ི་ སྦྲ དབེན་གྱ་བིག་གཉེའི་ཆི་བ་ ་བ། ཤིབ། ས། ཟེ་ག་པ་ཆེ༔ 
སབ དག་ག མཐར་ ད་མདཾ་ རྲིན བ་ཆ་ཙ་ཨ་བ ས་བ་འག། ལི ་ཉེ་ཟེག་པ ་ཆྲེ་རུར་དང་། གཟུངས་ མུགས ཤོ་ཆད་བརོམས་ ༥་པའོ། ། 
གས་ ག་གྱི་གྐོར་ ་དཔེན་ཞིག་ལས་རིག་སྲ་གསས་ ནོས་ཉེ་ ཉེ་བླརླབས་པས་འཁགས་པ་འཇམ་དཔལ་ གྱི་ཤལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པས་ 












ཅེ ་བསམ་ག། ན་ལྭ་ཚོལ་ཁར་མ འགའ་ཞིག་འདས་པ 
' དཔ་་འླརའབ་བགལ་ ད་་ དེར་ ཟོམ་བོ་ བབུར་ཛ་ཡ དད ་ བས་པའི ལ་བཟང ཉབ་ག་ གིན་ 


རེ་སྱན་དྲངས པ་བ །སྲ་གིགས་དེ་ལན་ཀྲེ་ས ད་ལམ ་པརྭ་བཱས་ཤིང་། རེར་འཚོགས ྨ་བྱུ་གས།་ གྱི ཤྒོལ་བ་ཟམས ྐུ་གུབ་དབན་ ནས་སུཿནྭ་བུངང་། 
སངས་ རྒྱས་ཁྱིབསྙན་པ་ལ་བཀོར། ། གནས ་དེ་ར་དགེ་ འདུན་ནྣམས་ལ་ ་མདོ་ཛི་ དུ་མ་ནམ་ བདྐ་སགདྱ་ཆིང། ཆས་ མངོན་པ་ ཡང་རྒྱས་པར་གཁྱས། རྣཡ་ 






ི་རུག་ཆོས་གསན་བཅ་མངུ་ོ། ༈ །ཨོཾ་ཌི་ གཿ ཕྱུལ་ཞགས་ཚལ་ཤིནྭ་འུ་གབེན་ 
ཅ་ 
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རིག་ ང་ཉོག་གེའི་བ ན་བཅོས་ཟོར་བ་ཡུང་མང་མཛད་དེ 
དྲུག གས་ནས་བ རུ་གཏུན་ལ་བྱན་ལརྟ་ བངད་དེ། 


རལས་པའི་ཤ ན་གཅོད མས་འཛཚོར་བ་བ ་ 
རྒ་ཆུར་ ས་ 
འཆརོ་ནཡས་འདེད་པ། གལ ` 
་ 


ཟལ་ཟེ་ཤག་ལོ་ཞེསྱ་པལས་དྷེ ༡ བའི 


ཡངས་སྲུ་བ 


ར་ནི ན་མོངམ་ཡི 
བ་གཅིག 


སམས་པ་ལ 
ལ་བ་འ རེ 


ཅྭ་བཿབར་དགངས་ཏེ། 


ཛང 
བ་གོ་ཡང་དུ་བར་གུཡ་ 


།ཚདྭ་ླགཡ་བླ་ལ་་རོདཆོའདམ་བཅན། ཚོད་ 


རློག འོལ་ གལ །མང་མ་བ བ་ཧྱཾར་རང་གི་གཟུང་ 
ཀས་ཀ བསྐ་ཁབ་པ་དང་། 
ཚོགས་མ་རིད་པའི་ མ་དརམ་མཛིས་ཉེ་བྲསབས། རལ 


ན་པར་ཤེབ་་ཏེ། སོ ཁ་གཡོབ་དང་། 


ལ། ཆུར་ཡང་ཨོ་ཌི་ི་ཞིནྲཾ རམ་ 


གགེའྱི་ཚུལྔ་ལགས་འདི་ལ་སྨར་ 





གླག་ལྲ། གཏི 


༡ 
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གཉིས་སྭ་བླསབས་པས་ ལ 


གས་པ་འི་ཤུལ་དུ་བྲས། འོངས་ པས་ཡི་གེ་མ 


ན་གྲསམ་ པ་ཟེ་ས་ ༧ཕ་ས། ། འདི་ག 


རེ་དངྱ་གྱལ་ཀའིི་གིར་བསུབ་ 


པ་ པ་ཡིན་ལ ཕོད་པས་མ་བྲསབ་ཅིག། ག་ཏ ཙེདན་ནར་ དྲག ཚའ ་ཤེ་ས་ བ་བསཀླི། ཡང་བསོད་ཚུམས་ལ་་ 


ང་ནས་བརསླད་ 
ས་བོམཔ་པར་ ད་ ་ 
རུལ མཱ ག །སླེབེ་དཔོན་ཡལ་ ག་ལ་ཁད་པར་ཚུང་གི། 


དོན་ཡང་མིི་ཆུས་ན གཞན་གྱི་དོན་ག་ལ་ཆུས་ ལྕམ དུ་སེམས ་བསྐེད་གཉེང་བར་བརྩམས༔ ་པ་ན། གི་ད ་པ་འཇམ་དཔལ་མཛོན་སྲམྲ་དྲྭ་བོན་ཉེ་ ཿ 





པཤིག་བུས་པ་ན། ངེ་ 


ཡཞ་འཁོར་མཡམ། བསྩྣམན་པ་དང་ང་ད་བ 
་་ ག་གོ སགག་བླརས་པའི་ཐོའ་བ གཏོ རོ་བས་ 


སྩེག 'དྲེ་རི་ལ་སོང་ངོ་། ། 


།ས་ཉེ་བརྩད་པ བསོན 
།བདུག་གིས་འདི་གཙིག་ 
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མ་བྱེད་མ་ངྱང་སཱེ་པོ་དམན་ =འཕད་ལས་ཟློ་ ས་ང་ཧེ་ ་ཀྱེ་བ བཙོས་འདི་ལ་མྲ་གེ་ གས་མོགས་གྱིས་ག མི་ནས་པ་ར་ཤེས། ཁྱོད་ཀྱི» 
མྱ་བད་ཨྱདྱ་གི་ོ་དམན་ཧཱང་ བྭལསྭ་པོ་ལོས་རནྭ་ཐི་ི། རར ནབཅོ་ས་འྲ་བི་མེགའ སིས་གའོད་་ རོ། ཞེསགས་སརལ། 
སཱོབ་དབེན་ཁིས བཟོད་དཀར་ གབམལ་དཱ་མ་དང་ལྲན་བནག་དཀའ་ལ་ ཀེ སྭ་ཁང་དམ་པ་མིན་པའི་སྦྱོད་པ་ལ་དགའ་ཞིང་། ། བོ་དམ་པ་འལཱད་ 
དཀའ་གལ་ཉེ ཀྱི ཞལ་མཛོང་བང་ །བདག་ལ་བིནྱ་བིས་མ་བླ་རདབས་དེ་ལ་ཅི ་བྱྱསིར་མཆི་ ཞེས་ཞུས་པས བུ་ཁྱད་མ་ད་ ་བར་མ་བྱེད་ཅིག། 
ཉམ་ང་བ་ཐམ་ས་ཅད་ལས་བདག་གེས་བསྲླང་ངེ་། །ཞེས་གྲ་སུངས་ནས་མི་སྣང་བརྡ་ཚུར་ཏོ། །དེ་ནས་བསྙན་བ ས་དེ་ཡང་ལེགས་པར་བྱ་ཚམས། 

ལན་ཅི་གྲྭ་རུང་ཝཱང་བརྡ་ཆུཌ་ཉེ། ང་ཁྱེར་ནས་བསེད་སོམས་བླསངས་ཉེ་ནགས་མཐོང་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་པས་༤ྱར་ཏེ་མནལ་དུ་གོང་། མནལ་ལོ་ 
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༄༅་ དུ་སངས་ཆམ་མང་གའི་ཞལ་མཚོང་ཞིང་ཉིང་རེ་འཛིན་མང་པ་ཟེབ། མྱི་ 
རོ མ་སྭ་ཧིས་མེ་ཉོག་གི་ཆར་ལབ། ནགསྤྱ་ལི་མེ་ཉོག་ནམས་ཁང་འཛུད་བར་ཚུར། གླང་པོ་ཆེ མས་བསིེལ་གྲིབ་ཏུ་བྱེད་ཅེང་ཡོད་པ་ལས་ཡུལ་ 
ཚར་སྐྱེས་ནས་རོལ་མོའི་སྒ་བ གས་པས་མནལ་སད་དེ་ ཁྱོད་ཙུགཾས་ 
¡ དུ་ཁུན། ཡྱུཊ་བ་དདི་ 
ནད། སྔར་། 


། 

) 1 

ཝཱ བྱ་བ་ལས ར་དང་བཅས་པ་སྩོ་སངས་ལ་འངས་པས་མཛེང་གེ། ངོམ 

-ཧཿ ཧི་གླང་བ་མི ཞམ་དྲིས་པས། དྭ་ལཱར་ངདོགས་ (ང་། ངེ་རྩ་རལ་བབ ་གགས་ལྭ་བཤྲོ་ཁུཊ། དེ་ནས་མཚར་ ཡོཊས་ཀྱི: 
མུ་སཾ་གསྭ་ི་ཟེ་ལབ་ལལ་ཆེར་བཅདང་དེ། སྔན་གྱི་སླེབཾ་དཔོན་ནམས་ཁྱིས་བཙུགས་པའི་ཆོས་གཞི་ཉ་མས་པ་ལལ་ཆེར་སར་ཆུང་པར་མ 
ཡང་ཨོ་ཌི་མི་ཤའྱི་རལ་བོའི་ཟོན་ཛོ་ཧ་དྲ་བཱ་ལི་ཾ་ཞེས་ཐ་བྱ་མཡ་པོའི་མཛོདྱ་བི་སྱན་པ་ཡིན་པ་དེ་སངས་ཆས་ཆི་བསྟན་པ་ལ་བྱཅག་སྟེ། བམ་ཟེ་དེས་ 








རཿ ཚུག་ལག་ཁང་ཆེན་བོ་བ བཞེངས། དེ་ ་རེ་རེར་དགུ། འདུ་ ཛེེ་ཆེན་པ ག་ལ ཁང་རེ་རེར་ལང་ཆས་གཞི་ དུ་མ ་ཡོད་པ་བས། \ 
ཚུལ་ཁྲིམས ས་ཆུ རླུ ཟའ ི་ཉགས་༔ རུ བཅི ་མོས ཆ་ནཱ་ས་རེ་ ཐི་ རླར ནས་ངའི གརི་ཏཀ་ཞེའི་ འསེ་ཚབ་ཨུ རི་ཁ ཅཱཿ 
པར་ གི་ལོ 
ནི ཡག བུ ཚིན་སརོ་ཆུད་ དོ། དདྡ་ལུད་སྲུ་ཤཱིགས ལུན ལ་བ བླེར བད ལཱས་ ན་སི རཾ པཞི་ང་། ། 
ཅཾསྦྱ་ཧིསྣ་ག ནི་སོགས ཐམས་ཅད་ཚུང་བ་ཡེད། ཧཿ ཞིན་འབྲང་བའི་དགེ། ་སྦྱོར་ནི་བ་ ནི་གཅེག་ གྱང་ལོངང་ སཱ་མ་བྲཟུང་། འདོད་པ་་ 
| གིངས ་པས། རིསིད་འཚོའོ་ ་བར་དུ་སྦྱངས་པའི་ འི་ཡོན་ ཉན་བཅ་གཅི་ས་ ་ལ་གཞབ། ་བཞེན ངུ་ཨོཾ་ཌི་ ཨ་ཌི་བི་ཤིའི་ཞབ་ས་ ཚལ་དབེ་ ན་པ་ཞི ཀུ་གྐཱ་འད་སེ། 


ང་པ་ཡོད་པས་ ལ་ལན་པ་ ཞིག་ལས ལ 











ལོ་བརིདྱ་ཆི། 


རྐོས བས་སིད་ག་མ་ཆི་གྲི 


ཤར 


རུ 


་་ཟམས་ཅད་སོད་ལརཔར་་ལལིག། དེས་ནོ་ཆེའི་གདུན་དྲུ་ཡཱནཱ་རིང་ རི ་ ཐི 






།འཅུན་པ་དགེ་འཇུན་འབངས་ནི། ནློབ་དབྲ ཅོ ལི མ་ཞིག་ཧཱེ། པཿ གཱ 


ས་ཡཞི་གུག་ལག་འོ་དང། ་ 
ཆོག་འབར་ ་ནི། ཤར་ 

ལྱ་ཅུང་ཤད་ཚཨལི ། རེ བན་འདི་ནུས་བྱཌོམས་ེ་མེདར་དུ་སང་ངོ་། དཟིལ་དབོན་ 
གྲག་ ལ་ཐདཡད་ཛམ་ད ་ཀར་་སྱི་སློབ་མ་ཡ་ནཾ། ཕྱོགས་བཞིའི་ཛཕ༡ལ་ཟ་མས་ཅད་དྲ་ཁོཞ་ནས་འཁགས་པ་འཇམ་དཔལ 


རྒྱལ ལ་པོ་འ ཧམ་པ བས་ ན་དངས་ཏེ་ རེ མེར་ 
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ཅྱིལཱ་ཁང་རེ་བཞེངས། ནལ་འཛྱོརྭ་སྦོད་པའི་ས་ལོངས་སཱ་ཚོགས་པ་ལ་འགྲེལ་པ་མཛད་དེ་ཞེས་གགས་སོ། །མླཾབ་དཔོན་སཿངས་རྒྱས་བ ངས་ནི། 


ཏྭཝ་ལའི་ 


ཡུམ་ཨྱི་བྲེ་བྲ་ 'ངང་མསྭ་རཚི་བ་ཞེ་སྭ་བཱཿབར་འངས། གུལ་དེ་ཉིད་དུ་རབྲ་ཏྲུ་བུང་ཞིང་མང་དྲུ་ཟོས་པར་མཛད་པ་ཞིག་མོབ་ད ནླ་ཀུའི་བ ི་ 
ི་མྤེབ་མ། སློབ་དཔེན་དབེ།འདྲུན་ ལུ 


བྷ་རེ་སྟ༈ ་་ འཁ་གས་པ་འཇམ་དབའ་ ཨ་ཞལ 
འཛགས་པ་ཡབ་སྲས་དང་ །ད་མ འེ་དངོསྲ་བུབ 
བླ་སབས་བ་སྲྲ་བུབ་བ། ེབ་དཔ་ལགས་ལན་ནེ་ལྭ་ཚོགས་སྲལ་རདྱ་ཆལ་རིགབས་ཆོག་བུ་སྐེ་བབྙེས་ ལ་དེ་ཉིད་དུ་རབྱ་ཏྲུ་བུང་གས་ལེ་སྣོད་གསི་ 
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373 





.. ཁང ®_ 





།སྭ་མབ་དཔོན་དགེ་འདུནྲ་མང་བ་ལས། ཟེག་པ་ 
རང ་ སྲར ོ་ ཉིང་དེ་འཛིན་ 
ཆེན་ཕན་མདོ་ ་ གའི ། ཟ་པཡང་ ཤྱིར་ཛོག་ལི རཤ་ ་རེ་མོས་མང་ བརུན། གཱོང རི ་ ༤ ངྲསྭ་རྒསཿ སླུས 
ཁྱད་བར་ཤཿཊ ཟི ཙུགས གྱ ྭ་ཚ་བཞི་གྲྭཚད་ལ་མལ་ ྲི་ར་མད་ཞད་པ ས་གང རོསྲ་བབ 
འགས་ལའི་འོག་རེལ་དདབ ས་མཛད ཤུལ་ ་སསགཟསས། ཝེ་འགའ་ཞིག་ལ་འགེལ ་པ་མཛད་དོ། །མཐར་འདིསཅང་ ག་ དི 
མཛད་ཅིརྱ་ཀུ་སླབ་གྱི་མན་ངག་ལ་བ་རྟེ་ན་པ ཕོར་ནས་རི་ སྭ་ཕགས་འཆང་གི་གནས་ 
ང་གི་ག འོནྭ་༅ང་སྲབ་དཔོན་འདི་གཉི་ཅརྒ་ཁྱི་ན་མ་པར་སིན་པའི་ཟླ་ལཱས ནདཞས་ཤག 





ཤཾ།6 


སྡོབ་ ད་ལེན 





ངསྔྱ་ཆཱས་བྷྭ་སུངས ་སྦབ་མ་ཧ་ཅ་ང་མང་བ་མ་ ཡི་ན་ ཅུང་། 





དེ་ལྭ་མོབ གཡེན་འི་ འདི་གི་ས་ཁྱིས་དྲབ་མངོ་ལོ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་བའི་གཞུང་བྱཙགས་ཤིང་། 

ལེགས །ཆུན་ ནི་མློབ་མ་ཤིཿ ནྭཅུ་མང་བ་དགི་ ཁྲུ བརྒྱུ བུན ཆེསྭ་སཱ་འབྲངང་ ཡིན་པས ཨཱ གས་དེཤི་ན་ཧུ་དར་བརྡ་གུར་ཏོ། སླེབ ་དབོན་འདི་ སིས མཿ 

སྙི་བ གབི་ཆིད་པ་བའེཟའ་དག ནས་པ ལ་ས། སྦྲབ་དཔེན་འ' གཅི་ས་ཁིས་འཕགས་པ། པདད་ ། ས་ང་ཟེབ 
ཅགས ཞོ་འྲབམའི་ལྷས་བཿ ནྲ ་མ་ིན་པར་སེ་མས་ཙམ་ ཆལ ན་ལ། འལ་གས་ང། རྦར 


ས་གཅིས་ནི་ཤིནའུ་ཐ་དད་དེ། 
བཾ ཅག་གི་ ་ དུ་མེད་ར ཞེ་ས་མཐའ་གཞན ་འགོག་པར་ མཛད་པས། ལེགས་ ལྡན་སྒ་འདས འ་འོག་ཚཱ ་ནུས་ཟེག་ 
ཆེན་བྲ་འང་ནང་ངུ་ལེ་གཉིས་སྲུ་ཁེས་ནས ེད་པ་གྱུརརོ། །དེ་ཡང་མེབ་དཔན་བོ་གོས་བརྟན་པས་དབུ་མ་ཆུ་བའི་དགོངས་པྨ་ནམ་རིག་ཧུ་འགེལ་བའི་ 
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* བསྐྱངས་ཟླ་གྲགས་ ས་ག 





ཅི ས་བམ་ལཱཾ་ཛིགས་གྱེཿ ང་ནཱ་ལེག་སྭ་ཝན་ཛིི་ 
སྤུ་དམ་བྲ་གིས་ 'མེ་འཐད་བརྡ་བམ་ས། གདག ར་འོངས་ཞས སྤ་བོ་བྷ་ཅུན་ ལེ ལི་ཁྲི ་ ལལ ས་གནས 
ཛ་ཉིད་མེད་པར་སྨྲ་ང་ མ་གེར་བ་རུ རགི་དང་ ས་ཁོ བུ མནས པེ མ་ཁ རྣམས ་སམངས་ རྱ 
བསྐྱ་ངས་འཕགས་པ་ བ་ཅི འི་ཧེདེ་ཧུ ས་དང 'ལེག་ས་ཝུན་ ་ཆོའིི་སླད་ ཧྱི་སླཾབ་མ་ཡིན་ ནཱ་གི ད་པ་བྱས་ ད་པ་ཧུང་ ༨] སང་སྐྱ་ཆས་ 
་ཟེ་ར་བ་སགས་ ་རིག་ ་པསྲ་དས་པའི་བ ལི་བཟ་ལ་ལ་སང་། ་དབ།བཀུག་ནས། དྲ་ཡོད་པ་དག་དག་། 
མོརྭཾ་བུས ཞབ། དེ་དགྲ་ཕབ་དངནྲ་ཀཱ་སླབ་ཁྱི་དངོས་སློང ་རྲཾབ ་ཡིག། ལེ་གས་ ལྡན་གྱི་བཱེ ཤེ་ན་ཚོགས་ སིི ཟླ་གྲགས་འཁགས་པ་ ལྟའི: 














དངོས་ློབ་ཡི་ན་ཟེར་ཏེ། འསག་སས་་འུ་གཅི་ས་ ཀུཁི་ཁུངས་ ་ཱི་བླགས་བཤིན་དྲུ། དི སྭ་བུབ་མཐའ་ཐ་དདྲ་དྱུ་སེས་དྫོན་བ། ལ་ཡ 
དབོད་ཝྡནཱ་ལོཊ ན་དེ་འད་ལ་ སཿ ཞིག ད་ཆེསྣ་བཐཱ། འཛ བྱན ཤི ལློ ཁི ལུག གི་ཨ་ཨཱ་ལ་ ་འཕར་བའི་བག་དང་ བད་ 
འཁུངས་ ཉེ། ལབདཔ་ ཡན་ ཡེ རྒྱས་འབངས་གྱདཿ མབོན་ ལ་བའི གུ་ ་དེའྲི་ཟུབ་ མཟའ་ལ་་ 
མཁབམ་པརྭ་བུས་པ་ཞིག་ཟེ་ག་པ་ཆེ་ན་ཁ་ལ་མོས ོས་ ལ་ས ཅད་བ ཞེསིའ ཀི་ལོ ཆིན་པཧུན ཧནྐེ་ཟིདད་བྱིང་ ྙིན་ས 
ནམས ་ཕོ་ངམ ཚོག བ་བ་ཟུང་ནས། མན་ ངག་མ་ ་གསན་ནོ། །དེ་ བ་ངད་ ལོན་དགེ ལི་འདུནྲ་གུ བའི་ལོང་ ཐམའ་ཟ་མ་ = སགརྒྱ 
མན་ངག་དེ་ལྭ་ཞུས་ས། །མླེབ་དཔོན་འངི་ ད་ལ ག་གཡོན སའི་དམན་འབིག་གཉ་ཐི་ སློབ་མ་ཕར་གྱིན་ རར་ལས་ མཁམ་པ་ ངེ 








༄༅་ 


@ གྫཾའྦ་ཀུང་ཨྭ་བི་ གིག ཤས་ལླའི་་དོལ་གི་ི་མརན་ གས་ཞ་ཀོ་ད 


| བྱ་ཡུལ 
བུ ས་འ འདི་ 
ལ་ལ་བསསྐོམ་  ཛད་ལའི་ 


ཐི 


རོ 


ར་འཕགས་ཛལ ་ནྲ་གགས་ཆེ་བ ལ་ར 
ད་ཅེསྲ་གགས་ཏེ། དེ་པཿངྒ་མཱབ་དཔོན་ ཿ 
མང གགས གི་ད ་ལ་འཁྱུངས། དོན་ལ་ཟེ་ཚོ 


ར་བ་འགའ་ཞིག་ནི་ཚུ༔ 
ས་འབངས་ལྔ་འགས 
འབེག་གཉེྷ་ི་མབ་མའི་ 
སྭཱག་ ་ཚོག་ས་ཁྱིཁས་ངུཿ ཅབ 
མེ་དྲྭ་ལང་མདོ་གཅི་ 


བཿ སྤབ་མ་ཡིད་ཉེ། 


ཅིག་གཉེན་ 
མུན ˆ ་ནི་ལེ་གས་ 'ལ་གས་ཤ་ 
ཡི་ཡོད དེ་བ་མོང་ བདི 
བབ་ལ་དལ་ག་ ་བའི་མི །སཱ་རབྱ་ཀཱིཿལཱ་རལ༔། 
ག་དང་མངན་ 





པ་འགའ་ དར ་མི' མི་བདེ་བའི་ཚེ། མནགལ་ལམ་དུ་འཕགས་པ་གྱམས་པས་ ལུང་བསྙན་ཏེ། ཁྱོང་ཚཱ་རཱ་་ སྭིའི་གཙུག ག་ལག་ ཁང་དུ་སང་ཞིག མྲོ 



















ལ་ན་ས་ཅི་ཁི་ལེ་ 
སག  གགགགགགཾིྣཚྣྗྨྣནོས་ 
བ བེ་ྲ ཙྱོན་པ་དང་འཚོམ། མདོ་ཚིག་ བོ ལེན་ལ 
རུད་སའི་དབེ་ ག་ཅིག ༢ད་འ་མ ོན་དུ་བཀལ་བ་དང་། ] མོ་ཆས ཤཱ་མཐའ་གབ། ས་པའི བསུན བཅོལ མཛ ོ་ཡ སོ དི 
འ་མར་པའྲི་ར་རལྲ་དདེ་འུ ར་མེད་པ ཏྲི་ཁི་ཐང་བར་ ཐས ་ གྱགས ྲ་ ས་གྲསཿ 
ཤརྦ་སཤོས་སྱུ་མབི་ལན་ཞིགགོ བ་ཡརྱ་ཅར། གཅུག་ཕིག་ཁང་གྲོ་གྲང་བཞི་ཤོས་ངོ་བདག་ སབ རར དཔོོ་དདི་ཆུ་བདགའི་། 
པས། ཤར་མའོ་ཉན་པའི་དགྭ་བང་བམངང་སྲ་ སང་བ རེ་ར་ཚོགས་པ་ལོ་ལུ མ་གྱི་བར་དུ་ཁྱུཿ 

1 
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གདང པ་ཛིན་ཟེ་ར་བ །དད། སྦཾར་ལམ ་པ་ པ་ཡིན་པས འལགས་པ་ དངོ དངོས བཡན་ཡང་། ། 






ཨཾ འཛལ་པ་དའ་ ཉེ་བས་དེའི་ཁོངས་སྲ་གཉོགས་ཟེར་བ་དང། སཿ ་བ་ཡིན་མོང་འཛ ག་གི ཐཱེ ཟེར་བཟི་འཕགས་པ་ནི་མི་ གྲི་ཟ་ར་ཏེ་ 
3 ་སངས་ ལ་ལགས ས་ཞས་ལས་༢ཅང་སྤེ་གཟརི་ཞ་ལ་ཡི་ྱལ་ར་བབྲའི ཟེ་ར་བ་ད་ ངང་། གས་མམ་ཆི་ན སང་གི གླི་ཆང་ག་ཡས་ིན ཟེར་བཿ གིས 


“ཕང་། གྷེཿ བོ ་དམ་པ་ང་མཚར་ཧཱན་ཡེ པརྡ་ལོད་པར་མི་ཟུ ང་ལ། དའྲེ སྷྱིའཕགས་ཇི་ལྟར་ ཚུལ་གྟོཿ སེ་སཾ་གྩེཿ 
ཨོས་ལུང་པཅིགྱྭ་ཚུ་མའོན་ཤོ། །ལོབ་དཔོ་དཀུན་ལ་ཆོག གྲག་སྣ་གི་ོངས་ པཾ ཾི་ རན་པ་འྲི་ཝི བ་ས ས་་ 
དད་ག ཤད་འཛོའ་བྲ་དས་འེ་ངལ། སྤོབ་དཔོནྱ་སོགས་གྱིར་ལོ་ད ཞིད་དབོལ་བཀ་རབའ་ར་བ། སོ་ག ་ལ་ཤེས་རང་ཅྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 











ཕྱིན་པ ་ཉན་པའྲི་སྲབ་མ་ཞིག་པཱེ་། ཟློ་གྲོས་ཚོ གབ ཨི་རཱར་ལ་གང་ཨཧཱཡ་པར་ཁུག་ས་གིང་བད་གོང་ེ་བ བླ་མུག་ཁས་འགེལ་བ་ཡང་མཛུ འདིས་མ སུའི 
རླ འེར རི པར་བ ཕྲལ ཤྱི་ླང་ཕོས ཨུང་བྱ་མས་དོན་མ མཛད་དོ། སྡིག ག་གྲུསམ། ཅིའབུས་གེབ་ཤའ ན་དཔའ་པའི་ 

མ = ད་པ ¬ ༧༩༢ ཛིམ ལང་གིས་སླེལ་ ལ་ལོ པའོ ་ཀོང་ཨར ད་པས་དཔའ་བོ་དང་ ས་གུང་ཕར་་་ 
སྡེབ: རློབ རུ ཚོལ ་པར་བྱིད་པ་ནི་ ནི་ལ རྒུས་མ་ང པ་ཟས་ལའམ། རྲ་ཀྱ་ངྷ་མ་ངེས་ ་ །དེ་ལང་སྲེལ་མར་ 
བསྟོད་པའི་ཧང་གི་ཛུཌ གིས་རླི གསུང་ནམས་བཏཱོད་པ ༄ྩ,ྒལ་བྱད་པ་ཚོག་ད་དང་དའི་མཚམ་ས ལུད་ཞས། དོན་གསལ་བེད་ཁོ་ན་ཡིན་པས་འགེལ་པར་ 


རྱར་བ་ཡིན་གྱི། ལླེབ་དཔེན་ཧེ་རིས་ཁྱིས་རྩོམ་རེ་ས་བྱས་པ་གལ་ཡིན་ཞེས་གདགོས་ས། །སླད་ཅིས་སློབ་དཔོན་དེས་ལྷོ་ཁྱོགས་ཁྱི་ཆྒྱད་དུ་ཁོ་ཉེ་གཅུག་ལག་ 








མི་བ །ཁར་དཱ་མའི་མངའ་བདུག་ མཚད་ ་ཞུས་ ཧྟེ་བ་ཿ ; ཆོས་ལ བི ༽ དྲྭ་བ ལ་འི་ ནི་ལ རམ 
| ནས་ ས་གཞི་ཆེན་ལེ་ ཟི ་ གས་ཤགིང་བ ས་པ་བ ན་རིང་དུ་ དུ་གསལ་བརྡ་བུས་ཏེ། བ་ན ཟླ་ིའི་ཆུལ་ 
4 བབྷཔ་ཞེས་བབར་རྒགདལོ། ན་ཞི་པའི་བ ཡགས་བཏ་ལ། ཕྱིན་པ་ཡང་འདི་དག་དང་དུས་མཚུ་ ྲ་ དྱ་སཁ་ལི་ག། 
བསྣེ་ན་དེ་འལགས་པ་སྨན་ ཤག སྒྱུ་བ་སགཱིང་གུབ་འི་ གསྲ་ཧང་ཕལ་མེར་བུ་ ངང་། ཅྩུས་མཚུ་ བྱ༩འི་རྨི་ལམ་དུ་འབ ས་པ་མྨུན་རས་གཟོཌ་ 
རྦ །དངས་ན་ཛུལ་འི ལསག འཛིམ་བུའི་ཟོར་མ་ ་དང་རི་མས་ནད་ འའའ དེའི་དན་དུ་ནགས་ཚལ་ན་གནས་པའི་དགེ་ 
བསེན་འདི་ལཱ་བུ་རི་བ་ཏ་ལར་ཚོངས་ཤིག་ཅེ་སྤྱ་བུང་བསྱ་རལ་མོས་དགེ་བསྟེན་ སྭ་ཏེ། སཉིག་གྲ་ཕེར་པ དར་ཆཱན་འདདེག་པའི་ལི་གེ་གཏད། ལམ་རྒྱགས་་ 
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མཊ་དགྲ་ཀངྱ་སིན་པ་ ཅིས་བ་སམ་པ། ལམ་བགོད་དཀའ་ཞིང་རིང་བས བར་ཆདྱ་ཧྱང་བྱེང་གྲཾ འོནྲ་ཧང་ཡི་དམ་གི་ལ་བཞུགས་ 
ལ་དག་ཁང་ིན་ལ་ཞ། ཤ་ལའི་ ན་དག་གཅོག་པ་ནི་ཇ་མ་ལེ ག་ུས་བཏ་འ ལནེ་ལམ་ལི་ག་ པོ ི་ོ འབུབ =ས་ 
གྱི་མ་ཆེད་རྟེ་ན་དུ་ རླབ དེ་ ནས་པ་། ཙུ པོད་འྭགོ་བཞི་ས་ས། ཅུང་ཟང་བྒྱ་ཆཱ་ ུད་ནས་ཡིན་ང པ་ཞུ། ཌ སླར་ སི ེས་ངཕོཿ དཔད་སང་ནི་ རྒྱ་མ 
ཡུད་པ་ས་ས་གཞི་ ཡོ་མེབ་བད་བེད། མེད་གྲ་སུང་། ཚཌ ཨྱདས་རེ་ཙོམ་ན་ལལ་ ད་པས་དེ་ལ ངོ གེ་རྭ་ ལོ་ཆན་བ་ལ་མ་བད་བ་ཞ། 
ས་ག བཏང་ནུས་བླསལ། “ང་མཚོ་གི་ རར ་ནུ། གཉེ་ར་ཅན་མ་ལ་གསོལ་བ་ 


ལ་མ་ཡི་ག།། ར་ ལྲ་ལ་གསོམ་པ་བཏབ་བ་དན་ཡེ་འི 
བཏབ་བས་བྲ་མ་ཞིག་གི གིས་གཟིངས་བྱ་པགས་གླགལ། “ང་ནགས་གྱིཿམཐའ་མེ་འབར་ན་ས་མ་ཐར་བ་ལ། རྟ་མགྲིན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ལག་ཆར་ 
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༡ ཆེ 


༄༅༅་ 


ལེདལཾས་ལམ་བཅད་གེ་འྭམོ་མ་ཟུབ་པ་ལ་ རལ་གཅི་ག་མ་ལ་གསེལ་བ་བཅབ་པ 
ལུས་ཙམ་མང་རོས་ལམ་བཀུག་ནས་འདད་ ་པཿ་ལ 
དཿ 


ཟང་: ལོ .=ཇ =ྭ 
` 


ཕབ་སྩེ་ཞི། འབྲ་ག་སྒྲས་ལམ་བ་ ལང་ངམ་གྲོ༩ 
། ཏིམ ལ་ཚིན་ཟིག་བས་ཕྲ་ཁེས་ཏེད་ལ་ལིན། 


པོར -, *£=4 "3༥ ˆ སཾ =` ཿ ་ར༢འ་རེལ་=ཚ་ 
་རིཕ་ཧ་ལའྲི་རཱ་བར་ དོ གཀལ་ས་ས་ཐ་ལྟི། བ་ ཡ་བླ་སུ་་་གཟིགས་མ་གསལ་པ་བཏབ་བར་ཟྲ་ཐག་གྲི་ཀ། 
་ནསྭ་ཕོགས་ཐམ་ས་ཅདྨ་རཱགས་བག་ནོན་ཏེ་ལམ་མ་རེ། རེ སན་རིང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན་ན་བཤ་དེངས། རི་དེའི་སུམ་ 
རྙི་སྐེད་ན་ཁོོ་གཉེར་ཅན་མའི་གླ་བྷརན་སོགས་མཐང་། རིའི 


་ནསྲ་བག་རི་ལ་མ་ཐར་ཉེ། འལགས་ལ་སྦུན་ 


་གཏི་ང་དཔ་ག་མད་མཛད་བོ་ 
གཟོག 
དེ རྣ་མས་གྱིས་ལ་ལ་གྱེ་ཞིང་བཟའ་བ ཅའ་ 





ས་ 


རེ་མེར་མྱིན་། 





ཆ་ལ ལ་མའི་སླུ་བ རྙུན་དང་། 


32¿, 





པ་ན་གཤལ་མེད་ཁང་གོང་པ་ན་མེ་ཉོག་ཚེོ་རེ་བ་ལས་ ང་མི་འ དེ་མ་ཚོགས། གོལ་བ་འ ངབ་ ་པ་གཙིག་ཏུ་བསླད་བས 
གློག་མདངས མོ་མ ལས་གཞགོ་བོ་ལ་ི་ོ་ུགོ། དེ ོག་གཡོགོོ་ ི་ོ 
ན་རེརྭ་པོ འཕགས་པལ་ལྷ་ལྔ་དང་ད: སྲ མེ ཀླ་སུ་ལ་གཏོར། ༈ ཁྲུ པོའི ི་གེ་དང་ི ཕཱལ། འཛམ་བུའི་གླི་ གྲེི་གས་ི 
བཏབ་པས་ཞང་གིས་བཞེས་ཏེ་དགེབ གལ་ཆ ་ འདི་ཙམྱ་སིའཚོ་བ་ལ་བཉྟེན་ `: སླེབ་པར་འྱིས་རྭ་ཆིས་པ་ཌ་ནི་ 
ཟད་པ་ན་འོང་ངོ་། །ཞེ་ས་གྲསུངསཔཤི ལམ་བ སཱ ད་དང་རིའྲི་ར་པའི་ མ་ཆ་ན་ཡོད་པའི་ སཱ་བརྙན་ ་ཡང་སླ་ད། སྲ་བ་འཛང། ཚུར་འོངས་པ་ན་་ 
ཞག་བཅ་ཝགརང་གི་གྲསརི་ གླ་བ བ་་ ངངའལེིལོ་ངར་ བིར་རཟང་པས་རར་ཅདགའ་ལྟེ། པ་ཇ་ལཱག་བོས་བཟའ་བཉུང་ལུག་བར་ཉོས། 




















ཉེ་ཟོས། ལ་དང གིར་དྲས་གིས་པ པ་ག ་་ ་ཉེ་བརྡ་མི་ སླེབ་པའི་ཚེ་པ་ཌ་ཟད་ དུ། ས་དེར་་ 

རྨ བདནས་ཉིན་རདས། ་པར་འཕགས་པ་འཛྱོན་ན མ་སེམས་པ་ལ༢་ མ་བོན། ནམ་གྱིད་ པཱཾ་སིང་བ ༢༢ ་མའི་སླ་ ་གྲགས་པས་གཉིད་སང། ནམ་ 
ཟླ རིའོ རྣམས་མཆོཿ ད་ལྱ་བདྲ་ཧིག་འབག ། སའམཆོད་ཞིས་པར འཛའ འི་ཆ རཾིཾིཾེིེ ཅིདྱ་ཧང་ལི ཉེན་བའི་གིང་ལ་འཕ་གས་པ་ ་ པ 
༥ བོ 52 ཤོག་ཟེར བ ལྟས་པ་སིང་གི་ ཟློ ་འདུག་པས་ཕུག་བཅལ་གསོལ་བ་བཏུ ཉབ། རྒལ ལོའི་ཛྱལ་དུ་འྱབོན་ལརྡ་ཁུས་་ 


ཏྟ ཧང་དང་བ་པ་ ༼ཡ་ཟདག་དེ་ལུད་ཡིན་ ཡང་ད་ནེ་འདི་ ས་ལ་ལ གའོས་གཡོན ་ས་གྲསུང་ དེ་ནས་རྒྱལ་བོ་ལ ་སྦྤན་པས་མ་མགྲུ་བར་དགེ གེ་བྙེན་ལྭ་ཟ་ཇན་གཅི་ག་ ˆˆ 





ལོ” ཀྱང་མ་ བྱིན་སྐད། ] དེ་ནག ནགས ་ཚལ་དེར་ལྭ་ཁང་བཞེངས། ཁ་སར་ཌིའི་ ག་ལག དྲ་གགལསི། ཁ་སཛ་ཁ་ཞི་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ ནས་རྱོན་ 





32¿ 








པའི་ཁྱིར་མཁའ་ མ་པ་ཌ་ཟད་པ་འྲི་མ་ ་པས་པ་ཊ་ཟད་པ་ཞེ་ ་མིན་ཟེར་ཕང་མཁའ་སྒོ ར་བནི་ཤིན་ ས་ཤི་ང་། ངཿ 
པནྲི་ལིར་ དཤ། ཅིན བས རཾ དེད་ལེ་ལ། ང ཞི་ལ ུལ་ི་དང་ཙད པདི་ཚང་ གྲགས་པ འ གས་ག རི ལོ 
དོན་ལི༔ ནེ ། ད་ཧ ཐེབ གས་པ་ ཉིད་ལ ཉི ཤིའི་ལེ་བླནདཱ་མའི་ལྭ་ པོས་བ བའ ཡིད་བར་པ། ཉ ཡར་ལག་ , 
གསུ་མ་ཧོན་བའི་དང་བ་ ཛྲ དྲྭ་ཆིམཇལ་བའི་དན་དང་། གཉི་ས་པ་མངོན་ཉེགས། སརོན་དང་མདངོ མ་མུན་པ་འི་རྐོགས་གཅོད་ལ རུ་ཁ རིའི་དབེ།་ 
འདུན་ཆིས་གཏང་བ་ཡིན་ཞའང་ ཡྔ་ཞུས་པར་འཁགས་པ་ཁ་བཿ་ཅི་ཉིདྱ་ཐཱན་བངས། ཁ་སཐ་ཇི་ལ་ཞུས་པས། ང་སྦྲུལ་པ འཤེས་གྲ་སུངས། ་ 
ནས ༈ ལན་གསུམ་པ་དེ་ལི་ གས་གཙོད་ལ་བཏ་ལརྡྦ་བོག་ནས་ལེ་ བྱམ བལ བབད་དངས་ལ་་རོ། དདགེ་བན་དྲེ་མའཕགས་པ་བ་སར་ཆི་ཝ་ང་ 









327 









ཨ རོམ་ ལ་ང ༡ཀྱང་ 


༣ ལ་བལྟས་ ནས་ཆོ་མ འིམ པས་བཀོང་བར་བྷ་ཆམསས་ ཞོ བེ 


་བཞི། །ངཔ་པག་རྱ་ 
3 སླཔཾ་དཔོན་ རགས རི 


སུམ་བཞེ ་ནེ་ངས་ ཞེས་གགུས 
4 དེ་ན་སྭ་ཆུ རྱ རི་ ་ ཐོས ་བྱཿབྱ་བུང་། དེ་ནི་ ལྔན་ད ལོ 
བརན མབང་བྱོམས་ མ ་ཐབ་པརྨ་གོ་བས ་བསླད་ངོ། དེ་ཁ་ཟས་ ས་བཅིད་པས་ ་བཀྲེས་ ནས་འདས ་ དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའ›»ི་རུལ་ 


་དེར་ 
¬ ་ 


ཆད་པ ས་སདམངོན་སླམ་ 


'དུ་བཞེས ༩པ་ལས། དགེ་བ་སྣེ་ན་དེ་ཡོ་བྱད་ 
་འཕགས་པའི་ཁུཀྱཱ་ཅུ་ཕཱལ་ ༥ 


ཁྲིག ་སམ་སཡ་རང་ལ་དསར་ ཤ དེ་ཁྱིན་ཆད་མ ད་པ་ད 
་ཆུ༼གསུམ་པའོ།། 


ལི་ཟཱཀྲགམ་ བ། 


འོ་བའརབྲང་ མི ན་མེ ལོ་ཡོད་པ་ཞིག་ལ་ 
















328 གྱར་ བ་ མས་ཟ་སྣ་ཀྙིསྣ་རོ་མ་པར་ཧེཿ པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ། འེའི་མཟུས་ལ་པའི་ལོངས་སྤོད་ཆེན་བོར་གུར་ཏྲེ་སགས་བཞིའི་དགེ་འ, 
མ་འོ པ་ལ་ག ་བིད་པའི་གི ་ 2 པའི་ལོངས་སྨི་ཆེན་འོ་ རིས་འ འདོ 
8 བི བབ་བོ རྭ་དྷཱ་རཱལ་ལོ་མི་ ཙགན་རགས་འས༔ ཤབ་གེ་ སང་རལ་ར་མང་རགལོ་ 
ཚ་བ ཟླར ལི་ལྫ་གངས། _ སེང་གེའི་བྭ་ ཆུལ ཤེ་སྭ་བབསྭ་ཁང་་རལ་སཱིད་ ང་དྲུ་བས། ཙྡྲའི་རིག་ས སྭ་ཆུ་ལ་བ་སེང་ང་ 
ཐི་རྱལ་ལི དེ་དེ། རླུགསྒ་གརྦབ་༽  ས་གེ་་་ བ་འགལ ། རདི་སིབས་འེ སྭ་ལན་དང་། 
འཁགས་ང་གོལ་སྡེའི་སྲྭ་ཆེ་འི་སྨད་གྱི་དུབ་ཡེན། སླེབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པ་དང་། ཟོ འྭི་སོབ་མ་མཆེག་ཝི་དང་། སཁས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིཿསློབ་མ་ཀ་ 













་ 


པ་ར 
ཙཿ །བ་ཞེ་ས་ གིར་བྱ་ག་་ 


པང ཟོས ཟླ་བའི་ཞོ་རྲ་བྱ་ཆཁ་བ་བངྡ་ཆུཿ 








དད བོ གྱིབ ཅམ 
ྱི་ས་་ པོས་དྲག་འ མ་པ་ལ 


དམ་ལ་ འི་ག སོང ོག་འོད་ལི་གོབ་མ་འཁ། 


་བོ་རྒྱལ མས་ ས་མྲ་ཚུ་ རྩུས་ 
ཟླནི་སཁཱཧཱ་བ་ རཿ འི ཕིད འི 


ལ་བན 


བླ་ན གླས 
རི ལྷོཾ་རྱོགས་སྲུ སློབ་དཔོན ཟླ་བ་གྲགས་ འང་ཅུན། ལ་ཁ 
འདུ་བ ཡར 





༄ོམ་མོ། པ་མོ། །འཁག་ས་པ་ས་ག་ 'ཡང་འདྲི་དུས ནུ། ལེབ ཤྟཏེ 

འཕ་གབཿ ་བ་དགི ་འདུན་འབངས་གྱི་སླེ་། ཀྱེ་གྤབ་ ་འལགས་པ་ས་གྲ་ལས་ ་མཛད་ པ 
ངབ རྟག་དགོལས་བ། དིདག་ལས་མཚོས་ཁྲེ་དང་། ཀ །མསས་བླ་།ྱིགས་པ་ དི 
གགས་མེདྱ་ཀི་ 


བ་པ་མི ཨིན བ་སྟ དག་ས ཧི་སླཾལ་ས་ནི། འཁགས་བྲ་གུ་སླྲབ་དང་ 











ལ་ང །ཆིས་བྱ་གས་ན་བ། མས་ཅད་གཤཞོང སུན་རྣ་མ་ས་ ནྭ་ངུ་ 

རླར སོ ཀཾ ི་་ང འི ཟླི 

། བ་འའྱི་ལ་ཡའ་ གསུང་རབ་དུ་མ ལ་བོཁས་པ་ླིགས་བའྲི་ཆོལ་ ཡོན་འ ཏི ར་པན་རིང་དུ་བགགས་བཤ ཀི ས་ཟ་ི 

ལྦུབ གི་ཚ ཁས་ཧཾ་ ས་སང རྒྱམ་གྱིཿ མགས་མ་ཆི་བ ༣གིག་ཡོག་ཏི། ཟླི ཆོས་བཞི ཞིག་རོ བྱ ང་མང་ བློཤགས་ཆོམས་བིབ་ 
མ་ སྤེཾབ་མ ་མ་ཏི་འ 

ས་ལོ སིབ་ས ན་ཡོད་དོ། །དཔལ་ལྡགྲ་བ་བྲ་གགས་པ་ནི། ཆེ  @་ ཆུང་དུ་ཉིད་། 








ན་ས་རིག། པ་འི་ གནཞམ་མཟའ་དག་ལ་ ུས། ཕོགས་ཀྱི་ཕཿལ་ དེ" ་ཉིདྲ་དུ་རབ་ཏུ་ 
ཉཱ . ཅུབ མླཱུ་ཤིད་ཨཐའ་དགུ་ལ། ས་པར་བས། ལགས་ལན་གྱི གོབ རྨ རྒྱས་བསྩཿ རྒངས ཙཾ བས་ས ཤོགས་ི ཧིན 5; 5 
་ྲ ཡུགས་དུང་༩ ཤིག ཤམངབ་ཅ་ ད་ཤ མ་བ རལབ་བཾ ར་གདའ གས་གསོལ ང་དེ ཟི རི ཀཱ ཟུ 
ོ པ་མ ་སངས་རྒྱམས་བ་སླང་ས་གྱིཿ ཡབ པོ ཐེ . 
རླུ 7 ཤེ གི་འདུ་ན་ ོ་ག་དའོ་རགགེ་བརོང་ ་བཔར་ བོད་པ ་དང་ རའི པ་ 'ལེ་ཡཱཿབ། ཟོ་གས་མེ དུསང་ཞིང་ ཅུག (༩ ཡལ་མ་གསས མ་ 
ཟུ་བཟུདྱ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ལཱས་དུ་མ་ཡོད་ཅིང་། མྭཱ་ཧེ་གསྭ་བི་ནོལ་བ་མང་ལོ་བླཆོག་པར་མཛད། མགར་ལྷོ་ལོགས་ཀྱི་ ཀི་ཆུད་ུ ་ཏེ་གློགཱ་ནའི་ 





ཁའ - ི་ོ 








ཅླུ་ཊིགས་ ཅིགོལ་བ་ བྭ་མང་བོ་ཚར་བཅད། ]བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་ཕལ་ ཆེ་ར་བཱ་ན་པ་ ༢ལ་བཅུག་ནས་ཆོས་བཞི་ ཆེན་མོ མང་དུ་བཏབ། 
ཧཾ་གཞེ་སྭ་བབའི་རི་ལ་ཝགསྭ་བི་ལུམ་ཤ།་ བིན ན་ས་ དངངས ་གུབ་མཆོག་ཐོབ་པར་བཞེད་ ད་པས། ་གས་ཤས་འདོའབས་ཟུ་ས་ ༢༢ 
སསྦར་བང་དཔན། མས་འདོད་དེ། མོད་ཀྱི་ལེ་ཆུ་ སྭ་ཀུད་ན་འིབ་ དྲག ང་ལྭ་སཱཿམ་བྷྱཆ་བཆུགས་པ་དང་། ནོའི་སེངགེ་ལ་ཆིབས་ནས་ཨུ་ ཀྲི་ག བ། བཟློག 
ཤིདསཛོ་ར་བྱད་བ ཅན་ང་སྙན་པར་འདེད་དེ་ བེ་དེ། ཆི; ངེ རླ་བུང་བརྡ་རུང་ལ། ས་མ་ནི་འཇའ་ལུས ན་འཆི་བ་མེད་ པས་ལོ་ 
སྱམ་བྱལ་བའ་པོར་ཡོ་བཟོལ། མ་སྨིན་རགས་པའི་གླ། གསོབ་མི་ས་དོད་ ཌ་བྱཞུགས་བར་འདོད་ན་ མ་འཐདཁར་མརོན་ནོ། ཟློབ 
དཔོན་ཙྫན་གོ་མི་ནེ། རྒྱ་སོག བྲན་་འབགས་པ་སྱན་རས་གཟི་གསས་གི་གའལ བའི་པྟ་ཅི་ཏ་ཞི ཞིག་གྲ་གིགས་ཆར་འཁེག་པའི་ལྟོ་ ལི དང 




















རྒ་གྱར་ཉེ། དེརི་རིང་ལགས་གྔན་ཕར་ཡང་རིག་པ་ནྲི་བློསྣ་ཚ་མ་པར་བ 
གུར དེའི་རི རྣ་ཡང་ ན་བརྟགས་ 
་གང་བོ་ཟཱི ྭ་དྗེ་ཆུལ་བཅད་ཟདྱ་བི། ྱབ་ཝྲག་ཡོད་པདྲ་ཀ བས་ག སྦ་གླགས་སན་གུད་༤སགཡས་གླི་ས་ནུལ་པདྲ་གོ་གས། 
'བཞག་པཱེ། ང་ གླིག་ལེན་ལ་ཡིན་པས་ བལ་ར་ཏུགས་བོལ་ཅིག་བས་ནས། དས་དྲཔལ་བར་མཚལ་གྱི་ཟི ་ལེ་ཤཱ་ལ་ཟི་མ་ང་ཞིག་ཛཱ ས། ཁ་༠༥༥ 
ས་ཞེ་སྭ་བ་བའྲི་བུར་ ར་ཁ་སྭ་བང་ས་བ་བཞི་ན་དེ་ལྭ་ཁྱིའུ་མཚན་དང་ལན་པ་ཞིག་བ ས་མ་ཟག་ཅུ་མཚལ་གྱི་རི་མོ་དཔལ་བར་མོད་པ་བ་ནང་ནྭ མུ་ཏི་ག་ 
༈] རྱལ་ལོ་གགས་ཁྱིས་ཝར་གི་སུང་ལོ་དེབྟཝས་པས་དྲཔལ་བའི་མཚལ་ཁི་རི་མོ་ཡང་ཁིར། མ་ཏི་ག་གྱི་ལུལ་ཧར་རེ་འདུག་གོ། དེར་མ 



















3ཉྷ སྣེགས་དེ་ཡང་གླེ་བ་སཱ་མི་ཡོད་པར་ཡི ཆེསྭ་ག། ་བཙམས་མ་ཟག་ཉུ་མ་ལྭ་ཕཱཀྱ་བས་ཉེ། ཟ་བ ར་འཾ་བྱརལ་བརྡ་མ མ་བྱས་པས།། ཁྱིས་པ། 
སྨ སི་བ་ཛཱ་བྱི་ཡོད་ པཔ གམེས་ཀད། ཁྱིད་དེ་ལ་ ག་ལ་བ སྲ ྱོ་ི་ི་གོ གས་བཞི་ཞུལ་ལེ། བབ་གིགས་ཧི་ཞོལ 
ནོ ནཾ 'ཀྱི་ཚེཿ གས་ས བཅུ དཱ ་རྒྱས་པ་ནེ པབ ག་བ་ཞིག་བྱས་སས་ 


ཡགས ཅིས 

ནས་རྒྱལ་པོ་ད ང་། མ ག་པའི་ཚ མུ འི མ་ལ་བ །ེ་ ཏིར ་ྲི་འག ཀྲུག དས །རིང་དུ་བ གྲགས་ཡ་བ་གུརོ་ ་དོན་ཆཇི་བཞིན ཞིན་བ་བ་བང་མེདན། 
ལ་བ་ད ཀི དོན་དེ་སྲ་སས་ཤི་རཁི་བ་ གྱུཾརོལ་ཊུ་བྱ་ཞ ལི་བ་ལོན་པ་ཟིས་བུས་པ ས་པ་ན། དོན་ཤེས་གིང་ 
ལན་གདབ་པར་དཀའབ་ མེད་དེ། དེ་ བེའི་དོན་ འགྲེལ་བའི་ ཡིག ཆུང་བཏབ། ལ་གིངང་། དད རན ་ ་སོ། །ཕས་ནང་དུ་ གལ ་པ་ན། དེ་ལྟར་བྲིབ། ༧པ་ 
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པོ 


༡ 


ྣ དི ༧ ༩བ་ལ་བ ཆུ 
རར བ་པའི་གནས ཆུ་གང ལེ ཤེསྭ་བབ་ལ ཡེ ཉེ། རིག་ 

















= ་དེ་བརྩོང ད་པས། ཡཱ བོ 
གིས་པ་ཞིག ཀང་ཀ ཌེ = ཅད་བ གྲས་ 
་ལ་གབས་སུ་འག་བ་དང་། བླམུབ་པའི་གནས་ལྭ་བངས། 


སགུལས་ རྱི འདུག་བ་ །མགཱ གགག་བུས་པས། ་ གླ གི་ས་བི་ས་པ་ 
འདི་བླ་ཐོག་ བས་སོ གད་པ གཟ ལ་ངེས ་པ་ན་མའི་ ༨ལ་ཿ སྒ 


མཐེང་ན་བ། ། ཁྱིམ་དྲུ་སྱ གུང་ཞིས ་ ཕེའི་མ་ལ་དྲིས་སཾ། ོདགསབིས་ྲིའི་ 
ཞ 


ཟུན། དེ་ནས་ནང་པར་་༠་ ཙར དང་། མུཿ གས 
དཾ པཿ འི བ་ ན་ ང་ ཡག་ཙད་མ་བླ་མབས་ངར་རང་ཤ 
བླག དཱ ཆ་ཞི་སུ་ཟེར། སྭ་ཟཱཿ མོང་བ་ཐ་ 
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མས 1 ་ 


པར ཏ་ངཔ་ “ཕི་དམ་ དང་མི 


མལདཅིགས གོན་ མདྲིཆུག་པ་གྷབུ 


གས་བ བས་བས་འལཕགས་པ ་སྤྱན་ 1 ཿདང་། སྡུལ་མའི་ཞུལ་ ་མངེོན་ ཨཱ དུ་བ། ཟི་གས། 


ླི་བ་མའི་གསུ་མ ན་བཙོས་མང་དྭ་ 
གོ་གི ཆ་ཁོལ་འམེ་འ། ད་ཞི [གྱང་བྱིན། 
ར་སག མློབ་དཔོན་ཅིད་གུལ་བ 

ཧུར ལཏི་ད་ཞི་གྲོད་ཁ་པ། 


¡ །ག་མས་པ་རིག་ལ་གཅད། ཀིད 
དྲྭ་སླ་རིག་པ་མང་དུ་བཤད་ཅེ 

ཟུ ཁི ིབ་གི་གཡགཡ་ཞ་འཁདི གའ ག་ 

དུ་འྭག་བརུ་བྱ་ཆམས་པ་རྒྱལཿ ཟེ དྲང 

ཁ་དཁོན་ཆིས་ཆེབ ༣ཙུན་ཨ་འཁ་གས་མ་བེ ི་གལེ་གཡིལ་ 


བ་བཉབ་པས། གྲད་དངྱ་ཆ་མཚོ་འལྲད་མ ཀཿ ཅཚོའླི་གེདཞིག་ལ 'ཟོན། རི 2 ་མག་སྦྲལ་པ་ ་ཡི་ན་ཡང་ཟེ་ར་ཉེ། ཙྫན་འཱི་པ་ཞེ་ ཞེ་སྭ་བྱཿབཙ༔ 











ཨ་ཉིད་དེ་་བགས་བསལས་ མི་ང་ཆ་ ད་ཡང་ཡོད་དེ་གོང་བདུན་ལྟོང་ཙོམ་གོང་བཞིག་ 


རལ མི་ག རན བོ ིགེང་བཟུགས་བ་ ས་དང་། སྡེལ་ཡའི ིལི་ ཁལ་བཞེ་ངག། ག་ར ས་སི 


ས། ཀླི་བབ་གས་པ། འལ་གས་ང་རྒྱཿ མ་ལས ཀུ ཅིལ་བ ལ་བ པམ མཚན་ནི 
སཱ ལིན ཡིན་ལ ཆིད མུད གཡིབ ཤི (དེ་འ ཚང་ལ རྣམས་གྱིས ཅིས་ཙུབཏུལི གྲིར་དུ་ཐོན། \ ཤུལ་དེ་ན་ `` ་ 
འཁགས་བ་རསེ་ སེང་གེ སྦའི་ལྷ །བང་བཞེངས ཡཾ ཕུལ་དེ་ རླམས དང་སྨན་ ལའྲི་ཞི་ བལ ་རིག ་པཿའི་གཞོས་དཔགཅུ་མེད་པ ་སྲེལ 


།ཕཱན་གྱི་སྩེ་བློ་ཐུན་པ འམཔས་ལྷ་ཐག་པར་ལན་བཏགས། ཟེག་པ་ཆེན་པའི་ཆོས། ་གྱང་ཙེ་རི་གཟས་བཤད། ཤཱལ་གི་བདག་པ་ གཞོད་སྨོན་ལས་ཤོརྡ་ལངས་ཏི་ 





༡36 















་ཚོ་མ།ཁ་ ན་བརྦ་གུར་རབླ་ཟཱ་བ ་གྲགས་༤་ནི། 





ཞུང་དེ་ ་ མ་གསལ་ང༤ང་ 
རི་ཛུད། གང་དེ གསོ་དང་་ཆོད་པར་བ་ཟོང བ་འི 


ཆོས ་གཞི་ ཞི་མང་དུ་བཙུ་གས། སླར་ཡང་འཛམ་ ་བླུ་མིང་གི། 
ཧས་བའི་པཱ་ ཌི་པའི་འྲགེལ་པ་འདུག་པ་ཡུང་གཟི་གས་ང། 
ཀླུ་ཧི་ ་རབྲ་ཏུ་ ངས་ཉེ ] ཚེ་ག་ ་མང་བ། དན་ུང་བ། ཟློས་པ། ག་ོགས་པའོ་ཤིས་མའན། རཔ ་ ཧུ་ཀ་ར་༩་༤ན་ལག་དང་བཅས་པ་ 
དག ཛེ་གང ཐཱ །ཞེ་ས་གབཱ།ངཿ ་བ་ཡངང་ཀཱ་ལ། 


ནི། ཕྱི་རོལ་ ཆས 


ཁྱིགས། ཀར ཟླུ་ལ་སྲ་ཧཱཔའི་བཀོད་པ་དང་། ཞུ་ཤེཁས་ 


སོལ 


འགྲེལ་ཕེ་ཞེས་བྱཌབ་ ས་པ། །ཁབ་དགིག་དགོ་པ་ཡིཤ་ལ་ལ།། 


ས་རི ཅེ ཅྱང་གནསས་ ་དབ་ལུ་ཤཱ་འེ ཟླ 
མཔས་ལྱ་གསས་རིའི་མྱི་”༽ རལ་ཏུ་ དབརོ། དོ 'བཟོད་པ་ ཚམས སལ་ས ཆ་ྩ 
་ཅིང་ཡོད་པའེ་ སརྭ་ཙནྡ ལའེ “འགྲེངས་ཏེ ཉེ ཉེ ཞུགས་པ ཚྩོང་ (པར་འདོད་པ་ ཞི འི ` 











།བྱེད་པ་ཡི' ེན་ལ། དེ་མེན་ཡང་ཆ་པེ གུམས་པརས་ཉན་པ་༤པི་ །དེ་རྨ ཟླ་བ་ 
བ་ག མ་ནས། ཁྱེད་གའནལ་འོངས་བུ་། གུ གསེག་མ་ལ ལ་ཤ ས་རྲིས་བབ། ཡིནགོ། །གེརྡ་བཱ རྨོ 
| །ཨཱ་ལཱས་ཞཱས། ཁྱད བོད་པ་གཟུསཤེས་གས་པའ་ འཇི་ རེ གསུམ་ལས་མི་ པེ ངས་ཁུང་ དོན་ 





“ སྔགས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བར་ཁས་བངས་པ་ཡི སུ ་ནམ་སྩམ་ ཀིག དེཿ རྭ་གགང་་གསུད། 
 ་ པོ གས་རབ ཁྱིས། འག་འདཆིམབ་བེ ག་ལ ད་ ཅིག་གསུངས། ཙྔན་གོ་ 
སིས་བདག་དགེ་བསེ་ན་ལ་དགེ་འདུན་གིས་བྲས་བྱ་བར་ག།ལ་རུང་། ཟླ་གགས་ན་རེ། འདི་ལ་ལབས་གིག་ལོ་དར་འཁགས་ལའདམ་དཔལ་ཁྱ་བཞིག 'ཝྱའི་ 

















༡༨0 ༢དེ་ན་པ་ ་ཡིན་ལས། དེ་ལ་ཇ་ལབ་ གཡོ་ག་ཆེ ཆིང་ཧོ་ན་ཅིག། ངག་འདུན་གྱི་ཊ།་འཇམ་ངདཔལ ཨྱིགཱ་ལ་བ ་བྲས་བ་ ཅྱས་ པར ་དོ་གྲ་སང་ སཱར་དེ རྭ་བུ་མ་པའི་་ 
གངྷ་ཏཱ་གྲས་མ་ལ་ས་ གས་ལ ནི་འཕ་གས་པ་ ་འཇམ་འཁལ་བ ས། གཡས་ཞུ་བ རི ང། གཡོན་ན་ ་ ར་ཡབ་གཡོང། 
མཛུན་གསཁག་འདུན་རིལ་ཁྱལག། གླེ་ལ་གཡག་གུ་མད་བབྣ་བའྱིལར་ལོངས། ཟོབ་ དཔོད ལ་ག ཇས་དྲབངས་དདོས་ སུ བི འཆ་མ་ 
དྲབངས་ ་ཕོགས་ ད་བཞྲིན་གཁགས་ པཿ བྱེབ་ ནཱ་མ སྔ་བ གུ དེ་ལ་ནའང་ འཛྲ་མ་ པེ ཀྱི ༩ ་ཞལ་་ 
ཝྱིར་ལེག་གི ནས་གསན་པ་ 'བུང་བས་ ནཨས་ ཤྱི་རས་ གོང་འ ཏི པི ཁལ་ག་སར། ་དེ། ལ་ བྲ་ལས་ཉེ་འཁགཔས་པ་ཤ ཛརཡོད་ཡད་་ 

གྲགས། དོ ་མྭི་དད་པའི་ལགསས་ རྒྱས་ཉེ། ཤགིང་ ཏཾ འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་ཁ་ རི་བ མྱ་བུ་བརྨ་ཟ་ ་གྲགས་གྱིསས ་སྔེན་དུ་བཅོང་བརས་ ༢འདེ་ཞི་ང་ཁཌ་ ་ཆེ་ཧེ། 




















༡ 


ཞིག་ན་བྲཞུགསྔ་ཡིན་ཡོད་དེ 


ཤྲད 


རྱ་ཟས་ལ་གཉིགཏ་ནས་རིག་གི་སོགས་འྱའི། ཟྭ་ལགས་གྲི་ཞུ་ 


ཟླ་བག་སྭ་ཡིལ་དེ་ 





། བ བྟ 
ཧུགས་བླ་མང་། ལ་ ཙ་ན ི་ གོ 
ཤུར་ག་ལ་བྱད་ཆ་ཉི །ཅེྨྲ་གར་ལིན་ 


ཅི ཚོད་པ་རྩུ་བའོ་ཞེསླ་ཟ་གུགསྦྱ་ཁིས་དགོངས་བ། ། སོག་ལེ ཁའ 
ཞུང་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ག་ཡེས་གསོསས་པ། གི་ད 
ཆུད བ་གམ མང་ལ་རྟ རྣར དཾ བོད་བཀྱི་བྱབ མུ་ 
ཤལ་ལའི་ ལམ་འལ ག་ས་པ་ཐགས་ཤིད་གྲུ། 
༄༅ཧཉ།ཁང པྣ 


ན། །དཤས་ཚད་བདི་ དྱེ གའ ་བཟི་ ༣ི་ཧཱ།བ་སསཤི ་ན། ཙནྡྲ་གཾ འབག ་པ་སྤྱན་ ལ་ད ག་ང 


བ་བཀད་པའི་ལན། གྲས ་བགས་ སྙན་རམ་གཟི་གས་ལྲ་ཤུས་ཉེ་ནང་པར་ 








3༨2 





ལན་བཏབ་པ་ན། ཟླ་གཀམས་ཀིཊས་དེ་ལ་ལན་གདབ་བརར་མྲི་ཆུས་སོ། །དེ་འདྲ་ཟུ་བ་མང་བ་སོང་བ་ན། ཟླ་གགས་ཀྱིས་དགོངས་པ། འདི་ལྷ་ཚོད་བ་མོབ་ལ་ཞིག་བོད་ 
དབྲབ པཿ ག་མིའི་ཆཱ་བཞིན་སང་བསདྭ་ ས་ས ཀད ས་སོ་སང་ཁ་ན། ཟླ་གགས་ཡྱིས་གགོངས་པ། གའི་ལ་རོ པོ་ཞིག 
གྲ་ག་ངས་ ཐ་ ན་གིས་ཆབ་ཨཁཔ་གན་པ་ལ ཧད བགྲང ༥་ལཔ། ཟླ་བ་གྲགས་པས་འ༩གཀོས་པ་ལ་ཉེ་རིང་མི་མངའ་འམ་ཞེས་ ༅ྱབས་དེ་ 
ཉིད་དྲ་རྡོ་སྐུར་ཁུཌ་ཏེ། ་སཱཾབ་བཞིན་པའི་ བོར་ཀེར་རེར་ལྲ་ལབ་ས་འཕགས་པ སྡེ་ཛུ་བཀར་མར་བགས། དེ་སྐབས་ན་སྭ་རོད་པ་རང་ཞི། ཟླ་ ཀྱིས་སྤཿ 
རས་གཟི་གས་ལ་གསོལ་བ་དག་ཏུ་བཏབ་པས། མནལ་ལམ་དུ་ཁྱོད་ནི་འཇམ་བྱབངས་ཁྱིས་ཐྱིན་གྱིས་བརླབས་པབས་བས་བྱིན་བྱིས་རླབ་མི་དགོས་ཁྱིས། ཙནྡ་གོ་མཱིལ་ 
ཅུང་ཟད་ཙེ་གྲ་བིནྷ་གིང་བླ་དབས་པ་ཡིན་གསུང་། སྤྱིཿཁྱཁ་ཏུངེ་ཚམ་ཆིག་གྲག་ཁབ་ལ། གསང་འཇུས་འཁགས་སོར་བ་ནམས་ན་རེ། ཡིད་ཡགལ་གྟན་པར་གས་༠ 





~9 














3༨༡ ༄༅༅ ཉབ་པས། གསང་པ་འདུས་པ་སྒོམས་གྲ་གུ་ལས། ཞག་བངྲུན་བྒགོམས་བས་དྱའིལ་འཁོར་གྱི་ནུཿ 
ནང་ནའངགས་པ་སྒུན་རས་ཀའིགསྭ་ག་མདོག་ མར་ལ་༔ བྱིའ ཉུར་དམད་ལོང་རི་ད གམས་ གཟིགསྭ་གར། གྲི ནས་ ར་བྱ གུགས་ནབ བསུབ. 
མང་དུ་བ་སལ། ཟུ་བྲ་གགས་པས་མེཛ བརྟ ན་བཅོས དོན་བ ཞེསྦྱབ་སསལ་ ད་ལེབས་ལོ་ཞིག་གཟིགས་པས་དང་གིབ་ཨངོདཔའི་ ནྭོ་ 
སྡེབ་མི་ལ གས་པར་བ ་ནས། ལོ་འན་མི ཏཾ སྩམ་ནས་དངེ ཁོན་པར་ཁླ་ཐ་བངས། རེ་འ ས་མ་ཟཱལ་མས ཁྱོད་ཀྱི འདི་ནི་གཞན་ལན་ ལི་སྱུ་མད 
རི་བོང་་སཨ་་ཨ ན་ ག་གེ་ཡས་ན༤་། ཞྭ་ཚཕན་པ་འའྱཆུ་ལ། ཅྲི་གསྦྱར རྨད ནི་མཁབས་པའི་ངྲ་རུལ་གྱིསས་ ན་བས། གཞན་ལ་ལན་ཚེགསྲ་ཆུང་ 
བ་ག འྱི་བར་ལགས་བམ་ཁོནོ་ཞསྱ་ཆུ་ཞི་། བྲའ་ལང་འབཤཔ་ཉད་བསོ། འ་འོ་་གཔ་བསྒར་སན་གོ། 


ཏྱ... - @ 








ཤད 








ཕོར་འྱགུར་བྱ་བུང་ + ༣ཤིན་ཧུ་དརྭ་ཧས་ཆེ་ཞིང་། 


སླག ཟམས་ཅདྭ་མོབ་པར་བྱེང་ལ། ྨགཱ་་ར་ོ་ི་ཨི མི་རིང་རྡ་ནུབ་གེ་ ཧྟེད་ལྟ་ 






ཁཱ་ཙམ་ལང་ཡོད་པར་མི་མ ཞན ཉད་བ་ཟོ་ གནས་བྱ་བྱ་ཚུ་ ་ ག་གི སྨན་དཔྱད་ངང་། རི་དང ཟློས་གར་དང། མངོན་ 

བརཛད་དང་། ། ཧྷཱུ་ག་ཡགས་ཀུང་། ས་གས་བཔའི་བ་ གྤྱ་བི་མངད་ བ་མ་ རྣ་མས་ལ་དེ་རྣམ ར་བཤད་པའེ་ འཁགས་མ་ 
ལ་མས། ར་ད་བདའ་བབ། སྒོགམེ་དང། ས་ས དང་ཞི ལང་ཀར འཛུག པཿ ནམ་སྱ་གི་ཡུཿབླ་ཀོག། པཔ ི་ོ ངན་གསཡོའི་ 
ར་བསྲསོད་ལྔའ། །ཞོས་གྲཅངས་པ་ས་་འོལ་གིརེ་པའི་གནང་ནམཔ། རྣམགཿལུང་དུར་བསྟན་ཅིང་། དཔུ་དཛི་བའི་མདྒོ་ལ་བའ དགྲ་དཱས་ཉབ།་ཨུམ་ཆད་ 


པར་གཞན་ལ་གྲ་སུངས། བདག་ཉིདྱ་ཀང་ཅིན་ ར་དཀལ་ འདོན་མཛད། 


།མརེ་དེེ་རྣམ་ས་ལ་དོན བསཱའི་བསན་ ་བཅོས་རེ་ལང་མཛད། སྤིར་ཝྔ་ཁྱིར་མཛད་ 











ཉན 








= -=% ®= 


༄༅། 
གྱེབ 
བ་སན་བ 


སྭ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ལ་མ་རིམ་མཆའ་དག་ ་/གྱང་མཛད་དེ། 


པང་འདུག་གྲསྟུང་། སྡེམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་དང་ སླ་གསུམ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ ཟེག་ཆེན་པ 


མ་རོ སྱན་རས་གཟི སྭ་ཁྱི་སླུབ་ཟབས་བྷྱཆ་ ཞེ་སྭ་བྱ་ཁྭ་མློབ 


མང་ རང་ཞིག་མཛད་པར་སྣང་ཛེ་། །ལང་བྱ་མེད་དབུལ་མོ་ནན་མོ་ཞིག་ལྲ་དྲ་མོ་གྲཟགས་མཆེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ། 





།ས་ལ་བལུད་པ་བྱམ།དུང་བྱ་མད། ནང་རིག་པ 
རཾ :་ ༈ ཟུམ་ཁོར་བཅས་ ཞི་ཁྱམ་བྱ་ ཚུ གཤི་སས་བླ་ཚ། སྒིདུལརླེ་ཐཾང་ན་དེ་འཆད་པའི་སོལ་ 
པ་ཟམས་ཅད་ སྭ་མབ་མར་བྱེད་པྲ་བུངང་། །སྒྲོལ 


དུཆ་ར་མ་ 
ན་འཛ 





རྭ། པྲ་དི་པཿ 


༠མཛཚད་པ་བད་དུ་འགུར་སང་བས 
ལཁག་མརྦ་ཚོང་བ 


:འརན་བཤཅོག་བྱ་ད་དང་བ ཧི་རོལ་ 
ཤ་བོ མ་བ སྫོ 


ཤེས་བཿབའི་ 





སྨིཌཾ་བསྙན་བཅོས་ 
རས 








3༢6 གྲ་མོང་མོ་ལྭ་འི ཤྱིན། ན་ཁྱེར་ ཅཱ་ར་ཁོངས་ ནས། ཟླ་བ་ ལྭ་རུ་ཆེཧ ར་གང ་པ་ལ་བསྒ་ངས་ལས། །ཁོ་བ་ནི་དགེ ང་༤པེན་པས་ཡོ། ཡྭོ་བུད་མང་ 
] ཙུང་ཟད་ལོད་བའང་ །བང་ པེ ཞེ་ན མོཾས། ཁང་པ་ལ་གི གི་ན་ཙན་ གོ་མི ད་པས སིན་པ གི་ཡོད ན་པས། སན 
རོ་ཟིའི ་སརྦ་སཱང་ང ་དུ་མྱི་ན་ན། ་ལ།་བ། ཁ་བའི་ན་བཟའ་ཟུགས་གཅི དང་། འལགའ་བི་བརྒུད་གོ་ ཧོང་པ ཉི་གཅིག་ལས་ གཞུན་གརིཡ་མ་དེ། 
མོས དུ་བ ་ལྷ་ོ་བའྲི་ད་ བྷ་རཿ བཞ སུ་བ་དྲུབ་པ་ ་ཕོངས་ལ་རབྭ་ཏུ་བཅཙ་བའི་སེ གྲ་བྱག་ི་ལ་གོལ་ལོ་བཉབ་ཅེང་ལ ཆབ་གྱང་བས། གཅིང་གྲོལ་མ་༠༤ 
དངོས་བ ཅུརྷ་ཏེ། སླའི་ ཅནརོན་ལོ་ ཆེ་སཱ་ཚོགས་ལས་བུབ་པ་རིན་ཝར་མེད་པའི་ནོརྦ་བདང་བཅས་པ་དག་ཡུད་ནུས་སློབ་དབོན་ལ་གནང་། དེས་བང་དེ་ལ་ ་ 
སྩལ བསཤོའྱཡམའ་ ་བ 'ཟོབ་ཅིང་། རིམའི་མཱ་བརྙན་ རན་མེད་པར་སང་བས་སློལ་ཆང་ རྒྱན་མེད་ མ་ཞེས ་གྲག་ས་ཤིང་། དཔ པ་་ ་ལམ་མེ་ མེ་ཡོད་དོ། ། 








༄༄༅། 


པའི་འཛི་ན་ཡི 


༅། 

¡རླང ཆ་ིིིར་དྲ་ཧོག་། རེ །ཁལྭ་སད་པས་འཁོན་དབྱའུང་སྦ་ཆ་མཚོའླི་རབས་ཆེན་བོས་གུ་གཟིངས་གཞིག་པར་བྱརཨ་ས། ཆུམ་མོའི་ 
ནམེས་འཇི་ རྣ ཧྱ ་བར་གླེ་བཿ 

ཅག འིགབ་ཤི ཤ་ོག་ཟོག། གུ་ཧྷ་ཧ་ཤཱཱིར་ཁའེ་བརྡ་གེབ་བོ། 


།དྭེ་ལར་སེ་མས་ཙ་གྱཾ་ཧི་དན་ཡུན་རིང་དྲ་མཛད་ནས། དམཐར་མོ། ་ལར་གཤེ་གས་བར་བཞེད་དེ། འཛྲ་སྲ་བུའི་ 







ཟྦཾལ་མ་ལ་གས° ་གསོལ་བབཏུབ་བབ། འལགས་མ་ག ཅོ་འཁོརྡ་ཝཱ་ “མཁའ་ལཝིང་ལ་ཆིབས་ང་མ ི་ཞམ་མཁར་ 

།དེད་དཔལ་ན་ ་'ལྡན་འབྲས་སངས་ ཞ་ལ་ མཆོད་ཅིང་ ་ ་མའི་ལྷ གཅད 
འཁགས་བ་སྤྱན་རས་གཟི་ གས་ཀྱི་ལེ་ཁང་བྱྱ་སྱ་ཝ་བཞེངས། རལ་ཉལ་དགཤེའས་ནས་དྲགོ་པར་ལུས་ལ་ལ མསང་རཁྲབ་དང་མོ། དྲོ མློབ་མ་ཡ་སྦིའླ 
་ནི། རྱལ་ལའི་བུ་རིན་ཆེནྲ་གགལ་བཞས་བལ་རབྱྱགརབ་བརས་བཞིགལ་པོ་བགང་རང་བ་ས་བས་་དས དེ་ལང་སློབ་སླིངས་་ 








ཉ༣8 





མཐོང་ ས་ཆོ་སབ 
་ོ་ས་འགིནོདཔརྱགྷགས་བགས་ རོ + ་ ི་ོ རལ་བ 


གེ་དངྒ་གླརྫསྭ་ཆུལ་སྲིད་སྐོང་བ་ 
གླ ངས་ཆ རླ སྭ་སུང་འྭཱོ་ 





འབྲིའི སེང་གེ་ཝ་པའྲི་དུས་ཡིན་ནོ། རྒལ 3 གྱི་གམ་ གཏམ ཆ་འ འི 


རཾ ཅི དས་པ་ ཙམ་སིཿ ར་ ནུབ་གྱཾགས་མ་ལ་ཚར་རྒྱལ་ལོ་ག 
རྒྲུར་ཅིད། ཅུ་ཆྱལ་སྲིད་ཁྱལ་ཏེ། ༦ ལ་པ་ོརགས་གཅིག་ཨུགའོ། 1 ` བུཿབཤིནྭ་ཏཱཾ་སཾབས་ཆེ་བ་ 
སོ་བ ལ་ལ་འ སླན་ཤེ་གལ་ཞས་ཡུལ་བཏོཌ་ཏེིདྲ་གཏིར་ཆལ་གེདྲ་བས་པོ། ངའ ལོ་མེང་གེ་ཝ་པ་འེསྭ་བུང་ཡོད། རེ ་ 








༡༨༡། རླ ) ༄༅། ཤཤར་ཕཱོགསྒ་ཆཱཿམཚོ་ལྔ་ཟཱག་པར་དབརང་བ དེའི་ཚ་མཚོག་མེའརྲི་སབ་མྲ་དུལ་བའི་ཛེ་དང་། མ་ག་ཧཱར་ 
༦ བཙུ ཤོག་ལ་ོལ་ཞེ་ [ མོ་ཏ་འོདྱ་སི་གེ མབ་ ་མ་མཆོནལབ་ཡོ་ཏའ ཤྭ་བ་དང གླེབ་དབན་གཆས་ གྐང་དང་ བྱི ཀཿ རི །ོི་ད་དམལ་འི་ 
¥ ཅདུ་མླབིན་པའི་ རལ རད ་ ཧྭརའི་བཱ་ ཆུང་བ་རྒྱལ་ གསལ་བ ་ཞེ་སྭ་བཿབྲཱ་ཤལ་འ། རྩ་རྱ་ཆུར་ཡང་ མི་བ ང་བཅས 
ར དཞིང་། ལྷེ་ཝེགེས་ ཛའ འའི་གས་བེའ་ག ཅེ་བའི་ཤུཔ ིམ་པ་ཅིད་ལ་དབའ་འྱགར། ་བ་ཆལ་ཛ་མེ་ཏོག ་ཅེསྭ་བུབ་བུང་ དྲུང ད་ལ་བ ་བུང་གི་ 

ས་བཞི གཙུག ་ལག་ཁང་རླེ་བྲས་ན་ས། ལོ་བྱཅཱ་གཉིགས སཱ་འཁོ་རྨ་ནམ་བ་བཞི་ གོམས བྲས = གསུམ་ཚུབ། ལྩོ་བད་བབར་ལང་་ 

| ལང་བ སྲ་ཆི་བས་མས་པ་འབུམ་ ལྲག་གཅིས་སོ། །རྒྱལ་བ་སེང་གེེ་ཝ་བས་ཆི་ནང་གཉིག་ཀ་ལ་མཆོད་ཅིང་། ཆོལ ི་ོ 










ཤ50 










བྱྭ་གསྐ་ མཆོང མཿང་ད་བཞེངས་ ་ལོ་གསལ་བཔས་ ས་པ་ ༄༅ཿ ་སེགངས་པ་ ལྟེན་རི་མ།ཁས་པ་ཟམསཔ་ཅད་མཆོད་ 
ངཿ ཆོད་རྟེན་ དུ་བཞུངས། རུ་ལ་པ་ག ཤྲི ཟླ་བ །གང་། ཟྷུ་གོ་མཱི་ལ་བག་ གཡ་ལ་ཚོལླེབ་འི་མཁ་ས་ ཨལ་གཆོ་ད་ལྲག་ གཾ 


སེ་རྒ་ཆིི་བྲ་མ་པ 'གེངས་བཀང་བ་བྱྱ་རྐ་ཅ་བྷ་ཆང་ཆོས་ བས་སྲུ་པུལ། མ ང་ངང་ 
བྱང་བ ལ་བའི་མ ཏིག་གི ུཡང་ སྲ་བ ང་། ལྷ། ཁི ས་བའི འའ སྨ་འཞེངས། 

སརྱ་བོན་ནས། འགོ་འ རེིེི་ ཏུ་རེ་ཡང་བཞེངས་གྲསུངས་ནས ཡཾ མཱཱ་སྦན་དྲངས་ནས ལས་ཞེས་གཤ། ཐཱ གྐུ་གཉིས་ལོ་དེ་ 

ཧྱིས་ུ་ཆུ་ྐའི་ འཇིགས ་བས་ལྷ བརྱ་སྱན་༔ ་དྲངས་ ཉེ ཕིས བྱབུང་གི་ ་བརྡ་དུ་འཞུགས ་སཾ། བཞི་ནང་བཙུན་པ་ ལ་ཚེ་ ་བི་ཕཡ་མ ན་ བ་ས 


བྱུ་ལོན་ ཡང་ལྟས བ་མ ཡི་གར་ལལ། སྲབ དཔེན་ཟླ “བ་གགས་ལ་ལ་ཐབས་ མིས སྡིག་པཱིཿ པ ཅའོའི་ཡི་བེ བ་ཁ ་གྱི་སས་ཞེ ཞེས་ གདམས སེག་ 
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༈ །ལེ་གསལཱན་སྱི་སོབ་མ་སྲ་པ་དཱ་ཏྭ༔ ཡང་འདི་དང་དུས་མཉམ་དྲུ་བུང་། ཤཀར་ལེགས་བ་ལ་པ ལོར 
སྨབ ཧོག ཧམ་དྲུ་ལུང་། ཙོ་རགལ་ལསྱ་བར་བ། དགི་བ་གེ་ཞྲ་དུ་གནས་མའྲི་བུས་ནུབ་ 

 མཁན་ཆེག་ཁ་ཆྱི་ཤོང་གི་གྲཚུང་ལུ་གས་ལལ་ཆེར་ཤེས་པ་ཞི་ག་ བ་དཔོན་ཆས་འབངས་ལས་རབྱ་འུ་བུང་ཞིང་འདུལ་བ་ཉན་ཞབ། མཁས་པ ན་པོར་ཨྱུར་པ་ན་ ¡ 

ཡུལ་དབུམ་སུ་བྱོན། སླབ་དཔོན་ལྱོཁས་ཀྱི་གླང་ཁོ་ལས་སྡེ་སྣོད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཟམས་ཅད་གླར་ལང་ཉན་ཏེ་མཁས་པའི་དབར་ལུགཧུ་གུར་པ། མདོ། 





བག་་ཡས་འ ལ་མཁས་པས། མཿ ཞོ་པ་མཛོདྷ་ཀིཿའགྲེལ་བཤད་དང་ དྲ་ར་མ་ཙོ་བ་ལ༔ རྟ 


ཤྱོང་ནི། ཤྩོཾཁྱོགས་ཅྱི་རྒྱད་དུ་འཁྲུངས་པ། ཧུན་དངགས་མཁན་ 


གས་འབུམ་པ་ག་བཅུ་གཉིས། གལ་བས་ཟབ་ནང་དུ་ཤལ་གཟིགས་ཞེས་ཟེ ར་རོ། | ༽ཕབ་དཔོན་ ཡོན་ཏནྷ་ཐྭོ་གོས་ནི་རིག་ པའེ།༥ 
ན་གྱི་ཆི་ རྭ འགྲང་ས་ཏེ་ལེ་གས་ལྔན་འ་གོག་པ ཡི་འགྲེལ་པ་ངྱ་ས། 
བ་ཛན་རིངྲ་དྷུ་བཱས་པས་ཡོན་ཉན་བོ་གོསྷྱ་ཆུལ་ཡོ་ ཞེས་གྲགས་སོ། 


༠ 








སྭ་སྟུན་དང་གས༥༥ 
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སྡཾ་ཆེ་ན་ལ་ བརྒྱ་ཆ དོ བཔ། དེབས་ ་ཇེ་གདན་དུ་བོན་ནས་ ལུག་པའི་ལ་ནམས་ལ་བསྟོད་པ་ཨུང་ བྱམ།། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ནམ་ འི་རི 
བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི»ཤིང་གི་ཆྱེཿ མོ་ལྭ་སོན་པ་གཱ ། དྲ་ཚིན་ཆད་ནས་འཁགས་ལ་ཞམ་མཁུའི་གིང་ ལྭ་རྟག་ཏུ་ ་གསན་པ་ཞིག གླར་ཞེ།  ོ་རའ་ཤུ 
སཱཿཱཾ་ཐཱག་ཅིག་ཆས་གེ སྟོན་པད་མཛད་ཅིང་ ཅི གསས་ཟ ལྡནྨ་ཟ་བྲ་གགས་ལའྡི་ཇེས་སཱ་དངལ་ཞཱ་ལྗེཚའི་མཁུན་ཛ་མཛད་དོ། །རེ་དགྱའ་ལོབ་ 
དངའི་ར་ལྕུང་ སྨྲར ་ལའང་ དའནི་ལཾ་ གང་༤ང་རཱང་བར་འཁགས་པ་ནམ་མཁའི་ལེ་ འི་སཱེར་ལོའི་མདཱན་ (ལུང་བ་བཤགས་ས་འྔདག ིང་། ། 
འཕགས་པ་ནོམ་མཁའ་མཚོད་ལས། རྨ་གལས་ལྭ་ཆོག་པར་འགས་ཏེ། ཉིགགགེ་འྲ་དདང་བཅས་པ་ལ ཚོ་བའི་ལེ་ ཐབཀོག་ལས་མིའ་ མ་ 
མཁའ་ལས་སློང་བར་མཛད། མཱ་གེགས་ི་གོལ་ ནམ་སྔ་གཡོའྱ་ུག་པ་ཝག་པས་ལཞིགས་ ཤས་ངག་གནེན་བརྡ་བེད་པ་གིག་ཟུང་རོ་། །དེ་ས་དྭབ་ མ་བཞི་ 

















།གྱ་ས་ལ་ཤུཨ ་བཀལ་བའི་འགྲེལ་པ་མཛད། འགྲེལ་པ་ འདྲི་ཟྲ་གུག་སྭ་ཅི་བཞི་བྱཆ་བའི་འགེལ་ 
ཤཱི པནྡེ་ཝན་ལ་བར་ཨས་པར་ཨཁོན་པས་ནྲ་རེ་ཤ ནྲདུ་བུསལས་ ར་མས དི །དན་དུ་བ་ཚམས་པ་ཡིན་ཅིང་། སླེབ་ད ནི་ཆོས་འུཁངསྱ་ཡི་དབེ་འགེལ་ལུ་ 
པཔ" གླིཟ་གགས་ ་དང་། ། ས་སྐོང་གཉིས་ཀ་ ཀར་བ ལ་ལཡར་མར་ ལ་ལ གླ ངད་ལེན་ ཧུ གཡོསྦ་གའ་ མཚར འི་གནས་ 
7 རླིབས ལ་ཨ ཞི་བྱོ་ཅང་ཐད་མཚ་དུནས པའི་འོག ཝའ་འའྲ་དོལ་མཁག་པ་ཡའིདར།དའི་ལབ་མ་ནི་ལོབྭའུ་དད། 
4 བེ་རླུ་་ཡེ ཁྱན ནཱ ལྗན གྱུག་ལག།ཁ་བྲ་ྲ་རབགཅེར་ཁིད་གའང་འིག །ལ་ན་ཅི་བ།དེ ནྲ་དཀ་དརྦ་ཧིན་པས། འི་ལས 
ཉོག་གླམལ་གཅིག་པར། འྲོྲ་སགཅིག་གཉ་དར་ བར་བཏ་གིས་པས། ཡིན་སས་གཡའ་བྲག་མསྦྱ་ཆས་བཏག་པ་སེང་ར ཇེ་ཟེར། ཆུ་མཚན་ཅི་བྲས་བས། 








དེ་བོར་དང་ཟེ་ར་བོར་བས། ལག་པ་ལས་འབྱབར་ཉེ་འཛོར་མྲ་ཟུབ། དེ་ནས་ནང་ལའི་མཁའ་འགྲ ་མ་དང་འཁད་ནས་སོབ་དགོས་བས་པས། ངེད་ པགི་མ།ཁའ་ 
གང་ཟེ་ར་གོར་བས། ལག་པ་ལས་འྱབུར་ཏེཿ / །ད་ཞས་སོབ་དགོས་བས་པས། ངེད་ཁཛི་ནང་གི་མཁའ་འག་མ་ 
ནམས་ཉོག དཔབ དཡར་བ་ཆད་སོ་བབ་ཟར། ཌབས་གཞན་མེད་ ཁ་ུས་བསླ། དཔག་ཚདྲ་ཝའི་པ་རོལ་ཏུ ས་པས། ེྱ་ཁི་གཔི་གའ་འབ་ཡ་ 
སྟ་ ལ་མཁཏང་བདོ་མ་ལི་ གཡུནཱ་ཡ།ཀ་གུས་ ་ི་དླི། ་ ག་གས །ཆུང་མོ་དེ་ནུ་ཡོད་པའི་མེ ན་མས་རེ་རེ་ནས་ལཱ་མེན་ནམས་ཁིས་ ་ 
ལོས། །རྱ་ བཏུབ་བ་ི་ལི་ན་པརགིས་དཔ་སའརལ། ངོ ས་མཚོང་པེ་འབལ་ཞ་ལངས་ཏིེ་ནམས་ཁིས་སོ། གླེ བོ་་ལངིད་བླ། 
ཟློས ི་་ད་བ་ས་་གོངས་ཆུྱཡིག པ་དང་ྱ་ཆོྱ་ཅིའ། ལོང་བ འི་ཤརྱཆུལ་ལ་ག་གིན་ཆེག་གྲ་གས་ནསེ 
བས་ནཔ་ཞིག་ད་ཞལ་མངོན་སྲུམ་དུ་མཛང་། ད་དུར་བཉ་རིང་དུ་བླམོམ་ས་ལས་དཔལ། ¡ གླ གཞིན་ཆེའ་ཤིདྲ་ཞས་ནས་བོ་ 
ཁྭ ་དུ་མོང་། དྲ་དུར་པ ན་རིང་དྲ་བྲགོ་མས་ལས་དཔལ།ལ་ཛ་ཆེན་ཁོ་དང་མཉམ་བརྡ་ཆུར་ཞད། དེ་ནས་ང་དེ་བྲི་ཀོ་ཐཱར་ལི་ན་ 



























༄༅། །པས༈ † མར་ཨྱི་མྱི་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རམསན་རེ་མྫོན་ཆུཌས་བཏབ་བ་དེ་བུང་ཟེར། ཧུབ་མོ་འཇིགས་་ 
པའི་གྲཟུགས་ཁྱིས་ཟ་བྱ་བུང་བུ་ལ། གཤིན་ཆེ་གཡོ། ྱི་གྱིལ་འཁོར་དུ་གཞེངས་པས། དེ་ སས་བྱཆལ་ཆི་དགོ་བྲ་གཀ་པར་སོང་། ཤི་དགདམ་ལ་བཞག་ནས་་ 
ཧུལ ེ་འངས དེ་ནས་སོད་པ་ལ་ཧྱོན་པ་ཡི་ན་ནོ། །ལྷོ་ཆུམས་ལག་མ་གཞན་དུཔགེས་ལ། ཞི་བ་ལཱ་ནི། རྒའུ་རྩ་རལ་ཁའྲི་སྲས་སཱ་མཱ་འཁུངས། རླིན་གི་ལུས་ 

རྒྱལ ་གདྲ་དུ་བྐང་ 


ཟྦསྲ་རུང་དུ་ནས་འཚོམ་དཔལ་མནལ་ལ་མྲ་དུ་ཞལ་གཟིགས། ཆེར་སྱོས་ནས་ ངུ་བཾ་བརྭ་བས་པ་ལས། མདོལ་ལམ་དྲུ་ཆ༩ལ་ 
སའི་ཁི་ལ་འཇམ་དུངལ་བུགས་ནས། བུ་གཅིག་འདི་འོང་ཡི་ཧད་ཡིན་ཏེ། །ང་ནི་ ད་ཀྱི་དགེ་བ་ ༣རིེ་ །དང་ང་གཉི་ས་ལྟ་ན་གཅིག་ལ་་ 
འདུག་པ། །འདན རྣ་མ་བ་ཤཱན་ཏུ་རིགས་མ་ཡི་ན། །ཞེ་ས་གསུང་བ་དང་། འཁགས་མ་སློལ་མས་རང་གི་མའྲི་ཚུལ་བཟུང་ནས། རུ་ཚག་སྱྱི་ངོ་ནས་བླགག་ 

























ཙས། ༈ཅི་ལིནྲ་དེས་པ་ན། ཆུལ་སྲེད་ནི་དྭམུལ་བའྲི་རུ་ཆུན་མེ་བཟད་པ་ཡི་ན་ཏེ། དེ་སྭ་ཐོད་ལ་དབང་ཁབླགར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བས། རྒྱལ་གྲིད་བྱུང་དུ་ 
ཨཔ །ི་སི་བི་ས་པ་ག། ཆུལ་གྲིད་གི་དྱུལ རི ི་ོ གྱིང དགག་གིག་བིདོགྱོ་མིག་འབགས་ 


འཐུང་བར་བྱ་ཚུམས་པ་ན། བདད་མེད་གིབྱཿ བླ་ཐོག་ན་སྭརཱ་ཞིམ་ལོ་གཞན་ཟུད། ནགས་ཁི་བག་ནྲ་ནལ་འོར་ལ་ཞིག་འདྲག་བའྲི་དཱང་དུ་ཁིད། དེ་ལ་ལང་དག་པའི་གདླམ་ 
པཔརརི་་ཾིེིེྲ ཏུ ཅིདདགི་སོལ་ཨ་ཡིག་ལ། དེ་གས་ 


ཿ 
35¿] 


པ་ནོས་ཉེ་བྷགམམས་པ ཤེས་བསམ་རྱི་ས་མི་ཁྱབ་ང་མབ། ནལ་འཛྱོར་པ་དེ་ནི་འཇམ་དཔལ་དང་ 
མཆོག་ཏུ གིང་ལའཇིག་ང་ །གེན་སྐ་དདྲ་ཡོག་ས། སྱ་བི་ཀེ། ཤིལ་བཡོར་གྲེལ བའི་དོརྦ་ཆིང་ ཿབཞུགས་པས་རྒྱུ་རུལ་གྱི་གཞས་ཐ་མསཅད་ 
་གཅིག་འཆང་གིག་ཡོད།། 





ལ་ཤིན་ཅཱ་མཁར་ཤིང་བོ་གོས་ཆེ་བར་འདུག་ནས་བོན་བོ་ཆིས་གྲ་སུང་བ་རོ་ཞིག་ཞལ་གྱི་ས་བཞེས། ཡི་དམྱ་གྱི་ལུག་མཚན་གིང་གི་རལ 








པབ དེར་བ་ཟོའི་གནས་སྔན་མེད་བ་ཐམས་ཅད་དར་བར་མཛད། རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བ ངང་བཅུག་བས་བོན་པོ། 
གཡོག ནམཁྱ་ཁིས་ལུག་གོགྲ་བས་ཏེ རྒྱལཔོ་ལ་འདེ་ཞི་ ཡོ་ཅན་ཞི་ག་ ལལ་བི་ལང་ཞིང་ལ་ག་ཡེད་དྲོགས མམ ་ ིན་བླུགང་བ། རར 

ལྦ སྭ་བུང་བས། སོབ་དཔན་གིས་འ་ ཿཉིད་ལ་གཤོད་པར་འྱུར་རྡོ་བས་པག་ བ། བརྡ་ཟེ་ཚོམ། 'ཉེ། གནོདྱ་ཁུར་མ་ཡི་འེ ལེས་པར་ ཟེར། འོ 
ཟླ „ བླུགས་པ བ་ལ ན་ཡས་གཟིག ཟི་གས 'གསུང་། དེ་ལྟར་ཧུས་ནས་བསྟན་པས་ཌ ་རལ་བིའི་འོང་ཀྱི་ས་རྒྱལ་ རི་མིག་གཡོན་པ་ལུངས་ས། །དེ་ནས་བུབ་་ 

ཟབ་བར་ཤེ་ས། ཉེད་བའུར་མའ་བྱ་བས་ནལ་བབགས་བཟ སོལ་ཡས། རུལ་སཱིདཱ་ཆོས་བཞིན་ཁིས། ནང་པའི་ ས་ག ཞིི་ཉིའུཿ ཚགས་ཞིས་རླིཞོས 

༈༈་ ཛུལ་དབུས ་རུ་ཧྱོན། མཁན་ཁ་ཆལ་བའྲི་ཉ་ལས་རབྱཅཧུ་བུཌ་ཧེ། མིང་ཞི ་ཞི་བའི་ལྷ་ར་བཏགས། དར་ལྔའི་ ཉ་ནམས་དངྱ་ལཔ་ཅི་གཞས་ལ་ལག། [ཁ' 












ཟས་ཧང་འལས་བེ་བོ་ཆེེ་ཝ་ཝ་ཁ།སེལ། ནང་དུ་ཉིང་ཌེ་འཚིན་དང་འལཁགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཆོས་གསན་ཞིང་། བསླབ་པྲ་ཀུན་ལས་བཅུས་དང་། མདོ་་-་ 
རྨ་ལས་བྱཏས་ལེགས་བར་བྱ་ཚམས། མ་ཡུས་པའི་ཆོས་ཟམས་ཅད་གགས་སྤ ཆུད་པ་ཡི་ནྱ་ཅང། ཅིན་མཚན་དུ་མགལ་ཞིང་། ིརོལ་གཞུན་ངོར་ཟོས་བས་ 
མ་གྲསཱམ་གང་ཡང་མི་བེད་པ་ལྟར་བ་ ན་པས། བགེ་འདུན་རྣ་མས་ཁྱི་ས་དད་རྫསྲ་ཆུད་འ འ་བར་བྱེད་ལ་འདི་བསྐད་ད ས་ལ་ལུག། མདོ་འདེན་རེས་བུས་ 
ན་འ བ་་འགེང་འྲག་རོ་བི =་ཉུ་བཱས་ཏི་མཐར་ཞི་བ་ལུ་ལཁུང་མདོའདེན་དགསྣ་བུས་པས། ག་མར་ཞལ་ཚྱིས་མ ཤེ ཌ་གྱིས་འཆུ་ 
བ་ལ་འ་ན་ཁིི་བྷརིགས་ཤིག་གདོན་པརྱ་བའོ་གྲ་སུངས་བས་འགའ་ཞིག་ཟེ་ཚོམ་སྒེས། ཁལ་ཆེར་དམའ་དབའ་བཞི་དོན་དུ་འཚོགས། དེརྨ་སཱུབ་དཔེན་པད 
གེའི་ཁྲི་ལ་འདུག་ནས། ཝར་་ཧུང་བ་ཞིག་འདོན་ནམ་མྱ་ཐུང་བ་ཞིག་འདོན་ཁས་པས། ཟམ་ས་ཙདྲ་ཁིས་ཚོད་བཀམ་པའི་ཁྱིར་མྱ་ཐུང་བ་ཚོན་ཅིག་ཟེར། 


















ཚོ །བངྒ་ཆུབ་སེ་མ་ས་དཔའི་སྒོད་ལ་ལ་འཇུག་པ་གསུངས་ཏེ། གང་ཆོ་དངོས་དང་དངས་མེད་དག །ཟོ་ཡི་མདུན་ན་མི་གནས་པ། ། 
' །ཞེས་ཛའི་ཆུག་སཚ་མས་ནུས་ནམ་མཁའ་ལ་འཛར་ཞིང་གཡེགས་ནས། གཱ་ལུས་མི་སྣང་ཡང་གསང་གི་གང་བ་མ་ཆད་ལ་སུང་གྟེ་སྦྱོད་འཇུག་ཛོ་གས་པར་ 
གྲསུངས་སོ། །དེར་པའྡཾ” ་གཟུབས་ ཟ་བ་ནམསྭ་ཧྱིསྣ་པོ་ལ་བླཟང་བ་ལ་ས། ཁ་ཆེ་བ་ མས་ཀྱི་ཤློ་ཀ་ ངཇ་ གྐ་པ་ཞིགྲ་ཧཱང་། མ དྭ་བོད་རང་གྱི་བོས་་ 
[ རྱར། ༈ཤརལ་རྣ་མས་ཁྱི་ཤྲོ་ཀ་འདུན་བརཿལས་མེང་པ་མཆོད་ངེད་དབུ་མྲ་ཆུ་བའི་དེ་བྱཧག །དེ་ལང་བཤག་ས་ལེ་དང་། ཀེར་ལེ་ཆད་ལ་ཡི་ན། དངས་པ་ 
ˆ རྣ་མས་གྱི་མཆོད་བརྫད་དང་ཚྩམ་པར་དམ་བཅའ་མེད་པ། ཆེས་བ་ཝགས་ཀྱི་དབང་ད་བ་ ལས་པལའྲི་ཤེ་ཀ་སྟོང་ ད་པ་ཞིག་ཧུང་། རེར་ཟེ་ཚོམ་ /གྱུཧ་ལཔ་ལས། ། 
བོདྱ་ྱི་ཝར་ཨི་ལྕོ་རུ་ས་ལར་ན། གོང་ཁྱེ་རདཔ་ལ་ཡཡོན་ཅན་དུ་བུགསས་ཟེ་ར་ནའང་། ཙ་ལྒཾ་དའི་ཆར་གཏོགས་བ་ཐོང་ཁྱེར་ཀ་ལྒི་དར་གཀེགས་ཉེ། དེ་ན་བྲུགས་ 
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པ་ངང་7 


བཅུག་པ བ་བ་བར་གྲག་པས་ ཛཿ ངམང་གཏང་ཡི་ན། ར་ 


ཁུང་གཡིར་འག་ལ་ འལ ིའི་ཡི་གྲོ འྲི་ཀླིགས་བམ ཡོད་བས་དལ ་དེ་ལོང་ 
ཤགས་ཚ་ལ་ཆོ་གྱབུག་པག་ །ཁང་ཞིག་ོད་ཁ་མདག་ གྲ བ་ཝ་བྱ་མཙམ་དང་ ལ་ཅི ཿབ ཛིག་སགིང་། ཞག་བ་ཚལ་ 
དྲུ་བུད་ང་ ན་མ་ས ཚུ་འགྲུལ་ ་རྣ་མས་གསོལ བརས། དགྱེ་ཟང་ན་ཨལ་ ྱི་ས་རི་དྭགས་ སའ ཝབ་དཔོན་ 


ཞེས་ཟོས་པས ས་སི རལ ་གྲགུམ་ གྱེས ས་དེར་སེར་གེ། ཧྭ་ལྕེ་ནཱར་འཆོན་པར་ཞུས་ ་བམས་མ་གནང་ ལུ དོ འོ་ན་བླ་སབ་ བྭ་ཀུན་ལབ་ བཏུས བ།། མདོ་ ཀུན་ ལས་འབུག་ 


ཀཾ ས་མང་དུ་ཡོད་པལས། ས་ག 
རར དི 


མ་; ་མཟང་ལ། རེ་དྭགས་ ཁྱི་ཚོ་གཔ ་ལམའང་བ བི་བརགཤེངབ་ཁསོ། ༩པ། མར ་ གས་དཀར་ཁུང་ ན་ས་བལུས ༧ཡསཡའ ་གསོལ་བ་ མཐོང་། དེར་དགེ འདུན་ : 
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༄༅། རྒོལ་བར་བརྩམས་པ་ན། རིདྭགས་ མས་སླར་བསས་ཉེ། རྨར་ལས་ཀྱང་ཅགཱ་ བས་དང་ ན་པས་ ང་ 
སང་། དེ་དག་གིས་རྙེད་བཀུར་དང་བཅསས་ཏེ་བྲཞགས་གྱ། གཟེལ་བ་ན་མ་བྱ ཁཱགས་ཉེ། བུ་བུརཁའི་ཉལ་གཡོད། ཨཱུ ཏྲ ་ རང 
ཛཱལ་ཞིགཏུ་ལི་ནང་གིས་ཚོད་བརྡ་ཆུར་པ་ལས། ཆུས་པལ་འགྲན་པར་བམས་པ་ན་ནང་ཁབས་མྲ་ནུས་བཔ་ལ། ཟླཾབ་འཁོན་ས་དེར་ པའི་ཚེ། འ ད་མ་ཕོར་བླ་ག་་ 
་ལོག་པ་ན། ཁ་བར་མཚོར་ཉི་ནུས་བ་ཟོབ་བ་ར་ཤེུས་ ། མཱཿ །དང་ནུས་ལ་འགུན་བཔརྡ་འུགས་པས། །ལ་ཡིས་བཞེས། དེརྡ་མུ་ཚིགུས། ཞམ མབའ་ང 
ཡོད་པའི་པ་རོལྭ་ཏུ་འཕངས། མུ་སྙེ་གས་ལ་དགའ་བ་ཟམས་ཅད་ཁྱང་ཁྱེར་བཙམ་དྲུ་ཆུར། རལ་ཁོ་ལ་སོགས་ལ་ཞང་པ་ལ་མོས་པ་རྣ་མས་ལ་རླང་གིས་ཅི་༤ང་ག་ 
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གཞོད་བས་མུ་ལྟི་ག་ སྭ་ན་མས་བ 
ས་གེས་ག་ ཆེ་སཔ་ལིནྲ་གའང་། ངུས་ཀྱི་སྩོབས་ལས་གཱལ་ཨྱི་མིང་འགྱར་བས་ཡིན་ཉེ་འོང་། དྭ་ཊ་ཕྱ ལ་གང་ ;མདཀེ་སཾ་སོ། །ག ན་ངཕང་ 
1 ས་མཚོན་ལཧ་ལའན། ལྗུབརྒྱུ་འཚོ་བ་ཆད་པ་ལ། ཚཱ་འཕྲུལ་སིས་བཟའ་བྱརྨ་ཐངས་ཉུ་བིན་ནུས་ཆོས་ལ་བཀོད་པ་དུང་ 
ཡལའེ་ལུར་ སཛུད་པ་ཧང་། འླབག་པ་ཆེན་ངོ་ཞིག་གི་འཐབ་ཟུཌ་ཞུགས་ནསྲེ་ན་འྲགལ་ཁིས་འྱོགག་པ་བྒ་ནུམས་གིས། ཟར་ཞིང་། གུག་པ ཧུ 

་ལུན་ཚོ སྭ་ ཚོད་པ་བཟླདཾ །ས་བཟན་ཅན་དང་མང་བརལ། །རྒྱལ་བོ་མུ་སྙེགས་བཉུལ་བའོ། ༽ །འེ 2 ± །ཧམ་བདུཿ 

རིའི ། །ཟམས་ཆད་མཁྱེག་པའི་བ གེས་གཉེ་ན་ནི། བ་ཆེན མྱ་གྱམལ་ལ་ཞིགགིབར་བྱ་ཞིཀྱ་གས་ལྱ་ཆུལདུའི་གབས་ཁང་གེརྦདུ་བྷ་སལ་ནལ། 





དུས 


རས ནབ “ཆོང ས་དར་བརྭ་བཱས། ཕུལ ལ་དེ་ལའངྒ་ཨྭ་ཧེ་གས་ཊ ་ཕམ་བ་འི་ཡུཿལ་ཞེས ཞེ ་གགསས་བོ། །འདི པདེ་ནི་ལོ་ རྒྱུས་ཁུངས་མ གླུནལག། འྱབུང་། 


སི 





ད 
| 


| -~---~~ 


363 


† 

་རྩེ་མོད་ 

ོ རྩ ླ༼ྣོ་ 

ཞག་ ཌྷིཏ་ནཱསསཱ་ཡིས་ད ས་ཏ་ཁྷ་སོས་ཤ་ཆེ་ང་ིལ་བིནྲ་བོ་ཤོ་ ་བོོ་ནོ་བརྩ་གུར་ ཤད་ཨསགས་་ 
་མང་གོ་ ཧིལ ཧཱན་ཏོ། ། དེར ཉིུར 


བྷཱ ལྱོགས་ འཕེར ཞོ སྡང་བ དྲ ་ཟམས་ཅད་མ།ཁེན་པའི་བཤེས ་གཉེན་ཞེས་ གཱབ་རོང་ 
ནུ་ལ་ཨིག་ སོ ༦ སྤྱ་ཚུ་པོ་ ང་ གར་བ བང ཡི་ཅ་མྦག་པདབ་ཞིསབ། ་བ་བས་ པས། དེ་ དེ ད 


བབ་ཟམགཡད་སྲགའ་དལ་ཞའ་ ད་ཟེ་ར་བས། དེ་ལ་སཱོང་དུ་འྲགོ་ཟེར། དེ་ཉིད་ང་ལི། 














| 


ཐོ དགི་མིང་ཝེ ཏེ བག་པ 














36§ ཤིན་ - ག་བ་མྔལྭ་ཆིཌས་གཟིར་བར་འཇུག་ སཿ ཆེ་མ ་མེད་པ་ ཏྱ རྒྱལ་བོ་ས་ར་ཌ་ ས་ཁྱ༡བ' ་བ་ལོག་པ་ལ་མངོན་བར་ཞེ། ཅིང་ གྲདུག་པའི་ 
བ་ང རིས་བུབར་བཞིག་མ་བ་ ཧིངང་ཇཱ་ཚ ཨི་ཏི། ཚྫོས་དས་ད། ཞེ དེཿ རར དི ིིི་ 
ཞིང་ཟར་པའྲི་རྦར་ཡང་ཡི་ན་ནོ་ཞེ་ས་བས་མས་ བའི་ི་ཆྱང་འདུགནི་ཆེ ཉའ་ལ་གཅིག་ས་ཆིད་པར། ཊ་པ་གསན་ནས་ལོབ་ད་ ན་རང་ཅཧིད་བ ༧ 
ཉཱི་བུམ་ཟེ་འདི་ལ་ལན་ཁ། གས་ས་སཱམ་ནས། ལགང་ས་བ་་སྲ་བིདིག །ངས་ཡོ་ཧདྲ་ཁུངས་ནས་འོར་རྩོ་བས་ནཱས། གང་ཁྱེརྭ་དུ་ཨི་ཏོ་བ་སཱ་ཡོད་། | 
མའ་རལ་བོག་ཉོབ་ཏྟེ། རྡེ་ོར་འམྱར་བྲི་ཚོད་དང་མཧམ་བའ་གསེར་གཞལ། གཾ ༤སྤབ་དཁན་གིངས་བམ་ཟེ ལྭ་ཅིན་པས་མྲག་ནས་སངངོ། 
དེ་ནས་སློབ་དཔོནྷ་རཆལ་ཛའི་ཁི་མེན་དུ་གོན། མི་དེ་རྷ་མ་ས་ན་རེ། ཤགལ་ཏེ་ཁྱོད་མ་འོངས་ན་དེད་ན་མས་ཟར་པ་༤ང་སིད་པ་ལས། ད་ནི་དྭ་ལྟ་ཅིད་དུ་སྲེག་ | 

















བར་འདུག་ནས་ཕཡྲན་རིང་བར་སང་བ་ནྲ་བུགས་སྩོ་ཧཱེ། ཆེ་བཙུན་མ་འལགྔས་མ་སྦྲོལ་མ་ལ་བདག་རང་གི་སྩེཿཛ ལ་ད་ི་བརྡ་གུས་པས་ན་བཟའ་ལ་འཇུས་ནས་ཡིག 
ཚུལ་གིག་གྲ། བོ་གོས ཀླགྱི་དདནག་གྲསང། ཚོགྱ་བལས་མ་དམ་བཟའ་་ རཱ ལོའི་ལེ་བཱང་ཆེན་ལོ་ཞིག་གིས་ ཆཤ་པའི་ 
སལ་ལཱངསཤིག་ནྭ་མེ་བ་ནས་འདུག་པ། བདུག་ནུ་ལྡེ་ནཱར་མི་མཱུ་བར་འདི་རྭ་གེལ་བ་ཅི་ལག་སྐ་ཞུས་བས། ཁྱད་གྱི་སྐྱེ་བའི་ཡཱཿལ་ནི་འདི་ཁ་ནའོ་ཞེ་ས་གསྲུང། 
སྨཱཿ་ཌཱ བྲ་གགར་གེས་གོལ་ བར་འ ང་ཆེན་ ཁ༥ར་བཞེངས། ཆོས་མང་དུ་བསྩན་ཅིང་སྩེ་ང་ཟམངས་ཅད་བདེ་བལ་བ འདི་ཉི་མ་སྦས་པའི་༢ - 
་༈ དེ་རྣམས་ཐོག་མཉམ་པ་ལས་ཚ་ཕིའི་ག་རེམ་ཅུང་ཟད 

རྩེས་སེ། །མོང་འཕོན་ཡྫན་གོསི་ 







366 ད 


བ་མ་ཡིན་ན། །དུས་འདི་ཙམ་ནྲ་བ་ཆེན་ཌོ མ་བི་ཧེ་རུ་ཀ་དང་། ཟབ་ཆེན་ནོ་ཆེ་ཟིལ་བཿཔ་ལར་གུང་། 









ནི༈ བྱི་རུ་ལྲ་བུབ་པ་ཚོབ་ནས་ལོ་བྱ་ཙམ་ན། ཌོ་རི་ཧྲེ་རུ་ཀས་དཇོས་བབ་བྷ་ཆིས། ན་ནས་བཅཅུ་ཙམ་ན་ཟིལ་བྲ་ཁས་བྷ་ཆརེ 

















སྤོབ་མ་ཚོང་འཁོ༩ གྱིབཱ་རཱ་ཁ་དེ་ཝ་བྱཿབ་༤པང་དཱས་འ་ རྭ་ཁུང་ དེ་ཡང་དེ་མོང་གི་ལས། 

ཏྲད བྱེར་པའི་ སྭ་ཀེགགཤིག་ལག་ལགན་ལ་མཆོག་ལསྲ་གབ་ྲདོད་་ གི་ལས འབ་ས ཡ་ལ མ་བའི 
བ་མེ ཏི་ཞེ་ལ་ ༩བ་ནད་དྲ ལོས་བཏབ་ནས སྨན་བ་ མས་ཁྱིས་འདིའི་ ་ཆྣྱ བྷན་ས་མཆོག་ཡི་ན་ན་ངེ་མྲི་རེ་ ྒོས་ཚར་རོ། །དེར་ཚོང་ལ་་ 

„ དཱ་མེ་སྐད་ཛ་ཏི་ཞེ་བུབ་ནད་དྭག་ལོས་བཏབ་ནས། སཱན་ལེ་ན སྨན་ནི་ཤཟྡྲན་ས་མ་ཆོག་ཡི་ན་ན་དེ་མི་རད་དོ་ཤེ །དེ་རཱ་ཚོང 







དེས ཉེ་འདི་སེས་པར་གུར་ན་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིགྭ་བུས་བས། རྒྱལ་ཁོ་ས་གྱཿང་རེ་བཞིན་དུ་ཁས་བངམས། འེ་ ན་ས་མཆོ་ག་དེའི་ལཱུས་ལ་ 
སྨན་ལོང་ངུ་བཏང་བས་སེས། དྲེ་ས།ཁ་དེ་ཝ་ལ་ཆྱིན་པཇས། དེས་ནང་སོབ་པན་ལོགསན་བརར་ འྲོ་མོང་དཀའ་འོ་རལ་ལས། ལིག་བྱ་ོང་ཛོ 


ཟབས་སཱོབ་དལོཿ ན་ཙྡྲ་གོ་མཱཾལ ་དྲི་ས་པས་དེས་གྱང་མསྦྱན་ལས་གཟི་གས་གྱི་བཀའ་ཁུང་གཱལ ་ཏེ་བ བབ ཏུ་བྱཅུག། ་གོ། །ནམ ་ཞིག་ན་འལ་གས་བའི་ཞལ་་་་ 
















༡༩6 མཆོན་སུམ་དུ་མཐོང་། ཚོང་དབེན་ཚིཿབྲ་སཱ་ཁ་དེ་ཝྭ་རུང་མར་བཅས་་་༥་པསྲ་གུབ་བ་ཟེབ་ལོ། །རྒྱལ་བོ་གཡོ་བ་ ཿབེར་གེ་ཝ་པ་ལ་སོགས་པའི་ངུས་། 
ར་གམ་སྟི་ ཏགྲུ་རྭ་ཝ་པའོ།། །ཆལ་བ་གསོ་བ་འགས་ནས་དེའི་གུ་གལ་བོ་ བ་ོད་པསྱ་ཆལ་གད་ལོ་ཏིང ཅལ་ཀེ། ཆུཊ་སཱོགས་ལལ་ 
ཆེ་ར་ལ་ ང་བྱཙུར། །དེའི་བྱ བླིར ཛ་ཞེས་བལ་སྭ་ཁ་ཆ་ལི། ༥ལོ་མང་བར་བྷསཱངས་ནས། ཚུབ་ལོགས་ཧ་ལའི་ཤཱལྭ་སི་ནང་ཚུན་བ ལ་ན་ག་ར་ཞེས་བཱཿ 
བར་གནས་ལའི་ “ཝན དྲང སང་ཆེན་ཁ་ནམས་དང་མྫ་ཚུངས་པའི་བམ་ཟེ་དཀོའྲ་ཟུབ་ཅག་ནགས་ཚལ་ན་གནས་ར་ཚ་བྱར་ལོད་པ་ལས། ་དེའི་དཀའ་ 
ཟུཁྱ་ཁི་གནུས་ཁྱི་བདུང་རི་འགས་ཟམས་ཅད་བསད། ཆུ་ཆེན་ལོ་དངས་ནས་བར་ལེང་གི་གཞས་ནུམས་བ་ཤིག་པས། དེ་ནམསྱ་ཁིས་དམོད་ཁྭ་བམ་པས་ 
རྒྱལ་བའི་ལ་བང་གི་འོག་ནས་ཆུ་གནོལ་ཏྲེ་རཱ་རྔ་རུབ་མོ། །དེའི་ཚ་ཛ།ལ་དབུས་དང་ཤར་གྱོགས་ལལ་ཆེར་ལ་དབར་རྱུར་བ་ཞི་རྒྱལ་བོ་གསལ་བའྲི་བ་རབ 
















` །ཨི་སླནཟླ་ཀཱཿ ལས་ཆི་ཧི་ ་་་ར་ུ་་རི་ཱ་དན་གཞཱ་ཡ་ཁ་ཆེ་ུན་ཆོད་ 
ཟྦའི་བུ་བཾ བི་མ་ལ་ཙླནས་གབང་བ། ར་ 


' ཡང་རབ་གསལ་དང་། མ་ཧཱ་གྱཿ ་ལིངས་ ནི་བ] ཙོ་ལོརདབལ་ ན་ཆོས་ཁི་གྲགས་པ་ མཆོད། _རྒྱལ་བོཤཀྱ་ཧཱོ བས་ 


བཤེས་གཉེན་ཞེ་ས་བཌབ་མཆོད། 





།གསལ་གང་། དེའི་བ་མ་ཧྭ་སྔ་ཌི་ཞེསྭ་བབ་བུང་། ཁང་ལོགས་གྲུ་གྱི་ཆལ་བརུབ 
5 ཟུངྲ་བིདྲ་ཐུ། ཚིག་ཛ་དར། ཀླ་མ་རླུ་པ་དང་། ཉི་ཏི 
གེ་བ ན་དང། བླད ླང་ཨ་མསའི་འབོ་འྱ་ཚུས་གི 
མ ༩བ་༤ཕང་དག་པར་མ་ 
པོ ལ་བྱ་བ རྱ་བསྲ སལ་ཁ་ མེད ཇུ ཐས  ་ རན་པ པི པ་དྱབེག གི 
ཆལ་ལ་ལ་མ་ལ་ཙླནས་པ་ ཉ་ཨ་མཱ་ར་སྙི་ཧ་དང་། རིན་ཆེག་གགས་པ་དང་། སཾ་པ་ངཱ་ཏའི་གློབ་མ་དྲབ་མ་པ་དཔལ་་ 
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སྲ་ས་རྣ་མས་མོད་པརྭ་བྱཌས་སོ། ང་ངས་ ༄མ་ སྭི་ར་རཔ་ངམ་རྒྱས་ཀྱིཿ =: ར་ལང་། ཟེགས་པཔེ་ མེད་གཱ་མཆེད་དང་། ཡྱོགས་ཆྱི་གྲང་ལོ་ 
བ་ནས་འ ། སོ། །དེ་ཡས་པདོས ལོ ེ ལི རར ོ །ཧཨདགལ་ལེ ལ་ཅེང་གེ་ ་ 
བཀྲ་སྭ་ཉེགསྲ་བི དབ་བཔོན་བའ་ ཅིས ÷  ་ 
ཀ་ར་ཛྭ། ཙཙ༡ཞེབས་པ་མ་ ཀགལ་ི་ ཀཔ་འ་ཅ་སའི ལ་བས་བསྐ་རེ་ནས་ཝ་གམ་བླ་ཟམ་པ་ན། 

(ཆུང་གཱེ་ དབན ཡར །དེས་ ག་ལའི་མུལ་དཱ དྭ་བྱ་བས། འོད་འ 














ཁབ །མཉན་ཏེ། ཚོོད་པ་པོ་ཛཿལ་གཞུན་ནས་ཛས་ན་ཡཱལ་འདིའི་པཆཱི་ཏཱ་ནཱམསྭཾ་ཁྲི་ལུགས་ 
པ་ཉམས་བར་འགྱུར་ལ ཧེ་ཤུག་པས་ཁོ་ཁོ་ཅག་མཁས་ས་ཞེས་ར་ཆལ་ཨི་ཁཁར་གིས་ལ་ཀ་ར་ཨྲ་ཅ་གང་བཅུ་ད་བངས། །སངས་ཚུས་པ་རྣ་མ་ས་ཕམ་ 
ཧྩེ། ཚོས་གཞི ར་བུ་ས་ཧཱཧ་ནཱ་སག་མཱཧི་གང་༩མམཁ་པས་དྲི་གུས་ས་ ངས། དགེ་ེནྲ་ཝ་བྱཆ་ཙམྭ་ སི་གས་ལ་འཇུག་གགོ་ས་༠ཅ་ 
ཙཱ དེ་བཞིན་ ཨ་ཌི་བི་ཤའི་ཛཱ།ལ་དུ་ལང་ས་གཱ་ར། ༤ུརྲི་མོ་མྭ་བཱས་ བྷ་བྷ ཛརཿཞེས་བྲ་བ་ཚོ་མ་དང་མཚྭ་ངས་པ་ལྲ ཚངས་པའི་བ་ལོས་ 
° ཚིག་པ་ཧོན་པ་ཞིག་ད་དེ། དེརྦ་ཆི་ནང་མང་དྭཱ་ཚོད་པ་ལས། ནང་བའི་བྔ་ཅི་ཉོ་བ ལི་ཀགྫིང་ེ་བ་བ་བྲ་ཐ་དང་རྟོག་གི་ལ་ཤི་ནྲ་དྲུ་ཧང་བར་འཚེན་བ་ཞིག 
ལོད་དེ། །དེ་སྱ་སང་ཝ་མ་བཞི་ན་དུ་ངྱ་ཆལ་བས་ཏེ་བ་ཉཱན་པ་དཔང་དུ་བཙུགས་ཉེ་བཙུད་པ་ན། མྭ་སེེགསྭ་ཆལ་ཏེ། ནར་བའི་གྭ་ཚུག་ལག་ཁང་མང་ 







ཇང ཁེང 


¥ ༄༅༅ 


2 །གི་སློབ་མ་ ེ་ལ་བ་ཨཱ་ཤི་སྭ་བཁསྦ་ཟཱ་གགས་བགོག་པརོད་བརས་ཁམས། ནས་རབུ་མའི་འགྲེ་ལ་པ་ 
ཨྱ དཀུར། རྣ་མ་པར་འཆར་བ་ཁྱས། ལྷོ་ཤྱཾཿ སཧྱ; རྒུདདུས་ ་ལིགས་འ འགའ་ཞིག་དའྱ་རོདལ ་བྱམ་ངས་སློབ་དབེཿ 

ཧཿ ལར སྔངས་ བཾ ན་པ ་ལྔ་ཚུང་། 

4 རཱོ ཚ་་རྩའུཐརརོ། སློག 


དྲད ཞིངས། ཆོངས་གཞི་ལང་བ ཁཅྱ་ཆལ་ཏི། རུལ་ལོ་ས་ལམ་ཧོ་ནཱ་ཟེར་བ་ 
་དལོན་ཨ་མྭ་ ར་བི ལྕོ་ཆུསྭ་ཆམ་པཿ གཟང 
འཇུག་པ རཾ པར་གགས་ཤི 





ླ དབྱ་གསས་ །ཆུལ་བ་འདིའི་དུས་གྲུ་ཟུབ་ ་ 
ང་ཟད་ཙོམ་གཞན་ད་ཤེས་བར་ ནྲ་གགུག་བས་དབུ་མ 
ནྩིསིཀབཤེསྱ་གས་ཡང་མདོན་པ་མཛོད་ལ་འབས་བཤད་བ། གི་སལ་ 
ལུགསྔ་བྲ་གག། བཀོང་འི་ མཁོར་ལོ་གོ་ས་བ་ ཙོལ་ མ།་ནན་ལེན་ན། །ཚློབ་དཔོན་ཆེན་ལ་དྲ་ཁིག་ ༠་བ། ཁིག་བཞུག་ས་པ་ཡན་ཆད་ནྲ་བོ ལ་བཅས 















པོ་ཡང་ཆ་ཚང་ཙམ་དུ་ལོད་ ལུ བོང རུན་པའི་དྲ་བུང་ཁའྲི་བསན་ཤུམ་གུཀའ་ཟི་ལ་ འགའ་ཞིག རི མ་ས་གྱཱ་ོད་པའི་ 
རྒྱ་མཚན་དང་། ] གཱི (བང་བ གེ་འདུན་ཕལ་ཆེ་ན་བཔ་ ལགས། /རེ་ལོ་པ་དང་ རུབ་ཀྱི་རེ་ཕོ་པ བས་ 
ངམ ཟ་་ ོགས་ ན་ས། འོདྲ་སུང་ལ་བཱང་། ནས་བརྱ་ལྱིགི་ས ར་སག གནས་བཅན་ང་ལྔ། ལཾ །་ 
ལག་ ༼ཁང་ཆེ་ན་ལོ་དཱང་ ཆི་ད་ཡི་མ་ཀྲགར་བ་ལས། སུང་ཁནོ་ལ་གོ སང་ཏེ། ལྷག་མ་རྣམས ད་རློ། །དེ་ལ་ཉན་ཟོས་ན་ རྣ་མས་གྱི 
སྨྲབ་ལའིབ ན་པ་ནི་ལོ་ཝ་ལྔ་ཆུ་ནས་ཉེམས་པ་ལ རྩ་ལུར་ལ་ཡི སལ་བ མཐའི ཤས་འཛན་ལ་ནིད་ཞུའ་པརྡ་བཤི་ནྱཅ་སང་ 
ཚེས་འྱ་ཐང་ཚོམ་བ་ཁ་ཅིག་ཟེག་ཆེན་དར་ཞས་མི་རི༔ རཀ ཉན་ཆོས་ཡི་གྲེ འད་དོ་ཤ་ས་ཟེར་ཞེའ། མེ ཟེ་ག་ཆེ་ཧྭ་ཆིཿཝྲཾ་ཚུགས་བ་ནས་ཉན་ཟོས་ནམས་ཁིཿ་ 
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༢ ཅད་བ 


༄༅༢། 


གཡལ་ཞུན་ཆོས་ི་གགས་པ། 


སེ་མས་པ་ནི་ཆ་མེ་དྲ་ཁྱི་ཆུངས་ག ཏུས་ཏྟེ། རང་གི་ས་ཕྱོ་ཀས་ཙམ་ལང་མ་ངེབ 
ནི། ལྷོ་ཧོགས་ཆལ་དབང་གཙུག་གི་ནོར་བ་ཞེ་སྭ་བར་ཁྱབུངས་ཞེས་བརབར་འྲཁུངས་ཞེས་སྔོན་གི་མ།ཁས་པ་ཟམས་ 
ལ། སྲེང གཤོར་བཞིག་བབ་ར་གུངས། ཞིས་ཅུ། ཁླ་ཨ་ཞེས་ཊཾ ད་ལ་ཡི་ག་པ་བྱགེ 

༈ ནུར་་ཀུན་ལ་གུག་ས་པས་ལཱནྲ་རས་ི། ལ་ཆཌ་དབར་གྲཿ 
ཕོ་གསལ་བ་སགས་རམལ་སིད་ལ་འ།ཁོད་ནས་། 











མངའ་ཟང་རྲེ་༡༤་སོང་ དམས་གངབས་འའྲེ་ཙམ་ན་ན་ཐེས་ཀྱི་ལཁ།ས་འཚེན་ཆེར་མེ་ད་དམ་ 
ལེ ཆུ ཧི ས་གས ་གའགིོ་གོག་ཅང་འོ་གང འབྲིར རོ་མཛོརོ ། 


ག་གི་ནོརྦ་བུ་ཟེར་ཁར་རེས་སེ། །སླ་འཁུངས་པའྲི་དུས་ནི། རྒྱལ་བ་མེང་གྲེ་ཝ་ལ་དང་། རྒྱལ་ 
མི་རིར་བའི་དུས་ན་ཡིན་པར་མཆོན་ལ། ཡབ་བམ་ཟེའི་རིགསྔ་ཀྱི་མ་སྟེགས་གཉཧཱ་ཆུས་རྡོལནྲན་ཞེས 
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བྱཿབའི་ འི་བུར་སྩིཿབ་བྷ་རེ་ས་ཏེ། ཧཱང་དུ་ནས 'རྦཾ་གྲཾ་སཔའི ནྭ་ཏུ་ སླིན་པས ་བཟོའི་ལཞས་དང་། 
སྦྱངཐས་པས། ལོ་བདག ་གམ་ ་བཅོ་བྱཧད་ཙམ 


དང་། མུ་ ིགས་ཅ་ གིགབ་པ ་པའི་མཐའ་མ་ལུས་པ་ལང 


་ལ།ཁས་ ་ཀྱིཁས་ལྷག། = པའི་སྐབས 
ཁུ སྲས ཤ མ་ཟིན ཐྲུ ག་བ བ་རི བགི །ལང་ མ་པའི་ཆོས་ནེ 


ནཱ་དང་བཅས་ཤིང་ གཙོལ 
བོ སྙེས་ཏེ་ ཉེ ལའེ །གེ བགྲ གིཾཆ་ལུག་ སྭ་སུ་བ རུར་བས། བམ་ཟེ་ 
རྣམ་ས་གྱི: གྱིགསས་གཞས ་ན་པ ་བསྐད་འོ། །དེ་ ནས་ མ་ དབུས ་སྔ་ཧཾན་ཉེ་ ཉེ། 


རིག་བྱེད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། མན་དྱལད་དང་། བརྡ་སྤོད་པ་ 
'གྱིས་མ་སྟེགས་ཀྱིཿགྲུབ་ མཐའ་ཐམ་ས་ཙུད་ལ་གིན་ 

སངས་རྒྱས གྱི གསང་རབ་ བགར་རེ་གཟིགས་ ་པརཔ། ད་གི་ 
རེ་ལས བླ་ཟོག་ བད་གཟི་གརས་ན། ས་ གོས 
མསྦརིསྤྱ་ཆུ་མཚན་དིས་པ་ཆ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ་སྔ་གསཔ་ལཿབ ནས་གིན་ཧཱ ལོས་ 
བ་དཔན་ཆོས་སྐོང་ལས་རབ་ཏུཾ་བུང་ནས། སྡེ་སྣོད་གསུ་མ་ཛོ་ ་མཐའ་དག་མཁས། 
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ནོ། ག་གེ་བ ན་བཅོས་གཞན་མ མང་བ ༤པང: ས་མ་།ཁེངང། ལ་ཤེ་ཁས་ཀྱི་གླངཿ བ་མ་དབར་ ཀྭ་ཇི་ལས་ ད་མྲ་ཀུན་ལས་ 
-] ཀ ་ ཤེ བངྲ་ལུག་ དང་མཧས་པར་ ཡིབ པ་ གསལ་གྱི འའ ཧུ གར་ད ཧེད ཀའ 
ན་ ཛོག་ས་ཀྱི་གླང་བའི་ད ལེ འབ ལངས་པར་འགའ་ཞིག་ནཞོར་བར་མཁྱེན་ནས་སླེབ་དཁེན་ཅི་ད་ལ་བླ་བས་པརསཔཤི་དཏུ་ 
ངོ  ་ ཉི གུབ་མཐའ་ཞོར་བ་ རས་ས་འགུའ་གིག་ཤོ་ མིད་མཿ ནས་འ ་བཏུས་ ཟེལ ་པ་ཕང་གྱི་ས“ཤི་ག། 
ཅེ ཐར ་དམོན་ལས་ གནང་ཁ་ཟོབ་བོ། །དེ་རྔ་ཕཱ་གརས་ ཀྱི་ཇྡོ་ཆེ་མཱཾབ་དཔོན་ ་ལས་དབང་བསླ་རབ་ ལང་དག་པར་མནོས་ཉེ། ལྷག་པ 'འི་ལྭ་ བསབ་བ ་ཕམ་ཧེ་རུ་ཀས་མངོན་ 


སོ མདོ་སེ གུང་གྲངས ཙཐབ།ས་བ་ཝོམ ས་པ ང་ལ་བ རྒྱ་ཐུགས་ནས་ འདོན 
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སྲམ་དཱ་ཞལ་བརྟུན་ཏེ 


ཟམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་འགྲན་གྱིཿ 


ན་མེད 


ཅི འནོང་གྲ་སུང་བ་ལ། ཛོོ་གས་ཟ་མས་ཅད་ལས་ -»=༣ ˆ | མ་པརྒ་ཆལ་བར་འཚོལ་ལོ། ཞུམས་པས་ཧ་ རཱཾ་གསུངས་ ས་དེ་ཉིད་ 
ད་མི་སྣང་བ ཙུར་ཏ། །] བབྱསུད་པྱཆུན་ཆགས་ཧང་མཛད། སབ་དལོན་འདིའི་ ཇེཾ་སློབ་དཔོན་ནི་འགའ་ཞི་ ལི རཾ འཅིགར་ཇེ་དེ་ལ་ 
པ་ཡིན་པར་འདེདྱི་ཉང་། ཌེ་གི་ཨིན་པར་འཐད་གྲསང། ཱ 

སེ་མས་དངའི་སྒྲབ་ཟབཔས་ལུ་ལཡི་ལས་མཛད་པར་བགས་པ་འ: 


སློབ་པར་བཞེད་ཞཾས། ཁོལ་ཡོའི་ཆྲ་ལུགས་སུ་བྷ་ཛུལས་ཏེ་༤༠ 


་ཟེ་གཞོ་ནྲ་རཱ་ 


བྲམ་ཟེ་ག། 


སློབ་དཔོན་འདེས་དཔལ་འཁོར་ལོོ་ཝེམ་པའི་ བ་བསམ གའི་དྲ་ལའ་ཨཚ་ :ཡོད་གྲ་སུང་ཞིང་། རོ་ཆེ་ 
ནི་ལང་གླང་དཔོན་འདེས་མཛད་པ་ཡི་ན་གྲེ་སུང་། དེ་ནས་མྐུ ཧེགས་ཁྱི་ཟུ་བ་མཐུའི་གསམང་ ག་ 
་ཤྱོགས་ཀྱི་ཆུད་དུ་ཁྱོན། མུ་གྙེགས་ཀྱི་གླབ་མཐའ་ལ་སྲ་མཁས་དྲི་སཾ་ཡས། ཟུབ་མཐའ་ 
་རོལ་ཕ་ཡེན་ཟེར། འདི་ལ་བོད་ན་ག ན་ཆུ་མ་མེན་ཟེ་ར་བ་ནི། ཀུ་མཱཿརྭ་ལཱ་ལ་ཞེས་ལ་བྱསྦར་མགེས་ 











༄༅། 
འཇ་ར་གར་ན་༤ཡེ་མ་གགངས་ ལའ་མཟའི་གསང་རམག་བརྐ་བའི་ བྲམ་ཟེའི ཟེའྲི་རུང་མའི་ར་ = བ་ལ་ཟག་གུ་བ་ ཉ་གག་པ་ ཧྱིཿལོ་ཆྒུཊས་་ | 
ནཾ དང་ཡརྱ་མགར་བཅ་མ སི་ར གིང་། + ་ ་ཨའྲིཀ ཚི = སྭིའི་ཁང་ ལ་ལས རུ ཇུལ ཆེ་ན ¦; = འབྲས 
= ༢ལའི་ཞིང་འ་བམ་ཚོ་ པ་དང་། བ་ལང་དང་། མ་ཧེ་མང་ ལྔན་པ། ཧྲཊ་ཕེ ལྟོལ སྦྱ་མདུང་། བྲན་མོ་ཝ་བྱར་དང་། ཞོ་གས་འཚོ་བ་ ངང་ལ་དད་ 
¿ཾ བཅས་པ་ པཡིདལ་་ ལོབ ལོནྡོ་ཆེཁས་ གྱང རྭ་ཆིཿ་ནང་གི་ ་ལརསས་ཟམས་ སུད ་གན་ལོ་ཝ་བྱརའི་ལས་ ཁ་དཔོན་གཅིག་པ་སྲ་གུབ་ལ་ན། གཞོན་ནུ་རོལ་པ་ ་ 
ཆུང་མར་བཅས་ མགིན གགའོ། །ཁྱོད་ཅི་འདོད་ཟེར་བ་ལས། གུབ ་མ་ཟའ་ཧན་པར་འཚལ་ལྲོ་བྲས་པརངས། ་གཞོན་ནུ་རོལ ཡེ ་ཧེན་པ ་རྣམས་ 


---ཿ--------› 


༢༡ ༄༅༅: ལའམ། མི་གེ་ནོར་བ ་ལ།ངཔ་བ གི་ ི་སོན་ཤོ། །ཆོས་ཀྱིཿ ཀྱི་གྲགས ་ལའེ། ཡོན་ཟེར་ ། 
® 
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གྱང་ ན་ཅིང་ གསང་ཚོག་ ་བཱ་དངྲ་ཆུང་མ་མ་ གཏོགས གཞན་ལ་ ་མི་ ཧཱོན་ལ་ ་འགའ་ཞི་ག་ ཡོད་པ་ རྣམས་ལས ་ཤྱི་བྱཿབས་དེ་ ་དེའྲི་བྲ་དངྒ་རུང་མ་ མྲག་བརྡ་བམ་ 
འྲི་ཚུལ་ཟམ་ས་ཅད་ཉམསས་འོགཅུ་ཆུད་པརྡ་ཚུར་པ་དེའི་ཆ། སོབ་མ 


།དེར་རིཿ པ་གསར་དུ་གེས་ལ་དང་ ཡོན་ནམས་ལོངས་ཟ། བླཚིག་ 


ཧ 
དྲེ་ར་མས་ལ་རྲི་ས ཁམ་ཤེས་ས། །དེ་རྔ་གུབ་ ་མཟའི་ཤ། ཟམས་ཅུད་ཤེ་ས། ཆི་ལུར་འགོག་པའྱི་ར་ 
གཤིད་ན མས་ལ་ཆཇི་ལ ུ་་ འོ་ཡ སམཝ་སོབ་དཔོཤྱ་གིས་ན་ མ་པ བྷ་ཅུགས། སོ། ་རིག་ང 
ཉེ། ཛུ གེད ༧: ན་མ་ཅི་ན་ ཉ་པ ་པར་འྱར་ར་ལྟ ལམ་ཚུས། ། དྭ་ཛོདྲ་ཅིསྲ་བཞ་པན་ལགམི ཟླ་དངུལ་ 
གདས ས་འོད ཞིག་ལས ་གྱང་གསེ་ར་གྱིཿ ན་གང ཁླངས། ག སི་ྒ་རམས་གཞོགྲེ་བུ་རབ་པ་ལྱ་ཅིན། 


དེའི་ནུབ་ མ་ཉདྲཔ་པ་ ་ནས་ཧོན་ནོ། དེར་ཀ་ཀ་གཧ་ཞེས་བྱ་བ 


སལུངས། གཱ ཆེ་ན་ལོ་ པ་ལོ་བྲང་དང་བཅས་པ ་ཞིག་ལོད་པ་ ལ། ༠ 


དཱ 


བ པ་ གྱོགས་དེན་ 
ཚིགས ལཿ སན་མོ་ཆ་རྱ་བས་ཏེ། 


རྒྱལ་ཛོ་དྲུ༔ མ་ མས་པོ ་བུ་བ་ལོང་ང་རི་་ 











།བཏབ་སྟེ་ ་པར་འདོད་ལ་སཱ་ལོ་དྲ་བམས་པས་ གཟེགས་ཟན་གྱི་གུབ་མཚའ་་་ 
=÷ རས ཅད་ལས རིྱ་སིས་འབྱཆལ་བསས་ 





༡༠ ཟུ ༄༅༅། 
།ད འཛིན་བ་བས་ཟེ་ ཀ ན་བྱ་ལ་དྲང་། ལྟག་པ་ལ་༨ ་བྲ་དུག་གྲི་ཟུབ་ མཐའ་ལ 
> ཅད་སུན་ ་་ པེ་འི ན་བ་ལ་བྱཙུག །ཆུཌ་ཁོས་དབ་ ་གི་ནང་ནྲ་བམ་ ཟེ་ལ་ཝེ བཅུ་ཙམ་གིས་ན་ ང་པའི་་ 
ཟོ ཀི འྭགས་ས་འཇུག་ གཏམ་ད་གཞོག་འོ དུམ གེ་བ རར ་ི དྭ་པར་འཛངས གུལ་ཏེ་ 
ཡཱ ཆེས ས་པ་ ཀིན ཅིག ༧༩༡ རོ་བ་ལས་ = ག༧་ཉེ་ག 
ཤ ་ཅྱི་གྲག འིད ད་ཅི་ག་ཅེས་རལ་བོ་ ལྤག སློབ་དཔོན་གྱིས་གལ་ཏེ་གཞོན་ཆུ་ 


| 
{ 
ད 
| 
ཁོལྤོ་རལ་གརར་འོའ་བབ་བོ་ | 
།བ་ག་བདག་གྲུ་སེ་གས་ལ་འཇུག་གཡ། །གསད་དམ། གས་པ་ཆོས །གདཞི་དག་མཁ་པརྱ་ཆུའཞ་འཞོན་ནུ་རིབ་ལ། 
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བསད་དུ་མི་ང མེ་འཚལ 
ནུ་རེལ ་པྲི་ཟུནཱ་ 
རྒུ ་ནང་པ་ ཟུ 


ཞན་ཡར་གཅུར་ 
འབ སས་བྱེད་ཀྱི་རེ་ཛའི་ 
ཞིག་ལོད་ཅེ་ས་ དཱིལ་བཟླགས( ་པས། 


གིས་འ 


གེ་བ ་ན གས་པའོ 


འནྲ་ཧང་འདི་ཉིད་སངམ་ཆས་ཀི་ 
ངཔ ཕི་ན་པའི་དམ་བཅའ་ལྔ་ ཤབ གུཿངོདཱ་ 





ག་ངང ཅད་ 
ད་པར་བཿཁཡགི ཀིད ས་བ ྡ་བྱཆཔོ་ དྲེ་རམས་སངས་ རྒྱ་ས་གྱི་བསྟན་ 

སྦྱོད་པ་པ་ཛཱཾ་ཀ་ར་གྲ་ཧཿདང་། རྒུབ 

ཙླབ་པ་ ཐམས་ཅ་དྲྭ་བུང་ སུན་གྱུང་ཛ་། ཞོར་ཡབབ་ ལའི 

མུ་ཧྙེ་གས་ཁ་ལལ་ཆེར་ཞིག་བྲོས། 


ན་པ་ལ་ག གུ་བ་རྟ་ལོགང་། དེར་བ 


་རྲེ་ནཱས་རིག ་རི་ འི གོ 
རིགས རིགས།ཚུ་གིལ་ ས་ནས་བ སངས་རྒྱས ་ཨིི་བཞུན་བརུ་ རབ ས་ར་ུ་ཨཱངངོ། 





ན་པ་དཔར་དུ་བཙུགས་ཤས་བྱ་ཙད་པས། གཞེན་་ 
རྒྱ་བརྒྱམས་སུནནཿ ཟླ གགོ་གྱར་རོར་བྲས་ 
་པ་འི་ཁྱུ་ ཡམ ཀང + ༧ + ི: གས་ 
ས་མི་འ ཡུལ་ གོའི བྲ 


གཞིག ་གི་ས ོར་པར་མོ༔ ཆུས གབ་སྨྲ་བང་ས་ཏེ། ལུལ་དེར་སན་ཙྱིཿ ་] 


ཉ8ཉ 








རོ ཆོ་ས་གཞི་ མས་པ་ཐམརས་ཅད་གསེས་ནམ།་ གརས་ཚོ་ལ་བབེན་བྲ་ན་མས་སཱ་བསམ་ པོ 
ནི གཉན་མཛད་ཅིང་བྲཤུགས་པ་ལས། གཞི་ཚདཔལ་ན་ླརར་ཀ་ར་ཙོསཚད་པ་ཅུད་ད་ཞོལ་འཇོན་འཚངལ་ལོ། གགདམས་ཉིས་གྱང་སངང་ལོད་བའོ་ཞེས་ 


”ུ 
ས་བཏབ། ཆོསྭ་ཀྱི་གགས་པལ་ལོ་ ་ནས་སྤན་དངས་བ། དེ་ནང་ཚོང་པའི་དྲ་ས༔ ་བྲབ་པ་ སངས་རྒྱས་ལཔ་རྣམས།དང་ བྲམ་ཟེ་དང་ བྱེགས 

ཕ་ ག་བ སོ་ས བི །ཧོ་བོ་ཡོའང་ལོའ་ རསག བི ཟིར | 

ཙཾ ཆོ་སྔབི་ཐགས་རྱ་ཚོད་ལ་རྩ་ལིགས་ལ་ན། སིཀ་རན་རི་ གཡི་འྲྱ་ཆལ་ནྱ་བེད་ན་སལ་གཞུ་ལ་མཚོ་ངངས། ཁྱེ་གིཀས་ལ་འཇུག་གདམ་འཁིལ།། 
ི་ཧཱེ'ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་ཞ་ཁེ་ཕོ་ཅག་གྲང་ལ་མཆོངས་ཏེ་འཆི་བརྡ་བེད་ད། །ཞེ་ས་ཟེར་ནས་བ ད་ལས། སའི གགས་པས་སི་ཀར་ཨྭ་ ཙྭརུཿཡཿང་ཞས 









- 











༡བཝ ཡང་དུ་ལམ་བ་ར་བྱཌཡ་ཉེ མཐར་ཅང་མི ་བའི་ ས་ལ་བཀོད། དེ་ནས་ས་ཀ་ར་ :ཚཆ ་ལ་འ་ཆི་བརྡ་ཚོམ་ལ་ལ་མཱོབ་དབཊ ིས་བླ་ཐོགྲ་ཧུང་མ་ཉན་ 
ཏྟ རེ ་ སགྐ་དཱ ལའོ་བོ ཨྭ་རྒྱལ་ཡང་ཆུངང་། འོདའོ་བར་གྱལླ་བས་ 
ནས་འདི ནམ་དང་འཡི་པ་ མ ཐ་པ ་ནསཔའི  །འེ་ །དེའྱི་སོབ་ ་ དྭ་པ་།ཁས་འཆེ་བ་མང་པོ་ཞིག་སངམྦ རྒྱས་ཀྱི 
བསྩན་པ་ལ་བཙུད། ལུག་སྔ་ནམེལ་ཐབ་འིང་ 'བྲཾས་སཾ། ༽དརི་བི་ལོ་ཏྷཧ ་བུར་སྱིཿབ་བླ་བས། ཧྭ ས་བ་ལ་གྲབ་པབདྲ་སར་ལར་ཞི་ 
མཉིས་པར་བུཿས། ལོ་་ བསྡ་དགང་པའྲི་བ་མཛའ་དང་འགའྱོ་བརབ་ མོ ར་ ར་བཞིན་བ ས་སག 
 བཚད་པས། ༢་༡ཙ༅་ཡང་ནེས་བྲ་གན་ཆུ་ལང་པར་ཡས་ཀོ། ླ་ད་ཨིལླ་གླགཁང་ཨ་ཉན་ལར་ཀགད་མཆངས་ཏི་ ཉེ་གིའོ། །དེར་འེ་ཉི་དྲ་ཀྱི་བྲ་ཟུཕོ 
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སསྨན་རིང་དཱ་བྲགགས་ཏེ་ ་རིག་ཝྔགས་མང་བོ་གྲུབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནག ས་འཁིགས ཤྩིད་གྱི་རི་བའི།ཌོ༩ ན་འ ་རྒྱལ་ཕོ་མེ་ ཧི །ཀུན་ཧུ་ཆས་པ གི་ག 


བྱཌབ ཟེང་འབྲམ་ཁྲག་གྲ།་མ་འུ་ལ་དབང་བསྒྱར་བ་ ཇས་སྒྱོཿ ཀྱེ་ཁྱད་པར་ ས་ག ལེ། རཿ 
ཆ པཿ བསབས ཚེ དྲུ་ཅོན་པ་ན་ རཱ པེ སི ་པས། དི ཞེ རོ བཛོ་ 

ན་པ་རྣམ ར་དག །གླན་གང་གསས་ བར་ལོ སྭཾ་གུང་ ཙིའོ ས་ལ་སྐ་ ནཱ་མ ་པར་རྒྱལ་ ལ་ དུ་ཡི་ནྭ་གཱ། ཀུས གཟིལ གུས རྭ ཟྨཱ 
ཁིཟགས་ལ་ཡིན་ཞལ་ཤི དྲིས་པསས། འཆིག་ཉེན་ན་དེ་ལེར་འདོགས་གྲསང་། ཐཱ ཨདགྱིག་ལོས་བར་མང་དར་གིས་ཤིདདེ་རཆོསྱ་འྲི་གས་པ་ 
བཞུགས་༈ ཚོ་ད་མ་ཛེ་བདུནྷཾ་མི་བ་སན ་བཅོམ་ ཧ་ལ ་ནས། གལ་ ཧེ་ཚོསྦ་ཆི་ གས ་པ་ལི\ །སྨྱ་བའི་ཧི་མ་རུབ་པ་ན། །ཆོས་ན་མས ༧གཅི་ང་ལོག་ ལྭ 












ཟབ །ཅོས་མ་མི་ནྭ་ནམས་དཀདོད་ལངས། །ཞེ་ས་མེདྲ་དུ་བཚོད་ལ་ཆུལ་ལོའི་ཞོ་ཁང་ 
ཙཾ ནིག བས་བ །དེར་པྱན་རིང་དཱ་སང་སྔ་ཆུྲ་བིཿབྭ་སཱན་པ ཀཱི ངས་པས ་ཛལ་དེ་ གགྲི་སོང་ཁྲི་བུག་ ཧཱི སྟ ཞིང་། ཆོས་གཞི་༧ང་ཝ་བྱ་་ 
པཿ ཀློ ཤེ ས་མཟའ་འ། ྲ་ གེས མངྦབལ་བིན། གྲྲ་ཟིད་ཤཾ་་བཾ སཁས་ཆུམ་གྱི་བ ན་བ་ལ་བཅུག ། 
ཱེ སས་བ ལི ཕུལ ར་ས ེགལསགིནཱཡང་འ་ལས། དེ་ བོའི ་དཔེན་གྱི་བྲང་ ང་ལ་མེ་བཏ ི་ོག་དཟི། 

2, ཅད་མ རྒ་གུ་ར་པ་ན བླ་གད་པ་ཞ། ལྷུ ལྷག་པའི་ ལྷ་དང་གསང་མྲགས། ཆེ་སྲ་སྭ་དན་པས་ནམ མཁའ་ལ་མའའགད་ཞབྱ་འོཔ། ་ནས་དཔག་ཚ༣ ཚུའ་གཅིགཙམ་་ 
ཐམ “ལོ་ ༩ཿ༩ །ཟ་མས་ཅད་ངོ་མཚར་དྲ་འཛིན་པརྒ་ཁུར་ཉོ། ( 














388 བ་འདི་གཅི་གྲ་ཏུ་བུངས་གྲ་མྲི་དཱུང་ངང་། ནོལ་བ་ཚར་གཅོད་མ།ཁའ་ལ་བ། ཤེ་གས ཡས་པ་ཡང་གཏ་མྲ་རད་འདིེ་ལ་བྷ་ཉེན་པར་མངེན་ནོ། །དེའི་ཚོ་ས་མ་ 
གི་གོ གོ་བོ གཡར གོ་གོ གོ་ལ སོ གོང་ལ 
ཧཱཿ ལ་ཞིག བཅ་ཝའམ་བཅུ་ཇུག་ལོན་པ་ན། དཔལ་ཆསཿ གགས་པ་ལྔ་ཙོད་པར་འདོད་དྲེ། ཛར ཁ་རྗེ རཿ ཇས་ནཱསྭཱ་ཆཱལ་བོ་མ་ཧཱཾ་ཨཱཿཊིལ 
ཟགསུར་རྱོགས་ཟམས་ཅད་དེལ་བླ་གོས། དོརླ་གབ་གསོགལོ་འོགས་ནས་མནད་ལས།ེ། བཟིཡའ་གའོར་བེག་ལས་དང་ ཆལ་པོ་ཡོརོད། 

བ་ལྱི་ཁོ་དཔ་གྲ་ཅཱ་མེད་པ་ཡང་འདུས། ཚོན་བཞིན་བསྟན་པ་དཔར་པུ་བྱཚགསན་སེ་བྱ་རད་པ་ལ་ས་ཀི་ནྭ་ཏུ་ཚེར་བཅད་དེ། ཡང་ཝོན་བཞི་ན་བླ་ཟོག་ཆར་ 

གྲབར་མཆོངས་ནས་ཤིའོ། [དེར་ཡང་བྲམ་ཟེ་མང་ ་དག་རང་གྲི་གུབ་མཐའ་སུན་གྱུང་བར་རིགསས་བཔར་མཚོང་ནས་མང་པ་ཞིག་རབྲ་ཏྲུ་གུང་། མང་ 
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དཔོན་ཉིད་ ཟླ་བ་ས་གོག་་བསོགས་པ་རོགཚི ཅིང། བི ེ་ཱཾ རེ་བ ་ རིད་ི་ 
ལོབས་ས་བླསལ་ཏེ་སང་སྭ་ཆུ་ཙཿབ ན་ལ་ལ་བཅུག་པའི་ད། བ ཞ་ལན་ཆད་བསྡོམ ན་འགུམ་དུ་ཉེ་བཙམ་ལོད་པ་རྲ་གགས་ནའང་། བལ་ཆེར་མཁན་ 
བ་གཞན་ ༢བ།ཉད་ལ།ཁོ་ན་ཡི་ན་ཅིང་ ཆོསྦ་ིས་འྲབྲེལ་པའྲི་སློབ་མས་ནི་ས་ པ་ཟམ་ས་ཅད།ཁཱངྱ་ང་ མྱི་བཞིཿ རེས་ས་ལྭ་བང་ཁ་ཞི་ལ་ལས་རུ་གང 
ངས་སུ་མ་བཟུངར་། །ཞེ་ས་གྲགས་པེ། །སླ་ཚོའི་ཟ་མའི་མ། ཡང་སྔ་ར། ༡=་ཀ་ར་ཨྭ་ཙྭ་ར།དེ་ཉིད་ ཧཱཿ / :མའྲི་བརྩ་སཱ་བླ་བངས་ཏེ་ཚེ ལས 
ཁརློ་ལེསྦ་ཆི་ལེབས་ཆེ་ལ། རབ་གྷི་ལ་མཛཱན་ང འོང་ཁཏོ་མཁོན་སྦམ་དུ་རིཀ་ལྭ་ཝོབ་པ། རེས་འག་ནན་སམས་ལ་ལོངས་ཟྲ ཤག ས་ནས་བར་ལོན་ 
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༈གཅང་ས་པ་མྱ་ཚདས་པར་སློད་པ་ མས་ཨིས་གཅུངབ་།ོག་ག་གཟསཁས་གཞིག་ལས་ དི ིོ་དེཔཔོས་ོསི། 


འདས། 

དི་བཟང་ ངང་ རོལ་མོ མོས་ཁྱབ་པ་ཞག་ དྲན་གི བརྡ་དྲཱ་བཱ ང་ངོ་། །གདུང་ཐམས་ཅུད་འ་ ངྲ་བཱ་འྲང་བརི་ར་འི་ ངྲ་བུ་གཅི་གྲ་ཏུ་འ། དོ 
པ་ཡ་མེད་ དྭ ཧྩོར་མཆི་ བརྷྱ་བདདོ། མོལ དཔོན འོ སོང་བཙན་སྐམ་ ་བ་མཉས་ལོ་ཞེས ས་པ་བཞིཊ 
བ་ལི་མེདཱའ། ་པར་ གི དར་མང་ཆིལ་ རྒྱས ལུར པའི་ཚ ཚོད་མལ་ཉིག་ ཏ་བཏབ ་ཕེ་དྲངས ་གྱང་མ་ ངས ལྟཀི་གྲག་པགི་དོན་ 
ལ་བློ་ཿ བྲོ་གཅིགུ་ཝོ་གས་ ་ལབ་ །བརུ་མས པ་གི ་ན་ ཆལ་བངོས་ ཧིས ཏྲ བཅར་བརྡ་བརའེ་མི་༩ ་འགའ་ ད་ན་གོས་ ཀྐ 
ཕ་བགོས། གཞོང་པ་ སྐུལ་ཅི་ས་ ག་ས མོག་གྲི་བཱག་པ་ལགྲ་ཏུ་ག དད ་བོའམ་གོས་ན་གསེད་དྲོ་བམ་ནས་རལ་གྲེ་མོགས ་པ་མྱེཿབཞིན་དུ་་ 








། ཚྩེ་བགག་ཅིག་གསསུངས་ནས་དེ་བཞིནྲ་དྲ་བས་ནས་མ་ཐ ར་དྲིས ྨ ་ན་མི་ སསས་ི ཛཡོད་པ་མ་ཤེས་ཏེ། [ཟག 


ར་ཟེ་བིག་ཁང་། བང་ཨ་ར་བ་ཀ་ སའི བོད་བླ་གདས། །ཞེས་བཅོག་པ།ོང འདག་གི་རིག་ལ་བཏིན་ཞབ་འིན་བདེན་ 


ངར གཅུག ངི བོབིས་གས་ལའྲི་ལིར་ པ། ལིབ་མ་དག་ི་རོར་ཁཞས་ གླེག 


¿¿ རྒྱེས ང་བ་བ 


` གྲགས་བ་ལམབ། 


༧ ཕོ -དྲེོ „ (_„ .-..) ལག་ཁང་དུ་བཚམས་པ་ཡིན་གྱིས། 
དུ་ཕྲོ་དྲང་གི་ཡོགས་གཅིག་ཧུ་བཅུམས་པ་གལ ཡིན། 
།གཞུང་དོན་བསམ་པའི་ཚོ་གཞད་མེ་རིག་ནྭ་བོོ་ཆུལ་ཁ་ནམས་དང་ཁྱད་པར་མེད་ལར་འྱར་རོ། 


ཡར་ླཨ་འད་ལྲ། གི 


དྲུ་གསལ་བས་གོལ བ་བཙུ་ཙམ “ལཾ ་དྲས་གཅི་གྲ ཏུ་ལན་ཐེབས་པར་་ 


།གཞན་༤ཿང་གཏ་མ་དེ་ཤིན་ 

















ཡི ཿམི་འཐད་པར་མངོན་ལ ཛེེ་བདུན་བ༔ མས་བིག་པ་ན་བི་ཏུ་ནམས་ལ་བྱི་སས་བས། ལལ་ཆེ་རྭ་གི་ས་མ། བས་ འགུའ་ཞིག་གི་ས་ཤེ་ས་ནའང་ལག་དོག་ 
དབང་གིས་མི་ལེ་གས་ སབུལགསའི་སླང། སཔ ཏོས ] ཟཅིི་ལམ་སུངྦ་ཀ་ྲ་ཆུ་བ་ གི་ད བསྟན་བཅོ་སྱ་ཀངྱ་ལོགས་ཀན་ཏྱུ་ཆས་པར་་ 
འྱར་རོ། །ཞེ་ས་གསུངཊ སཤཱིང་ གཞུང་ཤི་མགོར། ་བོ་ལལ་ཆེར་ལལ་ལ་ཆགས་ཤིར་ ཀེ་གཅིག་བཅུག་པ་དང་། ཁྱིས་ཆྨེང་དཔོན་ལྷ “ལཿ 
དང་རྨོ་དང་། ཤཱཀྱ་ཟློ་ལ་ རཾ  ིླིླྣི བརྨ་ལོ་ལྭ་ཚོམས་པར་བྲ་ ལ། ལན་ཅིག་བྱ་རམ་ས་ཏེ་ ་བཟི 'ཕྲུལ་ 
བསྔ་ཆུས་བཀྲུས། ཡང་བྱུཆ་མས་པ་ ་མེས་བྲསི་གས། མྨ་ར་ཡང་བརྩམས་ཏེ། ཁལ་ཆེ་ར་ ལ་བ་མེད་ ཧིད་དང་། །དུས་ལའང་ གག ་ལའི་ 
ཁྱིར ༈གོམས་པའྱི་ཁིར་ནི་མངོར་བསྫས་ནས། །དཀའ་འབྲེལ་འདི་ནི་འདིར་བམ་ས། །ཞེས་བི་ས་ཉེ་ཕུལ་བས། ར་ཚ ་ཤུར་གྱིས་མཚོན་ 
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ཞི་གནད་དོན་ནུ་མས་མྭ་བུང་བར་འཇུག་ཧེ། ཆག་གིས་འཇོས་སུ་ ན་པའི་དོན་ ཐོས་པ ཡུང དོ 
་ོས་སའག་ སཾ ་ ཧཱ མོགས ནད 
ཧཾ དུ་རང་གྱི་ལུས་ལ་ཟི་མ་ཞིང་ནུབ་པ་ ཞི ་པའི་ཚོགས་བཅད་བཅུག་གོ། ་གྲག་པ། ལ་དཔང བརྡ་ལོབ་མིྱ། ཡིན་ཏེ། འཤད། 
@ བྱམ་སོ་ཞེས་ཟེར་བ། འབད ཁྲི་བམ་ཡ་ལོད་ཀྱིཌོ་ལི རར། ། གས་བ དིཚོས་བཀས་་པོརཔ་ཡིན་བརལ་ དངང་ གེསའེལ་ལུ།་ 
° ས་སོལ་ཡོན་པ་ ར་འདེད་པ་དང་། རྒུ་གབ་ས་རད་འའི་ ཤོད གརྡ་དུག་ཡི་འབག་པའི་ཅལ་ཅོལ་ ་ཡི་ན་ཞིང་། ཡང་ཆོསསྐ་ཀྲི་གགས་པ་སྭ་ཡལ་། 


རྔ་ལན་བཅུ་བདུན་ བརྔུངས་ ཟིམ་ཡང་རལའ རར ལྡོམ ་བརྩོན ་རྒྱལ ་ཇ་བརྔང་བའི་སྲེལ ་མེད་ཅིང་། 


གཅེ་རྔ་བུ་པ་ སྤག ་བྱུང་ནས་སུ་ཡ་མ ་པ་མདུང་ 


1.------ ------~--- - 
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འདིས་གསེང ་ཟེ་དུ་ནསྭ་ོདྲ་ད་བ་བབ་ཁ། ཆོསྲ་བགས་གྱིས་མ་བྷ་རད་པར་ཝ་དབང་བོས་ལམ་བརྡ་བས་ཟེར་ལང་གཅེ་ར་བ་བ ་རང་གླི་ཟུབ་མཐའ་དང་ ་ 
ཛ་པ 


ཆེ :ཛ†=།==་། ཿ ཿ - རེ. - ལོངས་ཅེ་གྲ་བ་པ་ལ་ 
འགལ་བའི་ ཁཡཔ་ ལ་བ་འཇོ་མས་པར་འདོད་པ་ལོས་མ་ཡིན་ཞིང་ མཁས་ཛ་ལ་ཡེ་མ་གགས་པའི་གཏམ མ དྲ་ཀི་བརོད་པམས ངཿ ཉེལ 
ཧཱཾལ་ཕླའོ། ། ལྟར་ན རྒུན་དུག་པ་དེ་དྭག་ལ སྦུབ། ཟོག་བ་མེད། སྱགསྭ་ཀུང་གསུམ་ཞི་གྲཞང་བེད་པ་ལོ་ཡིན་ལྱ། འཕུགས་པ་ལཱ། དབྱིག་གཉེན། 
ཚོསྤ་འྲི་ལགྲས་པ་བསུམ་ནི་འྭབི་ ཤྱེད་ཡིན་ཿ །དེ་ ས་སཾ་བསོའྲི་དུས་ བས་ལ་ (དྲག 


རས་ཏེ། བ པ་གསལ་པར་བྩཾད་པའི་མཛད་པ་མཉཧམ་ཇ་སྭ་བཱན་ , 
ཅེས་གྲགས་ས། །བྲམ་ཟེ་བདྲེ་ཟེད་དགའ་བ་ཞྲི་དུས་ཁྱིསྭ་བུང་བ་ཡིན་པ ིསྱི་རར་ོང་པདབིས་འཇུ་ཡོ། །དེའི་ཆྲ་བུབ་པ་ཐབ་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་ང་ནི། རྨབ་ངཁན་ཆེན་ཕོ་ལ་ཝ་༤༣༥དང་། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཉི་བར་པ་དང་། ཀགྲ་ཀཱ་རཱ་ཛ་དང་། ཟླབ་དཔོན་མཚོ་སྒྱེས་རོ་ཆེ་དང་། ལ་ལི་ཏ་བཛྭ་ ད | 








༡༡7 ཇའ མས་ལོལཿ 


„ཀླས ཀི མཚོ་རྐྱེབ། ་ནི་བར་པ་དེ་ཡེ ཅིང་ ] མཚོ་སྷེས་གྱི་ སུད 


ངཿ ཅནྡ་གིཿ དཔའ་བོ ་དངྲེ་ནྣལ་འགྱོ་ ར་མ སོང་བག་ག 


་མོ།ཁྱི་འི་ནམ 
ཟླ ཉིན་མོ་ཁི ྱགསྱོ་ང་འཇོ་འོལ་ཁང་བ་ི་ག་བོ་ོན་ིིག། 


གཤེགས་ནས་ 
དངོསྲ་བུབ ་ཟེབ། དེས་ནང་ རྒྱད་རྡེ ལྔ་དང་རྣལ ་འྱོརྒྱ་ཧུད་ མང་དུ་བཤད་ཅིང་། 


ད་མང་བེ་ཿ གྲཔ་ལས་པ་དྲོ ཧུ ཞེལ་ལའེ་ལེའའ། 


:ལོ་གཡབ 
ལ་ཞིས་ངས་བབགས་བའམ། ལྲ་བསྱྱའི་ལེ་གའགའ་ཞོག་།་ ད་ཞིབ ང་གི རིས ལ་ལོངས དུར་ཁོདྱ་གི་གནས་སཱ་ 


དེ་ལྟར་ལོ ལོ་བཧུ་གཅིག། ་སཱ་སྦད་ངས་མཟར་༅ྱག་རྒྱ་ ཆེན་ལོའི་ 


མི ་མོ། །དེ་ལ་ངྒྲད་བཛྲ་གྱི་མཆཚན་ཅ 
མ་དྲ་དུས་མཉམ་མོ། །དེ་ ྨ་ འིམ ཀླུད ག་བ 
་གགཡས་ལ་དེ་ ཡི་ན་ལ། དེ་ནི་ 


དཉ་ནི་ཟླ་གསང་ཟིག་ ལཆྱ་ཆུད་ལ་བཉིན་ནསྲ་རུབ་བ་ཟེབ་ལ་ཡིན་ཞེ་ ་གགས་ས། 











398 སློབ་དཔན་ལ་ལི་ཏ་བཛྡ་ ལྗིའི ཡི་ན་ལ། རྣ་མ་པར་སཱང་མཛཿ ལ་ད་བ་ ལ་བ འཕགས་པ་འཇམ་དངལ་ཡི་དམ་དུ། 
ལོབ་དབན་ལ་ི་འཛ་གི། ནི པ་ རླི་ཁག་སན་ལ། ནས་ལོ དའི ད་པ་བཞིན ཟུས་ཡས། ནི་མེད 
པས། ་ནི་མི་ཤེཿ ག་ཞ འི་རི ད་རིགས བས་ཤི་ག་ ་གྲསུངས་པས། དེས་འཕགས་ ་པ་འཇྱཔ་ པོམ་དེཔལ ཆྩུ་གཅོ་ 'བསྨྲབས་པ་ན། ཉི་ཤཱ་ཙམན་ཞལ་ 
གཟིགས་ཏེ དྲ་བྱིན་ ་བླརླབས། ཟུན་མངཛི་། དངོས བ་འགའ་རེའང་ཐོབ་ ཊཔ། ཨུ་རྒྱན་གྱི་ག ཅས་ཆོས་ཀྱི་མ ད་ནོས་གཤིན་ཚེ་ ཇེག ་གྱི་རྒྱད་སྨུན་*་ པ 
རྦོརས་ཤིག སྭ་ལུང་བཝུན་བའང་བུང་བས། ཨུ་རྒྱན་དུ་བྱོནཾ་པ་ན་ མུ་སྙེ་གསས་ རྣལ་ 'འགྱོར་པ་འགའ་ཞིག་དངྲ་ནུས་པ་འགྲན་པས། དེས་ལྟ་ཧེངས་བྱས་་ 
པ་ནྭ་མབ་དཔོན་བྱཆལ་ཞིང་འགེལ་བརྡ་ཆུར་པ་སངས་ཙམ་ན། ཇི་ནལ་འོན་མ་རྣམས་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པས། ནཾ་ཆེ་རོ་ལ་ངས་ མར་ག ནྲ་སཱམ་་། 












༡༡༡ 3 ༄༅ ་བརྙག་ གཤིན་ཆེ་བ།ཤེ གྱིཿཧཀྱི་ལ་འཁོར་ད་དབང་བསྐར་ དེར་ནལ་འྩོ་ ད་བཞི་ཚོགས་ 
ཨཱ པཱའེ་དིལ་པ་དང་བཅས་པ་བྒགམས་པས། བྱ་སེད་དང་གྲསམནས་ལླང་་ིི བརར རྣིང ི་ ད 
„8 །རི་གྭ་པ་བརུལ་ཞྭགས་ཀྱི: དཔི་ཡང་མཛང་ནོ། །ད་ནས་གྲུ་ཆནྷ་ཁི་གནསྐ་དྷར་གྫང་ཞེས་བཿབཿ ཐས མ། ས་པའི་སེམས་ཙན་ལ་ལན་པའི་དོན་དུ་གཞིན་ཆེ་གཞེད་ ེ 

@ཾ ལ་སག་ས་པའི་ཆུད་སུན་འབིན་པར་བཞེད་པ་ལ། མཁའ་འབྲོ་མ་ནུ་མས་ན་རེ། ཞག་བདུན་དྲ་བོ་ལ་ཇིཙམ་བྲ་ཟུང་བརྡ་ནུས་པ་དེ་གནང་ངོ་། །ཞེས་ཟེར་བ་ལུ། ལུག་པའ། 
རལ་གསོལ་བ་བཏིབ་པས། དེ་བཞི་ན་ག ས་བ་ཐམས་ཅྱ་ཉྕྱི་རྔལ་ཕྲན་ནར་ཛྫར་ཞེསྭ་བཿབའི་བརྡ་མཱ་སྟེགས་ན་མས་དང་ཚུས་པ་འགྲན་པ་ལས། ཟྭཱ་སིགས་ཅི 
གཙོ་བོ་ འགའ་ཞིག་གི་སྲ་དགྲ་བེ་ཁོ་རེ་ཟོས། སློབ་དམོནྷ་ཆིསྲ་དུག་ ་མི་ཁར་བྱཧུ་ཙམ་གསལ་ཞིང་། དྲངལ་ཆུ་ཆང་སྣོད་གཉི་ས་འཇུངས་པས་གཞོད་པ་མེ་ ༩པ་ན། 


༢ ན་ཀ།སུང་ཐུགས་གཤི་གྔ་ངེ་གཞེད་ཞག་པོའྱི་རུད་དང་། ཞྡོས་གསསུམ་པ་དང་། རོག་པ་འདུན་པ་དང་། གཞན་ཡང་གྲྭ་དུངས་དོརུད་དང་། ཉོག་པའི་འོམ་པ་ཝོདྲབ་བཡང་པོ་བཅས་པྲ་བུགས་སུ་ཆུད། འཛམཧུ་ཤླིང་དྲ་ལྷག་ཕན་བའ་བད་མཛདེདེ། ཞུབ་མྱེཀེས་ཀྱི་ཡུལ་མུ་སྟེགས་གྱི་ 





400 





རྒྱལ ་པ་རཱ་དད་ནས། ནང་པ་ལྔ་འུགས་ཏེ་འཇམ ཁུངས་ཁི་ ཁང་བཞེངས། གོང་།ྱེར་ཧྭ་ཧི་ནྲ་པཱ་རརྦ་མྭ་གེ་གསྭ་ཧཱི་ཝགས་མ།ཁནྷ་གྱི་ཝེ་ཞིག་་་ 
བགི །སི་་རོ་ ཏི་འཁམས་དྭགས་ཨི་ལུ་ད་བགི་ང། འོང་བ ན གས་ལ ± 


ཅོ 
ག :- ར་འ སོ་ག བེབ མི་མ་ཡིན་ 
རར 
སོད་ས བ་ཆེད་ལོམ་འཛད་པརྡ་དའོ། །ལཝ་པ་དང་། 


ཅིག་གྐགཱར་ཁས་གླ་མག་པ་དང་ རྭ་ལྱོག ས་ཝ་རྗེནཱའི་ཆ་ཤས་ ་བགལ་ཞེ སྭ་བུ་བརྡ། 
བགགས དེ་མ་ཐག ླིགནས མཚོ་ 


ལ་ལི་ཉ་བཛྲ་དང་། 


ཀཱི་ཌ་ཞེས བྱ་བ ཁྲ ལ་ཡག ནྭཧཏུ་་ 
ཡང་བ མས། ཧྲ ་ལ་ ང་འ མུ་ 
ན་ལ་བར ་ ཡོོད་ཀྱི་འིན་ལ་ཀྱིས འ་འོན་མཛོད།། 


སི ཡྱི་གྲབ་དགའི དཾ (འབུང་བ་དང་། ཞི་ཁོ་ནམ་རོལ་ 


ཨྤིར་ཐཱ་ཏི་ནམས་ཁིས་ཚོ་འྲབུལ་འགྲན་པའི་ལྕོ་ཆུ་སྭ་ཁང་ཡོད་དེ། ། 


ད 
ྦ 













༄༅། 
ཝཾ །ཧྭབ་ལྱོགས་ཨུ་ཆྒྱན་གྲི་ཡུལ་དྲ་ ས་ལ་ལས། རི་མྲུ་རྨར་ཀ་ཞེ་སྭ་བ་བ་བསོད་དཀའ་བ་ཞིག་ 
་ོང་སྭསཅག་གི་ལད་གཤིགས་ལ་ལ། རྩི་ས་རླ་།གེལ་བབཟོད་དཀདའཞིག 


| ལ་ལི་ཏ་བྲག་ཞེསྭ་བཿབྲ་བུབ་པའི་ཟོབ་དཔོན་ཞིག་གསར་དུ་འོངས་སོ་ཞེས་ཐེས་ཞས། རྒྱལ་པོ་སྙེ་ཕོའི: ་དང་བཅས་པ་བྲས་བའི་ཕྱིར་ ཅས་ཉེ། སླེབ་་་་་ 


དེ་ཡང་ལྭཝ་པ་དང་ ལ་ལི། བ་གཉིས་ཀ བ་བ་ཐོབ་པའི་ལྱི་སསིག་ན ། 
གྲ ཁ་ལ ཟླེའི་དཔ་ རིས་བྲཟོཔ་ལེ པའ བདག་ཙགགཞིས་ 

ཛྲ་མིག་དེང་བདག་གྲི་ཚ་འྱགལ་ཚིས་བགོད་ལ། སཱར་ལོག་འོང་བའི་ཆྭཞེདྱ་ཅྱི་ཛུ་འམལ་ཙི་ 

མ་བུ་ལས་ ྱེ་ས་ །དེ་ར་ལ་ལིཏ་བ བདུག་ཉིད་གིན་ཆེ་གགེད་དྲུ་བུར་བའྱི་ཁག་མཚན་རལ་ངི་ མཁོད་དེའི་ཆེ་ལེ་ཤས་ ་བའི་བརྡ་ བ་ཁ །གས་ཉེ། རདེར་ལམ་ཁ་ཕྲག་་ 


ཤིནྱ་ཧཱ་དོག་བ་དེག་མ་ཞིག་ལས་བཞུད་ཞས་མར་རྲི་སར་བཞིན་རླ་བུར་ཏོ། །མཱུ་རནྷ་མི་གནས་པ་སེན་ཟཱ་ཏྲི་ཟུན་མོང་གྲི་གུབ་བ་ཐོབ་པའི་སྐབས་ཤིག་ཡི་ན་ལ། ། 






1 








༨༠༧ ་ ནྲ་བྱིཿཞབས་གཅི་ས་ལ་བླགས་མཉེ་ པའི་ཚེ་ བས་རེ་རེལ་ལག་པ་གྱིས སྤ་ཤིས་བ མ ས་ལས་རྒྱལ་བོས་ལག་པའ་ ས་བླ་མཉྱེ་བཱསོ། 

× ་ ཨི་ཨི གི སྭ་ལྱ་ག་བ ཅུ ང་དགོས ཟམཱ་ཡིད་དན་པ། ཐས་ཆུལ་འ ཟླང གས་བ གཟིག་ཐུའ ཊཱི 
ཀླ ཆུ བྱཀ་གྲ་དགི་གྲེ་ལུལ་གོར་པ་པ་བ ས་བུས། དེ་བབ་ུག་པྲ་གལ་ཡྦུས་མ་རར་ི་ས་བྲ མཉེ་བ དེ་ནསཿ སྡྲོབ་དཔེནཱ་གྱི གྱིངས་ཞབ་ 
བྱཆའི་བརྡ་དྲུ་མཱལ་ནསཾ་ཆཾལ་ཛའིངྷྱ་རཱལ་བཅག་གོ ཅུས རྨུག་དབོན་ལ་ཚ་བེ་དང་། ལ་ལི་ ལ་ལི་ཉ་གཉི་སྭ་མུར་ཤརྷ་སཱོག་ཁྲ་སྔཱ་ཧོན་བའྲི་རོ། ི་ 
ཧྦང་དུ་ཆུབ་ ག་ངབ་མོ། ཟེ བགིན་ཧུ་ཆེན་ནང་པར་ཝཾ་ འཚེའོ་བུས་ན་ ནས ནམ་ཡཧད་འཇིང་ལོལ་ན་ཏིང་ང་འཚེནྷ་ཆི་གཱོབས་ 
ཅེལ་རི་མོད་པརྦ་སའང་བན་མ་ཞཀ པ་རོར་པ། ནམ་ལངས་པ་ན་ལ་ལི་ཏ་བརྲ་གིས་ཝིཿམིག་གཟིགས་ཙ་ན་རི་བགལ་བ་ར་ཤེ་ས་ཏེ ་ཉེ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ཞས། 












༢༡ རཀ | ༄༅། །ཝ་ཝ་པ ་ལྭ་ཕུག་བུས་ས་ཞེས་ གགས ་བེསོ། །དེ་ལ་འལ་གས་པའི་ཛྲྱལ། ་གྱི་གཉམ་ ས་ཆེ་བ་་ 
ཝཾ ལྟར་ན ནལ ལ་འྱཧོཌརྡཾ་གིཿ དབང་ ག་ཇི ཁྱི་ར་བ ཞི་གཞིཊ ཀིན་ཆེ་གཞེདྱ་ལི་ལ་མ་བྲ་གོམས 'ཕས་རོ་ཆེ་ལག་མ ལོས བྱིན་གྱིས ་བརླབས་ན་སྲ་བུབ་བ ཤེབ། དྷ །ཀཱ་ཇི ཆེ་གཤེད་ 
¡ ཛགདང་མེ་གཉི་ས་བའྲི་ན། ནྩ་སུར་པ་ཡིན་པ་སྲ་གད་མཡའ་དག་ གནད ུང་ཡོདྱ་ཡང་། རུབ་ཐེའྲ་ནམུ་བ་ཞི་དོས་ཧིཿགྲ་ཁ་བ་ 
༅, རྣ་མས་དང་རྐལ་ང། ་འཚོམས་བཔར་ 





ལེའ པས། ཤ་ཤྲི་ནོ་ གི་གཤདད ཌད་སྤཌ དྷ་བངས་ཤིང་ བཙོམ་ལྡན་འདས་ཅི་དྲ་ཤིས་་ 
རོ ཤིང་བཞི་ག་ས་ ཟབས མཁར་བ ཡམ ཆིད ལི་ཤི ཡགས ིི གཅག་པའ་ཚོགོ། བ་ོང་ ར་མ ངབ་ཀྱི་ར :རྒྱད་སྤན་དྲངས། རྒྱད་ 
དོན་ ་མངོན་ཤེ་ཁ་ཀིས་ ་མཁྱེན་ཅིང་། མ་ཤེས མ།ལ་འའལོ་ཡ་ རྣམས ་དར་བཀའ་བགོས་ལ་ལས་ དགེས ་འི་ རི་ཇོ་མེའྦི་རུདྱ་ཧི་སྙིང་ཕོ་བླངས་ ་ནག་བའདག་མེད་མའི་་ | 




















ཐབས་དང་ ་གྲབ་ལ ་བ་གཞུང་དྲ་མ་ མཛད་ཅིང་སློཊ་ མ་ ནུ་མ ་ལ་དབང་ཡང་བརྐར་རོ། ནས་སྤབ ན་ལ ལྲ་ཝ་བ་དང་ མཆཚོ་ 
ཧི ནིད རི རཾ པས་བཱ་ས་བེ་དྲ་བཱ་ཀུ་ཏཱ་ཞེ་སྦྭ་བབ་ཚོགས་ རམ་གིཙ་བར་ ཤནའིབགན་འཛུ ཛ་བ བི 
རིས གྱིློབ་དཔོན་ཆེན་ལ་ ་ཆེ་ དིས་པའི་རྡོ་ཇེའི་ཡཁ་ཡི་གཱ ཀ་ ཟུཊ་ཐབས་ཐོག་མར། ཞིང ཡོ སཾ ི་ོ 
བདར ས་ཁི་སྲོབ ་ཆེ་ཤ གི ཏྒྱ་ནདུ ལ་བར་མ་མཛེང་ཆིང་མ་ཚེར་ །དེའི་ དདྲ་དུ། ཀ་མ་ 
ལ་ དར གླི ཙོད་སྱར་གཙུག ལ་གཁང་ རིག ད་གས རི བི 
ཆེན་ལོ་ཡས་མགཅོད བཞིག་རབག་བརིགག་ཡོག་པཀེ དགེ ཟུགྱ་བ་ི། མ་ལ མཱི་ཡེན། དེ་ཡང་ཀ་མ་ལ་གོ་མྭི་དེས 'སྔོན་བསྟན་པ ་ལ་མ གྱུས ཡཿ ་འབྲས་མི་ 
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ཛིང %‰‰ 


ཤེས བའྲི ག་ལག། ཁང་ཞི་གུ་གི་ ་ཞབ 
རད དེ ཅི་དགརྦ་བངམ་ག་ས་པཿ།ལྱ་ཧི་གྲ་ཟུ་གས་ཚོང་མ་འགུའ། ་ཁི་ཞོ། ། གཅུག དེར་དང་གྲེ་ཟབ་ད ཤོ་ཤིག། ཇང 
ྲ་ མས་ཏེ་ཅི་མ་མྱི་ལིདྱ་ཀི་བར་དྲ་སོ་མི་འབྱེད་ པ་ཞིག་ མིར དྲས་ལན་ཅི གི ་དེས་ 


ར་སི 


འདིར་འོངས་ནས་ཐོ་འྱགེད་པ་ཡི་ན་གསུང་། འོ་ན་བདཀྲ་ཁང་འཁིད་ལརྡ་ཞུ་ཞུས་པ་ས། འཁག་ས་པ་ལ་ཤུལ་ན་འོང་གི་གྲསུང་ 


ལྭ་གི་འདབ་མ་ ལཿ ་ཡི་གེ་བྲཾ་ས་པ་་ ་པཿཾ 
གེ་ཆ་དཱ་མ་ཡན་ཨ་ སསད་ ན་སྟཾ་མས་ | 
ནས་ ཿཉི་མ་ ཕྱི་ཕྲེད་གྱི་བར་ 


བུ ལྡབསནབ། ཞུགས་བ་ཅི་ཞིག་ལགས་ཞུས་པས། བ་འདི་ཇྲིས་ནསི་ཐཱེད་གསུང་བ་ལ། གརྨ་གཱང་ད ནྷ་ན་ལ་འཛུཌ དའི ཛདཔ་དྲ་བདགྲ་ལར་མནོས 
གོམ་པ་ལག་སྔ་འུས་པས། གང་ལ་ནལ་འྱོར་དྲུ་བབ་གཞན་མེད། རིལ་ཏ་ལརྱ་བཱན་ཤས་འཁ་གས་པྱ་སུད་དས་གཟོ གས་ལ་ཆོས་ཉན་ཉེ། ལཱར་ཡང་ 


ཞང་པར་སླེ་བ་དཔོན་འཁོར་ 





( 








ཐ༠6 ་ དཱིས་པས་སློབ ཁེནྲ་ཙཱང་ཟདངོས་ཏེ་། ཧྱིསས་ང་ལང་མྫིག་པ་ཅན་གྱེཿཡོ་' རྩ་བྱས་སོ། ཅི་ཡིན་དྲིས་པས ཁོ་བོས་འལ ས་བ་ལྭ་ཞུབ།་ཡ་ན། | 
ག་ཁ ་ ག་མནྡ་ར་ཨ། རིས ི་ོ ་པཤགེས། གི ་ཁྱི་ལ་རོཿ ཐའ ཡྱིན འའི་གླཾགས་པ་མ་ 'དྲངུལ་ལུས༔ པ་ ་པ་འཆིག་ པར་བྱེང་བ་ ་ལི་ན་ཞེང་་ ^ | 
གྲ་སང་ ཧིང ཁོང་འ གཱ་ལར་འོ་ལའི་ ཧྐལ་བ་ མེད་དོ་ཞེ་ས་གྲ ངམས ༥ཕལ་ཝོ་དར་གིས་ཆེད ་རྙེད་པའི་དངུལ གྱཾ་འདབ་ མ་ལ་ཡ ཡི་གེར་ཟིས། (༧༨ དེ་ཡི་ན་པ་རཿ ' 

སྡིག་པའི་ ཛལ འེལས བཤིན  གསཞི་ུ ནབ འོ་ནྭ་མབ་ང ༢ ང་བའི་ཐབས འཕགས་པ་ལྔ་ ལུ །སུགི་གྱྭ་བཱས་པ་ལ ནང་ལར་པེ་སྭ་ཧུང་ 
པ་ལ་ཞུས། སྤྱན་རས་ གཟིགས ་གྱར་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཟབ་ གནང་ནས། བ་དཔོན་ངེས་ ཀྱང་དགེ་ བསེན ལ་གནང་། འེས ཁྱང་གགས = ལ་་བེན་་ 
[ བ་ཞི་གྲ་ཏྲུ་རེ་ གཅི་གུ་བླ་གུབས ས། ལ་གཉིས ཅམ་སེང སོང་པ ་ན་ཆ་རོག་ཞིག་གིས་འབྲས་ཆན་ཆང་པ ག་གོ བཟ ི་ོ ཀ་མ་ལ་གོ་ཆཱི མླིའི་མདུན་ ཀ 
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༄༅། - །དྲ་ལྷངས མྔར་ལོ་བ ་གིས་སཱ་མི་ཟས་ཆེར་མ་ཟོས་པས། འབྲས་ཆན་དེ་ཟ་བར་འདེད་ངེ་ཟོགས་པ། 
བའི་བ ར་སསས 
གགྱིསོ་ད་གི་གས་བྱགག་ཞས་ནག་ཆ ཞུད གདེའི་རའ་བཞིན་ལ་ཚལ་བར་བཅུགས་པས། འཐས་ཆེན་ལ་གེད་ ་སེམས་རང་བཞིན་མེད་པར་མོང་ 
ནང༈ དེ་ཁ་ནོ་ཉད་གསལ་བར་ཅོགརསཔཤིང་ འཁགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་དང་གི་ ཅང་ན་འོད་འབར་བས་བཞུགས་པར་སྣང་ངོ་། ། 
དེ་ཉིད་དྲུ་ཁྲ་དྲམ་འབྲས་ཆེན་དང་བཅས་པ་དེ་ཅི་ ས་ལ་བརབས་ལཔས་ས་གངཡ་ས་ཤིང་། ཙོ་མོག་གི་གཟ་མ་ཞིག་ ྱི་རལ་ཕོ་ནོར་ཆས་ཀི སྦྱི་བོར་ལུངས་ནས་་་ 
བརྟགས་པས་དེ་ལར་ཡིན་པར་ཤེས་ཏེ། ཞུཁྱི་ཆལ་ལོ་ནོརྒྱ་ཆཁྱ་ཀྱི་བུ་མོ་འཁར་ཝ་ཁྱམང་བཅས་ཁ་ཟབ་བཟང་དྲགུ་ཟགས་ནས་མཆད་པ་ལ་ལོངསྦ་ཅར།ཁ་ཟས་ཁྱི 














(08 སཱེད་པ་ མྲངས་ཉེ་ཁྱིར་ཚུ་གཁས་ནས་འདྲག་གོ ཁྱིས གླུ་རྣ་མས ་འདུལ  ཞི་དོན་ད་ ཧུ ་དཞང་ མེའི་ཡུལ སུསའོ་བའི་དོན་ ཨང་དཱ་མཛོད་ནས་ མཐར་རི་ 
བ་ ཉ་ལར་ལང་བྱ དདོ། །དཔལ་ཆོས་ཀྱི: སོ པའྲིངས་སུ་ཟུང་བིག ཁིན ཤུ འིའོག འ་བ དྱི་རྭ་ཚ་འདས ་པ་ན་ 
མ་ལ་ལྦའི་རྒྱལ་ རླ ད་ལ་སྒྱ་ཆཱལ་བྒྒར༔ ་ོ་བི་གཞི་བ ཚོ བྷ་བླར་གུང་། ལ་དེའ་སཱཾམེ་ཞཱག ་མ་ལ་ཆཿ ༥ལ་བག་༠་ 
མར་བཏང་བ 5 ི་ོ སྭ་ཁཱི་གག ་པྭ་གྲཱ་འདང་པ་ཙམ་ན་ དཡར་ཆ་ ཤིབས ་ཡིན། ་པ་དེ་ག་ 

ཀར་ཐཱབ་ཐོབ་ཛ་ལྷརཱ་རི་པ་དང་། མོ ན་ནག་པ་ ་སྤྱདེ་བ ས་བྱ .....- ནོ སྤུ་གུབ་བ་ཚོབ་ །ལི་ལཿ རྒྱས་གཞན་དུཿ གེས དེའི་སྐབས་ཐྲུ་ཕུབ་ཐེབ་ ཧཧི་པ་ལང་ 
བྱུང་ཧེེ། ཁྲི་གོང་།ཁྱེར་༠ས་ཆྷཧི་ཞེ་སྭ་བཿབར་དེ་ནི་ཟགས་མ།ཁནྷ་གི་རིགཔས། པ་རི རིང་ལར་བའལ་བ་ ་གྱིས་འཚོ་བ་ཞིག་ལིན་པ་ལས། དེ་ལ་དུ་དངཚ་བོ་ 












40? >༄༅༅་ །ཡང་མང་བོ་ པ་ཡོད་ཅིང་། ཟགས་ མཤུ་གི་རིགས་བ། རཀ་གིནྭ་ུ་དད་བར་ བ་ལས། ཀུན་བ གམ་ཞིག་ན་ 
ཝཾ དེ་ནས་ཤིང་འ། གས་ཉེ་ཁ་བ་གང་ལ་ལང་སྫོར་མི་བཟོད་པར༔་ རི་འ བུ ནམ་ས་ཡིས་ཡིམ་ རེ་མོསྭ་ཀྱིས་ སིབ་ལག། མ་ཞིག་ན་ ལ་ན གུས་དྲགས་ 
།དགུས་པའི་ སྭ་སྭྱ་བམ་པ མཁ་ ངཾས་ ་མི་བྷྱ་ཆལ་བརྡ་བྱེད་ །གཱི་གྲྭ་བཱཊ ས། བ་ རར 
)¿ 8: ཅྱི ལོགས དི ཅིལ ས་པ་ན། གུནེམསནཱ་རི། འ་ བ་ནམས་ས་སའི་ཁྱིམ་་་ | ག་ལ་ཞབས འི 
གྲུབ་ཐེབ་ཛ་ལདྡ་རི་པ་ རྣལ་འཛྱིརཾ་པ་ཕལ་པ པའྲི་ཚུལ ལྭ་གྱི་ཿ ༽། ཟགས་ ་མཁན་གྱི་བུ་གན་པ ་ལ་གནས་ ཚང་གཡར་བས། དེས་ བར་ཡང = ངི 
ང་ཟད་དང་བཅས་ལས་བསྐལ། སེང་གྱི་དུས་ ནོ་ ལྡེཿ ན་མེེ་སར་ཏེ༥ འགོན་ཛ་ཞིག་ ཡོད་པ་ རྒན ་བོས་ཤེས། ཟེ་རངསཿ ཧྱིངུས་ ན། དེ་ན་ལོདཔ ་སྲ་ཡིན་དེས་ པས། ། 





བ།0 









ང་ནལ་འཛུར་པ་ལམ་དྲུ་ཁུགས་པ་ཞིག་ཡིན་། 
གཞན་ལ་ ན་ལང་མ་ཅན་ཏེ་འདིར་ཝས་པ 
ཐམ་ལཔ་སཔ། སློབ་དབེནན་མྱིས་གྱང་འདེ་ 


42 


ཅིག་བུ་ཆེ་ཀསྦ་ཧི་ཁིམ་དུ་འགོན་བ་མང་བྱོ་ཕུར་སྟེ་ཉི་ན་མོ་ག 


གངོས་རང་ས་ཡིན་གྲྭ་སུང་། དེས་ཐགས་མཁན་འདྲི་ནམསྲ་བིཿལ་ཞིག་ལགས་ཉེ། ནས་འཁོ་གས་བརྒྱ་གུར་བས་མཱ་མོ་ 


ཞིག་ལགས། ཁྱིད་ཅག་ནལ་འོན་པྲ་ནམས་ནི་ སེ་མསྭ་ཆུད་ལོངས་སུ་དག་པ་ལི་ནུ་པས་བདག་ལྭ་གིན་རིཁྭ་རོབ་པ་ར་ 


ཅུད་ཟད་ཅིག་གཞང་ གས་བ གཞས་གསར ཅིག ཚིལ་འཁོར་གཱལ་ནས་དབར་བླསར་ཞིང་། ཟབ་མོའི་འོན་ིཿ གདམས་པ 
མངོན་སུམ་དྲུ་བཌ་ཏེ བྱག་སྨྱི་བོར་བཞག་པ་ཙམ་ཆིམ་ཁྱག་ཆུ་ཆེན་ལོ་མཆོག་གི དངོསྲ་བང་ཚེབ། འནྲ་ཀང་རེ་ཞི་ གསང་བརྲི་ཚུལ་གིས་གཞས་པ་ལ། ནང་་*་ 


འགའ་ཞིག་སོང་བ་རི་འོགྱཅྭ། ཆེ་བཙུན་ཇོ་ཇེ་ནལ་ཁྱཧོར་མ་ 








ངས ་ནས ་ཕ་ལ་ཟམ་སྩེ་ལ་བ་མ ་བུང་། མན་སྲོས ་པ་ན་དན་ཉེ་གཡོག་མ་ཞིག་གེས ་ཟན་སྐྱེལ་དཱ་། 


། 
] 










 ཆུང་དུ་ཿ 
འདུག །གྒེ་ཝིཿབ་ཙམ་ན 
} རུ་མས་ཧཱ་བ་ས་གང་ནན་བར་སེང་ང་བར་ནས། ཝཱ་ར་ཡང་ཟགས་མཁན་ཁྱི་བུབ་བེད་ཅིརྦ་ནཱ།ཡོན་ལེན་ལ་ཞིཿ 
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དྷཙུའི་བདྲད་ཡང་དཀར་ག་གསྱ་ཅིས་མཆོད་པ། 
གྱི་དུས་སུ་བཉུལ་ན་ ངས། གྱུབ་པ་ཐང་ི ། དེ་ལྟར་ ་ གི་བ སཿ ཁལ་པ་ནམ་སྨྲ་ཅིལ་ཨརྱ་བ་ 


བྲམ་ ཟེ་དང་། ཚོང་དཔོན་ཆེ་ན་པ་༔ རྣམས་ ས་སརྭཾཁིམ་ ་དང་ཁྱི་མ་ཿ ་ན་ རྒྱལ་ ་ཕོར་ཙཱར་ཉེ། ཡུལ་འཁོར་སྐྱོད་པའི་རྒྱལ་ཁོ་མ་བྱུང་ངོ་། 


མའི་ཉེནྱ་གི ལེང ་དུ་འགྱིལ་བྭ་ལཱ་རྭ་བས་པས། དེ་ཉིད་གྲྭ་ཟུ་གས ་དངོས  ། གྲབ ་ཝེབ་ཅི ཅི་བཞེད་ཟེ་རུ་བ་ལྭ། སེག ་གཅོད་ཁའི་མཆོད་ང་ མ་འ ན་ཞིག་ ་ 

རས དེ་ ནས་རོ་ཆེའི་ ་མང་བློ་བརས་ ཉེ་གར་གཤེགས་ཆ་ ་མེཿ ཡུགའདའ་དའི། 

ངེ ཅླཾཔཱདཱ་ཐཱར ར་ ལ་ལི་ ཧཱ་ཚྫཌྡྲ་ས་རྒྱལ་ བཀ ལེ་མང་བེ་བདེ་བ རླས དེ་ཡང་ ནག་པོ དཔི འླི་སུད་ 
ན་ལས 


རིགསྐ་ཅྱི་རལ་རིགས་མངནུལོད་ཚང་ཅལ་བེད་ སིད་ཟིན་བ་མྱ་ཅུང་གེ་ཏཱ་ག་ལ་དང་། ཨོ་བཱ་ཤི་སོག་སམདངོགས་ལྱལ་ཚ་ཞནྲ་ཅ་ར སར ན་ལ་འ བས 








།དུས་དེའི་ཚྲ་བུབ་ཟོང་ཆཁ ཕེཾ 









༄༄༅༅་ ཧེས་རོལ་པ་དང་། ལ་ནཱ་ལྕེརཱ་རྭ་སྦོབ་དཛེཿ ་བ་ལྷ་ཁྱུང་། ཚད་མ་ཝེ་བདུན་་། 
ལ་རྔ་གོ་ལ་པྱ་བས། ༢ མདོ་ ད་ཇེ་འཛིན་ངྭཤྷཱ་ཧ་མི་ 'ཱ་དངང་། པ་དག ཟིལ སང པཱ ནྷི་ཟྔི་མ་འ་མགསཔ་ བྱུར ནའ་རིགགེ་རང་ བོ 
བར་བ་ཟུང་། མདོ་ཚེ་ ་ཛང་འཇུལ་བ་དུར་བརྡ་བས་མ། ེ་ལུ་དའི་ི་་ོལ་ུ་ོ་ང་ད་ པ་ཁས གབ་བྱོ་རུལ། མ། དྱ་བྱ་གོང་དརོག་ ན་ཀླུ་པཱ་ ( 
བགོ དང་ལ་ ཁི ཁ་མ་མཱཾབ ་དཔོན་ ཅེན ལེག སཱེང་ཕོ་ལ་སེ་གས་པ བ་ཉེར་མ མེདཔའི་དྲབ་མའི་ཚུལ ་བཟུང་། ། ༼ང་ཁྱིག་སྭ་བི་ཤ ཤཱཀ 
ཆར་གཏོགས་པ་ཧི་བཱ་ར་ཞེས་བཿཁར་ དགེ་བ ལེན་བཙུན་པ་རལོ་ ཉིད་ཆེ མེད་པ ཧིན་ེ། ནམ ་རིག་གི་དབུ་མ་ རཆེར་བཤད། ི་ཛུལ ་བཟུ་བུག་ ྣ 
ཏུ་མ་བའི་མླབ་ ་དཔོན་འདུལ་བ་ ་འཚིན་ལ་ཆེ ན་ལོ་ཧ་མ་ མེ་ཅཱ་ཆཾས ་ཀྱི་བཞེས ་གཉེན་ “པང་ཁྱཾན། ཤུབ་ ཕྱོ ཀསས་ མ་རཱའི་ཡུལཿ ་དུ་འདུལ་བ ཛོག་པ་ ཆེན་པོ་བསོད་ | 





! 
| 
| 
| 
/ 





པམ ནམས་གགས་ཞེས བྱབ་དང་། ཅི་ཏ་ཝ་རའི་ འ་ ལིཛན་ཞི་བ་འོད་དང་ ༼ཁ་ཆེའི་ཕལ་དུ་འདྲུལ་ ་འཛིན་མ་། ཁོལ་ཞེ ཞེས རྣ་མ་སྭ་ཧུངང་ ༽ „ དེ་ལ་གཞུན་་་ 


རྣམས་གྱི་ལོ: ས་རྒྱམ་ ཅེ མཟོང་། གེས་ཧིི་ ཧིར་ལོ་ནི། ལོ་ནི། མ་ཤུད་འྲབ་ྐ 1 དེར་བྷཌྷི་ཏ ན་བོར་གཱར་པ་ གྷ་ཧཱ་ག་ ལའི་ཡུལ་ 
དུ་སློབ་དཔོན་དཔལ་སྦས་ལ་ཆེས་ཧ ས་ད ཧྱཾསེལ་འཛོན ུཿམ་པ་ཆེན་བོརྲ་གགས་པ་ཡི་ན་ཉེ་ ྡབའིབགསལ་ རི་ཾ་རས་གཟི་ ས་དབང་ ་ 

ཛུག་ཕཱར་རིང་དུ་བསྒྲབསཤིང། ཅིབ གྲ ས་བྱསྱར་བ་ཤུལ་གཟིང་ས་ཉེ་མངོན་ཤེས་དང་ལཱན་ལ་ཞིགྱི་འང་། མདོ་སྡེ་དུ་མྔ་ཐུག་ 
ནོས་འ ན་ལ་ཨཱ་ ཁས་ན་མ་ས་ ་ བར་ལ །དགེ་བ་ལྷེ རྨ་བ་པིང་ས་ ། ཚོང་ལའི་རིགས་° ་ལསྲ་བུང་བ། གཞོན་ནུ་ནས་ 


ཟེག་པ་མེ་ ན་པའི་རི་ ས་སད་ ཅིང་། འཁགས་པ; ཤག ་དཔལ ལི རིས ་པ། མདོ་ཛཱི་ཝ་བྱཅུ་ཙམ ཐུགས་ནས་ ་འདོན་པ། ངུས་ རྟག་ཧུ་ཆོས་སྦོཿ སྤྱོད་ 








།བ, ཅཱ་དང་མྲ་བལ་ཞིང་ འཁོར་དགེ་བསེན་སོང་ཕཱག་རེ་དང་། ངགེ གི ས་ལི་མ་དེ་ ་དེ་སྙེད་ལ ཆོབ་་ 


ཡཿ ཧག དེས ་ཀུ་མ་རླ པའྲི་ལོགས་གཱ་ལན་ཅིག་ཆོན་པ་ཤ། བཀྱུ་གུལ་ཨ་ཛ་ག་རའྲི་ ང་ལོད་པའི་ 
ལ་གཉིད་མ་སད། ལཾ་མ།ཁ་ཞིག་ཧྲུ་བང་བཏུབ ཧྩེ་གནས་པ་ལས་ ལ་གྲུད་ག་ཡུ་གཅིད་བཏད་དི། ཆི་ 

¦ པ་ ལ་མཆེ་བ་བཉུབ། །ཁླ་རངས་ཅི་ངུག་གི རིགས་ས ངཿ རྣམས་གྱང་འཐོཿ 
ལྔ་དག་ཞིང་གསེད་པ་ཆེག་བ་མཛད་བས་བ་ུལ་ལྲ་བགྲ་དུ་ཆན་ལྱོ་བརྙགེ་དག་བཅོ་གཅིས་ལ། 
གྲིས་མིཿ མིད་བ་དང་། མ་ཆེ་ཡསབ ་བཏབ་ ་པ་དྡེ་ན་མཾས ་དྭག་ནདྦ་ཀྱིས་ ་བརྒྱལ་བ་ལ་ སྦོལ་མའི་སྔགས་བཟླས། 





ཧག དཾ ཁྱལཔ སྦུལ ་ཉིད་ ཛར སོ །སྦྲུལ་ 


དོདགི་ོང་ཨན ་མ་ན ཧི རེ་ཞིག་་་ 
འི་དི་ོར་ནཱ་སྤྲ་ཧུང་གཱ རྲི གེ་བསྙན་ འགའ་ཞིགན་མི མིད་།ཨ 
བ་ལ། ནྣ 


མ་འཁགས་མ་གྒོ གྲོལ་མ་ཡེད་ 


པོ དུག 7 ཅོ འི་ཨྲོཾ་ ནས་ ་ལྱིརྭ་ཁྱུང་། མི་ཚཾས 






ཿ 








སེས་སོ། ཡོན་ཅི ཁྱིས པ་ལ། སྒོལ་མའི་སྔགས་བ ས་བའི་མེ་ཉོག་གཉོར་བས། སློབ་དཛོན་ི་མངྷན་ 
གསོས་བས། །ལང་ལན་ཅིག་སློབ་ད གྱིང གཞོད་པྱ་བདད་ག་ངཁས། ཟླི་སའི་ཟགསགླགས་ངེ་ལ་་ ༈གཉོར་བུས། ལུས ལིས་དསན་མི་ས་ 


༠ང་ ཞེ་སྱ་བུ་བའི་ ་མ་ ས་ན་ས་ལིར་སོང་ 

སཿརཱ་ཾི་ཞིསྭཱ་ཱ་ ་གཉེ་ནྷ་གི་ པི ཞོ འན་དུ་ སལ། ཆོས་བུ་ཤེས་འདི་དང་། འགག་ོང་དོནགིལ་གལགལ་གཤུ་མཚད་སོལཚོལ། 
བཤེ་ས་གཅིག་ལརྡ་ས་ཞིང་། དེ་ཅི གཡོན་ཉན་  ་ འགོད ད་པ་ནི ་ནི་འཁུམ ས་པ་ལས ་གྱང་ཆེས་འཁྱམམས་པ་གྩེ་ ལྕི འ གིངས རྒུད འཁགས་ 
པ་ནམ་ཕོལ་ལཝེ་ ་དང་ གཡ་ཆར་ཁྲོབས་མཉམ་ལར་ཁེད་དུ། སཿ དེའི་ཚ ཀར་ས ཚོད་པའི་ཁད་བར་མང་ དག ཐུང་སྟེ། རྔནཾ་གྱེ: ད་པ་ལཱ་བུའི་ 


རྒྱལལ་ལམ ཆའི ཆུས ་པའྱི་ཚོང་པ་ཆེ་ ཆེ་བ ་ནི་ མྲ་བུང་ཡང་། ཡ་་་དུས ཟི འདའ་བ་ཞིག བུང་ངོ་། །དེར་ཆོས་ཀྱིཿ ཀྱེ་གྲ་གས་ ` ལགས་ལ་ 'བརྟེན་ནས་ 
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༄༅། 


འཚབ་འཚབ་མོར་གནས་པ་ 
རྭ བ་མང་ཁོ་དང་ར་པ་ །ུགས་ས་ཞིག་ལེ། 


༩ ཆེན་ཏྲེ་ཚོད་ཅིག་ཆུལ་བར་འྱུར་རོ་ཟེར། དེ་བཞིན་དྲུ་བཟ་པར་དྲྱེ་ཆལ་ཞིང་། གཞན་དུ་ཡང་དྲེ་ལརྱ་བས་ལསྱ་གལ་ཁྱ་གལ། ློསིན་ཆད་ནུས་པྟའི་ 


བརཆྩད་པས། ་པའྲི་ལོགས་སྔན་ཁས་རཚུང་པླ་བ་བ་ཞིག་ང༩ འང་། 
@ མཁ སོ་ཕྲ་ཧུང་ཁ་ད ་དང་། མཱགཱ་གག། ཀྱི་རྒོལ་བ་ལྷ ག་པར་མང་བྲས་ས་ ་སངས། རས་མ གལོགས་ཚིན་ལས་ཚོད་བྲ་་ལ་ཤི་ཀ དག་ད རྲས་ཡིདབ་གིས་ 


ངྲ་པ་ན། ཱ་ལ་ཡྱི་བ་བགཙ་འི་གུཔོ ང་ བའི་ག གྲྭ་རུག་ལ་ག་ཁང་བི་ 
རླངས། ཟལ་བམ་མྲི་ཆུབ་ལམ་ནས་བི སཾ 


རྣམས ་ཞྭ་ཆེ”་རིཿ ་རིང་གྱོན་པ་ རིམ་གྱིས ་དར་ཏེ། རལ ལ་ལ་བདུག བྱད་དང སེ་ན་བཞི་བྱྱ་ཆུདྱ་ཀི་རིང་ལ་ཟེག་ 









་བི་ཧ་ར་ཞེ་སྭ་བབ་ན། ནང་པརྡ་མྲ སྟེགསྭ་ཅི་ནོལ་ 
ཞིགྲ་བུང་ ་ནས། ད་ མགོ་ལ་་ 


ག་ཆེན་ལའི་པྟའི་ཏཾ་ ལམས ཅད་ཞྭ་ཚེ་རིང་གོན་ “པབུང་ 





¬ 


418 





བ ་ཡིན་གྱིས། དེ་ཡནུ་ ད་དུ་མེད་དོ། 


_ །མླབ་དབན་ཆེན་བེ་ཆེས་ ཀྱི་གྲགས་པ ་ཡན་ཆདྲ་ལི་སངས་ རྒྱས་གྱི་བསྟུན་པ་ཅི ཧི་མ་ལུ 


ར་གསལ ལ་བར་མཚད་ཅིང་། ངེ་མན་ 
་པ་ལྭ་བྱ་བྭ་ཁད་པར་ཅན་བས པཤི་ན་ཧུ་ མང་མད་ཀྱི་མོན་གི་གློབ བ་དཔན་ ་དེ་དག་ ་དང་མཚུངས་པ་ཆེར་ 


ཆད་ནས་ ཡད ལའི མཁན་པ ན་ལ་སྦི་ར་ན་ ནས་བ 

མྭ་ཧོན་ཞིང་ ན་དཱ་ཟིཿ ན་ནཁང་དུཿ བསྲཀི་དབ་རི་གེའ་ ལན་བཞི་ནངྐུཏནང་ གསམ་བར་མྲ་ཁུར་ཉོ། །འཁབ།ས་པ་ཚོག ས་ མེ་ྱིའོནང་ཞྲི་བུ་ས་ཙསདས་དྲ་ས་འདི་་ 
གྱི་ཁར་དུ་ལགུས བ་ནཱ་མ་སྦྲ་ཧུང་ཞིང་། ཁླ་མེད་ཀྱི་ཆོ་རྣམས་ (ལ་བ་དང་ ལན་པ་ཉག་ཅི་ ཅི་ག་ཡ་དར་ཁ་འལ བཞན་མོ་ ང་དུ་འཆོལ་བ་ལེ་མེད། བདུ་ས་་ 
འཇིའི་ འའའ ལོ་བ ཆི ་རྣལ་འཁྱཾར་བླ་ མིདྱ་ཆྱིརད་ མཁས ས་ཆེ་དང་ཇེ་དང་ལ་ སར ༩བརྡ་གབརསཔཤི་གཧུ་ནཾལ། འྱོརྒ་ཆུདྲ་ལགིན་ུ་དར་ 


ལཾ ༈བྱ་སྦྱོད་ཁྱི་རྒྱད་ རྣམས་འཆད་པ ་དང་གྒོམ་པ་རི: 


་གྱིཌ་ཆུབ ་བོ། །དེའི་ ་དབང་གིས་ སྔགས་ཀྱི་ཇེ་ཆེ་མཱོབ་ དལོན་ ལས་དང་ དངོསྲ་གྲུབ་ཙེ་ ཅི་རིགས ་པ་འགྲུབ་ 








41? ༄༅། །པ་རྒྱལ ་བོ་ཛཱ་ལ ལ་བདུན་བྱཟུདྱ་ཀི་རིང་ལ་ཤིན ཉུ་མང་བར་ བའྱི་ཆུ་མཚན་  མང་ཞེ་ཡིན་ ནོ། །དུམས 'འདི་ 





@ཾ ། 
` ཙནྡྲའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲ ཞིག བ་པ་ཝེབ་པྲ ས་ཙ ཧྟེ་རབ་གསལ་ཟཱ་བ་ལངྱ་ཧུང་། ནལ་འཛྱོར་རུདྱཾ་ཆཱ་ཆེར་བཤད་ རྒ ཡོར 
ཌུ ཀའ སློབ་རངན: སུན བུ་ོ་ྱམ་ད་་ིཞི་ར་གགསསལ་། »་་བ་འས་སི་གས་ཡན་བདུ་ལོ འོག་ཤུ་ ལ་ ར་བཤག་དོ། ༈ ནྭཀ་ལན་ཆད་ 
ཧོན་པ་ ཡིན „རྒྱཧ་དྲུག་བཤུ་གས འཛ ཚ་མོ ་དགེ་ནྲ་ན་མ ་ཆེས་ མ།བརསཔ༽ི རཿ ་འཇུན་ལང་བཟང་བོར་ཡད་པ་ མ་ 
¢ སོ གངས་ཅི་༅ན་ཅབྱའི་ག་ འདན ནི ལི དྲུ་ས་འཾརི་ཙམ་ནས་བ་ཟུང་བྷེ སྭེ་ལྷོ་ཧྱཌཾས་གྱི་ གྱིབ བསན་པ ཡངཇེ་ཞུན་ལ་མི་རིང་བར་་ 


་ སུལ་གཤོན་དང་གག་ཨིགས་བརསྱ་མ་་ང་བ་བའསོང་པས། བོ་བརག་མབལ་མ་དྲད། བྷ་ག་ལ། ཨྟོ་ཌི་ཟིཡག་སོགས་ 








820 ལཿ བེ ་, £ ,-; པམ ༨ 0 ྲ ལ་ པི -, 36༢ * -¬- -÷( - , ྲ : . 
ཉི་འོག་གྱི་ཆལ་ཁམས་དང་། ཁ་ཆེའི་ཛལ་ན་མསྔ་སཱ་ཤིན་ཏུ་དར་ལ་རྒཱ་ཧུང་། གཞུན་ནམས་ལ་ཟོར་བྲ་ཙམ་མ་གཏོགས་མེད་ལ། ཛལ་ལཱན་བལ་པོའི་ལལ 
ི་འོ་གིཆལ།ཁ གནབྱུ་ལར་མགས་ བཟག་མསཡག་པར་ ང་ཞིང ། ཧ ཟལཝ ཡར་གི་དགིག་ 'དར་བར་ ད་མོད། རྒྱལ་བ་ལ་ལགས་པ་སྩེ་ལ་ 


བཟང་མཚཿ ༨ཟེ་ག་ཆེན་མཆེཿ ༤༥ སྔོན་མ ཆེད གོ་ཡོར་དཆད། དགངས་འགྲེ་ལ་ཞར་བུང་དུ་འཆད་པ་ལས ཁྱིས་ཞས་ 
ཤེརྦ་ཧི་ལ་ཨ་མ་གཏགས། གློག་བཞུ པ་ཆས་གའི་འཛན་ཚོསས་འགྲས་ནམ་སལ་འཆད་ཉུན་གཙོ་བརོ་དར་རོ། །ེངལ་ལོ་ལིལླན་ལ་ལལ། 
བའི་གཏམ་ཆི་གངས་ཏེཅི་ཤྲཱ་ར་བདུན་བའོ།། །།ཡཱལ་དྲབུས་དང་ཤར་རོགས་ཁྱི་ས་མཚམས་། ཁ་ར་ཤཾ ཁེ་ལྷ་གི་ནགས་ཚལ་་ 


¡ །དང་ཉེ་བ་ཞིག་ན། ཆུལ་རིགས་ཀྱི་བུཿམོ་གྲ་ཟུགས་བད་བཟང་བ་ཞི་གཤིར་གི་ལྭ་ཞིག་དང་འདུམ་པ་ལས། གམ་ཞིག་ན་ཁྱེའུ་མཚན་དང་ཝན་པ་ཞིག་བཙས། 



















21 །ཅུང་ཟད་ཆེར་སྩེིཿས་པ ་བེའི་ ངིང གྷི་ཚུ་བར་སྲྲ་བུས་པ་ལས་ནོར་བ༔ 
| ཿ ཅོག གེས་་སློབ་དཔོན་ཞིག་ལ་དབང་བླགརའ་ ད་མ སྙིམ ལོ་འི་ ེའ་གཞུས་གེ་པག ཏེབླ་མབས། ལི བླབ ི 
གལ་བར་ཝམས་ཉེ་འཆང་ ཧུལ་ཁིད་་ཆོ ྔ་མའམ་དཀལ་ ན་ཉྱི་བྱིན་གྱི་བླར་ བས དེནས་འཁགས ་འཁགས་པ། ི་ོ 

ོར་བ་དགསུལ་བ་བཏ བ་པས། བགབ བཅོ །རྒྱལ་སྲིད་ སེད་ཟང པར་འྱགུར་ཞེ ང་བ སྨ བེསྱ་ལང་་ 

4 པོ ་ །དེའ་ཚྭ་ཧི་ག་ལའི་ཛུལ་དྲ་ཆུལ་ ་ེ 7 ་སོང་བ་ལས། ཕུལ་ མ་པ་མི སཿ རྫལ་བར་སོང་ 
(ཚ[བས་གཙལ ོ་མས་འདུས་བྲོགས་ཏེ། ས་བ་ཤི་ཁྲི ནི་རིས་སྣ་ཁང་སློང་པའི་གོ་ར་ངཔོ་ཞི་་བསོལ། རྒྱ་ལ་ཁོ་གོ་ཁེ་ཙམྫའེ་བཙུན་མོ་ཡི་ན་ནམ་༤པང་ཟར། 








†- 
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བོད ་མ་ཡི་ན་ཡང་ཟེ ཉེ ཀླུ་མོ་མཚུ་ཆེཿ ཆུབ་ཡུན་ཞིག་ ལ་ ་བ ཛ་ ངེ མོརྦ་བཱས་པ་ལསྭ། དེ་ྫང་ལ་པོར་བགེས་༩ས་ ་པ་ 


དེདེབྲི་ད་མ་ ཏིར་ ཟོས འིར དེ་བཞི ྱིཆལ་བིའི བར་བ མསས་མིཕཤིས། ས་སུ་ཟེར་ཞིང་ཝ་ད་བཞིན་ 

བའི་འ ་མ་དེས་བསད་ ་ནས། བ་ཆམནྲ་ ཙུམནྭ་དུང་ལོ། འཛན་ཧོ། ཅུད པུལ མི རྣམས་ལ་ ་རེ་མེས་བྱམས་ནས་ལོ7 འགུའ་ཤུས་ ་སོང་ 
གིས གྱི ་ ཡྱིན་པས་དེ་ནམས་སྔང མབ རྱོང མི ཇས་པས ། ནང་བར་དེའི་ ལྭུ་རུལ་ 

ཀིང ས་འབབ་ ཟེར། ་ངྫས་ཚབ འོ ཅངས ཤུ་དགའ་གྟེ་ གྟེབི་ཡའ་བངས། ནང་པརྡ་ཆལ་ སར་བ ལེ བེའི ་ཕྱེད་ན་ གོ ས་ུ 


མོའི་གྲཟུགས སྭ བྱ་སུར་ནས་ ཐཐ ་ ཟ་པར་འོངས་པ་ ་ལ། ལི ་དམ གྱི་ྱག་ མཚན་བསྣན་པས ཀླ་མོ་དེ་ མོ་དེ་རཿ་ཤིའོ། ཐེ མང་སྔ་ལུང་ཛ་ཿ ཤྱིག གི་ཡིན 
















༢2༡༣) 3 | ༄༅།་ ་ལ། མ་ཤི་བར་མཟེང་ནས་ཟམས་ཅཆད་ལ་མཚཿ༔ དེ་ནས་གཞན་གྱིས་ལང་ཚབ་་* 
ཝ ' རདཁལ་ ་བླངས་ནས་ཞག་བདུ་ན་ལ་རྒྱ གའི བི རཾནསཐམ་ ` བསེད་ གོ་ལ དབ ་ནུས་ གྱུ 

་དུ་བ་ ལྷགས་ཏི། མཚན་གོ་དྲ ལར་གསལ། ཧཱཾ་གྭ་ལ་ལ་ད་ གང་བྱ་ག་ སླད་ལ་མ་ག་རྷ་ བ་་ཡབ ་བསྔུས་ ཨོཾ་ཏྟཱ་ཛ 

ལྗེ་ཞེ ཞེས གོལ འརཞིལ་བཤེངས། བཿ ཆའ ལོདེ་གཅིསསས་དག་འིད་གེ་འི མངད བྱགས་ཏེ་བ འཔ་མི་མཆོད་པྱ་ཆ་ཁོནཔོ་མཛུད་དོ། 

ཙཿ རྨམ་དལོན་ སྦྱོད་པ ་བ་སླུ་འདས ་བའྱི་ཟིཿལ། རྒྱལ་ པོ་འདི ད་དག ་དཔང་བླསར་བ་ང ་ཡིན་ཟེར་བ་དབང་ ས་ཁྱིན་ བཤང་། ལོ་བདན་ནས་ཡི་ ་ཟེར་པས་ 
དབང་བཟང་བས་བཤད་རོ། ྱརཆམལ་སྲིད་ལ་བཞི་བྱུ་ ཤེ་ལྲ་བྱཊས་། རྒྱལ་བོ འདིརི་ས་ཚའི་རིང་ལ་ཞི་ ་ཞི་བ་ལོད་དང་། ད་ནས་བ ཧྱི་སློབ་མ། ། 








'འག་དོན་མཛད་ ཁྱད་པར་།བ་ཆེའི་ 
ི་ོ གེ 


མློབ་དཔོན་ཀྱུབ་ལོད་ནུབ་ཚོགས་སཱ་འ།ཟུངས་ན་ས།བ་ཆེ 

བཤེས་གཉེ དང་། ་ཤེས་རབ་གོཿ གོ་ཆ་དང་། འདུལ་ ཡན་ད་ ༤༥འཿ ཞེས་བབ་ན་མབྭ་བཱ། བུགིང་ 

བ ཡུགས་པ་ ལོ རས་གཟི་གས་བརྟལ་ཤབགས གླ བསྱ་ཆོག་ལ 

བགམ གོག་བི། ཀའ ཆོ་ལོ རདརེི་ིིེི 
'གི་སློབ་མ ཆམ བིའོ འདོད་དོ ཧགས ས་བ 


སངས ཛོ 


སེང་བཟང་ ཝབ ༈་ ཡི་ན་པར་མ་ 'དུན་པར། སམངམས་ ཆུས་ ཛཕ་ཞེ་ས་ 


ཁོ་ནའོ། བེབ དང་། ང་ ལ་བཟང་ལ་ངང་། 














¿275 ; །༄༅།། ཧྷད་དྲེ་མ་གེ་ས་ལ་ཧལ་སིདྷ་བྱེཏད་ 
རྒྱལ་པོ་ཞི་གཁྱུང་། དེའི་བ མེ་དེ་ཚ་་ལའི་བཙུན་མེརླ་བངས་ཧེ བ་རས་དྭ་ལས་མེཾ་ས་པར་བ 
ཏི ལཾ རྒྱལ་པོ་རེ་ལ་མ,ཾད་གནམ་མིི་ནང་གིས་ཀར་རེ ལ་ལས། རྩལ་ང་རང་ན་ 
ཱོ དེརྭ་ཐཱ་ཁང་བཞིངས་ང་ལ་ལི་ནང་གཅིས་ཀའི་ལའི་ནྲོ་གུ་མི་ ད་ཙམ་པ་མང་པོ་བཞེ། ས། 

སྙེགས་པ་རྣ་མས་གཙིགཧྲུ་བའོ་ཞེས་ཟེ་ར་ཞིང་། ཟོན་ལོ་ 















༢26 ཡང་མི ཟ་ རྐ །ཨ་ིཕཤ་ཞེ་བས་བོང ག་ཅེས་བ ས་ལཔརས་ མངས་ཟམ་ས་ཅ་ གེ་ཝི་རོལ་ཨྱི་ཁམས 
[ །།་ང་མི་མཛད་ལུམ་འསག། །་ལི་ཤགིས་རོད་ཀད་ ཀོད རར ླཾཾྣིརཇ|ཇརཇ 
བཙོས [རྒལ ཧེད བཞངས གན་མོ་དི་ར་དི་ར །བང་གི་ནང་དུ་བཞུད། ལཱི་པའི་ལྟ་ ཡང་མ མགྲོ དདེ་དྲེ་བམས་སྱ ལུས་སོ། །ལུ་ཁང་ད་ལཱ་ཡད་ 

ཡོད་དེ། = ས་མོ་ཏཱ་ཁཱམ་པ་ཟེར། བ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ལ ཁ༩ལ་ཤེཿ་བ་བརབ་ ་ལི་ཁཁྱ་ལི་ གཿ “གྲཞུང་མཛད་པ་ཕོ་ལང་འརི་ གྐབ་བུང་ངོ་། རྱལ་བོ་ ཕཱ་ལ་ 

འདི་འམ་དེ་ ་དེ་ཝ་པ་ལའི་ ཁི་མཚམས་ ་ས། དངལ་ཨོ་ ཏའོ ༣༥ལག།ཁབང་པཡང་བཞེ་ ཏེ གེ་ཞི་ཨ་ ་གངྷཱའི་ལྱོགས ཅེ ་ན་ མུ་སྟེ་གསས བྱེད་ཀྱིཿ་རྣལ་ ་འ༅ྱར་པ་ཝཊ 
ཀྱི་ཧུས་པ ང་ཨིད་ང་ལཞི་ད་ ཞྲེ ཅཤ་ར་དྭ་ཞེ་ས་ཟེ་ར་བ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། དེ་དོལངས གྱི་དངོ་ས་ཁྲབཿ སླུབ་པ་ལ་གྲོགས་ཁྲས་སེོབས་ཆེ་ཞིང་ནད་མེད་ལ་་ 












བས་ཆོས་ 'དར་བར་བུམས་པས་ཆོག་ ་མོད་ཟེ་ར། ་ཟེ 


རིད །ལུས་ལ་ 'དཔའ་པོའི་མཚན་ མ་ 'དགུ་ཡོད་ ལ། 


མུས པ་ལ་སཱབས་ 


རོན དགོར རེ ངག་བདེན་པར་སྨྲ་བ། 
བཟའ་གཞས་ཐཟམས་ཅད་ལ མ་པ་ཨི ཁས་པ་ལས། ཀའ :མེད་ ནང་པའི་དགེ་བྭལྟེ ཞིག་ལ འདུག་ 
; བླ ཚི་རའྱ་སསྱབ་རར། རླུ་ཆེུགས་བའྲི་ཟ 1 ཡྱི་བུདཟུར། དེ་ཤརེ 

འོན་སོང་དལོརལ་ཞུས་ལ། ངགྱིས་ག་ 


ཉེ་བ་ན་དེ་ན་རེ། རོ་ལངས་ལྕེ རྩེ་ཐྱིར་གསུགས་ཏེ་ ཉྲེ་ཧུང་ན་བཟུང་དགོས་ཏེ་ ཉེ། ལན་དང་ཡལ་ལ ཟི དངོསྤ་བུབ ་ཆེན་པ། བར་པ ་འབྲིང་། ཟ་མྤ རཱང་དུ་འགུབ། 
ལན་གསུམ་ལ་མ་ཟིན་ན་དང་ལོའ་སྐོལ་གཅིས་ཟ། དེ་ནས་ལུལ་ཁམས་གོངས་བ་ཙམ་དུ་འགོ་ཟེར། དགེ་བསྟེནྷ་གྱིས་ལན་དང་པོ་གཉིས་པ་གཅི་ས་ལ་མ་ཟིན། དེནས་ 


ནི་མི མི་དགོས 


སླེབ ་དཔ་ཞོ་ལ ཞུག་ =: གནཞང་ 


` 


ལེོངས་ དའི 
དེའྲི་སཱུབ་གཡོགོ་བཱས། འགྲུབ་ 








428 








ར་ལངས་གད།ཁ ི་ོ ད་པས། གསུམ་པ་ལ གཞུབ ་བངབ་ ་ཟིན། དེ་ནུས་ ལྕེ ་ངལ་གྲེ གས་གསེངུལའི། 
ད་ ས་པ་ན། _ངས་རལ་གིའི་དོན་ད་བླས་ གི 
ར་ག རེ་ཡིན 


འ་ཁད་རངྱས། རོ བ དྲ ་མ 'མྲ་བུབ། ་པ་རཡཤའི་ཐད་ནས རུ དམགོས་པཡོའིརར། 2 











+ 
422 །མཁའ་ལ ས་རེ་རབ་གླིང་བཞི་དངོས་ག་མཝོང་བའི་བཀོང་པ། ར་བཞེངས། 
ཏྱ ཐཐ ཞེས་ཐེགས་ས། ར་ཁང་དེ་ འལྨ་རལ་ལློ་འོ བོས་བ དངོང ལཱིཁང་ཆིག་ ཞི་བཀོ་པ་ལེ 

0 གྲས དརཁས་ཅིགསིང་འཚོ བས་པ།ཁོནས པྭ་གུབ་ ་ཅིང་། གས་ར་དེ་ཁོ་ནས་ད གེ་སཱོང་ཝྔ་བརྒྱངཿ ཁུ 
དོག་བཟག་ད་ི ཉིད་མཧཾ། ོ་བཀ་འང་ས་གས་རོམགག གོ འདའ་བའི་ཆ གསེ་དའ་ ཞིག་གཞ ཤན་ལ་ པན 


པ།་ 


7 རུ 
ན་པཾ་མསཅན་ལ ན་བར་འུརར་ཞེས་གཏེར་དྲ་ཝས། ཆོས་གཞྱི་ཆལ་ལོ་དེ་ །ལམཔ་ལ་གཏུང་ 
















།་ ཁ་ཟས་དང་སྦྱར་ཆཱས་བཏབ རྒྱལ་ཕོ་ལ་དྲོབས་ 
ཱ ་འགེེད་དེ་ཚ་ས༔ ལ་ལཚུང་། ཆུས་ཁྱེར་ཉྲེ་ཀུའི་གནས་སྭཱ་སཱཾབ་པ་ན། གླུའི་རྒྱལ་ ྒ་མཚོ་སློང་ཞེས་ 
དང་ཕད་པས་སྦྲམ་མེར་གཱུར་པའི་ ནས་སྐབས་ར། རྒྱལ་ཕོས་ཆད་པས་ 











༢31 ༄༅།་ པ པ ` །གོཿ ་ལ།་འངས་པ་ བད་དུ་བསྐས། རྒྱལ ང་མ་ལས་ཀྱང་མངའ་ཟང་ཆེ་ གུར་ 
དྭ ཅོན རེ ་མངའ་འགྲ་ཏུ་འདུས། གྱུག་ལག།༢གྱབད་པ སུལ རས་ ལཱའི ལིདའ་གོ། ཚུམས་པ་གོང་ཡ་ པཡིན་ཏེ། འདི་ འཿ ཞི་ལ་འོདྱ 
རྒྱས་ཕལ་ཆེ་ རྭ་ལཱར་ན། ས་མཁན་རཾ་མས་ན་ ན་རེ། དགེ་མྙུང་  ད་བམ་ཟེའི་རསལ་ལོ༢ ཝོང་བྱུ་བས། སེང སྭ་མརྦ་ཀུངས། ། 
4 དཾ འྲ་བབ་པའི་གཞ་ ཤང ་ནས་ ང་བླུ་བང་སེ་ མར་མ་མར་བ་ 'དམ་གྱི་མངུ་ན་དུ་བཞག རུམ ་བཏབ་ ན་མོངཔ་གྩོང ་ཧྩོང་གི་ ལ་པས ་བ།ང་ གར་ 
བ་ད་ ་དེརྭ་༧།ཁང་རཱི་གས་ཤིག ྒ །རྒྱལ་ 7 རར 'དྲ་འགྱུར་ཞིང་ ནིརལ་ཤོགས་ ཟམསཙད་ལ་བཀྲི་ས། རྫ ར་ཟེར། ལུདྲ་ངཱཁཱ 
བུ་རོག་ཅི་གྲྭ་ཧུང་ན་ས། ཀོང་བུ་མཚོ་ཞིག་ལ་བྱ་མཱཌར་བར་ ཅིད་ཆད་པ་ན་ མཚན་མེ་ཀུའི་ཆྒལ་ལཾ ལྦྲལ་ ་མགོ་ཝ་ངྭ་བཱང་ཧེ། བྱོདྱ་གེ་ལ་ཞིན་འལ་ཚ =བསྐསྨ་ 


¿“ 















§32 








ལ ་བདུན་ན་མཆོད་པ་ཆེན་པོོ་གྱི་སཡི ་ཟེར་ཉེ ་བཞི་ནྷ་པམ་པས་ མཚོ མང ཁང་བ 
རར རེའི ཚོ་བལ་པའི་ ག་ལག་ཁར་འཚི། ཀི། དིང བཞིན་བ ་མི་ལམ་ད་ ཞུག་ཏི་ག་ཅིག། འབ ལྐ གཔྦར སྲུ ཤའ 
ཤཤ 


་མཆོང་བ 
གྱིས མ ་ ལྦིར མཿས་བཱཾ རྐེ་ཡས་པར་ ༧པ༩ལ་ངམ་ཿ ཤ་དེ་ཁྲ་ཛ གན་དྱ་གུར་བས། ༣ འིལ་ ོས་གོ་ཡྲ་པཱ་ར། ལཿ ་མིཿ གུངརོ། 
དེ་བཞིན་དུ་དེ་ཝ་བཱ་ལ ོང ༧པ་རི་ལོཿ གི་ས་ས་ང། ོའོ་འ་ ང་ང དམྲི་བུས་ང་ཁི་བ་ཇོད ང་རིགངས་པི ་མིན་་ 
བརྟག་ ན་ད ་ལ། ཟ་འ མ་པ་རི་ལོངས་ གྲིགས འཛོ་སོ། ་མ་པརི་ གསར་པ ས་འ ་ཀྱང་གྲགས་བོ ལ་པོ་ངེ་ལ་ རྣལ་འབྱོར་པ ་སེ་རོ་མ་ཐི ཁི ཞེ་སྱབ་ 
བས འསྐུལ་ཏེ། ཨོ་ཊི ཛི་ཤ་ ་ལ་སགས་མའི་ཛྭ༡ལ་ ་འངི་ རྣམས ་སྔོན་ ནང་ངའི་གནས་ ཡེ་ན་ལང་། དར་སྭ་གེགསང ་པ་ཁོ་ན་དར་བས་དམག བྱའོ་སྙམ 'དམག་གི་ 





ོོ་གསས་པ་མེན་ལ་བླཝས་ ར་དང་ཅེ་བརི་ཛ༥ལ་ནས་མབརྡ་ཕིན་ཚཿ རྱཆ་རིང་ལོ་ནས་ 
།ཚོགས་པ་ཆེ་ན་ལོ་བཝས་ཧྭེ། རླ་ར་གང་ཧིའི་ལལ་ཤལ་པར་ཡིན་ཙའཾ། བུ མཉེགས་ 









༨༡༡ ¬; ། ༄༅།་ 
ཨྲ མི་ཤ བ་ཞིག ལྭ་ཆིས་འཚོའོ། །དེ་ལ་སྲ་ལི ་འདི་ར་བ །བཿཁས་ང་ནག་ཁ་ཆེན་བ་ཡི་ན། བྱཿའི་ཕཱང་ཁ་འདི་ 
ཁལ།ཁད་ནམགའཁོག་ གད་མོ བུལམའགོ་ི་ུ་བ་་ལ་ྲ་ ྟ་གར་ལ་རོལ་མོ་ཆེན་ལོ་ཁིཿ་ཤིག་ཟེར། ཅུ་མའི་བུང་ཁོ་ཁ་སལ་་ 
-2= ¬ 1 2 ༤ ༠་ཟེཾཟ 25 ༧༨༨ -, སྩ - ་ད་མེང་བ = ལཾཿ =་འ་ ༩ ཁཿ ཡཿ *, - 
ས་དང ག་ལོ ྱ་ི་གཙུག་ལག།བ མིང་ལཏགས$ས། ལྱོ་ཟས་འག་འཁོལ་ཁཕས་དེ་ནས་བག་ོང་འགོག 


རླ བར་ལོག་ ཡཿ ; 
ཤཱ གཱ དོའི་ལཱ་ཁར་རོ་མཚ བཅ་ཤ་མོ སངས ་རྒྱས་འོད་སྲཱངས་དང་། རྒྱལ་པེ་ཀྲི་གྲི་འི་གཏམ་དྲེ་ས = 
་ཱ རཤསྦ་མ་ཧགསྭ་ཁིལ།ཁང་ན་མས་ལ་ཇྐ་གད་བ་ལལ་བཞིན་ལས་པས 


@# པ་ལ་སྭཾ་མས་པར་ 
| པ་ཡི་ན་ནོ་བཱཌས་པརས། ཆོ་འྤལུལ་མང་པ་བྱལ ན་ནབག་མུཿངན་ལས་འདས་ས་ཟེར། 








ཐབ 





ཧུ།བབགས་ཅུད་པ་ གིག་ཀི། ན་ཆས ི་ོ ལ་ལག ་ལ་ཧང་ཝ་རྗེ་རྔའི་ལང་ཡིན་ 


མངའ་འོང ྱི་ཱ ིརིང་ལ་ནག་བ་གྲོང་ལྲ་རུང་བ་ 
ལ་ཞས་པིར ོ་ཞི་ཀ་ིོ པ་ད སོ དྲ ་ འ་ཆ་ཡས༔ བ་ལུ 
དངོསྲ་གྲབ་ ང་ཞིག་ ཕྱི་ན་པས་ཟ་མ་ཏོག ཁ་ལྱེ་བས་ ་མ་དཱ་དཱ་བ་ཅན་ 
ལ་མ་རོགཅིང་། ཀདདལས་རོས་འབ་འའ་དལ་འཇ་ར་ ཏོགཅིག་ྙིད། །ལྭ་འི་ཡས་ ༠པ་ར་འོངས་ནས་རའི་འོ། 


+ 
རྩ་བ 'བུང་ཧེ། 


དེ་ནས་ཨོ ཌི་བི་ག་ཟླམུ་ 


དུ་སགི་ཆིས་ ཁང་བདག ཇེ་ཤ།ཤེད་གྲགི་ 


འི་གནས གི་ག 
མའི་ག ང་བས་ 
ཡན་རེང་ཡར་འྲ་པའི་ 


དོན་མཛང་དོ། །མཟར་གྲང་ླ་ག། ་ར་ཞེས་པར་གར་གཤེགས་ཆ་མེད་པརྲི་ཚུལ་གྱིས་ སྨཱ་འདངས། ཁདིས ་ཝོམ ༩ཕ་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ བསན་བཅོས ་མང་དུ་ 








མཛད་ ་ཚེ་རིང་བལ ་རྒྱལ་པོ་ཧ་མཧཱལའི་ཇེ་ ་རའང་ ང་ཟད་བཞུགསས། 
་ ་འོད་ཁྲི་སུབ་ པ་ཙམཔ་གླུ་ཌབཤི་ར ག་ཀ ཅས པཿ £ བགན་ཡང་འཇྲུལ ༥ འཛོན་དགེ་ལེ སྲེ ཐི 
།ི་ ནྭ་པེ་མཆེ་བའི་ཝེ་ ་ཝེ་འང་། མེ་ཤེ་སྦུ་ཐཱ་བ ས་ ོན་ཆུ་ཀང་། འཇམ་ཿ ་དཔལ་གྲགས་པ་དང་ གི བ 
ཤང ' ལྷེ་ཤྱག་ས་ཀྱི རྒུད དྲ་དུ་བཅུ་ནུ་པ་ ཇུ སྤྱན་རས་ག་ ཌསབྱསལ་འ། གར མང་སུ ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དྲ་ཿ བ་དཔོནྷ་ཧཱ་ མི་ཏཱ་ལཱ་གགས་པ་བུང་། ། 
་དཔོན་=ེ་ང་གེབ་ཟང་པོའོང་ཆ་ལ་ ་འབའི་དུས་སཱ་པྟའི་ དན་རོག གསལ་མཛད། རྒྱལ་བཧྷརྨ་པཱ་ལའི་ ཁྲདས་ས་ཡིན་ལས་ཚེ་ གུ 
ཏེ་འོགཙུ་ མད བདུ རུལ་དུ་ཆོན་པའི་ལ་བ་ི། བགོ སལ་དས་ལ་ལྐོལ་མདྲ།ལའི་པརྨ་དུནི་རེས་པར་བྲཞགས་བར་མངོན་ལ། ། 
















བས་ཟེ ་པ་ཙམ་དྭ། རེ ་ཡིན་ཁར་ འ་འོ། །འདི་དང་དྲབ་མ་ མཚཛང་པ་ལོ་མཔ ཞི་བ་འཚ་ 
བྲུལ ི་ོ གྱུ ཆླི་བིན་ང་ བའམ ག་གང གྱས ཅེན 7 ༼ ཆེ་ནཞི་ གཉིལ ག་ད མཿ སི ོ 
གྱོ ར་རབ ན་མཛད ཡཤིག་ཡི་་ནོ། སི བ ་ ཤྱོས་མོད ི་རརི་ དེ་འཀིའ་ འི་ད 
མཁན་ཕལ་ ཧྙི་སཏའི་མ འིང ཧཱ ཀླིབ ཧྩེ་ཆོས་ཞི ་ཆི་བའི་དབངས་ ཤིས ་པཿ སཚན་དུས། ་འབུང་བ ་ི་ལཾ་ ཤལ་ཞིང་ རང་གི ཨཁཀབཿ 
སད་མོ་མི་ བཙུན་ ཀུན་འཁང་རྭཀི་ཏ་ཞེ ཤོ་པ པའི་ཧཧཱ་རྭའི་ ཏཱི་ཏ་འི་མཚན་ཟུར་རེ་ ལ་ག བོ རྣམ་གྲངས ཞི་བ་འཚོ་ལང་ངེས་ ༥བར་ཡེ་ནནོ། །འོན་ཧང་་ 


436 ེད་ཀྱི་ལོཿ = ག་ཆེ་བར་ པཿ ་ནེ་བོདྭ་ཀི་ཆལ་རབས་དྲག་བཔ ངའི་སཱ་ཚོའི་རིང་ལ་འདས་ཟེ་ར་བར་ ད་ས ི་ོ ཟོགས་བཔེ་ མིའི 
རྒྱས་ཁྭཿ ཐུས་བ ན་ནན་བད་ དྲག །ཁན་ངའ གས བག 








837 །༄༅། ལོས་མཛད་པའི་དྲབ་མ་བདེན་གཉིས་ཀྱི འྲགེ་ལ་བཤད་མཛད་མ།ཁྩ་ཁི་ཤི་བ་འཚོ་དང་ 
€ ཙཾ ུ་ཆན་མཛ་ པ་ི་བའཚོ་མི་གཇིག་ཡ་འདོད་་ལད། དའོ དགཉིས་ལས་གར་ ་བཏག་འག་ས ག་ད གྐུས་པ་ཚ་ གོ ོགེ་བབྱིག་ཆུ་ནལ ད། 
༠ ུས་སུ་ས་བང་ལིཡ་། 5 ག་མ་ལ ས་པར་འགྲེལ་ 

རོ པདོ་ལ་རོ་ ལོ ༥ མོེ་མཚོནཱ ཁ་ནི རྣལ བི ་པ་གངྦ་བོ་མརྦ་གགས་ང་ མ་ང་པ་དེ་ 
] ཡིཧ་ཏེ། ་ ཀ་ཆི་དྷ་ཡོག་ཤཱས་འི་ གཅིག་འ ལིལ འ་ལུལ་མཤལ་ས། ། མ་ད ་དབལ་གགས་པ་ཞི། མཚན་བརེད་ 
གྱི་འགྲེལ་པ་མཛད་ལ་པོ། རག ཾཾཾྣྣ ཞིག་གེེ་འགྲེ་ལཔ་ 


2 ད་དེ། ཤབ ས་སའི་ལ་ག་ཀས དེ 











དེ་ལ་ £ མོ མོ ཨུག་པ་ཞིག་ཞི་ ་ནི་ཛཕི དི =ང་ང་། །འདིའི་ལྭཾ། པ་ཚུ ུསྣ་ཆས་འྭད་བ་ཚེན་ པི ༨ 
ནཿ ངཿ 


ཛད་ གཡནུལོལླ་གགོའོ་བུ་། 


ཤེང 
ལ་ལ གི ཆ ཞི སལ ལ། བཀ་བི་བདིག ཨཱ ས་པའི་ ལ་འྱཛྱོར་མ་ཞིག གི་སྤྱོད་པ་ལོ་ འ། །འཛ་དེ་ཝ་ནི། ་མཛོང་ཤས 
འིར ཤྱ ་་་རོ་་ པོ གསོའ སསག་སལ ལ་བ་བ བ་ཅི བི ཤོ ཤི 
་ལབ་ 


ལངམ ལོ ཀ་རེ་རེ་བར་མས། ་བ་གྲ་སཱམཿ 'གས་པ་མྨཿ ་རས་གཟིག བ་ཀི་ཞལ་མ ང་བ ལྩུད་པའ 
ས་གང ཀོ བྱཆར་ལོངས་ཏེ་ འལ་གས་ཕཡུལ གི་ཤྱོགས ཟམ་ས་ཅདྲ་དཱ་པཱ ཡྩན་དང་གྭས ་ལེ་གས་པའི་དཔེ་རྩ་བེད་དོ། །རྒྱལ་བེ་དེ་ ཉི པ་ ལ་པཞེ་བྱུ 


བསྐ 
འོ 
ལི་ཙ 
























༄༅། །དུ་རྒྱལ ལིདྲ་བུས། དེའི་ གུ་གང་། ངཱ་ས་རྫ་ལས་ཚལ ་སཱཾད་ སཾད་ལོཿ དོ :: 
པའྲི་བ་བ་ ་གསར་པ་ཟེ ཆེ་རྔ་མ ་མཛད་ ་པ་བསདེ་ཤེ = ལ་བརདྲུན་ལ ་མི་བགྲང འི་་ཨྭ་ཟུ མིན་ཧེགལིའེ་ནི་རེ རེ་ས ས་གངལ་ཧཱ་ བྱཅཙཱའི་བ ་ཧྲཱ་བ 
ཤིང་7 ༈ སྔགས་ཀྱི་ཟེག་པ་མང་ མཚ ཧཱ་ཡང་དགུ་པ་ར བ གྲ ་ ཁན མ་ན་ པ་ ་བྱབ་དབྱིག་གཉིན་ 
མཚཉ་ཅ ཅག་ཞིགྱ་ངོན་ཏེ ཚས་མ་ ན་པའི སྩོག་མང་དུ་གྲངས བའོ། དེ་ལ་སློབ 1 ལིར རྐ ཤིས་ཡོད་གླུགཅས་ ༢ 
གྱཾགནསསཱ་འབ་ཏཱ་ ཞིངྲ་གུབ་མཟའ་ ནམ་ དྲྭབུ་མ་པ། རིག་པན་ཤ སས ལོག་གི གིག་བསའི་ད་ཆི་ བ། རིམ པཞ་མཐར། ཨ་ཆན་ཙཆ་ 


མ་ཞེས ྱཿ་བར་འལཁགས་པ་འཇམ་དངལ་གྱི་ གྱི་༤ོལ་ ལག པར་ བཛོར་པའྲི་ཐུའ པཿ ་འཛད། དེའི་ཚ འབགས་པ 8 དང་འ འྭུབཧུ་ཉེ་བ་ན། 








འཇམ ལ་གྱི་བྲིས་སྒའི་ཞལ་ལས་འོད་ཟེར་ཆེན་པ ཧྟེ་མླིར་དེ་ཛཿ ང་བརྱུ་བས་པས ང་འྲད་བ་ཞེ་སྱ་བ་བར་མཚ གསོའ 
གས་རིས (8  ཌ ོ་ ཡུན་རིད་གླི ུ་ སྲ ི་ རི ་ 
ི ས་ཀྱི གིང £ །སྡཿ ས་ཨེཚགག 00 སྒུ་མ འྷི་མད་ལ་ཨྭཱཧཱནཾ 
བའི་དོཌ འཆ་མངད་ བདའ་ར་ལ་ རྙེས་སྭ། །ང་ ཤྱབ་འི་བཚོས་ རེ ་པ(་ འོ 
མཚན་གེལ་པའི་ནོ་ར་ཤེསྱྱ་བ་ལོ་་བ། དེས་ ན་བཅོས་ནམས་ལ་ ནམ་དར་གིལ པའི་རྡ་རོ་ ་མ་དང་འདྲ་བྭ་ས དུཿ ¦ ་ལན་བྱར་ཆུབ་ 
མཆོག ཧི དང་ལྡན་པས ཨཛདཔ་ཞ ་འབུང་བ་ ད་བ འི་ས གདལ ་པའི་ ནྲི ་ཨཱརྱདེ་ དཔབ་ལུ་ཚོགས་ག གྱིབཔ་བླ་དབས་ངས་ཆོས་ ་ཆོལ་ཤེས 











བ སྒམས་པས བ་བཔ་ཝོབ་ ལལགས་པ ༤ཕབ་སྲས་ཀྱི: སཱ་། 
“༥ གད་ི་ཐའ་དགྲ་རེད ༈ ཙི་རིགས་ངཅ་བ་གདེ་ཡ་ ཉང་གི་པའོ། ི་ོ ཤི ལ་དཔག | 
= རྦ སལ དས་བ ཧུ ལཛི་ཏྭ་ཐ་ཅཾཱ སྒ་ཅན་ = ན་ཟིར་བསྩ་བརྨ་ཟཱ ཟླ་བ ང་མཛལ་ཟེ་ར་ཏེ། ཡོས་འཛཔ་གོར་མག དང །དརེ་བཙུམ༔་ 
ཧཿ ཡེས ྱིང་བཞི་འློ་་ བླས ངོར གིབ་ལཉྲིབ་ ནཱ་ག རྐདྲ། རྒྱལ་བོ་དེ་ཝ་རཱ་ལ་ལཡབ་སྲས་། ས་སྲབུང་ 
གཉམ་ལྟེ་ རར ་ སྭ་སྭཱ་ཆལ་པ ཁྲ་ལསྣ་ཧམོ་ལ་འཆལ་ཡིད ཏཱ འའ འདས་ཧལ་གིད་ལྲ་འཧ་ཆུ་འཞི་ཨ ད། ཀཾ 
བ་དང་། ཏི་རྩ་རཱ་ཏི་དང་། གོཌ་ལ་སོགསཔ་ཡ་གབར་བ བླ་མས།་ རིས ི་ོ ཚུཊ་ཧུ་ཊི་ལྦི་ཚུན་ཆད། ངང 











༢62 ན་པ རཾ དེ་བབིགསས་ཁིག་ཡི་ཁོསྡ་སུག་མད་ལ་འད་བཟུར། སེར་བ གས ཡེའགེ་ཞུབསླ་བ་མར་ གི ཤེར་ཕིན་དང་། དཔལ་གསང ། དཔལ་ །ཡ་ 


བ གསུ་མས་ཅད་གནཡར་མཁང གསང་བ་འདུས ས་མའི་ལྗའི་ ་གྲལ་མ་གོ° ང་ བགཤི་བྱ་ར། བུར ཧུལ 
རྒྱལཿ ༢ ཙཛེཔ་ན། སཿ ་པཡང་ ཚ 
འདོ གར གེབས ལིབ ལ་བ བོ་་ོ ཛོདདར་ོགས་་གོ ་ ཁི 


སྤྱ ས་གཞི ནྦྦྫ་ གྱིག ་པའི་ ཏྲ རེ པཔ ལྔ་ རོ ལ་བེ་གྲ་མ་ ལགུ་ལོའི་གྱུ་གི་ ལག་ཁང་ བཞའས་ཏེ། ། 
དེ་ཡང་མ་གྷ་ཛཱའི འི་བྱང་ངསྭ་རཱ་བོ་ གྲ་དའི་འྲབ་མ ་རི་དྱེའུ་ཞིག་གི་ཆེལ་དྲངས་སྲ་བརྒ་རུབ ཆེན་ལའི་སཱཱ་ ད་གྱི་ལྷ ༼ཁང་། མཐའ་སྐོ་དྲ་དུ་གསང་མཤཀས། བི 











སྨ །བངྡ་ཆུང་དྲ་ཝ་བཅུ་ང་ བཞི་ཧེ་ ངཁྱུགླུ་་ 
1 ཤོ ་ཡོད་པྱ་གྱི་ལུགས་རི་ས་བ ཌད་བ་བཞེངས། རྔརི་ བྱ་ར་ཡད། ཅིརརནཱ་དང་དབིདོ། ར་ག བིན བང པ་འད བ་བ 





བ་དང - ཤབ བ ཟ་བ ཟས་གོས གགས 
། ཟ་ ཤིཉས་པྭ་ཕཱར། ཟླ་བ རོན རྩིགས དྲ གོས རཱ སཿ བ་བ འཁོར ན་མེ ་ བ་བ མ་ཞི གན ས་ གས་གཞི་གི་ 
༄ བདག་བ་པོ་ཡནང་དེང་ཚབྲའ་ དཱ ི་བོར་ཡྱི་བད་ད །པ ཟླ དེ ས་ཆས་ ་རྗེ་ཆུ་ དུགསུང་བས ་ཆས་གཞིརའི་་བུད་ ས་སོར་མ་སཨམ་ར་ལང་ 








; བྱཆྱ་ཚ་བ ཆྱད་ དང་དོན་ཁྱི་ གྱིཔ་མཉམ ་པར་སང ང་། རྒྱལ་པོ པ་འདི་ཆཱ ཝླབ་དཔོན་ཀྲམ་ལའི ི་ཧྩེ་བ་ལི ཡེན ་པར་འདོད་ནའང་ངོས་བྲཟུང་ ཡོད་པ་དཀར། གི 














བཝ་ །པ་ སྨོན་ལམ་ཁྱི་མཐུ་གྲྭབ་པ ་ཞིག་ཤེས་རབ་ དི ་ ིགཔགོག་ལེ་ིའི་ པའི ཞི་སོགས མ་བཏུབ་ ཧཱེ་རྒྱལ ་བོར་འཁྲུངས ་པར་ནི་ཡི་ན སོ ཆལ ་པ་འདི་ འདི 


ནས་བཟུང གེ་ར ཁོ་ན ས་ཆི་བྱ་བུང་ ་དང་ལར་ ཛལ་དྲབས་སཱ་དར་བ་དང་ ལི 
.་སླར་ལང་ ཤཱ གོ་ས གས་ག བརགས དགྲང་ འི་གྐབ། ཐི ཧོའི་རེ་བྲབ་པའོ་ དབག ད་པ་ན ནྱི་ལ་པ་འདོའི 
ས་ཙམ་ལ་ངོས་བ ཟུང་དགོས གོ 


ཁྱོག ་ི་ཇེས་སྭུ སྐར་ལང་ཡུལ་དྲབས་ག་ད་ བིའི ར་མདོ་ནས་༔ ལ་ལུང་བཤད་ཟད 
མད་ཇི་བཞིན ཡབླ་འགས་ཡའྱི་ཀོན་ ཤོ། ཡིག སོཿ འི་ས མཉམ་དྱུ་ཆ་གརངྒ་རུབ་ ཕྱོགས ཅྱི ལོ ས་ལ ་ཡོད་པར། ་དཀར་ ཆུང་ར སཱུ 
གྱི་ལཾ་གེ་ལ་སྣང་། རགས ཅེསྲོསགས་དལ་བདྲ་འི དག་ལོའི་བརལ་ བ་ཙན་དངྲ་དུས་མཧམ་པར་ཤེ་ང། །རྱལ་བའདིའ་འཛ་བ་ ་གེ་པ་མེཿ་ ་མེན་པོ་ 











༄༅ སུང་དད་། སེང་གེ བཟའོ ༽། དོ་སཀོག་གས། ཚི ཆ་མཚོ་ི 


དང་༈ ¦ འོད་ཟེ་དུ་འགུང་གཞག ་དང་། ི་ ་སེལ་ བེལ་དད། ་ཆེ་སློབ་ པོན་ ་ཆེར་པོ། ཡེམ རྒྱས་ལེ་ཤེས་ 
སདས་ རྒྱམ་གསཿང་བ་ད ས་ རྒྱས་ཞིཿ 

འཛོན་གའ་གའི་གོད་ཅུན་ལ་གགས་ ཅུང་ད། ། དག་ལ སྭ་ལོབ་དཔན་སེང་གེ་བཟང་ 

ལ་ མྱབཞལ་ རྒྱས་པ 'ཞིབ། ་རྲོབ བ་ད ་ནི་ ་ཁཚོ་ལས་ དྲག ་མའི་གཤུང་ རྣམས་དང་ བཟང་པི་ཀི། ཞས་ག 
ཤེ་ས་རབྱ་ཀིཿ་བ ་རལྭ་ཏྲཱ་ཚིན་པའི་ མན་ ད་མངོན་པ་ རར་ ར་ཏས (འེ རྱན་གཙུང་ མན་ངག་དང་བཅས་པ ་གསན། 


སྦིན་ 
དྲ་བ འ་ཞ དའ གནས་  ླགངལ་གང་ གས་ཆོས ཆོས་འབྱུར་གིན་དང་། འུ 


། 





རར 


དི་ཞས།རྱ་ལོགས་ ཁཿ ཁསཛྷ་ཝའི ནགས་གྱུ་ཚུལ་ 








བ་མི་ཕམ་པ་བླསླབས་པས་མནལ་ལམ་ད་ཞལ་བསྣན་ནས 
བས་མནལ་ལས་ ཤལ་བྟ་གན། 


གཅིག་པ་མདུ་ཆི། 


ཀ་ཚབ་གྲགྱིབི གྱསད་ལག་འངྡ་དུ་བྲ། 


དྲངས་ཏེ། 
རྨཾིིི་ོིཡ 
གྔ་སིལའི་གལ་གཟིགས། ངཔ། །རྒལ་འཇོར་ པིས རོམ་ར་ 


# ། 


ཛལ ་ངབ། ་ནེ་ཟགབ ་ཆེའོ། 


ར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ ཡོ ལ་འགྲེལ 
ཉུ རླུག ཤར ཞི་དོན་ 


བཀའི་ག གསུངའ་མོའ། གེ ས་ཚ 
ང་ རང། 
རལ ་ ཧུ་འབོ་དགོས་ལོད་ ལཾ དབོ 





"ཁེད པའི་བ གུབ་མཐའཿ ་མི་ 


ཧམ ་ལབ་སྱྱཿ 
བྱད་ཧེངྲལ་ར་ ལ་ 


ཡནྷོ་ཆ་མཚོ་ 
དེ བོ ་་ྱི་ཚལ་་ 
རྨ་འབྱུང་གནས་དབྱངས། ་ནི་ལོ་ཇི་ བྲལ ལོ ཡིན ནམ སེཡས། སླཾབ་ འཛོན་ཆོ་བསར་ སངས་ 


་སཊ་ 


¬ 


ས་་ 










༣༨༩ ཧེ ༄༅། པ་ ློབས་ལོ་ཤེས་ཞབས་ནི། སེང་གེ་བཟང་བའི་སྲབ་མའི་ཐེག་མྭ ལ་བུ་ཡིན་ཅིང་། 
རཝ འདས་པ ས་པ་ཙམ་ན ཡུ ཟབ་པབལགསཚོས་ལགདའ ར་མགོ མས་པ་ཙུལ་ ཡིག ད་ག བབ ༦༡ ཨ་བ ཡི ཅུར དཱ 
ཤ་ མི་རིག ཁི་རབ་ ཤནོ་ས་ལ་གསས་མཿ ད་དེ  དེའི་ནོ་ཆེའི་ཞོབ་དབེ་ན དུམའ་གསོལ། ག་འ གི་འ ནུད ༧པ་ན་སབ་བཅུམས་ 

= ཏེ། ཡདས་ཀྱའརི ལྭ་ནུབ་རེ་བཞིན་འཕག ང་སི ལས་ག སས་བ ་བུན་བྱ། དང་། ུ་ཡ་ནོདྱ་ཆུན 


-3° ༧ དབ ཤེང | སའི་མཐུས དྷ ཤ་ ཉེ་བའང་ཕུན་ཉིན་ །ོན་ དེ་ཉིན །ཁོ་ན་ལ་དེ་ ་དེ་དྭག་ གཔ ཅད་དགེ། ཀྲོ ་ཟད་ ˆ 
| ཚུལ་དེ་ ་དེས་དུས འདའ་ཡར་ཨཛད་རོ །དེ་ ཡང་དཔལ གསང་བ ་འདུས ལུ ལྷ བྱུཾ་དྭབུ་ལ་མར་མེ་ཤིང་ རྟའི་འཕང་ལེ་ ༄མ་བྲདན་ འདུན། བྱཁ་ཆུབ་སེ་མས 








ཐ88 དཔའ་བྱ་ཧད་ ། ཁྲཾ་བོ་དྲུག་ ལ་ ་གསུམ ་གསུམ ཤང རིང་ཆིན་ེ་ ་བཅོ་ལྔ་ལ གཉོར་མ་མི་ མི ་གཉི་ས་ ་གྱི་ས་ཁྱོགས་ཁཀྱི་ས ཌྭདེགས་པ་བཅོ་ཝ་རེ། དེ་ དེས་མཚོན་པའི་ 





མཚོཿ ད་པའི་ཡྭ་། རེ ་ནས་འབུལ་ཞི ། ཚས་ཉཾན་པའི རྭི་སློབ་མ་དང་ བདང་ ང་མ་བ སཱ་ཚོག་ས་པ་ཟམས་ཅོདྱལ་ཡོ་ཡ་ས་ཚར་ 

མཛོད ཟིརི་ ཟ: ད་མགོ ན་དང་ད དྲར་བའ ཆད་ཁ་འོད་མཛོང། ཆུཌ། ་ལོ་ཧྷ་རྨ་པཱ་ལ་ལ། ཏི ཡཱ རྒྱལ་སྲིད་འཇིག་པའི་མཚན་ 

མ་ཡོད་ང་ས། ཌཱཧ་པ་བོ་ ་སིད་ཟིན་ཅིང་ སྱ་ཐང་དར་བརི་ སུངས་པས། གེས་ཀང་ད པཱ ལ་འགུས་ཞག་ 
ན་གཙོ་བོར་གུར་པའི་ འི་རྡོ་ཆེ་འཛིཿ ་ལཔླ་རྷ་མསྦཀིས་ མང་ཁིརཔཿ ཡྱཾན་གྲེག ་མཛད། ཁྱ་རེས 


དྭགུ་དང་ཉི་ ས་སང ; ་ 
བྱཅུ་གཉིས་ཙམ་འབྱང་ཞིང་། རག ྣའྣའྣའདའདའདད་་་ པ་ཟར་ 














སྲ རྒྱས་པ་གཞན་དུ་གསལ། དོརི་ཚོ་རྡོ་ཆི་གདནྷ་གི་ལཱ།བང་ཞིགན་ཧེ་རུ་ཀའྲི་ཨཱ་དྲུལ ་ལ་སྭ་བུས་ 
@ པ་ར་་ཞོག: ཞིག་ཧུང་། ཚུགས་སྙི་ི་གས་་མ་ང་ མང་བ་ཞིག ་ཡོད་པ་མེ གླིའར་གོག ད། ག་གེ #ཆ་ ཆུས ནེ ད་རིས ཀའི ཏུ ་བྱསཿ 
3 ཟླེག གླེགས བཿ རྣམསཁྱིས་བུད་ཤིང་ བྲ བུགས་དེ་ འེ་ཡང་ ཧཱཿ གསོག ན་སྭ་ཆྙཾད་ རྙེད་པ བྱས་སོ[ ཧྲོག ༡ལའི་ ཡུལ་ནས ་བེ་ ་ཀྭ་མ་ལ་ཤཱི་ ར་མཆད་པ་བའག་ ཁོབ་ 
ཀྨ ལར་ལཁང་དདག ཟོག་རྭ་གི་ དྲུ བ་ཡི པར་སྦྱོང ངེ ཞི་འཚོ བ་ཡིན་ ་པས་ཡང་དག་ངའི་ཆོས་ ་པེ་ར་ མཔས་ལ་ ར་ཞི་ ཆས་ག་སེ། ཁོང་རང་ནུམས་ཉིད་ 
ལ པ་བྱསརཱ་བ་བ ་སོགས་ཆྱིས་རྒྱལ་བེ་ས་ཐེང ཤས་སྒིད ་བྤིད་ལ ཤཱི རྣམ ལ་བར་ སྐབསྲ་བུ་ཆད་ ་བ་བུངང་། བདོལ ` འདེས་བྱསབས་ ར། སླེབ 


དཔེན འད་ས་བ་ ཀྲི་ལོག་སྡེཿ མྡཾ་བསུམ ཡང་ཤུང་ཟད་ གུ་ངས། འདུས་པ། རྒྱུ་འབྲུལ ་དྲྭ་བ། སངས་ ཅས མཉམ ་སྩོར། ཟླ ཟླ་གསང་ཟིག ་ལེ། འཇམ་དབལ །ཁྲོསཔ་ 












§50 
པ་དང་། ང་རེལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་དང་། ཀྲི་ཕོག་སྡེ་གྲྭ་སུམ་ལ་མཁས་པའི་པྣཌི བདེ་ར་གནས་པ་ལ། སྐལ་ལྡན་ད་མཁྱེན་ནས། གྲོབ་དབེན་ 
རར }ནྣླྣྣྣྣ།ྣ 
ཇས་རྱྱད་ ཡར་གང་འདོད་དག་འཕྲལ་ན་ས་འཕྲལ་དུ་གབླངས་གས་པོ་བྱད་དོན་དུ་གཅིར་བ་རྣམས་ལ་གྱེ་ད་བར་མ: སྨན་།ཁ་ཞ་གཡག་ཏུ་བཀལ་ནགས་ 
རེེྭེྱྲྲག༨གད  ུྔུྡྲྣ༢་ གླ་གསས་་ི་དག་དསང་། ནིའི བསོ སུ 
སྒ་གཅན་འཛིན་བཟང་བ་ནོ། རིག་པའི་གནས་ ལ་སྱངས་པའི་རྔརིཏའི་གནས་ཐོབྱ་བརྡ་བློ་ཅུད་ཟད་ཆུལ་བ་ཞིག་ལོད་བ་ལ། སླེབ་དཔོན་ཁྱིས་དབང་བྒམ་ར་་ཞིང་བིན་ 


གེ་ནངྱ་ཆཱད་ ལྔ་མང་དུ་གསུངས། ཁྱད་པར་གསང་བ་འདུས་བྲ་ཚལ་དུ་བཉོན་པས་དེ་ གུན་ ་ཆེས་དར་རོ། །སླེབ་འབན་འདིའི་ ཐ་མ་རབ་ཞི་བཤེ་ས་གཉིག་ 
ལཾ ནི རྨུམ ཛྷི 

















451 @ བོ ོོ ཤྱིས་ཆློབ ་པར་མཛད། ཞུབ་ཤྱོཿ སྤ་ཀི་ལུལ་སི་ ་དང་ཉེ་བའྲི་རུ འགྲམ གྲུ གསང་བ 

ཨཾ ཤེ ་བྭ་སྐན་རིང་དྷཱ་བཾས + ལྔའི་ཤལ་གཟིཁས། གསང་བའི་བདག་པོ གལ ས་ མཆདམ་མཛདི། 

| ་གསང་སྲགས་ཀྱི: ཡང་མང་དུ་གྲསངས། ་ལས་ནོརླ་བངས་ཉེ་ཅིན་རེ་བ ཨཱ ྣ བ 
རའོ བ་ོལ དཅིད་ཤ་ ར་རེ་རེ་ རྨོང ། གསའ་ང་ ་པའི་ ༣ ཁི ཁཿ ར་བཞག ཉིད་ལ ཉིད་ལ་རིག་པ་ ཀླི་ཡི་ར་བཅ 

གྲུབ ཅིང་། རྣམས་འདུལ བར་གཞེང་ ཧས་ཟ ་རྱ་མཚོའི་ ང་དྭ་ཧན་ ཧེ ལལྟ ་༤པང་བཞུགགས ་བོོ། ལྭ བ་དཔོན་ས སངས་རྒྱས གབང་པ་དཔོ། སངས་རུམ་ཞི་བ་ནི་སདས་ 

རྒྱས' བཤེས རུ ་ཅི་སཱ་མའི་ཧེང་ཀྱི་སླང་ མ ་ཡིན།་ ལ། མླྨེབ་དཔོན་ ཉགདའ་གཏན་བདན། མ་པ ་མང་བ་ལས་ པཔ ་ ་མང་པ་གསན། ཁྱད་པར་་ 


7 
%ྨླ རཱ 











, འཇམ་དངལ་བསྒྲབས་པས་ནམ་ཞིག་ན་བྲེ་ས་ ་ཨྒཱ་བཞད། དངོསྦ་བུབ ཨྱི་ཛུས་བ དམར་ངརྔ་བཿམད། །ཁུ་ར།ང་ཁོལ 


ཚང མསྣ་ལ། ་ལ་ ་ 


དུ་ཅ་སྨྱོད་རྣལ་འཁྱོར་རྒྱུད་གསུམ་ ལཾ མཁས རྣལ ་འགྱརྱ་རུད་ལ གྲུབ ་བའང་ཐབ ་པ་ཡིན། དེ་ལས སངས་རྒྱས ས་གསང ཅང་ ཚཱརཱཌ ་སཱེའི་གཞས་ཤིགྲ་ཏུ་འཕགས ་བ་ 


|གླུབ་གྱི་ལྷ་ས་སུ་ ཁིད་གྱང་། ཟོག་མདམ་ཏོང་འབལ་ལམ། མར་བུ་ འཐུང་ལཱམ་ཐེ་ཚོ་ མ་ད ང་བ འད་ཞས་པ་གཞོད། 


གྱི་འགྲམ་པར་ཐལ་ལྕག་བརྒྱ་བས་ཕས་སློབ་དཔོཿ ལོནྭ་ཧུར་ཟད་བྱ་ཆལ ཁབུད་ 
རྡུལ ་རྱིས། མེ་ཏོག 'དབུ་ལ་ཕྲལ། ཀོ་སག མ་ དཱ འབས་ 
ཅནོ་ཞིང་མཛོན་ཤེས་དང་ལྡན་ང་རྩ་བུང་། སངམསྦ་ཆས་ཞི་བས་ཇག་དང་ཤྲི 


་པངས་ཙ་ན་ སཾ ི བུལ ྱར་ 
གཟབས གི་བར རེ་ས ངི དར་ལན་པ་གང། བློ་ བོ 
་སླཱ་སཾགས ་གང་གི་༤ཕང་ བེ་འ མོ ར་སད ས་བང་ངམངས་ རྒྱས་གསད་ | 















453 


ཤྷ། ༄༅། ༽བ ་དང་བཤོན་ཏན་༩ མཧཱུངས་པར་ཟོབ། དེ་ནས་དེ་གཉི་སྦྱ་ཆིས་རེ་ལོ་ཏ་ལརྡ་བོན རྩི་ཚུ་བུ་ཞུ་འཕུགས་ 
ཨ ལ་ས ྷའི་ཚོགས་ལ་ཚས་ས་ལ་བཞགསྱ་འང་གན་མོབ་ལ། ར་པ་ལ བད་མཐོང་། རཾ ས་ལ ཉརཙག་མ་ཞུ་མ་ཡིཤ་དད་ གསད་ི གྱི ཧོ 
-ཤ( ལ མཆིམ ས་བབ འོ་ཡ གི་བ ན་པ་འཚོ་བར་གཟིགས། རིའི ༢མོརྡ་ཁི་ན་ལ འཕགས་པས རས་བ།ཟི་ གསྱ་ཧི་ནོ་༔ དློག་གཅིག གུ་ལས་ཆི་ད་ དའ་ 

༡ ཐང་ སྭ་ཆུས་ཞི་བས་ཤན ས་འདི ལ་ང ་ག་ལ་ལོད། བང བད་ག་རང་ བ་མ་དྭགུ་པ་ | འདིི ཛའ སྩེཾཡམ་ལ་སོགསཊ་པ 

ཱཾ ཅུས་ཤས་གཟོལ་བ་བཏུབ་ལལ། ཟུན་མོད་གཡོན་ཏན་ཡི་འདོད་པའ རོ བགསལོའི་ཆ་འཛུལ་ད། ལང་ནགས་བད་གགུ་ཡད་ཤོ་།་ ི་ོ 
རེོན་མ་བླསབས་པའི་ཆོས་ཐམ་སཅ་དྲ་ཀྱང་ཤེ་ས་ཤིར་ ༥ གནས་ལུགས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དན་རྟེགེས་ང་ཞིགྱ་བུང་། ས་ཆྱག་གསང་བས་ཡིགཡ་ཆ་ 




















] 


རྦ ཧྷཱགསོལ་བ་བཏུབ་པལ། ཞུབ བམ་ས་ལ་མི་རེག་ ་པར་འགོ ཁོ་བཙམྦ་ཁི་གངོསྤ་བབ་ཅིག་མོབ། པར ་ ཁྱོད་རིཁ་བ་ཙན་ཆི་གངས་ཏི་སེ་ར་སོང་ལ་ སྦྲབ་ཁ་ཨྱི་སཿ་ 
་པས། 


བི „ 

| ས་བ འོབ ཚ་ཚ གྲ་ཚང བོ དེ་གོག་སྔ་ཅིས་གངོས་ར་ཡིན་པོ་ | 
བ་པ་ཁ་ཕ་ འུ དེ་མ་ཟགྲ་ཏུ་ཞབས་ལ་མི་ སེེ ཆེ གས་པ་ལས ལ་དང 
ཧཧ ཞ་ཆོབ་ སྲུརཔ། ཡད་འསུགས་པ་འཇམ་དཔལ་ས་ཚིརིག བླ ག་བ ཅོས ཟབ་་ཨའོད་པས་དེ་ ་ཚེ་དྱ་རིཁས་། 


འཛར་ཆེན་ `: བོ༧ཡང་ཤས་ ་ཡང་དུ་ཞལ ་གཟིགས་ཤིང་ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ ་དང་མི་ལབ་ སཱ བཞི་དདྲུ་ཅར། ཡཾ ཡིན་ཟམས་ཙད་ བྲན་དུ་འཁོལ 
| ལབ ཨ་འ ་དངྲ་ཟུན་མེང་གི གི་དངོས པེ ༢༩མངའ་ གེརོ་མཞིགྱ་བུར། དེའི་ཚ བོར་ ཀྱིཿབའརྩཌནན་ཕོ།ཁྲི ཇྲི་སྲོང་ཝེ་བཙནེ་ཆིཿ རུ མི ་དབས ་མརྨ་བྲིལ་ སོགས་པ ་ཧྩན་་ 








།འབྲེན་དུ་བཉང་ཡང་འཇམ་ དཔལ ཅྱིས ས་བཀའ་མ་གཞང་བར་མ ་ཛཱོན། ཌླ ཧས མས་ 'ལྭཀྲ་ཡོག་ལྡེ་ 


གོམ་བཤད། ནོ་ཇེ་དྱི ཇེ་དབྱིངས་ཀྱི་སླབ་ཐབས་ཡོ་ག་ལ་འཇྲག་པ པ་ད ་ རྣམ 7 བླམས་འགེལ་ འགྲེལ ་དང་། བསམ་ གཏན ལའི་ རྒྱ ལ་འྲགལ་ མས 
སྭ་གྲབ་མ་? 


དའི བཟབ བྲིསྭ་བས་པའི་ གྲེལ་པ་གཞད་ཡང་མང་དུ་ཡེ 
བཞད་ཏི་སེར་བྲ ་བཤུགས་ ཟེ་ར་ནའང་། ། ཨྭཱ་ཅནྭབའཞུད་པ་ ༢ ཡིལ. 


་རིང་ ༦༠ དང སྣང་བར་ྱུར་ ནང 
ལླཔ་དཛང ཀ་མ ལྷི ཡང་ ཨ་སི་སཱང་ོདྲ་གུད། ག་ ་པས་དེ་་ 
| ལས་ཝ་ བདུ་མི་ བསམ་མོ། རྒྱལ་བེ་ དཔལ་ལྡན་ཆེས་སྐྱེང ནུ་བརོན་ ཧ། །ལ་གཡའ་། གྱགཏམ་ ཡར ལ་པོ་འདི 


 རཀྱི་ཏ་ཞེས་པ ་རྒྱལ་ལོ་ཿ ཧམངྲ་ལའི་མག་པ་ཞིག་གི་སྭ་ཆལ་སིད་ལོ་བྱཆད་ཙམ་བས། དེའི་ཆེས་ས་བན་བྲ་ལ་ཞེས བྱ་རལ་ལོ་ཏ་མ་ པཱ་ལའི་སྲས་ཅིག་གིས 


ཡན 


རྒྱས་ 


།བའི་ཆཱས་ལ་མ ལོ ཨྲག་ 








456 


སྲིད་ལེ་བཅྭ་ཙམ་ཁྱས ་གི་རིར་ལ་སཱཾང་དཔེ གེ་པ་ཆོས་མཆོག་དང་། ཧམ་མི་ངཱ་ཞེས་བ་བ་ ངང་། བི་མ་ལ་མྲི་ཏཱ་ང རྩ་ཀ་ར་ལ་སོགས་ ། 
སུ་ལ == བག + ཀྱང: 5 རར ལོ ར་ལས སས | 
མེ ར་མ ་། མཿ རཿ ལས་གྭ་བྱམ་ན་ཆཁལ་བ་འཇི་འདས་ཙམ་ དུས་མ རཱ་འདུས་ 
རབ ཅས་ལིཧགོ། རད ་ སོན གའ་གི བདང ཅར ྟཧ་དྲགངས་ ད 
ཞེསྱ་བབ་དྲེབ་མ་ཚལ་ཁྱལ དབ་ཞིག་དང་། སླཾ་བ་ད དབན་གཡོཤ་ལ་ལན་པ་དང་ སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་པརྨ་ལ་སེགས་པ་ཐྱུང་། རདཔོན་ཡ་གེས་ཆིང་བད་ ] ངའགེས་ 
གུགས་པ་ལ་སགས་བའང་འདི་སབས་ཁྱ ཙྱོན་པར་མངོན། ཁ་ཆེར་འདུལ་འ ་འཛིན་ཇཛི་ན་མིི་ཙ་དང་། སཟ་ཛྙཱ་དེ་ཝ་དང་། དུ་གི་ལ་ལ་སོགས་པྱ་བུར་ཧི། འདི་ 





¦ 
¡ 
ད 
| 








༢༠༡། ; །༄༅།་ 


ཤི །གསུམ་གྱིས་ ་བོད་དའང་བྱོན་པར་མ, བ་ཟེབ་ཏྲི་ལཱི་པ་ལང་འདི་ ྭ་བྱང་ཧེ་ལྭེ་ཆྐས་ །ཞཱན་ 
༠ གསལ། ཟླཾབ་དཔེན་ཀུན་དགའ་ལཱིང་པ་ནི། འྭགངས་ས་མ་གྷཱཧཱ ི། དགསའེ་རྡག། ཧེ ལཿ ན་པ ཟའ གྲབ་མཐའ་ ཨ་རོག་དྲང་མ་པོ། ཁདྲ་ཀའོ་ལག 
འན ལར་རིག པའི་གནས ༢༢ ཞིག་ཡིན་ལ ཧྷཾ་ག་ལའི་ཛལི་ གས་རིགས ནི་ ༨ཤཾ་ | རབ་གསལ་ཟླ་བའི་ཟླ་ བ་མ་རྣམས ལ་འཁྱར་ྱི་ཆུའ་ 
ཚོ མཐའ་དག་འཆད་བར་བེ བྱག སམ ཤུས་ཡུལ་དེར་བན། རབ་འངོར་བ་ འླི་བས་ཐོག་པ།ཀ།་ཧཱི། ལོན མང་ཕོ་ཡལ་གཏུག། ཆུད་མའ་དོག་ཡ 
ཡཱ སཁས་པདྱ་བས་བོ། སྣི ༽། ་ ཀྱ༨་གསོར་ཆད་པ 


ཞལ ་གཟི་གས། བསྙན་བཅེས་ ཚོར ་པར་ལུང་བསྟན ཐེབ། ] ལྷག པའེ་ ལྷ ་དང་མི། ལབ་པ ་བཞིན་དུ་གུར། རིག་ རྫ་ཀསཿ ་གྱི་མཐ་གྲབ ་པཕས་ལང་ ེ་ ་ཟྦམས་ 














ཅད་ཐོབ ཟོགས་པ་ ་མེད་པར་ཁྲགུབ་ཅིང་། དངོས་༔ = བྱ་ཀུང་འྲགུབ་ཆུང དྲུ་བཤུགས་ པ་ལས ཡུལ་དྭབུས་ ནས་ ལྤེབ་དཔོན་པྲ་ཛཱ་པཱ་ལི་ ཤེས བས་ལ ་ང་ཟོས་་ཉེ་ 


ཆོས་ཞུར་འོངས་པ་ལ་དབང་པབ་ 


ྦ 


པོ་མཧིའ་ལས་ཐོས་ན། 


ཌ་ཉེ། གི་གོས སློབ་དཔོན་དེའི་འོན་དུ་ནོ་ཆེ་འབུང་བ་མཛད ཡུལ་པ གྲདཀད་བསྲ་རལ 


མེ་འདེ་གང་ལ་ས་ཟོས་ཞེས་དྲིས་པ་ 


ཌྷིད་བླགགས་པི ་དེ་ལས་ཟེས་བབ་པས། ཆྱལ་ལོ་དདཔ་ིས་ཤབ རྨྱན་དྲངས། ཇམ 


བཙོང ་མང་དུ་མཛད་། :ཨོ་ཌིཇེ་ 


 འི་ཛ།ལ་ཛཱ། རྒྱལ་བེ་བེ པ་བི་རྭ་ཙྱ་ར ཞེ་སྭ་བ་བ་མ་ཧི་ ཧི་པཱ་ལ་དང་ཕ་སྤན་དྲ' 


ནྲ་ཀུན་དགའ་ ་ 


རདང་ག་༤པལ ས་ངཔ་ལང་མ་མ། 
གཿ མ་ཀ རོ ༢ ཚག་གྲཚོག་ག ག་གི་ནོརྦ་བཱ་ 
སྔ་བབའྱི་ཉཾ་ཁང་ད་ཕཱན་དངས། གསང་ཝགས་ཧཱན་པ་ གིན་ཏུ་མོོ་བརྡ་བུང་ཞིང་། ྡདཚིད་བཝུས་པའི་འགགེལ་ཆེན་དེ་ཉིད་སང་བ་ལ་ 


གས་པའི་བས 
བ་ཞིག་གིས་སྡོན་ཆལ་ ིིའི གཤས ག་ 





| 





| 








ཞིག་ཡོད་པ་དེར་ ས། དཔལ་མཆོག་དང་བའི་འགྲེ་ལ་ཆེན་མཛཿ 
།ང་གསང་བ ་འདུས་ངཿ སགསྭ་རུད་དུ་མ ་ལ ་འགེལ། ང །གཛད་ གི ཞིག འི བོད་་བི་ བྱས་པ་འྲ གེལ་པ་ ཟེར་ཉི། ལོ་གའྦི་ཧད་ཞི་ད་འི་ 
ཙམ་ནས ལྲལ་ ི་ཨཱལོ་ཱ་ = ཡང་ཡོད །ལོད་མི་འ ་ ག་ཤིང ས་གའི་ གད ཆེན་འགྲེལ 'ཆུ་ང་གི ཉིས མ་གཉིས ་མཚད་ཟེར་བ་མཁས་ངྷ་ན་མས་་ 
ར་ཕི། | གས་ག ི་ོ རས་བཡ འཐད་པར་མངོན་ནོ། །ངུས་འདེར་སློབ 'དཔོན་ཌྷ གཞི་བ རོ་རེ བན་ཆིའྱ་ཆད་ལས་ 
ཆིས་སི་འཁབ ཙཾ དེ་ ངྲ་ལོན།ཁ འི་ཡུལ་ཆི་པ་ ཌྲི་ཏ་ཟབ་ང་ ་པའི་ ར་རགང་བཞིངང། ད་བསེལ ་བའེ་ཚལ་དུ་ (ལ་སངས་རྒྱས་ཟམས་ཅད་མཉམ་་ 


པར་སྦྱོར་བའི ཆུད་ལ་བ་རྟེ་ན་ནས ་དེ་ཇེ་ ཅི ་མ་སྦྲབ ་ཆིད་བ གས ་པའི་ཚོ། དཆིཞེས་བའ་ ཀིད འིང པའ ་འཁོར་ཆེན་ཛ། གསཡཡོན་བྲསྲ་འ་ ་གཟིགས། རུད་ཁྱིན་ 





༢€0 





ཅིས་བདབས་ཡསྲ་ཟུན་མོར་གི་དབསྲ་གུབྷ་ནལ་ས་ལ་གབང་འཇྱོར་ མཆོག་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞུས་པས་ཨ་ ཨི ནངས སོང་ཞིག འི་གནས་གྱི་བྱེ་ 
བྲག་ཆུ་ན'ཌིཿར་ཞེས་བཿབ་ བུང་མེད་ ལ་ཨ་རིར་གའི ཞོག་ལུན་དྭུལ་ རིན་པ་ཆེ་མནདྱ་བིཿདཟྱིབས་ རསང རཾ 
ཛལ ཞིའི་ 


བསྒམས་ངས་གྱག་རྒྱ་ཆེ་ན་པེའི་དརོསྲ་བུབ་ ཁ། ཚིས་མལ་ཝར་བཞུགས་ཏེ། རྨྲང་བེ་བརྒྱད་ ལེ་བ་དང་ལཝན་པར་གཟིགས་ཉེ་དབང་བསར་ནས། ཟྒམ་བྱད་དུ་བཙུག་ 
སློབ་དཔོན་ལང་གིས་དུར། དྲ་དུ་རོ་ལངས་བྱ་ཆད་བླ་མ་བས་ནས་དེ་རེ་རེ་ལྭ་གིན་པས། དྲེ་ནམས་ྱིསྲ་བརྡ་ཆུབ་པ་ཆེན་པ་རེ་རྡ་ཟེབ་པྱྱ་ཐང་། གཞན་ཡདྦ་ཟཱན་མོང་ 
གི་དངོསྲ་བུབ་མང་བོ་བླླབས་ནས་སྩྱེ་བོ་བཞན་ལ་ཝྱིན་པར་མཛད་དེ། རང་གི་དངོསྦ་གུབ་འགྲུབ ་ལ་ནི་མང་ལཿང་གཞན་ལ་སྐྱི་ནྲ་རུས་པ་ནྲི་ཆུབ་པ་ཆེས་ཆེ་བ་ལ་་ 


ི་ོ ངྱ་བུང་ཧཱེ། མཁའ་འགོ་མ་དེས་བྲདདྲ་ཆི་བཞིའི་དྲིལ་འཁོར་ངུ་དབང་བྷསད། ཆུད་བ་ཤུད་ཅིང་ལཱགས་བམ་ཡང་གཉད། དེའི་ནང་གི་གེ་རུ་ཀ་ ་ 
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༤༠།'། རཾ ད༽༦་ མ་གཉོགས་མི་འྱབང་བརྡ་བགས་ས། །ལང་ ནུ་དེ་ལ་ད ལན་ཅིག ཞི་ 
@ པོ ལཾ ཁས ག་ ཉསས་་སན་བྱི་བཞའལ་གཁོར་ར་རེ་གོདུ་བག གས་མི་འ རིམ་པ་ ཡད་བསྟན་ང ་པས་ འ་བ ཏ: ་ 
བ སིས བབ 
` ཅི་གསང་བཞེས་བྲ་ཆེས་སུ་བཟུང་ ེོ་ཙེ། རེ ནྣསས་ མགལ ་ མ་ལོང་པ་བཤྲས་ 


སང་བ་ཡངྦ་ཟཱང་པ་ཚོང་པ་ རྣལ་འ ལ་ཆེ ཀི་ར་བ 
ཏྱ ངང སོད་ །ནམ་ མ།ངའི་ལྷ་ལས་ ༧ ་སྦྱོད་བླངས ལི ཆོས་ག ཆེན་པོ་བ ཙོས་ཉག་ཆུའདག་ས་བྱི་གུར། ` དྲེ་ན ཟོ སྤྱུ་ཆུལ ག་ུས་གང་ཀི་ 
འེ་ བ་ 
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སྲ་སྤུ་ཧུང་གསལ་བ་མེ་དྱཾ་ཁང་། འོག་ ་རིག་པ་བླེ་ས་ན་རྒྱལ་ དལོ་པ་བད་ཆད་བད་བག་བར་མ། དོ ་གོ་ 











རིརིིཟ་ཟླ་ 


༣2. དེ་ཡང་རོ་ལངསྤ་ཆི་དངོ་སྭ་ཟུབ བ། དེ་ལ་བེ་ན་ན་ས་ ཏི་རྩ་སཱི་བུམ་པ་བཟུང་ལ་མང་ལ་བ བས་ཉེ། ཚོགས་བཞིརི་སྐེ་བོ་ཟམས་ཅང་ཚོམ་པར་མཛད་ 
པ་ཐོང་ཁྱིརྭ་པཱ་ལ ཿ ་ ཤཿ གང ལོ་བ ཀྲིད ཊུར་ ནོར་བ དའི ཅི ཆིན་ལོ་ཡང་འཞིངས་ 
ཞིར་ལ་ ད་ལ་འ ས་ང་ ག་ས རིགས་ཚུ 8 གས་ན ཨིགས ཙད །པཱ་དར་བར་ 
ཏགས །རྒྱལ་ཕོ་མ་སྲ་རཀྟི་ཉ་དང་། བ ཅི ཆེན ས་ནང སྭ་བུང་ལའི་གཏར་གི་ ་གཅི་ག་པའོ།། 
རུ་དའི་ ཞྱི་ལ་ཛཾ ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ་ རར 'ཏརྟཾ ས་ག འི་ག 
 གཙོ་བོར་མཆོད་ཅིང་། དགེ་ཝར་ཝ་བྱཧ དཾ ཆོས་སྟོན་པ་ཚ་བཅུ་ལ་འཚོ་བ་སྦྱོར། དན་ལན ༢༽ྱྱ་ག་བ་་ས་གིསྦ་བབའི་ འི་གྱཚུག་ལག་ཁང་བཞིངས། ། 
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༨༠༣ 


།གེ་དབ་ཚོས་སྐེ པ་བ བ་ལ་འ འཚོ་བ བླ་ཤོར། བཾ་ཀྲ་མ༨ ཧི་ལར་ཛརྦ་ཨི་སོལ ་དེ་ག་བྲཟུང་་ 


ར་ 
@ཾ ཧེར འོསྲ་ཀྱི་མཐིལ་དུ་མ ཡཔལ་ ཡང་ཆོས འ་རེ་བྱ་གས་ ་། ཚ་བ་གནཱམྱ་གི་ ལག་ཁང་ལ 
ཤྲ གིཨེད་འག་ི་ཨུསིུ་ད་ ིྲ་་ བཾ རཿ ་ ་གཞི་འགའ་རེང། རང ལོ་ཨྲཙྩཅས་དསཁའ ་ གི ཞྲི ྲ་སད་ ཟླ 
ཧཾ བར་མཛད། ཏགི་མང་་བ པ་ལ་དས་ལལ་ ར་གན ་སྦས་པ་བྱུང་། པ་པྨ་ལྕགསྱྱ་ཧུད་ མཏུར་ཆོ་ ༈ རྣག་ལོ་དམ་ ་ག་རྡེ་རྗེ་ རི 
རྒྱུས ནཱ 


ཧཱ) སླབ་དཔོན་ཐ་གན་ལ་གགས་པྱ་བུང་། བི་བོ་ཛྭ་ ཙྱརའི་ལྕོ་ནཱུས་གཞན་ དུག་སོལ། ལབ་མུ་དུས་འ ཤིབས གང་ ལལ་འདིའི་ར། བས་སུ་ཀྱ་བུང་བར་མ 
༧ རྒྱལད འདས་ནས ་དེའི་མག ་པརྭ་མཱ་རཱ་ལས་རྒྱལ ་སེད་ལོ་བྱཅ་གཅིས བྱམ ` །དེ་ལ་སློབ་ དཔོན་ཚེ་ཏཱ་རི་ནི། སྔོན་རྒྱལ ་བོ་བ་ རེ ་ལས་རྒྱལ ་སཱིད་སྐྱོང་བའི་ བས་ 
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ྦ 


ཤིགཀར་རྱོགས་ལྔ་རྗེནརྒ་ཆལ་ཕན་ས་ན་ཏ་ན་ཟེར་བ་ཞིག གི་བཙུན་མེའི་མཆོག་གྲུཚུགས་དང་བཱ་གོང། ར་ཚོགས་ཡ་ཞིག་འོད། ངེ ,དེ་ངཡང་ 

| ཁྲ སྲ་གུ་བྱེད་ཅིང་ ཅེ ཁྲུསཔཿ ་ས་ཧཱཏ་ཤཤ་ད་བ་ཀི་ཨུ་ ལ་ཧ ཧག ༡ ་ ་བལས། ཆ་ ་པ་དེས་བྲམ  ་ 
ཞབས་ ལ་གསུང་བ ཧིའི 'དབང་བ་ སྨུ་ར་བྷཱ་ཁཱས + ་ ་དང་། བིའོ ཅང ་ཆེ་ལ་ མིགས 

ུས་གཞུ། ༧ ཞིག་ན། དེ་ བས། ཤིབས བློག དང་ལུག་ལ ཡིད་བཙན་ ཡྲས། བདུན་ ལི་ ་ནྲ་བམ ་ ་གྱེ་མོབ ་པའྲི་གཱར་བངས ས་པས། ། 

ཧྲ ལ་ག ཟེའྟཁ་གཞན་ནརས ད་ནི་རིགས་ངན་ཡིན་གོ་ཞེ ་བརྡེགས་ས། ཟ་མ་དང ས་པས། ཁྱད་ཀི་ལ་ནོ་ནང་པའི་རགས་པ་ཡིན་པས 

དམངས ་རིགས་ཀྱི་བཙུན་བ ་གལ་ ནངས་ཡིག་། ཿ མཆོད་པ བྱེད་པའི་གནས ་རྒབས སྐ་རིགས ་བཟང་ངན་མྱི་དྱབེ་བ ་མེར་ ་ལར་བགེས་ངཔས་ས། །དེ་ལྕར་མངདུ་ 























༢༩66 ༡ | ༄༅་ ཅེས་པས་བདེ་དུ་ཞིང་ཁྱི་མ་དུ་ལོག་པན། ལབྱ་ཀིས་རིས་པ་ན་བེ་ལྟརྦ་བྲང་བ་བཀད་ 

@ འོ གི་དག་ིལྱ་གིམ་གཞོན་གགོས་ཞིས་གྲང་སཀ་འཇམ་དབངས་ལི བཟ་ག ཅིས་དྲུ་ཚོག་པ་ ལ་ཉེ་ ཧུ་བཅུག་པ ‡ 
„ ནན ཏིང་རེ་འཛིན་གྱིགསལ་སྣང་མཆེད་ཅིང་གྲུབ་པ་ ཅུག་བ། གུང་ཞ་ས། སྤིལ་བུའི་ཁྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འདོད་ མརྡ་གརྫ་ཡིབ་པརྱ་གིས་ཁལ། སྭ་ཁ་ཟས་སཱིལ་ 
ལྭ དུ་འོངས་ལས་དེ་ ར་མཐེང་ ཧི་ལ་བ་མོཤོར་རྡོ་ཚིས་ཤག། ངོས་བཏབ་ངས་ཏིང་ངེ་འཛེན་སད་དེ་འོདྲ་ཁང་ལལ་ལོ། །དེར་ཡབ་ “རེ། རལ གྲལ་ 
རླ རངདེ་ལ་ཞུག་བད་དཱ་བཞུག ན་འཕགས་པ་འཇམ་དངལ་ད ས་ཤད་ཡཉམ་པ་ཞིག་ལོད་ འང་། ཙུང་ཟད་བར་ཆད་དུ་སེང་། འོན་གང་ ་པའི་གནས་ཐམས་ 
4 ད་ལ་ཟགས་པ་མེད་བའྲི་བོ་ཐོས་ཚུས་པ་ཞིག་འོང་གྲགུང་། དེ་ལྟར་བྱུང་ཡངང་བྱུང་སྟེ་ “གེ་དང་། བཟོའི་གན་ས་ཟམསཿཅད་དང་། སྡེབ་སྩྱོར་མངོན་བརྗོད་ལ་ 
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སགས་པ་མ། ་བླསབས་ པར་ཤིས། གུ གཞན་ལང་ ་རིག། ཅ། པའི་ག མས་ལ་ཀློག་པ་ཙམ ་དང་ ཡིལ ཤིན་ཏུ་དཀའབ རུམས ་གྱང་ཚར་རེ་་ ་ཐུང་བྭལྟ ས་ངས་ཟམས་ཅད་ 
ཤེ་ས་ཉེ་མཁས ་པའི་དབ རྱ་བུར། ཇི་སྲིད་ འི་བདྲ་དྷཉི རེ་ན་དགེ ་དགེ། བསེ་དང ཡབ་ལ་ཇྲི་ཤ ་མངའ་བཞི་གསང་འཇ ཤིནྱཾ་ར་སཾར་ས་དསག། 
སང་ས མ ཁྱིད་བརྩོར་ ས་ཐམས་ཙད་འཕགས་པ་འཇམ་ གི་བ དངོས་ [གསན་པར་ཡུས། གདགཚོ་བས་བའོ། ་ཟྲཾཧཱང་ལའི་ཞབས་ སྤུ་འདས་ 
པའི་ ལ་ལ འི ་ལའི ༧ ྦྱ་སུལ་བའི་བྲ་ཡ་ཐོལ་བྲས། ཛལ་ྷ་ ༼འ ང་ནམས་ལྭ་ཙུག ག་མཛད་པ་ ང་། བྟི་ རོ 
པའི་མྱིར་ ལན་ཙིག་ཁ་སཟཿརྦ་ཧོན་པ་ན། སྡོ་དུང་ན ི་གལ་ངའི་གཤིན གསུ པ་ཞིག་གཟི་གས་ནས། སིན་བའི་གཟུག བུ འདི་ལྟ་བུ མ་ཞུས་ 
མཾ ་དད་ ང ཿ་ མནལ་ལ་མ་དྲུ་ཟུབ ་པ་འི་དབང་ འྲི་ཟུགས་ཀྭ་ནས། མི་ལི ་བ་ མང་པེ་སྦོས་ ནས་གྲངུག་པ་༦ན་ ཚ་ར་གཙོད་ང་མི་ མེ་བས། སང་ས་རྒྱ་ས་གྱི་ | 


ཙི 


¦ 
ད 
| 








867 མཾ ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་མ་དད་པང་བྱམ་སེ་སྙམ་ ཇས་བཀགས་པ ་མཛད་ངས། ལྔྤེལ་མ་ཞལ་གཟི 
ཨཾ རོས པཿ །ཆེན་ལའི་བུན བཅོས་ ས་མང་ དྲུ་མིས་ཤིག་ ཛིག ་ཁུང་བར། འགུར་ལ་གསུང། ཤི ཤཿ ཀཿ ་མི་སྐྱ་རལ་པོ་མ 7 ས་གས 
ཨུ ཞུ བཏུལ་བ ཡུལ། བླི་གཱམ་ལ་ ༽ ༩ཞི་ལ་ཅཱ་ལ དར ཨུ ཚ་ག གས་པ་ཆེ་ར་ - ] བསླབ་ 
རར ཅུ ་མཁའི་སཱིར་ ་བླ་ཕུས་ བྲུ ི་ོ མདེ་སྲག གུས་ཀི་བ་ ཟི ས་ཟོ་རྲ་བྲ་བྷྱར་ཚ ང་མཛད 
ཅུ ལོ སོ་མ ་དཔོན་སངས་རྒྱས ར་ག སི་ཆངྱྱཡད་འཛཤོལ་ ཞིག ལོའཡི། ར་རརིྲི་ཡཱལ ཨྱི་རོབས་གང་ ་ཞིག་ཏུ་བྱེས་པ་ ལྐ་ཆེའྲེ 
སྒྭ་ཞིག་བཀྲམ། །རྩེ་གཅི ཏུ་སླབ་པ ་མཛད་ཀྱིན་བཞུགས་པ་ལས། ལོ་མང་དག་སོང་བཞི་ སྐབ་ས་ཤིག །རང་ཉིད་དཀྱིལ །འཁོར་གི་གསལ ་སྣང་ལ་ཟྲགབ( ་ཅེེ་གཅིཀ། 
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*¿ 7 * ༤ ' ་ླ ༼ བྲས =, བ ་“ོཿ = ¬ ཿ བ་ ཡོན་ལ་ ་པས་གསའ་རླང་ཌ 
ཉུ་གས་པ་ཞིག་གེ་གབས། རིག་མས་བལྟས་བས་བི ིཨུདནཱཧཱ་ཡོར་ ལོད་གཞིག་འཇུག །ལླེའེ་བ། ོད ( བིསོང་ི་་མབི་པ་གབདུན་འབམས་ཀེ་ས 


བསྣབས་ཕས་མེ་རོ་ཞིག་འདུག དངོས་ཟབ་ཀྱི་ཚས་ཡིན་པར་མ། 
ན། དགེས་པའི་ནྡོ ཚེ 
ཐུང་བའི་སྐབས་གྱི་གཏུམ་ ས་ཤ 


་སད་དེ། ཡོན་ཡོར་དེ་ལྭ་ལུགགི་སུ་ 
སུ 


ཡ་ 
ཁད་ཨོན་བ་མ་དཱ་ཞལ་གཟིགས། ཧུས་པ་གཔགྱ་ཏཱ་མེད་པ་ལ་མངའ་བརཆེས་ས། །རྒྱལ་བོ་མ་ཧཱ་པཱ་ལ་དང་། ཤཱ ལུལའི་དུསཿ ཤཱ 
ཅིས་པའོ།། ནཾ 


།ེ་ནས་རྒྱལ་བེ་མ་ཧྭ་པཱ་ལའི་སྲས་ཆེ་བ་སྙེང་ང།ལའི་སས་ཆེ་བ་སྱེ་ལ་པཱ་ལ་ཞེས་ 


ྣ 


ཧྱིབ་རྒྱལ་སྲིད་དུ་བསྐོས་ཙེ་ལོ་གསུམ་ཞ་ས་འབས། ཁུག་ཆེས་ཨུར་མེད་པས་བཅུན་ལ་མི་བཟང། མ་ཧཱཾ་པཱ་ལའི་ཆོ་སྨད་ཙམ་མེམ། འདྲི་ངུས་ཙམ་ན་བདོ་དུ་ ་ 
་བའོ། དི 


བསྟན་པ་ཁྱིཿདར་ ་བརུམས་པ་རགས་ཙིས་སྭཱ་དུས་མཉམ་པ 


ཆེ ༧ 
ང་ །འདི་སྐབས་བྲམ 


ཟེ་ལེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱངྱ་བུང་། ནག་པ་སྩོད་པྭ་རུང་བའི་ཡང་སཱ་་་ 





། ` 
¦ 
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་པཕར༔་ སསྦ་ཆུང་པ་ལཿ ་ལམས་མི་འགྲོ་བས། བར་དེ་ར་འེའརི་ཞང་པོ་ 
དྭ་ཐུས། ས་པས ལ་རྒྱལ། ལན ཅི ལ་ག བསི ས་པ་ག ཤའི་ལྭ་ལདྱཱ རུ རི 
ཀྱང་ ཧཱི་གེ་ལ་བ་རྣམ བ་ལ ་མ་ལ་ཤི་ལ 

༡ མཆི་སློབ རྱ་ཀིལ་བི་དྲང་འ ང་ཆེན ི་ད་ ་ ཆུལ ལན ཕག རད ་ པ ལང་ གིའོ 


པད 

| ཨུ ཤག་གིས་་བསྲ་ ཆུལ་གྲིདཾ་བྱས། ཁོ་རངགི་རངལྭ་སེབ་བརླ རྒུད་ཁི་གུས་ 

ཨུ 

ཱཾ མར་རོགྱ་བུད་ སྭ་ཆུལ །ཁམས་པདི་ བ དེ་བར་བུ༔ རང་གི་ཚ ་བཾ་ རྒྱལ་ = ཧཱ་ཛ ལའི་བྲུ་ཆུངཤ་ཐེ 


དེ གསུ རོ་ཡངྱ་ཟཱལ་པིཾ་ཆཱལ་ཏྲི་ 
་ སིད་དུ་བསོས་། ནས། ཧཱ་གཡཊ 
ཀར་ཡྱོགས་རྒྱམ དང་གྲང་འདྲེས་ ི་ོ ཤྱིཟླི བྲིང་དད། འདྲ་བ་བྲཱ་ཊི་ ི་ཤེསྭ་བཿབའི་ཡུལ་དུ་བཝད་ནས་ལོ་ལྔན་འདས་ །དེ་སྐབས་སུ་བྱང་བའི་མཁས་པ་སྒོ་ 











470 ་ལས། ཀར་སློ་སྲབ་བ་བེ་སཱོབ ཚོན་རྩ་ཨཱཿ ཀ་ར ་པའི་ལྭེ་ཆུས ཤེས་པར་བུའོ། ང་བཀེས་རབ་འྱབ གས་ནི། རི་ པའི་ 
ཏར ། གྨ་གེ་ སི པི གང་ལས ན་རླུང རྟི སུམ ཨ་ནི ལྭ པི ངཿ ཚོལ ཤླབ་ཟླར་བཱ དཔལ་གྱི: ད་གས ལན རིག་ སའི | 
| གདུབ་ ་མཛད་བ་ཙམ་གྱིས་མུ་ རྱི : མངེནི་ད། རུ་ཚིར་བ་དང་ ན་འདེ་ ས་གཙ ོ་ གས་ འསདབ ་པའི་ཚེ་རེས་ལར་་ 

| རྒྱལ་བ་ཞིག་ལོད ་པར་གགས་ ༈ །གསདབ་འ ང་གནས་ཞེས པ་གང གིའི ག་ལ ་ནས་ཤཱར་འབུང་། ཕློ་གྲེས་དང། གར་བྱ་ཛ་ས་པ་གཅོ་ག་པའ་འདེད་ 

| པའི་འབུལ་པ་ཡ༣མང་དྲ་གང་། འ དད ཤར་འྱྱར་ཝུས་ལི་དགི ལེག་ཡིགཞོ་ཞས་སཁས་པ མས་ལྭ་གགས་སེ། །ཚུབ་སྒོ་སླངད་ 

། | སླེབ ་དཔེན་ ངག་གི གི་དབང་ལཕུག་གགས་ པབ ་ནི། ཕུལ ཚྭཱ་རྭ་ཊ་ ལིརགུ་འར་། རིགས་ནི་ ་ནཾ་རལ་ ག་ངོ ་ཡེན། དགེ་འདུན་ལལ ་ཆེན་པའི་ཞེ་པ་ "ལས་རབ་ཉུ་ཐུང་ 


------- --------- །] 








.. ངོང ®= 


བ་ མཁན་བས་བ ་ས་ལའི་མཚོ ་ནི་ལཱི་ལ་ ཉི་ཞེས་བྱའོ། ། :ཚད་དང་། ཤུང་ལུགས་གུང་ 
སི ཿཔའི་པྗེ་ ་ཞིག་ཏུ་སེང་བའྲི་དུས། ཀློག་ར ས་མ་བཏགས པའི་ཨ་ཧོ་གི་ ི་ཡ་ག་འི་ཞིངས་བ ར་ཚ མ་པ་ཤུས་ཉེ ཨཱ་ཧའི་ 
རྱིགས གོད པ ཤྲི་གས་ས་སནའ་འམ༔ 'ཤཕ་གཟཟི་གངཔ། ང་ གི་དབངྷ་བཱག་གི་ དངོསྦ་བབ་བླ་མབས་ན་འགུབ་བ་མི་ བ་བཅུགས་པསྱ་ལུང་ ཁབ 
ཤར་མཙིན། གློི་འུས་བླ་ཁས་པས། ལི་བཀར་ཆོ འི་ཨ་ཏོག་དམད་ལོ་ད་རང་འདོ་རྩོབཔ་ོ་དིཀློང་འ་འཁབས། དབག ཚད་མང་ཁ འི 
ཀྱིས་ཁྱེར་ནས་སླར་ཡ ཙེན་དུ་ལྡག་པ ་དེ་ཉིདྱ་རུ་དང་བཅ༤་ལར་གསོལ །བག་གི་དབང་ཁུག་ཆེ་ན་བོ་འགབྲུབ་ ཉི་མ་རེ་རེར་ གས སུ་བཅཙད་པ ཇྲ་ཕག་ 
རེ་རེརི་ཚདྱ་ཧི་གཞུང་གི་ཆིག་དོན་མ་ལས་པར་མཁྱན་པ་རྡ་ཆུས་པའྲི་བོ་གྲསྦྱ་བུང་བས་བག་གི་དབང་ལུག་གགས་པ་ཞེས་མཚན་གསོལ་ལོ། མདོ་མཊ 








འར 


རིག་པ་ཞི་གནས་མ་ཐའ་ང གག་ལ་མ། ཁས་བའི་བུལ་དུ་ པྲ འཆདྱ་ཙོདྲ་ཚོམ་གྲསུམ་གང་ལའང་ཟགས་པ་མེད་པ། ཁྱད་པ ཁྱདཱ་པར་འཁགས་མྲ་བཱལ་མ་ཉུག་པར་ 
ཞལ་ག ཟགསགིད་བེ་ཚོ་མ་ ཟི ཚོགས་གནས རར ལ་བ་ ལའ ཡད ཅད་ ༡དཞཁགག ཟླིལ་ཨཱ གོས་ 
ཆེ་བར་ ` བྲི་ཀ་མ་ལ ི་ལ ར་ གྐཾསཤཱིང་། ཚོ རྩ ཧྲི 
ཏུ་ ཧུད འཇགཨང་པོ་ ཟག ུས་ ་མཁ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ ཡི ི་ོ ་གཞི་བྱརད། གསང་བ་འདུས་པ་འཆད་པའི་ 

བདེ་དྱགེས་གདན་བཞི `ེིེོ་ རེ་རེ དྲབ་ཚདྲ་ཁི་ཆས་གཞི་ཟརྲ་བུ་དང་བཅས་པ་ཆོས་གྲྭ་མང་དྲ་བྱ་ཙུ་གས། བཅུད་ལེ་ན་ དཔོ 
སྤྲབ་ པར་མཛད་དེ་གཞན “ལ་ཁྱིན་པས། ལོ་ཿ ཆོས་གརིའི། གྲ ་སྭ་ཟབ་ཅིང་ ནན་པ་ཡང་གཤོན་ཆུར་བླ་སར་བ་ལ་སོགས་པས་རབ་ཏུ་བུང་བ་དང་། ཁྱིམ་པ་ 








༥7༣ ༄༅། ལྔ་བརྒྱ་ཚམ་ལ ་ལན་བ རིག་ཚོགས་དང་། བར་རྱིན ང་། མདོ་ན ་དང་།གསང་ 
དུས་གྲགས་ ནོརག་གིན་རེ ཆི་ག་ཁེད། ༧ གེག  ་ ལག་ཞིག དཅས་བ་དབེ་ཏག་འུ་གངང་། གཞན་ལ་ཚོལ་མངད་ 

ཊ། ལ་བ་བཟློག་པ་ལཿ ག་པ སྲ་ག་ོག་གདོ་ བའི ལ་བ་སམ་བྱརཿ་ཅམ་སྭཿ སུན་ཙུང་། བྱམ་ཆུ་ལ་ད: མེག ས་པ་ 
ཧཱ རྭ་བ ལ་བ་དང་། གླ་བ་བགས་པོ་བགང་ བ་ན་འཕར་ ལནཅིག་ར ཅིག་རྒྱལ་པཾའི་དོན་ དོན་དང ཡིལ་འཁོར་བཞེང་ ཞེངས་པ ། 
ཌྷ་ཆི་ཟད་རང་དུ་ བརྡོལ བྱུང་བ། དམིགས་པས་ལ་འ ས་་་གད་ མམ་ནས་ལོན དེ་ལ ་བྲ་ལ་  ་ 
ཟོརྲབུབ་གིགྱཅུ་གདབ་ཞིག་མངའ། ལན་ཙིག་དགེ་ གྭ་ཝོང་ས་ ལླི་གལ་ཞེས་བ་་ཞིག་དར་ཆོས་ཁིགགྲོ་གར་མངོད་པས། དེས་དགིག་༠་གཉེ་ན་གི་ལུད་ 


པོ 
ཁྱ 
43 











ཐཿཌཾ 





དངས། དེ་ལྔ་ཁལ་ཀའྲི་ཚུལ་ཆིས་དྱའིག་གཉེནྷ་གི་གཞུང་ལྔ ཟུར་ཟུ་བའི་ཚིག་བཆུས་མཛད་བར། ¡ གླེདཔ།ཁོ་སྣ་སུགས་སློ།ས་། ལི 
ཟླ་བ་ འགའ་ཚུང་ནས་ཟ ས་སྒ སྦོལ་མ་ལ་ཞུས་ལས། སཱོབ་ “དབན་དྱ་རིག་གཅེ ཉེས 
ཙད་ཚྫིས་ག་ོང་བཞི་ བ ད་ལ་བྷོ་ཨ་ལ་ཟཀྲའ་ ཇོས ཀ་མ་ལ ཤི་ལར་ལོ་མང་ ལིང 
སྨད་ཙམ་ན་བལ་པོའི་ཕུལ་དུ་ ཧོ བྱ་ན་མ 


་བྷ་ཏས་ ་པྱ་བས་ ་པའི་ཉེས་། ལས ཤྩོབ་ 


ཀའོར་ པ་ལོ གལྔི་ཟིག་བ་་་ར་ སུངས། ཌཱུ མསྐེཆར་ལ 


གའིའི་ 


་མོ་མད་ 


བའང་བྲས་ ོ་ཡལ་མེྡ་ཁིས་བླགབ་པ་ཡྔ་ཐ བ་བཔ་ངོའི་ ོགིགི་། ཆིང་ ྐ ལན་ཅིག་རྒྱལ། སྭ བ་རེ འ ར་ལོ་སོམ་བའ་ ལི་ཤི --› 


བཞེངས། ༢ 


དེའི་རབ་གཞང། རི་མཡིརཚོ་གང་། ི་ོ ཞིག་བུཿབར་འདོད་ནས་ལྷ་ཁང་གི གྭི་ཆྱི་རོལ་དྲུ་མགས་པ་མང་བ་དག་བསགས། 


ཚོགས་ 


ྣ 


| 
| 


ྒ 














ཤྲ ༄༅་༢ བོ ལོར་ལ། ར་ཤ ཌི: -‹ ཿ ཿ སུམན་ཨ་ :-་ 

ཤླཾཙ ་པ་རི་དང་ཉེ་བའི་ལམ༔ ། ད་ོད་མ་གས་བརསར། ངང་བད་ལ་འང་གྲསོང་། ༥༠༡ དེས་མྱགགས་པརྡ་ཡིན་ 

༤ དབ་གནས་ད བྱ་གག བ་མི དམ་ལ 
ལྷག་ཅིག་གི་སྐལ་བ་བླངས་ཉེ་སོར་བས། རྒྱལ་བོས་བསམ་པ། ནང་ན ་གསུམ་ལས་མེད། ཚོགས་ཚས་འདི་ཙམ་དགོས་པ་ཅི ཡི་ན་སྩམ་ནས་ སེང་ 














༢76 ས་བལས་པས་ ར་ལ་བགེ་མ་ཚ ཉིས་གྱི”དཀྱིལ་འཁེར་མངོན་གུམ ས་ནས་ཚོ་ ས་ཚུས་ལ་བསོོས་ྱོང་ ་པ་མཚོང་ 
སོའ 9 ངཱ བྱས་པའི ཟི ས་འ ཆང གས། བདོ་རྱི་ལྩོ་གུས། ར.„ བག་དབད་ 
3 ་ ས་བ རྒ་འི དཀ ཁ་གོང 
ར་ག བ་དཔནུདེ་ལ་ནི་ ད་ལ་བ གཟག ངྱ་ཀུང་ ་ཆོང་ཿ བུ དའཁླག སེབ་བ 
བཿ 


རུབ 
་ལ། 
3 ང་ མཚད་པ ཞུག མངོ འའྲི་ཀས། 











༡ ' ༈ དབང་བསླར་བ་དང་། གདམས་པ་དང་། ཆེསྲ་སུ་གདམས་པ་ཀི་ནྲ་ཏུ་མང་བར་གས ཁྱིས་གྱང་ 
པ ཨཾ ཡང་ཡང: ས་པས་བཤཏུད། གྭ་ཆིག་ཀྭཧི་བྲ་གུབ་ལ་གྷ་རིག་ཙཡ་ཁྲིང་མཞི་ོ། ན་ར་པས་ལོད་པཅིག་ཞལ་ཀ། གུ བ་བུག་ལ་བར་ཞང་མངོར་བ་ལ་ཚོལ་ར་ཞིག ྣ 
གིས་ཟད་པའོ་དར་ གླ་ཆ ་རོ་ཕས། །བས་མཚཛད་པས་མར་ཐྲུ་ ༧དྲ་ཙི་མ་བྲཱ་ཤྱིས་ཤཱ་ན་ ་གསེལ་ཏེ་བང་། བཞི་མདོ་ནྭ་བུང་་ཆེ་ཤིབའི་ར་ཞིག་་ | 
4 འདུག་བ་ལའད་ཟོ་འཇུག་མཛདན བ་དུླམལ། དོའ་འགོས་ཤས་ཨཔ་བ ངུ ཨཞིག་འཛེལ་ །ི 
° ལྟར་ལགས། ད་མཁས་པ་ཆེན་བེ་ཡང་རགས་ ན་པར་མི སྒེའཾམ་གསུང་བ་ལ། མླེབ་དཔེན་ཧྟཾ ་པ་ན་རེ། བདག་ལྟ་བུས་གཞན་ཅི་ཞིག་འཚལ་ཉེ། འོནྱ་ཧང་ 


ལེབས་བ་ལ། ནཱ་རེ་པའི་གྲ་གུང་གས་ཁ་བ༔ ལཱ་འཆོན་པ། ལིན་པའི་ཉཱགས་དེ 
༈་བུས་གནང་ནྭ་བའོ་གསུང་ཧེ། མདུན་གཆུར་ཆུའི་བུམ་པ་ཐེག་ས་བ་འགའྱ་ཐུང་བ་ལྷ་ཆུ་ལ་མགས་བཏབ་བ་ཙམ་ཅིས་གསེར་ཞུན་མར་གང་། དེར་དགེ་འདུན་། ྦ 








མས་ མས་ལ ཆཱ་རོ་པས་ཧང་་བར་ས་སཱང་བ་ལ་འགའ་ཞིག་མཛ ང་ 
འ། གནས་བ མཱ བ་མང བྲེའི དཾ བྲ་དྔར་རྲ སཔ རི ས་ཆ ུཞིག་ཅསཿ ྲི་ གག 'པཱན་པཱམ་ཚོ་ག བ་ཀུདྨ་ནཱནགི༽། 
ཚོ ཡོ ་ རདུ་བང༔ སེ་མས་དཔའི་ས་ལ་མ།ཁ ཁ་སོ་པ། ཁུགས་སྣ་གན་རས་གཟིག ས་ཀྱིཿ 


གས་བཞག ལན ངོས་སུ ལི པ་གས་པ། 
ཆན་ཡ་བླགབས་པས་ལུད་བྷ། ན་ ཟོབ་ཧེ། ལཀྱཆུད་ལ་མཁས་པ ་གྲགས་ལྡན་ཤ་སྣག་འ ས་ལུང་བསྟ་ 
བཞི ཞི་ལག་བདོ་དྲང་སྟེད་ས་ གི ཚྭ་ཝྲ་པར་བམ་ཟེ ཟེ་ཧ་རྭི་བྷ ་ད་ཞེ་སྔ་བབ ་སངས་རྒྱས་བ་དང་བསྟན་པ་དཔང་དུ་བ 


དབུས ་ཀྱི་ཀ་ ངི ཤོབ ་ཟེ ན་ཆེན་ རྡོ་ཆེ་ ནི ཝོན ཁ ་ཆེའི་ཡུལ ལྭ་དྲུ་བམ། ་ཟེ་ཞེག་གེ 


་ལ་གཤེགས་ང་ཡིན། དེར་ཆེ་ས་གེའི་ 


དེ་ལྟ་ད་བུང་བ ་ལ་ མིར ི་ རླ 
ས་ནས་བཅུའད་ ཕས་རྱོད་པ་ ལམ་ ཡུ 








པྱ 
ཁྲ 
ཇི 
«4 





དཱརི་ ལུ ཉེད ན་ནི་དགེ་བཱ་ནཱ་ཡིན་ལ། དགུང་ལོ ཤུའི རབ་ཆེང་ཉིད་དུ་ལེ་གས་པར་སྫུངས 


2: ས་ས་ལ་བ ་ ་པཱི་ རྱ་ཙུར། གའི་སཱས་ནྲི་བས་ཟེ་ རིན་ཆེན 


གས་རག དད གབཞ་གག་ ི་ི རུད། དནས་ 


་ཆེ་ལག་མོ་ལ་སགས་པ་ མང་པོ་ 


རྲ་ཟདྱ་ཀང་མཛད་ སྤྱུབ་པ་མཛ ་པ་ས་འཁོར་ལོ་ཚོམ་པ་ 
ཞལ ནིབ རྒྱལ་ ་ལུལ། དེད་སང་རག་སྱའ་འིས། ནམྲ་གརསྦ་བམ་དང་། འདུན་དང =: ་བགས་ 


གཙོམ་དལ་ཡིས། ལོ་མདུ་བོ་ཞིག་ ་བའི་ ནི་མཛད། སྐར་འོང་མ་དམེ་བ་། 
བསྟན་པ་ལ་བཀོད། རིག་ཚོ་ གས་དང་། མདི་ཞྡི་མན་གད། ་ གསང་བ་འདུས་ང་ལཿ 


སཱ 


མུ་སྟེགས' མང་ ་པས་ བཊ རལས་ནས་སངས་ཆམས་ ཀྱིཿ-ˆ 
ག་པ ་འཆད་པའི་ཟུ་ ་ལང་འགའ་རེ་བཙུགས། སྒུ་ཚོའི་སྨད་ལ་རུབ་*་ 





ཕུགས་ྤུ་རན་ཊ ཆུླ་་གིགས། ཁ་ཆེའི་ཡཱལ ནཱ ་བམ་ཟེ འི ་མཐའ་ལ་ སར  ་ ངི རོ 2 དོ ལཾ བའ སོར 


སང་ཞི ་ཅེསྲ་ལུང་ ་ཟེཿ 

རྩར རོ 

པའི་ ཙླུབདམད་ཚད་ གྲགས་པ་དེ་ཡིན། ཏས ་ཟེ་རིན་ ཤརླས་སིབིག་པ་ཡ་བ། རྒྱ་ལ ་་་ 
ཆེན་ཇོ་ཇི་ ཆཇེའི་སྲས་མ ཧཱ་ཛན། དེའི་སས ་སྔཛན་ ར་ དྲལ་བ རྫི པགལའའ་གིུ་ “བཀའ: ཀཀ ཡྱིཀ ཁ་རི ནཤཱི་མི་ 


ནིཿ 





མཟའ་གཅི་ས་གེལ་ ་བཞི་བ་སན་བཅོས་ཿ ་མཛད་མ།ཁན ལི་མ དཔལ་ལན་ཨ་ཉི ་ཉི་ཤའི་ བཀབ མ་ཞི ཿ དེ་ལང་ཕུལ་གོ་ཌར་འྲིཁངས། ། 














༨༠།། ཆས དང་བར་ཉན་ཟེས་ དེའི་ ག པ་ལ 
སཱ ་་་ 
རེ ་མཁྱེན། ཆད་པ དམདོ་ཆུདྱ་ཡགས། བྱརྱ་རུབྱ་ག་གས་བ། གོང་ས |: ཨ་འད་ བཤཱགྱ། ་དང་། ་དང་། ། 
ཙར ཕྱེདཔ སྐུམ་ = ་ ངས། པའ ན་གེ་ས་ཟོཊ གྣ་འཛྲོས་པ་མེད་པ་ཡངའ། ལན་ཅི་ག་ ་འཞུགས་བའི་ཆོ། མློབ་མ་ད་གྱེ་ཚུལ་ཞིག་ལ 

ཁུད་ད་ལྟ་ཆུར་བར་སོང་། གཞངས་གྱིཉི 


ལི་བྲ་བར་ལ ལ་ལོ སྲེབ་པ་གྱིས། རྡཾ་ཆེ་ག ཅྱི མས་ དཀེན་གཅི་རྒ་གམས། ། 
| དེ་ནྲ་བམ་ཟེ་ཞིག་གིས་དུས་ འ་སི་ཉིགཔར་ཉིམ་ ཡག་འཞྲི་ོ་ད་ིལའཅམ། དོ་ར གཏན་ཁི་དག་འབུག་ན་་བ་ང། བཀ ལཟྷ་ཐོའ་ | 








ས་ཁྱིན་པས་ལུང་བསྩན་པ་བཞིན་ག་ཡར་ ་པ་རམང་ ཁབ =བསན་པ་ 
ཞུག ཅྱ་སོམ དེས་ཁིན་པ་སྔ་ལ ས་བ གིག དི་ག་ལ ལས་ནོར ལ་ལམ གི 
བ ཁ་བ་འདེབ སྭ་ཀིན་མེ་བསད་པས་ལྷ་ཁང་ཞིག་པ་ཆེར་མྱ བུང་ དི་མླ་ཐུབས་པ་དབཀིང་ ཁྲུག རྣམས་ 

ས་ཞི ཉ༡མས་བ་ག དེ་ལས ་དང་ གསད སཔའབས་གྲན་གད། ས་གལ་གཏིས་ཀཞ་ ང་བར་ལོད། མཁས་པ་སྲེ་དུག 
ི་ད་ ར་ཤའྷི་ཧོདྱ་ཧཱ་དུས་གའའ་ལོ་དརོ། རྒྱལ་བཙ་ན་ཀ་འདེ་ས ལྱ་བ་བརྱ་བསྱ་གང་ ༥ལའི་རིགས་མ་ཡི་ན་ 
དུས་དག་བཟུང་།ཆ་ལོད་མཞིན་ཅུ་དར། །གག་པ་ཉི་ཨ་ཝས་པ་ ད་པ བསབས་གས་། སོ་སོ་བ དྲོ 












483 











༦ཙལང་ ®= 


༅།། 
བ་པར་སྐོང་བཞི མ་པ་ཙམ་ལས། རརག་ག་ལ་ག་ོ་ ༧ མིགས ས་ཚཡ་གི་་རོ། ལ་ཇ ཅུལ་རྷུ་ ལོ་སྨཊ༔ ཉཱ གི ཨུས ལོ 


= 


་པ་ཆེ་ར་མ བྲི་ཀ་མ་ཤི་ལ ར་ནི་པྟའི ཙམ་གྱི་ཕ 
ན་འདི་ དདི་༤མ་ང་པཱཿ ཤུ་བ ན་ལ་མི་བྲགང་ངོ་། [རྱལ་བའདིའི་ བ་བ སགེ་ོ་ོགའད ཞ་པ དད ཤི ་བཾ་ཀ་ 


༠་ཡ་ངན་དངས། ཤོས་ར ཁས། དགས་མའབ་ག་བའའ་འདག་གྲིར་བའི་བདུ་ལས་ཅུན་དད་པ་ 


རྭའི 
དེ ་ོ་བྲེབྱངས ཁྱིཾ་པ་སཾ་གས་མཁས 
ཆལ་ཆལལ་ཧད་པོ་ཨིདར། ༡ + #ླྣ་༨ག མེ 'ཅི་པ་ནག་པ་སྦོནད་བའི་སྐྱེ་བ་“ེན་པའི་ལུགས་སུ་བྱས 


མི་འལ་ད ་དེཔ་ལྱ་ཧི་ 


ངུས ལོལ ནས་ལོ ཡང་འགའ་རེ་སོངབ ཡི་ན ་པས། 5 ལོ་འཆད་ང ་ནྣམས་ གྱིལོ་རྒྱས་-* 


{ འབར་བརི་གཙོ་ 


ད 








༣༣ བ་སོད་འཆར་གགོུ་ཞེས་ལ་ུག་བྲསས་པ་ཉོག་ ག་གག་འཁོད་པ་ཅུགས་ག བརྟན་དྲུ་བུས་ནས། གརོས་ ད་ལ་མིན་པ་་ 






འདོད་པ་ཡང་ རྫས ཁེན་པ་ དུག་ཡོད ལོ 'འཁྲུལ་ཁ་སེལ་བར་འཛུཾར་རོ། །རྒྱལ་ 
ེ་སི་ཤཱལ་དའི ལིལ དལ་འ ལིགཏ། རའ གྲི་་། ཡིན་པར་ན་ ་ཟརྨ་ཡུགས་སྐ་ནམས་ནས་པ་།ི། དང་ཡིད ། 
ཁོང་ལ་བརྫངས་པ་འི་འགྲི ཅང་རྣང་། རྒྱལ་གྲིད་ ལྷ་སྱཱམུ་ལོ་ བསོ ལ་ལེབ། ། འབད བལ་ལནཔད '་མངའ་བདག་ ཅི་ལ་ཡུང་ལུད འམ འདས།། 
རྒྱལ་བ་འདིས་ གིག ཆེན ཅིག ་ལ་ལ་མཆོད་དེ། དེ་ ་ དུས་གྱི་མཚན་པྱ རྭའི གང་ ེ་ོ དབཚནབྱར་ཁྲ། ཀ་ག ག་འ །གཞུང་ 





_མཡང་ལང་ཨ་མེ་ག་བྲཝ་དང་། ཤརྦ་ཐོགས་ས་བྱི་རྭ་ཧྭ་བ་མངོན་ཤེ སྨེམ དིཝ་་ཀ་དཔྫད་དང། བྟཛརྟའི་ཏར་རོ། གཞན་ཡངྡ་ར་པན་དས། 








༨85 ཀླ རཀ ༄༅༅་ ཕལ་ཆེ་ར་བཞུགས། ན་རོ་པའི་དའས་སློབ་ ལ་མཆོག་ཌོ་ཌྷི་པ ངང་། ཀར་པའི་ལྕཾ་ཚུས་ 
ཨཾ གཞུནོ་དགསལ། ཀ་ས་དིཔ་ནིརཱ་ཇེ་ནལ་འྱྱོར་མ།ཁོ་ན་བླམབས་པསྭ་མཱནྷ་བགསང་ཤས་ཞའ་ ས་བུ་ཏེ། ཅི འདོད་གསུ། ༡ིཉྱ་ཧག་འབདཟང་བོ་ 
- མ ད་ཞུས་པས་སྟིང་གར་ཟིམ། དེ་མ་ཐག་ཏུ་དངོསྲ་ཐུབ་མང་ལ་ཐེབ་པརྦ་ཙུར་ཏེ། དུར་ཁོདྷ་ན་མས་ [ལུག་དང་། ལྕེ་སྦྱར་ལ་སོགས་པས་ རྭ་བྱེང་ཅིང་མཆོང་པ་ 

ཞྭ ཌའབུལ་བ་སྐ་ལ་བ་ ར་མི་ལན་པྷ་ནམས་འིས་ཆུང་མས་མཐོད་གརྦ་བརབ་གྲགས་ལ་འལ་འྲ་ ཞིག་ དྭ་ཧཱད། རི་རི་པ་ནི ས་ལྟ་བ་ག་ས་རབ་ཞིག 
 ཧྱཆཱང་བ་ཅིག་བུང་། དཔལ་ནུ་རོ་པས་འཁོར་ལ་བདེ་མཚོག་ལ་བཉེན་བའི་བྱསེད་ཚགས་ཅིཿགདམས་པ་འུང་དུ་ཞིག་བསྟན་པས། །ཁོ་ན་བྒ་མྒམས་པསྲ་གུང་པ་ 
| ཟེབ། ཚོས་གང་ལ་ཡང་ཚེགས་པ་མེད་པའི་ ཐས་སྩེས། ནགས་གྱི་གྲོག་ཆགས་གཏུག་པ་ཅན་བསྲེ་རུ་ལ་སོགས་བ་བཀུག་ནས་ཆིབ་སཤིང་གཤེགས། བེའི་ 
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བསྒུར་རང་ལང་བབན་ཧུ་ཙམ་ ་མངའ་བར་ཕུགས། ཧས ་པ་ འཛོད ལ་ལ་བ ཆེ་ཧེ། བེ ཀྲ : ཅིག་ཧུ་རཱ་ཏྐའི་ དམགྱྭ་བུང་བ་ལ་འཁོར་ལོ་ཛེམ་བའི་གཉོར་མ་ཆེན་ 


ཚོ་གར་ལེག་གི་དམག བ་ལ། ཁྭ་རྣ་ང་བིའྲི་ཧུབ་ཕོགས་ཧི་ལམ་ཞིག་ཏུ་ཚབ་མགས་ཧི་ཉེ་ན་འབྲེ་ལ་ཧུང་ཟ མཛནད། གར་ལོགྲ་ནམས་བོངྲ་དུས་ 
རྩ ཚོད་མེ་ར་ཁ་མད་མཆོང་དས་བིདུ་ ག་གོ། པྲ ཤཱ དགུ་བ 
འཁོར 


¡ 


“པར་མྱ་ཆད་ལཾ་མ།ཁས། ཡང་ 


པོ་ཞིག ་རོ་པ་ལོ་༩ གཾ ་ཏེ་ཁྭ་ཆུང་ ང་། ཀྱེ ° མང་དུ་ 
སད་པ མ་བ གི་བ ལཱི སྟི མགཟི་ལུ་ བུ ཨསང་ཁྱུགསྟ་གླ་ཞོ། ཨོ ཨོཾ ཨོ་ཏཾ རང ་བའི་གནསྱྭ་རཱང་ད་ པཿ ས་བྲས་འཁོར། ཐཾ 
གོས་པ་ ལྐུ ར་ཡོ་ོས་པིརིས་ཅི་ 





: ཀྱིལ་འཁོར་དང་། འཇ་དཔལ་དང་། བསེ ལ་ས 'གྱཾ་ལྷ་དཔགྭཏུ་མེད་པ་ཞལ་གཟེགས། 








བོན་ པའ་བ་མང་བའ སྭ་ཁྱིར་ 
(6 །} གརའའོཡང་ལོགིཤས་ཁིར་རོག 


ད་བ ་གཡོ་བ་མེ་ད་པར་། ང་བ་ལ 
་ རི ངོ ོ་བས་གསལ་ས་ག་བུ། ཞག་ས དད ཏའ 



















ཞུས ཉེ་རེ་གཅི་གྲ་ཏུ་བ མ་པཁས། བཤེིད་རིམ་བྲགགསམས་པ་ལསྱ་བརྱ་རང་བཅེམས་དྲང་མར་འགགསཔཤིང་གུམ མ་མའི་ མས་ མྱོང་སྙེ་ས ཁྱེ ལས་འགྲོ 

༤ ་ཡིན་ སུད ལྒ་མཱས མི་རིཿ རུ ོི་་ སྤུ་གུས་ཅཆོ། གྐག་མཁ 1 ཅོ སླ་གས་གྲ་ ས་ དང་། དགོས་དན་ལོད་ + ང་བདུ་ 
བྱེད། ང་བའི ོག་བོའ། ཟས དུས ་འདི་ར་ རར ཟམས་ཧད་དང་། དྲས་ལྱིཿ 

ཐུག ལ་བར ཚི ག་འཕགས་པ་ ཛཿ ་ དའི མ་ད ི་ལལ་བགཅོས་པ ཡད ་སྲངས་ཏེ་བརོཿ འགྲུངབ།་བརྩམས་པས་་ 

ཅགྱང་ལྕས་ཅང་ཐཕཿ 'ཧུང་ཧཱེ། ལན་ཅིག ་མནལ་དུ་ ང་བས་མནལ་ བཟ  ཁེ་ཀྲ་མ་པཾ་མེར་ ནཾ ཞག་ཅེ་ས་ལུང་བསྟན་བྱུང་། ཁ་མ་ལེགས་པའྲི་བུ་དང་ ་ 





ན་ཅི་ག་དེ་ད་སོང་བ་ལས། སོརབྱེར་དེ་འི་དུས། ནྷ་གྱི་ཞོར ཀར་ཚ་ལོ་མ་ དེའི་ཆྱེན་ཁིས་སྣང་བ་ཟམས་ཅ་ད་གཱ་མ་ལྟ་བུར་གཟི་གས་པའི་ཉིང་རེ་ 
ལྷ | ད རྣ རྱ་མ་ལྟ 











ཿྲ 





› །ནོཌ ༅ཞིས་གྲུསངས་བ་ཅནྷ་གིས་ཨུགྱ་ཆུ་ཆ་ན་ལའི་དངོསྦ་ཆབ་མོང ཐོབ། དགི བ་ཨ་ 
ཧ་ཇིཿ ལན་ 


་ལགྲ་དུ་ དི་ཏིང་དེ་ ཁིན་གམ། 


ཧན་སྩི་ས་པ་ 


ནམ་ཡྱེད་ན། ག་པའི་ལཱ་ཨ་ གོ་འ 7 དེ 


ནམས 


དོ རོ པའི་རིག ་གནས་ཀྱུན་ལ་མཁསྦ་ཀུང་བླ་སྙད་ག བར ` དག 


འགའ་རེ་མཛ་ 


བ་མ་ཟམས་ཙ 


རར #ྣོའ༽འ 


བཀྲེན་པ ཞིག་ལོད་པ་ལུ 


་འབྱོར་པ་ཞི་ག་ཿ འིཿ་གདནྲ་དུ་འྱའོན པའི་ལ་སྲ་དུ་ཁོར་ལ་གཞསཿ 'གསར། དེན་ཕངས་བའི་གཏམ་བམས་པས། ཁྱིད་བྷཆི་ཉྭ་ནལ་འ 
ཧྭ་ཧྟེ་འོང་། ཡ་ཟེང་པའརི་ཟབས་ང་ཁ། ་ཡོད་དེ་གསང་། གཤའ་བརྡ་བསལ་ས། བྱི་དའོ་གིང་འྲབས་དང་ ཙནྡན་ཁྱི དྲང བསོགས་སྟ་ ནྲ་ཧིསཿ 


= པ་ཡ 
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རིའི་གདུན་འཁོར་ནས་ལུཁོ་གྲ་སང་ ཟི ཚུར་ལམ་ཞོར་ 
བྲིཀ་མག་ལ་ཁྲ་་འི་ཟོ 
ཆམ ཁས་པས། ཆ་ས གས་ལ་འགོག་ལཞི། 


ཝེར་བ་བེ་ 
ཀསྣསྣྣ་་རོ་ོ 


་འདི་ཚམ་ན བ་མ 


དགིན་ཧུ་ཇྡེདྲ་ཧུང་ཞེས་གགས་ག། 


ན་མའྲི་བིན་༔ རྨབ་ས་ཤིག ་མཚད། དེ་སྱ་ཧང་བླ་སབས་བས ལ་དེ་ཅིད་ ཉིད་ན་སྭ་ཆལ་པས ས་མངའ་བར་ཆེར་གཏོད།། 
བ་ཞེབྱཾ་བཱ་བྱ་བུང་གཱེ་གཞང་འགས་སཱི་དང་། 


'ཛཕུལ་ བལོཡི་བྱ་བུདའ། འ་བ་ 


ཨོ ག་དཔ ཐ་ས ་ལ། མི་ལམ་དུ་འཇམ་དཔལ་ཁྱིས ཆིས 


གྲགངས ་པས། 


ང་བ་ ས་པ་མ ་ལ་ 
གྲ གྷབ་རིས་འདྲེ་འི་འབ་མ་་འའི་ 
ཕན་བཟང་བདི་དཔེ་ལ་ སལ་ནག རྫུས་ཤརྱ་བངབའི་ལློན་ནོ། 1 ་ །ཆྱལ་བེ་ཧེ་ཡ་པཱ་ལ་དང་། ནེ་ཡ་ད་ལའི་དུས་ཁི་གཏམ་ 


ཚད་ ་མ་ལའང་་ 
བ་ནི་འཕགས་པ་ཡིན ་ཡིན་ 
་པ་བྱ་ཚ་མས། 






སྣང་བ་ནིཿ ཕས 
གི 














།ཞེ་ ་བཱ་ལའི་བྲ ཨ་མ་པཱ་ལ་ང ཕིན་ལ། དེ དེས་ལོ བྱཅ་གྲསཱམྷ་ཆལ་སིད་བྱ་སྐཱངས། 'རིང་ལ་ 
ལའ དབད་ཡོད་ལག་ ཆལ་སི་ང་མ་ཟི་ནྷ་གིས་ 





༢༡1], „3 ༄༅།། 
ཨཱ སུབ་དཔོན་ར། ༢ རོ སྭ་རྡོ་རེ་གདན་གི་མཁན་པོ་མཛད་པའྲི་ད་ ས་ལི དྲ ཨ་་རོ་ས་། གུས་པའི ས་བུ་ 
¬ གས་ཏ ཁི་མས་ཤཱ་ རླུང་གཅས་ཞུས་ལོ་བ སྱིད ཡིད པབ དག་ལས ག་ཧས་དེའི་ མཧཱ བྲ ལ་སྣ་ཆུལ་ 
༧ སཱིད་ལ་བྱཅཱ་བ ཙམ་བ ད་དང སིི བཞུགས་པའི རི ་སྭ་ི་རིཿ བ་མ ལ་ཡ ཛོ ་ཐྤཾས་པའི་* 
སླེབ་དཔེན་དེ་དགྲ་ཀང་ཅི་ ས་པར་ལྲགགཤང དྲག འི་ཚད སས ༄ལ་པ་འདི་ཅིས་ཅི་ར རཾཱ་ཀ་རཱ་ཨཏི་དང་ ས་འི་ ཉང་ལ་དུང་། །། 
ཆོསི་ླི་པའ་ལྷརིཏ སུམྱར་ཙཾ ཿདུཧ་ཛོ་ནཾས་ 


དྭབུ་མའི་སེང་བེ། གཞེས་གཏེན་གསར་ལ་གྷེ་ཐུགས་ སཱསྔ་ཝ་ལདང། གཞག་ཛཱ་ན ཱ་མི་པ་ཞེསྱ་བ་་ལ་ཡགས་ པ། 
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ཨྱིའགྲོ་བའི་དོན་ཁི་དས་ཡིན། མ་ ཚི་ཀ་གཱ་དང་། ་ཅརྦ་རབ་བ་བལ་དང། བལ་ལོའི་ཡུལ་ད་ལམ་ཟིང་ང་སཱ་མཆེདདང་། : 


་ལ་ 
བ་ལ 
་ཀཿཔཿར་ངོས་ལ 


སྐྱེང་འབུམ་ཕྲག་གསུམ མ་ར མཧཱ འགྲི 


ཁང་༈ 


སོག ས་ངས་འགྲོ་དེ མཛད་པའྲི ་མཁན་ཤ། སྒ་གཅན་འཛན་བཤེ ་ཟེ་རུབ གསང་འཇུས གྱི་རས་ཁྲི ་བྲེ་ས་ཿ 


་འཞིན་ བས་ཟག་གཙེོད་པ་ནི་ལ་མཚན་གི་གནས་ 


ཊང་། རྒྱ་གར་ཛྱ་ག་ 
ི་ོ བལ་པར་ཞན་ 


ངུ ལ་ག 


ཆེ 
་མ་རྒྱ་གར་ ཀབ བཿ ་་ གཟུད ཡཿ ན་དེ་ལང་ དི་དུག་འཁབ། གག་བསས་འི་གངོསས་ ་ཝཱ་གཙན་འཛོན་ད། གྲུབ ཤོ 





གཙི་གྲྭ་ཏུ་གགས་ཆེ་བ་གཞན་ ཡས་པས །རྒྱལ་ཛེ་དེ་གསུམ་ཁི་རིང་ལ་བསྟན་པ་མར་འཁྱུད་བཞིན་བ་སྦྱངས་མོད་ཀྱི། 


ཁྱད་པར་སཱཾ་ ད་ང ་ཏ་ཆིཿ 
པཿ ཁྱིན་ལ་ཆྱས་པར་བཤད་ཅིད། གཞན་ལང་པཌ ཟུབཅུ་བྲགང་བ་ རོ་མ 


7 ད 





༢༡ 3, ༄༅༅་ ག་ཛརྦ་བྲ་ས་ལ་མེད་པས་ གྱེ་གངས་དཱ་མི་བགང་ངོ་། །ཨ་མ ་ལ་དང་། ཧ་ ༥ཕ་དང་། 

ཨཱ ལོ བླེས་ཀྲུགས་ཅི་གཏམ་ ་བ་ཝ་པའོ།། ཧུ ད་པ མླཾཔས་བླ་འུ ྲ་ལ་སལ་ཡིག ཁིབ གཞོན ྱ་རྱལ་གིད༔ ླི་ 
མཁའ་ཐུར་་ཚ༔ ཅདྷ་ཆས་པ་ཞིག [བྱུང གི ་གིད་དུ་འཁོད་ནུང སྭ་མརབ་ན དབན ཆོཔ་ས་་ཀའརོ་ 

4 བྷཾ བརྨཆ རཁས། འགེ་ནས་ལོ་མ ས་པ བྲི་ཀ་མ་ཧིཿ འི་འ གཁན་པརི་སུནང ལོ དཾ ཁས་ ན་ཆ ་པ་དང་མི་འྲད་ པས 

: ི་གླི་ ོ་དང་། གཉན་དུ་འྱགངིབཡི་དགེ། ང་ ཇ་རེ་ལེང་ཅིང་། ི་ ཞས རིའྲ་དངས་གཁྱ་བརལ ཚར་རེ་ 

འདུ། “གདན་དྲུ་ཟུལ་བས་འཚོ་ བྭ་སྦྱར་བའི་ཟེག་ཆེ་ན་མ་བཞི་བྱཅཙཱ་རེ་དང་། གཟོས་ཁགྲ་གོར་ཧིས་བྱར་ར་ཉ་གྲུཆབླ་གབ་གིང་ དྲསྲ་ངྲསྲ་སུ་ཉན་ 








༨༡༨ 










ཟོསྱ་ཀི་དགེ་གླང་ཁྲི ཁ་ལུག་རེ་འཚོག་ས་བྱ་ཤང་། 
སྭུ་རབྱཏཱ་བུང་བཱཿ༔ མས་ བས་བ ལ་རལ 


འདི་གཉིབ་དུས་ྱི་དབང་གི་ས་བསྟན་ 


དུ 





དཾེི 


ཟེ་རྷ་ཆེརད་མཛཿ དེ། དེ་ ༣ ལི་གྲ་སར་རབ ནམས་བིར། ག་པར་དར་ཉེ། བར་ 
རོ + འའ ཐང ྱི་སྱ་བདིཔའ ལློབ་དབེན་ར། ༡ འི 





ངག་བ འགལ ཤིག ི་ 


པ་མཟའ་ 


བ་དཔན་དའྱིལ 7 ་ ི་ 


གཅིག་ཆར་ལོད་ཆིད། དུ ཧ་ 
ལསག ཀང་ལི་ད ཆུ 













༢ཧ། ཀླ། ༄༅།་ དེ་ཡ། བ་ཡི རྨ་པཱ་ལ་འ. ས་བ་ཆིན་ཆང་ནས་ ལ་གི་གུལ་བམས།་ ངང་། ག། 
ཨཾ རྱྲབར་འཐུབ་མདལ་བཀལ་བྲ་ཆོ་སྔ་འཤག་གདའཡིཔལ་དོ ཞི མོ་ཆས གིད། 
-± ཤྷཱ་ཡིནཱ། ཨཱ་ | ཨ་ག་ར། ས་ག་རི། ཌི་ལི་ལ་སགས་པ་ནམས་ བྲ དུང་། ཁུད ཁདབརྨ་ཀ་ཤའི ་གགངས་འཇིན་པ་ཆེ་མང་ཇེ་མང་དྲུ་ཁུར་ལ། ཀླ་ ཀ་ར་དང ཀི་རླུང་ 
4ླཾ། ཏ་དང་། མིམ མྲ སུའང་ནཱ། ས་མང་པོ རྭ་ཆུར། ཧཱཾའི་ཛཱ དྲུ་ནི་སངས་ཆུས་པ་ཚོཿ ལས་གྱང་དར་བཙམ་དུ་དགེ་འདུན་དང་། ནལ་འྱོངོར་པའི་ 
$ རྟག་པར་ ལ། །ཟླཔ་དཔ མགས་མེརའྱལང་གཞག་འདི་ཤི་སབིཞུ་བཀང་། ཟགས་ཆེ་དང་། ཆུས་མྲུག་དང་། དབའྱི་འུག་བྱམ་ཚོགས་ལས། 
རི བའ ཡ་ས་པར་འཛོན་པའི་ལོལ། ་དཔེན་ཆེན་བ་གགས་ཆེ་བ །བུང་བའི་རི ཆི་རིང་མ ལྟ་བུཌད་ཡང་གྲགབཔ་ལ ་ཕྱོགས་མཐུན་དུ་དེ་ རྭ་བུང་བར་ཡང་སྣང་ངོ་ ། 











† 
§96 








དེ་ནརྱལ ་བ ལས་ཁ ་བཅས་ པ་རྣམས གྱི་དགོ་ཁབས་ཿ པཿ ྱ་ི་དབྱ གམ་སཙཅན་ རྣམསུ་ ་ལ་ངཇག་ འག་གབཞག་ལ། ་བ་ ་བུ་ལིན་པས་ དེས ་མཆཛང་ངབ པའི་= བ ལྩན་བཙོས་ ཁྱུད་པར་ཅན་ 





རྣམས་ལ། གྲི་ཤ ་བརྡ་གྐུང ་བ་འི་གློབ གའོ མས ཧཱི་གསུང་ལས་ ་གུས་པ་བསྩེ: ཧེེད་དགོས་ཤིང་། ས་བ ད་ཆི་བར་ཡང་ 
གགློག་འོ་ རྒྱལ་གི ལ་བ་དང ཧུ ས་ཆུ ལུདལ་ནས་ུང་ལེ 
ས། དཀལ 1 དྲ་བ ལ་འདས དདེ་ཇེས་ལླབ་བླ་ ལ་གཅིག རྒྱལ་ 
༄མ། དོ་གསྣ་ཟོན་པ་ལ་ཝ་ལི་ སྤ་བ་བས་ཆལ་སིད་ཞོག དོག ལལྲ་པ་ཡཱ་ལའི་སོ་དཔོནྱཧ་ལཀ་ད་ག་འརོ། རོ ཆེ་ག་ 


སི སངས་རས | ་བཞུགས། ག་ལོའི་ལ༔ རྒྱས ་དགྱུས་མ་ལྟ་ད་ན་ །སི། བད་དུ་འགྱོན་ཁར་ལང་ཨ ་ཧེ་ལཱཀ་ར་བཞུགས་རྒྱ་བ་བྱས་འདུག་། ་ནའང་། དང་ 








༢༠༡7 „3 
༦ བའ་ བྱག་་དང་ས། རླལའི་ སྲན་དེང་བྷསེ་ན་ལོང་མ ངོན་ལ། བོང 
ུས་ཞཱ། ལ་ལ་སེ་ནྲ་ཧཱལ་ཡིད་ལཱ་ལོད་པ རུང་གར་ཆ། ནཱ་ལུ། བདོ་དུ་འཁེར་ 
ཟླ = རི ཡ་ང 
ཨཨ་ཛྡན་ལ འ་ར་གས 
། ། པཱ་ལའྲི་དུས་སྐབ་ ལའ་ 'ཤུའི་བ་ ས་ཏ ར༨ར་ 


` བཱར་ཧཱིཀ་སེ་ན་ ཡས ང་ག དདག་གཡ་སམརྒོ་ཆལ་བིད་ ལི་དང 
ཆེབ འའ ཉིབག་གསལ་ཁ་ལི་ལ དལ བཞི་ཅ་ སྡམས་པ་ལ ་བྱརྒྱ་དྱ་རུ་ར་ 
། །དེ་དག་གི་རིང་ལཤྭ་ཐཱ་ཀ་རྭ་གྷཏ་དང་། ཡི ན་ཡ་ཀ་པཧཱི་དང་། དིཤས་ལགི་དང། མས་ལ་འ ེིད་ 








28 ཡལ མ་པར་གགས་པའི་ལྷུ་ ་རྲ་གྱྭལ་ལ་སང ས་པ་ཅས་ཧཱ་༩ རརེཊ་ ང་བ་ཞི 'སྲ་བྲུབ (མས་སངས ཆས་ཀི་ང ོ 

ཀ་ག གོ་བོ གོ་ཆ 
ན་ཛ་ཀ་རྲ་ རི ས་ལ་ ཧཱི་མིངྫཱ་དང་། མཁས་པ་ཆེན་ ལས་སྣ ི་ ི་ཀང་། ཞོས ཟླ གཱ ལ་གཞུས་པ་ མ་ 
ཧི ཇེ ཐིན ༢༡༤༢ ཡེ གྔའི་མཤངམ། བྱོན་ [ མ ཁླི་རིན་བབཤགས་པ། །དི་ལ་པ༩ ཤཱཧཧཾའི་ལ ་རྒྱས་ནི་ 
གྲགས་ཆེ ་རྟར་ཡིན་ལ། བལ་བ ལ་བའོ ལ་བའི་ག ནྭ་ཅུང་ཟད་མཛད། ཙི ལ་ཕེརྲ་བད་བརའིང་དང་འཇོནད་ 
མས་གང ཡར་དུ་གསུངས། སྦྱོད ཅི་བདར་མཛདདོ། །སླབ་དཔན་མེཧ་པ་ར༧ལིཏ་ ཕ་རོལ་ཏུ་མིན་པའི་ཟེག་པ་དང་། རིག་གནས་སྱི་ལ་ཤཱཀཿཤཱི་་ 











རི་ཅིད་མཁམ་པ ས་ 
| མཞས་དགའ་ ཞ་པ ེ་འཤོད་ི ཕྲི་སོ་ོ་སར་འོདམཛནོའད 
ཟླི ཤྱིན་ ག་ས ག་ལོ རླ་ག་ཅ་མ་ུ་ཨཾ་ རྫས ཀལ ལུ ༤ ལ་ལིན་སཱ་ང་ཤ། | འེལ་ཨཱི་་ སྣལགས་ཨྱི་ལོབ་ད། དཡ་ 
དང་ལྷ་ ེ མས་ཀགྱིས་མ པ། ཟགི་ཆི། ི་ག ཤིདུ་ལ སྤུ སེ ་དུགགི་གཏམ་བུང་བ་ 9 ་ དབང་བ ནྡ་ཚོད་ལཿ “ལབས བ་ྡ་གུ་ ཤི པ་ 
ཡཾ ཟ་ མ་ ཨིན ཨ་སུ་ལེན། ཛཟ ལ་ཆེ་སྨོན་པ་ལ་ལྟ་སཱ་ཁས་མཛད་ངས་ཡུས་རེངས། མ་གྷ་ཧཱ་འཇོམས་པ་ལང་ལོ་གཉིས ཀྱི་ཝོན་དུ་ལུར་བསྟན བ 


1 མ་ཡིད་བརན་པ་མང་བ་དེ་དུས་ནས་ཁ་ཆེ་དང་བལ་བར་སང་། མ་གྷ་ཧཱ་ཧ་མས་མད་པའི་ཚེ་བརྱ་སུགས་སྭུ་ཐོན། ཏི་རླུ་ཧུ་ཏིར་ལམ་དུ་ནགས་ཁི་མ་ 1 


རཿ 





509 








རུ་ླགང་ལལ་ལུ་ 


མནལ་ལམ་དུ རྗེ་ལག ི་ཆོབ་ོ་བནཔ། ཁྱག བོ ་འསྱིིུ 


ས་མཛད་པ དབང འྱས་ཏི ག་ཁག་ས་ས་རུགས། གབག་ཚད་ཙུམ་དྲུ་གེལ་བརྡ་བུང་། ལལ་ལོའི་གལ་དའོ་ ོ་བི་དོན་ཆེར་མཛད་ཟོད། 


གུམ་དུ་ དུ་གཟིགས་པ་ཞིག 


མ་འབྱང་གི་འགྲེ་ལ་པ་མཛཿང བའི 
ལེ་ཁང།། ཧཱི རྗི པི ཐ་ ཟླ ་ ྲ་ པ་ངོ་མཚར་ཅན་ གས་བཞིག་ཡི་ཤ་པ། ི་ོ འབུག 


གཞན་ག འི་ག ི་གཞས་ཟས་ཅང་ལ་ཚ་སེ་ལི་ གས་གཟིང གཟིག ས་པ་ རཀ ་ ག་ལིཿ ན་པར་ 


སྣང་ནའང་། ས་སེའི་ལྕཾ རཿ སཿ 
དགུང་ལ་བྷརཆ་ཙ་མ་ བཞང ་པ། 


་མཐེང་ཤེས་མྲ་བུང་བས་འ་ ་བཤད་པར་ ཛོ བཛྲྭ་ཱ་ནི། བས་བཅུ་བའི་སླེབ་མ་དུས་ད་ཙམ་ ན་ལང་ 
དན་རེས་ སཱ ཡང་ལ བྱ་ཆར་ཉེ་བ བཀིས་ཤིང་། འགོ་ཿ ་བའི་དོན་ཆེར་མཛར། བགྲེས ་འཁོགས་པའི་ རྣམ་བཔ་ མི མངའ། ལྷེ་ཕྱོགས་། 











༡༠་ ཧཱཿ ང་ལཱག་དུ་ཨ་ཝག་སྔ་ཅི་ཟེག་ལརྡ་སིན་ཅིངྒ་བོལ་བུར་མཛད་དོ། །སེ་ན་བཞི་པ་དེ་དགུ་གི་ 







སྭ་ཁུཁེ་འགེལ༔ སའ ཟིལ ཛིར ་མཟའ་འ་ ན་མ་བ ཤང ཨོཾ ཏཾ བུརི་དང་། བླ་གོས 

 ་ དྱ་བུས་ ། ཧ་ཟས རི གདག་ཟེ། ཅདུ་ཟེ་ལ། ས། ནུལ་འུ རི་ལ ཐེག་ཆེ་ན་པ་ འགའ་ཤོས་ 
འ་ཅོས། ལབཁིཙི་ཆེ་འབག གོ་གི ཞི་བ་ཞན་ མེག སཱི་ ཚིན རུབ ལྟར་སེང་། ང བྲོ་མ ལ་དང་། ཨོཾ་ 

¦ ངའི ཁའ ས་བསཏཾཨས་པ་ཤཱའ་བ་ ་ར་ (ཀ་འདས་ནས། སླུད་སབས་ཆ བརྒྱ་ངས་ 


པ་ལས་ལ་འགའ་ཞིབ། བད་བརྒ་ུར། ། དེ་ནས་གྒད་ངང་། ྣྫིགདྫེྫྲྫད་ོ་ རྷུཞའྱི་ཆལ་བྭཾ་ཟ་བ་ཞེས་བཱཿབྱ་ཐུང་། དགེ་སློང་འགའ་ལེན་ 










་མང་བེ་ལཀས ཧུ་བསྫག་ 
ཆལ་ལོགི་ལོ་་སབསྭ་སིླ་ས་ཏི། ག་་ག་ལ་གས་ལཞིདུལ་གཞན་ད་ན་གགནས འྲ་་གགི་ཆྱའ་མཁ་ྱོས་གཡོ། འི 
རར ཛིམས་ རྱ ཟི ཧེ ལ་ང པའི ུལ་ཛག་ད་ལར། གོ བ་ རླིང | 

;: ྷ མཁས བ་ཚིགའ་ཆིོ། ཀཱ་ལཀ་རྭ་ ་བཞ་ས་བྱའི ཆེ་བ་ལ །འ་དང་ དངང་བོ་ིས་ཛིག་དང་མོངརོར་ གུ 
བས་བ བ་མ་བ 
5 བི ཟོ ལུ ་ལ་སགས་ བ་ཡྷ་བྱ་བག་ཡོས་ ་དང་། བཌྲ་ཆུང་ཉིག་བྷྱཆ་ཙམ་ཤར་ཕོགས་ཟག་རིང་བད།ཁང་དང་། 


མ་སཾ་ཧྭ་མ་ཤཱིཛྙཱན་དང་། ར་ 











= 








5༠༣ ` ༄༅། ¬ རླ་སུ་ཉད་དང་། ཀཾ ་བོ་ཛ་ལ་སགས ་པའི་ཕུལ་ན་ 


ས་པའརི་རྒྱལ་བ་ 
འགལ་ལ་ཟེར། བ་ལམ ྡེ་རཱ་འཀས་ཞིག་ན་ 


དྱ རི ད་དཔ 
ཿ བརྡ་ངྭ་ཏུ་རྟུལ་ལྭ་ལུང་ལེན་དགོས་ ཚི ་བོ་དཔང་ཟང་ཧ་ འར ་བ ༄ྱར་ཧྟེ། དགགསང་རརག 





རྣ རཾ ད་གབསྲ་ག་ཝབ་དང་། ང་པ སེ་མས་ཅན་སྒྱི་ སུནཀ་ིལག་ལྭ་དོག ཟའ་་མྱ་ཆར 
* གཾ་ཕལ་ཆེ་ར་ཞི་ ན་ང་ ག་བ 
པམ ལི ར་ཝྭའ་ན་དང་ དྷཱ་སེ་ན་དང་། 


མསུ་སོང་ནས 





ངོ །བ 


མ་གྷྭ་ཧཱར་བ་ ན་པ་རྒུབ་ང།ལྔཚ་¦ 


བས་ རྣ་འི་ཆེས་ རི | 


་ཆེས་འབྲང་ དགད ཞིར „།ངེ་དཱ་ ནཱ་མ དད་ཡད་ 


ཤྭ བུན་པའི་ལ 


བས་ག། །ཁད་བརྡ་བྷཇ་སེ་ནའི་ངུས་པྷའི་་ཆེན་བ་རྦ་པུ་ལ་ཤི་བཱ དཱ་ལློབ་འཞུག་། གོ་ས རན 


དན་ལ 


དའེ་བ་བཏི ཉ་སཾ་ན་ལཱ་ས་ག 


ན་པ་ལ ལི་ཆོད་བཅུང་ཟད་ 







- 








སྤུཧཱ་མྲི་ཧཱི་བྭ་དྲ་དང་། ། 





508 དེའི་རྗེས སྲས་པ་ ལ་ཧ་ཧ བན མས པཐུང་ཞིང་། དེ་ང ཊག་དང་དུས་ ་མ་ཚུངས་ ་པ་ཅི་རིག།ས་ གས་པ་ག ་དྲ་དང་ ཧིཌཱ་ཤྲཱི་ཧྷ དྲ རྣ་མ་གྱི་བ་ཁྱང་ཐུབ ་པའི་བསྙན 


འབད་པས་བཟུང་ ཏ་སེ་ན་འདས པའི ནི་བ ཆཿ ན་བསྙན་ཕ་ལ་མེས་པའི་རྒྱལ་ཕྲན་འགའ་རྡེ་བུང་ཟེར་ འང་ལ་ ད་ 
འདུ་པས་གྲུ་ཉུད་ངོ། །ཧཱ པོ བདོལ རི གི་ཆད་ཅིང་། ནྭ། ཛོ བྷ་ག ྩིྩ ་ ཟང 
ན་ཆོ ་ཆོཿ དི : རྐ་ཟམང་ ཅད་ལ དབལ་བ  ི་དང་ཛྲ་ ་ཟེ །ཟེ་ལ་དུད་ ཕཊ སང་སྣ་ཧག་ལ་དད་པས། ་རྲོ་ བསྒུར 


ཀི གི ལེག་ས་པར་གསོས། ཚི་ཤ་རྲི་པྲ་བྲཌགས་ཉེ་ཆོས་གཞི་བཙུགས། ནྭཱ་ལྕི་ནཱ་ར་ ཡང་ལྟྷ་།ཁང་རྣམས་ལ་ མཆོད་པ་ཆེ་ ་རྩ་བས། ཞནྲ་ཧང་ཆོས་གཞི་ ཙཿ 





; 
ཇེ་གདན་དུ་མཆོད་བ་ ཆེ་ན་བོ་བས། ལྷ་ཁང་ཟེམ་བཿཅ་ད་༩།ཞིག་གསོ་བ། ་དང་། ་ག རི ྷ རྐབ་སྭ་སྭཱ་ཧཱི་ཧྷགས་ | 
0 





༡0 ཧཱ ༄༅། ་ །ཆེན་ལོ་མྱ་ཚུགས་ལོ། ྱལ་པོའདི་མོ་དི་ ློ་ང་འ ི་འདོསགོ་ལ་བྱས་དང། 


ཙམི་སོང་ཟེར། དེ་ཁྱིཿ ཆད་མ་གྭ་ངའི་ཕལྔ་དྲ་ཆོས་ལ་མཆཚོཿ ལའི ང་བ་ནི་ ང་ལ འིིཿ རྡིམ་བ་ཝི སིད་འཛན་བ་ཡ བྒྱ་ལུའ་ལ་ཨ་ 
ར་ལ བྱི་བ ཟོ ༢ཞེས་ བ་མོཌརི་གདྱ་གུར་ དཱ དེས་ལུལ་ བོ་ཆེ ་ཆེ་ར་ལ་ ས་ལུ ཧྱི་ཁིར རའི འི་ས ༈ ཨ་ཌ་མ་ུད་ 
ཤཱ ནའ་པའི་  དུ་བདམཧྲི ང ཆོས་ག།ཞི་ཆུང་དུ་ འགའ་རེ་བ གུས། བསན་པ ཅུད་ཟད་དར་བདྱ་བས་ལོ། ལལ རྫ ས་ལོ ས་བྱོད་ཙོལ་ 
རྨིམ །བའིབ་ག་ཞི་ལ་གགང་ ་པའི་གྐབས་ གྱི་གཉམ་སྟ ཧི སོ་འདུན་པའོ།། །ད་ནི་ རང་གཞན གར ཚོད་པར་བྱཿཧྟེ། 


' སླནེརྱལ་ཡེ་དལ རག་མས་གྱགི་དས་ནས་ཁི་ ཅིསྣ་ཆུལ་བོ་ན་ཀ་མྱ་ཐུང་གི་བརྡ་དྲུ་ཆལ་རཁས་ལཝ་ཙམ་གི་རིང་ལ་བྲི་ཀ་མགྭི་ལར་མཤས་ཨི་ནོ་ཇེ་སོབ་དབན་ཆེག་པོ་ 








506 ་ 











དེབ ག་པ་བ བླ་མུངས་ པཿ པ་ཡི་ན་ཏེ། རྒྱལ་ངེ པོ པོ་ཧམ་ པ ཁླ་རང་གྱི་དུས།ང ་དང་བེར་སཱབ ་དབོན་ ་སངས་ཆུས་ གསས ་ཞབས་དང་ པ། དེ་ཆེས་ ་མ་ར་མེ་མཁད་བཟང་བས་བསྟུན་ 
ཛཿ 


་ཏེ། ཁོ བ་རེ་ནི་ལྟའེ་པལ་ ཡི་སྒིད་ལར་ག།འཇུ་པས། 


ཆུས་ཁུང་གཞན་དྲ་ཤིས། རྒྱལ་བ་མ་སུ་རཀེ་ ཅིའླཾདས་སཱ་ ༢ ཀ་ཙ 
རཿ ངས། 


སླ་སངས། བེདིལེ་ང། གེ དཐ་ལ་བཅད་ལ་ མཁས་པར་ སཔནི་གྲེབོ ར་མ ངད་མ་གྷ་ཧཱརྱ་ཧབོན་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེ་ན་ལོ་ལ་ 
་ཉིདོ་ིོ་དུ་ པ་ཞིགྲ་བུང་། བླ་སྨོག་པ་མོཁར་ཡོ་ ཛེམ ང་པྫའིཏཱ་ཨིན ་པས་ ཟི་ལ་གའའི་ ལག 

ཞིསྭ་བབ་རེག་ལ་མ་པའི་མཆོད་ རེག་དུ་མོངྲཐག་སཏོ་ཤིས་ མཁའ་ལ་མ དྷ་ས བྷ་ཉན་རངྱ་ཐང་དཱ་ལོད་པའི་ཕཱལ་དེར་བྲཞགས་ ཅིློལ་ལ་ འགིན 
ལ་གསང་སྔགས་ཀྱིཿ་ཐེ་གཔ་ ལཡང་མང་དུ་བ་ཤང། འཁར་ལེ་ཝེམ ་པའྲི་ཆུད་ཀི་འགྲེལ ་པ་ལ་སོགས་པ་བྷ་རམས། ནགས་ཁྱི་མ་ཧེ་གཞོད་པ་བེདྲ་དྲ་ཟུང་བ་ལ མྫིགས་ ` 





ཤར་གཟི་གས། འཞ་ རར དེས བྲུ 












༡༠ `$ །མཛུབ་བ ན་པས་ཤི་པ་ལ་སགས་པའྲི་ནུས་བ་བ་ཆེས། ངས་བྲི་ཀ་མ་ི་ལའི་ གས་གྱི་སློབ་དཔེཟ 
ཤོ མངོ ། འགས ་དཔན་ འཛོ ཏཱ དའྲི་ནཱ་མཱ་ ཤླ་།གཞུ་ག་སཁ། ཀྲ ་ རི 

ཨཱ མལི་ལར་ དྲངས་པ་ཡི་ན་ བོན གཡི་ལ་ཞིལ་གགས་འའུ ད་འ ནི ངྱ་ར་ག་གི་ན་ དེར གུང་དང་ཧི ཅིས་མཛ་ ; རྣམས་ 

བད་ ནམ་བར སྤྱད་པ་པའི་སློབ་མངོ་འདོད་་ མི་ཛལཿངུ་ཁྱོན་ པའྲི་དུཿ ས་ནི་མེ རོའ ཞལ་ག ནའི 

༅ཾ།ཌུང་གྲའི། ལད གནོས དཔལ་འཛིན་ར་གཅིཧི སྦུབ་པ་འེ་གཞོལ་བའི་སྐབས། ནང་གན་མི་ཉོག་བ་སདག་པའ་ དལ ུསྱགིརོལ་ཅུ་གཤ་གས་ 
སིཞ་པས། ནལ་འྱྱོར་པ་ཀཚི་འཊ་ཆབ་ཡིའིསྲོད་་ན་འཇུག་གྟ། དེ་ནག་པ་མྱོད་པ་པ་ཡི་ན་པར་མཁྱེན་ཞས། ཞབས་ལྭ་ལཀ་མ། བདག་གི་རྟེ། 








508 གས་འདི་འགགུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལེས་ཞུས་པས། དེ་ཉིད་དུ་དྱབངས་ཅན་མའིི་སྣགས་ཀྱི་བླཟས་ལུང་ཞིག་སྩལ། མི་སྣང་བརྡ་བུཌ་ཏོ། །དེ་མ་ཐག་་་ 
དཱི ་༢ ྩོི་གུབ་བག་་ཅགས་ལའ་ངས་ཅ་ མཐེལ་རབ ས། ཱ་མཱ་ཛགསྭ་ཧི་གླགས་ཡུད་ཞིག པང ་ དེར་ཡང་ 
སྙིཾར་ཆོས་ཐྲམསཧད་ལ་མཁས་པ། ཁུང་ལརྡ་ནཱསུ་རིག་ ་གུབ་མཐའ་ལྭ་བུང་ཞིང་། དྲ་མི་ལུ་བཅུ་ཙ་མ་མེནཔ་ཞིག་ལི་ ༥ལ། མནལ་ལ་མ་དུ་འཁོར་ལོ་མོམ་ 
ཕེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ས། སྒྲེལ་མ་ཞལ་གཟིག འྲིང་། རིལ་བའི་དངས་ཟུབ་བླསླྲབས་ ས་དངོསྲ་ཟུབ་ཐ་མརྦྲ་ལབ། བཅཙད་ ་སགས་མང་ལོ་བསབས་བས་ ་ 
གྲབ་ཉེ་རང་གཞན་ཁྱིཿ་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛང་དེ། །དེའི་ཆེ་ས་སྭ་སལ་ཝནྭ་གགས་ང་བྱོན། འདི་ཡང་ཝགས་གཞུངྱ་ཆ་མཚོ འི་ཕ་རལ་ཏུ་སོན་པ་ཞིག་ ཡིན། མཛོན་། 


ཤེས་ཟེགས་མེ་དྲ་དུ་མངའ་བརྡ་གགས། དེ་རེང་ལཱི་ལ་བཛྲ་ཐུང་ཧཱེ། གཤིན་ཆེ་གཤེད་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐེོབ་པ་ཡིན། འཇིག་ས་བྱེད་རོ་ལངས་བྱྱཆད་བ་སྐོར་ཁི་སྒྲབ་ཐབས་ 








༄༅: བོད་བུ་འྱགུ་དབ་ཞིག་འཇུག་པ་དེ་ཡང་འདེས་མཛད་པར་སེམས། འདྲི་གབས་ཏུ་ འི་དགོན 
)} ཡོང་པའི་ : ་ན། གཞིན་ཇེ་གཤེདྱ་ཆི་འཁོར་ལ་རཾགྱ་ ཉེད གང་ངོ གཔ གསས མཾ་གཱ་ དག སྲིན མཁས་ཨྲི་ན མཿ མ་ 
ཟམ་སཱ་ཅད་ བསིག རེ འ ལུས་རེངས་པ་གོགཔ་བུང་ ཤེ ་ །དེའི་ཇེ་ས་སཱ་མྲི་ཐུབཟཱ ཟ་བ ་ དྲེ་ཆེས 
བའ ཐབ ཧཱམ་ཆིག་ད་ཇེ ཟིག ཀཀ རོའི བགག ་ 
ཞ་ཏྱ་ཧི་ཅིད་བའ་ཞར གྲིའི ་ཛལ་ཐ་དད་ བ་དུད་། ་ལ་སགས་པའི་སྐད་ 
པའི་བསྟན་བཅས་ནམག ནན  ་ཟ དའ་འོག་ུལྷོ་དྲི་ཧ་པ་ཞེས་བབྲ་བོས་ཉི་བབ་ཝ་གསྲ་གི་གར་གི་ གེས། ་བླག་པ། 














ཏ།0། ་ཨཱཁ་སུ་བཱ། རྟེན་དགེ་བ གདགས་པ འཇམ་ གྱི་ཞལ་མངོན་སུམྲ་དུ་གཟིགས་ཤིང་། མཚན་བོདྲ་འི་ ཁ་བ་ཨཛད་ལས་མཚན་རེ་རེ་ལ་ཏེ་ ང་པ 
7  རེ་རེ་འ། ངས་པར་ བི བཱ ཟིས ཅུ 'འདི་ སྐབ་ས་ཤིན་ཏུ་ ཡང་བརྡ་བུང་ནའང་། འགྲལ བདོ་ུ་གཞུམ་ ཁི 
| མངོན། དེའི་ཇེས་ ་མ་ལཱ་རྭའི། དི ཤིན རྒི པ་ ཧཱ ཚས ལ་མཁས ལཿ 'ཏུ་མྱིཿ ་པ་ 

| ཀཾ ཀི སོང་ ཙ་ན ཡིད ཁུད ཏུན་ 

_ དང་། གསང་བ་འདུས་པ་དང། ཇེ་གཤེད་ནམས། མཁས། ཆ་ གས་ཨང ཞེས་བཱཿཔ ལོ བ་བུ་ཨཿད། 
བརྡ་གབསགིཀྱའུ་འདྲ་ཆ༨ྱཀི ཆ་ལ འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ང་བྱང་ ཤིང ག་ཤིང གསས་དིནྡ་རེ་ ཟི་གས་ཏེ་ གང་ག 

| ཁྱདཉི་དདུ་མཛོད་ཅིགྱ་བརས་བསྔ་བུགང་ཀར་ ཨཨ་པའི་གངར་བར་བ། དུ གཡོགཔསི། གགསག་འར་གཡདཞལ་གཟི་ ྱ་འད་ ཟུབ་ཧཱ་ལེ[ 


















ཏ།།༽ ༡ ༄༅། བཿ མསྱཱ་ཡད་འླ་ཐབ་དུང་དུ་ཡོད་ལ་ཞིག་གུང་ ཤིན་རེེ་ག ཤེད་ཀྲི༔ ད་ཇེ་འཛིན་པ་་ 
ཌཱ ཛ དས་ད་བགིག་ཤལ་གཟིགས་ནས་ཚོལ་གསག་པ་ཡིག་པའྨ་དག། ཨིག བིཀ་མའི་རརའོད་དུ་ཚོ རྩ ཅར 

ཨ སོང་མ་མང་ལ་ པའང་ཁི་ ནལ་འཛུར་མ་འགའ་ཞིག་གི་ས་ད མ་ཚམས་ ་ཐེགས་ཏེ ་ཏེ་ལོངས། ས་ཀ གི་བ 
༼འ ཚི་བྒྱ་ཙམ་དང་བྱ་ མ་ཀ  086ཐ པར་ལོངས་པ་དང་ ༨ལམ་དུ་ དཀ སི པགསགས་རོར མས་ལོག ཞས། མིང ¡ 
= བཅུམས་པ་ན། སློབ་དཔེན་ པཏེ་གུམ་བྲ་ཝགསྦྱ་བྲི་ཆུས་གདའ་བཛབས་ཏེ། མ་ཟག ག་རུང་གི་ སེབ་ནས་མི གལ་བ ལིག་སཔ་འགའ་རྩེ་ལད 


ནསྭ་རྣ་ རྣམས་ལ ་བ་ནེགཔ།པའི་ ་སྣང་བ་གྱང་། བློན་ ་ལོ རར ཉེ་ཤི། ཤ་ལུ འུང་ནད་འགོ་པ་ སྣ་ཚོག་བབྱང་གྩེ་ ཡུལ་དུ་མི་ ༩ེ་གཅིག 








ཧ་ལ 


ལས་མ་པགླེབ་ཁས་མཱ་ གས ་དུཏྟ་ཟམསཅ འཇིགས་པ ༤ ད་མ རོ རོ དེ 
་་་ིི ལོ་ན ད་ རར བ་ དཾ། མ ནྭ་སྤྱོད་ཨཱ་མཛ དེ་ | 


ྦ ཁ་འབ་ཨ རྒུ་ཡིག་པ་ གྲ་གསོཔ་ བཱ ེ་ཱ་ ཨས ་པ་རྲ་ཀྲགས་སོ། ངོ 
འེ རཱ ག་ཆི་བ་གཙིག་ལི་ན་པར་གདའ། འགགས ཁུས་ཞིག་ཧྲུ་ཚེུ་གཅིག་ 

་ལ་བཤུགས་ཉེ རོཔལ་རམ ་བོར་བྲོཿ མ་༤་ཡི་ཞ་གྲ་སངས། བ ལོ ཟརའི་སྦ་ལ་ཧཱའི གྭ 
། ནྲ ན་བ ཞར དྷར ཆི ཧེ ི་ོ ིགསོ་ལལ་ད་ལོ ཆི ི་ོ 


་ལ་རྭི་ཏའི་ཇེསཾ་སཱ་མཁས་པ དལ་འཞྱེཧ་ཝགསྦ་ཀླི་ལོ 
;ཤིནྭ་ཏུ་མང་བརྒ་བུང་། མར་མེ་མཚད་ཡེ་ཤེས་ལ་སགས། ་བ་བསྟན་པ་སྦིཿ སྦིར་ སྩོང་བཟི་གདན་རབས་ སོང་བས ཁྱང ་མཁས་པ་ཨྒོ་དྲུག་༩ ¦ 











༡༡ ལྔས །འོག་འ་ལོ་འགའ་ཞིག་ཟེར་བུར་གཞུས་པ་ལས་མ།ཁན་པོ་མེད། བས་མ མེ་ཨང་གསལ་ངོསས། དྲེ 
ཛཇད། 


དནུས་ལོ་བརྙུན་མཁན་མོ་མེད། ་ཇེ་ ཆེན་ལོས་མ།ཁཁན ཟད་མཛད། དེ་ནས་ཀ་མ་ལྭ་ཀ་ཁི་ཤ་ཟེར་བ་ཞིག་གིས་མཁན་བ་མ 
ཿ ` ་ ཟི ་ ཊཱི་ཉས་་ཛོད [ བ་ཇས་ཡྭ་ཧཱ་ ཀ་རས རིད བྲལ ལུཀ་རྨ་གཾ ས་མཛོ། 
ཤྲ འི ན་ཡ་ཀ་བ་ཤཱིས་མཛད་ དོ རིང ོགས་འྱགར་ ི་ོ རཁ་ཆ་འོ་འིདོ ཌཁྲིས་མཛཿ དེ་ནབ་བྲི་ཀ་མགྭི 





གདུན་རབ༤ ་ཀྱི་གབས་ཏེ་སེ་བྱཆད་པའོ། །ཆྒ་གར་ཤརྡ་ཙོགས་ལ་དམི་བུ གྲསམ་ཧི། ཧི་ག་ལ་དང་། ཨ་ཚོའ་ཤྭཧ་ ཕོ་ལ 
གཏོགས་པས་ཉི་འོག་ཤར་ ཡྱོག་ས་ཟེ་ ་ཟེ་ར། གི ཡུལ་ཀཱ་མ་རཱ། ཏཾ ་པུ་ར། ཧ་ས་མ་རྣ་མས་ལ ་གི་རི་ཝ་རྙ ་ཧེ་རིསཾ ་བསྐར་བ་ ་ཟེར། ནེ་དག་ལསཔཤར་ཡོགས་ 











རྐོལ་སོགས་པ་ ལ་དང་། ན་ཙཀླ་དང་ ཛ་ལ་སོགས་པ་དེ་ཐམ་སྩ་ དྱ་ཀི་ “ཀོ་ཀི་ཤེས་ཟེ་ར་ ང་ ལ 
རང་ལ་བ ྲརཾེིིིེིི ལ་ ད་ དི གཞེས་བེར་ཏྱི། དགོག གལ་དེ་ན་ལ ་བྱོན་གོང་ 
དུ་ཉན དོ ། ༨བྱིག་གཉེ་ན་3ྱིཿ བ་མ་འབག འ་ཞིག ་དར་བརྡ་བས་ནས་ བདཟའོས་ རྱོན་མ་ཁ བ་ཡད་པ་ལབ། རྒྱལ་བ 
༢ལ་སག་མདད་ བཅ 'དྲབས་སཱ་ད་ངག་གི་ ྕི་བ་གཉི་དབ་གི། སི ལི ལྷག་པར་སེ་ ས་ན འི་དུས་སྲུ། །་གྲ་ཧཱདའཚོ་གས་པའི་ དོག་འདུནྲ་གྲ་ར་ 
ཙམ་ཀོ་ཀིའྲི་ཡཱཿལ་ནས་བུང་ང་ཡི་ཧ་ཏེ། དེའི འྱེ་བིར་ཐག་ཆོན་གིནུ་དད་པརྱ་གང་ཤས་འདྲོ་གྱི་ཅལ།བསས་བགིན་དུ་ཟྲེས་པ་ཆྱསགེ་དྲགབ་མང་པད་ སོང 


ཧ།༥། ། ཧྭ་མིན་པ་བ་ཕོགས་ཁྱི་རི་ རི་རོས་ལ་ཤེ་བའི་ནི་ག་ཊའི་ཡཱལ་ནམས་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལ་ཧེ་བའི་ཡཱལ་པཱ་ཁ་དང་། གལྦ་གུ་སས་ར།ཁར་ ང་གི་ལུལ་ ང་། ཧི་ས་ ཧི དྷ ྒ 


ྣ 
- 














515 ༩ ༄༅།་ ་ །ཨ་བྷ་པཱ་ཀ་ར་གྱཾཿ ་པའྲི་དུས་ཅ་མ་ནས་སླགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡང་ཇེ་དར་ལ་སོང་། མཾ་གྷདྷ་ཏྭ་རཱཱདཾས་ 
ཛཱ བཙེ་མེ་ལཞི་ཚེ་ཕུལ་དབུས་ཀྱི་ཨཁས་པ་ལལ་ཆེར་ཡུལ་ཞེར 2 དསད ྱལ་བྲོ་ཉལ་འཞེ་སྒཆབ་ཡོར་རི། རས་ཆ 

་ ལྷུ ངུ་མང་དུ་བཞེ་ངས། ཚོས་གཞི་ཅི་ས་བྷྱ་ཆ་ཅམ་བྱཙགས། བེརིི་རེས་སྭཱ་ཆཱལ སྙི བྱ ནུས། དེས་ཙུང་ཆཱ་མཱ་ལསྭ་ཧུང་ ག་པར་དམ་་ 

རྩ གཆྩོས་མེལ་བུས་ཧལ་གེ་དགུ་བམང་ཅད་ད བགུ ་བཤི ཏུ་དད་ཞིང་། དུསྔ་དུས་ན་དགེ་འ ན་རྒམས་ལལ་ཆེར་ དབྱེ་ཚིག པ 
 ལུག་གཉིས་གསུམ་ལོང་ཟེར་ལ། གགེ་བལྟེན་ཡང་ཤི་ནྭ་ཏུ་མང་བ་མད་དོ། །ཆྱི་སྦྱ་ཅུདབོད་དྲུ་བན་པའི་པྗིཏ་བཞརྩའ་ལ་སགས་ལ་གུནྭ་ཧང་གུལ་དྲེ་མིགས་ཞས་ 
ཅོན་པ་ལིག། དུས་ཆིས་ཆལ་པ་བྱལ་སུན་ཧར་གེསྱ་བབྱ་ཐུང་སྟེ། སུལ་དེ་ཀུན་ན། འདུལ་བ་དང་། མངོན་ར་དང་། ཟེག་ཆེ་ན་ཨི་གཞུང་ལུགས་ནམས་ 











| 








ཤུན་ ཧིན་ཏུ་དར་བར་ཡོདྱཾ་ཧང་། དུས་འི་གཁོར་ལཿ ངཿ གང་ལ གྐོར་གསུ་མ་ལ་ གག་པ འགའ་ཞིག་མ་གཉོགས། གསར་སྔག་སྦ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཀིན་ཏུ་དཀོན་པན། 
ང་བ ་ལ། ལང དའི ་པའྡྲི་ ཌི ་ཅི་ས་བརྒྱ་ཅམ་འགྲོ་ རའ ཀབ ༼བགླིས་དི་པལ་རུ་བབ་ཆི ་ཆེན་ཞི་ བ་སྤས་པ་ལ་སགས། གས་པའི་དྲུར་དུ་བཚངས་ ས །གས་རྡ་ལོ།་ | 

གུལ རག ས་གསང ལོ དེའི་བ ་ ` ཁརུན་ལོད། ཅར།ཏཱི་ཏ་ཝ་ཧ་ག་ཞེ་ས་ བས་ཙགུ་མ་སྨོང་ 

ལཿ པང ང་ སླར ་ལ་ར་ང་ལྟ་ར་བ་ བཤོ ར་བར་ ཤར་ཧཁ་གང་ ལ་དྲ་བ ར་བའ་མྐབས། ཏྲ མ་ 
གེ་སོ་དངུ་པན། ཧ་ག་ཧོང་ཏི སར སོ ནསྐ་བིད་དང་། ཟརས་གྲིར་དང་། གསེར་ད ཧི ཀྲི ཀླ་སིགཏམ་ 


ི་ོ བར་གང་གྲག་དདག་ ནམས་ཞ། སྔོན་ལྔ་མོ་ནས་བསྟན་པ་དར་ཏེ་ད་ལྟའི་བརྡ་དུ་བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་དར་རོ། ང་འི 








51 





༥༡༩ ༄༅ །ཅི་རེགས་ལོད་དོ། །ལལ་ཆེར་ཉན་ཐེས་ཏེ ར་ཡང་འ པ་དུ་ཀ སྟོན་པའི བས་ཆེས་ 
ཏྭ ཐི ནཱ་ལ་དགེ་ དྷ་ས ག་བྱ་གཉིས་ཙུམ་འཚོགས་ 0 །ཟེག་ལ། ཨོ ༧ : ་ི་ས་ད ེས་ཧུ་ དྲི 

 ཆད་གཙིད་དགྲ་ གཟོང་་ཤོའ་གངལ་ཧུའོ། །འགོ་འབགྲིའ ་ཤཱ་ཝཱོན་བཱཧ འཕྲ་བཤབ བ་གཟོན་དྲ་པ་འད་གགས་ཡིས་གང་བོར་འགས། 
མར་མ་ མ་མཛད་བཟང་ཕང། ྱང་བྱོན། དེ་ རོ ལོ་བ ལི ག་སིག་བ་ལནལ་ཡ་མེ་ ཨུ་རྒྱན་དང་ བ་ལི་ལ་གདོས།་ འིརྡོི་འཛོ་ ལ་ཤི་ནྭ་ཏཱ་མང་ 

° བྱེན་ཏེ་སྔགས ཨི་ཟེག་ལྷ་ཝ བདྩགས་པའ་མཛད། ནྷ་ཆུལ་ལ ཧྷར 'ཛཱལའི་སྐབས སྔུ་སས་ཏེ་ ཉ་གང  པའྱི་རད་ཨིརི་ ཨལི་སྲན་ ནས་སྤྱན་ 

| །བདྲངས་པའི་རིགས་བྱི་ཆུངྱ་ཆུ་གར་ན་མེད་པ་མང་དུ་ཡོད་དེ། དྭ་ཝར་ཡང་གསར་ལགརྱ་ཆུདྲ་ཞིབཞིའབ་ཅིག་པ་ནས་ས་ར་དུག་བཞིན་དད་པད་ལད་ལ། ། 











༈༩། །འདལ་བ། མངོནཔ། རིག་ུ་ླ་ླགས་་་ོད་ལོ །རྱུ་གར་ 7 རར ཟྭ ་ 
ཇི་ར༡་ན་བ། ཿདང་ མ་ལྱར་ ལི ི་ཛཱཔཿ ལ་གགས་ པའ 

ད ངང བ་ལིལར་ལྐྱོར་ ན་པ ར་སོང ཐེ་ བྲུལ་བཀང་གོང།་གཞི་ ༦་ད་ཡི་འབོ ག་ང ག་ཚན གས ནུ གེ་ལའི་ གཞུང་ལུགས 

དུ ཧྱ ས་རྣམ ར་བས་བ ་ བ་ནས། ཁྱིས་མ་གྱཱ་ཧ་ྐུགས་བཅོམ་པ ཞི རྨཧཱ་ཧྲཿ ཀ་འ བགས་ཡས་གངའ གེ་འཇུན་མང་དུ་་ ྣ 

མ་ཧུ། མི་ལ ཅཙི་ཏ་ཝ་ར། རོ བཿཛོར་ཟ་ལ་སགས་པ་ནམས སུཆ་ས་བ་ཤཨ བཟས ཉུར་ཡང་གག་འབན་ ་དང་། ། | 

_ བཙུགས་ཤིང་། ད་ུར་ཡད་གགེ་ 0༥ ` ་ ཁྱད་པར་དྲས་ ྱིས་གྲབ་པའི་དབང་རྱུག་ཆེན་པ་ཞིབ ཡི ྱིབི་གསབས། ཅེསྟེབས་ཅྱིས་ཌ གླེན་དང་། །{ རཿ { 










ཨཾ 
སེ 






„ ཁས ག་པར་འ 


བཀ ས་ད 











༄༅། ཟུ ]ལཔི་གསྭ་ེདྱ་གི་ི་ ་ 
ལ་མངངད་དྲ་མཆོད། དེ་འི ཧཱ་ལ་བྷ་དྲས་ལྷ་།ཁང་མང་ ་གི་རི་ད སི 
ཆོས་གཞི་ཡང་ མག་ཙདོ། འིབ ཟར ༼ླ དང ལེ 

@ྲ བཤད་སྒྲབ་གྱི་བསྟན་ 

¡ ཡང་དརེ་བའི་སྐ ལློ 

གཅི་གྲྭ ཏུ་བྲ་སྲི་གས། ་པ་མ་མཐེང་ལ། ལ་སོགས ©› 


་ མསྭྭས་ 
།།ཁ་ཆེ་ ཆོག ལྷ་ལུའི་ 


བསལ 


།ན་པ་གསར་འཱ་ད་ཏེ། 
ལོན་དད་། ཨྭརླ་སཾ་ལ་ 
འའའ ང་བུག་གཅིས་ཡལ་མོ་འདྲ་གགས་ཤིང 


བྷག་ཙཱལ་དང་ 


་ལ་རྭ་མ་ཙ་འྲི་དུས་ས་ད་ གཿ 
གགས་འའི་ རོ སྭ རི 


་ི 


ཀྲུས་ལ་ལགས་རའི་ རད 


ཝཡུལ་དུ་བསྙན་པ་དང་། འགྲོ་བ་ལ་བྱབ་ཕྲན་ སྐུལ་ཚོགས བྱ ལ་ང ་བ་སགས་ཀྱི་གཏམ ྲི་རིངས་ 








ཤྷ་བྷཱ་ཞེས ཧྭ ་རྒྱལ་བེ་གཉི་ས་ཀྐྱི་རེར་ལ་རྒྱ: 

གང། ཤེརྦ་ས་གཱང་། རྱ་མཚོའི་སྲེག་ཛ་ ཚས ི་་པ ནོ 
སཔ མྱིད ཁར་བཞྱེ་དུས། ཡང མཿ ག་ལ རོ 
དབང་ཁྱེཏད་ ༈། བཾ 'དང་། ཡི་ད ཧུབ གསུམ་ཆ ཁང་བ རར ད་ སི་ར རུ 
ཧུ་མེད་པས་མ ད། ལང་རྒྱལ “ཕེ་ཤྷོ་ཿ ག་སཱ་བ་ལ་སེ་ལེངས་ དྲལ བཟང་འང་། བོ ༈ ས་ད ཨལ ད་པའི་ལོ 


རླཱཀོད་པ་མེ་ ལར་བ་ཞིསྭ་བུ་བྲ་བམ་ཟེ་མགོ་མ ཏིས་བུས་པའི་ བཤུས 
ཧྱ འི་དེ འགོ 
རོ ཅེ 




















ྱི་ཚིཿ ་ཾ་ཿ 
ེ་ཤླུ་ཡདུ རིན་ཚདྱ་གི ལོབ ཨ་ལུ ྲོྲིིིི དདེརི་ཏུ། དགི སོང་དང་། གི་ 
དོ འབྱི རྫར བ། ད་པས་ཆེ་ན་ ལུག་དེང་འ འ་མཤུང་། 
¦ ག་གོ བཞེངས གིག གཟའ་ ག་ཞ པ་ར 
ཤུ ག་ལ 1 སང་ཀ ཟེ གུལ་བུ། ི་ོ ཀ་ལི ང་ཅན ཅིའི་བིི་ང་ ཟེ་ཁྲ་ལག་རེ་ དྲི །ཧུང། ༦ རྒྱས་ 
་ཁི་ཕག་རེ་ལ རྒྱན་དུ་ཆོས་ འར མདོ་མཛིང སྤོར 


ཕལ་ཆེར་ཀློང་ 
འིར "ཨོ ད་ག 


ཚི་ཡན་ཁོངས་སྲ་ཆལ་ལོ་ གིྲན་གཀྦདག་ཅེས་ཁར་གར་གེ། ར་ཚུམམདི་རིཀ་་། 





523 `| ༄༅། 


¿ག་པ་དང 


ཝཾ ག་ས ་ར ་ཡེ་ན་པའི་པཱཱཌ :÷ 


༦ ཌཱ་བྱ་སོད ཧོ 


སརྦ ངཿ 


་ན 


ོ་། འི་བཞོན་ 


་པ་ རྣ་མ་ས ་མཆོད་ 








0 ལས། དེ་རྭ་ལན་ཅིག 


ཞུན་ལ་མཚཆོད་ན། བད་ཀ་ཉིད་གས 


ཚོངས་ས། ། རླུག པ་ར ཅིན སེ ཀི 
ཁ་དད་་པའིདྲག་འདའདྲོ་བན། རྒྱལ་སྲིད་ཐེང ཆི པ་ལ་ 


་ནི་གོང་དུ་བ་ཤད་ཟིག། ཀླ ་སི་ གུལ་ཀ་ལྙིརར་སྩེ་ས་ང་ཞི་ 
ཉིཤ་ཨི་ར་ བདྲ་ཚས། དེ་ལང་ལྷེ་ཙོགས་ཁི་ + 


གཅིག་ག རན ་ ཁདྲ་ཝ་བྱདཱཾལཱབྭ གིངྷ་ས། ར་ག 


ག་ཡཱལ་ཙུ། བ་ལས 
ངྫོ ཁྱམ་བོ། རུལ 
ས་ཆ ° 


ནས་་ཤག་ཅུ་མདན། ཅེ 















ཡབ ཙོ་གས་ལ་བ་ ར༩བརི་རོས་ལྔ་ལ་དབས་དའང་འབེལ་བ སང ་རའི་ཡཱལ་ལོཿ གལ བཔདཀར་ཕོགས་ལ་སེགས་པའི་བརྡ་དུ་ 
ཀྷོ་རྱོགས་ ལྷུན ཆུ་བའི་འོས་བྱལ་དྲུགས་ད ཧོ ཆོ་ག ་ན་རྭ མེ་ཤཱ་རའི་ཨཱལ་ཡད་དེ། གུས བ་ལ 


ད་པའྱི་ར་མ ཨ་ོ་་ི་བ ཕཱལ་དེ དེ་ན་སྲ་ཆུབ་ ་པའི་བརྡ་ཁྱི་ཆུ་མཚོ་ ལ་ར་ཏུ་ནཱ་ ཆྒྱ་མ་ཚོརི་གཉིང་ལ་མཚམས་ 
གྱི་གབྱེབཿ ཨྱང་། གླིང་ཧུ་ ྱིབས་གྱིཿ ་པརྡ་ཡིགས་། ད་ ཡར ལིཁ་དོག ་དོག་མ་འཇེ པ་ཡ དང་། ། 
བས་འདི མོབ་དྲོས་བ་ཡ། ླི་ཤ་ལ་ཏྷི ཀྒཧི་དུང་། ར་ཏ་ཧཱ་གི་ ཤིར བླའི་ཁར་ ་རེར་མ འ་རིན་ 
ཧེ འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་ཅྭ་ཚུད་ལས། ས་ནྱི་ཆ་མཚོ་གཉིས་མཐར་ཟྭ་ཀ། །ཅེས་ལུར་བསྟན་པ་དེ་ཡིཧ། ཁི གཞུན་ཡད་བས ནག་ཀ་་ཞ་སྱབ་། ཁབས 


ནོ ་བའི་སྐུ་གཟུགས། ་འབུམ་ལྲག གཅིག ་བཞེངསཔཤིང་། ། དེ་རེ་རེ་ལ བྱུ ང་པའི་ ཁེད་ཡིའ་ཁྱ བཅུང ་མཆེད། ག“ངང་བམ་ཟེ་ཚར་ རྷ་མཱཱལ བེ 















གིས་ག ིསྣྨྲྨྣོིོ་ གི་ག གི 
རུརོ་ལ་ཡང་མཚུད་པའི་ཡྔོ་བད་བཅུ་ལཝ་རཱལ་མ་ཆོད་པརྡ་བེད་ ས་བ རོ གུང་། ག་ གདང་ལ གང་། ཧིའི 
ད རོང་བུག་བཞི་ཚོར། དི་ལ་ཧ (འཚོ་བ ཤཱ འི་འ བ་ག གོ ྐུ་བབ་མི་འཇད ཊཾ ཟླ ྡི་དདོཀྲག་གགའ་བཞིས 
ཙྷ ཐབ་གོ། ་ ‡: གི་བུ ངྲ་ལག་ཝ་ལ་ཆོ་ པ་འྟཁན་འཁས། | གཱ་ཟསས་ཧྱི་་་ཤིས་ལོ གོའི ུ་ིག་་ེ་གཏས་ 
ཧཾ ཕད་ ཉཱེ་ཝཾ་ཐོས་གཞོནྲ་རུ་ཞིསྱ་བབ་དགེ་བྱཐི་ནྭ་ཁྱིམ་པ་ཞིགྱྭ་ཁུང་། ངེས་ཆོས་བསྟན་པས། པལ་ཇི་ཁྱིའུ་ད 
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རྡམས ་པ བི ་ལྭ གས་གང ་ཆེན་པོ་ལ་བསམ་ ་གཏན་བརྡ་གུར། ཡང་དགེ་ སཱོང་བྷ་ ད་ན ་ཞེས་བྱཿབ བཟམསོ་གུ་གགའ་བོ་ཁི ཞེ་ང། པས ས་བདེན་ཆོ་ 

± ་གི་ནད་དྲང་གདོཊ བའ འག་ཞི་འར་ 

པི བྷིཀགི་ལཱོང་གཞུན་ནབས་ཁྱིས། གདས བའ 
པཿ ; ་ པ་བཟང་བོ་དྭ་ ཀག ་ 


ཤིང་དང་། ་འཇཡ་ལ་དང་། རི་ བྱས་པ་ ཡད ལོང་ལ 
པ་པ ཅྱལ་ མཚན་ བཅུ་ཕྲག ་རྲེ་ཕུལ། ཡང་དགེ༽ བེ ག་་ི་འ་ས་བ་པ། མད ག་འ གིས། ཅིད ར་རབ ཧ་པ བ་ལང་ 
















527 ༽;༡ |! ༄༅།, །ལ་སེོག ས་པ ས་བ མཐ ལཿ ཛེ 
་དགྭ་གཱགས་བ ཞིའི་ལོང་ཨ་བ་ ལེ ལ་ཡིན ་བན་པ་དང་བན་ ཾ། དེ་ 


རྔ བུང ཡ་དང་། དྲ བས་ིའ་ཙུ་ གས་ཚལ་ཞིག་ཏུ་ང ཡས་པུས་ག བའི ཚུག བཟོད དང གོགགད་ོིོིག 
,¿¿ བ་ཅན་དུ་ ཧཱ ལཱས་དེ་ི། ཅ`ཾིཾི་ གུ ན་ཨ བུར་གྷོ བཿ གཡོ 
ཧཱ དག་དུང་ དྲ ས་་ སི་ ཝོག་མར་ འ་བ ཐཾ །ངོད། 
རཾ 5 ོ་ ཟན ཤབ བསུན གང ཆོ་ག །བོ་ གི་བ ་མཿ =± བཞད་གས། ག་ གིགས ཡེད་པ་ད 1 ཤཱི་ཇི་ཁེཧཱ ་ཅར་ཡང་ ོ 


ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས ས་སག བིད་ཁིལགྲུ་ཉེ་བ་སངམ་ རྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག ་ཡར་མཛདར། །ད དཉ་་བ་མའ དི་ནམས། ི་ླ་སླྱ་སོནཡུ 
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འགམག་ལ། ཞུ་ནསབོཀ་བོ སི འ་ཡོགི་ལ་དགི་བོོོ ་ོ ོ་ 
༈༈ རོར་ད་གས་པན་རོག། ནན་ ིཔ་ཨབ་ ཅད ཝེ་པ་བཞི་པོ་དང་ པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ལས་གྱས་པ།བོ་ན་ ན་ངཔས། ནི་ཤག་ 

་པབྱང་སྟེ། གཞ་ས་བརྟན་ལྡེ་པ་རྣ སྭ་ཀྱི་འདོད་པ་ནི དང་ཁོར་གན་ ་བརྟན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལལ་ཆེ། པ་རྣ་མ་སཾ་སུ་གྱས། “༨༡༨ “ “༦-- «ཉཉ༤ ༨༨ 
༤༨༤ ”༠༤ * ༤“ ༤ ༨༠༡ ༡༩༧༡ དགེ་འདྲན་ལལ་ཆེན་པ་ལའང་། དགེ་འདུན་ལལ་ཆེན་པའི་ཚེ་པ་ཚུ་བ་དང་། ཟ་སྩད་ག ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་འདས་པར་སླབ་ 













རི་བོ་པ་ 


༄༅། 


།དང་† 


དུ་པ་དང། ཆོས་མཆོག ་པ་ བཟང་ལམ་པ་དང་། མང་བཀུར་བ་ མང་ 
བླག ེས་ལ་ཁོག་པ་ཀྲ : 


ཅད་ དྲ་ཕརླག་ ་དང་། ། མདོ་སྡེ་ རྨ ་པའི། །གན་ང: ་མའི་བུ་པ་ ི་ོ རི 


ལ། ཡང་དགེ་འདུཿ ག་འབ་ལལ ཆེན་པོ་ད 


མང་ཟོས་པ ་དང་། རྟག ་པར་སྨ ་བ་ 
ཆོས་ཝུག་པ་ 


དྭ མཆེ མཆོད་ཉེ་ན་པ་དང་ 


ང་བར་ག ་པ་དང་། ལལ ་ཆེ། 


རྨབ (དགྲགམ་དྲ་བས་ལ། གནས་ངྷ་ཉབ་ཡང་ཟམས་ང ཡོད་པར ་བ་ད་ ། གནས་མའི་ རར ་སུ་གྱེས། ་ 





ས་མ ཆོག་པ་དང་། གབཟང་འཛམ་ པ་དང་། 


ཊ། ཤཀར་ཆི་ 
'དང་། ནུབྱ་ཀི་རི་བོ་བ་སེ་བྷཆད་དྲུ་གེབས་ལ། གནས་བཅན་པ་ཡང་། གགས °; ཞི་བ་དང གཞོ ཀག གནས་མི ` 
8: ་ སས 
བཤོ། 






: 
་གི་ཐམས་ 


ཁྱེར་དྲུག་པ་རཾས] 








གྱེང ་ཕལ་ཆེན་པ་དངོས་ གྱེ རི་བོ་ལ་དང་། རུ་བགྱི་ཿརི་བ་7 
་ ལེན་ཁ་ད་ བདུ ཅ་བ །ན་ལར་ བ་ལུ ལ་ག 
བཞིརྭ་གེས དེ མང་བས་བཀྲུར་བ་ སྐྱར གོད་པ་ཞི། ཤཱ 
བ་ལང་ ཏོ ཀན 'པར་སྦ་བ་དང་། མ་ ་པ་ ཡས 
རར ཤེ 


ཆརྒྱལ་བའི་རེ་པ 


་་ 





བས་པ། 
ཁུ 


་ཞེ༽ 


གས་དེ མཆོད་རྟེན 


ཆས་ཚུས་ 









དམོ 










༄༅། 


; སྨྲ ཧཱ 


`གཞྡི་ཀན་པ་དཔ་འོད་ས ཨཱ 


ག་པ། 0 རུ ང་དང་། །ས་ 
༔ ཅད་ཡོད་ གཱ ཀན ན་ཞི་ག་ 
ཝེ ༈བམས་ཅདལོར སའི་ཝེ་ 





ཡཿ 
༣ེཿ རེ}ེཾིེད མགས་ཡད་ཡོབྱ་འགོས་ད 


རཧརིཾིཾིེིེི 


ལྟོ ལི དང་ སས བླག་ངས་དང་། བོས ཡལ རིས 
ལྡེ་པ་ཡིན། ཆསྱ་བེད་པལ་གོས་ འཇིག་མོང་ད ། བཿ གྲོག་ལག་ཁང་ཆེག་གནས་བཏག་པའོ། པས 


པ་ཟུ་གདེ་བ 
ལྔ་ཆན་དག་འདུན འཕོན་ 


དྷལད་ནཱ་ཧད་ལདྱ་བིཧསཔའྲི་ར་བ་གཱི། ཁ་ ཁལ་ཆེན རི་ལ བ་འི 


ི་ོ 


ཟོ 
ཧཱི 
་རི་དངྲ་སུང་བ་པ། ། 











532 ལི ལཿ ཅོ་བྱྱ་ཆྭྲ་གཱཌར། 
སི ༼ྣཌི ༽ས༽ྣསྣསྨ དད 
ས་པ རོ་པ ཅས་པ་ 
གསས ར་ཨ སྭ་ནགས། ལི ི་ོ ཡ་གསུངས་ཡར་འདི་འ་ཁྲ་ སྨལ རི་བ ལང རྲེ ཁྱིག 
པ་ལྭ་བུག་མ ཅིང་། མང་ཁྲ་ བག་དབ་ལྔ་ཝེ་མཛད་པ སོག་སྤྱར་དབད་མི་འདལ་བཀོད་གའང་། རང་འུག་ས་ཝ་མ་ཉིདབུ་བྱ་གདདགོས་ ལ། ལརྩསི་ྲགང་༥ 
ཚུལ་ཚི་བདགཞང་དི་བག་མ་མང་མི་གཙོ་གཔ་སང་ལོ་ཞཀྱབངོ། བལ་ཆེར་དོན་བཅགངལ་མང་གམ་མངས་མད་་གསཆ་ཞིང་ འགའ་ཞིག་་་ 















མེ །བགངྒ་ཚུལ་མི་གཅི་ འོ ཅོམ་པ་འོཌ 
རུངས བྱི་མའ ཁྭ་རྒནད་འག་ཞིག ལོགས ས་ཆ པཿ ལག མི་ ཟླ འད་ལ་ མང་ས་ཡཱི་པདྲཱ་ གླ ཟ་ལ དིཞིན་དུ་ ཟུ ནཱ ན་དང ཏད ་ *- 
[ཐ་ས ་པ་དང་ 


` བསངས་བཔ་དང་ མཁ ཚྭ ཀྱི་ཆྗེས། 

།ྭ གི་དམར་བྲ་བ་འཅིག་  མཆོང་རིན་པ་དྲ་ ི་ོ ་ ས་བ ÷= 31 ི་ྱ་ཾ ན་ས 
བ་དང་ ན་པས ཟུགསྱ་སིམ་ ར་ན་དེ་གཉི སབཙ་བྱཧདའ་མི་འབ་ ཉིན་བདས་པ་ ། གག རོ །ཟ་ 

` སྙད་ག པ་ནི་ཕལ་ཆེད་ལ་རྒྱི་རི་ ཡིན་པར་ཡ། ༥འཆད་། ལ་བཅས མ་འ འཇིག་ཉི གནས་མཁྲི་བུ་པ། ཆོས་མཆོག་པ། བཟད་ 
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གས བ་ུ་ག་ག་། ཅིག་པར་ 


འདྲིས་པར་ལོད་ཅིང་ ལྡེབ 


ཇོ འདྲེས ་ཆེཿ རྒྱལ་བོ 

ུ་མཛ་ལ རར ་ ལིལ ་ལ་ཅོ 
་རེན་འདས བར་སྨྲ་བ་ དལ ་ཆེན་ ་ ་དང་ 

ས་ལ །སྨན་དབེ་སྙེན་སྡེ་པར་གྲགས་པ་ནི། གོས་དམར་བ་ལས་གྱེས་པའི་མདོ་སྡེ 


ག་མ 


ཤྱིད བིད །ི་ཚུ་ད་མར་འ འགངས སུལ ་དང་་ 
བབ ཟོའི ཟེཔ་བྷ 'མའི་ 


ཀླིང་ཕྲན་ནཱསསྱི་དགེ་འདུན་ ནུལ 


།ས་བམ་ད་ འི་བརྡ་དུ་ཡོད་ གྱད 
་ (ཆུན ན་ཡོད་པར་མངོན་ ཤིར ་“༥ང་ཧན་ 
བུ་བ་དང་། ཟརསླི་བ་ ལལ ཧཱ 

པ་ི་ིིཾ 
་པ་རྣ་མས་ཡཾན་ལ། 


ས་དམར་བ སྟེ་ལོད་ ཀི 





བཅོ་བྱ་ཆད་ལ། ་འདི་ གས་ 

















= ་མིི་ བགང་ཇཛོ་། །དེ་ལང་ ོས་ཁ་ནའི་བསྙན་པ་དར་བརི་ཚ་དེ་དག་ལྭ་བུབ་མཟའ་ཟ་དད་ 
ཚཾ བཔ་དག་ངེ་ ་པར་ལོད་ལ ཆེག་དདབ་ག་ཐེག་ཆེཀ་གྱི་དགུ་འབ་་བྲགསོ། །དེ་ཡང་ཆི་ན་བོའ།ཁ་སི་བསོག་སང་ སྲ་དཁྱ་བབ་ཡརཟོག་ཆུཧ་ཏིད 
„ འཛིན་བའྱི་ཟིར་སེནྱ་གིས་སའྲི་བུབ་མཐས་མ་གོས་ལ། ཉན་ཐོས་ནམས་དེ་ནསྭ་ཡང་ཡཱན་རིང་རབ་ཧཱཱ་ཟུབ་མཐའ་མ་འདས་པར་སྙོང་བྱ་ཐུང་ཡང་ཛཱིས་ནྲི་མུབ་ 
ཧཿ མའ་འདྲིས།ཏེ་ ནས་ག །ཐེག་པ་ཆྲེ་རུང་གྲི་བུབ་མཛའ་གང་འཛིནྱ་བར་ཚུང་འདུལ་བའི་སྫོད་པ་དང་། ལག་ལེན་ནི་མ་འདེས་པར་གནས་པ་ཡིན་པས། ། 
ཧུ ཟཱི་པ་བཞི་ དབྱེཿ སའབལ་པའི་ཚློད་ང་ལྔ་བ་དྱབ་བད་གདགས་པ། །དེ་ལང་། ཧྱཀ་རྒྱ་གསུམ་དང་ལང་དག་ལྡན། །བསླབ་པ་གསུམ་ནི་རབ་གྟོན་ལ། ། 

ག་ས་ཡར་དང་མཐར་དགེ་བ། །སང་སྱ་ཆས་གྲསུངྲ་དུ་ལང་དག་ཧོགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ལ་དད་པྲ་བ་ལྟགཉུ་བྐྱེད་པར་ །ཾ། 
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བཞའ 
ི་ོ 
རི་ག ཟི 


དཿ རུའི ཞྲི་གུབ་ས་ཏེ་ ཞེ་གཉིས པཿ 
སབ གྱི་ཟེག 
རྟི ལ་ག དང་དུས ་དང་ ཉོན་ ལོ ཱཾ ོ་བོར་ 


་བ་བཞིན་ཧོན་པ་ཡིན་ནོ། རཿ ་ 


ལ།ནལ་ 


ཀྲོ པ་ཞི་ག་ལོ༩ ཆུ 
ཧིར རིག་མ རར 


།འདེར་ཡེ 


སྦྱིག་བོར་རློམ་ 


གཉིསས་སུ་ 
རྒིར པཱ 1 ཅད་ལ 


ལ་ཡང་ཟེག་ཆེན ཨི་མཿ 


འྱབོ་ྲ་མཨྱིབདོ་ལང་ ་ མད་དག་ཅེ་གཞྲི་བབ། ལ་གང ཟོག ལྲི 


ཟོད་བ་སྒྱ་ན་དྲངས་པ་དང་། ལཱུ་ལི་པས་ནལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྦྱོད་བོགས 


2 











5:;7| ` ༄༅། ལ་ཝ་པ་དང་ པ་ལོ ་སེསྭ་ཁྱི་དྔབས་པའི་ཇེ་ བྲ ད་པ་པས། ཁྱུ་སོད་ 
@ ཟིག་ལྕི་ཕུན་དཱངས་བ་དང་། རེ ུག་བོ་གར་གྲ་ག། ན་དངས་པ་དང་ - དང། གང 
པས་མ རབ ± ་ ` ེོ་ ལུ དའི /ཧྱུང་ཚོ ཚུལ་ལྷ ྭ་ི 
43 འགྲེ་ལ་རོག ཡད འ་སོག་པ་ལ། ས་མོ ན་ ྱས་གཏྱ་འགེལ་པའི གང་ཡདྡ་ཚཛོག ་ ཅིག ན་ཅག་ 
71 [ཟབ་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་ལི་ཞ་ཆེ། གསང་ཝ་ ལ་མ་ཡིན་ གྱི འགལ་བའི ལྕ་ ཁས་པ་ལལ། འགོམ།ལེ་ཤོཞཤིའུ་དཔལ༔ གི 
སོ་རས ཡལས་ དན་ནངག་ནད་པ་ལྒདའི་དོང་དཔྨན་བཛ་ཆེན་པ་ད་ ་དང་ 























རུང་བས། སཏྲེ་བྲབ་ ལ་སགས་ ང་ཟ ཚར ཡོང ཅབ་ ཙམ ¡ཱ 
ས་ར ང་ལ་འ 
ཕྲ་རབ རེ ཁི ད་ཀྱི་མྔ་གས སྨ ཚེར མས་སུ་ལེན་ ཞུཆོས་བྱུ་ 5 ཁག དགི 

མི་དགོས་པ མགས ལ་མཚ ོད་འགུརའད་གདའདོ་ིི ཨྱའག་ལའའུའི འོ། ། །དེ་ལ་རྟར - 
གྱང་དེ་ཉི བསྡུརས་པ ཇི་ཅེ་ལ་ལས་ ཁྲ་བོ་ཁམས་གསུམ་ནམ་ཆལ ལ་བ་ཤད་ཁྱི་ལེང ] རཾས་ས་དྲག་ཅིང་ ་བཟོ་གཙོ་བོརི་ཁིད་ 

སྔགས: ཟི་ོར་གྲསའས་རའི་འགང བང ལྷག་ཅི་ག་ སྩྱེཾ་ས་གྲུབ་གྱིཿའགྲེ་ལ་པ་འི་ལེ° ཅུས་དེ་ལྭ །ཞྱི་བབ་གསྦལ་བ་ད་པའཕོད་དོ་རི འའ 

















53༡ མིར ༄༅ ་མ་ཡིཞ་ ཡིན་པར་ མ་པ་དང་། བུ་མོ་བའངེ་བའི་རོལ་པ་ ལསྤ་ཧུར་པའིི་རྟལ་འྱྱོར་མ་དང་་ 
ཏི གཅིག ་ོས་ཡས་འཁགས་ རྭ་སཾགས་ ས་ཀ བྱུ གྱ འི མ། རྨན མཱ དུ + ་་ོ་ི་ཤུལ་སྭ བི་ཤ ན་ ་བས་། ཧཿ 

ངག་བཀའ་བཞི རི་བ རད་པ་ ་འདེད་པརྨ་མ བགའ དབམ ག་ང ཡད་མཚོད་ ྒྒ་གྲ་ལ་ གི ས་མ གས གཅིག ་ལ་གསུངས་པའི་་ 

£ གན་ས་ལ་ལང་མ། མང་ལ ལ་མི ཟོ དྭ་ནན་ལ་འགའ་ ཤིག་གྲ་ཟིན་དལ་ ནུས་ཁུར་འཁུག ས་ག ལ་ལམ་ 

དཱ གྲགཿཏིང་། སབ ལ་ལས་བ བྱོ་མིའཛུང་ ཆོས་བཟང་ ིགཡང་ཆཞེས་པའ ད་ས ད་ དོམས་ལྷ་འེས་ འཛོན་ 

གི དབང་གིས་རོ་སརྦ་བེད་པ་དེ་དག་ ་ནྭི་བྲུན་བོས བླད་པེའིཚོགས་ལ མགོ་བགར་བ སར ་ ། ་ཀེས་ཝྡན་ནྣམས གྱི གཏམ་དུ་བྱབ རྒ “ཡི་ན་ནོ། །ཡང་ 
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ལྟུན་ཅིག་ ཆིས་བ་ི་འབེལ་ འི་གཏམ དེ་ནི་མན་ངག་དེ་ཁ་ནྲི་བ ་པ་ཡིན་ལ། མན་ངག་དེ་ལང་ ་ི་གོངས་ལ་ལོགབུ་༩ མོང 
བ་སན་ལིཀང། ང་དེ་འི་། ༦ ཤཿ ཟིབ གཡདགོས། ཞན ཟོ ཉི་དུ་ཤབ་ས་ཛད་ དི་ུཅིྲ ྲྲ 
ཤཱཐི་ཤཱ དེའི་ད གདག ་བགྲང་བས། ལག ཀྱ་ས རྒྱ་བོ ད་དུ རདུ་ པ་ ་ཐཱ་ད 
ཡིན་པ ང་འི རླེལ ཅི ི་གྲ་ི་ིག་པ་ལ་ ལྲ་ཚད་དདའོ་ རྲཾབཾ སླཆདབུང་ས་མ་ བོུ 
་བའི་གཏམ་དེ་ཉཅིད རིས་གཟིགའ་ མས ཛ་མ་མ་ བྱང་ཚུལ་དུ་ཤེ་ས ་དགོས་ཤིར་ ༨། དེ་དགྲ་ང་མདོ་ཙམ་ཤོ རི་པ ་ཆེའི་འྱབུར་གནས་ ལྟ་བུའི་ 
| 8 ལོད་ལ་བ ་དེ་ར་བལྟ་ ་བ་དྲ་བུའོ། སྦྱིར རགས་ཨི་ ་ཡུལ་དུ་བྱུང་བཞི ཁྲི་ཟུབ་ཟོབ་རྱི) ་གྱཾགཏམ་མཐའ་དག་སུས ་བརྗེད་པར་ཆུས་ཏེ། སྒཾལ་མའི་ཝྔགས་་ 




















ཏའ རྱ༩༧། ༄༅།། སྭ་གྲབ་པ་ཝེབ་པའང་ བ་ཀྱི་རིང་ ལཾ ཙམ བརྡུ་གགས་པ་དང་ 

@ཾ དནི་ཀཔ་དང་། རར ་ བི གི ད ངི །རརོསྦ་ཟིག་པའྲ་བང་ 

+ ཇྨ་པ་ལད་བགདྱབད་ངེགྲ་གསས་ཏི་བཞི་བཅུ་གི་གས་ོ།། ༨ གོ ཤུལ་གད་ཝུནཱ་་དང ས་ 
ར་བ ཤག འོས རྩེསརྦ་གས་པས་ཁང་དཇོས་གའུག། བགད་་་་ སགསྲ་པ་ 

ཕ་ཆུཌངན་ལས་འདས་ནས་ཁབང་ ་ལོ་བྒྱ་ཆཿ་ཙམ་ གྱི་བར་དུ་དེ་འདད་ཤིནྲ་ཏུ་ ཉུ་མང་ཇོ། ེཿ ནས་དེ བཆི་འམམ ་ལ ཡི 


ཅ› བའི་ག དུ་མ ཿ ལ། 
ལྷན་དཟོལ་ཨང་བ་ཡརྨ་མུའ་ བྱདྷ་ཧ། ཅང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དང་། འཇམ་དཔལ་ཇ་སྒ་ལ སརྦ་པཔ་པ་ཀ་ཧའི་ཏེ་ཞ ར་མཚར་ཅན་བྱ་ཧད་ལ་སགས་པ 





5༨2 











མངྦ་དཱ་བཞངས། རུལ་བྱ་མུང་མེ་དྲ་ཁྲི་དུས་གནས་ཆེན་ཁ་བྱརདྱ་བི་ 


ཀྱི་མཆོཿ གྱི་ནང་སྐཾར་སཾགང་ ཟོ་བོས་བཞེངས། 
གད །དེ་ལཱར་ : ཛྷོརི་ཾ བྲིས ཤཱ སག ཞྲེ ས་གོ གས ཁུ ལི 
ཧཱུཾ པ་པཱ་ཡོད་ གི་གབང་གིས་དི་ཚུང་ བིམ ོ་ ཡིག་བ ༄ང་ཨེཀས་ལ་་བར་ཡོད། དོ་གན་ང་བན ན་ནིང་ངེརྨ་བ་ལེསྭའྲི་ལ་ 
གས་བ་བཞིངས པཿ ན་བཟོ་བ གྲིརིསབ་འབུང་བའི་ ལ་བ ཨུག་ས་པ་གི་ཨེད་དོ། །གུ་ །ཧྱིས་ཞིག་ན་རྒྱལ་བོ་སངས་་ 
རྒྱས་གྱོགས་ཀྱིདུས། ཟླིས་ས་ར་ཤིས་པ་ཞིགགིས་བྱོརོད་དང་རི་ འི ཀེདརཤིཧ་ཅརོ་མཚར་བ་ ཝར་གྱིལྷས་བཞེངས་པ་དང་མརུན་པ་བྱམ་ཏེ། དེའི་ 
ཇེསྭ་བུ་འྲབངས་པ་དཔཀྱ་མེད་བྱ་བར། བཟོ་བོ་དེ་མ་གྷ་ཏཱརྱ་སིས་པས་དེའི་ལུགས་ འཛིན་པའ་བཟོ་རག ས་བོ པ་གར་པྲུ་ཁུད་ཡམང་དབུང་ཁེ་བམ་ལོར་ཟགས་ 













ཏ༨༡། ༡ ༄༅། །ལ† རྒྱལ་པོ ལ་གྱི་དུས། ཡུལ་མ་རུར་སྐེས་པ་སྭ་ ཞེ་ས་བ་ལྷ་བཟོ་གི་ན་ཏུ་མ 
@ བཛ་གྱང་ དེ་ས་གཞོད་་སི་ན་ཆི ོི་ བག འགུར་ རོིལ་ ་འཚོན་པ། དོ གཾ ཤི ལགལ་སོ། ཆུ 
¥ བ་ད དཔལ ག་ར་ ས་ འི ས་བའི ཟོ ༡ བལ་ ཀ་བ ་ཟེ་རཱ་བྱྭ་བུཌ་ ཧར བི 
ཧཱ ཨི་གུ རྲ་ཤཱ་གཱཉི་བྱཾ་ཀང་བཟྩོ་ནུགེ་ 
རཿ དེས་ཐི་ག གཡབྲལ་དགག་དལའིྱ་སི། ལས་མ བས་ག བཟ་ཛྲཾང གབ་ཅྲིའི ཡང་། ས་མ མ་ནམ ་ལཔཀར་གི་ 
ཟེ་ར། རི་མོ་ནེ་ཕ་དེའི་ཆེས ཉིི་རིས་འབུར་ཚོ་ དང་། ཡང ་འཁབྲང་ ཀོ བོར་མ་གྷ་ཧཱར་དར་བས་དྲབས ཅེརལོ་ ར་ངོས་འཛིན། བལ 






ོམ 


པ་ད ལག་བ བརླག བར་བའོ 
བརྡ་ཟག་ཤིན་ཏུ་རིང་བ ལསཡོད་པ 








།འབྲང་བཤིན་ཏུ་མང་བ་ལོད་ 








དྲ་བུང་བའྱི་ཚུ་ 


འློ་ླི་མོར གི་བཞི་ 





་གཟུགས་བཞེང་པ་པོ་ཇི་ལྟར་ 


†༈གཏམ་ གྱི་སྦྱོར་ ་འདི་ལེགས བར་ཤེས་ ་ནྭ། ཐེ མཁས་པརྲ་གྲགས་པ་ཆེན་ 
་ད་འདས་འྲཝལ ཙནྡྲའི་ རྒྱལ་བེ་བྱུང་རམ་སེམསཿ 
ཅཾང་ཚོགས་པའི་ལ་ ཤར 


ཏུ བས་བུན་འད་ས་ཐག་ག། ་ གས་ང་བུང་ ་བེད་ཅིང་། རལ 


བཿ རབས ་ = རྭ་ 


ྲ། བཾ ན་བྱང ཡནོ་ཟམས་ཧ་ 
རར ལེ དོག་པ ཧཱ ཀ་བ འྲད་བོ་པོ་ཡི་ོུ་རད་དའཅོལ་། དུས་ 
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སདཾ་ཨཿགོ་རིཨ། ་ཇི་བཞིན་: ཚང་བ གག་པ ་མ ས་མཐོངགིང། མོད་བཏུན ཐུབ བངེས་པ ཨ་པའི་ 
ང་བཟང་ 


་ འགོའ་ལས་ཐོག་ལ། ཟད་འ ངེ 








༄༅། ན་བ་ ལ 'བོརྭ་བྱ་ས་པར་ ་ཆེ་དང་། ་ཨུཿ་རྒྱན་དང་། 
འ་ཤང། ལྭེ་ ལེགས ཀ་ཀཱ ཁྲིང་ཕྲན་ས་ ལ་རབ བྷ་གདྨ་ཛུལ། ཁོ་བོ པ་ ར་སད གི ཁཱ ཆུས་ སག བ་རིག རྒྱུད ༽ ར་ག 
¬ ཀལ ད་བ མ་ལ་འ ཟེ གྱང་གསུང་ འྱུར་བའི་ཡེ་ ཡད་འསཡ་ལི་འིད་ གཏམ་རྒྱུད་ མེ་ཧོ ལེང་བ་ལས་འ, = འཿ དཁ་གུང་ 
ལ་ པ་ཡྙིད་ཞེ་ །དེ་ ཙཿ ར་བྱས ༅ི་ནོར་བུ་ནི། བ་ལན་ག ཞི་ཆང་གི་ ་དྲ་བུ་ལ ལ་བྱགས་ ནས། །ཟློ་གསལ་ནམས༔ གྱི་མགྲོད་པཿ ་བྱརྒྱན་ཛའི་ཆིར། །འཚམས་ 
2, ཤེར་བདེ་ བའ་གངར་བར་ །རྒྱལ་ ༡ལུ་བའི་བསྟན་ལྭ་བབ ་བྱམ་པ་ །ཨྐྱེ་ས་མཆོ“ གྷ་རམས་ལ་དང་པ་ ཆེར་འལེ་ལ་ ་ཞིང་། །གྱུང་ལུགས་ རྣམས་ཀྱང་ཁྲངས་ ། 
,ལྡན __ ¡ ལྔན་མི་ལྡན་གྱི། } དེ་ཤེས གྐུར་དི་ དི་ལི་དགོས་པ་ཡི་ན། །དམ ༣༨ ་ལའང་དད་པྱ་ཆཚས་འྱགར་ཞིང་། །མམཞིརྦ་པབར།་ ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན་རྣ་མསཀྱི། 





༡༡ བྲ དེ 











































མཛད་པ་མི་ན་ ལས་བཟར་པོ་གང་ཡིན་ དེ་དག་ངེས སཱ་བིད་མའད་གདིའི་ དགོག ་པ། །ལམ་དང་གང་ཟག་ལ་དད་ནས །དེ་དེའི་ཆོས ལ་ཞུགས་པ་ན། །མཐན་ 
སྦྔག་སངས་རྒྱས་ཐེབ་པ ་ནི་ ད་ “ཡི བད དགེ་ བ་འ ་སེ་མས་ཅནྭ་ཀཿ བཟང་ ཨློད་པ་འ ར་ ཚུགས ་ནས། བླུ སུས རྒྱས་ 
།ཡོན་ ཏན་ བྲུལ 'བྱྱ་ཧོན་པ་འ ཀེའི །ད་ ཀི །བགེ་བ་འདི་ ན་ས'དམ ་པའི་ཆོས་རེན ༔ ÷+ ས་པ དང རུ་དར་བའྲི་ཚུལ་ ་གསལ་པར་ 
རིས འདོད ཀུན་ཁྱྱུུང་ཞེས་ཁུབ་འདི གཉིར རྡར 
འའའ ས་ས་ས 


(འཁ །རེས་བླག་པ་བདང་། གཞན་ལ་ལནཔར་ཡར་མཚེ་ ཁུམས་པ་ ཨུ ་ཐས་རད་ལོ་ 
ཞིངྱ་གས་ལ་ཡུན་རིང་ངུ་གནས བརྒ་ཆུར་ཅིག། ིགས་བགིན་འྱབང་གཞས་རྒལ་ལུམ་གདཿ 


ཞི ཁྲ་ཙོགང བས་ཆ 











ཏྟ ཧོ ུ ཙཱཊ་འགྲི་ཚུལ། །འཕགས་དང་མཁབས་པའི་ཞལ་ལུང་གཉམ་གཙང་མ། །འ (དོཌ 
རློག བར་དུ ྲ་ནུམསྦ་གས་གཅིགྱུ ོང ས་ཡང ཤས རར བྷ ༼་ 
བ་ར 
ཿ 






ན་འདོདྲ་དུའི་ཆར་བཟང་གསར་བརྡ་ལོས་ 

















ཤ། །བ ཀའ་བས་བཞུན་ལྡནཚྱི་བརྒྱདཔའི་རྣམཐ༣ངོ་མཚར་རདདུབུངཔིན་པོ་ཆའི་ཁུངས་ལྟསུའི་གཏམ་ཉེ་ྱབ་བཞུགས་སོ། 











༡༡༡ ༩ ༠༦ ¡༢ བརྐྱལ་གསང་ཚོག་ཀློག་པརབྱེདཅིང་ཡོདཔལས། རྡོརྗེལའོརམཆངའཚོངམའི་གཟུགསཉིསའོདསནས། སྲོབ་དཔནལདོནདམ་ཡེ་ཤེས་ཀིབདུད་ཅིནམ་པ་མོས་བེདདུསྒངབདག་ཡངདང་ཡང་དུཕྱལ་བསརྣམཔར། | 
ཝཱ །དྣོག་པ་མེད་པརགསོལབན། ནདྭད་ཏེངང་འཛིན་མཆོགབརེས་གངྲབམཐེའི་རིགས་ཉམས་པརྩབས་ཞེས་ཐུགས་བདྙན་བཛུང་། དེརྡ་དམའྲེནམས་ཅིས་དམའ་དབབཔ་པའདོད་པ་ལ། སློབ་དཔོནནིངགྲིནལ་འབོར་ི་མཐུས་ནུསཔདཔ་ལིན་པསྒུབམ 
ཤིཿཝྭེརྣམས་ལཆང་ལྱུག་པའི་སྤོརབ་མཛད། རྡོ་ཆེནཔ་མཚོའི་སྙེངདུའཕངསཏེ། གལཉཏེངས་ཆང་འཐུ་སནནོའྱིིཔདརགུརཅིག །ིསྟེ་ཁྱེདརྣམས་ཀྱིས་འཇྲུངས་ལངས་མའཐུངཐན་འཕྱོབརབྱུམཉིག [ཅེས་གསུངས་པསུྒུའི་སྟེདདུའཕྱོབར། 

ཅྩུརཏོ། །དེརབྲམ་ཐེརྣམསཞུས་པས་ཚོ་རབ་ཙད། མུལདབུས་སུ་སོང་སྟེ་སངསྦརས་ཅི་བསྟུན་ཕལ་བྱ། བུང རིམྱགིསདགེ་སོང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པཚེསམ་ཆོགཉུགྱར་ཏོ། །སློབདཔོན་འདིའི་མཁནཔོནི་གནསབརྟན་ནག་པོྡེ སྦྱལབ་ཡིན་ 
ཤཱ དེའི་མཁརྡཔ་བཙུན་པ་རྟ་སྐད་ཅེསབྱ། དེའི་ཡངམ་ཁཔོཏརྭམས་ཡིན་ེསམགྲཔས་མ།ནབྱད འཕ དགབསུགརདཀའ །པི་སྭྦ་ནུན་ལནྲི་སས་སྲ་གཅན་འདིན་བིདངོས་ཏི་སྤོཾབམ་ཡིན་པཿགསནའད་། དྱན་བཞེདཔར་“ - 


།བཞགན་ལེགས་སོ། །དེནསན་ལྔའའི་མཁན་པོར་གུར། བསྟན་པའིབྱབརྒྱ་ཆེརམཛད་ཅིང་ཐེག་ ོའི་མདོོ་སེ་ཆེསད་རྒརཆལ་སུབུངའ་ཡར་སོཔ་དཔེན་འདིའི་དུས་ཡིན་པད་གྲགས། དེཞས་རིག་པ་བརྟུལཞུགས་ཀྱི་སྣོང་པདྱ་བར་དགོདས་ཏེ། | | 
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ཐུགསམཚནམ་མེད་པའིཏིངངེ་འདིན་ལསམགཡོག་བཞིན་དུ་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་སུརུ་བར་མཐའ་ཚིས་ལྷོ་ཕྱོགས་མརཧཊ་ཞེས་བྱབ་བདགཞིདཉི་ ུ་ལོལརེདཔཤངགྲིངལའབོརྲམམདའམ་ཁ་ཚི་དོའྱིཚུའཅནཞིགགཟིགསཏེ། དེའི་མདའཨོ་བལ་སོགས ་་ 
པསྭ་ཀདགནས་ལུགསཏིདྡོདབབབསིས་མཚོནནསངོ་སྦདཔ་བཞིནད་བུར་ཏེཚསཉིད་མངོན་ཨུམདུ་གཟིགས་ཤིང། མདའ་མཁན་ཅི་བུཡདཉིདྱཔཀྱརཝིདནས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སྐུ་སད་ཅིད་མདའ་བཟབབྱི་ད་བམཛོད། ཡེ་ཤེས་གོངནས་གངད་འཕེལ་ངས་ 
/ མཚན་ཡང་གརཏཧྭ་སྟེན མདའབསྣུན་ །ཞེས་ཕགས། སྔེན་དགེ དན་ཐམས་ཅད་ཀིགནས་བརྟན་ཡིན་པས་ཧཅང་ཡང་མའིགསཏེ། རྒྱལ་པོལ་སོགསཔ་སྤེབོམཐའ་ཡུས་པ་ཞིག་གིས་བལྟབརའོངས་ཤིང་འཕྱལ་ དཔས། སློབདཔནམཧཱཿེང་བཞིན། ཤྱེ 
ལགསའ་ནི་དམ་ཐེལེ། ྤིག་བརམདངལྷནཚིགེ ཡོད། །འིགསདང་རིགས་མིནངས་མམཐོད། །དགེ་སློང་མགེབྲེག་བརྡུ ལ་ཞུགས་འདོན། །རྩུང་མརངཅས་ཏེ་ལྷན༦ིག་ཧུ། །གས་དང་ཆགསདྲལ་དབྱེ་རཡོད་མིན། །མིགཙངའདིཌྲེྣཚ 
རྟོག་སྭེ། །འདི་ལྟ་གཞནརྩེས་མི་གེསསོ། །ལྷཱལ་གདུགལྟབུ་ འི་སེ་བཞི། {ཞེསསགསདོ་རྡརེའི་གྲུ་མདདུཏ དུབངས་པསྦྱརལ་པལ་སོགསཔ་སོངྲལགལཞིས་ནས་ལུགས་ཉིདོ་མཛོ་ཨཱམདཱ་མཛོད། ལུསངཾིགཔ་འདྲེན་པན་གུར་ནསརྫུ་འཕྲུལ་རྱིས 


ཌཿཿ མཁའ་ལའབོ་ཅིང་མར་བྲིས་མྙིད་ ལྣངབརབྷནསྐད། གཞན་ཡང་པྱགརྒྱ་ཆེན་པེ་ ་སེམསྣ་རཏུ་མཚོན་པའི་བྱརསྟེང་དུམཞིག་བྱང་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུགྲགསཔ༥། །བྱབ་པ་དཧཱ་ར། འགྲོབམངཔོའིདོན་མཛད་རྣས་སྐུ་ཡུས་དེ དེཉིདཀྱིས་སང་ ཤྱརསི་ཞིང་གནན 


=÷ 























¦ ཟྭ 
༡༡༡ ཝཾ ༄༅། །དུབཞུདཔ་ཡིན་གསུང་། འདྲིའིབོདྷ མས་དངམཐུནཔརྩས་པ་ཡིན། - ཕྱིསསངསརྒྱག་ཐྲདཔའིབིཞབྲིསརྒྱ་དཔེའཐོའབ་གཅི་གྲན། བསད་དབྱར་བུརབའི་སོརདེམེད་ཅིང་། བུམབེ་སུ་གཅན་འཛྲིའདང་། །གནས་བརད་མཱགན། 
ཤཾ འཛིནྲ་་དད་བའའདོདཔའངསང་། འ ིཉག་ལ་ཙ་བའ་དབཞིནའདོད་པརམ་ཉེདདངས་མི་འཐད་ནཁངིདོ། །དེའི་སློབམནིསུབདཔོནླཀུ་སྦྲུབ་ཡིནཏེ། དེ་ཡངལྩོཕཱཾགསཔོདཔྱར་སྲུའཁྲུངས། རིགསཞྲི་བམཟིའོ། [བཙོས་པན་ལྟས་མཁན་ 
༧ རྣམས་ཁྱིས་དགེ་སྙོངབརྒྱ། བྲམཟེབརྒྱ། སྩེ་བོཕེལཔ་བརྱརྣམསལསྟོནམོདྲངསརརིམ་པས་ལོ་བཇྙུན། ཟླ་བབརུན། ཞགབདུན་འཚོ། དེལས་ལྟགབའཐབསམེད་ཟེར། ཕམས་་ངདེབཞིནྲབས། དུསདྲཾནམསྡརོགས་སུཧེ་བནགཡོགདང་ 
ས་ཡུལགཞནཇུ་འཁྱམཐུབཏངབས་མཐའནཱ་ལནྡར་གྲེབ། མཁནའོ་སགནནའདིན་གྱིསཚེདཔགཡེདཀི་རིག་སྲག་བཟླུདབརུག་བས་ལེགས་པར་འཚོ་ཐུབ། དེ་རྩཿཱ་པ་ནས་ཐིག་བཅེ་ནངགི་ྡེ་མདམཐའ་དགདར། པིག་པའགནས་ཨུས༨ 
གང་ཡང་མི་མཁིག་པ་མདཔར་ཅུས་སོ། །དེནསྐ་མཆེན་མོདང། བུརྭ་ཀའདད། གནནདླིནམོ་དྲགདང་། ནགཔ་ཆེནཔྲོརས་བསབས་པག་རིལ་མིགླསནརལ་ཤིངམྱས་བཅུད་ལནགཏཔལ་སགས་པད་སྣ་ཐབམ་དཔོདཔ། ཚོད 
གཅོདཔ་དང། སཱརགསོབལ་གགས་པའིནུས་པཐམས་ཅདའགུབཔོ། གནོདྱིན་དང་བུ་ལ་སོགས་པའི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅདམངགགཞུགུ་སོད། ཁྱདཔརབཅུད་ལེན་གུབབསརྡཚའི་སླུར་གྒུར། རུའཕུལདང་མདོན་ཤེས་ཆེན་པོར་མུར་ལྐད། 






ྲ 





ར་ 


འཤླུདབའུག 


ཧཾ 
- 
་ླ 
ཏྟ 
ཏཱ 
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ཅི 6 ལ་ པི གསེར་རམས་ཡུལ 
ས་འཚོ་བས་མི་བྲེལ་བཅབས། སློབ་དབོན་སྒྲགཅན་འཛིན་སྒྲབབཐེན་པན་ཡུལརྣམས་སྟེངས་པརགཟིགསཧ༧རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པས། ལེབདཔཞྱས་ལསཔའེཔར་གས་ 
སློཔདཔེརནདེ། མ་ལེགས་ཐས་ཀྱིཆ་རརབེབས་པའི་རྫུམ་པའཕཕལ་ཡོདབ་ལ།  ཁྱོདསེམས་ཅན་ལསྟིང་རྗེ་ཆུའ། བྱང་ཆུང་སེམསདཔའི་སྤོདཔ་དང་འགལ། དནིདེའིྲིགོང 
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༡༡ ༩ ༦ །གཙུ་གཁངབརྒརྩ་བརྒྱད། ལྷུ་ཁང་སྟངོ། མའོདཉྟེན་ཁྲིཕགཔཞེདམདགོསགསུང་། དེད་གྲེ་མངགཅིགཁོནས་འགགུབ་དཀའཔརགཟིགསནས། ཡོ་བདགནོདྱིནརྦ་པཱཱ་ལལསོརབསུངས། ལསཤོགས་ཀུ་ནམས་ཡས།་ 
ཨཱ འཆོལ་དགོསཔས། རེཞིགྱགུ་ནམས་དདཔ་དབེདདགོས་དགོངས་ཏེ་བུནུ་ཀླུལའི་རིག་ཕུགས་ཆསྤྒུའི་རྒྱལ་པོ་འཇོག་པོའི་བུ་མོའཁོརདང་བཅུས་པ་བྱཀུག་པས། ཟླ ཆོས་གསུངཔའིཚོགསསུཔིའིབུ་ འྤིནམ་ཕ་གཉིས་འོར་མངཔོདདབཅསངསདཔཀ 

༡ ཚད་ཚཾཿཛྡནནས་མཆོག་ཀྲིངསཿཔབོ། །ཡང་དེསངབནྲའིདེསཔསའྲལོ། དེརྦདཞམདདླབུང་། དེརརི་ཡིནཞེ་སྡའིབ་ལརམཛོདཔས་དེད་གའཇོག་པའིའུམོ་ལྲིག། མིའི་ཕེབམ་སུངབལཅྫརནས་མཆོག་གིས་མུསུལ་བགསཔ་ཡིན་ཟེར། འོའཆྭནདེ་ 
ལ་སྒོལམའི་སྲུ་བཞེ་དབར་འདོདཔས་ཟཚ་ནྣན་ཡང་སྦྱིནདགོཝ། (བོདེ་གཙུག་ལག་ཁངའཞེདབའི་པ་སྒོདལ་ཁྱང་བྱེདདཀོམག་སུཔམཔས། ཕ་ལབྨ་དོསྒནས་ཞོངཐེརྭག། དེའི་ཞངསཔརདེགཉི་སན་དེ། ུའི་མལཔའི་ཡིདནས་སབ་དཔོནཊིད་དྲཡས 

པེ དང་མིའིདོནཾ་ཧ་ཆེནཔོ་གཟིགས་ནསརེ་ཤིགཀླུའི་ཡུལདུབྱོནཞོ། །ལྱུཧཱས་ཁཅིག་ལས། འདུས་པའིསཔསྤྱ སའོད་སུའདང་གསེར་ཟུབལ་སོགསཔ ཡ 

བཾ ི་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབཔའི་བསྟན་པ་འདིའི་དྲག་བཅོན་བསངཔོཀུ་དམསསི་མཆོད་གནས་སུ་འཇུག་པརྣམསན་དེ། ངེདྡ་རྣམས་ནིདྲག་བཅོ་མ་པ་ཡེནལ། 










&; ཕེབསནབཞའ་བཞེའ་བྲེད། གདན་སྒྲུབ་མིཞུས་བེད། དས་ཤེརཕྱིནའབུམ་པ་ཡུན་འདྲེནཔ་སོགས 
[ཞལ་མཐོང་བའི་དགེ་སློང་ཡིན་བྲེརབཡུས་གཞན་ ཆེདའ་མདའགཡ་།ཆེ་བས་དིད།། ་ 

















-༄༅། |དཔནའདིས་བཞེངསཔའིམཆོད་རྟེྱྱིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ཡོདགསུང། , དསྟར་ཐེགཆེནགྱི་བསྟན་པ་ཉི་མ 


གདུམསཔ་ལ་བརྟེནནཱས་བཅདལེནདངགནོད་སྐྱིན་གྱི་མངག་གཞུག་གྲུབ། དགེ་འདུནབཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁཱབུཅྒྱ་བཞེངས་སྭོ། 
དྲེ་ཏལསིད་ལ་དགའབསམ༔ 








'ྟ 


རམཛཾ 


9 ཨཔའིམཆོདྷཏེཤིསལོག ཡདགསུང། དྣལརཐེགཆེན་ཡི་བསྙན་པ་ཉི་ལ་ལུད་མཛད། དིལྭགུ་པགདངྱབངྱ་ཕོགསབཀྐོཊསགོསའིམངཔོག་ 
ཨཱཿ མསུམ་འོམས་བན་ཚོདཔརའགྱུརགསུངབསབཟོག །འོན་ཀངགསེརཙི་བྱབད་ཁུངས་མངཔྱོདུང་། རྨོམསགསེ་རམདོགཏྱ་གུ་ར་ཙམ་ཡོད་གསུང་། དེནས་མམ་ཁཅིག 
རུནཞུད། ལུངགཞུནདང་ལེ་མ་ཡིན་ཡི་གནས་སུལབྱའགཉིས་ཚམ་སོད། མུར་འཛཐུའི་ཀིང་ཕེབས་ཙམན་པྱི་བིས་པདྱེ་ནལཔརླགུརཔབདེ་སྤོདཆེས་ཐདརསོད། སྨོབ་དཔོནལ་གུསཔས་མཆོད། རྱལཔོརབུཔདཔཁྱི 


རུ ོོ ཟུ་མ་ཐ་དུང་ཤདདལལདཤད་ 
རི ༈སྭ༨མངཔོ་གསེར་དུབླསའབཞེད་པ་ལ། རྗེ་བཅུན་མ་བྨྲོལ 
ཞབྱེས་པམངཔོ་རྩེབྲལ་གཅིགརྒྱལ་ཕོཔའགྱུརབས་ཡུངབ ཞསྱ ཇྱི 


།ཕྱིས་དཔལ་གྱིརེརལོཏིས་བཅྒྱ་ཚམ་གདོད་སྦྱིན་མརྣམསྲིའཁེར་དངབཿས ཏཾསཱགསཀྱི་སྤོདོ་པས་བཞུགས། 


པ ཛནབབངཔ་སགཉིས་ུང་མུལའགུབ། ིདབུ་སིན་པའ་ཏངབའྱ་ཆྱ་སསལྲད་ལོའིལོ་དུག་བྱརརབདུན་ནུདོན་གཅིགགིསམཚང་དདེ། དེ་ཡངྱ་རལ་པབདེསོད་ཀི་དྲཆུསུྱིརལ་ཐུ་ཐཞུས་སལ། 
| { ཡ་སློབ་དཔེཞོ་དང་ལྱུཚོམཉམཔའབྱེན་གྱིས་བརྨབའདུག །སློབ་དཔེན་རྡརྔའི་སྲུ་ཡིན་པསའགྲོངབམེ སཱ 





ད། རྒྱལཔའི་སྲས་པོ་ལཱམ་རྣམས་ཀང་རྒྱལ་སྲིདམ་དྲེབ་པར་འདས་ཤིང་། བདང་ཚ། 


ོལ་གམས་ལན་ཡངཟེར 
བོའི རཡདའདམདེན། 









།བས་ཤིནཏུ་ཡིད་མི་དགའབལ་མན་དེེ། འོན་ཐབས་ཡོད། སཱབ་དཔོན་ངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནཔས་དབུབསའསན་སེརབས། སྲུབ་དབནའདས་པའི་ཚོ་ལབ་༅ང་འདའབསྭ ཏོདལྦརལྲ་སེདའྱབུང་ཟེད། རྒྱལ་ཐུས་དཔལ་གྱི་ིརྱིན་དབུཐསྨཕས 
ཤཱཾ པས། མཚོནཆས་མ་ཚོད་པརྭནྩོར་སྙོནོ་པོས་སྲེགཆགས་ཉྱི་སྒེ་བཅད་པའི་ལས་གཟིགསནས་གུ་ཤས་བཅདནསགནང་། ངནི་འདིནས་བདེབ་ཅནདུའྲགོ། །ཕྱིནནས་ཡུས་འཉི་ལ་ཡཔ་དག་པརའགུར། །ཅེས་སྤྲ་བྲུད། དེརས་གཡོས། 
མུ་གེ་ལོཅུ་གཉིས་ཧི་བར་བུངསད། རུལ་ཐུས་སློབདཔེབཅུད་ལེན་གུབ་ས་སླརའབྲིགགིས་དོགས་ནས་དབུདཔག་ཚད་མང་པོསོད་པའིས་ཁེར། དེ་བནནོདསྤེན་མོསྲ་ཡོགས། དྭབུ་ཡ་བོང་གི་ཁརབཞག་པས་ཕ་པངོགས་པཞིསདེརའཕོགས 
¥ པྦྱནརས་གཟིགས་སྟ་ལྡ་འཊསུ་པངབ་ུཧོ། དབུ་དཔསྦུུས་གཉིས་ལཕོཟྣ་བདག་གནོད་སྱེནམོས་སོ་སརལཱ་ཁངབརྩེགས། དེགཉིསྦ་འི་བརྡསཱནདཔགཚད་བཞི་ཙམ་ཡོདགངབ། ད་རྒྱར་ྲགགས་གཅིག་ཁངབག་མི་སྣུངཐསུད། 
ངོ དྲེའ་བདག་གྱི་བམས་ཁང་མཇལ་ཏེ། རྡའི་རྩིག་པརྣམསཁབྲཾལ་ཏོ་བུག་ལྟཐུརསངབའི་ལྷ་བངཆོའཛྱུལ་དངགཉནཆཆེབ། སྒེཞིམེད། དཀར་ཁུངནསབལྟས་པལ། གཉིས་ཀ༩ང་ཁིའི་ལྟེངྡཾསྲུའི་དུལ་དུའདྲའརེ་འདུག་གསུང། དེའཾ་སཔལྲ་གུའཅེན 
ཤཱཧཱརི་ཕཊཏེ། ཤར་ཧོགསན་གརམ།ནམིངསིངགསུམ་ཧྱིསརླ་ཕྲུབ་བྷངགལརབཞུགས་པལ་རོལམོ་ཕུལ་བསནངཇུ་བྲོས། _ སྒལ་བདངལྡནཔར་མཁེནནས་ཀྱང་ཆུ་བསེམསརཔའླགྲས་རིཿཆཧཉི་སྣགཉིག་བསྟན་པས། ངས་ཆུངད་འདེ་མཐོད 
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$! ཆྒིཀྲ་པེ 
༡༡! །བཅགཞུ་ཐེར། མེ་ལཾཕཞཾཀ་པསྙན་པས་ཁོ་ད ལ་བ་མ 
ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའཐཔོ་གས་རིན་ཆེན་ཀིཞལ་མཐོང་། ཇི ༡ /ཁོདདདྱ་སཱལ་བནམེལ་འཚོ་དཔམཐོད། ཤཾནཏ་བེད་ སའདིལ་སཐརབའི་ཐབས་གཅིགྲཟངཞུ་ དེམཚེཿ 
དབ་བ ས་། །།ངོོོོ་ བསྒོམས་པས་སྟིང་པོའི་དོན་མདོནདུགུར ། 
བ་ཞི ཆད་མཁན་བོདྣ་ནམས་ཟེརཏེ། གཉིས་དང་ལྷན་ཅིག་ལྷོ་དཔལྱི་ ཇོན་པའི་ ཱ ལ་ལོགིདང། གུདེདབྱ་ཤིས་མཁའ་འཐོལ་པླར ཅུད ད 
བཤརགལ་གགེས་པའདིདཀ་ནིའཡགས་པའི་སྤོདཔདངཐུངའ། གགྲི་སོད། འེ ལྕམ་གཉསད་ 'ལྷནཅིག་ལྟེ་དཔལགྱི་མིལབཞུགས། རོནཔའྱི་བབྱད་པཏར་མཛད་དོ། ཇའ གི་དང་། གུནིབེརབྱ་ཕིས་མཁའ་འགོམ་པད་ལཏདད་། ཛཱན 
9 ཐམ འོཔ། དེའི་སོབ་མཌོབི་པ ཧུདཔ་དང་བུང་འཇུག་བ་ཧཱདཔ་ཡནཧ། ཀཞནརྟོགས་པམཔོ་ཡང་མིར ་ དོ་་འའ་མ་མ་་ དདོ། །རྡོདའཆད་གི་གོ་འཕང་རེས་པས་གྲུབ་ཆེན་ཤུ རཤེས་ „༢ 
སྤ མྭའ་ཡ། དེའི་སྲོབན།ཱ་པྱརུད། དེའྱ་སྲོབ་མ་ཀུསལ་བད། འདི་ཿདབ ཏབ དམི་རུདབ་ཡིན། [སླེོབ་དཔོནའདིལས་རཧ་ཆུངབ་ཐར། དེདསོབ་མནི་ལུཡ་པསཾ། པེའི་སོལ་ ¬ ཞེསྦཕགས། ལི 
དྲག ་ ཡངན ལིམུགསགཅིག་ཡིན། ལྱུ་ཡི་པ། ཧཱཱ་ཕ། ཨནྟུརབ། ཉིལོ་པནས་ ལོ སུ དེའ་སོབ་མཌ་གིཔ། དེའྲི་ད་བམ་ཉའི་པ། དེའི་ 
ཀྭབརིཔདདོ་ཏྩགུར་ལན་པ་དངཿ་ཇལ། ནབང་བསྡུར་དངགདམས་དག་གནང་། གི ཅིད ༢ ད་ཆ པནི། ཅུཊཡོགས་ཨོོརཧི་རུལ་པོའི་ཡིག -...¬ | 
།གནང། དེ་ དཆིབ་པོདཔ་ལ། རེསཙོགདུཔྲབདྲད་ཡོན་པསམའའབྲོམའི་ཆོགས་གུལནུ་ 
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༄། །ྒྱརལ་པོལབརོདཔས། དེཆོམས་ཤིག་ཐེར། དམགྲ་ནམསའོདས་པས་སློབ་དཔན་གྱིས་ཏ་ཏཧྭིཧིཞེས་བཞདཔས་དམག་མི་ཐམས་ཅད་རེངས། དརགཅིག་གིས་གུབ་ཐོབཏུ་ཤེསནས་གུས་པྱབས་པས་འདསཔ་ལས་ཞོལ། དེསབདཱན་ 
ཿགཞན་ཀུན་ཁང་གྲེལ། རྒྱལཔ་ངོམཚར་སྱེས་ནས་འདིས།ྟབྱོད་སུ་ཡིཞབྱས་པས། ཁྱོད་ཀྱངསུ་ཡིནགསུང་། ང་རྒྱལཔོ་ཡིཞ་བྱས་པས། ང་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཡིན་གསུང་། ཁྱཾད་ལཆྒྱལཔོའི་ཕོ་བྱདམི་འདུག་བྱས་དས། ཨཱ་ཧཤི་མཁསཱནཿཔ་ཡནྡིབཔའི ། 
ཞ་བཏིང་ལགངསྨགོ་སྟན་འབོལབ་འཁྲིམ། །ཟླ་བའིའོད་ཟེར་སྒོན་མེརདབགས་ལབསིལ་ཡབ་རྗེས་སུ་མཐུནཔའིནུང་། .རྱ་ཆེ་ནམ་མཁའི་བླ་དེགསབྲལ་སྟོདཔའི་བུད་མེད་ལསྦྱདདེ། །ཨརེ་རྱལལྟརསྲིད་ནའཇིགས་མེད་བདེར་ཉལནྣ་ལའབྱོར་རྒྱལ་པོ་ཡིན། |) | 
བཱས་པསརྒྱལ་པོདད་། རྒྱལ་བཱོནགཉིས་ལ་བདེ་མཆོགཏུདབདབསྐར། གདམསཔ་གཞུང།  དཔལ་མདོནཌྟོགས་ཀང་མཛད། རྒྱལ་པོ་ལཁོད་ལྷོ་ཕྱོགས་གུ: རཀྲེ་དན་སྣད་འཆོང་མའདིལྟབུ་ཡོད་པས་དྲའིན་ཡོག་གྱི་སག་ཡུང་། པླནཕོབྲམ་ཐེལ་བྱུད་ཤ 
3 ཉོརས་པ་ཀྲན་ན་ག་ཞན་ཆང་འཚོང་མའདེལྟ་བུ་ཞྭིག་ཡོདཔསདའྲི་གཡོག་ཀྱིས། ཁྱེད་ཉིས་ཀྱིས་དིལྟརན་ལཅུ་གཉིས་ནསམཆོག་གི་ྡདོས་གྲུབ་རྔབ་དསུང་། གཉིསྤ་ཀྲིས་ཀད་ཡིདྲ་དངས་ནས་དེབའིནབས། རྒྱཌལ་ཕོས་སྐུད་འཚོང་མའི་རྭ་ཡོག་ཀྱསཏེ་ ྣ 








བྷོ འབྱམས་པའི་སྐབས་འྲབསྣ་ནམས་ཕུག་དོན་ཚིས་ཟོས་པས་ཆད་འཚོད་མསའཐབས། ཡངདདུསུ་གཞན་ཞིགན་དོརའི་གླ་བླདསེཔས་སྱེབོ་ཐམསཿད་ིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་ཤེས། རྡེརཐེཀཔ་མད་པཤད་པས་སྐྱ་བོདཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡད་གྲོལལོ། འདྲས" 
ནུང་བཞིཌ་དིལ་སེམསཟིན་པས་ཌྡེདི་པར་སགས་སོ། །ཡད་ཤཱཔཱརའི་གཱོང་མདུས་ཤྱིས་བྱུད་བརྙིམངའབདཀ་ཆེནཔོ་མྲིབ་སྟེ། མནནནིམེིགསྟའོ། །དེ་ཡང་བམབཆུ་སྟེགས་ཙི་པདྟིཏུྱིས་ནཱངོཔ་དང་མཇལནས་ནང་པར་གྱུརཏེདབང་དང་གདམས་ 
དག་ཟུས། ཧཱལྩརརབཀཏ་ཐང་སྟེ་རླང་ཨཀར་ཤིཔ་སོགས་མཁག་གུབ་ཤིབམ་མཔཔ་རབསཱན་པས་པཉ་ཆདུ་ཀང་ནས། བིཀ་མལ་ཧཱིལ་རྣ་མགོན་ཚུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བ་ཞུགས། པདྟཾཏའིབྱབ་དང་སྒྲབ་པ་སྤེལ་མར་མཛད་ཙིང་ཡོད་པལ་རྡེརྡྣལ 




















ཡཾ །འབོནོམཞུལ་གཟིགས་ཤིད། ཏིངའིའཛིནྱ་བགགསསུའགོ་བའི་དུསཡིན་པརསའིནཊ་ནངགྲི་ཱནཱཧདཔ་གསང་ཞིངསྦྱད་ང་ཡིན་པལས། དགུ་ཚུལ་ཞིགགིས་མབདཔནདུད་མདདཔལུན་ཅིག་ཆང་གསོལབ་ལཐེངནས་ཚོག།པ 
རྒོའདུབྲུངབ་ལ། སྤེབདཔའགྱིསའོནསྤུགས། དགེཚུལ་དེ་འངལ་ཆང་སྩུགས་པའི་སྩོརཔྱས་པས་ཆད་སྐྱགས། རཞིགགུདབམེད། ཡངལན་ཅིགདགེབསྐེསལ་སེགས་པས་རིག་ནས་བརྫིར་འོངས་པཞཆ་དའོནའང་སྤྱུད། བདལེད་ལི་སྣདབར་ 
ཧྱཿ་་སྤ་དི་ཐུརབྱསར་བེར་བའང་ཡོད། ཡདྱ་ལིས་ལན་ཅིག་འཇབསནབཛིས་པས། སཱགསྦ་ཀིསབྱཾ་རཱརལོངན་ ར་བས་དགེའདུན་གྱིས་གནས་དབྱུདབས། ུའོགངྙུལ་ལཱགས་གདནབཏིང་ནུས་བཞུད། དྭེདས་དགེབགོས་དོཔཛི་ལིན་སད། 
ླིམིབྷམེལ་མཔའ་དག་རཔལ་ཚེས་གསན་པདང། བད་དབེན་ཡད་ཟེན། སླཱཚའཆག་ལེད་མཛད་་ཟེར། དེང་ནུས་དཞིདཔགྱ་མདཔ་བླས་བངདེཁྲྷ་ིདུང་བདམ་ཏོགས་པལ། ཡི་དམ ་ལུངབསྟན་བུངནས་དཔའ་བྱིའིལ་གྲ རཔ 
ཏེ ཁཚོལདུ་བཞུདང། ླེ ལྟེཧཾགསྱི་ལམདུ་རྒྱལ་ཐུར་ཀར་དང་འཁྲུད། དེདང་ལྷནཅིགདཔལཀྱི་རིད་ྱྱིན་པསདེ་དང་ཉེབའི་མི་རྣམས་ནའེ། ཤཱབཱརིཔ་སྭོནགྱི་གླུབ་ཐོབ་ཡིན། དལྟགལ་རྟེད་ཐེར་ཡང་( ེ་གཅིགྱཏུགསོའ་བབཏབཔས་ཟུབྱདགན་ 
མངལཏ། ཤཱཤཱའིངའིདབུའིརལ་པབཤིག་པས་སྲེ་ཤིག་ཉིའགྱི་སབྱང་བ་ཨུམགཉིསི་སགྒསཾལ་བརའདུགཔས་མེཏི་པ་ཧུང་ཐད་ཐུགས་མདད། རྒྱལ་བུདེས་ཞབན་ལྱགབྱཝ་པས། ཊས་ཡཛརཝལཏུགསུངས་པག་དེཉིད་དུགྲོལ་ཞྲིད་འཇའ་༡ ` 










༡6 ༼ ོད་པ པོ་གིས བདམ ངོ་གདོང ཤོབ ཞག་མ པ་སགདམས་པོས་གཞོས 

ཤཱི །གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣེས། - དཔའ་བོམཁའའགྲོམཐའ་ཡས་པའི་གཙོ་བོར་གྱུན། དནིརལ་ཐི་ལསོགས་པྲ་གུབཔ་བྱརྐཏབསུབསནན་ཚོབསྟལ་པདགནག་པའི་ཕིཊ་པེ་འཛིནཔྱ་གསུམ་ཚསབསྒྲབས་པར་གུབ་པའི་ལྟསབྱངདབན། ཤཱཿཧནིཔས་སྡིགས་ 
ཤཱཾ མཛུབམཛད་པས་ཐལ་བར་སོང་། དོད་སྦྱ་མདེས་ཅིཤུགནས་ཁུགས་ཀྱི་དོན་རྒྱ་ཆེར་ཤེད་ཅེས་གསུང་བབཞིནསྤར་ཡྲུལ་དབུན་སུ ནོ བདམས ུ་པདང་དཔྱ་ལམབསོདསིལུསཁ་དཔིདགོལ་ཡང་འིཟིགསཔར་ངགིད། 
རྱ འཕགས་པའི་ཡུལནཁ་སྐུད་ཙོམ་ཡང་མེད་གསུང། བད་དེལྟརགྲྭགས་ཞུས་པས། ཧྷོཊལཱནབཱྱ་སཱམཡ་ཚོཌ་ཀ་དྷིསཱ་དཱཱཧྷ། ཞེས་གསུངསཏེབོདོཔཁྱིའི་ལྭབདམཚིགསུངས་པའི་གབཟེའི་དང་སྦུབ་པ་ང་ཞེས་པའོ། །དེསནདྲིདདོབྱུནདེ་ 
ཧཱཾ རྣམསཀྱི་བརྫུན་ཕལ་ཀ་སྣྲཾགས་སུ་ཤེས་པརཧའོ། _ །སློབ་དབེཞ་འདིས་ཡུལདབུས་སུ་ཡིདལམི་བྱེད་པགསུངས་པསའགའ་ཞིག་ཡིད་མཆེསཔ་ལ།  གཞུང་གི་ཁུངས་ྲུབསྙིང་གི་སཱེརོ་རྒྱ་ཆེརགསུངས། རྒྱུདཀྱི་དགོངས་པ་མིན་བྲེད་འདཀྱེསརྡེར་དང་ ` 
འདུས་པགོབོའྭ་གུརདའི་ལུངིསབ་སྒྲབས། སུལསཐབ་དྲིས་པལ། དབངདེསབསྟནབརྩམས་ཏེ་རིཁྲོད་པའི་མཞངགཉམས་སུ་གྱོདབརབསྟན་ཞེས་བོད་རྣམས་ཐེར། དུརྔ་ཁད་བས་ལ་བཚོའདྲུ་གོང་འཇུག་གི་ཚུལ་མངཔབསྟན། ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་ 
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ཧུ 


ཟླེ 
ཧཾ 
3 
22 
2 
ཏཾ 
ཁང 
བྱེ 
ཤྲ 


གསསུ་སེམསཉཅཧཡི་དོཧ་ཨཛད་་ 
།ཨ་སྟིཏྣཀཱནས་ཀདྱ་ཕཱགྱར་ཆེནཔོའི་ 
1 
བྱ་རུཔསྤ་ཁདྲ་བམགཞནལ་མ་གསན་པརམ་ངེས་" 





རྣེལ་འབྱོའོ་པ་སནུས་པ་བརྙན པརཤེསཏིི་ཆུལ་ཕོས་ཆདནིན་བྱིན་ནས་བཏང་བརཞུས་པས། 
ཝཾ རྐྱཝཔོ་སགོས་ཅིས་རྒོལ་པལ། སློབདཔོརྐ་གིས་ཕྱག་བུམ་པསཡུ་སྟགས་ཁྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་གས། 
མུ་ཉེགས་པའིཆོགས་ཁར་དུདྱོནྣ། དེརཡི་ཕལ་པ་སུ་བྱུང་བ་ལ་ཇྲི་བྲུལའཐུག་སྟེ་ཤི་བའི་ཤལ་ཕྲ་མེནམཿ 
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རྒྱནག་ཏུ་དངོན་སུ་ཧྱོན་པའང་འདི་གྲབས་ཀ་ཡིན། པི་རུཔ་མི་ཡུལདུ་ལནགསུམ་འདྱོན་པར་བྲགས་པ་གསུམཇར་ཕཱ་མསང་ངོ། །སླེབ་དཔེན་འདིལ་ཤྲིདྷརྨ་པཱས: | གནག་བཉན་རྭ་མཝལ་ཞེ 

ཧཱ སཾསུ་བོན་པའངའདྲི་གབས་ཀུ་ཡིན། 'ལནགསུམ་ གྲགས་པ ངངོ། སླབ ནའདིལ་ཧ རྨ་པཱལ་ཟེར་ཡང། གནད རྨཱལ་ཞེསྱ་པནལྨརའིཿ ༼ོ༧-65 8 $ 
སམ་ན ་ན་བངཔའགཔ་ིཏ།དྲིམརགསབཙསཚམན་ྟ་ུས་མཁྡཔིསྭ་ས པེར སིི 
ཞནདུ་བཅམསམངཏང་པལབ། ཧུ་པ དགཏེ་བམེ་མོ་ལདེ་ཡང་ཁིམཐབ་དཔོས་དུག་ནམསགིས་ཕུལགཞནམའས་ཤཔབརིགས་༡མས། ཤརྱཤགསཨོརི གའིཕའྱཔའཅོརགི བད་ས། ན་༔། 
ཡང་ཨ བིཤ་བེད། ིི་ལི་པན་ལནན་མདང་འོ་གསཔའིོི་ས་པདང་གདས། ི་ོ ུ་འདོདཔས་མའཇུ་ས་ཤེདའག །ཁེཏེརཱིདདུ་ལཕང་པས་བདིག་ཕག་ཏེ་ཤི། ིསའས་ཉེས་ 
བགསའང་: 74 ངེ ། ླ འཁང ཧཱ [= - ༄ ° ༽. =. དཱ ཏམ་ད སཅདའ ང་མ་དཱིརངཿ མ་ཡ པར་ དེ། སན ནི ཞི སོད 
'གླུང་གསོད་བ། མ་དང་འདུསཔ། མངས་པས་ཕུང་ཀུ་བམབེགིགབསེམགོལབོ་བས་པག། །དེདེཚོམབསནས་གུས་ངིས་བས་བའ་ཆ་ གྲིལ་ིནཔར་ཤིས། གེཔང་བུཔཡིགཔཀིནི་བམབེགའདོཔ། 

| ད་ = ཏ 















'པབརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོདཔ་ 










„ །ཟུརཔ་ཞིཀ་ཡིནནོ། །སྤོབ་དཔོན་དང་ཌོཚཱི་ཆིན་ཡང་ 
ཤཱ སྐད དེནས་ཡུལསྣ་ཿགཨུཏོ་ིང་ིསཞིག་ཡ 










པནསརྩཚི་ཡུའདར་ནད་བམས་དདྲས་གེལ་སོགས་པྱས་ཚོགས་བསསུགབྱསལབདྩ་ཕད། ལྟསམཁནམས་ཅིསབྱིསཔས། རྱལ་པོ་བསེདོ་ནམས་ཅན་ཡུལ་གཞན་དུབྱསདཔས་ཡིན་པར་ 
¿¿ ཤསནས་སཱར་ཡང་སྣུནདྲངས་པར། སླེབ་དཔེན་རིག་མ་དང་བཅས་པསྟག་མོ་ཐུསམལ་ཆེབས། དུག་བྦྲུལ་ཕྱ་གཏུབསྣམཱསཏེབྱོན་ཕརྡ། ཐམས་ཅད་ཀྱིསྦརལ་བློ་གུབ་བཐེབ་པ་ཡིན་པར་ཀས། ཞབསལ་ཕྱག་བཙལ། ཡུལ་ཅི་གཞེདཔ་ཐམས 
ཤཿ ཅད་སང་ཞི། སྲུལ སྐལབ་དང་ལྡནཔརྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུད་བརཞུསཏེགདམས་པ་མཐའ་དག་གིསཧེ་བར་གདམས་པས་དེར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐེབ་པ་དང་། བ་པ་ཕོམཆོགྱངྲ་གུར་པ་མདདྷུ་ཐུང་། དེནས་ཡུལ་རྟཞེས པའམཕལ་སྐད་དརར་ཞེས 
‡ བྷབི་རྒལ་པདནིས་སྱས་པའི་བསྟནཔལ་གནོདཔཀེད་པཞིགསྟེ། འགོོ་ཁྱད་ལྟག་དད་སྤུལ་ལནི་ཤིནུ་སྦུག་པཞིག་ཡོད། དེསའབདྲནདདཔཅིས 


བཙུན་ཚོ་མིནི་ཕིནཔསཌམིཔར་ཐོགས། ཌོནརི་ཞེས་པནི་གསུངམོཅནཞེས་པ་ཡིནནོ། །སཱབ་དཔོན་འདིནི་ཤྲིནཏུ་དབང་པོ་ནོབས། ཧོའབྱི་་པས་དབངབསརྐནས་དེབརླདལོདུགལས་མ་ལོའོ་ 


།དེའི་ཕྲ་བད་དད་ཉེ་བའིནགས་ཚལ་ཞིགཏུ་བཞུགས་པན། རྒྱལ་ཕོས་རྣལའབྱོརཔ་ 





དན་པ་དེ་མ་འདུག་ཟེར། དེནས་སྣེབ་དཔེན་ཡིས་ཝོའཕུལ་གཞན་སཱ་མ་དངའད་བ་ལ། སྦྲུལ་རེག་དུག་ཅན་རྱི་ས་རྒྱན་མཛད།། མཐོང་དུག་ཅ་ནནིལྕགགི་ཚུ་ལདུ་བསྣུམས། །ཁ་རཱཔཿ་ཙི་དུག་ཅནབའུ་ཀིས་དབུལ་གདེངས་ཀ་བྱས། རྒྱལ་པོའི་མདུནན་ 
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༡༧ ལེཟ། པའངལུགས་གཅིག་ཡིནམོད་ཅི། གཏུམ་ཐོའིབཀའ༩བསྐནིབརཔ་གཅོཆབ་ཕྲིཞོ། །དེའི་གཡུངམོནལའྱོརུམནིལུ་སངཊ་བཞིསའྲགོ་བའི་དོན་མདད་པ། ལས་གཞིའི་སཱགས་དད་ལྩརབམང་པཁང་ཉིད་ཅིས་མཛདཔ་ 
| ཤིན་ཏུུས་པ་ཆེ་བམང་པདོ་ལཱའང་ཡདགསུང་། དི གཟིམས ོ།།པེེས་ྟོན། ས་ཡིག །དེལཡི་ཐུབ་བླུབསཞལ་གཟིགས་ཙོ་སྤནསཞུས་སོ། ། 
| དེནྱའརིཏ་ཤིནཏཱམཁྲས་པ་ཡིན། ཌྫཝེའི་སློབ་བརྨུད་མངཔོལ་ཐོས་པ་མཛད། ཕྱིསཌོ་མཱི་རྣལའབྱོདམའི་སླེབ་བརླུདགཅིག་ལ་གདམས་རག་འུས། ཨྩོཉནདེ་གཅིགཅུབྱགོམས་པསཌཕི་པ་ཡུམ་དང་ཅས་པ་མཛལ། གདམས་པ་སྩལ། དེད་ 
དུམཞོདུཐོད་སྐམཙི་སྤིལཿ ཆུང་དུབརྩིགས། ཆྣ༢འ རམ་གཅིག་གིས། །བཀཕོག་པས། སློབ་མ་གཅིག་གིས་འཇོབ་བསྩུལ་གྱིནབ་པྣུབས་བསུ་མཐར་རྟོགས་པ་ཁྱད་པན་ཅན་ལྩེས། ཧེདུཀའིདལ་མཐོང ཐུན་མངསའ་པོས་གུབ་ཕོབ། 

མེ །ལ་ཧོརཀྱི་ཡུལ་ནགཟུགས་ཅ་མགཅིག་ཁིས་ཆི་ཤིདའྲབསབུན་ཐལས་ཅད་ཆབ་ཏོནནསབིན། ཚོགས་འཁོར་ལ་ཡདཕིན་པན། དེའི་ཁོས་སུབ 

རྨ རྣལའྱོར་ཅན་རྣམ།་དང་ལྷན་ཛིག་སྤོད་པར་ཤེསནས། | | 





| /ཤ༽དཱནས་ལན་ཅིག་ཚོགས་འཁེ་མཆན་པྱ་བས། མཁའ་འཕྲོལ་དང་ལ་མེནམ་ཞུན་ཚེགསལ་བསུག 
མེམི་སོད་པརཤཱཾ་ས། རིད་ཚལ་ཁྱི་ཨ་རྲའི་ཡལགའི་ཕག་ཏུ་གབ་བསྡད་པས། - ཤིདད་དང་ཡང་རྫནས་བཏོནནས།ཁྱེར། དལྟརཚོགས་གྲལ་དུད་ཆེནགེགས་བརའ་བདང་། 




















ལམམས། སློབདཔོདནརེ། རད་འེའི་ཚོགས་འདིནགསངབལའགབ་ཡོད་པསླསལོདགོས་གསུང་། ཐོ་ འདསརེས་ཤིདྱོའནོས་འདོགནོས་ནུབནུགསོ། ནང་པར་བདག་པོ་ལྟ།དལ་སོབ་དཔདོ་མདྲས་ཡླ་འིབ་ཀའ་གཅིག་ཡོདདེ་བོདར 
ཧཱི དཔི ངེ ༣ ཀའིདི་གམསུ་ཧོགསཞུས། དཁ་དཱ་ཤིསཞུག། དེའདོ་གདན་པ་བརཔསྣཞུས། དེལ་འ་ས་ལསཞུས་པའད་ཡད་ཆོད། ཚིག་བ མི་ང དེ 
1 ཧཱ་ལམ་ཤུད། དེལ་ཕྱི་བ་ཟབསས། དེལ་ུལབཛཅས་ཅུམ་པའང་ཡིན། དནྱིདནས་ཡིདམ་ཞལ་གཟིགད། རིགནྱ་སལ་རིགས། བྲི་བ་མའིདགེ་ོདཔྲིཏཡིན། དེརགསང་ལུགསྐ་མམནིྲདམས་གུན་ཐངས་ཤས་ཤོག། 
ཙཾ གངུང་། ༢ྡོརཅངདྱ་རལ་གིདཔང་ལས་བཀའ་བཅག་ཏུརེའི་ག་ཀུན་སུངས་མ་མཛོད། ཕྱིས་དེའི་ཐིག་པ་སྦྱོདཔལ་རྗེ་གཅིག་ཏྱབསྒབས་༅དཅང་མའ་ཐུབ། བྲམ་གུཌ་སཱཀྭདནརེ།.ཁྕིདང་ཡཞལག་ཚོདག་སུད། ལྔགདང་སནལག་བཞིབཉད་་ 
ཧཱཾ པས་སྨན་རས་གཟིགསདད་ཇོརྗེནལ་འོ་རམ། ནགཔོ་ཆེནཔོ། སྣེལམ་སྙེཞིས་དངོས་སུཞལ་བསྟུན། ཤེནྲ་ཡིས་བརུབས། དེནགྲ་བྟ་ཛཱན་སཱ་ག་ནན་རེ། ཁོཾདཆུ་འདིར་ཞུག་བཏུན་ཞུས་སྦྱིངས་ལ་སྟོད་གསུད་། དེལྟརབྱས་པས། ལུས་ཤྱིཁྲག་` 
པ སྲིའབུ་པད་པ་མངངས་འཇིབས་ནསའཆི་ལ་ཁད་པར་སོང་། དེགཉི་སྦ་ིསླབམའི་བཀའ་བཅག་པའི་སྒྲིབ་པདག་སྐད། དིནསོ་ཕྱོགས་སུ་བསྒོམས་པས་ཕྱགརྒ་ཆེན་པོའི་དངས་གུབ་ཐོབ། ཤིངགོ་རི་ཐེར་བདྟིཞགཔོའིཁད་སེདན་བཞུགས་སྐད། ཤིང་གི་རི་ 





581 











(,$8 













མིགསུང་། ཡང་ཙཧྱ་པ།ཁཅིག །བིརུ་པ་ཆུདབ། 
གཏམུ་ཅིསབསཏེགཉུཾས་པ་འོ། 


ཨིནྨ་བྷཏིས་གཟིགས་པན་ཐག་རིང་པས་ཆན་ཕྱེདདེ། 


༩༦ 


ནག་པེ་ཧྩོདཔ། ཌོལིཾཏཱེ།། །རྱིའུབླནབ། ཧཱས་ལྟི་བྲཱདཞེས་བྱསུདཔ་འདེདཔ་འང་ཡོདཔདམི། དེནི་མདགགསུད། དནེཔོ་ཆའི་འབུང་ཐུངས་ལྟུའིགཏུམལས། གཏུམ་མོབཆདཔའི་ 


༤, 


།།གསུམཔ་ནི་ལསཀྱི་བླཊ ྱའི་བཀའ་བབས་ཡིནཚོ། །དེཡང་སངསྦྱ་རྩས་དངསྦ་ཁིཞལ་མཐེང་བའྱི་ཧུལཔོ་ཨྤིནྦབཏིཆེན་པོདནིངབོ་གསའབདགཕྱགནརྡོརྗེཡི དི གསུརབརྟཾས་དང་གདོདམ་ 
གང་ཡིན་བསམ་པརའམིནུས། བསྟན་པ་འདིལ་གསངསྔུགས་པ་ཐན་ས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡིན། དེ་ཡང་ཨོོརནཧྱ་ཧྱལཔསྟཱྒལ་སྲིདའྱོར་ཞིང་བདེབར་ཡདོ་པའི་སྦྲབས། སྙེནཔའིལབོརདབྲབརོམ་པརྣམསགྙིངགཞནལ་འཕུཌཏའགྲའོདྱེད་པཅྩུལ་པོ 
པོནཔོརྣམསལབུདམར་ཕོའི་ཁྱུ་འདི་རྣམསཉི་ཡིནདྲིས་པས། ཐཱཾནཔོརྣམསཞདེ། ལྟ་ཅི། ཁི 

རའ ་ལ་འཇོང་པམ་པོའ་བླརམད་རིས་བགའིང་བའ་ཡི་འཕོན་ཟེར་བྱེག། ཡོད་གསོའ དངཔརགྲདགས་ཚོདལ་གུངསྒྱ་སས་འཁེརདྲག་བཅོན་པ་ལ་བརྐ་དང་བཅས།་པཕྲནོཔའ་ཆཆེར ཏ(ཆན་ཐོབ་པའྱི་འཀསཞད་པས། 
པས། རྒྱལཔོསངཧཨརས་ལཱ་འདོད་པ་ཁྭ་བོན་པྱ་ནམསྲ་ཅིསབགརེངབས་ཨི་འཕྱོན་ཐེརབྲན། རྒྱལ་པོས་གསོལཔ་བཏབཔསརདྦངཔརགདུགས་ཚོད་ལ་སྭངས་རྒྱས་ལཁེརདགྲ་བཙེམཔ ལབརྐྱདང་བཅས་པ་ཤོནཔའཆྒཆེརམཚོདནསསཨངྱས་རྔོབཔི་ཐའསའུ་ པས 


5„,༤„6 


།ཞེས་པ་མོནམཚམས་ཀྱི་འདི་མིན་ལྟོུགསནཡོདདོ།  །དེ་ཡདུན་ཤཱིས་ཞུསཔ་ཡཞཱགྲངབཞིན་ཡིན་མོད།  འདིདགྱེསརྡོརགྱི་གཏུམ་མེཁནཱ་ཡིནཡང་གསུད། རཏུབཛྲ་ནཱིལརྡའི་པདྱིཏིུག་ཡིན་སྣྲང་ཡང་། རྣམ་ཐརརྒྱམ་པད 







།འདིཞྲིྲམལགར། དྲུང་སྲོང་ཆེན་པཾསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིཧཱནཐེཨུགགས་སེབྱས་་ 















༡32 རྒྱལ་པེའདོད་ཡོནསྤོངའ།ལ་བསླབ་པ་གསུམ་དངལ་རོལིུྱིནཔ་དུག་ལརྟེནཏིག་གསུངས་པས། རྒྱལ་བོས་བདགབུདམད་ཀིཚོགསདང་ལྷུནཇེག་འདོད་པ་ལྡལ་ལེངས་སྤྱད་པས་སང་ད་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཐྲབསཅིག་འཚོལལོ། །བ་མྲུའི་ཚལནིཉམས་དགའར་ 


ཏཾ ལཱསྩེསཉིདུཆུརཀདཔྦའི། །འདོད་ཡེའཱསཱངས་པའི་ཐརཔའི། །ནམཡངསི་འདདགཏཏམ། །ཞེསཁུས་པས། དེརཉུནཐོསྦ་པིཆགསྣནམསཡི་སྣང་པདཐལཏ། འདིན་གུད་ཟག་བརད་མེད་ཅིང་། །ཉནཐོས་རདྱ་རལ་འགའ་ཡང་མེད། །བ༨ཆུབ་ 
4 སེཆསདཔའརྫུའ་ཐུལཆེ།  །དེདག་དེ་ཡི་གཟུགསསུ་ཀྲུལ། །ཞེས་ནམ་མཁའནས་སྒྲ་ཡང་བྱུད། དེད་དིལ་འཁོར་ཆེནཔམ་དའཡས་པརགྱན། ཝཱ་པ་ལདབང་བསྲུརབས་དཏེདདཐུཔའཇུག་གསུ་གུབ་སྟེ། དལ་བཅེམལྡན་འདས་ཁྱས་ཁྱད་རྒྱུད་ 
༼ཧཱམསུཿདགཏེདའོ །དེས་ཅ་སྦོབིིུ་མ་སཿདལྩ་སྐ་རརབསུན།རུདནམས་ེགག་ཆུ་ཤུས། ཆཐར་་ནམའི་ོགསདབ་ུནཅིགམདབརྩསར ལོ ངག་འ་ིུརརམོད། གཡལྱངས་ཆིཞདནསིད 

ཿ། པྤྱོད་རྙིང་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཚི། དཔ་པོའྱི་ལུལམ།དདེ། །དེའི་དྲུས་རྐྱལ་པེའ་བོན་བཅས་སུམཐད་ཀྲོ་རནྱི་ཡུལ་མིདང། འབྱདཔདང་། སཧཆྔགསདུདའགྲོར་གྒྱུརཔའཐུ་སྲིནཝནཚོད་བྲམས་ཅདགདེབ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཁྱིས་དདོདྲ་གུབ་ཐབ་ཅིང་ 


༨ འེ ༨ ཁེ པེ ངུ ཤཤའི་ཚེའ་ང་བོསི་ „= -༽ རར ལོ -, = ,$-- --.». 
འིཿའལུསསུསདདོ། །དེདཔོས་ཅི་གལ་ཞྲའེདབའི་མཁའའགོམ་ཧིས་བཞུག་སཔ་ནི་ནང་ལལ་ཤབདེ་བའི་པོལ་པ་མོ་སྐིཀ དེ་ཡང་སྭཧཛ་སྣཾ་ི་སྟེ་ལྟ་ནིག་སྩེས་ཟུབ་ཀྱི་རོལ་པ་མོ་དང་གཅིག་གསུད། བིཤྱོ་ཀང་བྱ་ནུདཔའྱིཁདཔར་མི་འདྲབཞི་དིན་ 
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[ྨབསུ་ཁྱིའུརྒུདཔ་ཐདད་པ་དངགདམསངགམིགཅིགཔས་ཡིནགསུང། དེལརྣལའབྱོནམདེའིའཆུསནི། ལྷན་ཅིག་སྩེས་གྲུབ་ཀིའགྲེལ་པ་ལྟརན། དེནི་ཨོཁྱནགྱིཨུལཕྱོགསཿ །གིརྒྱལ་པོའི་བུམོ་ཧཱཾ། དེཡང་ཆེར་ཡྱེས་ 
པནུའབརུམོ་ལཱབྱར་དངལུ་ནཅིགཞགས་ཚལ་ནུམས་སྒུརབུན། ཨཿ ཤོགས་ཞིགན་གུངྱརུང་སམས་དཔའ་རྩ་གནད་དྲདསའྲགོ་བདབུགསའིནཔ་ཞེསྱ་བབདསུལཏེབཞུགསཔ་ལས། ཨུམྐོནམས་ཤིས་དེམཐོངབུན། དངསོང་སླུ་ 
འཛིངས་པ་འཇིགསའཇིགས་ལཱརའདུགནས་འདྲ་ཡིནནོསམྲ་ཧིར་བོས་ཕན། རོམཔ་མེསྔ་ཁཾདྡནམསམ་འཇིགས་ཤིག་འདིན་མཐོངབ་ཙ་མྱགིས་པའི་ཡི་དལ་དགའབདའིཏདེད་འཛིནཁུདཔནཅན་སྩེས་དསནཁདིནི་བདག་ཉིད་ཆེནཔཞིག་གོ། །དེནས་ 
འཁོན་ལ་བྱཧདང་བཅསྟཏ་དེའི་ཞབས་ལྱ་ལཀྱསཏེ། དུངསཱངདེས་གངབུམོབདེབའི་སོལ་མཆོའི་མགོདེརྩ་ཤག་བཞག་པས་ལྔའོ་སྩེ་བགཞན་དུདབང་བསྱུར་དའི་ཡེ་ཤེས༅དྲདན། རངགི་སཾ་མསྟཏདྷལཱན་ཅིགསྩྱཾས་པསའོནསུམདཱུ་རྟེགསཏྟེའང་གི་འཁེར་་་ 


རླམསྭལཕཿསྟནཔས། དྲེ་ཐམསཅདྱ་བརྨ་རལའོམ་ཚནམའོགརཅེསབྱདྷཧཱ། དྲེཐམས་ཅདམཔོབའིཚོས་དེཉིད་ལ་སབྱུགཔ་ཆུངབཐོབཔ་ཡིནཏེདས་པྱདྲངཆེན་པོལ་བཤད། དེས་ཡལགཙདཔའིདོརི་ཕག་ཚ་པལ་བཤདད། །དེས་ 


` པདྨ་བཛུ་བརཔ་མཚོ་སྐྱེསལབཤད། དེས་ཨིདྡ་བྷིའབྲིདཔོལ་བ་ཤད།  དེསཛལཊརིཔ་ལབཤད། དེགཞགཔ་སྤྱོད་པ་པ་ལབ་ཤད། དེས་དགེབའི་མགོནཔེལ་བ་ཤད། དེག་དཔག་མེདརྡརྗེལ་བཤད། དེས་ཀུ་སའ་བྷདྲུལ་བ་ཤདདེ། ! 











ཤུབྲ་ཤོགས་མཛུའི་ཨུལྷདུརིགས་བམ་ཟེལའྲབུངས། སྣེསྣད རྭ ཀོ 
དྲེ (གསུམ་དང་བསུནབཙོས་ཐམསཅདའ་ཤིརཧཱརཁས་ ཤིག 
དལེན་ལ་སོགས་པ་ མ་ ; དའ ཤྲིནཧཱམཁས་པར་སྗངས་པཞིག་ལིན་ལ།  ཨོ་རྒྱནཨྱི་ཡུལ་དུནང ཤེ 
དལེནལ་སོགས་པ་ཐུནཡོདས་གི་ གང་། དེ་བེནཏིདམ་ེ ེ རྒནྱི་ཡུལ་དུ་ཨེངནས་གསང་སུགས་ཕྱིའྱིདུད་ པ 
ཤཛས་ིདཔ་ཆུབ་ཐབཅད། དེལ ཤསཔའ་ཨོྱིོས་ཤོག་སངནསབའའིགདེལཔརྱབདང་ལ། ༢ ་དདུདསབས་ཤིངས་བས་པར་ 
2 རབ་དཔ་ལ། དྲ་ཛ་ཨན དཔའིཞལམདོདུ་མནུ་མཐེང 
དའ་ ང་པའི ༤. མུཿ 
འྱ ིཉདགཙཔོརསནཔ་འབནདཁིསེཔདཅིགམཐངནཅིརཅངཉད་ཏ དས་ནས་་ 












༡༦༠. དྲེ་ལ་པདྨ་བཛྲཆེནཔནི། 
7 མཐྱེནུཔལ། _ དྷེརམགབ་སྒོམསཔས་གནོད་སཱནཱམདངབཅུ 
< བའི་ལློབདཔེན་ཞིག་གིས་དབང་བསྩུར་བས་དང་བཞིནབྱི་གནས་ཚུལ་མཐོདནས། = ཛཱགརྱའི་ ཁྲེ 
ཏཱཾ པདཔེད་པུན། སུམོབདེབ་འི་རོལཔསོའཁརྨོརལ × ཡུགྱ་ཧཱའིདབངགི་ཡི་ཤེསནིདེ་བེནཏིདམཚོན་པར་བེེད་པ་དམཁྱན་མོདཌྱི། 
པ པདཔ མོ མྱབ ཌདང་ཞུནཅིགརཱ་ོབདཔ་ིུཏེ མཉ ཞིཔར་ིདབརམཁནཚད་ི། ལ སཔ་གཙོབརྒྱཐུར་དའྲིམདྱ་སྱི་དུདྲ་ས 
སས་ ཆན མ་ག །ུང་ སར་ཕུས་ང། མབ ལླབབཅུགཉི ནྡཛ་འཆང་ཆེན་པའིགའཕངབྷ་རེས་པ་ཡིནགསུང་། སྣ རྱར་པའིབམེདཌིཆྱུདཝེཏུཡཔ་ཤདཔ་ས། དྲེ་ནམསཀྱི་དཞཨ་ ྐ 
བྟསསཁངམ་དོ། །མདའགཟདཔིོི། ཟགས་ྲ་འབད་གཔཞིགསའ་ཡལ། སླིབདཔླ་དྲཅིསགས་པར། ཡུད 
- མར རགྭདམམས་པ་བཤིད། བཅུ་གཉིསས་ཀོཏིཔའི་དིལ་'`"” 

















རོར ༢ གི པ་ ༤ ླ ༄ 72 £ བཛད 2(༽5| 2༩2 རྱ 2 ® 332 ཏིའི་པང་པསའངི་ གྱིསརྡོརླ་སེམས་དཔར་་ 

༽ ༅།། ཀུ །བསྒོམས་པས། ཕྱགདྩྱཆེན་པོམཚོག་གི་དངོད་གྲུབ་ཉམས་སུ་ཆུད་ཀྱད་། བདག་ཉིད་ཀྱི3ྱབ་སླེབ ཡྡ་ལའུ་དགོས་པར་ཤསྭཉེ་ཞུས་པས། ཁྱོདཕགརྫི་མོ་བསྟེན་ཅིང་། ཕགཛིའི་རྱད་པསརམད །དང་ དཔར་ 
དནས་ཨོཿན ུད་ལགས་གངགྲགིའྱིབདཔས་མསཅནགདོས་རདཅིད།། ག་དྡད་བམ་མལ་དབངབ་ཆུརནས་བགྱར་བཞིའི་གདམས་ངག་གདན་པསྟ་ིཞཅིབལ་བརམཛ་ པཡིནན། །དཔལ་ཕག་ 
ཚང་པ་ཞེསྲ་གགས་སེ། །དེའྱི་སོབ་མནྭི་སཱབདཔན་སར་ཅཱཧཞཾས་པ་བོདྷསདམཚོ་སེསཞེས་པ་ཡིཉྟ། དེ་ཡང་ིགསྦྱརལ་རིགས། རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅདལམཁསཔའི་པྟིཏཆེན་པོ་གསང་སུགས་ཀྱི་རྒྱད་མང་ མུཁྱེནཔ་ཞིག་ཡིན། དེ་རྒྱལ་ 
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འི་མཆོདགནས་མཛད། འཁ་མཐའ་ཡསཔ་ལཆོས་སའཅརཡོདཔལ། ཤིངྱྷུན་མ་ཞིགགསདརཤིངའཐུལ་བཞརལའོབས་རསདགོད། རེས་དུབ་ཞིགྲམཐོང། ཅིཞིགནསདིསདའཅམསང་ྲའི་སཔས། དགོད་པནི་་ 
བྱདཚསགོནནྡོ་རའཁངཆོས གདའ་བ དུང་པ། གིང་ུག་ེཞིགགསདེད་ཤིང་འཇུབ། གྲས ཧད དགགྲ་འཚོམ་གཅོདཔརྙག། ས་པས། ངས་གཅོདཔདམི་ནུས་ཅིདཔལ་ཕག་ཚང་པ་ལཞུས་གསུང་ 
དེགན་བཞུགས འིས་པསྱ་བང་ཕོགས9ི་སོ་ྲའརདན་པ་ཞན་ཡོད་གསུང་། དེད་སབདཔདོ་གིས་འཚོལ་དུབཞུད་པས་བངྱ་ོགས་ཅིསོད་ཁེརདེསུལ་ཞིག་ཞས། དཔལ་ཕག་ཚདཔདཕག་གྱི་ཁུཆེན་པོག་ཅིག་གདུདདེད། རིགས་དནམ་དཔ་ཉན་ གྱ 

























ཤིབབུར་ཆེན་པགཅིག་ཁུཌནས་བུདབ་དང་མངལནས། དདགྲ་ཀངབནྡརུ་ཤེས་ཏེ་ཤིད་ཞུར་ཐོགས་པནི་ཤི་སངམ་སཱངས་རང་གནསསུདག་པའི་བརྡ། རིགས་ད་མདངབཅས་པནི་འདོདཆགསུདག་བདད། ཕགཁྱུབདས་པརིགཏི་མུགདག་པ འིདནའགོས 


ངརིགས་དྲནྭ་ཀོགྲྭ་གངཡི་ཤེས་པལ་གདམས་དགུ་དགོས་ཞེས་སྨྲབ་ཏུད་འཚོལ་བ་ཡིན་ཞེསགསུངའུགོང་བརྡེག་གོ། །གོངའརབའི་ཕག་གྲུནའཇུག་པའི་བབའི་ཡུག་བཅོག་བཅོག་ལྟར་སྣངཔ་ཞིགཏབཞུདདོ། །དེར་ 


ཤ རྗེས: ཟུངད་བསཞུཞུ་སཔས། དག (༣ ུ 0 = ༧ སཿ ༨༢ $ 8 
ཤཱ རས་གུར ནས་གྷ་དྲུང་དུས་ཐེབཙུགསཏེའདུག་པན། ནུབ་ཀྱི་རིའལ་ཕག་རྣམས་འཐབཔ་དང་། སླབ་དཔོན་གྱི་ཆསལ་གཞོད་པབསྣུལ་བས་ཕག་རྣམས་བརྡུངས། ངོམ་ིགས་དན་ནན་མེས་ཟློག་པའཤྱེད་ཅིང་། ཤིནཏུད་ཨན"་ 


པའི་སྦྱོདཔ་ལྟརབཅོས་པས་སཾ་མབསདདོ། །དེར་ཉིན་ཞག་མང་པོའི་བརྙད་འགུག་པན། ལགསིཐརས་ིོག་དཔཤན སོདང་ཡདཔའི་མི་འདིཅིཞིག་དཞདུགཉར། ངོམོན་དེ། དེ་ཁོན་ཧིདྱ་ཀིསྔ་རེས་སུ་གཟུངབརྐག་པར་ཡིཞ་ུག་་ 
ལཱ ཟེརབན། སློབ་དཔཞོ་གྱིས འདི་དུནཔྱའི་ཏ་བངྱ་ཧལ་ཆེབས་དེལོནཉིད་ རྣམས་དེས་པརགྲུབ་བོསྟམ་སྟེ། „ མངདང་ཡུདདུགསོལ་བ་བཏབ་པས་དབདབསྐུར་ཞིངགདམསཔ་དངརྡེས་སུགདམས་ 


ཁོན་ཉད་ཅིསྡད་དུམི་ཇུང་གསུང། དེརབདུག་གི དྲུ དདང་ཡུད ངི 
པ་མཐའ་དགསུལ། སབདཔོན་ཉིདྱ་ཏིསྭསམོ་དན་ངོན་ལཱར་སྭང་བ་ཞིག་སུལནས་འདི་རིག་མངཙིས་ལ་སྙེམས་གིག་གསུང་། དེནག་སློབ་དཔོན་ཡང་སྔད་གྱིརྒྱལ་པོའི་མཆོད་གནས་ཀྱི་བྱབ་ཡང་མཛད་ཅིད་།  ཡིདགཞནདུམ་གྱུརབར་རྩེགཅིགུ་"” 
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༄༅། །བསྒོམས་པས་ལེ་བཅུ་གཉིས་ཞྭཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོམཚོག་གི་དངེས་གྲུབ་ཉམས་འགཏུཆུ་དདེ། [དེ་ཡན་ཆདཊུགསང་སྟེསྱོདཔག་གནས་པ་ལ། དྱེ་ཕིནཱཆ འཇིག་ཏེན་པའི་མངནདུ་ཡང་སྤྱོད་པས་སྩེ་བོ་གུན་ྱི་ས་རིགས་དན་མོ་“་ 
སྟེན་པས་སྦབདཔན་མ་དག །སླབ་དཔོ་མ་དགནྡ་རལ་པ་མདུག་པར་འགུར། དེས་ཕུལ་ཕྱོགས་ཐམསཅདམ་དུག་ཅིབ་ཉམས་པརའྱག་རབས། གང་མདུག་པའབྱུང་བའི་གཞི་སབ་དཔེན་རདདང་རིགས་དན་མ་མེལ་བསགསནདག་པརྱགུ་དཞེས 
རྒྱལ་པོལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཞུས། དུས་ལན་ཅིག་ཁངབཟང་གྱི་རེ་མོནས་བལས་པས་སློབ་དཔོན།་ཁངཔ་ནས་རིགས་དན་ཡྱིབུ་མོ་དདབཉས་པ་ཡྱི་དབྱང་བམཐོད་། དེནྱ་རྱལ་པས་ཆད་པྱ་བེད་པརབྱརམསཏེ་ཤིགི་ཕུང་པོ་ཆེན་པེ་ཡངྱབས། དེལ་སློབ་ 
དཔོན་ལབ་ཡུམ་བཞག །སྨར་ཡ་ང་ཤེང་སྤུངས་ཏེ་མེ་ཐུས་པསཞྐགའདུན་དུ་མེ་ལྕེ་འབངབཅྒྱུན་མ་ཆད་ཅིད་། བརྒྱད་པའི་ཉིནྣ་པར་ཐལ་བའིཕུང་བའོ་གྱུར་པ་མི་ ཨས་ཀྱི་ས་ཐྲལ་བབསལ་བས་དབུས་ནམཚོ་ཆུང་ད་ཞིག་གི་གུདདུ་པདྨ་ཤིནཏུནྙུས་པ་ལ། 
ྷྲབདཔོ་ཡབ་མམཧཱཾཀ་བཨམཆི་ུག་ཇིདདཔྲ་ནཔར་མཐ དེར་ཐམསདང་མཚོརདྲུ་གུར་ཅིང་། །ཨོཌི་ཡཱནའི་ཡུལྱརིམི་དེདག་ཐམས་ཅདཧང་དོརཾཐེག་པལ་བཀོད་དྱ་རལ་པོ་འཁརལབྱཧ་དང་བཅས་པསྐ་ཤང་དངོས་གུབ་ཐོབཉེསྲསགས་ | ¦ 


སཾ། །ཅུས་གཞནིགན་མཉུའི་ཡུལ་རྱ ས་ཤིགཏྭ་བོན་ཏེ། དེངམི་ཞིག་ཤིསཉིན་གུངཔེ་ཚནྲ་ཧི་ཐང་ལ་རྲིད་གས་ཤིནཏྲགང་བས་ཉེན་པ་མཐོང་བས། དེནཿནཱན་ས་མཆོག་ཡོད་པར་ཤེས་ནས་བུསཔས་ཙྲན་ཡི་སྡོད་དུམ་ཆེན་པྱེངབ་སྲེབ་ པན་ལ་ཕུལ་་ 
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༈ དེལ་ཧེུཀའི་སྣ་ཞིགླགསྐག་ལེགས་པའ་མཁེནནས་དེབརྡརབདད་། ཏྱངངབའིལསབེདབ་ཡངབུདམད་པྱད་ཅན་ཡི་རིགས་ལོན་ཏནནུ་མཅུ་ཅ་གཉིས་དངལད་པཞིག་དགོས་པལས། དེ་ཡངགཞནནམདདེ་ཡུལ་དེྱི་རབ་བྲོམ་ནེགས་ཊི་ལུགས་ 
རྡས ྭ ཉ}]}]ྐ5]།||ོཾོོཾོཾ 
རགརས་པབཅ་ཡིནྲིས་པསྦྱརལཔམི་ཤིས་སམ། ཞུབ་རེབཞིན་འིའི་ཞུགཅིགཏུབྱཅནཔ་ཞིག་གིསཁྤཤྱའི་ལེ་གུའི་ལསཁནུལ་བཀོལ། ནམ་ལངས་སུའེབནྲ་སརའདིཉིདདྲ་སེལ་ཟེར། དྲེཤོགས་གད་ཡདདིས་པས་མགོ་ཁོཏེཕོགསནི་མིཤེས་ཟེད། 
ལ་པོས་གད་ཐརགས་པས་མུནྭྲ་སོསཙ་མནྦཾཧལ་པོ་ཧིདྲ་ཧང་སེམསྦྱསས་ཤིང་མགོའ་ཁར་བ་ལཱརའདུག་པལ། བཙུནམོདནི་མཁལལ་ཡར་ཆིས་སོངནསནདཔར་གང་ནས་བུང་མེདཔརའི་མྡདྲ་སེབབོ། །ཤྷིནབསྟིནཱརའྱི་རུལ་པོ་ཞིགལགུང་གཏད་ 
ཅྱི་ལོགས་ལོགས་ལམདུགཏོར་ཅིགྱ་བས་གཏོདབས། ནངཔརྱ་ཆུལ་བོསསྤནརའྲ་རེས་བཅད་པས་སབ་དཔྡ་སི་རད་ཡབ། ས་ཏེ དཅས་པཆད་པག ད་ར § དལ་དབང སི་ུ་གགྱི་རོབསཏརའྲིཐུགསི 
མཧིན་པ་བསྣོར་བནྱ་ཆལ་པོའ།བོརབཅས་ཅྱི་གདོང་ལྟག་པརབལྟབདཀོང་། དེད་འཇིགས་ནས་ཞབསལ2གབཙལབས་ཀླེབ་དཔེཞགྱིསཁྱོད་སངསརྒྱསཀྱིབསྟན་པ་ལཞུགས་ཤིག །ཇིཧྟེམི་འཇུགནཁྱེདརྣམས་ཀྱི་མགོབོ་གཅདཔརབྱའོཞས་གསུངས་པས་” 
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! རྱལ་པོ་ཡངསངས རྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་ལཞུགས། ཧྲེའི ཞེངས་པགཉན་ཅིང་དྲིཿ ཆེ 
ྭ་རས་ཅི་བསྟན་པ་ལཊུཿ ཧྲེད་།འིལྟབདབཞེངས་པགཉན་ཅིང་ཧྱི རླབསཆེབརྲ་ལགས་པ། དམཆི་ སྩུ་དེའི། མཉོདཿ ཏིའི 
ཉ ནཱརྨབས: གས་པ། དམཚིགཉམས་པས སཱུདའི་ཞལ་ནས་མཐོདནྲ་ཐག་སྨགས་ཏེ་འཆི་བདང་། རུས་ཕྱིས་དང་སྔགག་བྲིག་གིད། | 








༨༠༠། །ལ་སབདཔན་ོང་ཁུརྟབས་ཤིག་ཅེསབྷགོས། གང་ཡང ཤརྦརྩ་ཡེབ་མངཔ་བསགས། ལབ་དཔེནནགས་ཆལནས་གོང་་་ཐོག་པན་ལམུཆང་ཅུམམདཔོབསརྡདབཅུག །སམྱོ་ནདས་རབཤོ་དོདཐེན 
སྤུལ་པའི་ཁྱེའུརྣིགཡས་ནས་རྒྱག །ཧུ་མོནིགཡོནནས་རྒྱུགདོ། །དེེས་བྲོབཁྱེར་ཚི་ཤར་སྒརསླབ་པ་རྭ སུཡམས་ཤིསྭསནྱཧལཔོའ་བརུས་པའ་ཆིགད་སུར་བངས་ཤོང། རྒྱལ་པོས་སྙན་དྲངས་རམིའོང། ཆངའཆོངམས་བོས་པནའིདེབ་ 
འདིཅིཟེར་ིན་ཐལ་མོ་བདབས་པས། དེརསབདཔོད་སྲརའིབཤད་ཞུལས་པའཕངས་པས་སའོག་བྱཞཐུག་སྟེན་ཆེནཔྱ་ཤུང་དོ། །སླབ་དཔོན་ཡབ་ལུམ་ནཧུཀ་ཡབ་ཡུམཛུ་སུར། ཁྱེའདངབུམནིྡོ་དངངལ་བུརརུར་པ་པྱགཊུ་བསྣམས་ཏེནས་ 
,×ཁའལ་བཞུད། སྣེ་བོ་རྣམས་ཀྱང་ཆུསནྟུབ་བཙོམ་དུ་སོངཔདྡ་སླེབ་དཔརྡོལ་གསོལ་བབཏབ་པས། _ སྙནརས་གཟིགས་ལ་གསོལེབ་ཐེབ་གསུད། སྩེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚྱིསནསོ་ལོཀེ་ཤྭ་པཱཕ། ཞེས་བཅོད་པད། ཆུའིདབུས་ཨུ་སྐྱནརས་གཟིགས་ཉིརྡུ་ 
དང་བྱུངདུ་བྱར། ཆུ་ཡངདེལ་ལནྡ་བད་དུབསྒོར་བ་བྱསནྣས་ས་འགཏུ་སོང་ངོ། _།དརཾ་སེབ་དཔོན་ིས་ཝུལདེན་གནས་པྷ་རུམས་བརྡར་ཐེག་བྱ་རཆེར་བཤད་དེདོགྲ་གུབ་ཐབ་པའླསོ་བམ་ཡངདཔགྱུ་མེདབ་བུང རོ །དེསྒནྲིལ་པ་པལགདམས་པ་ཡིན་་ 
༢ ཏེ། ཟླུབདཔཤོདེནིརྒྱལ་པའསྲས་ཤིག་ལེནཔ། འདིའི་ཡུལ་ཡང་ཨོོརནི་ནང་ཚན་ཞིག་ཡིནོགསུང། འགའ་ཤིག་ཨོཌབི་ཤ་ཡིན་ཡང་ཐེར། ཆེར་སྔེས་པ་ན། གཙུག་གཁང་ཞིགཉརབ་བུངཞིང། སྡེབྐད་གསུམ་ལ་ཡང་མཁས་པར་རྱན། 























595 {¬ །ལནཅིཡངམ་བཏབ་དོ། [ལ༢ིགརྒུལ་པོག་དགེ་སློང་བྱུན་པེ་མེ་ཤེས་པཏྱོད། ཡདཡངའོཞང་འདུག་པས་ཅིཧེད། དེབསརིདད་གཉིད་ལོགདཅུང་བུས་པར། གླིབ་དཔེན་གྱིས་རྒྱལ་པོལི་སྐོ་ཇྡུང་དུལ་བཅུ་གཉིས་སུ་གཉིད་་ 
ཐུན་གཅིག་གིས་འཁྱོངས་པ་ལོག་བཞིན་འདུག་པན། ཧཱིརའགྲ་བའི་མི་ཀུན་ཡང་སློབ་དཔོན་ལཕྱགམབྱས་ན་བྱིན་པ་རངས་འགྲོ་བས་རྒྱལ་པོལ་སྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱགའཚལ་ཤ་འའཐོ་འདྤདདོ །ལོ་བཅུ་གཉིསཞས་དདེ། རྒྱལ་པོས་སླེབ་དཔེནྡ 
༦མཅིའི་ཤུར་གཉིད་ལོད །སློབ་དཔོདན་དེ། ལཱ་ཏདགསུངངོ་ཞེས་གསུང་། དེནསྱྱ་རལ་པོ་ཡང་ཤིད་དད་པརྱ་གུར་ཅིང། ཡུལཨིཾསྷེོ་མངཔོ་རྡརྗེ་ཐེག་པལ་བཀོད། རྒྱལ་པོདནྡི་ིཏཱ་བྷུཏི་བར་པ་ཡིན་གསུང། དེནའ་སློབ་དཔེན་དུདབོདཞ་ཞནཏུ་ 
= ཨོཧཱྱི་ཡུལ་ཙྱཾ་ལཱགསའཆུང་མོའིགཙོམོ་ལ་བྱར་དུད་ཁོདཊུལས་རངོ་། །དེལ་སྔགས་འཆངམ་ཞེག་པནི་མྨབ་དྷ་ལྟནཅིག་ཕྱེས་པ་དང། ཤིཧྲ་གིས་བླརབས་པངི་གེས་ཤི་མནུཅན་དམོདཔ་གུབ་པའྲིཕ་མེནམ་ཡྲནནོ། །དེས 





ནདྷཾནམསྔ་ཁིསྭ་སྣོབདཔད་ལ་བརཆདྱ་བེདཔདའདོདནས་སླེབ་དཔོན་བཙལ་བན། སློབདཔཉགྱིཞུལན་ནབཟའ་ལ་བ་གཅིག་མ་གཏོགས་གཞནན་མཐོང་ནས། ཉེམ་དགེ་སོདའདིའི་སྦུམ་ལ་ལྟོ། རདགི་ལུས་ལ་བདབ་སྨྱརརོ། །དེབསནའདི" 
ཇི །གཏུབསནས་སོ་སར་ཕཟའ་བད་བྱའོ་ཞེས་ཟེད་ཏེ། ལྭ་བཅུམ་ཤུལཱ་བརྒྱརབགོསརྦས་སོ་སོད་མེདདོ། །དེར་སློབ་དཔརས་ཡུས་སྣང་བའབྱས་ཏེདེ་རྣམས་ལདམོང་ཕ་ཐོར་པས་སྣགསཁ་ཆང་མོཝྔབརྒྱ་པོ་ཕུགམནོལྔ་བརྐྱར་སོང་ངོ། །དེརལུགས་མེ་རྣམས་“' 
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རྒྱལ་པོའིདུའཇུསངཔེ། 


༣ 


ཀུབ་གངགཏད། _ འདི་མ 


གསློངགི་ནོར་ལཱ་བཅིག་ཡོད་བའང་ཐོས་སོ། 


གང་བལ་སློབ་ དཔོན་ལབ་པ་ལཕུལ། 


དག་མ རྔཁོདོཕས་བདག་ཅགའདོ་ལྟརད་ཕས་པསྦྱརལ་ཕོསློ་སོལ་བའིཐབསཿ་ཛད་ཅེས་ཟེརརོ། །དེརྩརལ་པོགསློབ་པོནལ་ཞུས་པས་སློབདཔེནོ་གཅེ་རབུར་བྱུངཞིང་། རྒྱལ་པོ་ཊད་ཨུལ་ཁྱི་སགས་འཆདམ་རྣུམས་ཉྱིས་ 
།དེབསན་སྔགས་འཆང་མརྣམས་ཁུག་ཅིག་གསུང། ༦༣ ཚི དེ ངཱ ེ ཞེ 
¶ ཐའསྙུགས། དེདགཆེམཐུ་བྱས་པཤུང་ཐདམའཕྲིག་སྟེ། དདུང་གསུམ་ཡོདཔས་ཁུག་ཅིགགསུང་། དེང་བཙུན་མོའིའཁོར་གིཤངན་གསུམ་ཡོད་པ་ཡངད་འོངས་པ་ལ། མུམལ་པྲལ་བླམུགབྱཅཱག །དུཉིདས་ལན་སོལ་བསྡརེབཙུན་ལ་བ་བཞེས་ 
༡ ཡོངས་སྲུགགསསོ། །དེར་རྒྱལ་པོ་ཨིནྣ་བྷཉིལ་དབང་བསྐུརཏེ། འ མི ལ་ལ་ལ འཛབ 

ཧཾ འགྲོཐའ་དོན་མཛད་པན་སེབོ་རྣམས་སྤོད་པར་བདེད། གཏི་ཆུག་ཆོས་སུ་སྦཔཞེས་ཟེར། རུལ་པོ་ིནྷུཏིེཞགའེབཞིད(དམེད་ལྔབྱ་དཔལྟན་ཅིགསྨོདཔས་མིརྣམས་ལྫདཔ་འབེད་པའ། རུས་གནན་ཞིགགིྱརལ་པོསབཅུན་མཞིག་གི་ལག་ཛོདམ་ 
དཱ ཞིགྱབས་པན། དེསཉིམ་མང་པོ་ཆོདཔའིལ་མདུ་ཚོད་མ་མྲ་གདབ་ག་ལའོདྱབས་པས། རྒྱལ་པོནརེདེལ་ནི་སྔགས་ཡོདངེ། ཁྱོད་མིགཚུམས་ལའདི་སྐད་སྦྲཾས་ཤིག སླེད་དཔོནོ་ལ་བ་ 


ྐ 


དེར་གསུམམ་གཏོགས་ཐམས་ཅདབགུགནས་རེའེ་བཞིདཐམས་ཅདལ་ལྡིགས་མཛུབ་དེབས་པས། མགོ་བྭ་རན་སྣ་ཚོགསསུ་སོངནས་ལ་བའི་དུམ་ཞུསོ་ 


དེའི་གདྲམས་པ་བླསམས་པསྦ་ཧལ་པོའངདངོས་བུབཐོབ། དེནས་སླེབ་དཔནྲོ་བག་ཕུག་ཅིགུ་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུམཆན་མཕདཔའི་ཉིདཔེའཛིན་སྒོལ་བཞིན་དུའོད་གསལ་རྱི་ལས་ཉྱིས་ 
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ལ# 










༄། 
དུསོདབས། 
ཛདདོ། 


དེནདཔལཏེར། རུཀའིདིལ་ལཁོདམདོནསུམདུ་མཇལ་ཤིང་། 
།ལཅེཿ རད ྣཛི-ོ ཐདཔོན་ལ་ཡང་ཡད་ 





[སྲུབ་འཐོབ་པརའགྱུརཞེས་བྱདབས། །ྩོརྙདཱསདྭསྦེརལ་པོ་ཨྤིབཱཏི 


རྡོརིམ་བའ་འགོམམཔོས་དབ 


བུཏོད་། ལྩམའམྟ 





དབང དེ་དད་གྱརཚནཔམཆོག དྲི 
འཛནས་པས་གངོ་པོའ་མྱཔ་བདདསས་འཅེན།་ ཤེད། 


དང། སྒྲབདཔོནོ་ཀ པདཱརྣམསལརྒྱུད་ 


དཔེནཏིདངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་བམཐོངབན། ག་འ ཞིག་པན། གཞྭནཱགཉིགནདེ།  ེལ་འུརམ་ཡིླ་གས ས་པཞིག་གོ། 
།དེའཾ་སྐྱོབོ་བྲམས་ཅ ཅད་འདི་ སཤིངགུབབ་ཐོབ་པདགྲགས་སོ། ོ །དེནྣམས༅ིགཏེན་རྣམས་འོངས་ཤིང་གསལ་བབཏབ་ཕས་ ༡, 
།ལ ཕུན་རིང་པོ དཔནལ་ཚནམ་འད་ི་མངཐགསཏཐུངཐལ་རེབཞེསཝངདོ། །ཨཾགཿགར་ྱབ་གིམཐོདཉནདངཉབའི་བལཡལིས་ 


རྣམས དེབཞིནཱ་ཐརི་གེས་དམདོ། བ་ ཁིག 
དགསས། ིས་ 


མིག་ལོད། གཅེག་ནི་ངག་ལུག 
པཛདདདནུལམ་འབརབའི་གནས་སུ་བཞགཔྷཏེ། 


དཉིདདུ་ཤིའོ། 





ཁྱི སག ུརགཞས་མས་ཆཅིཔ་ད 


སྲས དགུ ཐོས་ཤིད། དེནབྲསམས པའི་ཚོཚེས་བཅུའདུས་གིགན་དུདྲཁད 


དྲུས་གཞནཤེ གིགྲ་གོད་ཁེརྫཾཡ་རིགས་ི་གཙོ་བ་གསུམ་ཞིག་བཞི་མདོ་་སོད། , སློབ 
ལའ འདིིཤིའིརོཞིགགཟེརབལ། , སླིབདཔེན་གྱིསཁྱད '""" 








ཤྭཤོས་ཤིགནདབང་རགགི་ལླིང་ཚོའཕུལ་ཤིནཏུ་ཆེ་བ། ཞག་བ ནདུ་ས་ཐེ་བཙུགསནས་གསལ་བབཏབནམིག་མཐོང་གི་མདོན་ 
ཧཾ ྲུཿ | ཞག་པབདདད་ ཏབཞཡམཐང་གེམདན་ཤས་དང་། 
ས་ལས་ལ ཏིགྱུ་བདར་པའེ་ད ས་དབོན ཟབ ` ་ི 














བརྟགས་པརཤིང་གི་གསལ་ཤིང་ལ་བསྐྲོནནོ། - །དེརཉིནཔརནི་སྙུ་ལུས་གསལ་ཤིད་གིས་ཡུག་པའི་ཚུལ§ུའདུག  |མཚན་མོནིདེལས་བབས་ཏེཏིངངེའཛིནགྐེམ་ཞིབབཞུགས། དེ་ལྣདཞག་བདུནཐལ་བཅུརྒྱལ་པྲོ་ཡདདའི་དྲུང་དུ་སེད་ངོ། །རྡེར་ 
ས་ཚ 
ཌ པནའགསྲུངཔ་བཞིན་ཧྲུ་ཧུལ་སྲིདྱ་ཀངཡོངས་སུ་སདསྐཏྭེསབ་དཔེན་ཅྱི་ཕི་བཞིན་དུའབྲད་སེངབན། དུས་གཞན་ཞིགན་སེབདཔནྷཾ་ཐིས་གདམས་དག་མང་གནང་སྟེབསྒེམས་པས་རིད་པོ་མི་ཐོགས་པརརྣལའ དཡི་དབད་ཕུགཏྭ་གུརཏ། ཕྱིས་འཁེདོལ་་ 
ཌཱ བརྒྱདང་བཅས་ནས་མཁའ་སྤྱེདདུགཤེགས་སེ། །སུར་གྱི་འཕྲོས་ལ། གྲེབ་དཔོན་ཛལ, རིཔ་ནིཕལ་ཆེ་ྱ་ིས་པ་ལབུའི་ཧྱོད་པ་མཛོད་པས། ཱིྭ་ཤིསཔའིཤབསཞེས་ཤགས་གོ། [ས་ཡིས་ཚགས་དནམས་འཇུལབར་་ཞེད་ 
ཧཾ ནས ཨགས གི ོི་བེརྲིངའབྲའཆག་པའ་ཏ་ འིལ བླ་ིང་ཡོདཔརས། ཨུལ་འི་རྒྱལཔ་གཞེནནུ་གོ་བི་ཧྷ་ཐེས་བྱབརྒྱལ་སིདལ་འཁེད་ནས་དིང་ཕོམལེབྟ་པཞིག་ཡོད་པ། རད་གི་གཟུགས་མཛེས་པལ་ཡོངས་སུ་ཆགས་་ 
ཏེ་ལེལོངལབཀྟཞིང་བྱི་བྱད་འཚོས་པ་ལ། ལྡ་ཅིགགིཚེཚྱལ་པདའིམས་ཐོརངས་བ ས་པན། སྲོབ་དགེན་རྒྱལ་ ཟའཤིདགི་དབར་སོངནས་ཤིང་རྣམས་ཀྱི་རྩབའདུག་ནས། ནཾ ཀི་ལྷ་རྣི་ཀཨ་པཞེསབརོ་པལ་ཤིང་འབས༔ མས་སླཐ་དབེནྱི་ 


























ཚབ་མང་ཧུ་ཡོད་པརའདུཀ། ད་ལབྱུ་གཉིས་སུམ་ཟོམའཐུངསབཀྲེས་ཤཱིདསམ་པས་ན་ནང་པརདགཉིས་ཁུས་ཙིསལ་ཤག། ཟབ་ཡིནགསུང་། ནད་པརསབ་མགསར་པ་བདུན་ཅུཅ་མྲལུས་བེདདུབཐུག་པ་ལསགཞན་རྣམས་ཁུས་ཐོནཔ་ནྲོས། དྷེ་མྲ་པ་། 
དྲ་དམ་པགཉིས་དུག་པལས། དེ་ཀཉིསཛལྗས་རཔའིདངདུ་ཟད མདུན་དུ་སོདདུབཅུག་ཤས། ཆུ་གྲེས་ཡུནལདུགི་ཤརྣམས་གཅོད་པནགཟསརྟབླ་མ་གདནས་གསོལཞུས་པས། གུབ་ཐྲོད་ཛལནྡཱ་རི་པརྱ་ཆེ་རབཞདད། ཧཧང་སྡོམ་བཙེ་མྲི་ཤ་ 
ཅལབ། མིག་འཐུལ་མཁན་འདྲབ་ཞུན་དུད་ཅིག་གསུང་། དེད་ཕུགགཉིསྟ་ཏ་མ་ཅཱ་མའི་མགོབརབཞག་པས་དེགཉིས་ཊིསྦ་ཁང་མཆོགགི་དཔོས་གུབ་ཐབ་བོ། །དེནསྱ་ནལ་པ་སབ་དཔནོདཔོན་གབ་གཉིས་ཕྲནའི་དུབསྟེནཅིད་། རདགི་སེམགྱ་དུད་ 
༡།ཀིིམ་ཡང་རིམ་ཙིསྱཤད། ཟླ་བྲདཀཉ་ཚོགས་ཙི་འཁོར་ལབཀཱདབའི་མཐང། ཐུབ་ཐབཛལནརིཔསྱཾརལ་པེལདཧ་ྡོའླ་གུས་གདམསཔྱ་ུལཔོཞ་ཁོད་སྟང་དད་བཅས་པ་སམས་རལ་དུགྲནས་པམཆོནནས། ཐམས་ཅ་ངཔིདཔའོཏེ་ཞུནསདསཿ 
ྱུ་ལ་ྱབོདཔཆེདཔྱོལཏེ། །དེ་ལཔྟཿ།རིདཅ་བེནཔདབཡི་ །དེནས་རེཞིགནཛ་གནྫྷའིའི་ཕུག་པ་ཞིགཏུ་སློབ་མརྣ་མསལ་ཞལ་མི་སྣོན་པར་བཞུགས། ལན་ཅིགཧིཚེ་སླེབོཨ་བླུན་པེ་མང་ཕོ་ཕུག་དེརའཚདས་ནས་འཇོད་པལ། 
ཀོདདཔནནུཾཞེས་གསུང་བཞིད་ཡུགགི་སྟེདཡུག་སྣེལི་སྣངཔ་དབཞུད། _ རྣམ་མཁའ་ནས་སླར་ཡང་མིའི་ཡུལདུལ༢ཇུགའབྱུཉོསཔའི་སྒྲ་བྱུང་ངོ། །ཕུཀདེད་ལྟ་ཡདའིནརུབཆེགསུང་། ༥་དདུག་ཕྱིས་ཤིཀཤིཕྱགོསརསྣཾཔཱརད་ཏེ་བའི་ཞྟགས་ཚལ་དིག) 























༄༅། །མམོའི་རྟེན་དང་བྱང་ཞིག་བྱུདཔ། དེར་མ།ལའའགྲ་པདང་དཟམད་པོ་འཇུད།ཏེཤོགས་དེའི་ལམལའཁོ་བའྱི་ཟེ་བཟམས་ཉད་འི་བཚོནུ་བད་བེདཔ་ལ། ལནཅིག་ནིཚེ་ཚོདཔ་ལབྱནཱལ་འབའིཔ་གཅིག་དངབཅས་པྱལོགསདེརསོདབན། བད་ 
མེད་དདྲབམ་ཐེ་འགའཞིག་བུངནསཊིདནམས་དོབ་གཞནངཡི་སེབྱ་ཧི། ནགསཚལ་འདིརའུདུགན་ཚུ་དང་ཤིངའཇིམ་པ། ཀཅན་གཟནདབསལ་ཅི་གནོདཔ་ཡངམེད། དེབསནའདིདཔའདིངའདུགཅས་མིརཤིངའི་ཅནབཞག་གོ། དྡེ་ནམས་དེན་ཡོདཔའིཚཾ། པད 
བུཿམེད་གཞན་གཉིསླའརནས། །ྱེདྷ་ནམས་འདིར་ལད་ཅེས་སྟནཔ་དེ་མི་ཤེས་སམ། མིཤསྭ་བུས་པས། དེ་དགནི་མཁའའགྲོ་མ་དད་ཕྲིནཔ་ཡྲི་ནཏེདེས་བེདྲ་ནམས་བཅིངས་སོ། །དེབས་ནདྡོནབཟབརའྱགུརབས་དེའི་ཐབས་སམས་ཤིགཅེས་དཉིད་དུམི་སྣངཐར་ 
„སང་དོ། །་བཅ་པགཅིགསདརའི་འི་ལབཝདཔེནཔས། དེས་སློབ་དཔོནཛལནྒུ་རིཔ་ལསྐདགྲུདཞིང་གསོལབ་བཏབ་པས། ནམ་ཞིག་ནཕོགས་དེ་འཕོན་བཙུན་ཞིག་བྱུངངོ། །དེཡདེརའདུག་པཡཁོང་རྣམས་རྱིས་སཱ་ཙི་ལཆྒྱུས་བཤད་པས། རེཞྲིག 
འགྲོནབུནདིཿངམི་སྨའོ། །ནམསྲཾེདཔན་ཤ་ཐའི་མཁའ་འོ་མ་དང་སྲིནཔདྣམས་མངོན་དུྲུདབེས། ༢ེཅེསམི་རེབཅིདསནས་ཁེདནསམ་མའི་གནས་སུ་བཞག་སྟེ་ཐབརབརམསཔན། འགྲོན་ཙུན་དེས་ཕཊཅེསཟེརཞིངགའ་བྱས་པསམཁའའགྲོམ་དང་སྲིན་བྗདམས 
བརྒྱལ་ཞིངའགྱེལ། མོའི་རྟེན་ཡངརྡམཐུགསུམདུྱེསཏེ། དེཿ་སྡཾབ་དཔནྱིགཕྱིན་ཆད་སེམས་ཅནལག་ནོདང་མི་བྱེདཔརབཀའ་བསྒོས། འབེཞཊཛུནདེནི་གུབ་ཐོབ་ཛལཉའི་པརསྣདཔྟེ། ཆོངཔ་ལུབརྒྱཔོ་དའམས་ཅདརད་རྣལ་འབྱོར་པབྱས་ཏེབསྒེམས 
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༄༅། །བདྡེནམས་ན། སྭབ་དཔནྒ་ཤིད་བཞུགས་པའྲིདས་སུ་མཚོག་གི་དཔོས་གུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་གསུང་། དློན་པོ་གུ་ཤལ་ཧཱཐ། རྱལ་པོ་ལཱིལཙནྟཱ་དང་། དཔག་མད་རྡོརྔེ། རྒྱལ་ཐུལ་བ་ཡིལ་སོགེས་ཕ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབདགྲུག་བསམ་ཅྱིས་མི་་ 
ཁྱབཔུ་བྱུང་། བྲམ་ཐེདཔལའཾཛནལསོགསཔ་ཐུས་ིས་མཇལ་བའི་དངསྤ་གབ་རེསཔ་ཡུངྱབུདངོ། །སྣབདཔེནྡྷ་ཐྲང་པས་ཨྟརརཔལ་གདམས། དེསནག་པོ་སྤོད་པནུཔབ་ཞེས་ཁང་གགས་བལ་གདམས། དེས་བྷུབ་ཛིཔ་ལ་གདམས། དེས་པོད་དུའླབདས་པ་་་ 
ལྷུཿབློ་ལྡནལ་གདམས། དེས་གུས་ལི་བྣདྲ་ཧུདབལ་གདམས་པའི་ཝུགས་3ད་ཡེད། ཡངནགཔ་སྐཾདབས་སུདྱཔ་ཞསྲ་གགས་པ་བཟདཔའིཞབསལ་གདམས། མྨབདཔན་འདིས་བུམལབདཆདྱའིདཔའི་མཁའའགོམ་བ་འྲ་ིཞེས་པདཞིང་ཐམསཅད་དྲ་མདོན་ཤེསཤིས་ 
བཙལ་ཡདེདིགམ་རྟེད། ཕྱི་ཞིགནདེ་ལཱཀེཊིདན་ཤིང་ཤིམཔི་ལའི་སྡངཔོ་ཞིག་གི་ཁག་ནང་ཛུལ་གཅིགུབཝ་སནས་འདུག་པམྱའེནནས་དེའི་ངོ་ཏོནསབཟུད། ཤིང་ལོངགི་ནངནས་ཕྱིརྱ་ཕུང་སྟེ་གུབ་པའི་རལྲ་ཡིས་བསྡུན་ནས་ཚརབཅདདོ། །དེས་སྤོབ་དཔེརཉིའཱིཔལ་ 
བཤད་གསུང། བེདྡ་སར་གུགས་པལ་གླུ་རཔསསྟཊནལ་གདམས། དེཧྟཏྲིའི་པལ་གདམས་པརའདོད། སདས་འདིངམི་ག་སུཔཔང་ཉིརཀི་དས་་སི་གཔ་དདདངུད་པའི་བབས་ལདེདངོས་འཐདཔན་སངདོ། །ཡང་ཧོདཔཔས་དགེ་བའི་མགོན་པོལ་བཤདདེ། དེ་ད 
ནིགླཔནཔོའི་བབྱ་ཧདཅིངབ་ལྒོམས་པས་མདོད་ཤིསཅུང་ཟད་ཐོབསེ། ཆུལཔོའི་དུངདུ་དྲག་པའིཚེ། རང་གིིལྟ་ཁ་ཞོའི་ཙི་ལཞི་་བཞག་པྱ་སིལས་ལགས་པ་མདོནཤེས་ཉིས་མཐོདནས་དྲེ་ཝོད་པའི་བརླ་སཔ། རྒྱལ་པོག་ཅིཕིནདིས་པན། དདཔེའྭསྦསཔས་དཔོན་བུའ 
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༨ 


(ཡང་ཤེས། 


ཧཾ ལྷུན་ཅིགདུ་སྤོད་པས་ 
མཐདའཛུ་རངོ། 


ེསསྭཱསེསཏེ། ཆེརྩྱཉིས་བྲ་བམ་ཐེའི་ཕུགསི་བ ཞབཅོས་ཐམས་ཅད་ཤ་ 
སཱ ད་འིདོབདཔན་གཉིས་ལདྲ་ཐིལ་འ འོདདབདབསྒར་བ 


དི 


ནས 





ཐབདགེསཏམཆོད ཨུར ནིའི གས་བའྱརལབསྐུ་བདམདོན་གིསའགབ། བྲོན་པོནིནྣལ་འཕྱོརྱྱི་དཐད 
མྭ་ཐེའི་རི ཧཱ ཛྲ 
ཤཱ 
4 


ཞིངས་ཚོགས་སྭ་སོདཅིད་ཞནས་པས། ཨོརརལགོགས་པའི་ཡུལརྣམསསུམ། 


སུལའགའ་ཞིགཏུ་སློད ་ཱ 
དད། གདམའ་པ་མཐའ་དག་མནོསནས་བསོམས་པས་ིངཔོརི་ཐོགས་པར་ཡ་ཤེསྦྱ་བད་པརཅན་་ཐག་ཏེ་ཞུབཔའྱིཕུསཐུམ་ཐའ་ཡག་པའི་ཞལ་ཡད་མཐོང་། དྲནམསདང་ 
4, ླ་སགདམ་པ་པད་ཐོའ། དཔའ་ཏ་།དངམ་ཁའའཛོལ་འོགསགཧལ་མའབས། དྡེམཁྱ་འས་ཡི་བསཔའྱི་ྱ་ིསཁཔ་ི་གནས་གདུའཕེལཔ་ར་ནརཏ ཤིིལྱོཏིལནདམའྲ་་མཞིགདང་ 
ཅི དགེའདུན་རཱམས་ཧིས་གནས་གཞིནས་བསྐྲད། གེབྱེའ་དུཏིའརྡད་གིབྱབམཛདཔལ། 








ཆེབརྱགརཏོ། །དེས་ཅདཏིལིཔ་ལབ་གདདོ། །སོབདབནམིཔོ། ཤརྱ་ཐོགསྩ་པགོབདའིོརད་ 
་ མཐུ།།གལབ ཁ་དག ་ླནཔསསའནམ་བོནསདགནད། སྡེསྣོ་གསུམཆི་ 


བྲམ་ཐེ་པྟི་ཏདགེ་སྤོད་དུ་གྱུར་པ་ཡིནཔས་རྭེད་བཀུར་ཆན་པ་ཡོདཔ་ཡབཉམསཏ། རིའ་ནྡུང་མའིདག་པོནགྱུ་པསཏིི་པ་སྟེ་ཏིལ་ཐུད་མཁན་ཤེས 
+ ྲར0ད་ག་་ ཁྲི་ས 




















རི །གནདབསྣན་བསལྟུན་ཙག་ཆྲེས་པའི་ཕེགསའཀྱང་ད་ཁེནཔསོགསྱ་བབ་ཐམས་ཅད་ཤིས་ཤད་རངལ་དློས་དཔ་དམངྟེ་ཡཆོག་གིདངོས་གབ་ཐོབ། ཕཱུགས་བྱས་རིསངསྲ་ཆན་ཐམས་ཅད་ཀིཞལ་ཡདག་ཅིག་ཅར་མཐོང་དོ། །དེརདདགི་རོགས་ 
དེ་གཞནལ་ཡོན་པརབཞེད་ནས། དུསགཞན་ཅིགནྡྲ་བོདྲ་ཁེནྷ་གི་ཚོད་འདུས་རྣམསསྐུཉོགས་པགུར་བུདསཔས་མིའོ་ཐམས་ཅད་ཐཅོ་མིདུ་བུར། འནཅིག་བད་ག་ལའྲིལོ་དའེརཅིགྭཏྭ་སི་བོ་བྱར་སད་དྲ་སླ་སོབདཔོན་ལ་བཏ་དཚོད་ད་པལ། སླེབ་དཔན་རི་ས་དང་ལྷན 
ཅིག་མི་གང་ཙམ་ཙི་ནམ་མཁའ་ལ་ཏི་ལརནུང་བཞིན་འདུག་གོ། །མིཕེས་དི་བའྩིབསཔ་། ལནདུཏྟོགས་པའི་གླུ་འིབླུངས་པས། དེརའཇོགས་པའི་ཕེཔ་ཕམཆེར་ཅི་ས་བདདོདཆོགས་ནས་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་སྐད། དེརྡ་གུབཟོབཏྲིལིཔ་སྲགགས་ཤད། ཡུན་ 
རིངཔའའགོ་དན་མདུདནས་སྙུ་ཡུས་ཡ་སྤངས་པར་མཁའ་སྤདདུ་བཞུད་པ་ཡིནརོ། །དའྲི་།བམིོལ་པའིདོརདང། ནཱ་རོཔ་གཉིས་ཡིཞ། སུ་མའིགཏམཆརྫུད་འདིར་མི་གསུང་པྟ་མིདྲ་ངགའི་ཚེས་སྐོར་ན་འདུག་པ་ད་ཡིནཔར་མངོན། མརདོདང། པུརང་ལོ་་ 
ར།རཱུགས་ཅེ་བདེ་མཆོག་ག་སྨོན་སདད་། དྲཔལ་པའིདགསཞརལྩོརུསན་གོཏམ་ཤྱིཉ་པདྦོབམ་མཆོགཏབཤདདོ། །འཱ་ོབནི་བཆའི་སུལདུབམཔེའིརིགས་སྐུའབུངས། ཆྒུང་ཇུནས་རུ་སྟེགསཟིངའིཏར་གུར་པ། དེརྦས་སེགས་པའི་གསང་་ 
སུགས་པྱ་བས་ནསྲ་བསཐེའི་རིགས། ེདོཔ་བོད། ཨབདྡུཏིབྱས་སོ། །ལཅིག་ཆངའ་ཚོད་མཞིགགིཞད་དུ་ཤྲིད་པས་། དྷེན་སངསྩཧས་པའི་པཌ་ཆུངཞིག་ཡོདཔ། ནཱ་བོཔའི་ཟིལམ་བཟོད་པརྲ་བོས་སོངབ། དེའི་ཤུལ་དུམདོའིདཔེ་ཞིགལུས་འདུག་པ་གཟིགས་པས 
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༄༅། །པན། སློབདཔེནདེལ་ཞེན་ཞེན་ལྟརམཛད་ཅིང་འདུག་པས། བྲམ་འདིལམཉེས་སོ་སྐམསྟེ་སླད་ཡངསྣརབྱི་སར་སོད། དེ་ཡངྱར་གཱརནཉ་མོ་གཅིག་ལུ་མཧནོ་དུལནགཉིས་བསྒྲ་བའི་སྲོལ་མེད་པས། ཆེད་མའི་སྣད་བརྐུས་ཉེྱེད་ 
འོངས་པ་མི་རྣམས་ཀྱིས་དེདཔས། དྭགགསདདདངཔཡུས་ ཅད་དང ༥བསན་ཅིག་སྲིན་འུཛཡུཀ་ཧྟེ་ཕད་པ་མང་པོ་ཡོད་པའི་ནུ་ཁཞེད་ཆུང་དུཞིག་གི་འགྲམ་ནབྲམ་ཕར་ཙམ་ཚུ་ར་ཙམ་མཛད། དེདཌཱ་རོཔས། 
བདག་ནུའིདགུས་སུཞུགསནས་ཐམ་པ་བཀྱིའམ་ཞུས་པས། རུད་གསུང། གིལྟའབྱས་པསན་དོཔའིམ་གོ་བོདཀབས་ཐཞག་ཞས་མཆོདསེ་ཕར་བྱོན། 


དེན་སིན་བུཔད་པས་ལུསྱི་ཁྲག་ཐམསཿ་ 


ནཱའོ་ཕེས་ྲམ་ཟེར་འཛུས་ཏེ་ཤིས་པད་ཛད་པ་ལྟརབྱསནས། 


དའཇིབས་ཉིའཆིབལ་ཐུག་པར་སོད། ངའིམཉིས་གསོསནགབམའི་ི་ཤིནསོང་བན། ལསདྦུ་ཧཾ 


ད་ཆུརྭུ་ལོག་འོངབས་དེཁར་སྔེད་ཅིག་གསུང་། བླ་མ་ཕུན་རི་ཐའ་མྭ་བྱུང་། ཚུརལམ་ཡདབྲམས་སྙམ 
ལ་པིའི་བུ་ོ་འདོལིལབཏགནས་བྱུདཔདངའཛོམཔས། ཏིལླི་ཕནནེ། རྒྱལ་པོའི་བུ་མོའདི་ཕྲོགས་ཤིག་གསུཏ 


བམོའིམགབརམ་ཏོག་བཞག་སྟེ་ལྟབས་ཅི་སྭའིདནས་བོས་པས། གཡག་ནམསསྤརདོཔ་བཛུང་སཏེ་ལངཕྲི་ཐུབ་བས་པ་རོབ་ཞིན་སོད། དྲ་སོབ་དབེན་སྲི་དབས་ཅིསགསསནས། ཡཔལ་མདྲ་སོདབ་་ 


ལས། བྲེནཔོའི་ཇུངམའགྲོབདད། བག་མ་ཞི་གའགྲོ་ཡིནའདུག་པ་ལ་ཡང་སྔམ་ལྟར་གསུདསནས་གསོས་པའི་བར་གེང་བཞིན། དགབམ་བུང་མེདཔ་ཞེད་པནའབྲུག་སྟམ་སྟེ། རིགས་མཐོབའི་བུམོ་ཞིགཝམ་ལ་དིིཧ་ཏེར་དོཔ་རབགིསླ་བངསནསནངབརླདཚལ་ ་ 
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འའ རལ ཏིྦ་པནའེ། དདོ་དཔམ་ཏེད། གཟོམམ་བ། བཤདཔ་མྱ་འད། དྷེལརཱསརཏུམོག་ཐོབ་པརའྱགུའགསུད། དེནས་ཕྱུཧིོས་ེདིཏདའཛན་ལ་གནས་བའཚོ་ལཅི་ྲསསེགསདངཐད་པེད 
དགེསྱབུཔྟེ། དེ་ཡངདགེའདནི་སེ་ི་གཏྭསྭ་ེགས་ཁི་ནོལབམཁས་པོཞིག་ཆོད་པར་བྱུང་། དེདང་རོདམུས་བ་མྱབང་བའི་སབས་དནཔོ་ཞིགན་རེ། དཔལ་སྟནྲ་ཕགས་བཟང་པགེམ་ཡོན་འདུག་པལ་ཟེརབ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཟིས་བཙལ་བསརྟེད། རྩོདཔར་ 
ཞུས་པས་སངསྱ་རས་བའི་བསྟན་པལ་ཕུན་པ་རདཀོངསནས། དེའི་ནངཔར་རོདཔ་མཛན་ཙན་ཆོད་པ་ཅུང་ཟད་ལམ་པས། ངྭ་ལྟབུའི་སྤ་བའི་དབང་ཕུག་ཙི་ཧྱིརཕམ་སྟམ་བསམས་པས། བླ་མའིབཀའདྲནཏེ། ཟླ་མལགསོལབ་བཏབ་པསདེ་མ་ཐགཉོད་པ་ཡང་ ་ 

ཏིསླི་པ་མི་ཐོད་ཁྲག་འཛག་པ་ཐྲོགསནས་འཇིགསའཇིགས་འདྲབ་སྦུང་པོའིརྣམ་པར་མངོནོསུམདུ་ཉོན། ན་རོཔས་ཞབསལ་ཕྱགབྱས། མུ་སྟེགསནརེ། །ཁྱོདས་བཅྒྒྱས་པ་རྟིང་རྗེ་ཅན་ཡིན་ཐེདཡང་། སྙིང་ཆེ་མེད་པའི་སྲིནཔེ་འདི་ལ་ཕྱག་འཛལ་བརང་ 
གེསོད་པམ་པ་ཡིནྭ་བས་པས། ཏིལི་པསྦ་མུཧཱགས་པའི་ལ་ཁདལ་མིགས་མཛུབ་མཛུད་དེ། ཕམམོ་ལམ་མོ་ཞེསབྲེ་བརྡུངསཔཔས་ལྷ་ཁང་ཞཱིག་སྟེ། དེརྩ་རོདཔ་དང་ཚུས་པ་གཉིས་ཀ་སངསྐྱརས་པྱ་ཆལལོ། །བྲུ་མའིབ་ཀའ་འུངཟད་བཅག་པདེསསྤུ་ཚོ་དེལ་་” 
སླེབ་དཔོར་འདིནི་ཕལ་ཆེར་ཕུལུ་ཧརི་ཉིད་དུབཞུགས། སྐབས་སྐུབས་ཨུཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་རྒྱུ་ིངདབང་བསྡུརབདང། རྒྱདདང་གདམསངགགསུངབདང་། མུ་སྙེགས་ཅན 
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 མཆོགག་དངོས་གུབམ་ཐོབ། སུལུས་བོརམ་ཐག་ཏུ་སངསྦཆས་པ་ཡིན་གསུང་། 
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-¬¬- རཾ རོ རོང སུའོ ལོ་ལ་འ 

༄༅། །པའིོ། ཁལཞཅིགྲརུསྭེརབས་ཉ་ཞེག་གིས་མིད། ཉའི་ཁོགནད་དུཧེདུ་ཀའི་དྲ་ཚིལ་འ་ཁོརཞལམཐོད་སྟེ་གནོདཔ་མེདཔརཕྱིའྱང་། དེནྭས་ཡྨོཐ་དཔོནབྱིདྲུང་དུ་ཀུན་ཡཱངས་ཀྱི་སྐྱོད་པཔྱས་ཏེ་རྩེ་གཅིག་ཏུབསྒོམས་པས་མཆོག་གི་དངོད། 
གྲུབཉམསའོགཏུུ་ཆུ་ད་ད་ཆོས་ཐམས་ཅདདང་། བྱདཔར་རྡོརེ་ཐེག་པཟམས་ཅདལགྲེ་གྲོས་ཀི་སྣད་བརྙས། སླེབ་མམངཔོ་ལ་ཡངབ་ཤད་པ༥དདྫོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་བྱང་། དབཉན་མཛད་ཅམདག་ ས་ས་ས ཡིས 
དང་། ནཔཔའིཔརྟིཏྲ་ཐམས་ཅད་ཅོའདི་བཚོས་ཅི་གཏམ་གིས་ཚར་བཅད། ཧོགས་ཐུམསཿདདུ་ཏནཔའྲི་གགས་པས་ཁྱབ། །ཨཏིཤའི་ཡངབམ་ཡིན། བོདརྣམས་ངོབསདངོས་སུམམཇལཟེརཡང་། ་མི་གཡོབ་དོན་དམཔྨ་སབཔ་ཞེས་པཇོཕོས་མཛདཔར་ 
ཡུདཌོ་ཝིཔ་ལ་དངོས་སུ་གསནཔརབ་ཤདཅིང་། དེསམ་ཛད་པའིབསྐུན་བཅོསདེཉིད་བཞི་པ་ལ་ཇོབས་མཛུདཔའི་འགེལཔ་ཡང་སྣང་དདེར་ཡང་ཆོས་དདགདངོས་སུ་ཐོབ་བའི་ཚིག་སྣཔབ་དང། རྒྱ་གརམཁས་པྣམས་མཇལ་བརྡམ་ཛད་ཀྱིན་འདུག། འགྲེལཔ་་ 







ཤྲ དེའི་གྲེགས་བས་སྱི་ཧདཔེ་ཡངྦ་ལོབ་དཔེནནྲིད་ཌ ཤིའི་ཉགན་འདུག་པ།ཁོ་བོས་ཀངམཐོང་གོ། །སླེབ་དབེནཌམྦི་ཆུང་བདེལ་ཀུསལ་བྷ་དྲཆུངབསཞུས་བ་ཡིནནོ། །སློབ་དཔེནདེནིརྒྱགནཞུབ་ཕྱོགས་མེ་བའ་ཞེས་3ྱ་བདའ་ཁྲུངས། ཆུང་དུནས་རིགཔའི་གནས་མང་ 


པོམྱབེན། མུ་སེགས་ཀྱི་བཾསཆེན་པོ་ཅིག་ལ་དབྱཏྱ་བུང་བརྡཞུས་པས་དེས་མ།ཁིད། ཁནེ་མུསེགས་འདྲིནུམས་ཐམས་ཅད་སུན་ཕྱང་དགོས་སྟམ་ 








ཞས་དཔལརྡོངེ་གདན་པའི་བུངདུཔུ་ཕྱུང་། སྣེ་སྣོདྲམས་ཅད་ལཔཾཏྱམཁགཔར་སྩངས། ཀླརཀཱས 

















ངསྒྒྱས་པ་ཤིནཏུདརབརབྱུང་། དལྟརཔང་མངབ་ཡོདགསུང་། 














621 ༄༅། །འཁྲུལནིམ་ཡིན། རིག་ཕྔགས' ཚོགས་ཉིས་སྡི་ནམསྭ་ཅི་མགོབསརབ་ཡིན་པས་ཉེས་པཆཞིང་། སྔོནིཆད་ཐོས་འསུམ་ཐམས་ཅད་ཆགས་སྣུང་གི་དབདདུ་གུརཔས་དནི་ཞུན་གྲངས་ཀྱའོསཱམས་ཙནྡ་པའི་རྣལ་འབྱརཔཐུས། ཐུགས་ 
།མ སིན་ཐངཔསླལོབས་པའ་མཆོགོལཔད་མངའ། བདེདགེསིདཅིལ་བཔརད་དབངབླསརབྲགུསནསགདམསངག་ཐམས་ཅད་པང་ཐོབ་པརྲབས། སེ་བུ ་སོནས་ཛ པའུ ཐགས་ 
མཐམས་ཅདམཉེས་ཤེད། གདུམས་པག་ཧངཐོབ། སྭནའིདྲདབསྒོམས་པས་ཐུབ་ཆེནནག་པོ་སོདཔདད་། བི་དུཔདད་། བཱདལིང་ལསོགསསཔ་སྣོནབོནོི་གུབ་ཆེན་མདཔོདང་ཡདམཇལཏེ། དྷེརམས་ཅིས་ཡངགདམས་པ་རེཡདགནང། ཁོ་ཤིད་རིསལོ་ 
བཅུགིས་སུ་ཤརོགས་སརྷ་དགའི་ནགསཚལུ་དུག་སེཁཟས་ཅི་འྲིབ་བཅདནསྦྱར་ཁནགསེལ་ཞིངབླསབསཔསྟཏོངས་ནམ་ཡེཁ་འདངཉམ་པྱསྡེས། གཡངས་ལྲ་བབའིན་ུབཞུདཔ་དང། ཟུབ་ཙམཆི་ལམཆུ་ཚོདགཅིགགིས་གདཔདང། གཟནགཟན་ 

ཙཌཾ། གཏུམ་པོརྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་བཞུཿབྱེདཔདང་། འཐུུངཔོ་བྲནདུ་འཁོལ་བདང་། ལི་དམ་གྱི་ལྷ་དུ་མའིཞལ་གཟིགས་པདང་། སེམསཅན་རམསྭ་ཅི་བསམཔ་ཤིས་པས་དེདང་མཐུནཔར་ཆོསསྟུན་པ་ཡིནནོ། །དུསདེཙ་མནྩ་ཧགརཿ་མན་ཡང་གདམས་པགཆེ། 
གྲུབཔ་ཐོབཔརགྲགས། ལན་ནི་གསློབདབནོནགཔོ་ཕྱོད་པདཔདངོས་སུམཇལནས། ཁྱདསཱཾས་བཅས་ཀྱི་སྤོད་པ་གྱིས། ངའི་རྗེས་སུ་འབྲངབཙརྲཔ་ཐམས་ཉད་ཉྱི་གཙོ་བོར་འགྱུར། དབདིན་ཧྱིས་རུབའོ་ཞེས་ཡུངཔསྟན།  འཁོར་རིག་མཉི་ཤུ་ཙམ་དཔའ་ཅས་ 





624 





ེཔསརིགསྤ་མོམཞིང་ཡོདཔའིཇོགུབཐོབསསསྙིཏྩ་ཐནདཔམཛལ། བཀའ་བབས་གསུམ་ཨྱིགདམས་ངགམ་ལུས་པགནང་། དེ་ཇོགས་རིས་ཙིཏོགས་པྲ་འདཔ་འཙན་སྦེས་གིདླབ་མལ་ཤུས་པས། དགྟེ་ལོབཅུ་གཉིསན་ཡེ་ཤེས་སུབ་པའི་སློབ་དཔོོ་ 
ཤཱ ཞིག་ཟུབའིབྱིངུའབྱུང། ལས་ཐོབ ཐན་དཔ་ ཕི གདམནགགིས་རཉབས་ཏེ ཁྱད་གྱིསཕགརྒ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་གསུངསདས། རློབ་དཔོནདི་ཨོ་ཧནུ་འགོ་གསུངཧེདམམཁའལ་བྱུར་བཞུདད། །བར་དེདལོ་ 
ཧཾ བུ་གཉིསབསྒོམས་པས་རྟོགས་བབཟངཔོ་སྟེསཏེ། དནཱམྱོད་ཅིགྱ་སྣམ་པ་ལད་ལྟ་མུཉྟཾགསངབས་མི་ཀུན་ཤྱིསཐོ་ཙདམཐོང་ན་བསྟན་བལ་གནོད་སྐམ་རེཞིག་བཤའ། དེས་ལན་ཅིགླ་ཟབའྲི་གི་དཧོན་པ་ཞིག་ལ། ཚློབནོནདགའྱེདཔྱོངདེས་འོག་དཔལ9ྱི 
ཧཿ ཨཿཱཱདེཿཧཔདཔམས། དེརྲཕགྲ་ཧ་བཞིའི་གདམས་དག་ཞུས་པ། ཐགྱཧྒ་གཞན་གསུམ་གྱི་སྐབས་གདམས་ངག་དདང་ཆེ་སྙམ། དེནས་ཕགྱར་ཆེ༽་པོབཤདཔས་བསདེ་ཡེ་ཤེསྱི་སྭར་གཟིགང་། སེམསརང་བཞིན་གྱི་ལྷན་ཕྱེས་བདེ་ཆེན 
དོན་མངོན་སུམ་་ཐོད། ཐེ་ཆོམ་ཐམས་ཅད་ཆོད་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཀི་གཏིང་སྟེག། ཧླེབདཔན་དགའ་སྦྱདོདཔལགྱིསྒོརབཞུདནསལེ་ཕྱེདདང་ཉིས་བརླན་ཤར་ྱྩོགས་ནུའཇོན། ཨ་སིིཏྭ་ཐན་དདམངུལ། དེནས་ལོཉིས་བྱརནཉེ་བའི་མཚམས་སྲུསབ་ 
དཔོན་ལ ངལ་པཡིན། དན་བབོད་ོན་འདྲི་ོདཔསོདབརབ་ཞེད་ ར་ཡིདགེ་འཇུནགི་གནས་དེངམ་བཞུགས། ཅྔརཔའ་གནསམསུ་ོངབརྱབངབའིཏགསནིམ་བསུར།སྱདཔིསློགགཅསཚི་ྱོད་པགཚོབིཔལ་གསུམ་མཛ་ིད 







4“ 
















རོསལ་ལི་ལྟ་ལ་མ་དདམོད་ཅི། དྲེ་ཁིས་བཅུན་ཞིག་ཡིནྣསང་བས་ཡུལ་ཚུའི་འྱ་ཤེས་ཧིས་མཇལ་བལིད་ཡོང། དེ་ཐོངཟེན། དེངསོ་བདབནོལྟ་ཁང་དུ་ཧོན་ཕ། 
དརསབོདཔོ་ཡིས་འདུངབུས་པན། ཛགདྷ་ནཐལ་ཡོགས་པ་བདདེའིདོསུ་ཐམས་ཧད་ཕན་ལ་གདང་དབང་པེ་ཐམསཅད་བུལཏེ་ཝ་ི་ཆོཕུལ་རམསཆུང་དུ་ཨད། 
དལྟཡང་ཐོརཾཕ་ཡོདགསུད། སློབ་དཔོནྣའདྲ་ཡངལྟ་སྟངས་བཞི་ཐོགས་པ་མེ། 





ཌྷ པོགསུམ་ཙམ་ཤྱི་བར་ལབེྒྱ་ཙམརུ་ཨོཌའསངསརྒྱས་ྱྱིབ་སྟན་པ་ཤིནེཏུ་དརབ་ད་བྱང 


ཅུགཟིགས་ནསྤ་རཆེརབ་ཤད་པས་ཙོདཔའིདས་སིི་ཐམརྱགུརཔ་ལིན་ཉང་། ནམ་མཁའ 


ཧོན་ོའཕུལ་ཤིནཏུཧེབ་ཡིན་པལ། སློབདཔནོ་རྣལ་འབྱོརོམ་བཞི་དཔབཅསརྣསལྷ།ཁང་ཤི་ཧྷོྲུངན་བཞུགསརས་དཀོནགཉེརལལྷ་ཁང་མཇལ་བའཐུས་པས། - དེ༥་གྱངག 


ཇི །སྒོསམད་ཉི་སྦྱདཔ་ཡུལ་སྣཆོགས་སུརྟུ་པ་ཤིནཏ་སྡེས་མེདཨི་སྦྲོད་པ་དངབདྲེས་ཅིནལོ་དྲུག་ཅམམངད་དེཕྱགརྱ་ཆེནཔོ་མཆོག་གི་དངོད་བུབཉི་གོའ་ཐང་གུབ། 


ཏཧིུརྟགས་པབརྟེས་པ་སྟེུའངོས་པ་བུང་སྐད། ཙུན་མངསཀྱི་དངས་ཐུབ 


| འནཅིགོ། 


ཐོབ་པ་ཡདམང་དུབྱད། མཆོག་གི་དངོན་ 





ནམྲ་སྙིགསཉྱི་ལྷབདཛ་གདན་ཐགེས་ྱ་བལྟ།ཁྱབ་འཇུག་གིཛོསྨརད་ 
གནས་གཞིའི་བདག་པྤོར་ ༦ཉིབཞིགས་སཔས ༢ དེར _ ` 
ྒཾབདཔནརིམེ་ལབལྟ་བཞདདཡུནའིདཇུའཇུག་གོ། །དཀོན་ཤཉེརབག་དབྱུག་པ་བརྡེགས་པས། 
སྔོ།ི་སངསརྒྱས་པའི་སྡ་ཤིག་པརྣམས༠ྱངསྤརསོར་བཏུབ་པ་བྱང་སྟེ བརསྐབསསུརྒྱལ”་ 
ད་པརྭ་སུབནས་སེམསཉྭ་སཱི་གོ་མཛད་ཅིད། ཁད་པའགནས་ལུགསཉི་དོནམཛོན་ཨུམ་ 






ཅུཿངོནོ་ུ་དདཐོབཔྲིསོབ་དཔ་ཏཿཀ་རཞེ་ས 










ཉྱིལ་པོ་མཛདརས་བཞུགས་པའིཚི། རྒྱལ་པངྨརྨཱལ་ 
་ ལ་ལོ གསཔནའཕགས་ 
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ོ། ོན་པརཝོགས་ོ་པ་རོ། ཙོ་གས་ནྦགས་པོ།། །འྲབཔོ་ློབསན། དར་དཔོན ློདང། ཐོབ མ་ོ་པོ་ོདགཔ་ཡང་མང། དཔས ཨོགས ཐོ 
པརྣམསདང། རམ་རསག མ་འདགང་ནམ་ཆིསདབ་ནང , སློབ་དཔེཤཧཱལེནྣརབཞུགས་པའི་སྐབསགགེ། གྲདནམས་ཅསས་སྱབསལགསྦ ལི་དངམིཞཔསདགེསྒནཅིལཔའ་་ག་ 
བདད། གསངསགསལ་ ཤེཞིད། རྡནགདཿ གྱི་སེནྡྷཔསིད་གལ་པ་མཔ་ ཧེདཱ་འི་སཱ་བརྙནདདུལ་ལས་བསྒྲུབས་ཕབ་ཤིག་སྟེརྟེད་པརབྱས་གོ། །རྒྱལ་པསརྡོརཱགདརགྱི་སིད་གལ་པ་མང་པོབསད། སྙེན་པགཞན་རྣམསལའངཆདཔ་གཅོདཔརབརྩ་མསཔན། 
ལྷོབ་དཔེགིས་ཐུགསརྗེཆེན་པོསདརྣམསརྒྱལ་པོའི་གཞོདཔལས་ལེགས་པདབསྟབས་སྭོ། །མདདཔ་བབྩོགཔའིཕྱིར་དུས་འོགཉུའཕུལ་གྱིས་གཤེགས་པ་དང་། ཡདསབས་འགར་ནིམ་ཡྲིན་མངཔ་སྲེབ་དཔན་ལམཆོདཔདང། ཡམ་ཐུང་གི་ཆོའཕྲུལ་མང་ནཊསྙན། 
3ྩ།དེརསྔགསཅི་སྔོདཔ་མཆོག་གི་བསྟུནབཿོསོང་མད་རུམཛོད་པལས། ཏ་པ ཡའ་པབབླམ་སས། །ཅ་འཇམ་དབངས་སྦུལཔ་ཨ་ནཱཏིའྱི་དདུཔ་ཅནདེལ་མདདཔ་གཏུནནས་མ་སེསན། དེ་ིདདུ་འངའ་འ་ོའི་སད་གནས་ྱསརབ་ 


ཚི།ཡི་ཕལས། དེརམགུས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པཅུངཟད་སྙེས་པས་དགུངལེ་བརྒྱད་རུ་ལྷགཅིག་བཞེས་པན་རྣམ་པར་ ཤཔའིསྲུ་ུས་བོརཏེ། ཟུའཇུགགི་སྲུབརྟེས་པ་ཡིནོ། །འིསོབ་མནི་མཐོངབའི་ཆོཔལྱ་པར་ནལས་འདས་པའྲི་ོབ་བན། ལ་ཆ ། ། 
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སལགནས་པམཞེསབ་སྩེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པདད་། བརདོརསངསྦྱ་རབའི་རིགས་ཅནབཅོབྱཏད། མཁས་པཔྨརི་ཏདད་ །འཉན་པ་ཀུས་ལྲི་གངས་ལས་འདས་པྲ་བུང་དོ་། །སློབ་དཔེན་འདིའི་རྡོརའི་སུནྲ་གོགས་སེབམརྨ་ལུར་པནིཀོདཀནའི་ཆོས་ཉིའྱབད་ 
ཤཱ ཟན ིསབ་གསེས་ཐོགས་པདད། བདོད ༥༢༣༣ འའ * རྣལ ་ ི་འི་་ྒ སའ འ་དི། རློ + 
4 འཇོབ ིདོདཅི་བཏུངསྒྲ་བ ཁ་པས་ལྱ་བདབ་དད། ནོརྱ་ནསས་ཕྱོ་བདྭསངབ་དང། རྒྱུཿ སྭའབྱུང་བལྟཊྱེཝུདདབུ་མོལ སཐབནས་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲིབདང་། རྡུལ་ཚོན་གྱིཿ ༥ 

ཏཾ བདེན་སྟོངས་བརྗོད་པསརྡུལ་ཛོན་གང་དགོས་སུ་འཕེལབ་སོགས་ཡོདདོ། ཨ་ལ་སྡིད་གསསཞུ་དོག་་ག་ཏོག བ་ནསས་གསྟས་པདང་བནག བདད དཔས་བཅོནུ་པོ། །དེལ་མ་རཐེ་མཛུདབཟད་པོྱིས་གརྙནབ་ 
ཏི།ྷོགསསུསུའཁྲུངས། རཾཾག་པའི་གནས་ཐམསདཡཐོགསཔམེད་པའི་བྲོགསབརེས། རྟེནནིདགེ་སློང་། སྣི་པ་ནི་འདི་ཡད་དགེ་འདུནཕལ་ཆེན་པ་ཡིན་གསུང་། དེ་ཡང་དཔལནྭ་ལནྣརམཁས་པ་ཐམསཉད་ཉྱིས་བཀུད་བཡིན། སོབདཔནཆེན་པོསངས་ 
རྒྱས་ལེ་ཤེས་ཞབས་དངམལནས། རྣལའདྱོནདང་རྣལཁྱོན་མའི་རྒྱུད་གྱི་དཀྱིལ་ཁཁོར་བྲམས་ཅདངུུགས། དསྡེ་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་གསན། འོནོ་ཀྱངམན་འག་ཐོབདཀའབདབླུདནས། རེཞིགལྷོཕྱེགས་ཀྱི་མུལཇུབྱོནནས་ལོ་གཉིས་གསུམཇུ་སུགསརྒུད་ཏི 













༠ཟ༣། ༡༄༅། །སྦྱརླ་བས་སེམས་ཅནལ་ཕན་བཏགས། དེརའྭདྱུབཞང་ལངོས་སྤྱད་རྱ་ཆེན་ཕོབུང་བདེ་ཐམས་ཅདགབ་དཔཞལ་མཆོདཔའི་ཕྱོ་དདྲདཔིཔ་ནས། སྤོབདཔེགིདུང་དུལྷ་འབངས་ཨིྱི་མཇུགཅུ་དང་། གསེདསུང་སྟེད། ཉིག་གིདོཤལཅུམ་ 


བརྱལ་སོགས་པ་ཕོ་བྱང་དཔགཏུ་མེད་པས་མཆོད་ཅིད། ཁྱད་པར་བདག་ཉིད་སློབ་དཔཞོ་གྱིབྲནུཁསབླངཿཏེ་སཱེབདཔན་གྱི་དུང་དུ་ལོགསུམཙམ་དུ་ཐནགྲོང་ཁྱརནས་དམེ་རྫས་གཆང་ལེ། དཔཚྙུནཆདཧྱི3ྱབའད་མཛད། དེནྣསབདཔོ་ཚིསམནངག་ཐམས་ཅད་ཁང་གཞུད། 
གྱབས གས བ་དཔསུམདཔསམཚག ད་ད ་ི་ེ་བདཔ་ི་ནུ་ ་ཨུམཚནབནོང་ཁསདྔཇསགཅརལེན་བཛ སབདཔོན་སངསརྒས་ཡེཤེས་ཞབས་ལས་ཅང་ཏོགས་པམཐོབལིན 
མ ློབདཔདའདིསདག་པའི་ལས འི སམུ་སྟེགསཞྱིརྒྱལ་པོཚར་བཅད་ འི་གཏམ་རྒུད་སྣདསྣེ། རྒྱུགརམཐའ་འཁོབ་སིངྡུའི་ཡུལདུ་བཞུགས་བའི་སྐབས་ཤྲིག །ཨུལ་དེའྱ་རྒྱལ་པོས་སློབ་ད ཉགིཾསློབམརྣམས་ལ་རྟགཏུའཚེབྱེད་པཞིག་ཡོད། གཞཞཡང་ 
༼རྒྱལབོདེས་སངསཆུས་ཅ་བསྟན་པལ་ཤཱཏགནོདཔཔནཔ་ཞི་ཱཡོདཔ། ལན་ཅིག་གབདཔོན་དང་ལམ་གཅིག་མངལ་པས། རྒྱལ་པོ་སླེབདཔ་ལམདང་ཐུང་ཕངས་པས་སྦྱུལ་མགནོད། སློབ་དཔོནཁྱིས་སྙག་ས་མཛུཊ་མཛོདཔསྦརཱལ་པོཕྱབདདང་ ˆ 
འཅས་བཅུལ་ཅིས་ཚིགནས་ཐལ་བར་ཡང་། དངྱར་ལཔོའི་ཆིམཱསཱགསལ་དགའབཟམས་ཅད་འཇིག་སཏེ། དགེ་སློངམགོ་བགས་འད་གུ་ཞུསབའདི་ཚམ་དིགཅེསཕྱིན་ཆད་པིརབས་མངཔའོནངཔའི་གྱུགལག་ཁང་ནམས་ལའཆེབ་ིདདོ། །བྱས་ 
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ཤྲ 


༢༠༦༢ ུ༦ིཉ)82214] 





།འགའལསྤརལ་བོདད་སྨུགའིཆུལ་པྩཌནགེསཔ་ཡིན་ཏེ། དེདུས་ཡུལདྭབས་ནཏྱ་དན་མོདཔས། ལྟབ་ལོག་པརྣམས་ལསུ་སྟེགས་ཞེས་ཐེང་བའི་སྐབས་རྣས་མུ་སྟེགས་ཉྱི་རྱལ་པེ་ཐེརབ་བྱདབ་ཡིནགསུང་། -ཡངནུབཌྱཾགསམ་ལབའི་སུལནསུལྟེགས་ྱིབཱ 
ཡོཁབ་འཇུགཆེན་པོལ་ལར་འཇིནཔ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས་སངསྤྱ་ཆས་པའི་ལྟ་ཁདམང་པེ་བཤིག །དགེསློད་རྣམས་ཡུལ་དབུས་སུབ་སྐད། དགེབསེནན་སལ་ཡང་སག་བསལ་ས་ཚོགས་པསེརབས། ལན་ཅིག་སློབདཔོན་ཡངདའི་ཡུལཏུཀྱོན་པ་ཞིགལ་སྲབ་དཔེན་ཡེ་ 
ཤེས་ཞཐས་ཀྱིས་བྱིནྟ་རླབས་མཛད་པའི་ལྒྭ།ཁཔ་ཞིག་ཡོད་པ་དེརབཞུགས། དེར་སྤོབ་དཔོནལརྒལ་བོདས་སྙད་མངཔེབཏགས། སྙེབ་དཔེན་ཆྱིས་ཕྱཾས་ཉིན་པ་དདགོངས་བཞིག་བཏང་བསརལ་བློ་ཆུངམརབཅས་བནད་ཉྱིས་བཏབ། ཡད་བཱོན་པེམུ་སྟེག་ས་ལདགའབ ་ 
༡ ཞིག་དང་ཤབོདཔོན་ལ་མཐུམཇལ་བས། བེན་པོནདེ། རྒྱལ་པེ་ལ་དནཐྲབསབྱསཔས}ྱཾདལ་ཆདབས་གཅོད་ཐེརབལ། སློད གྱིས་མཆན་ཡུངནས་ནྭས་ལགྲིས་པའི་ལིད་གཞིག་བཏེན་ཏེ། དན་པ་དེད་ནུང་མ་ཤིའམ་གསུདཊནསལིངག་དེ་ཡྱེད་མངགཞགྲྭ 
སྦྱ་ཧལ་བྲལུས་ཚལ་པརགསཉས་ི། བློན་པོདལ་སགས་བཏབ་པས་འེབས། ཡད་མུསགས་ཨྱི་སབ་དཔོན་སྲགདནྡན་ཏེསྱབ་བཞིག་ཡོདཔ་ལས། དེས་ཕནེནམའི་རིགསགས་མངཔབླསྦབས་ཏེསཔསྦྱ་ཆས་པུ་མངཔོ་ལགནོདཔ་བྱེད་པཞི་གཡི་ནཔལས། 
ལཊཅིག་ལམ་སྲད་དོག་པོ་ཤིུསླེབ་དཔེཤདང་འཕྲདཔསདཟུང་རཾ་མཐུད། དེརསུསྟེགསདེ། ནངཔར་ཁྱེད་རྣམས་མ་ཤིན་ཁབཙག་གི་ཡུགས་མི་བདེན་ཞེས་དནསུགསི་དུ་བཏུབརས་སང་།  ནམ་ཧྲོད་ཀྱིནུས་སུ་ོབབཱསླེབདཔེནགྱི་གནས་རྣམས་སུཐུགཆེམ 












༠༡༠ དི ཐམ་ ཝས པའིྦནཔྩོ་ཡོགསམགོོཐོས་གསུངབྲརོབལ། ནངས་པརླ་མོདཔོགའཁོའཔཅསོོགས་་ཞོཔོོོདང། ཟླུ་གོགས་སོ་ཧས་གདན་བོོ ི་ོ ོད མོས བ་པོ 
ཱེ ཁ; 


བེེཤས་ཕད་ཡད་ཡང་གསེལ་བབཏབ་པས། - ཕློབ་དཔེན་ཤིནཏུ་ྱགསརྗེཆེ་བས་སོ་འིཏིདདུབཞུགས་པསམཚན་ཡད་སོ་དི་དགྲགས། སྤེབ་དཔནོའདི་ཡདབསྐྱེདའིལམཐད་ཕྱིན། ལིདམཁྱི་ལྒམང་པེའི་ཞལན་ཐེང། ཁྱདཔརརྒྱག་འགྱི་ཡུལ་དདནགདམཐ 
དག་ཆེབདབེད། དེསའོབདཔནོ་འདི་གསམེདའབུང་གཞསལ་གདམས་པ་ཡིན། དེབ་ཧཱ་བྟུཀར་གུ་ྟལ། དེསད་ཤཱ་སཱལལ། དཀ དེས་ཚོདཔའི་དུས་ཁི་སབདཔཞོ་ཐམསཅད་མཁེན་པརྒ་ག་ཀས་པཚོསབ་བདདཔ་ལ། དེསས་ཡྱ་རས 
ཐུགསཔུལུ། དེས་རྙིར་ཆེནྲ་གཡས་པ། དེས་རིགྷུང་ལ་གདམས་ཏེ། དེདག་ཧི་བརྱའལྕེ་ཆུསརས་པར་མི་གསུང་། རིན་སེ་ཆེའི་འབྱུད་ཁུངས་ལྟ་བུའི་གཏམཁས། བརྩེད་རིམ་བརྒྱད་པའི་གཏམགྱི་སྐབས་ཏེདྲུག་པའོ། |པཀྲ་འབབས་ 
^ དུག་པའི་ཚིག་ཡི་བཅུདྲཔ་ཡིཞཏེ་ དེ་ཡངཚིག་གི་བླུནདཔྱ་བས་ཁྱྱ་ཧཱདྷའི་བཤད་པའི་བྱརད་ ཡིནགསུང། དེལྷུ་དུད་མདཔ་ཞིག་གི་ང་ཤདབཀའ་ནུ་དོད་དང་། སེཏྲིཕག་ཉི་ལ་ལབ་ཐུགས། ཡ་ངའགའ་ཞིགདྱི་གླསུབ་ཧིས་ཤཱརྱདེ་བལ་བཤད། དས་སྐ་གཅན་ 
ཇིནལ་བ (ཤད། དེསཟླབགྲུགས་པལ་བཤད། དེེའེདཟེདའབྱུད་གཞུས་ལ་བཀད། དེས་ཡེཤེསྦ་གགས་པ་ལ་བཤད། དེས་ཤཱྟིཕ་ལབཤད། ཡངརྒུནཀྱཾ་བཤད་པ་ཨང་པོ་ཞིཀནིའངམ་དསལ་བཀེད་གཉེན་གྱིས་བྲམ་ཐེ་ཡེཤེ་སརྡེརཱིལབ་ཤད་ནསདེ་ 














ཧཱཾ སླེབ་དཔེནཆེནཔདོ་རྱརཏེ་སོམཕུའིའི་མཁན་པོར་ཡངམངའ་གུསོལ། ལོ་འགའ་གཙུགལགཁང་དེ་ཉེད་ཌིགནསབརྟན་མཛདདོ། །དེས་རིན་ཆེནགྲགས་པ་དུད།_ ནག་པོདམ་ཚིགདེ་རྗེདད། གདུལ ་པྱ་མཆང་པབིནཅིད། རུད་བགསུ 
ང་བུགས་ལ་བཞུགསཔདགྲྭགསས། །དེནས་མཁབ་དཔེབསཏེ། བབྱོདནདཐུགསདམལ་བུགས་པས་འཇམདབཿཿདང་། སྫྲོལ་མདུད། མི་ཕམཆགོདཔརམསྦ་འིཞལ་གཟིགས་ཤིདདམ་པནི་ཚོསྦསི་བཏད་རི་གསོལབ་ལས། དེ་རུནཔདགསུལེད་ 
ངལུགསདདཡཐུན་ང་ྭགསུངབླ་བརབས། སླེབདཔནའདིའཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀིཡུགས་མཐའ་ཐུགཏམཛདདོ། །དེ་མབས་སྦབདཔྱའྩོ་ཚི་མཚྣལ་ལན་དུ་འཕགསམ་སྒོལམས་སིངགའི་གླིངདུབ་ཞུད་ཅིག་པརཝུང་དསྟནཤོ། ིད་ ཡུལ་ས 
ད་ འཛམ་ཐུའ་ཤིདན་སླེབ་དཔནིནཆེནའྱབུར་གནས་ཞིཔ་ཡོདཔས་དེ་སྤན་ཕྲོདས་ཤིག །ཁྱོད་ི་ཡུཁུདུ་ཐེག་པརྗེན་པེདོདབའའགྱུརརེ། །ཞེས་ལུངབསཱནཔ་བྱུང་བས། སློབ་དཔེནབྷདགལརཕེབས་པདད། སོཾང་གལའི་ཕོཉས་བྷངག་ཁའ་སྤེའཔ 
ཅིགཔཆེན་པོའི་མདསཉིསབྱར་མ་སྤན་དངས་ཏེ་སིད་གཡར་ལེབདུན་ཆོས་གསུངས། - ཐེགཔཆེན་པའི་དགེའནལབྱརཙཆ་བུང། མདོད་དེདག་ཤིནཉདརབ་རྒྱས་རྟཏོ། །དྲན་སིངག་ལ་རྱགུའཚེདནིམདདབེན་ཚད་སི། དགེ་འདུན་ཐམས 





༤༧། 

















647 








༼ 


'ཞུགཚེས་བྱ་དདྱ་བིདསནམ་སུདཅིཀ་ལ། སོབདཔནསོ་རིཔའྱི་རུལེནགཡོགམོབུམ་དོགེ་བསྟེན་མཞིག་ཡོདཔ་དེ་བོ་འདྲབ་ཞིགཀླབངབོྱིུགབདུ་གུངཏཧཾ། སྣོད་ཆུངདིུགནས་ཆོགས 






ཡ་དཔལ་སོ་འཔའི་དུངནུ་ཕེབས། ༼ཁོཔལམངའབའི་སྙགས་ཧི་རོས་ཐམས་ཅདཞུས། རྩབའི་བླ་མ་ཡཔའདིལ་མཛད། སློབ་དཔོན་ཉིད་ཧྱིསསཱཞ་རབཉཀྱུང་བའི་མཁན་པོ་ཡང་འདི་ཡིན 


ཚོགས་ཤ་འཁོརལྤོབ་ཟེར། ངས་ཚོགསའ་ཁོརོལ་རམ་ཤས་གསུངས་པས། དེ་ལར་ཡང། དངེས་ཀྱིསཅེན། དེདསབ་དཔེན་ཡིས་ནམ་པའྡ་རོག་པས་ས་མཛད་པས། 












རེ མའདབུ་མའི་སྟེ་མདང་། གཞན་ཡང་ཕོ་གའི་རླུད་འགྲེལ་པ་མེད་པ་ཁགའ་རེ་ལ་འགྲེལ་པ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་གྲགས་པཅན་བཞི་དང་། ས་པསྱརས་ཐོད་བའི་ 





ྡོརྗེ་གདནྱིམཁན་པོརསྦྱན་དྲངས། དེར་ཡང་ཕྱོགས་བཞིའིགླེབ་མརྣམས་ལཆོས་མང་དུགསུངས། རྱིགཁྱིདཏྟགས་པག་གེནཏེབྲམེདཊལ་པོཞིག་གི་ཐབྱི་འོགནས་གཏེརབཏོནཏེ་ཕྱིན། ཆོམེརྒུན་སུང་བདང་། དུགཞེ་བ་དང་། 
དམགྲ་ཐོག་པ་དང་། གཞན་ཡདྱ་ཧུདནས་གསུངས་པབཤིནྱ་ཡིལས་ཚོགསའགུབ། སྣ་ ནག་དཞེས་བབའི་བོབ་བེམཆེན་པོཞག་ལམེ་གོརབ་བདེན་སྟེབས་བརྗོད་པསཞི། དེནསའུ་ལྗ་དང་། བྲི་ཀམཁྦལཔའྲི་མཁན་པར་སྤུནདངས། རྩམ་པོས་ཅདྨ་བམང་་་ 
བཀུན། དེནྡ་རིལམདྡོར་ལགམས་བསྟན་བཅོས་ཆྩོན་པརླསར་ལངབསུལ་བས། བདགཏྭ་ཨུའིབསྟན་བཅོས་ཚིས་སམསཅན་ལ་ཕུན་མི་ཐོགས་ཞུས། ཁོདབསྣནབཅོས་རོམ་པའི་ཚོང་ཉིདཡུས་ལ་འཇུགགི་གསུད། དེནསྤ་བོབ་མ་ས་སོས་གསེལ་བསཏབ་པའི་དོད 
བྱྒྱད་ལྟོངཔའིའགྲེལཔ་བརྩམས་པས། ཕྱོགས་བཅུའིསདསརྒྱས་ཐམས་ཅདྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཕྲེངབ་སྙོརགསུམ་ལསདཉིལཚོག་རྡོརྗེཕྲེང་བབརྫ་མྲས་པའིཚོ་མེཏོག་གི་ཆར་བབས། མནངག་སྟེན་བརྩམག་པའི་ཐོག་མཐའ་བརག་སུམ་ཧུ་དདེ་དགྱེས་ཤུས་དབོང་* 
གསུམ་གྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། སྙནཔའི་བུགས་པསོགས་ཐམས་ཅདཔུ་བྱབ། གཞན་ཡང་པདཕྱིན་ཁ་ཐུབ་པ་དགོངས་དྒྱན་དང་། མདོནཔཔ་བབི་ུ་བསས་པདད། འཐུཕབལདགེ་སློང་གི་ཛིགབྱེདའགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། འཇུལ་བསྣང་བདད། དབུ 

ཧི གེལ་པ་དང་། མུདམང་པོའི་བརྒལ་འནདད། འཇི་གས་མེདལན་དིམ་དང་། མདོར་བྱསདང། 



















དེན་སུབདཔེནམཅིནདབྱཟ་ེ དེལ ལླཆས་བཤད། 





653 འྦ་སོ་འོདྲདོལ་དྲར་རོགས་པམཛདདམཁའ་མོ 


དེས་བསམས་པ། དའི་རྟོགས་པ་འདིགཞ 


7; 
ཤེ 


་བཞིག་ཡོདཔ་སྲེད་དསུལོའགུའཿ 


ྤྱོདནུབནུད་སྐད། 


ཡི 


༤ 








སྲུལཊབསོརཀུནིཐག་སོར་བའིགདརྡིད་ཉིད་ཡིདཏེ། མཚིནཱདྱའི་གད་མསདག་གིསཱ་ལ་ཧོདཐྲེབ་ན 

རྣལསྤོསྙམ་སྣེ ཕུལ་ཐམས་ཅ 

ཛད་བཞིན་པའོ། །འདིའི་ལྕོཆས་མཐའ་ཡ་པདྲི་བི་བརམལངདོ། 
ྒ་རུལ་པལནུཾ 


ཧི་རོལ་གྱི་བྱབ་གཞརསྤདགཏེ་བསྒོན་སྭ་པསརུ་འཕྲུལ་དང་དདོཨགྲུབཐལ་སཉད་ཐོབ། 
དདུ་ཧྱེ་ཐོམད་པོལེ་གདམས་པ་བསྟན་པས་ཐམས་ཅད་གྲོལ། གེམས་ཉནགྱེ་བཕྲགགཅིག་མ་བྲེལགྱི་བརདུ་མཁའ་སྤོད་དུ་མི་འགྲོ་བདདམ་བཅས། 
[དེལ་སྙེབ་མའི་གཙོ་བོ་ཡདབཅུ་ 
ད་ཉེ་བཡི་ཡང། རྒྱལ་ཕོསབརྟག་པའི་ཕྱིད་དང་ཉིདཿ 
ཀྱཝ་པོ་ཡད་ཀྲོང་ཁྱེར་ནུམིའགྲོབར་དུ་ར།ཁློད་དེཉིད་དུཔཚྟན 

ཐབས་གུང་ཨནས་བཅག་སྟེ། དེ་རིམྱ་ངཞབྱདཅིངཏཱཧབི 


གེམསཿནདཔགཏུམེད་པ་གྲེལབ་ 
ས་ཡོད་མོད་ཀི། འདིད་བཀའབགས་པའི་གུབ་ཐོབཀརྟདིང་ཡིེཏེ། དནི་ཡུལ་མེབ་དའྱ་ཏལ་པོ་ཡིན། འདིའི་བཅུན་མེ་པིང་གཏྭ།ཞེསྟཔ་ 
དམོསཚལྟདུསད། སྙུག་གིགཐོས་སྐོའས་ཤི་དཛུན་བུས་པས། སྣུག་བསྔལ་ཆིས་དེ་མཐག་བཅུནཚོ་པོང་ག་ལཱཧིནུས་ཡུསཏུར་ཁྲོད་དུབཏ་ཝ 
།དེལྟད་ལོ་བཅྒད་ཐྭལ་ཀྱང་སྐད། བཅུགཉིས་ཐྲལ་བྱངཟེརཏེ། དེདཕུབ་ཐོབ་གོདཀླབེནོཏེ། ཊི་པིགཅིག 
འགྱིདཔབྱུན་པོརྩ་སྣོདོཆག་པལ་ཉིའི་ཕྱིའ་མྱ་དནབྱེདགཞན་རྡིག་བཅོསཔ་སཚོག་མོདབྱས་བས།  གློབ་དཔོནོ་ནདེ། འོནཁྱདཉིད་བྲུན། 


བའི་ནོའི་དུང་དྲུ་ཏ་ཧབ་པིདག་ལཱ་ཤེག་བེརཞི་བའདུགགོ། རྔ་འིརཱ་བྣོདཌི་པིག་ཅིག་ལགནས། 
དེསཟེདསདཔ་ས། མ་ར 


639 







ལོ སྣོདརག་པདལྟར་ཤུལ་ཡོདལ། ཁྱདོགྱིརིདག་ལུནིདལྟརརྡུལ་ཙ་མདུ་སོདྩེ་ཡོ་སྣ་དནཿ དདུང་བོདོཉིདྱ་པདན་བེདཔས་སོ །དེ་མབོད་པགོ་གབསོབགོརོ་། འགེསྐདསོདསམབཅ་བོགས་པོས། རྒྱོ་འདྲོད་ངོསགསུད་། རོས 
ཧཱ ད་སནོས། འིག གཡར་མ ལ་གོ ོང `± དར 
ཚོང་ཤི་གཞན་ཐོད་རྣམས་མི་དགོས་ཐེར། དེདྭསོབ་དཔཌུལ་མ་ཆོད་པའི་དོད་དུ་མིགགཡས་དཚམཚོམ་མེདཔ་དབཏོདཏྱེདཤོ། །དེནས་ཤ་ཆདདིརམས་སློབ་དཔོག་གྱི་དུང་དུ་ཕུལ་བས། ཁྱདཀྱི་མིགགཡ་སྭཔ་གདདུ་ཊངག་སུང། སྡེབེ་དཔོན་ལ་མཆོད་པའི་དོནོདུའ་ི 
དྦུམསུལབཅོངག་པ་ཡིཌཧཱསཔ་ཨུ། ཁུདི་དདན་མགག་ཡོན་པ་ཡངད་འབིནུ་གསུདས་པལས། གཡོནོཔ་ཡངྱདྷེ་ཕུལལོ། །དེདླ་ོདདཔོདམཉེསཏྱིྩ་སསབླ་དབས་པ་ོ་གསུམནག་རི་གགཉིགྱ་དྲཞབ་ཞིདདུ་ཐུར། དྡིང་སལོ་གསུམན་ཐུབའོབ 
ངེ ཆན་ལོརྱ་དཧེ། . ༈འདི་ཡབར་གླིབ །ཞེསྱ་ཧདཟེར། དའི་སློད་མཤིཤཱ་ག་པསྟེ་བོད་སྐད་གཙེརུང་ཞེསཀྱ་བ་ཡཾཧ། །ད་ལྟའིཛོགི་མངཔྱོ་རྩལ་པོཀྡར་དིཔ་དད་། རྒྱལ་པོ་བྷན་རཾ་གཅིག་པར་འདོད་པ་ཤིནཱཏཱ་འཁྲུལ་གསུང་ངོ། །དེལ་གུབ་ཐེབཅཱ་གོ་པནཾ། སྒུལ་” 
[སྣལམ་གཅིག་བྱང་མགཞོབ་ཞགཇེདབུབཞེག་སྲགསཔ་ཡཾནརོ། £  ་-ི ལཅིགཀོང་ཀྲུའི་ནུལ་པོའ་བཅུན་མོའི་འཁོར་ཧིཧད་དུཔོནོ་ཏེགདམ་སངག་གསུངས་པས། ཆུལ་པོ་ཁསྐང་སོབ་དཔོན་མི་ཡ་ལགལུབཅད་ནགྱ་པོགས། 


























'དད་ཆདདེ་ཤི། ཡད་ཀུརཕྱིས་གསོལབ་དཏབ་པནྭ་གསོས་སོ། རསན དྲེནས་དིབྷོ་ཉིནད་པལ་བཅུད་ 
ག་གིདོད་དུྐུག་སནས་དེ་ བ་མ་ཐོབ་བདྲད་འདིཤསམི་ 













ས་ཚ ཡང་དད་ ÷ རྫ་མཆེན་པོགཿི 
མསོས། ཅེ།གས་ོབ་གཔས་ པོབར་གཉིསན་གུབ་པ་ཐོབ་སྟེ། སྒལ་པདད། `` བླམ་གཅེ་དབུ་པ་བཞྟུགས་པའི་དྲུ་ སྲི་སྣང་བདསྱུད་སྐད། དེའི་སློབ་མནི་བོ་ཀོའའཱ། ཏ། ཡུལ་དབུསུན་་ 
ལ་རིགསི་དུུད་ཞིགཆུང་དུ དུནས་ཕབདས་ཤིང་ཝུ་བོགྱིརིམ་དུགསོབལས། & ་ :» མ་གཉོགསལོབཅོ་བྱསན་འྡོད པོ་འ ཧུ མུ་བོ་དད་ིལ་བདག མོསླདནཔོཌོིསཅི 
ཞེན ར་མདབས། ང རད མཐད་ཚིས་ རི ++ ཤུདསཏིགལཙི་ཉཱ + : 
འཇུག་གཉིདིའོད་གསལ་ཐུནགཅ་དབསྤོཆས་པས་ལྷ་མོལྷྲགནས། རྣལའརྱེཔདང་ཏིའིིིཏིདགེསཟེདབ། བྱོད དུ ལདང་ཏརཆིལ་ཅི་ིད།ཡ་གིསཙིདཔ་དབྱི་ངམསསས། 
















༠༠༢ ཧཱམཧེ་ཡུལ་སྣཚོགསསུབརྒྱུད། ུལཅོབ་ལའི་ཧྲོངཁྱེརགཅིག་གི་འདབས་སུ་ཉྱིལ་པོ་ཞིགཏུ་ལོགསུམསྒྲུབ་པ་མཛོད། དེནགུའཡུུགས་ཨུརྒྱན་ཅི་ཡུལ་དུབཞུད། དེར་ཡངལོགསུམཙམ་བཞུགས། འནིགྱརུ་ྲགསཤིགན་དའ་ཚོངོ་མདུག་ཁུསཉྱེད། 

ཧམ །རི་ཞིགནདེརྣཡས་རྩིག་པ་ཞིག་གི་ཕགཏུ་སང་། འདིརྣམསཿི་ཟེར་དགོངས་ཏེགསན་པས། གཅིགགིས་གཅིག་ལ་གཏམ་བི་ཚུལྱཅིས་པནླ་ཐོག་མནངགྲདུག་བཤད་ཀྱིནའདུག དེལཡགས་བརོམཚར། གཟིགས གས 
རྣམསྱིས་གྲོགས་མཛད་པས་ཡེ་ཤེས་གོངནས་གོང་བུའཔལ་ཡང་། དེ་ཁོནཉིད་ཅིགནས་མཚོགསནས་དེ་ཁནཏིད་སྟདཔའི་སབ་དཔེན་སེམས་བཞིན་ཡོདཔ་ལ། དེང་ཆད་འཚོར་མ་ཞིགཀྲི་སྣོར་བེན་པས། དེདྡཇེརྣལ་འབྱོདམའི་རྣམ་པར་གྱརནས། ཤར་ཕྱོགས 
7 ི་ཡུ་སླེབ་དཔེན་ཡེ་ཤེས་བཤེས་གཉེནཞེསབྱད་བཞུགས།ཏེ། དེསྱ་ཁོདལ་འདོདཔའིདངོས་གུབ་སྟེངབརའྱབར་གསུད། དནས་སློབ་དཔོནརིམ་ཆིས་ཤུར་ཕོགས་སོུན། གོང་ཁྱར་ི་མི་ཐམས་ཅད་དང་། ཕི་ནང་གིགནས་ཐམས་ཅད་དུགོང་སྟེཡེ་ཤེས་བཤེས 
ཧཱཾ གཉེན་དྲིས་པས་ཁྱངབཤད་རྒྱ་མི་འདུག །ཙྨཔའི་སྡེརྣམས་ཙྱ་ནང་དྲྱིནཏྟདྲིས་པས་ཀང་གཞན་སུ་ལའང་བཤདརླུ་མེད། ལན་ཅིག་དེནརྣལའགྩོང་པ་རྒན་པོ་ཞིགནའེ། དདི་ངེད་ཙླ་རཱ་པའི་སླེབདཔོན་ནུས་མཛུཚན་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། ད་གར་གཤེགསཝ་མེད་་ 
` རྣས་ལོམང་པོ་ལནོ་ཟེར། དེནས་གྱད་ཡང་ཕདབཙལ་པས། ལན་ཅིག་ནགས་ཀྱི་སོད་དང་ཉེ་བའིམ་ཆོད་རྟེན་གཅིག་གི་གྲིབམལ་འཕེན་འཛུན་ཁྱིམ་བཙུན་ཚྱིཆ་བྱད་གཅིག་ཉལ་ནསའདུག། །དེལ་ཡེ་ཤེས་བཤེས་གཉེན་ཁྱེད་གྱིས་མཐོད་དམདྲིསཔས། དེའི་ཞལ 
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-༄༅ 
ཟླ པརགཝནནམཞ། ཡད་ཤདཤོགས་རཁང་གི་ཕུལདར་གབ་དངེའ་བག་བུག་ཅིགཏུ་བཞུགས། ཞི་བ་སསཔས་གྲོང་ཁྱེན་སྣ་ཚོགསརྣས་ཡོབྱད་འཚོལ་བ་སོགས་དོན་ཡད་པོ་ལ་འགོདགོས། སུལདེདིརུ་ཀྲུདཤིནཏུ་དདབས་ཡད་ཡད་རྐྱལ་ཞིང་བརྒལ་དགེསེ་༡”་ 
ལས སྲོག་ཆགསསི་སཱང་ཧྟའཇིན་ཁྲའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་བོདལ་ཆུ་སྲིན་སྲིར་ཇུ་ཁྲགས་པསུ་ཀྱད་ལན་གསུམ་བཟུང་ཁེད་ཧྱི། སློབ་དཔེནདང་གིས་༅དནུས་པ་རྟེད་པ་དང་། བླསདྲནདར་བྱས་པས་དེས་ཁྱ་དབཏངབ་འབའ་ཞྲིག་བྱུང་། གཞན་་ 
ངྲ་སགཆགས་ཀྭོ་ཀ་ར་དང། ཉ་དང་ཆུའི་ལྕལ་ལ་སགས་པས་ཐས་ཤིང་ཐུག་པས་མས་པནི་བཟང་དུ་མེད་གསུང། དྲེབམས་ཅདལྭ་བ་མའི་སགས་དང་སྨན་གཅིག་ཤད་མྭ་བདས་ཏེ། སྭགས་དད་སྨན་སོགས་ཕན་པའི་དཁམས༦དགཞན་ 
གབླལ་བས། སུསནེོདདོར་གུསབ། སང མངོ རམཆོགགིནལའྱབོར་བ། རིག་མ་བྱག་ཉིས་དང་བཅས་ཏེཚོགསི་འཁེར་ཡང་དུ་ཡངྡདསུདཔས། ཞིབསས་པཤྲི་ཧཱུའྭགུལགཞན་པས་མངབ་མཛད་དགོས་ཤིད་། མུལདེའི་ཆུའི་སྲོག་ 
ཆགས་གཞནཔས་གདུག་པ་ཆེ་བས་ལགསུམདུ་ལུས་ཤིནེཏཱ་ྩང་སྩོདཆེ ང། ྲ 


།ཅུའིདཅིལནུཉུས་འཁྱེརལ་བདད་ལ། བླུ་མདན་པའ་བྱས་པས་ཉའི་བནས་བཏང་སྟེ་༡ཇུ་ལ་སྲངདོ། དེར་རྨས་སྩུག་བསྣལ་བ་གྱུར་ཀྱད་སླེབ་དཔན་ཚི་རིམ་གྲོྱདཔ་ལམགུ་ཡེལ་བརབྱས་པས། ཞུགབདྡསངོབའི་ཐེརདས་ཤིགག་། 





པ་ཤ་སྟག་བྱདགཇུང་། དེརྡསདཔོནསླེབ་གཉིས་གྲུལརྟེནཏྟེ་བྷངགལར་བྱོན། དངཔེ་་ 





བུགསལ་སྩོདོབ་གཅིག་ཤངམ་ཟུངངོ། །དེདུས་ཉིགཁའདེ་ུནཤས་དངས་ཐུབ་ 


རོ ུརནསཚོས་ཐམས་་ 
ཅུད་ཉིགཏིདྨ་སེབ། དེུར། གུབ། ཚྒལམིའྱིང 
གྱིསདངོསགྲུབ་ཁྱང་ཐོབབོ། 

















བན པགློ་དདད་གར་མངོབས་ཤོངཨོཾ་ཐཱང་བརྩྱགརགད། དེའི་མིདནིདྨནདེབཞེས་ཟེརཉེ། སོབ་དཔེན་འདིའི་སློབས་དབ་པཐེབ་པ་སྔན་མནིད་ཡིནསྐད། དེརདག་ཛུལ་དཏྟིཏགི་ིརམཿཉག་བཞིག་སྦུབ་དཔ་ཙི་ནུད་ཐུངྟ 
ཤིན་ཏུདད་ཞསྣསབོམསས་བངས་ཏེའིས་ཤྲོཐམས་ཅད་བིད་ཅིང་གནས་ས། །དེཡང་ལཱདོདང་ལྡནཔརམྱེནྣ་ནས་དཔང་བསྡུརཞིང་གདམས་པགནད། དེས་ཀྱདབ །མཱསངསའིངཔའྦ་མི་ཐོགས་པདཏངམཉེགས་ཆི་དངོས་གུབ་ཐེབ། སཱའདཔེནནུ་འབྲུལཅིསགདདུ་གུ་ཤེགསཔ 
དེརདས་ཁདྱཐུམའི་རིས་ཐྭོ་བེདཔ་ལའྱའོན་ནུསཔ་ཡིནནོ། །དྲེནས་སླེབ་དཔེ་མ་ཅུའི་སུལ་ཧུཧྱོན་ནས་ཨུ་སྟེགས་དང་། ཙུ་ན་ཏྐ་ཧྭ་ཀླ་ཀོ་སྟག་གཟིག་རྣམས་ལ་རེབས་པའི་ལྟ་སྟངས་ཙིས་རེདས་པར་མཛད། ཡུལ་ཟྱ་མི་དད་གཆོ་བརྣམས་དབང་དུཔད་པའི་ལྟ་སྟངས་ཙསའཔདུ 
མཛད་། སྷབོརྣམས་ལཆོས་ཆང་བསྙནཔས་ཡེཤཾསབྱད་པར་དུ་གྱུར་པའང་མངདུ་བྲུང་ཞིད། -ཡུལ་འདི་ནང་པ་ལྷག་བརམངབས་དགེ་འདུན་ཕལ་ཆེར་རྱིས་ཞབས་ལ་གཏུགས། ཐུན་ཡཾངས་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པ་གན་དའི་སྤོབ་མནདྲུག་པེདདེ། པཏྟིཏའིཕལས་ 
ཚུ།ཇ་དང། ནྨྲ་སཱཀ་དདད་། རཏྣཀ་འསྟདག་སྤོད་པིཏཧཾསུམ་དང་། དགེ་བརྟན་པརྟིཏ་སུག་ཏདང་། རྣལ་འབྱོརམ་ཨུམ་པ་ཏིདད། རྣལ་འརྱོདམཏྷ་རིག་རྣམས་སེ། །དེལ་དང་པོ་གསུམ་ཡང་དཕྲུད་རྔགས་ཙི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཿན་བཆྩེས། འགགི་དམོདཔ 
།དང་བདེན་ཚི་གའ་གྲུབ་པ་ཡཾན། འདིག་སུམ་ཀས་རྡོརརྣལ་འབྱོརམའི་ཞྲལ་མངོན་ཡུམདུགཟིགས། དགེ་བསྟེན་སུ་གཏས་ལས་བཞི་དང་། ཁྱདཔརམདོན་སྤོད་ཐོན་ས་མདངུའ་ཐུབ། སླེབདཔེ༢འདིབཞིས་ལྟན་ཅིག་ཤརསྙགས་ཚི་ལྗོངས་ཕུལྟ་ཞིད་བྱྡ 













ོགས་ཀའོངཀའཏཿེཔོོདྷདད། སྒ་ཤི་ལདད། མོ་དང ཨོ་དང བྱ་་རཝལོའལ་་ོཔོོད ློད ོོོ་མོཁཕ་ོོོ ་ 
༩༠ གས་ཀའི ཇན སྐང་འིལཏ། མཐུངས བདཔནཆེནཔ་མིར་མཏིལ་ེ་ཤས་པསོབ་དཔེན་ཅིུགས་ཅི་བགནངསའྒྱཝདའཟབཆོ་ཐམས་ཅདྲགས། དྷེལཱྲསབདཔནའདེའི་བཀའདིན 
བགས་པའི་ཡུལ་ཨྱེདགེ་འདུན་སགས ཞེ གལགའ་།པའིབའདིན ལ་ཡི །ནག་གྲཾད་དདགསེའླ་གིདདང་ཟངསཀིངལ་སོགས་པའི་དགེ་འདུནནམསནི་ཉན་ཐེས་ས པ་ཁནཡི་ལའྱི་ཕན་སེབ་དབེན་འདིའིཀའིགནངབས་མྲལབསྟེ། ཊུ 
༣ ོགས་པནྡི་ནཌ ཤི་སོབ་དཔེནོ་ཡིདུར་དུབཞུགས་པའི་ཚེ། སློབདཔེནཆནཔ་རིའིངག་འི་ཆོང་འདུས་ཆེན་པོགཅིག་ནབཞུགད། སིའོབྱས་སརདུམ་ཤུག་འཚལ་ཞིང་ཡོདཔ་ལ། མཐངཔྱཉི་མཛལ་པུའེ་བའི་ཞུསྨ་གིདཔ་འིདགྱེསདམང་ ག་བ 
གསུལདནབཞིང་། ཞིབདཔནལ་ཤུག་མའཚལདའཇུད་གསུང། དེནནྲི་མབགའིཨུལདེརྱ་སསཔ་་ཞས་བན་པའི་གཉསཉསརམིམ་ངཔདངལཧ་ལསོང། བདད་དཔུགའཕུམ་ཝག་མངཔ་བསད་པའི་མཆད་སྦན་བེདདགཔཟེརཊ། ཡེས 
གྱི་པའྲི་མྭཉགས་དངབ་བྱ་སྟོངའགུན།སྲོག་ཆགས་ཐམགཅདབཅི་བནས་པདཔའི་གབསཤིག །སླེའདོནིགནགྱབང་མད་པརྡནམགཅ་ཆད་ོ།ཁའཔསོ། བཟམ་ད་ཉིགྲམན་ཅདལ་་ས་མཛད་པསལམ་ས་ནེས། 


༦2:44. 





'༤ཅི་། 3⁄1 22 2] 7 ཅི མ།12(་ ར9་འི་(༩འ།༥༽༥ར རང་འ ༢༢།་ རྩ! ༣ །་ ཧི (རེ ངོ - ¬ = ༩925 = 
, ཁྲི་མཐེན་པེར་གནས་པ་ལ་ཕིགསམཇུ་བམཇད་པས།ྲི ལསལྟང། མ་ཐུ་རའི་ཡུལ་ཅུ་སོན་ནང་པའི་རྣལ་འབྱོཇཔ་ཞུཟད་བྱས་པ། ཕྱིསམུ་སྟེགས་པའི་རྣལ༡བྱོར་ཕབྱས་པའིམུ་སུན་ཝཏྟིཞེས་པདེས་ཨ་ཅཝཙལཱི་ སནས་སྩ་བོ་རྨང་པདབད་(བྱེ 








3) །དེརརལ་པོ་ངོམཚར་སྱ་སནསའོངས་པས།  སཱོབ་དཔོནནརེ། སྲོགཆགས་འདི་ལྟིདཅིག་བསད་ན་ཀྱོད་མྱུར་ུའ་ཆེ། ཤིནསྱ་ཀདདྟཿལབང་ལྕེ། འདྲི་ནམས་ཐོང་ཞིག་གསུང། དནམས་བཀྲལཏེ་བཏངམཐགཊཱ་མབ་དཔེན་ཅིས་ 
ཿཔོའི་མགོ་བརྩ་ཕག་བཞག་པས་ནད་ལས་གོལ། དེདམཆད་སྦྱིན་གཱི་མརམས་ཀངྡ་རལ་འབོད་པའབའ་ཞིགྱབས། ཡེ་ཤེསཁདཔརཅནསེས་པ་མངད་ཡོད་གསུང་། དེར་ཡུལས་རའྱིཏུརླའྱི་ཧལ་པོ་ཞིགསེབ་དཔོནབཞུགས་པ་དད་ཉེ་བའི་ལམལ་སེདབས།། 
དེརླ་མོབདཔནཱ་ལ་ངན་དུ་བཛྗད་པ་མང་དྲ་བས་པ་མྔཔ་དཔེན་ཀྱི་སྲབ་མཤཾ་གགིས་ཐོས་པས། ཁྱིད་རྣམསལྐུགསཔ་རབྱུམཅིག་ཅེས་དམོད་པ་བཏབ་པས་རྒུལ་པ་འཁོརདང་བཅས་པདེཏིད་དྲུལུགས། དེར་ཤིནྭ་སགནས་སློབ་དཔལ་གསོལ་བབཏབཔས། སངས 
ཨཔརྣམསཀྱི་ནུས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིལགཅེགམ་གཏོགས་པ་ཐནསཅད་སྤུནུ་པར་གྱུརཅིགཅེ་གསུངས་པསདེ་བཞིནདུ་གླུར། ཡངཡུལ་དབུས་སུ་ཤོནོ། ཧྭ་པཱཿ་སཱརྦམྦཱ་སིགས་ྱ་པཾ་ཏ་ཡེ་ཤེས་ཅན་དུའདོདཔ་མད་སུདན་སྭ་རས་ཉི་འཁོངམང་པོའི་དབུསས་ 







གུབ་ཐོབ་ཏུགྲགས་པད་ལྟ་སྣངས་རྱི་སཚར་བཅདདེ། དེ་ལངམ་ཐུར་བཅོམ་བརུག་གིགྲོང་ཁྱེའདུསྲེབདཔན་དཔན་སླེབ་གསུམ་ཙམ་ཕེབས་པཞིག་ལ། མུ་ཀུརྣལཏི་ལཁོརདངབཅས་པའ་ངདེདའངོས་པའཛོན། ཞོང་ཊྗེན་ཕྱིཧུ་ཐོད་ཕགཏུ་མེད་པ་ཡདདེར་འཚོག 














ཆ་ར གུ པམོ་ནཔས། སཱ་རྟས་གགཟིགགྱི་ཆལ་མོོཔོཏོ་མ་བྭཐ་ཁ་དང། དོའི་བུ་ཨཀཔརསགོསྐ་བདདདཔརྱཔས་པཞོགའྲོད། འོ 
¡ འདྲིགཉིས་ཙོཾ་གུབྷརགསཔཱའོ་ཞེས་ཐེརཔོ། །དརྦམ་ཨུནདམིད་འྱབལ་ཡི་རིག་སགསགུབཔཡིནཔས། ལྔརགག གཀྱིརལ་བཅན་པཤོ་ཨེ་ཛུ་ཱུཙ་ལདད། བ་ཨཀ་པརས་གསྦ་ཤད་དད་པརྱབས་པ་ཞིག་ཡིན། དུསདེབླ་ོདཔོ་ཉོོངང 
གགས འད ད་མཛད་མ་ཐགྱ་བནས་ཏ༡ུས་དག་ཅིངཞག་བདུནུམ་སངས། དེའི་མོའ་མནམིས་མདཔནའགསོང་བབ་་ི 
ྒ ་ - ལྔར་ཕ་དང་ཐོག་མར་མཇལ་བའི་གནས་དདང་ཉེབཞྡ་སླང་དཔནཉྟིད་ཡངདང་ཡངད་བཞུགས་པའི་ཕུག་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་སྨའོ་ལྷ་ཁང་ཆེན་པ་བཞེངསཏ་ཕུལ། ལྕའབདས་ཞྱི་ཁྱིམལྔ་ 








ལ་པོ་སྭ་མནིདས་དེར་འདས། དེའི་བུ་སྙེབས་བཟང་པ་ཞེས་བུབས། འི འགན་ ༽ ཤྲ བབ ར་་འི་ཡོ་པ་ད་གལ་པའོ་ ལ་འ གིས ༨ 
རཾ ཛ་ཛ ོ་མོ་གྱར་བུརཔ་ལ་སདཅམ་འདུས་པའིདས་ཤིགྱ་ངབས། དྲེནམསལྭ་ཟ་བ་གསུམདུ་ཚོགས་ཅི་གབར་ལེམཛུད་པའི་ཡོོ་བདྱ་ཧལ་པོསཕུལ་ཏེ་ཚོགས་ཆི་འཁོརྱར་རན་པ་བླཀན། སླིབོ་མརྣམས་སེམས་རྒྱུངགྲོལ་བ * 
༥༨འདིད་གབོནམངབ་ཞུང་། དེའྱི་ཉིན་རབས་ཅི་སྦརལ་པོདལ་མངའ་ཞབསསན་པོངའབྲུམ་ཙམ་ཡིན་པ་ལ། དཀཱརའབྲུམ་ཝུགབཞི་བརུ་ཚ་ལཱའི་བདག་པར་ཨོང་། ཨུྟ་་ཙགས་པའ་ཞལ་སྣཞུསྱ་སདལནྣལ་ནདལ་པརྟརིངམ་བདི་དུས་ཡིན་གསུང་། 
མ་སེས་པ ི་་ པདིན་ེས་ནི། ཡིད་པ་གྙིནཅིང་གྲོལབར་མཛད་ནས། དེ་རྗེས་སླཾབམ་ཉྙིང་པ་མཆོགརྣམས་མགཏོགས་མི་མཇལབརལེ་བདུཞ་ཝསསང་བརྡ་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྲུ་འཛའ་ཚོན་ལྟ་དཡཁ།ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཆྱི་སྐ༦ུཁའཱཁབཏ 
ནས་ཕལཆེར་གནས་འདེ་ཉིདདུ་བཞུགས།  འཕྲོ་བདགཏུ་མེདཔ་པྟིནཅིང་གྲཾལབར་སཛད་ནས། དརྗེས་སྲཾབམ་རྟང་པ་མཆགནྣ་ ༦ ཞ༦་བག་དང་ཆོང་དལ་དསལ་ཏོ་ཡ་ཤསུ་སུ་མཁའ་བྱབཏ 





ྱུཞིང་གདམས 


ཨྭཧྲོབ་དཔེནགྱི་་ 
གིས 
ཞར 


















༠༠ན། མཆོག་གི་དབོས་ཞུབཞི་མཐོབ་པརྲ་གུགས། ེའརླབདཔོནཞི་བླམས་པ་སློབཝ་འིམཆོགགཉོསདངབཅས་པས་ཁོ་བོའྲི་བམགསུམ་ལལ་གས་པརགདམས། དེལཁཕོས་རོརཐེག་པཞིལན་ཆན་ངགགོབབས་དངབཅས་པའི་བཤའདིན་ཐོབབ་ཡིནནོ། །སྱིནར 

ཧཱཾ གརདུགསང་སྔགས་ལུ་ཡིག་པ་འཛིན་པ་འཐུམཕྲག་ཐོག་མད་བྱད། དེརྣསདཔལས་འཏཱཔྱོན་ཕཞས་བཟུད། རྒྱལ་པོདྷརྨ་པཱ་ལ་ཞདས་པའི་ཐེད་ནུ་ུབ་ཐེབརྒྱུན་མཆད་པརམཐད་གུབ་ཐབ་མང་ཕོདྲུས་གཅིགཏུབ་ཞུགས་པར་བྱངབ་ཡིན། དེནས་ཨྭཧཱ།ྩ 

ོ འདུས་བརལའངྣམུབཐོབྱུནམཆདཔརབངལ། དེམན་ཆདདུ་རེསའགའ་ནལན་རེདེལས་མྭ་བུད། ཁདཔ་དས་ཡིསྦ་ཐུབ་ཐེབ་གཞན་མེདཔར་ཡུན་ིངརབ་ཞོགཞཕེ་ཤེས་བཤུས་གཉེནདད། ཨཾཀརླནྱབོ་ཐངསངསྦྱརས་ཡི་བསྣུན་པལ་ཕནཆེབཙམ་མ་ 

རྭ བྱུང ༥ །ད།འདས་ནས། ལོ་བྱརདུ་ལོཙན་ཆུབཆེན་ཤིབླ་སས་པསྦ་ཐུབ་པབྷརེསཏ། ནཱསཙིདཀདལསསཔྱ་ཆས་བཟ་ཡུངཤིས་གཞནཔན་ཆེ་ཆུངམ་གཏོགས་དོ་བའུ་དོལ་ཆེན་པོ་དགཞནབན་ཆེཆུཔའདལ། གོའ་ཡངྒ བ་དཔོནའདིམཐེབ་ཡིན 

སོ་ །རྙིཊཔོཆེའི་འབུད་ཁུདསཏྟ་ཐུའི་གཏམལས། བཀའཐ་བས་ཐམསདགཅིགའདུས་པའིགཏམཆི་བསཉདན་པའོ། |བཀའབབས་བདུནཔ་དེད་གཞི་དངོས་སུཉིཞིྱིས་བརླབས་བའི་གརྨུན་པ་འབའ་ཞིག་ཡིནིད་། དེའི་ནང་གི 
དའ ' དྲ, 


 །མདབཞི་ྱིས་་ཡོདདོད། དད བམ་འིརགངཞནན་པཡ་འྲ དམམ ཡི་གལསཤས་པརྱ་ཞིད། རྣམ་པརབརཔ་པབའ་ཡམཔའི་ལིཞ་དིབདགལཡང།བའོཔའ་ཞུམའཀཞག་གིསམཔདམ་ 
















་ྱོ་ལག་ཟུགཔླགབཐབས་གཏོདོམའིཆོག་དད་བཅས་བའཕྲིན་ལས་གཉེན་མཛོད་བྲགགས།། 
༠ ༄ །དཔའ་ལེ་ཤེསཀི་མདོན་པོ་སོག་ཕུགཔཞི་གུག་ཐབས་གཏོང་མའིཆོ་གོདང་ 
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| གླ་ནམས་ཧཱ། ཊེ 
མ་ལས་ཤ་ 















པཿ ཆཡེ་ཤེསྦ་༤སེ་དྲངང་འབན་བའ་ ་མ་མལྦ་མམམས་ཁས༔ མཿ ༡༤༢༦ ༤ 
ལོར པོས བདོད་དང་ོདོ་གིགསོ་ཚཅད་དོག་པར་མངད་། བྷལ་པའི་ཞོ་ཝ་ོ་དྭསན་བཞུག་ཤིང། ཐོནོད་མོང་བོལྱ་ཧུབབཏོན་པའོ། དོདོགཡོནོ་དྲུ་བག་ཞག་ལླ་གགས་པའྱི་རཿོ 
དྭུབུས་སུ་ བྷོ༔ོ་ཡས་དཔལ་ལྡན་ལྙ་མོ་ཞདོད་བཁམས་ཀྱི་དབང་ཕུག་མ། ཨདོགནག་མོ་ཇམ་ཞིང་ཁོས་བ། ཕྱག་གཡས་སླི་བདུདི་ཁམ་ཤེདནག་པེ་འཕུར་ཞིད། གཡོནནད་ཀྱི་རྐམ་པ་འཇིན་པ། ཆིབས 
ཀྱི་ལྔ་ལོདུལ་ཤོ་རའུདཀར་ནག་དང། ཟྱད་དམརཁྲེས་པོ། ཕྩི་ལོརཡ་མ་ཚོན་ཧྱི་གྲུ་གུསེ་ཡཱ་པའི་མཚོན་ཅྭལ་དད་བཅས་པ། སྷན་གྲསུམ་མཆེགཅེགས་འྲོགཉེན་བླསས་པ། དཔྱས་ཅེནདུ་འཆིལ་ཞིང་སྤི་ 
བོརྡ་རྭ་བའི་ཝེངས་ཀྱིས བྱརན་པ། ལྷེ་བཞས་ཉེ་མ་དང་ སྩ་གྱ་ཅུག་ནས་ཟུ་བ་འཅེར་པོ། ཇེཧྟཱཏ་དད་གསུམ་ལཆིཔས་པ། སྙིན་པོའི་ ་ཡ་མགལ་ལ་སྙའི་སྔ་དུ་བྱས་ཤོད། མ་མགལ་ལྲ་ཕི་རྲུ་བས་པ། 
གླང་པོཆེའི་ཀོ་བསྐ་སྟེད་གཡོགསུ་ཤིང། བླ་གང་གི་མོ་བས་སྣད་ག་ཡོགས་པ། ེ་ལའི་ཤམ་བབས་དང། གོསོ་ཞག་གསོལ་བ། ནུས་བའྱི་རྐན་དད། མི་མགོའི་དབྱུ་ཧུན་དད་དོགལ། སྭུནུ་གཡུས་པལ་ 
དུག་སྦུལ། གཡེནཔ་ལ་སེངགེས་བྱརན་པ། མེ་དྲཔད་དངྱ་ནུང་ནག་འྭ་ཚུབ ཨ༣་འཛུཔ་པའེ་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིང་། ལཁོདོ་གཟཱ་དང། མ་མོ་མཁའ་འྭོ་འབུམ་ཝེས་བསར་བའོ། གཙོ་བོའི་མདུནདུ ། 

ལ་འོ་དོད་འབོད་པ། གཤངས་ཞས་དུས་མཐའ་རུང་ཝཱང་བ། ཱག་གཡས་པས་གྲེ་གགནམཁའ་ལ་འཕརན་བས་ལྷ་དང 
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ཚེ་ལསེ་གཞོད་སྐིན་ཀྱེ་དྲ་བཱ་ལ་སྐྲ་མཛོག་མཐེང་ནག།ཁ་གདདང་ཤིང་མ་ཆེབ་གཅིགས་ནས་དྲག 












༠ སོགས་པ། །འཁོདགྱི་བཀའ་ཉན་གནོད་སྤྱིན་ཚོགས། །བསྙུན་བ་བསུང་བར་ཞལ་བཞེས་བའ། །དམ་ཙནྱ་རམཚོགཤེགས་གསོལ། །དཀིལ་འཁོར་གནས་འདིད་གཤེགས་ནས་ཅང། །རྱནྱི་གཏོད་ 

མ་འདི་བཞེ་ས་ལ། །རྟགས་དང་མཚན་མེ སོན་པ་དང །བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པརམཛོད། །ཨོཾ་བཛྲམངྟ་ཀ་ལས་པའི་བླ་༧་ཚྲཾ། ཀྟི་དིང་པོ་ཉི་ཤྲཱ་ཚ་གཅིག་བྗཅོད། དེནས་ཀི་གི་གནསོས་ ཨེར 
བཅུག་པ་དང བཛྲས་མཛ༔ བཅུག་པ་ཡན་གསུམ་གསུམ་བརྗོདཔས། རྱུནམདད་འེཁོན་ུཅས ནདྲངདྲ། རཱིཾྡོརྗེ་འཆང་གིསན་ས་ཧུ། །ཇི་ལུར་ཁས་བྲངས་དམ་བཅས་ལྟར། | །ཕྱིན་ཧྱིས་བརླུབས 
པའིགནས་འདྲེརུ། །དྲག་པའི་ལས་ལསྨན་འདེན་གཤེགས། །ཇཱཿཱཾ་བི་ཧོཿ གཉིསསུམེདཔྲས། པླདཀྷ་ཡཾ་མ་ཡྙཧཾ། རྟོན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་མཆོད་ཡེན་འདི། །མགོན 
མ་འཁན་དད་བཅས་ལ་འཐུལ། །བསྟན་པ་བྲསུང་ཕིན་བཞེས་སུ་གསུའེ། །ཨོཾ་ཧཱིསཱ་ཀལ་ཡཱསཔའིཐཱར་ཨྷཾཔཏྲིྡཾཱ་པཱ། དེ་བཞིན་དུ་ཞབས་བསིལ། ཛཾ མེ་ཏེག པའི བདུག་སོས་ དུ 
སྣང་གསུལ། 'ཨཱཱ་ལོཀེ་ ] དྲི་ཆབ གདྡྷེ་།ཞལ་ཐས་ ནེ་ལེ་ཏེ། །རོམ་མོ་ ཤཔྟ་ སིང་ོ་མཐར་ལྷགགསུས་གཏགས་འའ་མཆོད་འབུལ། ༈ ཆོས་དྭིངས་དདལསམ་གཡོས་ཀར། །གདྲུག་པ་ ། 
འདུལ་པིརཁེས་པའྲིས། །བསྟན་པའི་ནུ་དྲིག་འདོམས་མཛུད་པའེ། །ནག་པོཆེ་ལ་ཙག་འཚོལ་བསྟོད། །ད་ནས་རྒྱུན་ཕྱི་ཉམས་ལེན་གཏོན་ཆོག་ཙམ ཆབན་འདོདན། འོགོ་གི་གཏོརོ་མ་འབྲུལ་བམན་ཆད་ཙམ 


















༡༠༣། ༦ །བ་ མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་ཐོགོས་པ་མི་མདའ་བ་ ཤིནྡ་དབས་ལྕ་རུང་དང་ཐུང་མི་མངའ་བྭ་ཁུདྷནམསྭི་སུའི་སྒོ་ནས་བིནིསརྨོད་ཤིག། གསུང་གྲི་ོནསྤཉིན་ཧིས་རློད་ཤིག། ཟུགས་ཟྱིགོ་ 
ཨྭ་བིནྱ་ཧིས་རློད་ཤིག། སུ་གསུང་ཐུགས་ཡེན་ཏུན་འཕྲིནལས་མི་ཟད་པའི་སྒོ་ནས་བྱིནྭ་ཨིསྨ་རྲོབ་ཞིག། དྭ་ལྷ་ཏིད་དྲུ་བིནྲ་ཧིསྣ་རྲེང་ཤིག། མུར་བཉིད་དུ་འིནྲ་ཧིསྣ་རྨོད་ཤིག། འདུག་ས་འདི་ིད་དྲིུན་གྱིས་རོངོས་ 
ཤིག། ཟླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་ལ། །བདགི་དད་པས་གསོལ་འདེབས་ཏེས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་བདྲུ་ཏེ། །ཉོནམོངས་མེ་ལུས བསལ་བ་དང། །དདོས་གུབ་མ་ལུས་སྩས་དུ་གསོལ།། ] 
གཏིས་པ་གིབ་བསེལ་ནི། མགོན་པོའི་དབ་གཙུགཏུ་ཆབའྲི་བ་མ་རྡ་རེ་སེམས་དཔའ་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ ཕྱག་གཡས་ཤེལ་ཁྱིནྡ་ྗ་ེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པ། ག་ཡོན་པས་མཉམ་གཞུག་གིསྙིད་དུ་ཐོད་པ་བདུད 
དྫིས་གང་བ། ཞུབས་སྤིལ་ཀུངས་བཞུགས་པ། སུ་ལས་འེད་ཟེར་དཔགཏ་མེད་པ་འྲོ་བ། ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཛོས་ སངསྦ་རམ་བང་སེམས་ཐུམས་ཅད་སྨ་གསུང་ཐུགས་ནྡ་རའྱལ་ངོགས ་ི་རུས་བུ་། 
ས་ད སིང་གིནམཡོའ་ལ་འཁེད་པརྡ་གུན། ཅྡོ་རེསམས་དཔའི་ཡི་གེ་བ བ་ལནཉི་ཤཱ་པ་གཅིག་བླཟས་པའི་མཐར། རྡོརྡེ་འཐཔདང་དཔལ་ལྡན་ཤུ་ལཱའི། །རྒྱལ་བ་མེ་ཏྲིགྲུབ་ཆེན་ཅྣ་ངུ་ལ།ཨ་མི་དེ་བ་ལོ 
བུ་ར་དང། །ཏཧ་ཡ་ཐི་བ་པྷདའྱ་ཏུང་གནས་དཔ་ལ། [ཁུད་པོ་ཛོ་གི་ནྭཏཱཕི་རུདང། །དྷ མསིངཏཏྙཧརཔཛཱཾ་དང། །བྱིར་སིང་ཧ་ཤད་ཧྟོན་ཆོས་ཇེ་སེགས། །རིན་ཆེན་གླ་དད་བའྲི་པ་མ་དགློང་སུ་གསོལ། 











8 ཊཾ 














[པོ་གཡས་ཐོད་པའྱི་་མ་ནུ་འཁོལ་ཞེཔ། གཡེན་བདུད་ཅིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛེན་པ་ བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བརེད་ཅན། ༈ གཅིད་མད་མཚོ་ལ་བབཔ། ཆགས་པའིཉམོས་ཅན། 
སྙུན་གཟིགྷམ་པཙམ་གྱིས་མཁའ་འབོ་དང་སིད་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད་པ། སྙིས་གུངས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་མགོན་པོའི་དྲཔལ་བའི་སླིར་རའཞིག་ ཟུ་གསུམྱི་སྟེད་ན་ ་ཡི་གླེདཱིཿད་མད་པོའཕགས 
པ་འཇཱིག་ཏེན་དབང་པུག གི་ང་བ་བྱ་གསུམ་ཡངསསྲུ་རླུརཔ་ལས། གསང་བདོ་མཁའ་འགོ་མ་དམརམེ་ལད་ ་མཚོམ། ཞལ་གཅིག ཕྱགགཉིས་མ། གཡས་ཅང་ཏྲེའུ གཡན་ཐོད་པ་བདུད་ཅིས 
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པར , - འོལ་བ ་ 1 - - = གར 3 ཛར བམ ༠༨ ༦ , ར༤་ 
ང་པ་འཛན་པ་ ཞབས་གཡས་ བསླུམ གཡོན་བྱ་ཏངས་པའི་གརྩ་སབས་ཅན། སྩན་གསུམ་ནམཁའ་ལྦྙིགདྲེག། གྲུརིགས་ཤིང་གར་མཛད་པ བྱུརུ་གྲསུམ་སློལ་མའི་དོཔོ། ཁམས གསུམརྱི་སྨེས 
དགེས་འདད་ཐམས་ཅད་ཆར་བཞན་ པབས་པརྱ་ཐད་། པཔི་བྲང་ནར་གྲསྲ་ུ་ཕྱཊ་ཕྱཊ་སཱ་ཧྭ། ེསཔ་དླར་ཅ་ལ་སེགས་པ་བླཕ། དང་ཀྲི་ཐུགས་ཀའ 













ཅན་ཐམས་ཅད་བདགག་དབང་དུ་པྣསས། 
3 ཧྲ, ་ ང་རོག་རདྲ་ོ་རོ་རེཊ་ངན།ང་པོའ་བོ་ འབིར་ཚོབ།་༤[ ༤ས།་ང།་ེ ལོང་ཟླང་མ།ལེ་ལང་།༤་ ༨ ༨ (= - - ` ༄ 
ཏྲུཾས་སྙགས་ཁྱ་ཕྲང་པ་རྣམས་ཁ་དགཞག་པ ནད་ཟེའར་དམར་པ་འྲ་བྲ་བ། འཕྲང་ནག ཞྟཱེར་གནས་པ་པ། འིད་ཟེར་སྣ་ལ་འཕྲེང་ཐག་གཚུལདུ་བརྒྱས པ། ཱ ངི ¬: 






མ་ག པོའི་ལེ་བ་ནསམཐོན། བདག་གེ་ཙེ་བར་ཞུགས། ངཁའྱེ་ཙཱ་ལ་ཐིམ་པནྲ་ 





༢༠ རོ་ཁ་བ ་འ ༦ རརིཾིིཾིྲི 
དཞུགས་པ་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀའ་ ཛྱུལ་ཐེམ། ཨང་དཱུ་ལས་བང 
༧ཛི༨-༨༨རར༨བརར-རརར----ྙ ༨༨༨༨-༡༩-༤༤ པ༨-པྕ༨ྣ༨༨༨--༨༨༨---------ྕ༤༨༤༤༠༨༨ྕ༨-༨-༨--- 










5 ནཾ ས་ས ི་ོ ུད་ ཡིབ ‡ ་ 

! ་ ལ་སོ ཡངྷ་ཀཱ་ལ་ཏྲ་ཀྱུད་རྡུཾ་ཕཊེ། ལས་མཁན་བེཞིའི་ཉེང་པོའོ། དྭེ་ལཱ་བླཟས་པཅི་འགྲུབ་ཧྲཿ བཱས། 
ཐང་ དུ འིར རིས བོ་གང རི མིའུདོ་ཀི་སུ སྦུ་གུས་གཏོང་མ་དྲངས་ནས་གར ལ་བྲེས་ཐུགས་ ནཱ་ཟག་མེད་ཏི་པདབས་ཚོམ་ནས་དགས་པར་གྱུར། ཧིད་པོའི རཿ 
ཡཐན། ཨི་དཱཾ་བཱ་ལ་ཏཿ ཁ་ཁ ཁྲ་ཧྭིཁཱ་ཏི་བ གས་པའེམ། །མོབཛམཐཛཱ་ཀཱ་ལྟ་བྷི་བི་ཏདི་ ཉྱིན་བྱིད་ཡ་ཀྲ་ངཀ་རག་མེ་བཱ་ལི་ཏ་མི་ས་ ན་ ཀཱ་དཱུཏིཿ ཁཁ་ ཁྭཏྟའཱ་ཧི་ དེ་བཤིན་དུ་འཁོར་རྣམས་ལ་སེང་ 





༡༠༠།།བོའིམཐུར་ ཨི་དམ་བཱཡི་ཏ་ཁཁ་ །འརྲིའ་ཏིཞེས་བ་བཏགས་ལུ་ཡན་གསུམ་གསུམ་གྱིས་ཞུལ། སངྷ་ཀཱ་ཱ་ྭ་ཐའི་ཝཱར་ཨརྷཾསོགས་ཆིས་ཕྲི་མཚོད། གོངོ་ལྟར་ནད་མཆོདཔུལ་ལ། དྲུཾ སུན་མཛོད་སྦུན། 
ས་གཟིགས་ཡྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞབས་གདུབ་དང་བཅས་ཕྱི་ན་ཡཀ་མནན། །ཞག་པོ་ཆིན་པོ་སྟག་གྲི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །སྱག་དུག་སྦུལ་བྱི་རྒྱན་བྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། , །གཡསཔེ་བྲི་གུག་དད་ 
པ་འཕེང་བའཛིན། །ཐ་མྫ་མ་ཆུ་ནིའྲགྱཧཱ་ལྤ་ོལ། ཟགཡན་པཐྦོད་པ་དད་ན་ཡདུང་ཆུ་གསུམ། །ད་བཞན་ཞགས་པ་བཟུང་ནས་ལཆེད་བདེཀྱེད། །དྭག་པའ་ཞལ་གདད་མཆིབ་རམ་པད་གཟེགས། | 
སཱཉ་གྲྭསམདག་པོའི་དབུ་སླ་ཕྱེན་དུ་འབན། །དཔལ་བད་སརྦྷུདཱ་ཡི་ཐིག་ལས་བུགས། །ཅུཾབོད་མི་བསྐོངྱ་རྱལ་པོས་རྒྱས་བཏུབ་བརྟན། །ཁྲག་དཇོག་མི་མགོ་ལྔ་བཅུའི་དེ་ཤམ་ཅན། །རིན་ཆེན་ཐོད་ 
སྐོམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། ། ཤཾཔལས་བེརྣནས་གཏོརོམ་ལེན་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་ཕྱགདྲུག་པ་ལ་ཤྲག་འཚལ་བསྟོད། །སུསྭས་ཧས་བསྟན་པ་གཉན་པ་བསླད་པ་དང་། །དཀོན་མཚོག་དྲ 
འ་ཕདས་གཉན་པོ་བསྟོད་པ་དང། ༈བདག་ཅ་ག་དྭཔྩོ་སླདུ་ལ་བོན་དང་བཅསྣ་ནམས་ཀྱི། །ཧུན་དན་པརྦ་ར་དབམསཅད་ཞི་བ་དད། །ཅའདོད་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་པུཡདུ་གསོལོ། ༈ལདཀ་པུ་དི་གསུ་བསྲེག 
ཤིད།  སངས་རྒྱས་བསྙན་སྐྱོད་གདུད་དཔུད་འཇོམས། །ཞལ་གེགཡྱགདུག་ནག་པོ་ཆེ། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ། ཧཱི ཁུག་མཚོ་ཆིཡ་ཆེལ་ཁེལ་བའེ་བློད་དཀྱེལ་ན། | 


















༡༠།།གཏེར་མ་འདེ་བཞེས་ཅིག །ཤྭ་ཁག་དམར་གི་གཏོན་མ་འདི་བཞེས་ཅིག། འཛུམ་པུ་ ཏིབའི་ཞལ་ཟས་འདེ ཛ་གད་དཔའ་བོའྲིསྨན་ཕུད་འདི༧ ། སྔར་བཅོལ་ལས་འི་གཏང་རག་གཉན་པོར་འཇུལ། ། 
ད་བཅོལ་ལས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་གཏན་པོད་བཞེས། །འཁེརྡ་ནམས་བསང་ཞིད་རྐྱེན་ནམས་བླཟོག་པ་དང་། །སྡང་བའི་དྲག་དང་གཞོད་པའེབགིགས་ལ་སེགས། །བདྲུང་དད་བརདུ་གཅོད་པ་་རུམ་མང་ 
པོ། །ཐམས་ཙདྷ་རཱལ་ཕཱན་བཞིན་དུ་བླནག་པར་མཛོད། །བསྟན་པྱ་ཆས་པའི་ལས་ནེ་མུར་དྲུ་མབས། །རལ་འན་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྨྲབ་པརམདོད། །ཐུན་གཏོར་མེད་ན་ རྒྱུན་གྱེ་བ་སྟེན་པའི ' 


7] ༼ཕ༽ 
དུ་གསལ། 


1བཛྲམུ?ཿ གཏོར་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནསུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པརྨ་ཐུར། རྟེན་ཡོདན་བརྟན་བཞུགས་5ུ༔ ། སྨོན་ལམ་ 








/ཿ1[གཡསན་རལ་གི་སྡིག་པའི་ཡུ་བཅན་དང་གི་གུག། ག་ཡོནོནནམ་བུའྱི་རུལ་མཚན་དང་ཐོད་རོན་འཛིན་པ། ་ཡངནྲ་ཕག་གཉེས་མ་གཡས་རཕྲ་ཤི་འབར་བ་དང་ ག་ཡོན་ཐོད་ཁག་འཛེན་པ། གཉིས་ཏལ་ལྣ། 
སྲེན་པོའི་ མ་མ་གལྭ་མའི་སྔ་ནུརྲ་བས་པ་འི་བཾ་དང་། མ་མགལི་ནྭདྱ་བས་པ་ལ་ནད་རུལ་བཏླག་པ། སྔགས་ཀྱང་ཕྱག་བཞི་མ་ལ། ཨོཾ་མ་མ་སར་ཙ་དུནྭ་བླ་༡ཛཿ རེམ་ཏི་ཞུན་བ་འུན་ག། ས་མཉྲི་ར་ཛྲནྷཾ་ 
ཨ་ཕ ཕྱག་གཉེསམ་འདེ་ཡ་ཡང་གོང་དབུས ལྐར་བྱི་སུགས་དང་། སྤོ་དཀ་ནག་མེ་རྟ།རུ་ཏིར་ཛྷུཕཊ། ཅེས་པ་དད། བསྟད་པའི་སྐབས་སུ་ཡངྭ་པག་གཉིས་མ་ལ། རཡྲབི་འབད་བ་དང་ན་ 
ཐོད་ཞག་འཛིན། །ཅེས་པ་དང་། ཟག་བཞིམ་ཡ་ནི། མཐིང་ནགས་ལ་ཞལ་གཅིག་ཕྲག་བཞི་མ། །ར་ལྲེི་བི་ཞུག་རྨལ་མཚན་ཐོད་དོན་འཛིན། །ཤེས་འདེན་པ་སྟོ། ལས་མཁནྡ་ནམསྦ་ཀང་ ཤླིང་པཱ 
ལ་སྒུགནག་དད། ཇི མྲི་དཅང་ཏེ་དང་ཐོད་ཁག་འཛིནཔ། ཉཾྲིད་ཛ་ཅང་ཏེ་དང་སྙི་ཀ་ འཛུབ་མཛུད་པ་དང། བདུད་མགོན་ལག་བཞི་པ། མ དུ་དམར་པེང་ཆེན་ཐོ་བཐོད་ཁགྲ་རམས་འཛྲིན་པ་སརྲ་བས་ 
ཀྱང་དངཾ། ཡང་ཇིན་མི་ཏྲ་གཡས་རྫས་ཀྲུ་རྡརྡེ་ཕ་ལམ་དང་། གཡོན་གཅོད་པའི་འཁོར་ལོའཕེན་པའམ་མནུདང་འཁེར་ལོ་འཛིན་པ། ཙྟཀྲི་རཛ་ཕུ ཕི་དང་ཐོད་སིང་འཛིན་པ་ཉར་རམ། ་གཤིནྡརེ་གི་ཐོད་ ; 
འིན་པྷ་ཚར་ཡང་ནུང། ཡང་ཕག་མཚན་དྭ་ས་ལར་ལས། ཇིན་མྲིང་ཝང་ཁུ་དང་ ཊའི་རཱ་ཛདམ་པྱོ་བས་པ་ཡང་པོདདི། དེ་དག་ཐམས་ཅད་གང་ལརྦ་བས་ཀྱར་ནུང་བའོ། ལས་སྦྱོར་ཕྱེཧེཌཤོན་ 














མ་པ་སྒྣ་ 


པན། །དྭ་ལཱཏིད་དུ་ཐོབ་པའྱི་རུདྲ་ཧུད་ཅིག །གདུག་ཅིད་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས། ]སྒད་ཅི་གཙམ་ཁྱིས་ཚའ་དཅད་དེ། །ཞྱི་རམ་དབང་དང་དག་པོ་ཡིས། །འཕྲིན་ལསྱ་ གོས་བྱདདྲསལ་བར་ཤེགོ །ཅེས 
བའང་མུཆོགྱཅྱ་གཱན་པའི་དགེ་པོའི་བཤེས་གཉནམད་དོས་བླམལ་བའི་དོད། རྒྱལ་ཁསས་པ་ཏངརྭ་ན་ཐས་དང་ལོ་ཉེད་བདུན་པ་ནག་པའླི་བཔའི་ཡར་པོའི་མ་དདད་ལ་ལེགས་པན་སྐྱན་པའོ།། ཚུས་དག། 
བྲག་ཤིས་འཕེལ། དགེ་སེགས་འཕེལ། དྱ་ཧཱས་འཕེལ་ལོ། 








ང་ ༣ ྲི་ གློལ་བོལ་གངས་ 
སི དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མགོནོ་པྱ༧གདུག་པའི་སྤྲབ་ཐབས་གཏོརཆོག་དང་བཅས་པ་བཞུགས།། 
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ཧྱ 


༡༨ 


འབར་བ། དམང་ 


དྲཔཅན། གཡས་ལ་ཕུག་ལོམ་དང་བཅས་པ་གསོལ་ཞིང། ག 


སྐེང་བ། ཞལ་གཅིག་པྱགྭ་དྲུག་པ། ཊཾ 
དའཁྲུག་པའི་སྨུན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང། དཔྲལ་བ 





།དང་རཾལསཉི་མའི་དིལ་འཁེར་ལི་སྟང་དུ་གི 


: ༥ ༨། གཡེན་ཐོདཔ་བྲསམས་པ། དན་དངའའེཔ་ཆེསབྱ་ནང་ཉལ་སབས་སུའསྱེལ་། 
བའིསྟེདདུ། ྷུམཐིདནག ལསྲ་ལེ་གུག་རུགིས་མཚན་པ་ལེངས་སླུགའཔ་ལས། རྱུརམཛད་ཡིཔཤེས་ཅམགོན་པྲ འརི པུ གལ 
པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མི་བཟད་པའ་མཆེབ་གཅིགྲས་པསྲདགྲཏུ་བཞད་པ། སྣང་དག 


་ལསཚོགསྦའི་ཐདག་བྷསུ་མདོག་དཀར་པསན་གསུམ་པ་གང་པོའ ། 


¬ 








འསྙན་དུརའི་ཐིག་ལེས་བུགས་པ། རག་དང་པ་གཉིས་བྲི་ཞུག 





























འང་གངར༡བ༤༤༨༤༨-- 


















༩༠།པ། ད་ནག་གིའ་ངོལ་བེརདཔ། སག་ཏིའི་ཝམ་གོནནས་ཉནག་རིང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། འཁོར་བཞིཅརྭ་བབོའྱི་རྒན་དང་ཆལྲུགས་ཡོངོས་སུ་རོགས་པ། རདརང་གི་འཁོར་འཐུམ་འཐུམ་དང་ཅཅས། 
པ། གཙོའུཁར་ཕུག་ཀའཔམ་དྲངང་འབར་བའིདྲབས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་པི་ལོལདུ་ཤདདྱུ་རྩཧིན། ཤརྒལོརམི་ལཱ། ལཱ་དག་ཤིན་ངེ། ོདབྱཅ་ཡིན་པོ། ནུབྱཏྲུ་རྦཱཡཱ། ནུབ་དང་དྲུ་ནང་ལ། | 
ཕུང་དུགནོདན། རང་ཤརདུདབང་ཝཱན། སྙིང་དུཚངས་པ། འོགཏུསའི་མ། དེ་ཐམསཅད་རད་རང་གི་འཁེར༠བྱ་ཐེཔའཚོགས་དངབཅས་པ། གཞུན་ཡང་ལྷ་ཆེནབྱརད། ཀླུ་ཚོན་བྱརད། གཟའ 
ཆེན་བརྒྱད། རྒྱསྐརཉེ་བུརྩ་བརུད། འཇིགས་དང རྒྱལ་ཆེན་བཞི སེ གཙང་དགས་ཁི་མགོན་པ་ཐདུནུ་་ལ། དེའིཔཱ་འོལ་དུདམ་ཅན་རཱམཚོའིདསགཚོགས། ༨ཤ་ལ་དགའབ། ཁྲགལ། 
དོལ་བ། གང ལདཔ། གངལ་ཞིངམི་ཐུག་པ། མིག་ཙདམ་དབ། ཁ་གདངས་པ། མཆེབ་གཅིགས་པ། ལགན་གདུག་པའིཚོནཚིགུས་པལེགསཔ། སྐུདཅིག་ལ་ུ་འགོ་ཕམས་ཅད་ 
ཉྱིསྲོག་དབུགས་བསད་པ། ནོད་སཱནདང་། སྲུན་པོ་དད། གཤིན་ཇདང་བདུདྲ་ཀིཆ་ལུགས་ཅན། ས་གཞི་བར་སྣང་ཤོགས་བཧུ་ཐྲམས་ཅད་དཱཧཱིན་གཉིབས་པ་གཱུ་འཁོད་བརརྱུའ། ་མདོད་བསྡུན། 
མི་བསྐྱོད་པས་རྒྱས་བེཏབཔ། འཁརོདཔལ་ལྡན་ལུམ་དེམ་ཏྲི། ལས་པད་འི། གཙངའིགས་བདུན་ནུ་རྭ་ཝ། དམན་རམཆའིདམགཆོགས་དད་བླད་བེ་བཅྭ གྱ་ཚོག། ཐམསཅད་ཉྱི་སི་ 



















༈ོ ༢༡༤ ར་བ ^` 
722 བ ཙོ 


ཨབམཆོ་དབསོདའ་།མདྱཁུཆོག། མགོན་པོ 















= 


བའྲི་བཱམ་སུ་མདོག་པཱ་པཤོརབྭ་ད་དིལ་ཐུ་འཛི་པ། རྡོརྨ་སྲིལྲ་ཁུངས། དན་དང་ཤིན་པེཆས་བྱ་ཆནཔ། དླམའི་སྨུ་ལས་འོད་འཕྲེས། 
ནམ་ཕོག་འོད་དངབདཔའིརང་བཞིནད་ཆེམ་ལེལ་གུད། ཊུརམསལ་སིལ་གདམཛད། མགོན་པོ་ལས་འོདའྲའོསྦྲ་དམ་ལ་ཕེུད། འོདདང་སགས་གོང་གཞིན། སེ་གན་པ་ཉིདྱ་བས། ཟུ 
མཉིདུམགན་པེ། ཟམ་མགོན་པེདྱརམེདལ་གསལ་བ་འདབས་སེ། །ཨཱོནབདའདིན་བརུད་པའྱི་ག་མའིགསེལ་འདེབས་བ། དེནས། ནམེ་ཐང་ཡནས་དངོས་གུབམ་ཡུས་སྦལ་དུ་གསེལ་གྱི 
བརྡར་མངགིས་གསོལ་བ་བཏག། ཡང་ས པོརླི་ས་རྡོ་རེསམས་དཔའ་དཀ་པ་གསས་ཤལྱ་འི་དོར། གཡོནཀ་པཱ་ལ་བདུད་རྗེས་གངའ་འཇིན་པ། „ སངས་རྱས་བངསེམས་དཔའ་བོམཁའ། 
འགྲོ་འམས་ཅདྲ་མའི་གནས་གསུམ་དུའི་མ། དླ་མའི་གནས་གསུམནས་ཡི་གེ་བྱ་ཆཔ་དཀར་དམརམཐིང་གསུམ་པུད། མགྲེན་པོའི་གནས་གསུམདུ་བིས། སླ གནུདྲཕྲུགས་ཀྱི་ཤམས་ཆགས 
ཐམས་ཅད་དག དུར། ཡིག་བ་ེན་གཅིགཔགས་བླནས་ལ། འཇོས་སྐབ འདོན། ནྲོརའཆངནད་ ལྭ་ཕུད་ཤབ་རིབཤས་དད། རིན་རནབྱརདཔའི་མ་གོས་རུས་པནབ། ། 
/དསྔུན། སྨུའི་དམཆཾག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལེ་བཤགས་ནས། དུས་འདདན་སུལ་དུགསལ་བབདདང། ཁྱད་ཐུགས་གསད་བསགས་ག་ལཀགཅགྲ། ཡངམགོའི་པའྩོས།པའླིབ་མ་དམར་པོཌ་མྭརུ | 
















༩2 ཨོཾད་ནོས་ལསྦུ་ཐཱབ། རྣུཾལས་རྡོརྣམས་བརེགས་པ། རླུང་གཡེསམེ་སྦར་ཀ་ལྔ་བདུད་ཅི་ལྔ་འོད་དུབ6ུ། ཡིག་འག་གསུམ་ལས་བདད་ཅྱརུན་པབས། དྲིརམསྦ་ལི་འོད་གྲས་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཇུད་ 
དྡོང་གསུམ་ཡི་ཤེས་ཙིདདར་མུན་དུངས་ཏེདིམ། ཡོཾདདྡེ་བབ་དྡོརྦམས་ཀུངའོདད་པྲཞཞིང་ཐིམ་པས། ཁདོག་དརོདས་མཇུད་སུརརགོས་པ་བདི་ཤུས་པ་དདུད་ཚིའྱི་ར་མཚོར་གྱུར། ཨོཾ་ 
མཱཿཧཱུལན་གསུམ། སྡརྱསགསར་རེའི་མཐད་ཨི་དམབ་ལི་ཏལ་བྲ་འ་ཧྙཱིཧ ་ཤུབྟཅགས་པ་ལྡནགསུམ་མམ་བདུནབདུགའཱ། ཨོཾ་ཤཱཾ་མཐཱཀ་ལས་པ་དེབ་དསྱར་པྲ་ཏཱིོཝཱ། དབཞིནདུ 
ཝཱཏྱི། པུརྨ་ཨཱཿདྲུཾ། ངྫུབ། ཨ་ལཀེ། པནྡྷེ། ནེབེ་ངྱ། ཤཔྡ་མཱཿཧཱཾ། སྔགས་སོསའིམཐར་ཨོ་ཨུཿདཱི་ཏུགས་ལནངམཆོད་འཅུལ། དཔལ་ཡེ་ཤསྦ་ཀིསགན་པེ་ལགས་ལྡནཞག་པ། བདུད་གཙོདྱཀྱི་རུས 
ཡཿ སྲེག་གཅོད་ཀྱིགེ་ཤནཔ། བདུདའངུལྱི་བི་དམག་དཔན། སཱིན་པོ་ལངཀ་པུརྲ་བོང་ཏུར་གྭསཾ་བྱརེགས་བླརླག་པར་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་པའི་དམྲ་ལ། རིསས་འཛིནྲ་གིབྱསརམ། དམ་ཉ༢སྤ་རྲིལགེདདུ། 
ཆེན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་རམས་དམྔ་ཚེས་བྱ་རན་དང་ལ་པའི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། སངསྦྱརས་ཁྱིརྭ་ུན་པ་བྲས་ཕཔ། དཀེནམཚོག་གིདབུ་འཕུངས་བསྟད། དག་འདྱོནྱ་ཧི་ཆོས་འཁེརྩ་སེངོས། བླམི། 
སུཆསིངས། ཁུདཔར་དུདཀོན་མཆོག་གནུམ་འ་གནོད་པརཔེདཔ་དང། དདག་ཅག་འཁེར་དོང་བཅསཔ་ལདས་སརི་རངནཔྱ་འདཔ་བམས་ཅདཞི་བརམང་ཅིག། གལ་ཏི་ཞི་བས་འདུལ་རུ་ེའརལན། ] 
















༩༩༠ གྱོསོོོལྱཡགའཚོ་ཡབོདོ། །དབང་པེ་གཤིནརྗེཆུ་ལྷ་གཞེད་སྣིན་དང། །མེ་ལྷསྲིན་པརླུང་ལྷའབྱུང་པོདཔ། །ཐུང་གིཙངས་པསའྱིལ་མྨས། །སྔུལ་པའྱི་ལོགས་མོངོབླའ་ལ་པོག་ 
་འཚལ་བསྟེད། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུ་ཆ་ལྔ་དང། །དམ་ཅནྱ་རམཚོའི་དམག་ཆོགསྨྣ་ནམས། ཡི འདི་བཞེས་ལ། རྨལའཕྱདུ་བདག་ཿག་འ. ཇས་ཀྱི། །ཡིམཐུན་ 
རུན་དངབ་མཆདམལ། །འདོད་དེའི་ཐམས་ཅ་དྭམསུབ་པ་ དང། །ཨུ་ཡུན་པའི་དབོས་ུབ་སྫོལ་བ་དང། །དཅོལ་བའིའ་དྲིན་ལས་སྒྲུབ་པད་མཛོད་། ། །ཅེས་བསྟོོ། དིནས་ཐུན་གཏོརའབུལན 
པལ་ལནམགེན་པེམྭ་ཀལ་དངསེགས་སྙིབཏང་བཱ། ཧུན་ རྱུན་གཏོརལཔ་འདིམ་བྱས8ངཆད་པ །ལིསྐེན་མེདདོ། དེནས་ཡོ་གིབྱ་ཧཔ་མངདབཟུས་ལ། མ་འབྱོན་བ་དང་སེགསཉི་བཟོད་པར། 
གཟེཡ། ཁྱེདྱིསེམས་ཅན་དྭོན་ཀུན་མཛེདསེགསཉིག་ཤཀས་མུགསལ་བའམ། བཅན དོན་བརྟན་བཞུགས་པ། དྲེནས་སྨོན་ཡམ་དངབཀ་ཤིསཅི་རིགས་དྱབསནས། ཕུན་ནཛམས་ཆྱི་ 
།བབལ་འཇུག་གོ། མ་ལུས་གཞན་འབུལ་སྡེར་བཅས་འཇོམས་པའྲིལ། །སྭ་སིང་དྲག་པོའི་ཚོགསྣ་ནམས་རབ་ཉམསྱ་ཤད། །དཔས་གུབམྭ་ཡུས་སྩོལ་མཛདུག་པཆ། །ཟུམམགེན་པོ་དབེད་མེད། 
སྦྲུབ་པ་དང། །མཆོད་བདྱི་བབྱརས་བཅུས་སྨྱོན་བལ་ཞིང། ། །ཚང་ལ་མ་ནོརྡན་ངཀ་ལྡན་པ་འདི། །ུན་དགའ་ཧཱིང་པོག་བང་ཟི བྲལེ་བ་ཡཾས། །ཟེལ་མདའགྲོལ་ཕནང་འི་བསམ་པསཔི' སླ 
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༄། །དཔལ་ཡི་ཤེསྱའི་མགོན་ 





















།ཟེར་འཕྲེས། དྲག་བཀགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་རིད་ཚོར་བཅད་གཏོད་མལ་ཐེམ་ཐས་ཤྲགག་གི རྒྱ་མཚོར་གྱུར། 
- གཏེན་ཆོག་ལཱང་གཏོངམ་འཐུལ། ཤཱསན་མད་དུ་བཟླམ། སླར་ཡང་བསྐད་བསོ་མཆོད་བསྟོད་ཚད་གཅིག་སོགས་ཇི་སྟད་འོས་པ་བྱ། 

ཤྷཾཿ རྣམསབྷ་སྭཾ།. རྲུ་དཔལ་ལྡན་མཉོན་པེནག་པོ་ཡི། །ཤཿགྱེ་ཤྱོགས་ཀྱི་འཀའམཉནཔ། །གདོད་སྙིན་ཀྟེ་ཏྲ་པཱ་ལནི། ཨིག ཟི གྲི་གུག་དགྲ་སྲ ད 
ཤེ གཡོན་ (ཐེད་སྙིང ་ཙོཁྷསས། །ལ་གདངས་མཆེ་གཙཅྲག་འཇྲེགས་པའི་ཀླླས། །དོམ་ནགྱ་རུགཅིད་དྲག་ལྔ་དམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་མི་ཐུབ་གད་ཡདུ་མོད། །སངསྦ་པཱས་བྷཾ (པཿ ངཱ དྲུ་ཁྱི བསྲུངས། ། 
དཀོན་མཆོག་དྲབུའངས་ཁོད་ཀྱིས་བསོད། །ླབ་མའྱེས་དྲགྱ་ཊེདྱ་རྲིས་སྦོལ། །རྣལ་འབྱོན་ ཌོ འཕྲིན་ལས ཏོད་ལིས་བླས་པས། ཤ་ཁྲག གཉཏོདམ་འདེ་དཞེས ལ། །བཅེལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཟུབ་པར་ 
མཛོད། །དྲག་ལས་དམིགས་གསལ་ཡོདན་འདེཞེས་འཇུག་ཅེང། དམིན་གནོད་པེད་ཐལ་བ་དུལ་དྲུ་རོག །ཅེས་བ་ངོད། རས་རིགས་བླམིས་ཏེ། དཔལ་ལྔན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཡིས། །ལའི་ཐུའིསའི 
¡དབང་ཕྱུག་ཛེན་མི་རྲནི། །ཞལ་གཅིག་ཉུག་གཉིས་སྒུ་མདོག་སྡེ། །ཕྱག་གཡས་ཅང་ཏེ་མཁའ་ལ་འཁྲེལ། །གཡེནབ་གཅོད་པའེའཁོར་ལིའཕེན། །སྨྱན་ཆ་དམང་པོ་སློག་ལྟར་འྱབུག །སངགེ་ 


དྲག་བགེགས་ཏེ་ཤྭ་ཁག་ནམ་མཁང་གང་བཞལ་དྲུ་བསབ་པད་སོས་ཏེ། 
དའེམཆསས་ནས་མགོན་པོའི་བསྟོད་པརེ་ལཱདའོས་པཞིག་དང། གཡོརྱ་ཅི་བླསལ 1 
།ཞལ་གཅི་གླུ་ཕག་གཉེས་སྒུ་མདོག་སྨུག །ཡག་གཡས་གྲི་གུག་དྲག་སྲོག་གཅོད། 













`༄༅ །ཞབས་ བསྐུམ་ཤེག །དམའ་བརྣམས་ནི་དབུ, བུར ཤིག །བར་པྭ རྣམསདེ་སྐུ་ཟུར་ཅིག འོའདྲསང་བའི བའེ་དྲག་ལ་འཕྲེན། བོས་འདི་གནོད་ པའེ བགགས་ ༥ ཡ། 


།ཞེསསྒཾ 






ཤཱ ནས། སྒེས་མཆོད་རྣམས་འཕྲེན་གཏོར་ལ་བཏབ། ཤེ ཆོས་འྱ་ཐུང་ཡེདོན༽ དེ་ཡངྱ་ཕྱགས་ཏྲེ་ཐུག། , གསེར་སྙེམ་དང་གཏོད་མ་ཕི་རོལ་དྲུ་འེནས། ོགས་སྒྱོད་བཅུའི་བསྐུལ་འདི་སྒེའིཧྱི་ལོམ་དུ་བ སྭ་སུབནུང། 
-£ ¡ྤ དཔ་ལྡནམགོན་པེ་ནག་པ་ནི། ཤར་ི་སོགས་ི་ད་ཁོད་ནས། །དཱི་ཟ་འབུ མྲ་ཧིཞཁོང་དངོ་བཅས། །ཏོན་ཀྱི་ཐུགས་ད མ་དྲུས་ལ་བབ། ༨ པོ་ཁས་ལིགས་འྲྲིག་སྟེ། དཔལ་ལྡན་མགོན་ | 


བནག་པནི། „ཤར་ལྷོ མ་ལྟ“ ལྙུཡཿ མདཤནྫ་ང་ ཇྔ་ ངནུབར་ སྤིན་པོང 4 ^ ཆུ་ར ཞུབྱ་བྲད༤ རླུང་ལུ་* ཤྱང་གི“ གནོད་ སྦྱིན ༅ྱང་ཤན༨ འ འབུང་པོ༧ རེག ཚངས་པར་དཔ་ འྷནའོ་གི 
བདྲ་ཀ ཁོད་ཀི དཔལ་ ལྡུན་གནས་ བདག་མ་མོའ་ཕ བད་ནས། །འཇིགས་བེད་ མ་མེ་ཆེན་མེ ཤེ །མཐེང་ནག་དྲེ་རྟ རྐད་གསུམ་ཆིབས། །ཐགནའཁྲམ ཤིད་ནདྱ་ཆུལ་ པྭསྣམས། །ལཁན་དུམམོ” ཱེ 
འབུམ གྱིས བྣསོན། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །ར་རེའི་མཐ། དགྲ (བགགས ཐལ་བྲ་དུལ་དྲུ་རོག །ཅེས་ པརི་སར་ཀྱང་ཆོག། དེ་ནས་ གཏོར་མ རྒྱག་སར་ཁྱེད་ནས། གསིང་པྦྱམཾས་ དང་ 
པནམ ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྲགས་རྒྱས། ཟླ་མ་ དཀོན་མཆོག་ ལའབུལ། གཉེས་ པ་སྡ་ བྱཧུདྱ་སི་ལ་འབུལ། གསུམ་ཕ་ཡུལ་ལྔ་གཞི་པདག་ལ་འབུལ། བཞེ་པ་ལམན་གནས་པ་ལ་འབུལ། ལྔ་པ་ 












་ཟཾ 






བོ 


ནད་དུ་མཆོད་པ སྙེད་སོགསྔརས་ཆོག རྣམས་ཐྲའོ། 


།བོདོ་དུ་འཕད། དམིགས་པྲ་བཝའ་ཞལ་ལསླ་ ངས། 





(༧༡༨༠༨༧ལ༠ས༡༢༢༠༦༠༦-༠༧༧༢༤--) 


ཏ༠མང་ཡོག་སྟེ། 


༠ ,©.9 


ད་ད 


གཏོད་བླཟོག་བསས་པའི་ཡི་གའདེ་ཡངྱ་ཧས་ཁམས་པ་ཏནྙནཱ་ཐས་སྦཱམ་པའོ། 


།ལ་ཞསའང་བཞེའི་དབས་སམ་བཅད ། 





མླཾབ་དཔེན་ཤྱིས་རྙིད་མནན་ནསའོདས | 


ཞུས་དག །དགེ་ལེགས་འཕེལ། 





ཌ36 

















ད ོོས་འི་བོར་རོར་་རོལ་་བོ་ོ་ར་བོ་་་ར་ོ་ འོ་ འིད །ྭ 
ཤལ པ་༩ འགྲེ་ དྲ ༈ ་ཏའ་ "༨ 'ང[་༢ 15!“ དེའི = རྐིད ཀོ. ` 

རུག་འཆུལ་ལོ། །རུག་ུགྲོ་ལབབ་པའྱི་ཕུགསྔ་རེ་ལིས། །ངབ་ཏུཞི་ཡང་མཆོག་ཏུ་གཏུམ་པའི་སུ། །དུས་མཐའི་མིདདད་ཡེགླ་ནུར་གནག་པ། །འཇིགས་ཡདྲ་བུགའང་གཙོ་ལྱ་ལུག་ 
ག་ཨ །ར་མཞད་ང་ གདམ་ཚན་ང་ སས །བདུད་དངག ཤིནུ་ངཉིད་འགུས་ཀུད་པ་འགེམ། །ེ་དང་ཚྷཱ་མིནམ་རུངས་རྨུར་ཟཅས་སྒྱུད། །ག་ཤུལ་བཟོད་དཀའི་གཙོལ ཕག་འཚལ་ལོ།། 
ཕྱགས་བརུནལ་ད།པའ་ལ་ཐས་གཏུགསྐྱསལྷ་རམསྤ་བུ། བརྩེ ཆེན་གཅིགཅུ་བསྡུས་པ་སྤྱན་ངས་གཟིགས། །དངོས་ཀུབ་ཤུན་སོལ་ཧིནར་ ཐས་མགོན་པོ་མཆོག །འཕྲིན་ལས་མྱར་སྒྲབ་ཁྱོདེ་ལ་ 


ཕུཀ་འཚལ་ལ། །ཞུལ་གདུངས་མཆེགཅོགས་སྤྱནགསུམ་ས་ལྟདའབར། །སཱ་རེ་སྙེནམོ་དབུ་སཱ་རྱེན་དུ་བརྗེས། །ཟླུཅེན་བརྒྱད་དང་གཡར་ཁའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །རྱགདྲུག་མགོན་པོ ཱེད་ལ་ 
དན།།ཡུག་གཡས་བ་གུག་བོད་ཕྲང་ཅང་ཏོ་ལྡའལ། །ཡྱ་ག་ཡོན་ཐོད་པྭ་ཅོ་ གསས་ཞགས་པ་བྱསམས། །སྟག་ལགསན་བཟས་མངེས་ལ་ 





ཕུག་འཚལ་ལེ། །རིན་ཆེན་ཅོད་པན་ཁགའཇག་མགོ་ 
པཱ་འཚལ་ལོ། །མཉམ་དང་གཡན་བྱཿ་གདྱ་ཧཱི་དར་སུབས་སོགས། །སྣ་ཚོགས་གངགྱི་ལེག་འདྲེན་སྟེང་ན་པོ། །བདཉེའེ་གདན་བཞུགས་ཅནྡྲན་ལྗེན་པའི་དྲང། །བརྟན་མཛད་མཧཱ་ཀ་ལད 





༩༥ཾཡཱཿཀཞཚལ་པོ། །ཞབས་སེན་ནུང་ཟད་བརབས་པསས་གཞི་གཡོ། །ནྲཱམསའི་བོའལྔཞིང་དུ་གཏོར་འཐུག །སྣུན་ཙོམ་བསོད་པས་བུན་ཆད་ཐམས་ཅུད་སེལ། །ཐོགས་མེད་མྲདུ་སུབས་མདའ་ལྭ་ཕུག་༥ 


ཛོལ །སངསཆུམ་གུདངོས་རུམདེ་པའི། །བསཆདྭ་སུང་པོད་ཆོས་སྦྱོད་བཀའ་སྡོད་སྒྲ།. སྒྲུབཔ་པོལ་བུ་བཞིན་གཟེགས་མཛུད་པའེ། །ཐམ་མགོན་པོ་དྲངེར་ཡད་ལླུ པུག་འཚལ། ། 








རྡོཾ་སེམས་དཔའི་ པེ་སྒིབ་ཀུན་སྤྱོད། །ཉིད་གྱིདཕྲལ་བར་བརྟན་པའེ ཆོསོའབུང་ད་ཐས། །སྤིྨ་ཐིག ལ་ཨུཡ་གཡེགྲ་ནལ་འབོརྦམ། ཅས་ཀུནྱསདམ་ཁོད་ལྲ་ཡགར དེདྲདསྡིཊའགདཔལ་།་ 
(འཇིག་ཏན་མགོན། །ཁམས་གསུམ་དབད་བླསུརམཁའའགྲེ་མ་ནམས་འོ། །འགུགས་བེད་བཅུ གསུམ་ཡིག་འའི་གསང་སགས་མཆོ །འཕུགས་མྭ་ཡལ་མུ་འོད་༧༩ མི་བྱམེང་དབང་གུག་རགས་ཚ 
ཐདག་ཕར་བཞུགས། །བཟོམ་ཝཱན་གཤིནྡར ག་ཤད་ཅི་མཐུ་སེབས་སྦིན། །ཁོད་ལྭ་ཡག་འཚོལ་སྤིང་ནས་སྦབས་སུ་མཆི། །ཏུགླདཱ་གསོ་ཡ་བ་འདེབས་སེ་ ཧིནྱ་ཡསནོབས། །སྒུཔ། པ་ མདུང 
[ཤན༥ ཚེས་ཀྲུན་སྨ་མར་ཏོགས་པན། རྲིལ་དང་གོལ་འཆུར་བར། གཏུམ་མ་ བདེ་ཆེན་འཆན་བར། འོད་གསལ་ཤག་ཆེན་ཉོགས་པན་ ལོ་འདྲེར་སསྐྱ་དུས་ཐབ་པད། བར། འཇདིགས་ སསེལ་བར། བར་དོད་ 









འོངས་སྒུ་ཐོབ་ཕར་ འགལྭ་ཉྐེན་ཐམས་ཅད་ཞེ་པར༣མཐུན་རྐན་ཐམས་ཅད་འབུབ།་ཐུགས་ཡིདགཏྲེས་མེད་པར། སངསྱ་རས་བསྟན་པྱ་རས་པད་བིན་ཡིས་ནོངས།། ས་བསམ གྲོན་པོ་དྱནམད་ཉིད་ལ་བསྟུད་པ་འདིའང་ 
= ༧༦2 ----2 -.----- ༤--------ཀཏྟའ་ནཱ་ཐས་འང་ལེཉེར་གསུམ་པ་ལའོ།། གཟིག་ཞུས། -བཀྲིས། 






































ནང སྨ ཟུམ གའི ཕདད། ཡོ ཊུནམ་ཁེན་ཇོནངཔཆེན་ 
རེ ཤགཚལ་ 1 དར་གཏོརཆོག་སིང་པོགས་ལབད ཇྫརསཨཱ་འབྲེལ་བར། „ ཡེད་མ་དང་བསྟན་པསུད་ཁྱད་པད་ཉན་རྣམས་མཆོད་པའིབསྐངས་བཤགས་ 
 ཨཱིགོའི་མཐུད་ཟད་གཅིག་བཤུདཔ༽པལ། དེལསོས་ཐདྲསའི་ རིགྲ་རམསི སོོནོས་ེས་ཇོགནམས་ཅསམ་ཐུདཔཏརིན བསཿ ཀི་གཟྱིབིནླ་ན་མེད་པ་ཡིནཔས། དེ་དགུལ་ 








ྣ བཅོསོབླསད་དང་། པ། རྭ་ཐེསགསདོ་གཉགས་པའི་ཚག་ྷུ་ེདཔསྤ་ཞི། གནིམམ་འཁུགས་པདྨདག་བདད། ཚེགྱ་ཏཆེན་བོདགགི་ དཔནད་ཟད་ཐསུབསཐོདདོ། ༈ །འཇི་ཡ་ 




















==----. ༠ ༤-->- “༥༢༠༧-༡4-༤༤ 6-ྲོྲ 









| ༈ ༄༅། །དོནཚན་བྱཧུ་གསུམལས། དད་པ་ཡྲ་དང་ཐཞས་པའི། བསྟེན་སྒྲག་ལས་གར མ་གིསཔསས་སོའིལ་འཁེའ་དང་འཐེལ་པར་དགོས་ཉན། སྦྲུད་གཞགསཾམལ། དཀྱིམའཁེད'.ར་ས་བླམ་སྨརས་ 
,¦མའགུཐན། བྲིས་སླུའམ། མངྣལལ་སོཐས་པཏྟེད་གདནང་ལྟཏན་པས་ཆེགཅིང་། མཆོད་གཏོད་ལས་གཞན་པའི་།ེནམེད་ཀར། བསྒུདཤཞགསཙམ། །མནུང་བམ་ཡིནན། །དཔསན། གཞན་དམས་ 
།མནདག་གི་ཡིགྡེ་མམསལས་ཤེས་པདྲ་བ་ལ། འདིརདང་པེའོ་ཕུད་ལོ་ཡི་དམའ་ཁེའ་བཅསྦའི་གཏོདམ་དང་། དཞོན་མཆོག་སྤྱིལ་འབུལ་རྒྱའི་ཞཁཊས་སེགོས། དྲི་རྫིས་ཆོས་སྐྱོྦསུནམ་ཡེ་ཤེསྱི་གཏེར་མདང་ 
| ཞ་ཐས་སེགོས་གཞེདས། དེ་རེས་ཆོས་སྐྱོད་འཇིག་ཏེན་པ་ཡོདན་དེའི་གཏོད་མདད། བླིནསམ་ཁའའགྲོ་སྩིབཏོད་དང། ལགམ་ལོན་འགོགཏོདམ་དང་གཞི་བདག་གཏོརམ་སོགས་པའེ། །དེ་ལ་ཡི་དམ་ 
།གཏོརྩོསཞི། ཟླུམ་གཏོར་འཛྲིད་བགཅན་འོ་༣ྲཞོས་ཐུ་ངུག་གེས་ ་འམ། གཙོ་བའི་གཏོརམའི་རདུནདུབ་ཞོས་ཅུ་དགས་བེད་བའྲིལབས་ཀྱད་མ། རྙག་གཏེརཾ་དུ་བྱེནན་ཐྲམསཅད་ཐུད་གསུམདུ་ 
| ཤདཔ་ཡནཀྱད། དྱུསལཟླུམ་གཏོའཏུཧྤིད། མགོན་པོའི་གཏོའ་མལསཤང་ཟད་ཆད་རུང་བདྡ་བགིད། དེའི་ཆེ། སྟཾགས་ཐུ་ལྷག་པར་མཐོཐོད་བྱས་པས། ཆོས་སྐྱེད་གི་གཏོར་མཚྣམས་ལས་།, 














| 





ཧཱ་ཧཾངབབཿ 


| 













༡༤༡ སྩོ༥༠༠། གག་ཏོཕོམམང་ཟུར་གསུམ་འཕྲ་རེངས་སེུན་བའྲི་ལུགས་ཏུད་ཡོད་པ་དེར་འདམ་ག་ཡིནྱ་ཅང། འདི་ཉིད་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཙོ་བདོ་བེད་ན་སྔམ་དང་། ཆོས་སྒྱང་གོང་མའི་ལས་མཁན་དུ་འདོགསན་ཕྱིམཉྟད་ལེགསསེ། ཕྣམ་གསོཊ 
ཉིམི་བྱེད་པའ་ཨྭཏོའོ་འབུལཙམ་ཤེད་པ་ཡིནན། ཐུན་གཏོན་བཤམས་པ།འོནསཆོག་པས། གཏོནམ་ཆེན་པམདགོས། ལསམ་ཁན་ཕྲཊ་སགས་ལ། ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་མའི་འཕྲེནས་བསྲེབ་ཡིན་པས། „ དྒམཐསྐད་དང་ སྤོས་སྨྲབ3ི” 
ཤྱ སས་པ་གཏིགས། སྤོས་གཏོར་དེས་པར་བཤམ་དགོསབ་ནེ་མ་ཡིན། བཤམ་པད་སྔོན། དཆུས་དེ་ལམི་བཤམཔད། སྟཾགས་བུ་དམའ་བལ། ལྷ་མོའི་གཏོན་མའ་མདུན་ཙམ་དྲུ་ཟུན་གསུམ་ལྔ་ཚར་དམ་གཅིགབཤམས། ལྡ་ཚོའད 





། ཌྷདཿུསམ་མཐོ་འདྲ་པ། སྣ་གྲི་གལྱི་འཕྲོས་ལམཁའའགྲོས་གཏོདདང། གཞི་བདག་གཏོན་མམས། ཟུམ་གཏེར་འཛྲ་རིང་རྱེ་འ། འདེེག་རྟེན་པའི་གཏེར་མ་གཞན་ཡེདན། པུཊ་སགསལ་བཤམས་པ་ལྟན་མདུནདུ་བཤམ་པན་ 

ནཾ དྱཀུསསསིག་པམི་ལེགས་པན་མཐོང་དོ། །དེདག་གེ་མངུན་མཿ ང་པྲུ་རམས་བཞམ་པདྲ་པ། ` དེ་ཡང་ཡི་དམྱལཾ་གཏེར་མའི་མདུན་ནམ་མཐའཿལོ་། མཆོད་པ་བྱཅུ་གཉིས་སམ་སྟི༡གྲོས་ཀར་དུང་སྟེ། གཡན་བསའ་དུ་བཤམས། 

¦ ད་་ མམཆོད་འའེའྲ་གུབན་ལེགས་ཀྱང། བཙུན་གཟིག་གིས་ཆོགཅིད་མཚོདཔ་དེ རོལད ཧཱམཆོད་སྣེད་ཆེ་བ་གེག་ཏུ་བཤམས། ནུཏ་བུན་སཱ་མཆོད་མ་ལ་བཅུས་པས་ཆོག །མང་ཅུང་ཟད་སྔོན། མགེན་པོལ། 

ཏིདམ་རྫོས་དང་འཁྲེལ་བའི་མཆོད་པ་དང་། རྣམ་ཐོས་སྲསལ་གཙཾང་མའི་མཚོད་པ་བཤམསནཡང་ལེགས། - མཐོད་མོན་གང་ཡད་ཅུང་ཐར། མགོན་པར་གཏེའམའིགས་སོ་འོདད་གར། མན་ངོ་སོགས་ལ་གཔཱལ་དཀ་ཕུད་རྱོས་བཀད་པ་དང་། 
༡ --------------¬---¬-¬----¬ ¬= -༡-༠༡༨༨པཔྣྣཔ༨པ༨ྣ༨ྕ༨ྣ༤ ༤༤༧ ༨ྣྣྣ-ྣ--༤༤༤༤༤༤༠༩ ༨༤༢༤ ༡-༤༧-༤༤༤༤༤༨༤༤༧༤༧ཆརར༨༤ར༢བ༧མ&༡ 
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ཧགཡེན་ུ་ཐད་ཤརླ་སན་ཕུད་རེས་བཀང་་བཞག་གེ་ །གཞན་ཡང་སྤན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་འགྲམ།  དངང་པོ་ལྟའི་མེ་ཞག་ལསོགས་པྲསམདོན་དང་མཐུན་བའྲེབས་པའམ། རད་ལའྭདུས་བུས་པཔེས་པར་བཞམས། ༼སྒྱུབཔ་པའིཡཨུ 
ད་ང་ས ས། ཨ་སངས གས་ཚོསས་བྲབམ། དཔང་པོ གམས ས་ཐམས ཡི་གེ་པ དེ་ཡང་ 
ཧབསླུངས་མངུག་བཿའི་ཐུན་གཏོད་ཟླུམ་བཞོམགྨྲ་གསུམ་དཀར་གཏེཐོག་ཅི་གདང་། མ ་པམི་གུགསུམ་དང། རམ་ཐོསྭོ་སྲས་ལླ་ནུམ་གཏོད་ཤོོས་ལུ་བྱ་པ། དེ་དགགཤོམས་སཔྭོབདེབ་ཡེན་གྱི་དསཿ་མད་ནང། ལྨམང་བ་ལས་མཐོསདམི། 
± །བསྐང་གསོདང་མཆེད་པོནི་བྱེ་ཚ བཔའི་མཆོད་པས་བཤམ་པདའོས་པརགསདིལྨ་མས་བདོན་སུ་ཡདོན་བཤམསཔས་ལེགས་དིད། ཉིཔྟདཔོ་སྐུམདོན། ཐྲིས་ཐང་དོ། གཟུགས་འགྲོས་ཀྱི་ཆུ་ལ་བྱེས་3ངབཤམ་པ་གཡེའོ།། | 
ཏ གཉིས་པཆོག་སྩྱི ན་ཐ་ཆེས་གཉིསནི། དེནས་སྦྲབ་བཔེརྣམས་ཚོགསལ། སྦེའོ་འགྲོ་གཏོའ་མ་བཏང། གནས་དང་ཡྲོད། ིནྡེརས་ཧྷེད་པཞོས་ཏེ། ནཔལ་དུསཀི་འཁོད་ལོའོ་དྲ་ཁི་ལ་འཁེརྦ་གྱེ་ཆོ་གན་བལ་བརྡ་པའོ། །གསུམ་པ་བདག་ཧིད་ལྟའི་ 

༡ྣཡ་འཉོར་ལ་གནོས་བནི། དཔལདུསཀ་ལཁོར་ལོ་ལྷཉེན་པེདན། ཐྲགུང་འཐ་ཡེངོས་སྤུ་ངོགས་པལ་ཏེན་པ་ད། དད གས་ལྟ་ཏེན་པ་དད། ཐུགས་དཀྱིལ་ཚོམ་ལྟར་ན་པགས། ལྷན་སྐེས་ཀྱི་བར་གང་གིསཀ༨་རུང་མངོ་། བསད། 


ཌྷ འ།ོན་ལཉེན་པདྡད། གཅོ་ཉང་ཞལྷ་ཕག་ཡངསྔ་ཚོགས་མརན་པ་གཙོ་རེ་ཞིང། ༦ ཡྱིམགཞན་དུ་ཤེས་པད་འབྱན་མ། དང་པོ: | སྱབས་འཁོ་སསསུབནརྡརེས་མཁདཔའི་རྒོས་བརླས་སྱན་དུབཏ 











རྡེ་རྡེ་ཞེ་གལ་དག་པའི་ཆེ་གནས༣ུག།ྒ 





ཤུ 













~~~ 6 ༢ --- བབ་བོ འོ་འོའོ འའོ་ འྲོ་་། 
{ །མཐན་བླསང་འཁོར་ཡོངསས་ཇོགསཀི་བདྲཿས་ཀདྱཾ་ཱ་ཨ་ཤིང་ཡེགས་པར་འྱཐུན་ལ། འོནལང་འདེལ། གེདདཱ་སཱན་འགོ་གཏོརམ་བཏད་ཟིནན། འདིའ་ཡུལ་བདག་གོདདདག་གི་གཏོདམཡིདགོསོ་ལ། །། འདིདདྲེ་བེད་པདྨས ལོན ལོད 
ཡི་དགོསྱ་ཀད། ལག་ལེན་སྣདང་མཇུན་པར་སནོའྲའོ་གཏོ་དམ་གཏང་ནས། འདིད་ཡུལ་བདག་གི་གཏོའམམི་མཛདདོ། །ཞོན་ཀུྡ་རྡེརིལྗི་ཞལ་དག་པ། །ཅིགསྲ་དག་དགོད་པནས། དདུད་བསྲེག་པའ་ཐར། ཆོག་ལུགས་གཞན་ཡིན་ ཐཱ 
སམཀྭགབྱ་ཀང་ཆོག་མ། སྒྲུབ་བྲབོསནས་འུཏུད་བ་ལྟར། བདག་ཉིད་དུས་ཀི་འཁདྭལོགསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཞེས་པནས ཨོ་སྦ་།ཧིཏྷ་ན་བཛལྷ་བཝ་ཨ་ཀོ ཧོཾ ཞེས་པའབདྲ་ཡི་ཚོ་གསཐསས་གཉེས་བསནས། སྟོང་པའི་དང་ ཀྭ 
ལས་ཤལས་བུང་ཐའི་ཅེས་བནས་བརམས་ཏེ།  བོ་དུ་བོས་པར་གྱུན། ཞེས་པའི་ཐདྲ་གིཕུན་གཏབ་ཨན་ཆད་ྫོགས་པན་བུས། ཨོཾཛཛུ་གཉཾསཱཾ་གས་མཆོད་པ་བཅུ་གཉེསཀྱིསས་ཆོད། རྫོདའཛྲིགས་བེད་སེགསརིས་བདུད། བདྡ་འདིར་བླནས་པ ༈ 
གང་ཡ༨ཅུང་བཞིག་གདནུས་བ། སྤཊཡཔམ་ཤོ་ཏོགས་བཞིན་མ་ཆོད་བསྟེད་སནས། ང་པོའིའཁ༽་ལེ རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ་ྱྱི་ཡདུ་བྲས་ནསའཁེའ་རྣམས་འཔལ་བརྡུས། བཞི་པ་ཡི་ཤ་ཅི་ ཙི་གཏོའ་མའུབུལ་བཞི། དེ་ནས་གཏོའ་ཡ་ 
མཆད་ནུནཿམཆོད་ཀྱིས་བྲན་ལ། _ སོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲ༔ ཕཊ ཅེས་ཕནས། རྐྱལ་བའེགས་དྲུག་གོ་འཕདསུར་ཐོའ་ཡོག །ཅེས་པའེབར་གཏོར་ཆོག་བཞིན་ནོ། ཨུ ོའིཉིའོ་ལྕབས་ལ། དོན་ཚན་དང་པེ་ཞུན་མོདམཿ ཡིན་པའེམཆོཛས། 


པིན་ནྲབསནི། སས ཨྟ་ི་གམགའཟུཞིསྲིན་ཆིསབླ་འོགས་སཏའེ། རྭལ་ཡོཾ་ཨྭལི་ཏྭ་ཀླུ་ལི་དནཧནྷཾ་ཕཊྱཤྱིས་པས་ས། སྨདཱ་ཝསྭ་སྦདཨ། རྭུངོ་པའི་དབལས་ཨ་ལས་ཐོདཔའི་ནང་དུ། འི་ལསཏི་མའི་སེདད། 













ཡཾ ཉ་ཁལས། ཤྲ་ལ་གཞུས་ཝའྲི་དྲགོབའབལ་ཐན་གུར། །ཨོམ་་ཊཱ'ཨཱཿ ཧཱུཾལཉ་འདུན། སྨན་དུན་རྩད་དེ་འཞིན་དུབ་སང་སྨྲདས། ཉོད་པའི་ནང་ལས་ཨུ་ལསྭ་བུད་ཐའ ཟོ ལི སྷནམསན་བསསཧདབའི་ཡེ་བེས་ ' 
(དཿ ལི་ཧམཆོ་ཆན་པདབུན། ཨོཾསཿཉྱའམབྲིཏའཱཿདི། ཉེས་ལན་བཅཅན་ཧཾསཏན་གྲཾ་མད་མྲུཤ། འོགནས་འབུད་བཞུང་སུགས་ཇུག་གིས་ཇུན་མདོདུ་ཏིནྨོནབསེ་བམ་ནའ གསུན །དེན་ན་གཏི པ་ལྷུ་བསྙེདང་སྤུན་འདྲེན་པཞེ ཙཱ 
།དེནས་དྭ་བཱ་ཿསྭདོང་བར་སྦང་བནས། མགོན་པོ་དབོར་ ཅསཔྲ་དམསནབས་ ཐ་གཏོ ཆ་ས །ནདཔ་དན་དམ་ཆག་གིས། །ཆུན་གཤེགས་མྲང་ཁཱལ ཐོས། །བསླྲུབཅང་མཆེད་པའགྐནས་འདོ་ནུ། འཁོན་ 
(༠སསའུ་ གསཔམོགསོལ། མྭ་ཀཱལ་གནས་འདིན་གཤེགས། ཏལྷ་ཆེ་ནདཔལ་འཐར་གནས་འདེད་གཤེགས། །ལྷ་མཆོག་སུས་པོ༣ ཚོགས་བདག་ཆེན་པོ་གཞས། འཇིགསྐཧེད་ཆེན་པོག་ནས། ལེགསྣ།ཞན་ག་པོ༣ ཡུམ་ཆེན་ ; 
མེགཛ་ཏེས་ སྲིནགསུམ་ནག་མོ གནོད་སྤྲིན་ལྱས་པྲམ^ ཡུ་ཊ་མེངསེང་ གདུ་ཉནྣ་ནམ་བཞེ། ཕོ་ཏྭ་མང་ །གཞུག་ཤ་ཟལ་ཚོགས། །མ་མོ་མཁའ་ གྲངགས་པ་ཉན། །རད་འང་དམཚོག་་གའ་ཏནྣ་མས།་ །མཐྤ་དཔུད་གསེ་ ་ | 
[བརྔེད་ཆེན་བསྐྱི་ཕུལ། ༽ལས་ལ་མ་གཡོལ་དྲ་ཚུདྲ་བྲོན། །དྡོན་ཚན་གསུ ནོ མུལ་བཞག་པ་ནི་གཏོད་ཆོགཏུ་ཤེས་ཕྱ་ཐལས། །བྱང་པར་ལྟ་གའོ། དས་བཞགག་སབས། གཏན་སྤ་ར་ལེན་པ་འདི་བཞེསས། རྫོཿ 
!༢ཆང། བསོ་ཟི་མཆོག་སྲེད། ནྡོད་བླུ་གིདཔ་བདེབའདོར་། - ཀར་མུནྣ། ལོཙཁལནན་ལེནཁཝད་པོ། བྲག་སྟེངས་པ་ཡེན་ཏན་ཚུལ་ཁྲེམས། མཁལལྦབྭ་གསོ་ཕགས། སྨ་མས་སྱཆྟེན་བེ། སླེབ མུན་བསྐོམསཆེ་མེ། རྫབ | 





! སད་པའི་དངལས་ཨུལས་ུདབའི་ཐོདཔའིནདུ། ཐབ 


ཀྷོ་ལགར་ 


་ཀ 











།གུགས་ཕརྒྱལ་མཚན། ཆོསརྗེས་པར། ཆོས་རྐྱམའཕགས་པ། །ཨ་གཉནདམ་པ། བདག་ཉིན་ཆེན་པེ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་ཐསོད། -ཤར་པ་ཀུན་དགའ་སེད་གེ 
བསདནསསྦྱ་༧་མཆན། ཆོས་ཀིདབད་ཕུག །ཀུན་དཀའ་དཔལའབྲེོན། བྲཀ་ཤིསྣནསླ་ཧལ། ལངའིབྱ་པམཚོ། ཅ་བའྱི་ཟམ 
།དོན་ཚན་ལཱ་པ་མཆོད་པེ་ཞི། དྲག་བསོགསྣམསའི་ཐམསཿདྲ་བི། རཏའྱིར་མཚོནབ་བསྐྱིལ་བ། ཀསྦུཔིའྲེད་བའཁྲིགས 

ཞས་ཀྱད། །འཅོལཔའི་འྲཡིན་ལས་བུབ་པཛམ དཾ མཐཾམྭཀཱ་ཡ་ཡེ། མྭ་ཀྲ་མེདི་ཡེ། ལྦཊཊཏུ་ཕཊ་ད 
ང་པོལལམེ་ཏོག་འདི། །དཝལལཱན༥ འདོད་ཁམསས དམ་ཚོག་ ེ 

།ཧེན་ཟཆེན་པོས་བྲསེགས་པ་སི། 

མོཿ་བཅས། །ཡྱེ་གས་མེ་ཡིས་སད་པ་ཡེ། །སྣད་གསའ་མཆོག་གསཆོད་པའདེ། དཔན 


བིནཇེན་པ། ཉི་མྨ་ཧལ་མཚན། དཀོནམཆོག་རམ་མཚན། 
ཕའི་བ་གཏོནམ་བྱསབ་ནི་གཏོན་ཆོག་ཏུ་ཤེ་ས་ཕཤའོ། 
ཡས་དྲདྱ་ཐུགས་ལ་འབུལ། །དམཆེག་དབད་གིས་བཞེས། 
དཐེཨཱཿ་ཧཱུཾ། དྲག་བགེགས་ཀུཀྱི་ཆེལ་ཆེན་ །བདུག་པའི་ལྤིནྭ་ཊི་མཆོད་པའདི། 
དམགསནམས་ེ་སྤབཆེན་པོ། །ཟ་བཟས་ སྲི 


ེ། །ཀུན་མཁེནཆེན་པོདལ་པེ་བ། །སེབདཔནོདོན་ཕབརལ་མགོན། ཟླ 
མས་ཀྱི་བཀའདང་དམ་ལཅམ་འདའ༢ར། ཞྲེས 

ངི ། ུཾཆོག་གི་མཆོན་པ་དི། \( 
ཧཱཾཔཱཛཡེསཱཏཱ། དག་ །; 

= ༨ ༣ ་ * འི -¬ 

* བཅོཝ་ཐའེམ ཨོཾ་ཤེ་མྲང་ཀཱལཡེ། མྲ་ཀལ་དྲ་ཝི་ཡ། པྱར་ཨིནྲད་གྭཱ་ཏཿཾ 
* །ཨོཧྲ་མ་ཀཱཡ་ཡེ། མླ་ཀཱ་ཡིདེ་ཝི་ཡེ། མང་མད་ཨཱཿ བྷུཔེ་ཨཱཿ སཿ 


ལ་ཡེ། མྭད་ཀཱའིདེ་མི་ཡེ། མཛད་མདུར་གྲུ་ང་ས་འཀེ་མཧཱུ། བྲ་བགྲེལ། 





པཿ 
















“ཊཱི རྣནྣམས་ཀྱིས་རད་ཁུག །འ༨ུྱིལཱ་ཡིས་ཡདནག་སྲག་མ། །དུས་པར་ཆོགདངབ་ཊུན་པས། །རབྱཏ་མཱངཔའྲིའི་མཆོག་འཊི། །དཔལ་ལཱན༥ །སོ་འི་མྲང་ཀཱལལེ། མཚྟ་འཱལི་དེའི་ཡེ།ཐསྷཾཐྲརཾ། བླ་ཛཱཱཾ། དྲུག་དགེགསྣན་མས 
' [ཌིཊདུསཟི། །ཟའའབྲའག་གིཞུབརལྡན། དྲིད་ཉམཚོ་ལསར་པའི། ལྒོ ད་ར ཨིལ ིསནལད་ལེ། ད་མི་བ དྲེཕཐུ་དམཛེག་གྲུཡ( › 
[ མའིས། །རྔཆེན་སུནནས་བྗེད་བའླིས། །།ུཆན་ནིད་བུཉནཔའདུ། ཅང་ཏེ ིམས་བླམས་བའི ༈ །གསང་བའྲི་རྲ་རུང་དབངབླསདྲས།། སྣ་ངོགས་པོལམོམཛོད་པའ་སྒྲ། ༽འཇིགསྦ་ཧེང་ཆེན་པརཤེ་སྦ་ཉེད་པའི། | 
༈ ར་བ རྗབསྟན་པའི་སླ་དྱདམའདེ། །དཔལ་ལཱནང་ཡོ་ཞིམཛཱ་ཀྲལ་ཡེ།་ མཏཱ་ཀཱ་ལེདྡ་འི་ཡེ་འཕྲ་ང་ཏེ་ཡ ཟྭ གཡད་གཞིའི་བརྙེནམམཁེའྱི་ཧུན། ྨནོན་ལྔ་ཾཐྦཱ 

¦ དྲུགསྒྱ་ཨྨན། །འཇིགས་ཐྲེད་ཆེན་པོམཉེསབེན་པའི། །བླན་མེད་པའི་མཆོད་པའདེ ཀེ 
















~- ¡ནི 







ད་དན། །ཀེད་ས་ཐིངབས་གཞིའྱ་ཏན། །ཕྱག་རྒྱ་ ༢ 











མེད་པའམཆོད་པའ་ ན མྱི ི་ོ དོ་དེ་ཨ་མོི་བི་དྲ་འའིཏོ་།ས་དི། ཆོས་ེད་སྟོད་གི་བཅུད་བྱསས་པ། 
] པའི་མཆོད་པའ་དེ། །དཔལ་ལྡན། ༢སིའི་མླཏ་ཀཱལ་ཡེ། །སྭངྭ་ཏྲའིདེ་ཝ་ལེ། གྲུརེ་ཨལ་ཀཏྲ་འཱཾཏི་ཨཱཿདཱུ། རྱོསདྡ་སད་ག་བཅུདཔསས་པ། ལག 
¡ ཛྷུ་རྡད་ཡདཧྐ་བྣུན། )བདཊརལ་དད་བ་སྙན། དག རྫ །དཔསེགུབྨོཧཱཿཔའི་གནས། །མཁའའགོདང་པའདུ་བའི་གི། འི་ས རུ 
) ;དལལ་ལྡན༥ །ཞོཿྲ ཏཱ་ཀྲངེཾ་ཡེ། གུངཿཨྤཏ་སམཱན་ཏྲ་དུཙི་ཏི་འསཱཿདྷ། དྲམ་འགགསྣ་མས་འི་གདད་ཞག །སྨེན་མེ་ལྡ 


ཙོ ཧོ ཛཱ 
དཆི་ལ། །གཟའ་དང་བརུད་བསྡཚེགསབཅས། ་སྣཆོགསྒྱནཕྱི་སམཛེསས་པ། ཏིང ཏཱ 





ཌཿ༈ 









རཾ 


ནག 


ར་ས 


¦ 
(། 






ཤ་དང དྱ 
¿ ཧ་ས །བདུནཕྗེས་འབྲང་གི་གཏའ་མ་བསྔོ་བ་ནི་བན་འདིད་ཞལ་བཞི་པའི་གཏོར་བསྔོནས་གཞི་བདུག་གཏོར་མའི་བརརྨམས་དང་རྡོྗའིགྲུ་བཀྲ་ཤྲི་སྨེན་ལམརྣམས་པྱའོ། །བརྒྱདཔ་བྱུགས་དམ་བསྡངས་ལ་བཉིས་ཀྱི། དཔག 
.4 


ར། 


གཤུན་ཁ་སླུད། །ཞེསལས་ཕྱེམ། ཨོ་ཨྭ་བཱ་ཏྲེ་དཱུ་ཕཊ། ཅསམས་བདྭད་རའསྱསད། །སོཾ་ཨ་ཀརྦོམ་ཁི་སྦཿཔཆོི་ཨྱཿྨ་མྭཏཱཱ་ཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱིཾ་ཕ་སྭཱཏཱ། །ཉེས་པསབདོད་དེོ་བསྒྲུབས། ནོམསྤར་ཏྣོག་ཏོ་ཨབ་ལཀིཏ་ ལྕོ 


སཔ 


ི་སྙ་སྟོཐོས་དད། །ཆོས་ཀྱདབྱངསཀྱི་ཧུབས་རྣམས་ཀྱིམ། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམཔ་ཨུན། །དེདག་ཐམས་ཅདཅིའགསཔ། །ཐེགོས་པ་མེད་པར་འབུབ་གྱུརཅིག །ཙམ་བདེན་སྟེའུ་ཐཛོདོ་པ། དེནས་འདྲ་སྐད་ 
----_ཤ2- ༤ 2 ཀ ྦ 


།སྣདོནང་དུ། །གཡུད་གུན་ཐུམབཟང་ལ་སོགས། །གཙང་མའི་ཆབྱ་ཀིསྲ་བན་པ་དང། ཏི་མཆོག་སྣྲ་ཚོགས་སྐུ་ལ་འབུལ། །ཐུགས“ གནྟྷེཿ ནསྤ་བོ་འྲས་དད་སན་མདང་། །།ཕེ་ཤྒོད་འབུ་སྣ་ལྣ་ཚོག་སདང་། ཤེང་ཐེའྭན།། 
ཟསྭསྣ་སྣ་ཚོགསྤའལ་དའབུལ། །ཐུཉསར ནེབྱེཏ ཇྔཆེའདིལྲབཅང་ཏཱེ་དད། །དུང་ད་གྲིང་བུ་སྙན་པའླས། །ནོལ་འྭབོར་གདུངསས་འཇོད་པལེདདས། །རོལ་མྱོས་ཚོགས ་སླཱན་ལ་འབུལ། །ཐུགསར ཡཛཔ་ གཉཏེརོ་ | 


༩༢ € ^ 









འི་མ སྐྲང་རྫས་ྣམུསུགསངུག་ཕྱགྱ་དྲུག །ཉི་བངེ་འཇོནོ་དྲུག་གིས་ཕྱན་གྱིས་བཟུབ་སྟེ། དཡང་ ཐབི་གྷ་མཛྟི་བྲཛ་སི ཧཱ ཁྱེས་ཕས་སྦྱངས། ན་མཿ རརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ྩྫོ་ཧི་ཁྲམུ་ཁྱཿཁཕྱཿཊཿཡཱུཏེ་སཱན་༩ ཨེི་ 


| 





1 ཆེས་པག་ཐོམ་ཤས། །ཨོའུརུ་སྐུད་ཛཱལཏིརྫ་སིད་ལོཙ་ནི་སརྦ་ཨརདྦཱསཱདྷ་ ཤ་སྭཱ། །ཞེས་པསམཉམཔར་ཐོབཔབྱསུ། -ཅེས་བྟེ། དག མིགསཔད སི དུ་འྲདའོ། །བདགགི་བསམ་པའྲི་པོཐ་ ས་དངནི། །དེསྒིན 
ཁེས །ག་ 


མ་རགི་ད་ཁྩི་གགིས། --~-------ླླྷླཚཌླྦླཀླཀླཀླཀླཀམྣ་ྲྲྩླརྨརླཚླཚློོ 
752 [ པདངི་དམུ་ཆོགགིས། །ུད་གཤེགསནཔལསམནནག་པོ༧། །རྡོརྔེ་འཆང་གི་སུན་སྔུ། །ཇིལྷན་ཁས་བླདས་དམ་ཐས ད། །ཉྱིན་སིསཐླནབས་པའི་གནས་འདྲིན། །འཕྲིན་ལསྣརམ་ཕྭའི་བླབཔའི་ཕྱིན། །ཁསླུའདམདམ་བཿསམ་གཡེལ་ 
།བླ༽ །མྨ་ཀུ་ལྐག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །དཱི་ཆོས་ཉིད་དཔལསམགཡོསོ་ཀང། །ཐསྟནབསུངསཆོས་སུུདོ་སྨྱན་བསྟན་པ། རྩ ་ །དུས་ལབབཉྱི་ལམཡབྱོན། ཧཱཾ ནག་པཾ་ཆེན་པེ་འོཁར་བཅས་རམས། །འབན་བཆེན་ 
རཾ །དྲག་པོའི་ལསལ་ཧྤུན་འདྲནན། །བྱཞུགསནས་དྲག་བགེགས་བསྒལ་དུ་གསོལ། །ཧཱུཾ དངོསྭཆུབྷ་རམ་གཉིས་སོལ་མཛད་པའེ། །མདཱ་ཀ་ལའྲི་ཐཱགསདམབདང་། །ལྷརེནདཔལའགྲ་བགསདམ་བསདད། འཛྲིན། 
ཧན ལ་མཚོགནག་པོ་འཐུགས༢ པདགུཔ་ཚ་རག་ཅོད བསྟུན་བསངས་ཆན་པོའ ཁྱྲི་དདམ་བུངབའཆས། །ལུགནགྱཆརལ་མཚནདག་གིས་བླ།སངས། །གཡབདན་ནག་ཕོས་ཐུགསར བདུདཊཱི་སྨན་ཆིསཿ ཕི་རྒོད་ 
[ང་གིས ཡུག་ནག་སྙིང་གི་སན དམརནག་བཤངུསཿ དམམཆེན་ཨྭཱས ཆེ་ལཆེནདུཊ་བསར བྟན་གཏོནཆ་ཞོག༢ རུནྱ་བི་གཏོམམས། འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཁིས་ཐུག་ས་དམ་བླམང། མཐུནཔཡིདམ་ཚས་འད་དགགིས། །ནག་ ། 
།ཊཱཆཾན་ཡོའ་ཁད་བཅསྦྱི། །ཐུགསད་ཚས་ཉནཔའྦ་སདོཆུནནས། །བདབུཁགྒན་ལ་འབིའཁེབབཅས་ཆི། །ནདགདོན་གདུག་པཞི་བསུམཛོདོ། །དཔལ་འབོད་སྐན་གགསྒྱརསཔ་དད། །ཚདཔ་པངོསསོད་འཛེལ་བར་མཛོད། །མིདངཡི་ | 
ཤི་་་མས། (ཟམས་ངན་མ་ཡུམུྫུས། །ཉྟནཔང་འདམབ་ས་ས།།ཡནཏ་པོིླལཕཏགཔའ། སུ་དག །ཉང་ལགསོ་ལཀྱམསསེལ།།མཐནཔོ་ 











༦ལ། 
རུ རོ 
ངཿ 









།པཉའེ༢ ཁྱེད གུ 


ཨམ གོན་པའི་ཐུག 







།བསཔསྭ་གུནན་ས། །བངག་ལ་དངོས་གུ་ཀམ་གཉེས་སྣོལ། །དྲགདངའབུང་བཅོམ་ལཕབ། ། རངབཞེན་རྣམ་དགརཊིཉསཉི་ ལས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོའི་སྐུ་སུལཔ། །སྐྱེ་མེད་དང་ལསའ་ཇིགས་བྱེད་སྒུ། ༽དཔལྟཾ 
ཤྲ སྐངས། །ཐུགུཿ དུགས ད་ན ཡ། གི ཅ། ཨམས །ཟགས དམ་ྡཁག་ྱི་ ཛོ ཚོ་དང། །དཔའ་བོཆང་གིས༽འོདོང། 


7 ་ །མཆེན་ སྙ་ཁཱའི་ཕྱིམ་དུང། འས སཅོགསཀྱེ་མཚོད་ དཔདང་། ཤོས་བུ་ཟུན་གསུམདང། གསད འི་གོ རྩོམ་ནོད། །དཿམཆོའ་སྣ་ལཱའམཆེད ཐ་དད། ། ཏོགསདོལམོའི དཀངས་འདིས། ། 
ལ་ལ ན་མོའམེ་བཅསམཆོད། དད ཞམགེན་ ཞི མ་ས ངས། ཐཱ མག དྲ་གཏོར། ར་བྱ ་བཟའགསངའ གག །དཱ་བཙོལ་ གས་པའི་གསེད་ 
མུ །ནམ་ཛུས་གསེཧསེམ་སམ དཔ་ད ང་དང ནཿ པ་ནས དུས་མ ཐུགསམ་གཉན་པོ་བསྐྲུངཔ་དབགཁྱེ། །སཇ ས་ས ` ཧཱཱ་སངམགནཱ སྐངས། ༽རྒྱལ་ ཡིནལས་ 

བཐཔའཕྱི :་ །ལེགས་༣ ་ལཱནནག་པོའིན ལྟ་མིནདམག་ཚོ །མུལ་བླཟིགྲ་ཡིན། ༽ཿ དར དམ་ བགང །ྣོལ་འཐོར་དགྲ་ དས་བ ས་པའི་ད ནཾ 
བསྲུང་མའི༔ རྒྱུན་མཁོའ ཡའཕུལསྣནཔའི་ཕྲིན། །ཕ་ཏ་ལམསཁན་ འདན་འནོ་མཆོདམནམ་ལདཔ། །ི སིདིོ་ཚོད། ལ་དུ་ལ་ཕུ ༥ ་ །དད་ཆེནདང་། དན 














ཌ7ཏ6 


- ¬= -------- - 
སིགཡོདབའཐསཔ་འཚོགས། །ཨི་ཟད་ལོངས་སྦྱོང་གཏེ་དདང་ལྡན། །བཞེས་ཅིག་ཐུགས་དམ་བསྐེང་བརམཛོད། ° 
འབམ འམ ོད །དཔལ་འབུམ་་ལའི། 
གྒ་་ ུའཔའདམསྦ་ད་ཡངོ་ས། །གཞན་གྱེ་དྭསམ་སྤྲོི་ན་པདང། །བྱད་ཁ་བུར་ཁ་གཏདབ་ 

དཿ 


༣ པོ་ཁག་ཟེའོ་འཕེན་པ། ཀླའིཕྱནདུ་ཡཏུག་བ^ ཐེ་དྲང་བསྲེསཔརྩུ་བང མུ་སྟེགས་བཟ་ཆད་ཧྱེད་པ། རམ འབོགགཏིངོབས པྷཆས་དན་བདབང་བཞི། ཡ་འྲབེ་གོ་སུམ་ཧྷུཆྲ་དྭགའུ་ མི་འཡངཤདཿཡཿསཏིག 


།རྒྱལ་སྲིན་བན་ཆན་ཤཱེ་པ དུལ་སགས་པའི་གདུག་སེམསྣརམས། །ཐམསཅད་སྣང་པོ་འིདབྲ་ལ་བྨྱཿོ །ཐམསཿད་རྡོན་ / 
ཅི ཡས་ི་ཅིས། དིནམམམ་སནས།།ི་ཡོ་ོ། །་ོཿབ་ང་། 
"|¶2ྲ༅༩©:/༤༤ ༤ ༡༤འ་ལམ༡༡༡༠༡༤༤༡༡༠༠༡༡༨༨༩༨༩༧༤༨-༡༤༤༤༤༧༤ ༩༤༧༤༤་ 


བཞི་བརྱ་ཆ་བྱའི་༥ ལྷོ་ཞིག་ཟ་གགཞག་གེགར ངུང་སེགསའེ་ཀི་ཀི ཞདྲ་དུང་ཅོདམརུའཕེན་པ་ 
ཟད ཆུང་གི་གཤོདཔ་ །ཞགྲ་ཞེགས་ ཀཚོརྩིས་པྡན་པ་ཐམས༩དཱ མ་ཁའཁོད་འལམསདཔ། 
ཏེསྟེངདུ་དྷོ” 


ཏེ ༽སྲེན་པའི་གྲཟུགསྦ་འིནག་པོངེ། ༽དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་བྱི་ཊསུདཱམ་ཁྱེད་ 


ཧ་ 


ཡིག 








རྩུ་གུཆེན་པཔ༥ (| 


།ཁུམ་ཁ་བྱསུནབའི་མུ་པོཆི། ༽བདད་ཁ་བྱམར་བའི་ངའོ་ཅན། །དེཔརྨཆོགབླམ་དུས་མཐབ། ཝིཔམཁན་ 


ཀ་ཚེ་ཐའོ་ཞུངས ཟཾའ་འཕེན་པ་བླཚོག །འྱབུང་པོའི་ ཝདོ་ཟེ༢༢ གཤིན་ངྫའིའ ཁ་ལབ གའོ་བར་ བདུད་ཆི་ཁམ་།ཁ་སོཤ་པ༥ 
དཱ ནག བཅིན ཡི་འྲེགོ་སུམ བཡིསས་ 
ཐོདུའཕེན་པ༨ ཤ་པེའི་ཕཱགས་ཟེར་འཕེན་པ༢ བག་པོརྟོཌ་ཟོའོ་འཕེནཔ༥ སྙིས་པསཔངའ ལོའརིན་པཝ ཕུས 









4. 









75/ 


[སང་ས 








༄༅། ཤཧེབྷིང་ཧྲཱི་དྲག་བོབཟུང། །ཐ་བནྟ་དབྲཐོ་ཆེངས།, །ཉ་ནཧ་ན་དགྲལངྩོཐ། །དཏ་དཧདྲག་ཐོབསེགས། །པཙ་ཐཙ་དྲག་བོ་ཆོས། 


རྒྱ 


པ། 


ལྷན 


མཚོས 








།དིན་མེ་ཀེ་དྲག་བོབ་སྲོལ། །མརམའ་དབའོ་བསད། །ཟག་གྱི་ཅུན་ཡང་མཐུང་བར་གྱིས། 


དམཉམདགནིམུནདུ་བསྒེལོ། །ནུས་པཀྲདི་ནཁོལ་ཐོ །ཏེལའླབཙམ་ཡདམེདཔ་གིས། །ནག་པོ་ཅེན་པ་འཁོརདདབཅས། །དུསལ་འབ་པའཡིན་ལས་མངོད། །ཐདག་གིས་བཅོལ་ཡེའེ་ལསྣ་མདན། དེ་ལྟཉེད་དུ་གླུབ་པའ་མཛོ། 


ཆེནྡམ་སྭསྭའི་བགང་བཞི། བསྟད་ཀྭབིན་ནུབས་གདོ་བཞིན་ཐུས་ལ། འདིསང་ཅེས་གྱེནའོ། །དྷི་བེ རིན་ཆེནམང་སྦྲལརྒྱལ་བེཆེན་པོསྟེ། །བདེམཛུད་སྤིད་གསུམ་འཕོདས་དད་དྤུད་པས། - སྒྱུན་སྐྱོབོ་དཔལ་འབར་བཀྲ་གིས་བདེ་སྟེད 
།མ་ཞེན་པོ་དངོས་གུབ་གཏནམ་ཇོདྲ་འགས་དྲམ་བླམངས། །ཤོས་པྫོན་ཡུང་ཐད་འེདབ་ཿང་ཤེ་སྟར། །འདོདའཇོའིབ་དད་གཏེན་འོམ་དཔག་འསམ་ཤད། །གསང་ཆེནྲ་བསྨས་སྩཿ མསཔསྦ་བུགསདམ་བྭ་སང། །དཆོདམསྭེ་སྤབལསྐྱེ་འ གཱ 
རྩུ་ནན་གཏོད་དུས་གཏོན་གཉན་པོདོར་། །མཆོདཔ་ཝ་དང་འ; 


གེ །དམ་ཅོག་གཙངམ་དག་པཅ་མཆེས་པས། །མགོན་པོའ་ཁོར་དང་བཅས་པའྲིཐུགསདམ་བྲདདོ། །རྟག ཡེའྷི་རྗལ་དང། །ིཉཆན་བླདའ་དང་བཀ་ཤིསྡརས་རྱོརད 


༈ །མགེན་པོ་ལཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུག་སདམབྣསང། །ནསའྲབས་བྲོསན་ཏིལདད་འབས་དའིཆོགས། །ཇཉི་ཀུའ་གུས་གཡུན་ནདན་དང་། །ཐླི་འི་སྔ་འབྲས་བུ་ལྔ་དངའི། བླབ་གི་སེདྲ་བྐིཏ་སདའ་དང་། །ཀྟི་ཁ་དང་པན་མཚོག་ 
བར ་ ེ 





གནས་གསུམ་ཐལ། །དྡོང་འཛིནདྱ་ཧྲལ་པོཆེནཔོ་ཡབ། །ཏིང་འཛིན་འཇའ་ཚོན་ལ་འུར་དུས་ུན་པྩོང་། །་པ་ཐཟང་ཕོས་ཐུགསདམ་བྱསུང། །གསད་པགེས་བཅེན་ག་སནམོང་ཁན་པནདང་ །སྐདང་གསུང་ ༣ 
གྲ དོ 








77]  ¶་231 །བརྒྱསཔིཧྱ། །རྣལའབྱོན་བནག་གི་དོན་སླདདུ། །དམིགསམིདརུལབྱེ་མསཞེསསུགསེལ། །ལྷམེནག་ཡུལམས་རྐྱལབྱེད་པའི། །ནོན་བུའེ་ཏོགའབར་བདན་གཡོ། རྒྱལམཚནའདེ་འུས་བདུདད་བུངཀེ་ ། 
གཡསྦྱ་རལ་བར་མཛོདདུ་གསལ། ཀ༣ིནཆེན་འདུན་ལས་གུབ་པའེ་གཞལ་མེད་ཁད། །སྣ་ཚོ་གསན་བཟའྲི་ཁད་པར་མཐའ་ཡསཔ། ༈འངོགོ་མངེས་པའྱི་དྨན་འྤའཾདཔུས་དང། །ད་མཆོགའིན་ཆེན་ལྟ་དུའདདང་ནི། །དཀརསེར་ 
/།༨མདདང་འཚོལ་སུཞུན་ཡོུདང། །དངད་པའོཡབ་ལསེགས་སྣ་ཆོགསའད། །རྒྱལ་ཆེམའ།བེར་དད་བཅ་སལ་འབུལ་བར་བྱི། །འཛེདའཇོའི་བདང་ནོར་བུ་དཔགྲ་བསམ་ཤྲི་། །བུམ་དཟདམ་མོའའུངས་པའི་ལ་ཐོག་དད། 
ཤོ རྫིང་སཱན་ལྤེངས་སྐྱེདམེས་ཇོལ་ལསོགས། །མཆེདྫོངས་ཡིང་འོདཐམ་སཿར་འབུལ་བདབཀི། །ཞེལ་ཆེན་གཡག་འདྲ། ཉུད་ལའབུལ་ཐར་བྱའི་། ཡུ གི་བི་འབཏ་ཤིའབོགད་འབུལ། །བུཐརྟནཾམཛེས་པའི་གྲོཇ་སྣ་ 
ཆོ་གསུའི། །ཨེ ཤོགསྡདེ་ངེརཕི་སྫ་གིས་ཟླནཟསནས་འབུལ། །ྭ་ུམ་ལུཁདམདའད་སཆེདམདང། ཟའད ས་བདམུདངགཅོད་སེངའ། ༣ལོདོང། །འཕང་མདུངལ་སོགསྣསཧོགསམཚོན་རྷ་ནསས། 


༡༤༨ 








ེ་ཤེསམཆོགཏྱིུནྭ་ཧིས་ཟླདབསནས་འབུལ། །རེན་ཆེ རྒྱལསཁས་པས་ལེབས་སྦམ་གིང། ཅྭ ད༣་ས་ལདང་ལུན་པའི་འལྲག་འདྲི། །རྒྱལཆིནའ འདང་བཅས་ལ་འབྲུལ་བར་བགྱེ། །བསྣན་པའིདཐ་རྣམས་ག: པྷརྣ་ ། 
བཞེས་སུགསོལ། །གསེདདདུལ་གོསད་ཇརས་སྣགགཟེགདད་། །སྣམངུ་འམད་ཀད་ཉུན་མངང་། །པྨུ་གཟེགས་ཡོ8ྲདནམཔསྣཆོགསཀྱད། །རྒྱལཆེན་འཁོཊདང་བཅས་ལའབུལ་བར་བཏྱེ། ༽མགེན་པེཁྱེདལ་འཕེདསཔ། 











༢༩༩༨. 


སྤྲཔི་མདའ་ཡང།  །བདག་སེགསསེམསབནྡ་ནམསྭ་ཀིནདོ་སདདུ། །བཞེསནས་ཞགྲོའེཊ ཏདོ་སྒྲབཔ་བ། །ཨངསྦྱ་རས་བསཱན་པ་བསུང་བད་མངཇདད་གསེལ། །དྭུག་པ་བཤགས་པ་ལ།དཔལ་མཐོན་པོའཁེའ་བཅས་ཏི་བཞགསཔནི། བཤན 
ལྡནམགེན་པའ།འོད་བཅསལ། །ུ་ཞིད་གསེལབ་གདུབ་པན། །བདགནིལས་དང་ཏྫོན་མེདས་དང། །མི་ཤེས་པ་ལས་བགམེངདང་། །མ་གུས་སྟོམས་ལས་དབྱ་ུར་པས། །རང་བཞིན་དནི་བཅས་བཡེ། །ཁན་མ་ཐོ་ྱཡིས་པ་དད། | 
དམཆོགསི་ལྡན་ཆོགས་འདྲེསདང། །སྣེདོ་ལམ་གཅེགྱརྱ་ཀཱརཔ་དད། བསེད་བམབྲོད་ནད། སྲངམ་ཁྱདཔཿཉནྡ་མསྭ་ཁྲེད། །དུསསུམམཆནམགསོལབའེ། །དབང་གིཀླུ་གསུད་ཐུགསརྣམསཀྱི། །དམཆེགྒ་ཉམས |] ཏྟ 
ཆུགསྱ་ུདཔ་སི། །ཁེདྡ་ནམས་ཐུགསདད་འཐལ་རྒུང་ེ། (པ། །ཐྲམསཿད་ འི རྟོག་པནྱི། །དབེདཱསནས་མནུ་ཐེབས་ཐུགསྔང་ཡིས། །དབངལུ་གདམ་ཕྱ་འེརནཔས་ལ། །འཐོལཞེད་བཤགསསེ་བཟོད་པརགསེལ། །མཁའ།| 
ཙི ལ་སྤིནན་དབཊ་བདང་། རྒུམཆོརབནནི་ཞི་བུད། ༢༢ ལམ ཡ། །ཞིཞིདནབྱཏ་ཞྱི་ཐུ ཞྱི་ཀུཿིག །ཛྣགསདང་ཐུགརྒྱ་ཏིདུའཛྲེན་བྱིས། །བྱིན་གྱིསཐརྣབསཔའི་མངོད་གཏོན་དང་། །རྟ་མཆོགརྒྱན་ཀྱིསབརྒྱན་པདང་། ་ 







(ཨོསྦའི་འཁོན་ལོབཤསཔ་དི !དཔལསདོཿ་ཁུདཔ༣༩ཿནྷ་རམསྱྱ༢ི། །ཁྱད་ ཐུགསདམབ་སྐོདས་བྱུརཅིགི | །བྲེད་འགྲུབའེ་བྫོགས་བྱུའཅིག །དེ་ལྟར་གྱད་ནསབདགཉག་གི། སྨན་གྱི་མསལསརྱར་པདད། 'འཕྲལ་ཕྱི་ཀྱནལས 
རསན་པ་ཨི་ །ཞད་དང་བནྡ་དུ་གཅོད་པགུན། །ཐམས་ཅད་བཟོག་པད་མཛདདུ་གསེལ། །ཚདདདཔའདང་འབྱོན་པདང། །དབངྱ་ཕུགདམེཔ་ཐམས་ཅད་ཡུན། །ཕཱན་སུམཚོ་གས་པན་མཛོད་དུ་གསོལ། །འེག་ཉེན་འཇིག་ཏིནའདས 
འཐང  ༨༥` ཀདུུ་\ནཤ། ལའ `༣`༽༽ བ་འ 















༡ 163 ཆོར: = ༢༣༩༨ ཤང ོ་རོཕོ་ངོ་པོ་ོདང། །པཅེའོབསོདོམའྲདོ་བུཔླད་པ། །སག་པོཔ་ཟད་ཞོ་ཕུ་བཙོ་བ། ཁྱད ། 
༠༥ |།བརི། ཧཱུཾ་ཛོངེ་འཆདདདྲ་ཕགན་དོ་རིདད། །ཆོསའི་རྡོང་འགོ་བཟང་དྷིད་པོ་དོང་། །ཟིན་ཆེནདྲོ་རཁྲརདགོནོ་པ་པ། །ཟངས་དགར་ལྩོ་་གསོའོཕོཇོ་སྤོ་དད། །མུཊུར་བསོདའིནའ་ཇིད་པུ་པྲད་པ། །སྟུག་པ་དྡོ་བཟད་ཞྲོ་ུ་ལོཙོ་པ། ཁྱུད 
|ཆུ་ཐ་དཔལ་དང་གཙོད་པ་དཐ་ཕུག་གགེས། །མཁསབྱ་བདྲགགས་མཁན་ཆེན་དམམ་བ། །ཨུགསུམ་སཔྦརས་ཀུན་མྱའེན་ཛེནད་པ། ར་སྟེའོྱ་ཧྲ་མ་ངབ་མྦན་དིན་ཆེན་དཔལ། །བསོདནམས་གགས་དཔལ་བསོད་ནནས་དིན་ཇེན་དད། 
རྨུལཁྲ་ཨན་ཉུན་དགའ་ཐོ་དམདང། །ཀན་དགའ་རལ་མཚུན་བདྲ་ནུབ་དཔལན་དང་། །གེསཔ་བདྲེའྲ་གབའབའཐམསཆེསརིན་དང། །ཚེསྦ ༡སེངགེ་སངསྦྱ་ཧུམ་ཡེ་ཤེསདད། །བམས་པ་ལུན་ཐུབར བའྲི་བལ་སེ། ། 
།བརྒུད་ལྡནུཏྦ་མཐམསཿདདགོོས་སུ་གསུལ། །ཡིངསད་སིའུཁའི་ཡཱ་ཚོགས་ཐམསཊདདུང། །གིུ་བྗི་དམཐའ་ཡསྦས་ེྡམ་ཐོས་སྦས། །འཁེརོ་བཅས་བཅུ་བས་བདགལ་དགེས་སུདྲ་སལེ། །རལ་བྱོའདྱའིམུགསུད 
)  ཟླགེསདནི། །སྭཿ་དངྱ་དདབའིདམ་ཆིགབསུདམཚམས་ལས། །རྣལ་འདོར་མི་བརོན་དབང་གིས་འཇོསསིདན། །བཟེདོ་པའ་བཞིས་ཞིང་བུ་བཞིན་སྟདད་གསོལ། །དང་པེསང་བནྲབ་བའིནམ་ཚོག་ལས། དོ 
 [ཞིད་དགེ་སྤོ་སོན་པ་དད། །རུ་ནག་ཞོན་ཅེདརི་ནབ་གཛི་པདད། །འུ་ནག་གསནགོན་པསཐོར་ལེ་དགགས། །ཇུཔོདག་བགཟོས་ཤིད་མཐུངས་བདད། །ཨུག་མོསསན་བའི་ཁ་ཟས་ཟེས་བདད། །གས་ཤེདཆག་པཞིནདདུ་ལྟེ་ཐེས 
ཡཔ། །རྒྱལཆེནཁྱེདྱི་སྐུལ་བཟོད་པར་གསེཡོ།: །དདདུ་གླང་བའིདམ་ཚིག་ལས་འདས་ཏེ། །བསཱེན་པམ་ཐེངས་གནད་ལ་བོའབ་ད་།( །ཧཱུཾཧ་པམ་བཏད་འདོད་ཆེན་ནོད་བླདསདད། །དུསསུ་མཆོད་གཏརོམ་ཏྲཨྲམཐྲོལ་ལ་འཐགས།/ 








༼ 







ལུང་ཐང་འཕྲེད་བམ་བགྲད་འཐྲོ་ལོབ་ཤགས། །མདོའ་ན་ཆོས་སྐྱོད་ཁྱེད་ཀ 
གསེའིཞུནརྟུཐུད་ | 
མཆིགས་མྤའུར་། 


།ཏྱེན་ཀྱི་ཐརྟིནསཆོག་འཇད་བར་དམ་བཅསནས། །ཕི༣ྣད་གསངབའི་བརྟེན་གྲསུམ་མཉྟེད་དང། །ཐཅེདྱ་ཀདལས་ལམ་བཅངས་ཐལ་ཐདང། 

] རྱ་ག༢་པཅི་མཆིས་མ། །གནོད་སྨྱིན་ཁྱེད་ཡ་འཟོད་པར་གསོལ་ལགས་ཀྱིམ། །ཚདསུ་པརྡར་ལནས་སླུང་མཆོག་བསྐྱད་དུ་གསེའ། །ྒྱལ་ེན་རྣམམང་ཐོས་ནོཊཡད་ལུན། ། 
གིགཟྲིལན་པ། །འདྲོ་ཧུའི་ཅར་འབེབསདེལྱ་ལྐནའཆལོ། །མཁའ་ཁབ་ཡིད་དོངས་སྣ་རྔིསི་དངོས་ཀུནདང་། „ །བཀའཞ8ངས་བྲན་སླད་འདུ་ལུསཉེའ་སྟོགས་བཅས། །མཿ 

རདགེཚོ་གསྒྱརྨ་མཆོས་མཆོདོ། །ངང་གྱིར་ཐེདྲོམ་བསགསའྲབས་འདོདདད། །དོན་མེད་དོན་ལོགད་ཟད་དོན་ཡི་ཕྱིན། །ཧཿདུའདོནཆེན་བིདདང་ཆོག་མི་གེས། །བཅམ་སྦྱེནནོངས་པ་གང་ 

སྒྲལ་ཀུན་མ་ཕན་ཕྱི་བདེསྟེད་བ། །འཕྲེན་ལསརྒྱན་ཆད་མེདལ་རྔ་ཡེའད། །སྣ་ཛོགས་ཡད་འཇིགསངང་( 

།སགཏུལབརྟནའཇྲི 


7༠3 ༡ 
དམཆཚོགདང་། །འགལཞིདཉམས་པདྩ སྦི 
¦  བཛིད་ཆགས་པའི། །སིན་ཐལཉིམྷཛ 
4 ཟཐུད་རྷ་ཆེའི་ཕྱིན། །དགེདཊ་ཆེན་སྒུབཧྲི་ ཊིཧ་མཱའོ་མོའསགསའྲགས་འ་ 
ཀླུ་མིརྣམས་འདྲེ་གསདན་འཕོདས་པལས། །སྐྱད་སྐྱེབ་འཇེག་རྟེན་སྐྱེད་རྒྱལ་མིགརྟེན་ལས། (།ཀུན་ཐ ཕི ད་ལ་རེ་ཡིའད། 
མཧོན་མེ་དང། །སྡིག་སྨུགཐེལའ་ཕོངས་རུལ་གཟིའ་སལ་ད་ནམས། །དབགས་དུར་ས།དུཐུགསགསུད་སུམཆོག་དང་། །ཉྱིར་ནེའུ་ལྕི་དུལམཚན་རམ་རོའབླཞུལ། །ཏོདྷོ་སཱཁོདང་འེཛུམདང་བྱརིད་མཛེས་འྲ་བིད། 
དཱི མ་འདེབས། ལཔཐ་སབ་ཁོད་བའྲག་བརེན་སེད། །ལྟམཆོག་ལྷག་པའི་ལྟད་བཟུད་དབང་དསྐན་བས། 


¿ རམའམོསམགས། ལཱ 
༼ ÷ 
ལ་ལྷན་རེས་འཛོན་ཤིན། །ཐྭྷ་ལ་བྱརརྩས་ཏད་མི་འདའ་བག་གསོ། 


སདབའ་བོའི་གད་ནགུ་ཡེས། །ཡི་བསྐུན་ཚདགཅོདྷག 


༡----- ཁ_ ཁྱ པཔ 
༩༨ |,བདག་སེགས་མགོན་མདམགྐོནྣ་མཛདྟརཾ་གྱཧཱ་ཡང། །ཤེས་ཕབ་ཐགསྔ་ངས་མི་ཧེལ་མེགཏོང་ཞོག །བཞུ་པ་བསདོཔལས། དང་པོ་པེ་དམ་འ།བོནདང་བཅས་པ་ཡ་བྱ་སོང་པནི། ཧཱཾ་ གང་ཐུགསམཉམསཉིད་ལས་མ་གཡོས 
= [ཐུགསརྫེཆེན་པེས་གདུཊ བའིཚོགསའདུལྱ་སིན། །འབྲའསའི་ 1 ོསམས། དང་པོའིདམ་འཁད འདེག་དུསལ་པའི་མེ དཔའ་བ ཤིད། འུནཔོའི་དབང་པོཞབས། 

' ཀྱི་འོགཏུ་རྫིས། །ཞླེལྨ་མས་ལསོསའོ་བཀའ་སྩོའ་བ། །ཉི་མཤེཐའི་འདོ་ལྷན་ཁྱེང་ལ་འདུད། |སེདང་འོག་གི་བགེགསཀུན་འཇོམས་མཛོདཔ། །གླུཙུ་གགོཏོར་གནོད་མཛོསྨ་རལ་པལང་སྔོན་མ་དོག ཇིགས་པའི། 
མཆོན་ཅ་ས་ཐདདྡ་དམསྱཕེམའྨ་རོག །ཧཧའི་གདྒཧཱཿཿན་ལ་ཕཱགའཆལལོ། །ཤད་དང་ཤར་ལྟོན་འདུད་ཀྱི་ཚོགསའཇོམསཔ། །བགེགས་དགདབུག་པ་སྫོན་པེའ། གས་པའི་གཟུགས། །ཆར་སྤིན་མདོག་ཅན། སི་སི ཏུ 
 གཉིགས། །སུདམི་གམོ་ལྟརའཐད་ལཤུཨྲའཚལ་ལོ། །ལོ་དད་བདེན་བལམཚམས་སུབགེགསའངམོས་པ། 'རུུགསྭཧེ་འདོད་པའྱི་དྲལ་པོལ་ལྟའའབན། །སྐཅཱིགཙམྱིསབགེགས་ཀན་ཐལ་པའ་དངྡོག |མི་ཐདཉི་མའི་ { 
དས་ བུ༣་བིད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཐོ། །ནུབདདྨ་རཱངདུ་ཡགེགས་ ! 


།བྲ།ཟིལྱ་ཕུགའཚལལོ། །བང་དང་དབང་ལནམཚོམསུགནས་པའི་བགེགས། །མ་ཡུསར་དྷནསགདོམདོད་བོ་བོའ་རྱལ། །པྱ་མཐ་ཤེད་བའརིདམི་གཡེ་མགོན། །གདསའི་ 
ཀིག དབང་མོ ི་གི་ཞས། ། ཅུདནསགསོནམན་་བོའིལ། པད་མ ལོམ སང་བ ཆུས་ཡི། །རྣལཏབྱེནོ་གྲུབ་པ་གཟུགསྲདང་འརུགས་ ¶ 


('ཀུནཚར་གཅོད་བ། །གཤན་རེ་མཐན་ཤེདྱོརལ་སྟེོས་བོཆ། །གསེའ་གྱེདི་ལྟརདབ་བརྔི 


་༤༨༨---. 






/65ཏ 





{= །མེདགཞན། སེམས་ལདབང་གྱུསར་སྣདབྱནསམཛོད་པ། །ཁམསྔལ་ཐུབ་པའྔིཞསསྦྱ་ཡགབཆོལ་ལོ། ས་པ་བ །གོནནོ་ ཊོན དཔ པོདོམཛོའོོ 
གཞོན་པནལྔན། ཕཱུཊས་ཨུབྟཱོ་མཛུད་གཞན་ཡེགྭཧྤནཚལ་ལོ། །སྦ་གཞུནདུསམེ་ཟླ་བཉེམ་དད ཟམིས་བྲ་གཞིས་ཤཞདཔོུ་ཡྲབ །ཀེརཉི་མའྱི་བན་གཟ་འྲའིད་ཚཾ། །མཐཛཱ་རལ་རྫ་འཕུལ་ལྡན་ལྱ ག་འཚལ་ལོ། གླུ : 
[ རྱམརྣམ་$མསྟེབསཿ སེ ༽པྱོད་ནོ་སདན་སྟོདས་ཐན་ཡས་དང། ༽ལིགས་ལན་འངོག་པོད་ནི་མདམ ༈ _།མཿཤུ་ཝཱན་ཀྲུ་རྨན་གྲཞནལ^ ༼འབཿཔོའི་ཚོགས་ ཞནནོལཔསྤ་གུལྭགསྔ་ཧིམིཊསསི་དཔེསའབུརམ་མ་ིན་ཨཡནས་སཱ་ཅ 
ཉི བརེདྱ་པེདམཁའ་ཝིདམཆོག་ལ། གུ་དངའྱབདྲཔོ་མགོས་ད། སཱི་དྲུག་བསུམཔསསྦདགྱད་འཁོར་བཅསྡ་མམས། །འདྲེར་གཤེགསྒརནྲ་བགཏོར་མ་འདི་ཞེས་ག ཧས ང་མན བྲ་ི་དབ་མཔའིམཚོད་པརྱ་ཡིནད་གསད་ 
¡ སུམཿ པབདགཿགསཆོག་གི་དོས བྲ་འིབ་པའྲི་ཡིས། །ཇྡོར་ཀཞི་ལྡིརལ་འྭབོནསཐདྲ་པིའཅིར་། །ཐཧ་དཱག་བཞི་ཡིའབདྲ་བེབྱཉིདདི་མདད། འི སྔགས་བླཟོས་པའི་མྱཐ་ཡདའླ་གཔ་བྡ་མཛོདོ། །རལ་ཐི་ལ་མགོས་དཔོ་གུཐཝོ། 
དང། ^ དོདདང་གྲཟུགས་ཁམསའིགའ་ ན་དདོས་གུབ་དང་། །འགུན་མེདྲ་ཕགྲར་རེནཔའོདངསོ་གུབནསས། །ཚོ་འདི་ཉིདཔ་འཐུང་པའི་སངོས གྲོགེསམ་ཇྡོད། །ཞྱི་སལ་སགས་དཔེ་བའེའ་ཕིན་ལས་མ། ཛི། ༽དབང་དགུག་བས་གས། 
གདའབུས་བྨོན་བ་དང་། །ཐས་བླག་དེབས་པགེས་དག་པའིའ་ིན་ལསིནོ༔ །གཏུམ་དཔེའ་འཐུལཔའིའཕྲིན་ལསམ་འུགསོལ། །རལ་བའི་འསནཔྱོགས་བཅུ་རྱརས་པ་དང །འགྲོ་ཡུན་འདོདདང་ཐར་པའི་མ་མ་གོད། 




















༩ 3 
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སྐྲ'ིི '' ""།བདགཿ་གདུས་འདིད་གེགས་མེད་བདེ་མྱིདའཕེལ། ཚོས་སྩོད་སརཔོའོའི་ནདུའཕེལ་བདམོདོ། །དྲེནསབཀའ་བླས་སྣནམས་ལས་ཐོག་མརམགྲེན་པོའ།འོརདང་བཅས་པ་བསྟོདདེ། ཧཱུཾ 

སྨན །བསྟུན་པ་ཞུད་ཤྱིཉ་ནག་པོཆེན་ཕེལ། '།རྗེས་མཐུན་ཕྲིནཡསོཁྱད་པར་གད་བསྒེ་བ། །དྡམ་འཅས་འཕྲིན་ལསམཛདལྭ་ཕྐག་འཚལ་ལོ་ ༽མགོན་པོའི་བཀམཉན་འཁ་སྲི་རུལ་འཇིན་ཨིང་། 

དསད བ། ཧུང ནོ་མངཔའྲ། གཔ་ད 

༄ག་ཤེ་དྲབསན་བསྣམས། །ནག་པེ་ཆེན་པྱེ་འྲོ་ལྷ་ཕག་འཚ་ལལ། [ུད་མམི་མགོའ 

ཉཱི་འ །སྟེན་ཆོབད་གཞེགས་སྨྱན་སྔན་ཁསབླངསུཏེ། 

ཞིཐེདསལསམག་པོས3ར། ཀུན་ད སྒྲབ་པ 
སྒུདེ 


༩ ¬ ༢) ཧི ༤; `. སས སཿ ཛ་བ འ 
[རའི ༤༨༡ ཙི རའ ལལ །སྣཚོགསསུ།ཕསའྲོབའི་དོན་མཛོད་པའི །དཔལཆེན་གཉུམ་པ་ཁྱེདོ་ལ་3ྱགའཆྲལལ། །ཏེདུདྷུན་པོསྟ་ཐུར༨ 
།ནམཁའིམདངས་ལའཤིནཏཱ་མངོས། ། ཉིདདུ་གཅིག་པའིདྲབ། 








ྤྲན་ོ་ད་གཞེགས ཕྲེང་བ 
།གངུག་པའདལཔཤི་ཨི་ ྐ 


ཁྱོན་ལ་ཕཱཀྲའཚལ་ལེ། །བསྟན་ལའཐ་དགའཞུ་ཐཱབོས།སམནིྱཊ། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལག་ནིདྱ་ེདཙར་གནོ་ཅེད། །རྣམའ ལ་གྱི 

ཛི ད་བ དཤལའཇཛིན། །གཡས་ཕའྲི་ཕྱག་གིསབུང་ཕྷི་རོན་པཟློསམས། ༽གཡོན་པའྱི་ལགྲན་ཐེདཔ།འྲག་གཀད་འཇིན། །ནག་པེཆེན་པྲོ་ཉ་ལྲ་ཤཱག་འཛལ། 
ངི པ་བ དུལལཕ་བཏགས་ི། །དམཉསམ་འདའདམ་ཆེགྔ་རེས་དགོདས་ལ། །གསོལ་གདའ་ཡསམཛད་བདག་དོན་ཡོདསཛྫོགསམ་ཛོད། རྩ གང་གིས 
ཱ པེར། 


བཟེད །མིའྱ་གནཾ། 


)བདེན་ག ཉིས་ཟབ་མོའི་དེན་སྟོན་ཕུགདད་ཞགས། - །སྐྱནདྲུག་གཅོད་ཕྱེར་འདུང་སྡེའི་དཔུད་འཇོམསོན། ༼།གཡས་པའི་ཕྱས་ཀིསབྲེ་ཞུཞ་ 













༡༦། དོ ཉོ་གྱགསཀར་ལ་ཛ་ན། ན་འཛན གཡོགཔའྱིཕམ་སསནི། །གྱ་བའྲ་ཁག་གེས་བཀདབའེ་ཐོད་པའྔ་ོན། །ཆོ་སཆནཔག་བྱདད་ཅིགུའགེམས་རིམ། །ྒམའཕུས ར་ཡ སན་མ 
] ་བཞིནགཞིགསཔྲིམམངགཔས། །མྲིམགོསམ་ཕྲོལ་ཡིདྭབྱ་མནྱན། །'སཱ་ལི་ཀྭཱ་ཡི་ལཱ་བྱཧཱ་དག་པསྐན། །གྱངྭཀ་པའི་མགྡོ་ནོ་ཝཱ་བྱའི་དོགལ་འཛིན། ཀགླཟུང་འཛོན་པབ་དྲུངས་སུག་གི་ཤམ་ཐུབསཿན། །སླཆེན་ནབདདུ་བསྡུས་ ༈ 
རྨ པསཡཱལ་ །ནིན་ཆེན་ར།་བའྱེརནྱཉི་སར་སྲ་སེག །བདུད་སེ་དཕད་བཅས་མ་ལུས་འཇོམས་པསདཔའ། །བེ་གཉེར་མཆེ་བརབ་གཅིགསམི་སྡུག་པ། །སྣཆོགས་ །ུལ་པའི་སྦཱ་ལུྱགའཚལལོ། །གང་གི་གྲསང་ནིནམཁའིལྲའས་ 

༧ གཏུག་ཡེ་པ། ཏཏ་ཏི་ཏི་སྭ་སོགྷོ་ཊཏཱ་བཞད། ཧཱུདི་ཕ་པཊ་ལ་སྐེགསགཞུལ་སྨྲས། ལོག་འདེན་ཚོགསྣ་ནམས་མ་ཡུས་སྐྲག་མཐེད་པ། གས སྒགཔ། ཡུ །ཤིནཏ་འེགས་རུ་སྤྲོབ་མཛད་དེ་ལ་འདུད། །ཏྱོན་ཤྱི་ཐྲུགན། 
ནི་སུས་ལས་ནམ་གྲེམ་སང་། །ཧིད་རྡའི་དབང་གིས་འྲ་གོབ་ཏུར་གཟེགས། །སྒདཅིགའི་སནི་ཁམས་གསུམ་མཡུས་པ། །ཟ་བར་ མཔའིདམ་པ་མཆོག་དང་ལྡན། །དེ་ལཱའི་ཡུལཔ་མུ་ཚོགས་འབྲ་དུད་ཡང། །དང་བཞིན་ངོས་ རི 
ཐུགས་ལའདུདཿ །དཔའ་བྲོ་འརྱ་ཀྱསེ་ཟྲབ་པའི་ཐྲསནཔ་མཆོག །རབུདུ་བང་ཤིན་ལོག་འདེན་འཐུལ་བདང། །གསང་ ་ིམཔའི་སར་ཞགས་པའྡ། །ལས ག་ས་འར་འཛན་ཡབོམས །ཐདཤྲབ་གཞུ་ཁོར་དང་ ཅ་པ 
།མི་མཐུན་ཕྱོགིས་ཀུན་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསེལ། །བདག་དང་བདག་ལ་ཕན་པད་གངསེམས་པ། །དེདག་ཀུན་ཡི་ཆོདང་བསོདནམས 





བྲམས་ཅང་ཏྱི། །རྨིལམ་ལྷུས་པྲི་ག་སྐའ་བདན་པ་དད་། །དད་དད་གདོན་དངདུས་མེན་འཆི་ལ་སགས། 


༡68 















§དད། །བཁོའ་དང་འཇོས་ཧོ་ཡུན་སུམཚོགས་མས་ཀུན། །རགྷཏམི་ཉམསྤྱ་ཧས་པད་མཛད་གསལ ུདངཡི་དང་གྲུདངབཞོ་ཕིན་སཁོས། །འགྲོབ་ཀུན་གི་གདུག་པའི་སེམསཞི་ནས། །ཐམསད་བདག་གིདབངདྲུ་དུརནོསྱ་ཡོད། ། 
| ཤྲིགཆན་བསྐུནཔའིསྟདདུ་འགྱུན་འར་མཛོད། །གངའི་གཞི་བས་འདུབབར་མིནུས་པ། །གདུག་ཅེད་སད་བའི་སེམསདང་དེབེ་ལུན་པ། །ཟ་མདུམ་པའྲི་སུལ་བྱམེབ་དང། །སེམསཉནཱརྣམསུཚེ་སཾསརྒྱས་བསྟུན་ལ་གནོད། ཚལ་འཉོདང་ ¦ 
'རྗེ་འཛྲོན་པ་བདག་ཅགྲགིི །དཀེ་ལ་བན་དུ་གཅེད་པནཉེདཔ་ཡི། །གདེནོ་དདལགཔར་འདེན་པའི་ཆོགསྣ་མས་ཀུན། ༡གཏུམ་པོཁྲེད་ཀ་སོན་སྦོད་ལས་ཀྱིསནི། །བསླད་གཟེར་བཅིདས་ཞིདཞེདས་པདྱ་ཤིད་པ་དེད་། །སྐུ གསཤིདདན་བཉིས: 
'པརྱ་དེདཔ་དང། །ཏིཡྲིལུསཔས་ཤིདྱ་ཏི་རཱ་འྲ་ལྡད། །མཐུདད་ེརས་པཱོ་བསེདནམས་དབད་ཕུག་དང་། །སྐདཅིག་གཙིག་གིས་ཐམསཏད་དབཏོམསཊེ། །འདུབ་ནེ་བཤིའི་ནདྲ་ཤིས་གྲརིརནསྱ་ཀད། །ཁནས་ཁིད་ཁག་ོན་མེརབ་ །་ 
གསནས། ,ད་ལྦུཉི་དཇུ་ཐསྨྲདཅིད་ཐསྦྲེལབེད་གྱིས། །བདགིས་བྲསུལ་བའེ་ལསའདམ་པྱསབསན། 1 སེའོ་ཆོ་བདེ་དར་གཞུགས་པའི་ ནྭ་སྣརུ། །ཐུབ་པའི་ཐ ན་པ་བསླད་བར་ཁས་དངས་པ། །དམ་བཿསཙམ་དྲེདས་ལས་མ་འ།༈ 
གི། །ཧཱ ཧི་མའི་དི་འ་ཁོའ་དབུས་གྲནས་པའི། །ཧཱུཾ་ལསྭ་ཧངབའི་ནག་པེཆི། །ཞུལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་གདམེ་སྒྲེགས། །འཇྲི ཨ་ཐེདྱ་ཁེདལ་མདྷོཌ་པར་བསྟོད། །སྭངརྒྱས་ཀུན་ལབསྙེན་བཀུནབརྟགས། །མགུལ་པ་ཤྲོངཿ 


1 མའི་འྲཕེད་བསབླ་དན། །དྲག་བགེགསམ་ལུས་ཚན་གཅེད་པའི། །མགོན་པྱོ་འིདོལ་མདོན་པར་བསྟོད། །སྐུ་མདོག་མ་ཐོདནག་འཐད་བཞི། །མཁྱེན་གསལ་དྱིངསུ་གཙོག་ཕདད་། །ཐུད་ཞིད་སློམེལ་ིད་པའི་སྐུ། །ཐུགས་རྲེད་སྨདམེཾག 


















ཌ#69 











༦ 


།གསུམ་མལུས་ནལྕད་གསེལ། །དྲག་བགེགསྦ་བམས་ཧད་སྦེལ་བྱེནཔའི། །སྐུགསུམ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་འཇིནབསྟེདོ། 


ལེཆེབ་ལས། །འཕྲིན་ལས་སྱཔཔ་ལྷུནྱ་གེསླབུབ། །ཁམསགསུམ་ཀུན་འདུལ་བོངལ་བྟཏོད། 


ལ་ 


༡ །གཟྱིགས་མ་འདུད། ོད་མ།ཁམསནག་ཅེནད་འབར། །གསྦར་སྟི་ཁོ་ཉོགསབྱག་དལྦ་ངོ། །ཞམསའི་གྲག་གཉིས་བྲི་གགག་ 


] པྨོའོ་ཕཉ་སྭེ་ཁྱདོ་ལ་པདྤོཿ། །མཆེ་གཅིགས་ལྕེ་ལསམེ་སྟག་འྲོ། \བརྐང་བདུམ་འུན་སྦྲ་ཐུག་ཆེམ་གྱས། )ཏྲེདགསུམ་ཞིང་ཁམསམ་ལུས་གཡོ། །ཐུགསརྔེས་བདནོམངད་ལ་འདུན། །ག ཆིན་ཁི་ཐོ་མང་འྲཕོབ། ༽འགན་ཟླ་མེད་པིའི 
རྤ །ཐཡྲིན་ཆོ་གསྒརསམསསག་ཟེང་པའི། །ཧཧ་ཆེར་སྦྲེག་གངྨམ་ལ་གཞད། །ཞྲལ་འསུཁྲག་རྒྱན་འཇག་པ་སྟེ) )དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྐྱདཏོད 
ལཿཧྟདཱཾ། །ཟླ་མདཔའི་ཐེག་ཚིན་ད།། །སེམས་ནྡརམསལའརབེན་པ། །དེདགྲཁོི་མཉོན་ཧཱདིས། །སྐིགཉིད་ལའླ་རག་པའ་མངོད། །ཡུམ་ཨེ་ཀྲ་པཏ་ལ་བྭསད་པན། ཧཱཿ ཀུནཏ་བཟུད་མའའག་པ་ལས། །མག་ཡན 








མས། །ག་ཡོན་པསབནྡུ།ཁྲག་ཐཀངའཇནེ། །ཤཆེན་ལཱ་དྷ་སནཱ་ལཱསབཀད། །དུག་ 
།ཁོད་ཟེརདུགྲལ་བགགེག་པའི་མི། །ཁོ་གཉོའ་སྤིནམའབ་བྱིསེདེ་། གན་འདྲི་།ཁས་པས་འཕྲིན་ཕས་མཛད། ར 
7 


ཨུམའྡ་ཕྷིམ། ཟམམོབམསཿད་བསེདམ་ཛདམ།, །ཡུཔ་ཆེན།ཏྱོན་ལ་མདོན་པན་བསྟོད། །ཐུགསརྡེ་མིགུརུ་སྐམདོག་ནག །མེཤེསྭས་གཅིག་འགྱེང་ཉེད་ཁོ། ཀཨམུཿསེདལ་ཐས་སེད་གྱུསས་སླེོལ། ༽ཧུན་གཉིས་འགྲ་དྲུག་གཡོལ་འདིབས་གསན་ 


1 པསྭ་ཀླརང་གོསོ་ཐག་ཆགས་འདོམས། ༽སྐེ་ཞི༔ྩད་གཅོད་མཆེ་བ་གཅིགས། །སྨན་གསུམ་འཁྲོལ་གཟིགས་ཤེད་ག 








འད། །ཐད་པའི་ལམསྟོན་གསུངཛབྱངས་པྙན། ༽བསདད་ཤེསས་ཕྱག་གཉིས་ཅིས། །གྲཡུའི་ཐུམཔ་ཐུགས་ ཛཾ 
-- --. -. 6 ༨༡༨༨ ྕ༅)བས༦༧༡ས༡༡༡༧༡༤༥༡༠༡༨༡༠༡ལནས༧༧༡༧༡༢༨༢ ༤༨པ༤༡༩༨༤ཕ༧༥༤ྟ ༧༤༤༨པ-༥༡༤༤༤༡༤༤༤༤༧༤༤༠༤༠༠༥༧༥༧༧༡༤༨- 


༦༩ 










ཌ7། 













„£ ཞཱསེནྐདང་ ་བོརྣོམསཏྡིས་ཕྱག་ཁྱས་མ། །སྒུམཆོག་འིཿབརྩེ་དང་འགྲན་པའི་ཚེ། །ལྟེ་བའེ་ཐད་ཀའི་ཤོཐོསནས་ཞྭེ་བླའཆན། །རྱ་ལཆེན་བཅྲི་སོག་སྣ་ལྷ་རམསྲ་ཕ་གྲ་བ་མ་པ། །རྒ་མཚོ་ལོ་གཏིད་ཞལ་སེ་འབད་མ་ 


༽དརའབུག་གྱི་སླལསེ །མཁརའུགོམམོ་ཡ་ཟབང་དུགུ། ༽ནམ་པའི་སནསསླ་གསས་གཉིས་འཛིནཅིང། །ཏེད་འདིན་དབང་ཐོགགཟུགས་ཊི་ཁམསསུ་གྟོར། །ཆདས་བློཏལ་པོམ་སོགས་ལོགླ་བསམ། །གཞོའོ 


༣༣༧" 
ངྫང་ །དབད་ཕུག་ཆེན་ཕོའི་སྐུ་ལ་དེ སཕན་ཞྲལིས། །སུ་མབ་ཅ་གསུམ་ཚོལ་དྲ་ཧོན་པའྱི་ཆོ། ། རྣམས་དབུགས་འབྱིནདཧྱདྲིནོཤ་ག་ྲས་། །ལྷམ་ཡིནྣ་མས་ཡུད་བརྱེ འི་རེ།ི ། 


4ཾས་ཁོག་དབང་པོོམས་ཀིས་བགླ་བས་མ། །ལྗེམཾ་ཁྱདོ་ཉྲིས་ཆོ་འབྲལའ་དེ་བསྙན་པ། ༼ །ཐདུད་དང་གཤེན།འེཚོགསྨ་མས་འད་ཚིང་ 


པརྟི་ཧོབས་རྩམསྤྱའི་༽ ༥བཞི་བརྐར་བྲི་དེནནམས་གཟོད་མཛོད་མ། །བདུདི་ཡན་གྱེ་རྒྱལ་མོདོམལ་འདུད། 
རྨྱབ་སྟོདི། །ྒྱལ་།ཧཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྦན་ཡངའ་ནྲ། །བདབ་ཞེ་སནེང་ནསའཁེད་ ཐིང་ 


ཇལ 


བ་ཛི་སོཔན། །དཀ་བ་ཛོའྲི་ཡོགསའིད 





༢༠ 
༣༨ །ཅི་ངརིམཆིནླ་གན་ཐཱཁ་བྒ་ཡལ་ཡསནས། །ཉི་ཟའི་ད་སིལ་ལྭ་འོའསི་གས་པའི་གྲགའ་བར། །ཕྱོགས་བྱ་བའི། ན་ཁ 
།གྭ 
ང་ 








སོ ཚོ མ་མ། ། 
བུ །མམོ་སྲིན་པོའི་ཚོསཾསླརཾམསརམས་ཤིང་ནོད། །ནམ་པིལི་ཚོ་གསྦཿམ་སའདྲི་པཔམ། 
ཐྭདདྲ་ཕུས་ནས། །རླ་སརེད་ཀྱེལ་འཁེར་དགའཿ ལངོ་མ། །བདུད་ཆིའི་རུངས་‹ ས་དཀད་ 
རྣམས་མཐེས་ཀྱམས། །དེ་ཕྱིར་མཅིག་ནད་བདག་སྤན་ཨྱི་གཙོ། ༽བདུད་ཅིཕི་ལཱ་མོ་ཁྱོདོ་ལརྷག་ཅྱ་ 
གས། །ཞི་པདྱ་སྔའིང་ཆེདད་པསོདནམས་སྡེལ། །ནག་བོའྤྱི་ཤོག་སྣ་ མསད་གུག་ཊན་མ་ཅན་པུད། 









//2 


ལེགས །བྟ ར་བའི་ལས །འདེལསཿ ཨཱརམ་འའེབཀལའབུསཔས། །ུསགསུནླུལམའི་ོ་སམགོའགེཞས་བོ་ །དེདསལུའ ལ་ཞུས་པས ནད 


(ན་ཏ ༦ 

འའའ ད་ག མའི གྲལ གི རི ཐོ པ་མ ངི མདབ ྲ་ གྱས བོ རཱ ལདམས་དཚ རས་ བ་པ བཅ 
༈ ༣ རྙམ ་ 

ཧཱ ཡ་ པ ར་ ུམགས་ཟབ་ལས་ནངོད །ཟང་ཟེད་གངན་སོད་འཆུ་འུང་ཕེདང་ ཅི དེག་ལཐིངན་ ཕོསགཙ། རྨ ཨས་པའ་ 

ས་མ 


བ ག་བནོ། རླེ དབུལ ན་འ ཕས ཡོགས 
སལ མ་ཐ སྟོ འགགས བཱ དུ སྲི བ་ཁ ཙ་ཁ་ིམ་ རྩ ་ ་ སི 


གཡས ཚིལ་ལོ། །རབ་ རཿ  སྤིལལ་གདང་གིང།༽ ག་འ ་ེ 
སྭ ང་བས འུབས པའོ ཟུམཔ་བ་ དྡ ར་པ་ མ་དྲག་མས །འཇེཀ ཇེཀསྭ་འདཆེན་པོ་དྲ། ཁོང ་ སུ་བས་ལེདརོམ ཨཛད་ལྔ་ གའ 

ཌུ ༨ ` ལྷར ༡ ཌ | 

ག་པ་འ གའཚཡལ་ ཀྐ ཤ། ཛི ཡནཏ (ཛག ` མག | །རྫགཊའི་བཅུ་གས: ཁྱབ་གིས་ལརམ། སི དྷདའི་ོ། དཿ (བསྒྲལ 


གནབ་པའ་ ཤརནམས། །གདེན་བའིི་ཞོཞ་སདདདད་པའྲ་ནསམའ་ཡས། ི་། ཇོ 
























རྨ 


མས་ཀུན་གྱི་གཤེད་ 


།བའི་ཁུག་དད་དམྔ་པས་སྨ་ཆོགས་ཀྱིས། །དམཚོག་ཅན་ཁོད་མཧོ 
¡ བསན་པ་ཐླསཔ་བརྡ་ཞལ་སེས་ མཚོགཿན། །འཤུལ ནང་མཉོན་ཞེས། སོ །ལསུམ་ཁན་འུ།དོད་བར བཅསལབཏོདཔ།་བྱ། རླུབ 
འདུད་དྲ་མྭ་སེ སྟེགསུ་ཊལ་བར་བཟ མཇན་པ། །འཐའ་ངགས པོ་གནད་སྙིན་ ལ་བོད 

4 སཱནད་ཧག་ ཛད སནགཔ་གནད་ ་ 

ཊུ ནག་ཡའིཛིགས་སྲརཅམ་འདོལབསྟོད། ། ཧེ 








མངོདལི་རོསབ་ཁདཱ་སྦོངན། སབ 


།ཤ་ཁྲགརྙུ་མཚན་ ཁཿ 


།ྒཔཀུན་བིདཔག་ འ་བ ཨཡ་རེ། །ཆོསཁ་ཁོད་མེངསཀ 

དམདུས་ཆིག་ཅན། །འ། སྲ ཚོགས་འདུ །དཔའ་ཁོ་ཡ ས་ཤིང གློག་ཕྲེ་ཕུ༢ཁྲུག )ཐོ སེར་བ 1 ོ་ 
ཧྟིང་གྲི་གོགས བྷྱ མོ་ཕེས་ལབར་སདོསལག།རིག་མ། །སེཿ ཨཿ 

མའི །སེང་སོ་ཡིགཿཉན་སགཅིགྲ་དགསུམབ། །ཡྕརྒསཀྱུ་འ་ ཙ་ན བཅན། 








པ་གྲཔཔའི་འཕྲེན་ལས་མུད་བུབ་སྒྲབ། །སོ་མུཁོ་བད་པ་བྱསས་པཞི། ཱཚཱསང་བའི་ཧཱཿ རོ རཀ་། 


དགྲ 
` ་ གེས 


སྦྲོད །ཅེས་པའས) རྒྱས 


རེ 


$± ིྡ་༨ 
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ཏིབ ེ་ག་བ་ནགམང་པོའི་ འགས །ཐམསཡ 


(ྭ མཐ ཧས 
འ་ ཧཱ 


གལམངའེ་མཛོ་ པ། །འཛའ༔ 
= བིའི ་; 
མོག་འདེནའགུགས་པྲའདོལ་བྟསད། །གྲ་ དང བེ 





---- བའྲི ཏཀཏརཀ¦¦{¦{|55གདལལནོེོོཏ 
ད་་ ོོ །གཏུག་པཚ་ད་གཡོད་འཇིགས་པའིགཟུགས། ! །རལ་པནག་ཕོོ་ྱེན་དུ་འཁྱིལ།ཅ །ེང་གི་ལུ་ཚོགས་འཞིག་སཔའཟེད། སྲ དྭ་།གསའངིལ་བར་ེ ལུག རྣོ་ཐིགས། སྤོིུཀག་ཁ་ཀིད་ ་ 










[སེམསཚན་ ནི ཁུག་པྲཱི་ཱག་བཀའ་ཐལ་དུ་གསོལ། །ཞུགས་བསླབས་ཤ། སེམསུཅནཊི་ཡུན་ལ་ཉིད། ། གདེ གེདཀོར་མཆོགག །བྷརསྭ་བེད་སེམས་ཿན་འཆེ། བད སཔསོཿ གན །ཏྱུག་ 

# ༥༥ རེས་འ $ འ་ བོ་ཁཱས་ཡ་མཐཧཱ། །ཆུམ་ཕྭུ་ཀུད་ ་པནག།ཁེལ་ཤོ །རེ་ རིགས།རྒྱུདས་ཞས་ མས་འ །འའབ བར །བདག་གེས་བསོབ་མ་ཉན༨། གཔོ།ཆེདན་ར ལཔ་ 

༣ བད ༣ཧཱཾ་ དུསགསུམརྱ། འསྤན་སཱདདང་འབབ། སོང་བ ལནས་ནམ་པ་ཅས་པ། །འཐྲིག་ཏེན་ཁ ཨ་དང ང་ ོ།ས།  ་ ནནག་པོ་ཆེ། །ལྕ །ངལ་འན་གཡོག་ 
ཀ་པ་ལ །ཧམའཕུ་ལདུམ་ཧ་ཕྲ་བྷ་སྦགཅིང། །ཏ་ཏའེ་གངཱ་རྱུ ཧཾ གསུམགཡོ་བནྲ་བང། དྲ ཞེབགྱཧྒན ས་ཡེ །མ་རའྱིས་འཐི༔ ནཿ 


ཡད མསྤཀི། །བསྟན་པང་སྙང་འཏེདམ་ 
།བཙོ་མཉནས་བ ལིགྲམ་བཅད་གཏུབས 


།ཐསྟནམ་ག་ནོདབེདཔེ་རུགཔའི་ཚོ་གསྦེརམ་ཏུན། །དམཐཅས་ ངོ་བཞིནྡ་སན་དུ་མངོན་པར་ཞ། ག། འར དསྐནསྭཾ །ཧནནས་ཉྭཱས ནའི །ེ 
མས་པྙིང་ཁྲགམཐུཔ་ལམྨུའ་དུ་དོལ། །བའཇྔགས་། 


བསྒྲལ་པ་ཡེ། '}ཤབུག་ལས་གྱུབ་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་འ །ཁེགྲའཏི་སཁགས་པར་ཧཔཔ་ཡིས། ། །དབགི་ཤ་གཅོད་ལཱ་བུར་བཟློག་ནསན། ། 








།མའ་མའསརྦ 





༣༣ 








ཌ//8 















སྟེལསབ་རང་གྱི་བོགོས །གཞན་ལཿ་ཁྱུ་ཏེ། ནགཏ་མའི་ཡས་ཚུ་གིས། །ཱལཱར་བཅོས་པ་འ་གསངབའི་ད་བོའདྲི རྲེ 
གནད །དཔ་ མགྷཔལུམ་ ཡྱི ཞན་ཡཁྱཱབདགཿ ཕོམོའོགླཟུགས། ནཾ །མཚམསཔའྲི། ། དབ་ཏཝོ 


།བསཨེཉཱབ་འ 


ད་་རོག་ཅོད་པ ཡོཛ་སྨ སཨངོདོ། ཧཱཿ །ལྕཐེ་ཡེ \, 
བོའི བི །དགུ་ ཤོ ཡ་ཚོགས་ཤཛོད རན ཐུ ནས ་ ་ུ | 
མབཤད་ཀྱིས། །དོན་ ཨོས ལ་དུ་གསོལ། །ྲོག་གི་འ་འཔིབས།ལློད་ལབ་ ངས་བ བསྟེན་མོན་པའི་གཟུགས། །མསཁྱེ་ཆ། ཞཔོ་མི་མསང་ལས། ༽མནོ་དུ་ཕྲ་ཝ་ནཱག་ཐོ་ 
འབྱིབ བསེགས ཕྱག ཨས ་་་ རོ ཡྲ སོ ` བཀྲ། དཱ ཨུ་སཱལ་གར་ཁོ། །གསེཿཿ སེདམ་ཞིད་ཡུགན་ཐ ཡུས །རྨཌག 
།བ 


དས ཅར་ ཡ་ནཁ་བབམ་ །ཕྱགན་གསེང་གྱི་པུ ་ །བུ ,་ ཏ་ལིདཔ་གྲས་བོ ནཔོ་ས་ལ། རླ ཚུད དཔ ལོབལེལས། [མག ཧོ 
། {¦ བཿ & ། 
།བྱང་ཆེན་ཤྲོ ཱ 


ཅོ འི་ལས བཅས་པ རྩ རཿ །རཀལབ་ཁི་བསྟུན། (རྒྱས་ པར་མཛོད །མགཿཔརི 
ཧོ ཅལབའི་ སྭ་། ས་ས ༅ ༡ ཤིགས ས། `÷ ལཿ །ཆོས་ཆོས་ད 





























/80|' 








འིག །ཆོས་ིདབསུལ་མོདམག་ལ་ཆོས། །འམག་ནཔངབསེད་ལརུམ་ཚོན་ཕོ། །བཅོམཐའིའིནལས་གབཔརམཐོདོ། བྷ་ཨཱཨཾ་མི ཕམ་སྲིང བསམ་ག །ཅུ་སལལོའི་ཕོཧནི། སན་མ 

རྔ་འའའ་ དཅོགས་པ་སཧུ། ། །ཀྐ་མསནས་ྲུའྲ རུལཿན། སྲ མཆན ཐོགས་པར །ག་ལའཔིནོ་ཨཱམ་པའྭཱ། །ཉན་ཐསྐོམཁར་གསེང གས་ངོ (ས་ི་ངེས་འཐ་འཇིགསུར། བྷཱུ 
` དའ །ཡྲིན་མོདཾ 2 ཉ་པ ཡ་ཤགདཔལ། ཨ། ལཱ སྤ་ཀ༧ལ་མ་ནུང། བོ དག ྤྱ་ེོམི་གེགས། ལྔི 

ཚའོ པུཿདྷྱདལ་ཇུསཚོནོཊ །སྣངདྲུག་ ཉམསནྣམས ་པན་འཞན་དུས མངོ། །ཆསྐསུལ། ཏཱ ་ ཐ་ ` 
འཚ ས་་ ༣ །མ་ཡུས་རདྱ་བངཕན་ཐཔའེདགོང །༢ཕྲེནལསརྣམ་བྲིའ པི་པི །འ །ལེགས་ ས་ས སོ་སུགསོལ། ། སྒྲཐསུད་ཐ ི 

སིད་ཨཱདཔདུགས མ་བས །ཐྲསངབན་དམ་བཅམ་འད་ ཤཱ ང་ཐ ཅིར སྐད་ནུ། ཉ་ གསད་། ུ་ལམ་འ་ལ སམ མངས ཡུ 

‡; སི གོའ [ཧཱཱཾཏོཿ འཇི་སྱ་བདས་ཀཞཐིའ་འརོ་ བའི །རྣམའཕུལ་ཁྲ་ཧལ་ཆོགསདང་བཉས་པ་ཡ། རེ བཿ 
















བརགསལ། 
ཇའ 



















རྩོན་ཇོསཀྱ་ཁལ་ཡ། །དང་ཕེདདྭཔུཔམ་ 





















།གྲུབཔ་འིའཁེདོདང་ཐཝས། །ཚངས་པ་ལསགས་ཕྱོཤོསཕྱང་འཁེད་དང་བཅས། །སྒ་ཨ་མད་ཡ་སགོས་གཟའ་མཆོག་གཁེ་བདང་བཅས། རམཡསོས་ུ་ེན་མམོད།མཅས། །རྨོལ་པསམ་སེགས་འབུང་པོ། ། 
ཅས། ¡བས་དག འོ འགངས ོུ དང ˆ^ གསུ ཇིའི་སཾག་ཐཐ་ཅིང་། །ཐ༣་ཆད་ཀུན་སེལའཕན་ལསྡད་ ཐུམས་ཅད་ ཐས། དངསྤ་གུབ་མྤཤའུ་ | 








ྲ ༡༣༣ ཛར ད་གོད་ངེ་ རུ 
སྔྟངཐྲེགས་མཛོད། །ཅས་ཁུལ། ། །ཧཱི་དཔལ་ལྔནམབོན་པོ་བཏཀཱ མོ་ཡི །དག་ནུམ་ཐ ། ལྷམ་ཁྲལ་ཁྱེདཀྱི་འཀའ་ལས་མེ་འད། ་ ང་ལ 
དབཅས། ཛི ཡས ་ ཿ0 བརྒེད ངབཅས། དཔའ་ལ ས་བྱལས ཁིལ བསཝ ` ཏཱ 


རས ཚེ ཏིབའྡི་ཁལ་ཟས་འདྲི། ཤེས་ག ཤ་ཁགངམ་ད་ཤྷི་གཏོདམ ྲའྲེསཆིག། འཛོག ི་འི་མམད་ལ། སི སྲཔཔཉོ ས་པའེ་གཏང་ པོའབུམ། །ང་ ཅེར མོ དྲ 
ངེ བྲསུ་གཉན་པདབཞེས། འ་ འྲོ་རུསས་བསུང་ཤེང་རྐྱེན་རྔམ། སབླརཿ པ་དང་། །རངམའ་དྲག་ ཇ་གཞོད་པ།འི་འ་གྲེགས་ལ་སོག་ས། །ཀ ་ས། །བཏད ནདེ་ ང་པ་ནམ་མང་པོ། 1མསུཅད་ཛུལ་ཕྭན་གོད་དཱ་པྨ་ པིར ཤི 
| སའའྱིསྱ་བསཛས། རཌེཿ ཨོང །ཅུ་དྲབདྲངགཡཐོད་ བདྲ་གིསཔའི་སབས་ཡིན་ན། ། ཨེགོས་ གས ོད མཆེནམ་ཐས་སོས སུའེ 


° 









ཕཡང་། མཐཱཀཱལ་སྟེབས་པོཆ། 














ཌ62 དྲན་བ བྱང་ཤྱོགས་སྨྱང་པའེ་སྒ་ཡཅེན་རམཐེས་སྲས། །འཁོན་བཤས་མྨ་སེབསརྫ་འཕུལ ན་པརྣམས། །གཏོརམ་ཕུལ་བ་འདེདག་བཞེས་སུགསལ། མཆོ སཱ་རྨུ་མཚོ་འ འདེདག་བཞེསའས་ཀང། །བདུག་ཅ་འཁེའ་ཐངསམཡགྲཐ་སསཿད་པ། 
ཀའ ༨རྟག་པནྩོབ་དང། བམ་པ་གསུངཐིང་དགེ་ལེ ན་ཏུ། ༣ནས། དིམ 


ས་བཅོལ་བའིའམཝས་གུ་ ཛོད །བ ད་པནསེམས་པ་དང། །ལེག་པརཞུགསཔའི་དྲབ་དང བགེགས། \དེ དེྲིལམགའོཝ་ 
པ་བསྙུང་བ་དང་། །བཅོའམཡི་ཡས་ལཔུ བསྙེདཅེག 






¡ གདས བིནལསམ་ཛོད། ¡ ནང་མདོན་། ཆཾ། ཀྱདངསོ་གུབ་བ ལ་སུལ། །སངསྦམས་། རིལ རུ་ཕུམ་རིམ་སས། 
༈ ༈་' ཐང་པོའཁྲོམ་མ་ཆསྦྱལས། ། ་ བ་མཛད ཡོལ། །ཉེས་་སེརའ། །བེའྲི་རེས་སུ་ སེངཞེའ ཡྲའོ་ཡཡུསྱབངབའི་གྲན། ཐཱ རྲི ཅཱ། དེ 

ཿཛཡ་ ་སྭེསཐུ་དམ་པཀུན། །དཔལ་ ཡིས་བ ཤོག །བདགཅག་འཁོར་ བས་པ་བཟ ༥༢ཊ འདམན་གཟིོ། དཔནསམཆོགསདོ། ྲ་་ ཡ་ ཞིན་འགུབས་དྲད། །འགྲོ་པའི། 
ལལ ཐལམཐདང་ལོན་པའ་ཞོག །ཙེ་ གེལབསམ་མཞའབའ བསང ར་ བའ +‡ྗྙ བྱ་གསུམ་པྲངས། སར་ཡངམཆོད ཐའི བསམ་སྩམ་ 'ཕྱིན་རླབས་གཏོབ་ཆེ་གྭ་ལྕུརར་མ། །མི་ཨུན་ཏཾཿ ¿ 
¡| བརྙེན་ཙིང་འྲེ དཔ ཤག ད་ས །ོན་འདི། །ཡི་དམ་ཆོསླརཱངཇོགསཔ་འབུལ། ཞེ་ས ཁམ ཁུའས་ནོ། པེ བྔཧཱ་པཏྟིཀླཧྷ། ཙྭ ཨལམེཏཾསིལཿཞེཔ། 1: ་ 
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༤, ཁི ུ རཿ ྒ 
2 ཊོ། དེ་ཡང་ལུགས་འའྲི་ཁིགས་ཆགས་ཊི་དབངུ་ཟུས་པ་ཡིནྱག། སྒུབ་པ་པརདཉིད་གཤིག་པུས་བེད་པའི་ཚ། །ཇང་གདའ་གཙོ་བོད་བེད་པ་དེཉིད་ཐོག་མཉྲབས་པསཆོག་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཅི་ཝཱ་ལ་དོན་དམ་པར་ ། 
ཤྷི༡།བཟྲང་དན་མེད་པའི་ཕིར་རོ། ཏི ན་པའི་བླས་མའིའིགསན། ུ་དེལདུཚོ་བ་བནཔ་ནྭ་གུང། ཆོགླ་གིགས་གཉིག་པདིའི་སྐབསལ་ཡེ་ཞེསྱི་ལྕའི་ འལྭ་བདམིཅུང་པོ། འངཔ་དིག་ོབ་གངསགགང་རདྱད་བིསོ། ར་དརྗིང་། 
ཨུ ནང་མཞི་བཀའ་སྲོལ་ལས་བཙམས་ཏེ། །དམ་ཅན་ཆོས་སློང་བསྲུདམའི་མཆོད་ཕྲིན་རྒྱས་པའྲིན་ཡསརྣ་འོལཞེས་བྲབ་འདེ་ཡང་། །རྒྱལ་ཁམས་པ་ཏཱ་དནཱ་ཐས་འང་ལོསུམཉུ་རྩ་དགུ་ཁེན་པེ་ཡ་སྨི་གོས་པ་སྟེ། ༢་ས་འཕྲུལ་སྣངོ་ཆོས་འཁེར་ཆེན་པེའ 
ཞྱི་ཕིརར་ བཅུམས་ཏེ། ། བཟཅགརོསིམངོ་མ་ཆི་མདསའོཐིའི་ཡུན། སྨད བི ། ། ད 
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ཌ/(6 


787 


[ངངངར་བང་་བང་བག་་ང་བ་ཁབུང་འཇང་འུངབང་ཁང་བདངང་འངངང་ཁ་ཁངངད།ངང་། 
),  ། ༦༠།།དམལ་གུཿགྱེ་མགོན་པོའི་དམན་ཆེན་གཏོར་འླ་ཀོག་གི་ཚོག་བད་རངྱ་ཀུན་སེལ་ཞེས་ཕུབ་བྱནགས།། ས་ 
{¡_ ¡ ༨¡དཔལ་གུ། 
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མི་ཡགློསམ་རོནསགས་འཇིགས་སྲུརུངབདྱིརན་ཇི་སརའོས་པོས་བྱཧན། ླིདའོའུགཞིས་གའིང་པསས་ནིདནག་ཆས།་ དའམདུནན་པུར་ཡངཆོས་ འི་ག 
གདུན་པྱགས་སྲདཝ་སེགས་པའི དངུང གཏོར་ཟ་གསུམ་དམརྐད་གཅུག་ཁག་གིས་བུགས་པ། ཕོམ་གསུམ་ལ་ཟན་གིས འབུན་དོད བས་ཏེ། བས་གཅིག གཡང་སྱུརོ ིངོས་ 
པ་ཡེངོབབ། འདི་ལའདའ་བུལ་གཏུད་ལོགས་པ་དུདགཏོང་འདུབགཅིགྱ་ཀང་བཤམ། ཟོ་གཏོང་དེའིག་མསནས་ཕུདདིལ་འབི་དུ་ཞམ་ཐུན་རུམས་བཤམ་ཧ། ནནགྲ་སུགདུམ་ལདུག་ཁུག་གིས༥ 
ཁཱམ་རིས་དྡོིསུ་པ་བདུན་ལ་སགས་པ་དང། དེའཕེན་པའིའུ སི མགུནི་ཨུ་ླ་ློགབསུ་ས་པ་དང། བུ་མཐིལ་མི་གས་ཁས་ཧས་པ་ གོས་བཞག། ལྷུགས ལྕགས] 
ཡེ་བངསཔི་ཛྲོོ་སཱཾཆོ་ ཤབ་ཚོསགས་སྣོད་ས་མོད་ཐུག་པའམ་གཡིག་བུབསྲས་ལ་བཞག། ཚེ་ཤིངྲ་བགགིས་བླསུས་ཕདྲད། འབོནན་ཐལ་ཆེན་ཡྲདབ་ཤམ། མདའ་འླུག་སྤྲོམི་སྦྱེ་རམདེ་བླ་གསུམ་ ། 
སྦྱ : 3 ལྟོདལ་ལསུམ ཉྱི་འདདསགསཟིས། ཅྲིོག་ཡས་གཡོ་འབོད་༔། གསྲ་ངསལའཇད་ མ། མངའ་ཁ། མད་པ ཏའ 
































༩ བཞིའཱནོ། ° དནས་གནས་ཡཿ ཧིན་རུབས་ཡི་དམྱ་ཐིཆོག་གང་ཡིན་དའི་ཡུགས་པཞི་ནད་བ། ྲེམབདག་བད་གྲནསཔ་དངབཅས་པདྲམ་འ་ཁོརཉན་ྱསའབརདུ་པནོ། དེ དནསམ ཧུན་བེདྲ། ཀིཊལ་གཉིསལས། མདུ་ མནའ ཡིད 
་ ། ཡི་དམ་ཆས་སུངགིགཏོདབྱསུནས། ག གཞི་དག་གཏེརམའིབརངགཏུར་ཆགནཆུས་ཚུལ་གཏོངབའམ། བསྐངགས་དངའེུལནའཤའི་ཧོདགྱའི་གས་བསའདིན གས་པར་བམན་ལེགས་པ། ག་ 
¡ པཾ་ཁྱདཔར་གྱཾ ཤཱནབསྒྱད་སྦྲབ་པནི། ཨཾ་བཛཾ་ཡལཾ་ཏ་ུ ལི་ཧ་ན་ཧན་ཛཱཾ། ཤཱུ་ཕྭཊ་ཀྱེས་བསངས། ཨོ་ནལ་ཱཔསྭྷྨཾཱ་ཱ་ བཱ་ཡཡབཱདྫོ།ཧིགཾས་སྨྲདས། རང་པའ ཡ་ལ་སོ །ཁ་ཕནདྲག་བཞགལ། 
རཱ འགཞལམད་ཁངམའི་ོནགྲ་གུགསུམ་འབརཀ། ཡིསགསཿིརྱ་སྐད་ཆད་ཡོངས་དུ་ ངས་ ིད་པ་མེང་པ། ཤིཿཡམརྨུཔའཚུབས་ཤིད། ནཔཁག་ཞགའྲཁུགསཔ། ཤཱཾནད་ཐམསཅད་དུར་ཁྲོད དལུརིགས་སྤུ་ཅབ་ 
།ཐཱས་ཏྐུང་པ། དེའི་དབུས་སྤུར་ ལསྤ་བུང་བའ་འཁོཔལཿ ཞོག་ཕྱེ་ེས་ དུག་པ། གྷོ་བགས་ལབ་འིརཔསཞིན་མ་བ ། དགེ་གེགས་ཐམ་སཅར་མནུནཔའིཉེང་ཁའོར་ལའིཏུ་རཔ་ལས་ཕྲད། དང། རིལསཉིམ ཧཱ 
ཧྭ ས་་བགལོ། ཨོཾཤཱཾམཌཱ་ཀཱ་ལ་ཡུཙཾ་དཾཕཊུ་སཱ། ཅེས་པའམ། སཱེལ་ཆིགཅན་ལནུགཨུམ་ཀྱིས་གཙོབོ་བསྐྱེད། ཛོ་པའིམདུ་བིཡིལས་ལའས་ཨེཀ་ཛྲོ། ས་པནས་ སྒ་སྒྲོག 








༢༠༠༡༨@ ༨༤༨༡ 


རཿ 
ཨའ ཏི་བ་ཏོས་ཀམ་ ་ལ་ནཀྤ་སཾཧོཿ རཾ ལྱུའམནེའིད་ིལ་འིགོདདབཅས་པས་ཡུམཆེནདཔ་ ུཡབསྐྱེད། ་གཞན་ཡང་ལྕམ་ དྲལནས་བསྐར་བར་གླུཿ བརྲ་གུན། ལྟདྲི་ས་པ་ཡང་སནག་པ་གནོ། ཐས་ལ་ཡ་ལསེནག་པ་གནོད་ཧུཾཉ་ཨོགས། 





༼ཨཨུ་ལན། རཾ 
དུ ལིང 


ཧུ 








/༡༥།༨ཁས་དང་མགཏོའི་ལམྱ་ཧོན་པ། ཐོད་པསམྨརོན་གི་ཕེད་བདང་སྦུལ་ཤིས་བླ་དད་པ། ཞབས་གཉིས་གཡོནོ་བྱ་དངའསྭ་གདི་ོསབས་ཉོཾས་བཞུགས་ཤོང། འཁོ་གཤོནོ་ཕོམོདང་། སིནཔ་པོོའོཛོགསཏི་སབསྐོར་ 
བའོ། ཨོམ དྡ་མམ་ཡ་ཧཱཾཕུཊ། གཡསྱ་ྷི་སམ་ཛོད་ རམས་ཡི་གྲྭ་དནག་པོལས་དགས་པ་ཕསྟེ་ཀུ་ག་ཡས ནཆ་སྔ་ཚོགས་དང། གཡེན་ཞགས་པ་འཕེན་པ་དཔགྱ་མེད་བླ་དང་དྲརརའཚུཛམའིདཔཔར་ 
ས་པ་དང། གཡུནྡཡོགསྦ་ཀྱ་རན་ཟརྡོན་མསམ་ལས་དེགས་པ་མུ་ཚོགས་དུད་མད་དམར་ནག་གཡས།བམ་ཤིང་དང་གསན་ནདྱ་རལ་ཐོགས་པ་དཔགྱ་མེདཔ་རམས་དུག་མཚོདང་འགམ་ངོརྱ་རུཌའོ། དེ་དགི་མཐའ་ 
སྙནདུ་བ མ་མི་བ དམ་མེགས་པ་དེགས་པའི་ཆོགས་དབགམེདཔ་ས་དངབར་སང་ཐམསཅ་ །ཡབ་པརྱ་སུད། ཐམསཧད་ཀྱདཕྲལ་བར་ ཞཾས་ཕནས། འོག་མིནནཾཔཱ་དྣེ མུད གཨཿཞ་ 

། ནས་མ་གེནོ་པོ་འངའ་ཞི་ ཕྱིགནསནས་ལྡུ་མ། རྡོརྔ་གདན་ཀྱིསཱ་ནོས་ལས་མགོན་མིང་སྲིང་རྣམཿ དང། དུབོད་ཆྲན་པོའ་མེདནག་བནོས་ཡས་ཀི་མགོན་པམྲ ་ཀཱ་ལ་ཟངས་གིཅན་དད། དུས་ཐོདའན་ོ་བྱཧམལ་སོགས་། 


པ་ཤཱགོས་མཚུཨིས་ཐམས་ཅདནུས་དེགས་པ་ཕོམ་བསུམ་ཧྲིས་མོ་ཏཱབ་བདུང་བཅས་པ་བྗདསྔམ་དྲ ཚཱ་ཛྡིརའཆངགི་ཡནསྲནུ། །ཇི་ལཱར་ཁས་བངས་དྲམ་བཅས་པའི་། །དམ་ཆིགྱརུ་ལང་ཞིན་དན་མཛོད་ལ། ། 
བདག་ལི་དོན་ཉྲི་གཞལ་ཡས་འདར། །ནག་པོན་པོསན་འདེནན། །རད་གི་དམ་ཚིགསམས་ཤིདཧནི། །དོས་པའི་ཚོན་སཱནམྲས། །གཡབས་པའི་ཚེ་ན་སྤུན་ས་བརྙུལ། །ནད་པའི་ཆེན་མཐུམཆུད། །བསྙེན་ 














བཞུརནོག་བའྲབདམ་ 
ཧིང། སྩན་འདེན 
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ཚོགས་ཐབས་འི་སདུལ་བའྲོ་དྲིད། །མླསོདཔའོགནས་མཆོགདམ་པའ་ འཐིདབྷཉན་པརའཞུགས་སུ་གསོལ། །མྲང་ཝཱ་ལ་ཡཾ་སམ་ལ་ཀམཡ་ཡ་སྭུཿཡ་ ཤབ་ཡ་ ཏྫི་ལྷུན་ པདྨཀམལ་ཡ་སྭེ། 
གྲག }ནཉ}ྣ}}ྣན^ཆྨརཅ དེ་ད་གསྱཔ་དངགཅས་ 
དའ ལེ པ་ སི རོ ། ཆོད་བྱསདབྱསས་ ྱམ་བཞིན་བ (དྲུར་བོད་ཆེན་པ་འཕར་ ༥ 
གསི ས་པ སཔ བའི་ཏིང གས དོ ་ེ་ོ། 
མགོན་པོནག་ཕེཆན་པེ་འདིགསཔའླིས ། །སངསྭཱ་ངཱས་བྷ་སཱན་པ་ཤནྭཏྱ་ཨཱསཡ དམུན དྲི ལས་འིམགོན་པོམོ་ཧ་ཀཱཨ་ནི། །སཔསྱས་སྟེང་གིབསྟན་བྲསུང་བ་པོ། །བུམ་དུམ་པའླསུ་དྲག་འདུལ་ 
མཛོདཅིད། །དུམ་ཆགཉམས་པའིའཆིའདག་གཅོ་བོཛུད། དོ དམ གན འདབ་བ ང་ ན་པྲསད་དད་འགགོ་ལ་ཕན་གདགས་ཤིར། །དམ་བཅས་མ་འདའདམ་ཆིགྲ་ངུས་དགོངས་ལ། གསོལ 
པསྟོ། ལས ཏིགན་པཁཱར་ལ་ལག་འཚུལ་ལོ། །སྔན་ཚེ་བདུག་ཤེགས་སན་མུར་བཀ གནྱནམ་ཡོ་འའི་འོ་དབཅས། །འདིང་གགེགསྐནཅོ་ོདམ་འདེབཞས་ཤིག །ཅེས་པ་ལ་སགས་ 
གནས་ཕསུམ་དོད་བདག་དན་ཡེངས་རྫོགས་མཛོད། །ལས་ཁྱི་མགོན་པེམོའཱ་ཀཱཾ་ལན། | ཤཟ་གཞོད་པྦྱཿ ྲླ ུ 





















༩༣ པྟོམངོསྦ་ཧུརཅིག །གཡདམ་གཉན་པོས་བོར་གསོལ།། དོ་ཉདཐུགསདམ་གཉན་བྷངོས་བས། །རྒྱུ་སློར་ོནྲ་ཧི་དག་པ་དོང་། །བདག་གིབབ་ཆད་བླབོ་གློད་གསོ་ལོ། །བསན་པ་ལྔ་སང་ལོ་གོ་ལྟཅོ།།། 
¦ མས ཚི་མད་གཉན་ གེས་པ་གསོས། ེདམདོམ་གཞནཔ། མཁས སླ ་་ ་ིས་གལ་ཡསམང། |  ་ རྦ ལ་ ་ 
དྲལ་ནས། །ཤིན་ངུ་མི་བཟད་འབར་བའི་སུ། །གཏུམཆེན་མ་དཱ་ཏཱ་ལ་ཁོད། །སྒུམདོགམཐིདུན་གའབརབ་ལ། །ཐལཆིནཞག་གིས་ཞུན་དྲ་ཐུགས། །དཔལ་ནམ་གོན་པྲའོག་པོ་ཕི། །ཡོནེ་ཏན་ཕཱན་ཁས་བས་ 
.{ མི་ཁྱབ ༈སིང་ལྣ་ལ་ཡི་དར་ཁོདུ།་ །བདུད་དཔདནཔའབུལམདོདཔའི། ]རྐྱ་ལེ་བའི་ཐུགས་རྗས་སྐུ་སཱལ་པ། །གསེཔེད་མཐཱཀུ་ལ་ཁོད། ོགམ་མམས་སུངའགུ་ཐམས་འདུནས། །སུལ་ཕ་ཕེཧུའིཛོརྒྲ' 
ཀྱི་བསྐེར། ལཆྱུན་པའི་དམ་རྫམའདིདག་གེས། །བྷང་བོའོིཐུགས་དལ་བསགད། །ཟླ་གཡན་བདགགྱིར་རམས་དླམ །བཀངབླ་ཀཡཆོདཔ་བཞེས་གསལ། [ཡུམ་ཆེན་ཆུ ཚནག་མདད། ། 
་མམོམཁའའགོའིའཁོརྱ་ཤིས་བསྐར། །།དུག་ཞུལ་སབས་ལྡན་གསུས་པྱར། །ཆཐིངཞཀ་འཐརབ་འཇིགས་པའྱིའ། །དུངཁོདཆསཿམརཔྱཏུ་བཧན། །ཏུའཐྲརལསྤ་ཁིས་ལན་ལག་དྲབས། །དབུསྨ་ཧེན་ 
ནུ་བརྗེས་པ་ཡིས། ། ས་རིང །ལྗགསནིདྲག་པོའི་གློག་ལྟར་འགྱུ། །སྙིཾངགསུམ་དབྲ་ལནདའབེབས་ཤིང། །མཆེབ་རྲེངས་ཡག་གཟིགས་པ་ཡིསུ། །དགྲ་བཀེགས་ཁུན་གྱིདོནཉིད། 










963{]\༤3 དེཟླ་བ་ལ་འགོངས་ཕགསལ། །ཆོས་སྒྲོབ་བསྟུན་བཡིསུངའི་ཞིག་སྲུང་། །དམ་ཅནདམ་ལམགནས་ཐེཡ་ག ས། །སཱགས་བདག་དྲག་འགནསམེ་དློལ་ཙིཞིགླ་སལ། །ཕུག་པ ཁུ སླ་བ 
ཅུ ཡེ །བདུག་ཅགཡསཧོར་སབ་བཕོ། །ཨུངམརདམཆན་ཏིད ཕབ པབྟྟེན། { ང་ཐེད་དྲག་ལ་མཐུ་མཆུད། ༈ང ༈གནོད་ དབགེགས་ལྭ་་ལམཞན། །བཅོལ་བའི་ལས་ལ་བཇམ་ཅུལ། སྟེས་དབང ན་ 
ཞུ། །དམག་དཔུང་རམ་མདའ ་ །དམ་བཅས་མ་གཡེམ་མཐུ་ཝལ་བསྐྱེད། །ལྟ་ཁངགནས་གཞིའི་སྲུང་མམཛོད། །ཡུལ་ཁཱིམ་འཁོད་ཀིམལཚེ་མཛོད། །མི་ོའཕྱགསཀྱི་གཏོའ་ཁ་མཛོད། | 
ྲི་ །བདུག་གིས་མ ཆེས་མ་སོའོ། །གཟུདང་དབང་དུ་ཀྲེན་མཆོག་བཞགས། ༈ཞལེ་ ིི་བྱད་ཡོསཏུས་ཆོད། ༈བདཾན་པའེ་ལས་ཀྱེ ཀིརྱབདཔང་ཞུ། །གཞོད་འཉལས་པན་ 
དྲག་བོ་འདི། ། ལཱརཧིདཀོནལ་རོག་ད དབུལ་པངསད། །སཾ་འ ྲོ་ཡངས་ཀྱིབདྲ་དབ་ཅོམ། །སྒེས་སུ་རྣལའཱེར་བྣ བ་ལ་སྔང། ! ལྡར ཤིས་ཞི་ཐའི་ཐབས་བསྲ་ཀུད། །གདུགས་ཐམ་ཿཤང་ཤརཞིཔའཇུ་ །འཇིདད་ཊ 
བས་མི་ཞུལྱ་གི། །འདི་ཡིགནསལུས་ལཔས་སྩོའ་གུན། །ང་ལྟཉིདྱ་ཇུལདྲུ་དོགས། །གནམ་བྱོ་འདུབག་སངནསེ་ཆོད། །ས་ཡི་འ་ཕུར་འོགནས་ཐུང། །དཀོན་པའི་ཚཔག་གཉིས་དངྲཤོལ། །ལགུྱིརླུང་གིསྭ 
|ནས་ཁུལ། །རུས་ཀྱི་མུན་པས་མཅུ་ནནས་འསུུསོ། །འདྭོངླཟ་བརམ་བཞག་ཅེ གཅིག །ཞགཔ་བམོརག་སྱ་བྱིག །ཅེསའོལ་མོཁྙིས་དཔབཅས་ཏི། འོད་ཅད་སདག། ཡུམསི་ཝགསདགྲ་དདནབ་གལ་། རྨ ཙཱ | 
1 ༢ ་ ༦ ནག ་ 
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ཀུལ 


ཧྭེདཱག 


པཅྩིཔབས་དང་མཱགས་ཉིསཐུས། ། ཞིབབའུ་རརྒྱརཔའ 
 བེདཔཔཚོསག་ཡང་ཁ་པཁ་ཧི། །ནག་པོཆེན་པ་འིཞལ་ཅུང ་ཡུམ་ཆེན་རལ་གཅིགཞལ་བུང འདདཀམས་དང 


ཤཱནྡ་རོ་བཱན་སགོ་སྭ་ཧཱ་ཟད་བཇག། ུཨན་དང་ནོདྲད་པསདགསུམ་དྲན་བའིན་དུརལ་གི་འམ་ ཨྲིགུག་གིས་ཏང་པ་ནསམ་ 
པཿ 










[གང ཇི་ལུར་སྐྱལ་བས་མོ་འདུལ་བ། །དམ་འས་ཇེབཞིན་རྗེས་དགོངས་ལ་། །དཔྐཉད་དུའདིད་ཁུགཅིག །འཛར་བཟ་ཡོསུངབྲར། །རབྱཏ་འཆོཝསནས་མཆུརབ་པ། །བཅུགས་ཀྱ་ཡིང་གའ་ 


ཤུང །ནག་པོཆེནཔ་ཕག་གཉིཿ པ། །གནས་ལྱགས་འབངངའི་ཐུར་གཡུམ་དབལ། །རཏུབསྣུནནོ་ ནང་བའིསམས། །རྣམ་ཏོག་མ་དེགབལ་གྱུ་རོནས། །ནག་པ་ཆེན་པས་རེཡ་བརུང་ཤེག །སྤར་ཤྭ་ 


༥༨༨༤ 


འི 
་ཡ་གཱ་ར་ལྭ་དི་ཕཊ་དང་། སྦགས་དྲག་ཏུབཟླས་ཤིང་། ཐྲནཡུལིང་གའི་སིང་གརབཏབ། བ བུགནས་སརབའི་དམིགས་པ། དནས་རོལ་ཆན་ལུན་བྲམངབའིངང་ནས། ཤུ་སན་དང་ ཏུན་སྔགས་བསྡུབ་ཝོནདུསྐམ་ སཿ 
འིཡདུགྱང་བ་པོ།། དྲུག་པ་ཞལ་དུ་བསབ་པནི། སྭ ཐུས་འདེ།བཅུདིལྡ་མཆེངས་ཚོན་ ད 
སརམ་གཟཅིག་ཀྱདབཤམ་ཡ། །ཡསྦ་ཅི་རྫོརཞི་ག་གི ་འཆམ་དབས་དང་བསནས་ ལ་འདོསཔ་པའི་སྙངས་གཟེད་པའི་སེལ་འདུག་པ་ལྟུརྭདུས་པ་ལ་དགའན་བཞིད། གངལཱར་ཡངའདོ་སྐདཿེ་ས། ཧཱཾ དཀོན་མཚོཿ བདེན 
འེདྲག་བགེགས་ཀུན་བླམལ་བའི། །ཤ་ཁག་དུས་མ་བརས་པའི་ཞུང་པའདི། །ཡ་ཤེས་བདུད་རའི་རྒྱམཚོ་དཉིན་ཟླ་དབསནས །རྩ་པཅྒྱཿ བསའ རད 


ང་གུག་ཞལ་དུ༤ གསོདབྱེདལས་མགེནང གནོད་སེན་ཡབ་ཡུམ༢ བླཊཨིལི་ལ་ཧཱ་ སྒ་སྐྱ 






















ཐཐ“ ཞལ ཕོཏཏྡ་ཤཱལཞལ་དཱཿ གཉོའི་དམག་ཆོགས་ཞལ་དུཿ རུ་འདེན་སུ་བའོ་འཤལ་ད དྲུགས་པཔམོའིནལ་དུ་ ལྷ་སེའྲོག་བརད་ཞལ་དུང དམཆནྱ་ར་མཚོའི་ཞེལར་ཁ་དཁཱཧཾ།། །མ་དཱ་མཾ་སལ་བཱཧཾ། མཉྫྟལ།ཁླ་ཧ། 
སས སེ ས་ད ཆུཔི་ེགས་པ། པས མ་གས བདག་དང་འ སྣནགསའེནནཔནླ་ས་ིམིགའཇོད། བསྡུ་ན་ཡེདཀྱིས་ 
ཐསམས་པས་ཆོག་གོ། དྲག་བགེགསྣ་རམས་ནེ་ཐམས་ཅདཀི། །རྟཀའྱི་མམཚོ་རབའུཏིལབ། །ོགས་མཧ་ཀངནིརིཏྭའཱཧིཅེས་པའི་བརླད་བདུདཅི་ལྔམཆོད་ཀི་ཚིག་ནམས་བོད། ཕོལ་མའོ་ཆིགའདོནསི་སྦེབས།དབུང་ 
དང་རྔ་ཚིགས་ཏེདིང། གཞན་རྣམས་ལ་འདུ་ངག་དངུ་སུགཀྱི་སྐབས་ྱག་རྐྱ ངོབཅས་བྱ་དེདཔ་ཤིསྤ་ཀིལག་ལན་ད་ཕང་ལ། འནྱ་ཀུངམཐའ་གཅིག་ཏུམ་ངེས་སོ། དེནས་སྦར་ནས་ལྔོག སུ་པའི་ཤདུས་རམས་ཚོ་དགུ་དབུཅད།། 
གཏོརཆེནྭ་ཧགཡས་དང། ལོ་བརྗོནམས་ཏུམ་བུ་མང་པོད་བཅདཔ་ཡང་ཚོདག་རྩགས་པ་གཡོན་དབཞག། ཆང་སྡོདདང་སྐའི་ཱད་ཇ་ཱར་བདེ་ཁར་བཞག་ནས། ལས་སྡི་རྡིངས་ལུགས་སྟེད་གཅིག་ཤངུམདང་ཡངོརརོའ 
ཝུ ད་དང་བ མགོན་པྱོལམདལས་སོའིགཏོར་སགས་ཚུར་གསུམ། ཤཱ་སན་ལན་གསུམ་རྱིས་ཡུལ་ཏེ། རོལ་ཆེན་དང་བཅས་གཏོར་ཆེནུལ་བཏུབ། དཔལ མགྲོན་པཞག་པོས་བའི་དབང་ཐུགྱ་ནལ་བྲཀུན་ 


ཤྱི་བཀའ་ཐྲང་ ལྷཾདམག་ཡེངས་ཀྱི་དད་དཔནོ་ དུར་ཁྲེད་ཀུནཧྲ་ིང་སྐྱང་ ཆས་གཨི་ཀྲན་བྱུངམ་ རིག་འཇིན་ཡེངས་ཀྱ་དབྲ་ལྷ་ དམཉམས་ཞུན་ཀྱེ་སྲོག་གཅོད་ གདུགཿནཀུ་གྱ་ག་ཤེདམ་བདུད་འདུལ་གྱ་དཔའབཟིན་ 


89 


ཀཀཀཀགཀགགངན་ི་ གཀགླགཀགསསག༽གདག༽གགས་ ཀྐ 
ལོག་པདལ་བཐམས་ཅད་བསད་པ་དང་། བསྒུ་དབ་དང། དབེཐ་དང་། ཟེངས་པ་ལ་སོགས་པ ཿའ་སནས་ཐལ་དཛུལ་དྲུ་ངོག་པཿམ་ངོད་ཅིག། ༡ སངདས་ རྒྱས་ཀྱི་བསྟུན་བསྲུ་ཕས། དགོནམ་ཆོགསིདྲསའཐང་བཏོད། ཅྭོད། ཡ་འབསམ་པ་ (¥ 


ངེ 


¦ 


དོན་ཐམས་ཅད་སྦབས། ཇི་ལཱརབཀྲའ་བཅྣ ཁི ཤིད་བཅོལ་བའིའཐྲིན་ལས་བམས་ཅདྱ་མནཏིདྲད་དབས་ཤིག་ ཅེས་བདོད། དུར་གསོལ་ཁ་སའུའདོདབྲསམ་སོང་ཟན། བདུད་ཆིལ་མཆོདཀི་མཆོདཔ ན་ཡང | 
གཏོདཆེན་ནང་ ུ་བཏབ་པོ། དཱནས་ཟོར་སྦུབཔནེ ཁ་ནི ཧཱི ་བྱུང་ ལ་ཝ {| ེརཆེནུ་ུསཉི་མུབྱདདལ། + ` གྱེས་རྤོུབས། སུ མགཞམ དུ ཚི 

ལྷུརྒམ་གསུམ་འཇུག་། ༥ཡ་དམ་དཀིལ་ འཁོརལྕ་ཚོག རྒས་ཀྱིས། །ཙཾཡ་དད། དཔལ་ ནྨག།མཆན་པོ་ཕིས། །ཙཨདང། མ་ཅིག་འདོད།ཁམའ་གཙོ་མསིས། །ཅེས་དང་། ཡོཉ་ལསཡ། རམས 
ཙསདང་། དཔའ་བོམ ཁའ་འགོའི་ཆོགས་ཀུནྭགུས། ༽ཅིམ་དང། ` ྤ་གདནདས་ཆལ། །ཅེས་སམ། སངས་རྒྱས་དཀོནཿ རོགསོགས ཨེ་ཿསོར་ཕུལཀྱརུད: འ༤བཞི་ ཐོ བྲལ་དརེལ་ 
པའི་མཐུས། །ཅེས་དང། ལསུ་འབྲས་བ ྲུ་མད་འདེན་པའི་མཐུས། སསགས བོ མཿ ི་པེ་ལུམ་དལ་དང་ཟངས་གྲི་ཅན་ ཤྱི་སུགོས་ནེདཿ གདངས དགུསམདིགསཔ་བས་པའི་ ད ཤསཝིཿཡདདང་། 


།པ་བི་ནུནསུགས་སུ་དེགརཀ་ཤདྦྱོ༔ ཕིང ིང་འགནིསོ་ད་རིནཤིགཤགསས་ུལགུས། ལག་དོ བཅ་ི་རཀ་ཤ་སྲོས་ལ་དམ་ད་ཆོོས། ཅན 
པ་སིདུནམགསསུདག་བཀབོ༔ ཐིབས་ཐིསསཀྷོ་ང་་གདནི་ོཌཇ་་ིདགིག་དིགཙའ་སྐུབགསུབས། ཁའཀནདདསུངཱུཾ་དཊིཉ་དཀག་སླས་ཡ་རཡ་ཆདྷ་རོོ། ཅེས་བ 









༠021 །དེནཡ་ཧཱཾཔ་པ་ལ་དགའན་ཟོང་ཀྱི་བག། ལ་པེད་པདའདུག། དྲན་ཡི་བ། 

ཤརྡ་ཧཾ་ཡོགསྦཀི་དཱདྭཁོདནས་། ཚོམ འཁྲསི་ོ་ར། རྩ &¥ །ལས་སུ་སངའ 
དུམ་དུམ་ལ་ཐུབ། །དགྲ་བཕེ་གས་གཞོད་པ་བརློག་ཏུགསོལ། ། བྣ་དཔལ་འབརམ་དྲྭ་ཀཱ་ མི་ཤ 
ྲ? ཏྲི བངགིནོདདད།ཅན་ཤན་དབང་ ནུ 


གྷུར་ྔལ་བོ་འདའོ། དེ་བའེནྲདྨ་ནུབ་ཀྱི་ཇཱ་ བུང་གི་ གནོད་པ །བང་མཱནཱ་ ཤན 
ངོ་གི་བླཱལ་ཞེསྲ་གགས་སོ།། དནས་དྲེ་ལྷཆེནད 


བྱིནད དྷ་འདན་འདིསདུདྲ་བདགནས་པའི་ 
[དུཔལྭ་ལགུམ་སོན་པོདགཤེགས་ཤིག། བྱ་རོག་པ་འདམགདྲ དམང ། །བྭདཱ། ་ :‹ 
 གང་ཡང་ཡད། །ཡེ་ནོམཆོད་འཁོར་བཅས་མཚནམ་འཁུག །བློག་གོ་དམཆེནགཏེརམསབཟོགི །ལྷུ་དབགཧོད་སྦེན ཤིནཛོདང། །།གདངྱ་རལ་པོབཙནདང་བདུད། །སླུ་དངཟེ་དཔའགོང་བོད། 5 





༠ 


དཔུང་དམ་ངོདཅིག |སྡེ་བརྒྱད་ད 


སྨརམས་སུ་ལ་ལ། ཅིས་པན་དགོ་པོ་པའཔཡོན་པས་འཇིང་སྲའིས་སེ། དནས་བླ་ཟོག་པནི། དཱ དཔལ་འབརསྟར་ཀལ་ ངེ 
ཡྒྱས་དཡཱན་པ་སྲུངས། །ཟས་སུ་དྲག་ཐགགེས་གཞུག་ཐོ། །ཁྱད་ཕྲ དཿ 


འི །ཤོ་ཡི་ཤོགས་ཀྱིདུརུ་ཁྲདནས། །བངཤི་།འབུམ་ཚིགས་འ་ཁོརྱཉིས་བླམར། །དམན་ཆེན་གཏོངས་སགོས་ 


ཤཿལ་མཱ། 


ˆ. 


རུ 





'སྐུར་པོ་དབ་གད་རུང་ལ་ སྕེང་གི་ ' འོག་ཤི་ཀ་གཉནད་ ཞེས་འདེན་པ་པ།་པ་ཡ་གསོགས་སཡ་ 
སན་པ་དུགང་རླུང་ལྔ་ སྟང་ག་ ལྷ་དམག ལག ཀུ་གཏུན་ཞ འདྲན་པ་ས མ་གྲཿགས་པུམ 


ཨུདཔཡ་འཐན་མཐུཆུང་། །ཅེས་པནས་ ད་ོ་ཉིདདུ་གྲབ་བརྡམ་ངོད | 
མགཱ་སཱ་ཐམས་ཅད་བཟཟོག །པཁ་ལཱ་འདྲེའི་ཆད་བླརམས། །འོད་ཉིསམ་བླརོག་གང་ཡང་མེད། །༼ྱོད་ཀས་ཡི་འབྱུནི' 
ནཾ 


། །ཅེམ་པའི་བར་པྷ་སང་བ་ཆུརཔ། 












8138 ‡ོ 


2༤ཅི 





ངཱ 
ཙཿ 


¡ 


`༢༡། 


ཀཾ པའི་ཆིགསྣནམསནྲུ་དར་སྦུལ། །ནུ་ཏ་ནག་པོ༥ རྔམ་ཞིད་དག་པོས། ནཡ ། 
ལྭ་བགེགས་ པྷི་དཔལ་ཆེ་དོང འོག་གི ས་གཞགཆོགསྣ་རྣམ་སྲབག་པར་སྡུལ། །ལྕགས་སྲེག་མགོ་དགུ་ རྤག་མཆོང་འཁྲབཅིང་། དྲག་བགག་སར་ སཱཾ་ཁས་མཁན་ཆེན་པོའཁོན་བཅསི། །གཡསནས་ །། 
དམས་གྲ་འདན་པ། །ཧྱིང་གི་ཚོ་གསྣ་རམས་དམག་མིརྲས།ལ། །སྙེས་ིབ་གོམཚོན་ཐོགས་པ་བྱཧ། ༽ སྒྱཾབ་དམག་ཧེང་འབུམ་དང་བཅས། །མདའ་ཐའོམཆོན་ཆདྲག་ལ་ཕང་། །ཛྲྲུ་ལས་མ་ཁནུང་གཡན་ 
།ནས་དམག་ིཌ་ ར་ གསྣནམས་བཧུན་བད་སྣུལ། །དྲག བཅོམ་སོག་ཤང་ཐོགསཔ་བྱས། །རྒྱལ་དམག་བབ་ གྱོ་ཟོར་སྙམ་ཐུནདགྲ་ལ་ཧྒོབ། † དྲཱཾ་ལས་མཁན་ སྐད་ནས་དམག་གར་ གཟའ་རྒད་ཚགས་རྨམུ། 
༈ སུགས་པར་སུ། ཁོ པསམཁན་ ཡན ཁཱ ཡམང་ཡ། ཅུ 
མ་བྒཾཧ། །མ་སྭ་ཧཔཿ །བྲག་ཐོར་དུ་གཐུན་དགྲ་ལ་དྨོཔ། །ནག་མེའོལ་ཕ་གཡངས་པའི་ཚོགས། །ཏཱོཿཕོཉདེནི་གྲ་ལེཧྩོཿ སོགས་སྟང་ཏེ་བསྒྲལ་བའེམཐར། རོལ་མོ་དྲུག་ཡ་ཡུན་རིང་བད་ ཧཱ དེའི་དཔཔ་ཐམ་ས་ཅད་ | 
གུས་ ༥༨༨ 5 བྱེད་སོ ་ 





༣; 


དྲག་བགེ་གསར ཧཱཾ་དཔ་ལ་ཆནར ནུ་ཐ་ཧཱངཾང་ རི་ །འཇིཿཆོགསྨནམསྨ་དུང་པོདསལ། །རྨུངནགསཚོ་ན་ཆ་ཡ” ས་གཞིབསྐྱོད་ཅེ ་དྲ 


ླ1བཀེགས་ ར་ད ནར ཤན་ལོལཾཔཚཝས་ནས དྲང་སྲོདཆོགསརྨ་མས་འཕར་པར་སྐུལ། དང འ་ཡཏ་སུང་རྔམ་པར མདྱཾ་ུགུཾས་པས་ དྲག་བགགས། ཏུཾ་དཔལཆནཾ ལྫོནབང པུན ། ། 


རོགས 


ལ། །མགསནག་ཕུདབུ་ཐོགས་པ་བྱྱཿ། །གཟའ་དམ་གཏེ་བ་ རྭ་ཐོན་ཕུན་ཟོར་དྲག་ལྷ་ཧོབ། ། དཱུ་ལསམ་ཁན༢ སཱེནུནས་དམག་གིང མཆེ 


༦ 
ཇ་ 


གཡེན] 


ཨསིནམོདོསལ། །ུདམདབ་ཐོདཐེ། 





818 





{ | བོོོོའོ་བོ་བཟིསོསོ་མོངས་བཞོགསསོ། 




















>= 





པབ 
དུཿ དནས་ 
ཧྱ་ཤུགས་གླུ་ཚ་ 









































ཧད་དང་གུ་འཛེན་བསེལ་བའི་ཆོལ། །ཏེས་གངས་རིའི་བར་ཕོགས་ལམ་མ་སོགས། །ཤཱགོས་ 


སྲ །གཟེ། །ཐུནཾམ་ཐེས་པས་པཀའ་མཉན་ཐལ་མ་སྦྱད། ལྷ 
གོ་ཡུབས་བཅིག་གིས་ས་གསུམ་ལུག་པར་བྔས། །ཞག་འཛག་མགྲ་ཕང་སིལ་སོལ་གཡར་ཁའྲི་སྐད། །སྭློས་གས་པས་འུ་མླ་འླགག་སྔང་བཞིན། །ཚྡིགས་ནུས་བསྡུན་པའི 
རུལ་དུ་པསྙེདེ་པའི་ཤྭ་ག །གྲེ་གུག་དས་གྲིའབན་བྲ་ཚི་གསུམ་བྣསམས། །ཐེདོ་ནང་དན་སེང་གསལ་ལ་དྭགས་པལེནལ། །མཆུའཕང་ཧོ་ པོ 
བའི་སུདཐེགུ་མགེཔོའི་རྫོད་པན་ཡཱཿ །ཟླ་ཚེས་ནག་བུན་གཡགོས་བྲདའིརལ་པས་སྦེབས། །ཁམ་ནུགམ་སྭ་ལུབ་ལུབའབར་བ་ཅན། །ཞིང་སཱང་དབང་ཐུག་གཟེ་ཝན་ནག་པོ་ཆེ། །ཏཱཧཱ 
པི ཱ ། །དུན་བདོ་བླདད་དཔཉི་ཤྲ་ཝ་བཞིའི་ 





་མིན་ནམ་མཁའི་བུ་མྭཾ་གུག་འཕཕང་མ། 


(༨ 
༦ 


་བཅུའེ་ཞིང་ནས་ལབའོ་བརས་གཤགས་སུ་གསལ། 














ཡགཁངང་ངབ༨༢༠༡བ= ===” 





མང་ངོ 
འཆའ ཁང ༧.¦÷་ལང་གངལ་བས་ཁབ་ཁཁརཨང་ལོངར་ལོང་ལཛོརརརོང་ལ་རོརར་༡ ལལ 











ཐུས་ཏབགས་ཤང་ཤོད་འག་ད་ 
།གཡུལ་དུ་སྒལ་ བའ་དཔའ་ཆན་ཁྲས་པའི་ གའུ 


ཉོདས་དམ་ཧམས་ 











° 
ཾ 
| 










ཌ། གཤ་རུས 

 གཏམས་པའི་ཚོམ་ཐུ་གཀེད། །ད་གིང་སྙན་པའི་དོལ་མྭསྨྲ་སློགས་ཤིང། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་ཅྤྲིན་ཊྱིས་བརྒནུ་པ་འདིས། །ལྟ་མཆོག་མདུ་ཀཱ་ལའི་ཕྲུགས་དམ་བསྐད། །ལྷུ་མདཉད་ཆད་བྲ། ༨ 
།འཚིསད་བདད་ཚུ སཱན་ཀྱི་རམོཚོདང། །ཇ་གད་ཕཱུདྲ་བུད་པ་སྣ་ཚོགས་དད། །བཟའ་དང་བཏུང་བའི་དྲྱ་དྲ་མཛོསམ། །ཉིང་འཛེན་སྔགས་དང་ཤག། 

སཱན་ནགལ། །དམདནག། །འཁོར་ 


ཐལ ཕྱིམ། །དྲག་ས་པའ། །འཁེདོ་དང།] །རྣལ་འུནྡོ་བདག་གིཉམླ་ཆགྲ་སེསོ་གྱུན་ཇེག །གདེངོ་བཞི་དགས་པ་འཁེན་དང་བཅས་པ་ཡིས། |སྭངས་རྒྱས་བསྟྱན་པ་བསྲུང་ཕྲི་བསྐྱངེ་བ་དད། ༈གཤོད་པའི་དྲུག་བཤྲེ། 
ཐམས་ཉད་ཐལ་བརྡ་འ་གི །ཞྤྱི་ཧྲས་དབང་དང་དངོསྲ་གུབ་བདག་ལ་སྩེལ། །ཞེས་པ་ལ ད་སང་བའི་མཚོམས་སུ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟ།། ། ཾཧུཧ་རོད་པའི། 
ུནཏཱད་སེགས། །གདུག་ཅན་བཅས་བའི་གནས། ཀུདནས། །དབུལ་ཞུདམགནུཞོལ་བཞི་པ། །གནས་འདིར་ ུའདན་གཤགས་སུགསེལོ། །དགྲ་ཤུལ་འཇིགས། དུང་དྲ་ནུད་བིནོ། །ུབོས་བྲལག 
ན།པ་དྲ་རུར་ཐོན། །ཁུདལ་མཆོད་ཅིད་བྷ། ན་པའྱ་ཡིན། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་དགེདས་སུ་གསལོ། །ཆོས་རྐྱེད་མགོན་པ་ོག་པཆ། །མིད་གྲི་ནམ་གངས་གང་པོ་ཅན། །ཞིད་རམས་ཉྫོད་བརུ་མཛད་པ་པེ། ། 
ཱས་འཕགནས་པེ་ལཁོད་བཅུསས། །ཡ་ནང་གྲས་བ་དཁོ་ཤ། །རྣམ་དག་དམ ཝས་མ་ཡུས་འབུལ། །མགོན་པ་ལོསད་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐངས། ]ཏྱན་ཀྱི་ཕུགས་དམ་མངོ་བའྲི་ར་ས། མཛ 













རཟླལ་བས་བླེས་སས པ་མ རོ ཕིན་ལས། །ཏེཔ་འིིན་གས་དས་ིན་ནབས་ནམ། །རབ་འབྲམས་ནམ་ཁའ་མཐས་ཀླ་ས་པ། །གས་པའི་ཡིད་ཀྲིས་བདག་འབལ:༔ 
ཡིི་དམརས་པྲསྣ་དའི་གཏེན། །མ་ཚང་མེད་ པའི་མཚོད་སླིནྨ་ནམས། །ཏིཔའཛེན་སགསྦ་ཏས་བྷིད་ནབས་ན་ས། །དབ་འབུམས་ནམ་ཁའི་མཐས་གླས་པ། །གུས་པའི་ཡིདྲ་ཀིས་བདག་འབུལ་ན། ། 
མཚོ་་་སེ་ོ་མུགསའོ། ིདི་ོས་ོ་ལོ། །གཡག་ནག་ཡུག་ནག་ཕྱི་ཕཾ་ཏྙིན། །ཞནག་གསནག་ནང་གི་རྟེན། །ཧཾ་སྙིང་ཐོད་པ་གསང་བའི་རྟན། དད 









དད ་ ད་ད དཾ 
༥ ན་སི པའྲི་སུམཁར་འདིས། །མགོན་པཔོ་ཁའོ་བཅས་ཐུགས་དམ་བྷསངས། །རྨུ་ནནྲ་ཕྲལ་མྱན་ལྱཿཔ། །ཧམ་པི་དབང་ལྷ་རན་དུ་བམ། །ཞིང་ཆན་གཡད་གཞིའི་འཕན་གདུགས་ཅན། །དམ་ 
'རྒན་གྱི་ ཐུགས་དམ་བ་སྐདས། | །དྲག་ ་བགགས་མགོ་བའི་ཅོད་པད་ད ཙོ །སྐམ་རློན་སཱལེ་༽ བའི་ཁ་བད་ལ། །ནདཝུས་བགས་པའི་ཀ་གདུད་འདིས། །མ་གོན་པ་འབོར་བཅུས་ཐུགས་དམ་བྷསངས། །ཚུད་ 
སཱིནརུང་གྣི་བསྐྱད་པ་འ འདུའི། །རློསའི་རྔ་ཡབ་ནག་པོ་ད དང། །ཟླ་བ་མཁའ་ལ་ཤད་ ད་འད་བའི། །ཐེད་ཚལ་དུམ་བས་ཐུགས་དམ་བསདས། །ནལ་བུས། ནུང་བཤུསྨ་ཆལ་མཚན་དང། །ཡན་ལག་ཉང་ལག་ སལ་ 
བ་ཡིས། །དྭག་པེ་ལས་ཀྱི་ཕེ་བྲེད་འདིར། །མགེན་པའུཁོད་བཅས་ ཐུགས་དམ་བསྐྲངས། , །ཞིང་བཅུའི་སྲད་དྲག་ཡུ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བའ་ ཐེདྨ་རཱན་དང། །བཆོད་ཕནཧར་སད་སྣ་ཚོགསཔ།། 
ཧི་བན་བླསང་འདེས་ཐུགས་དམ་ བསྐངས། །དྲམཉམས་པཱིང་ ་རྱའ་ཁུག་དུན་ལ། [གྭ །དུན་ཐགས་མས་འབ་ བརརན་ཏེ། །ཆལ་ཆེལ་ལྦུ་ཕྲདརླབ་ས་གཡཾཊ བའི། །འྭཊུའི་ཨྷྷཾ་ཐུགས་དུམ་བསྐུདས། །བལྟ་ 


ཤུད་མིག་དཉན་བདྷ་ན། །སྭ་མ་བད་ས་དུང་མྱངབྤདུ། །ཁྲག་རྒུནི་གསན་པས་སྦགས་པ་ཡིས། །དབང་ལཱའི་པྲུའིཐུགས་དམ་བྷམངས། །དྲག་པ་ད་ཡིས་མཀས་པའི་སྨན། །ཧུད་བཅེན་པོརབ་སྦར་ 
ཞིང། །རསལ་མེ་ལ་ལགས་བཏབ་པ་འི། །ཚལ་ཆིན་བདུག་པས་ཐུགས་དམ་བསྐངས། 'རྐང་སྦྲབས་ལས་སྨྱས་ཡར་ཁུའི། 















ན། །རོངས་སྙེངོ་བུས་རྐྱན་སྣར་ནས། །མུན་པའི་སྣང་བ་འགེག་8ྱད་ 












ཌི 


ཐ:༨།ཡེ་ཤཾས་མ་གོན་པོའྱ་ཐུགས་། །བཟའ་དང་བཅའ་བ་སྩ་ཚོགས་དང། །ལྕག་པར་སྲུན་ཆནཁྲག་ཆེན་བཅས། །ཇ་གད་དཔའ་བོའི་སྐེནོམེའདིས། །ལྷ་མཆོག་ནག་པེའེར། །སྟན་དགྲའ་དོན་ 
བཅས། །སློ་མཆེན་ལ་སེགས་དག་པོའི་ཐས། 'ཀླད་ཁྲག་འདྲེས་པའི་དམ་རྫས་འདེས། །གཏུམ་ཆེན་འཁེན་བཙས་ཐུག་སར། །སྒལཚིགས་ཉིར་བརྒྱད་ཤ་ཝུགས་ཆོགས། །ལྱུ་དུམ་རབ་བཀོད་ཤཁྲག་དང་། 
ྨུ་རྡོན་སྭ་མ་ལ་སེགས་པས། (བཤན་པའིཚོགས་ཀྱ་ཟུགསར། །མདོ་དན་ནག་པོའ་ཁརོ་བཅས་ལ། །འཕྲིན་ལསུ་དྲག་པོའི་ལས་བཅོལ་བའི། །བྒུལ་བའི་མཆོང་པ་འདིའབུལྱས། །ཐུགས་དཔ་གཏན“་། 
སྐིང ཅིག ། ཚྡུའུལྭ་ནུང་གི་ ཤུགས་ཝན་པའི། །རྟནཀ་བིང་དཀར་འཚར་བག་ཅ༣། །གཡང་མཞིའི་བླ་གཱ་ཡོགས་ཝཱནུ་པ་འདིས། ཞི ་སྭུད་འཁོད་བཅས་ཐུགས༢། །གཡ་གྲ་དོད་འ་བྲ་འཾས་ 
།ིངས་པའི་སྣབས། །དི་རབ་འདེགས་པའི་དྲ་རོ་ནིང། །ནག་བུན་འཚུབས་འྡདའི་ཉོལ་ཆེན་འདིས། །ཞེང་སྦྱོང་འཁེད་བཅས་ཐུགསར། །མཐིང་སཱོནོདྲུ་བཞིའཁྱིལ་འེ་དབུས།[ །ཟླ་བ་ཤད་འདྲའི་ཀླད་ 
དཀར་ཅན། །བདུད་ཡུག་ནག་པྱོ་སྤི་དཀར་འདིས། །ཞིང་སྐེང་ལཁོད་བཅས་ཐུ་སར། །ཆབ་སྨྱོ་འབྲིན་པ་འཐུག སོང་གི། གདྱ་རངས་མཐོན་པོར་སྦྱོག་པའི་གདོང། །ིནག་དོམ་ལུར་འཕྲོཐ་འདིས། ]] 
ཞིང་སྐྱོང་འཁེར་བཅས་ཐུགས་། །དེ་ལྟཿཐུགས་དམ་སྟོང་གྱུར་ནས། །བདེཀ་ཅག་དཔན་སླེབ་འཁེར་བཅསཀྱི། །ཧམས་ཆགས་མ་ལུས་གསོས་གྱུར་ཏ། །མཐུན་པའི་དཔོས་གུབརྒྱ་ཆེན་སྱོལ། ', 






















༥༦3 ཏྱ 






རོ ༈'དེནས་བང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བུ་གཅིག་པ་ཡིམ་བཞིན་དུ། །ནམ་ཡང་གཡེལ་བ་མེད་པནི། །བང་ཤིད་སྐྱོབ་པའི་མགོན་མངོད་ཅིག །པར་ཆད་བདུད་དང་འགལ་རྱན་སྲོངས་། 
ན་ཆན་ཆདང་དཔས་འབར་ེ། །ཟུཡ་དཀོནམཆོག་དྲུ་འཔངས་བསྟོད། །འགྱུལ་ྱི་ཡཱ་ཆེན་ལཱབོར་བཅས་རམས། །གསུལ་ལོ་མཚོདདོ་དསེས་པར་མཛོད། །བསྟན་མ་བསྲུངས་ཤིག་སེམས་ 
ཅན་རྣམས། །ཐདེ་སྦྱིད་དཔལ་ལ་སྦྱེནཱ་བ་དང། །རྣལ་འཕོན་བཅོལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །བསོད་པའི་སྐབས་མུ་མི་ཏོགོ་མྲ་དུང་བནི། འྲི་སུ་་གྱིརལ་འབོར་མས་མཛུད་པ་ཡིནལ། བླ་མ་གཉན་ལེའ 
དརྲ་གགས་ཅིས་མཛད་པའི་མངོནཏོགས་བསྟོད་པཞི། གདོར་འཚང་གེ་བཀའ་བསློམ་པའི། །བསྟན་བསྲུང་ནག་པོཆན་པེ་ཁྱདོ། །གནས་ནི་གང་དུ་འཁོད་གྱུན་ཀྱང།།དུན་ཁྲོད་པོལ་པའེ་གཞལ་ 
ཡས་ཁང། །པེ་པད་ཙཏིརོ་སེངས་བུ། །ཱཾ་སྦེས་ནག་ཕོ་འཇིགས་པའི་ས། །ཞལ་བཞྲི་ཕུག་བཞི་ཤབས་གཉིས་པ། །ཁོ་གཏམ་རམ་པ་ཁོད་ལ་བསོད། །གཡས་སྟཅོས་བུན་ཡོས་ཆེབ་གཟིགས། ¡ 
སྦྱནཛ་དམར་ཟླམ་ཀིཟླར་འཇ 


ཤཱུཾལ། །སཱིན་མ་ཧཱ་དཁམ་སེད་འབར། ཐིགས་འཐེལ་ཧུཏ་བཤད་ལ་བསོད། ཟགོན་གཉིས་ལཱང་ཁུ་ཁྲོ་གཉེར་འབྲིགས། །དཔྲལ་བསྡུས་བསྣུང་མིག་ལོག་འདྲེན་གབེདཊ། 
རོས་ནས་རླུང་འཁུབ་རྡུལ་བྱིས་འགེས། །ཅཱུསླ་འབྱིན་ཁྱན་ལ་བསྟེད། །གཡས་གཡོན་བྲིཞུགཐོད་འག་ནི། །ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་བསྟུལ་པ་ཡིས། །དྲག་བགེགེས་ཉ ང་འཕྱིན་དྲག་ཁག་འཐུང་། 
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ཕཊ་ཕཊ་དྲག་བཀེགསྨསློལ་ ལ་བསད། །གསས་གཡེན་འོག་མའི་ཕྱུག་གཉིས་ཀྱིས། །རྩེ་གསུམ་བུམ་པ་བསྣམས་ནས་ནི། །མདུང་རྣོན་དགྲ་བགེགས་ཡུས་ལ་འདེབས། །ཐུམ་པས་སླུབ་ལ་ 
དངོ་གུབ་སྩོལ། །མི་མགོ་ཁྲག་འཛྲག་ལྲ་བཅུ་དང། །དྲིལ་བུ་གཡེརཁ་སིལསིལ་ཡྱིས། ར་རི ་ལ་བྱ་ན། །སིད་གསུམ་གཡེ་ཧད་ཁུད་ལ་བསད། །ཞབས གཉེས་དོན་རེབས་ 
གར་ཧམ་འོལ། །ས་གཞི་རཔ་གཡོ་དྲག་བགེགས་འདུལ། །དཔའ་བྲོཁེ་ག་ར་ཤ་གཅོད་གསེལ། །ྔམ་པའི་དཔའ་བྱེ་བོད་ཝག་འཚལ། །ཡལས་མཁན་འཁརྡ་བི་ལོ་མོ་བཞེ། ༤ །གྲི་གུག་ཐད་འཇིན་བགས། 
པས་འགེངས། །དྲག་བགེགས་ཆོས་བེད་དབང་བེད་མ། །གསུང་མོ་ནག་མྱེ་ལིད་ལ་བསུད། །གཡོན་ནས་འྱྱིང་སུབས་བཟད་ཅིངྱ་ཆུག །སྲེ་སུག་ཐོད་འཇིན་ཤརུས་ཟ། །དྲག་བགེགས་ཆེངས་ཤིང་སོས་པེད་ 
མ། །གཏུམ་མོ་ལྷང་ཁུ་ཁྲོད་ལ་བསྙོད། །མདུན་ན་སྲེན་ཡོ་འྱོངས་ཐབས་རྒྱུག །བྲི་སྲུག་ཐོདྲ་ལག་དྲག་སིང་འཕེན། །བངླུ་ྭཧེ་བཞང་ཡབ་ཡ་སྟེཕ། །དགྱེས་ཤིང་འདེལ་མཛད་ཡུཐ་ཡ་བསྟེད། །རྒྱལ་ནས། 
ག་ཤུབས་གཡལ་ཞིངྱ་དག །ཞེ་གུག་ཐོད་པ་ཁག་བཀང་འཛིན། །བོ་དོད་གྲེུས་འདབས་དྲག་པོའགུགས། །ཕིང་ཡ་ཡེ་མཿཧད་ལ་བསད། །གཙོ་བོ་ལ་ཛའ་བཅས་ཏེ་སེ་ད་གནས། ཞིང་སྐེཿས་ངམ་གཙ། 
|འཁོར་ལྔས། །བསྙུན་པ་གྲདག་པའི་དྲ་ག་བགེགས་རྣམས། །སྒྲོལ་ཕྱེད་གཅོོགསེར་ལཱ་ཡ་བསྟོད། །ཤཆེན་སན་བཅས་མེ་ཏོག་སད། །ནུས་ཆེན་སླགས་པའེ་གཙོརམ་འདི། །ཡེ་ཡོས་ཝ་ནྲ་ཧྲིན་ | 
8------------=༤༨༤༨༢༤༤༤༤༤༤ པཔ པ .-༢༤༠༤༤ ` ༡༡༤ ༡༧༡༤ ¬ ]ཆགམས་ཕོགས་རྒྱག་ཕྱེད་གསུངསེ་ཁྱོར། ༼ ༧ 








༠༧༠ །ཏན་པར་དཔལ་ལྷ་ནྲོབམར་གཞོད་སེམས་ཅན། །བསྟན་ལ་གནོད་པན་ེད་པའིམ་ནུངས་པ། །་ལ་འབོནོ་བདག་ལྭ་སད་བེདདྲག་བླནམས། །རུལ་པན་ཙོམ་ཡུང་མེད་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། །གཞས་ 
སྒབས་གུན་དུའང་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །མི་ཡྙན་རེནྷ་ཧྱི་བརཆད་མ་ལུས་ཞུན། །དཔལ་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཞི་མཛུད་ཅིད། །བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད 
མདོང་བྣསུས་པ་ལ་དཙམ་ཧི་ཆོག་ལ། སྭོས་པ་ལ་དགའན། ླམ་སོང་མྲ་༽ ེས་མཛདཔའིབསང་ཉེངམང་དུལེདཔས། 5 དདལས་ཇི་ཉར་ལོས་ཡས་བསྟེད་པདྲ་བཀོ། ་ 
དེནས་བཤགས་པ་ནི། ཡིག་བྱ་ཏ་ཡང་དུ་བླཟས་པའེ་མཐར། ཡཱ ལ་ག དྲ་བྭ་ལཱི་ཚོགས་རྣམས་དང། །སངས་རྒྱས་ཏྱཏ་སེམས་ཡི་དམ་ གས། །བྱད་པར་མགོན་པའ་ཁར་བཅསྣ་ནམས། །མ 
ས་གསན་ཅིད་དགོངས་སུ་གསལ། །བདག་ཅག་མི་ཤེས་པག་མེད་ཅིད། །མ་ལུས་ལ་ལོའི་དབདྱཐུན་པའི། །རང་བཞིན་བཅས་པའི་ཉེས་ལུང་རྣམས། །གཞོང་པའི་ཡིད་ཏྲིས་བཤགས་པར་་ 
ཕྱ །བླ་མེད་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །འིག་འདིན་ནང་གི་དམིག་ལ། །།བསྲ་གངས་དམ་བཅས་ཞོངས་པ་གང། །འཆབས་པ་མད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཤགས། །བླ་མརོ་རྗཾ| 

\མགོན་ཁྲེད་བྟཏན་པར་བྱགགས་པ་ལས། ། 


















སློབ་དཔོན་ལ། །ཡུས་ངག་སེམས་ཀྱི་སློད་པ་གད། ! གདུང་ཞིད་འགྱད་པ་དག་པོའླ་བས། །ཨ་སཱེ དྭ་སྔན་སྭར་དྭ་ཏ་བཤགས། 


















 (ཞཐ,།,༤༤༡༤༤༤༡༧༦༦༧༩༧༧༧༠༧༠༡༧༤༠༠༤༤༤༤སཔམ༧ལསའསརཤབ་པལའཆངར་པརར་འལམཔའ་བརའན་གཉའ་ཆན།ར༧འའཆབ་ཐལས་ནམ་འཆས་མཆར་བརརབ-རརབཔརརལ༤བརབབེར༦སརལེར་འའ༧པ་ཡཚན༧རརསརཉཉས་ལབཔམསལ།་མཆས་ཁལལ་འཤ༡༡ས་༡ ཱུ 
@2། ༈མཆོད་དང་གཏོན་མའྲིནལ་འཕྱེར་ལ། །ཏམས་ཆགས་ཐྲིབ་ཉྱིས་སྦགས་པྲ་ནམས། ༈དཔལ་མགོན་དམ་ཐན་ཆེ་ལ་བཤགས། །ཡི་ནང་གསང་བའི་བརྟེན་རྫས་དང་།, 


ལཾ ཤ་ཝྲ་དདུད་ཉི་ཨ་ཝཱ་ཏྟ། དམ་རྫས་མ་ཚདོ་གུན་པ་ཀུན།།མཐུ་འན་བསུད་མཁེད་ལ་བཤགས། །ཆྒུ་རུད་ཕུད་ཉམས་ལུག་མ་འདེས།།ཀཁོརོཿན་ཝསྭ་ཀྱཱི་སྲག་པ་དང། །སྣོད་མིན་མཐོད་ཛེས་གྱུང་པ་ཡད། །] 
ཨཾ མཆན་བསྲུང་མཉོད་ལ་བཤགས། །ཉེདོ་སྙུ་སྐལ་མིན་བསྟན་པ་དང་། །ཀྱོད་གསུད་བཟླས་བརྗོད་ཉམས་ཆགས་དད། །ཏྱུདོྱི་ཐུགས་དངའགལ་བའི་ཚོགས། །བདག་ཅག་ཉིང་ནས་བཤུགས་པར་བཉྱི། །བླ་མངི་སྒྲ་ |, 


དགགརླ་སུན་པ་དད། །དཀོོ་མཆོག་གསུམ་འཚསེམས་ཅན་གནོད། །བསྟུན་ལ་སྣང་བའི་དྲལ་བལོ། །ཧཱམས་བསྟནའྲབགོས་པམཐ་ལ་བཤགས། །དུར་ཁྲེདོ་བས་མཐའ་དབན་གནས་སུ། །བསྟན་སྒྲབ་གཟླས་བརྗོད་མ 
གཏོནྦ་ཧི། །ཐུགས་དས་དུས་སུ་བསྟུང་བ་ལ། །ལ་ལའོ་སྱད་ཤང་མཐོའཾ་བཤགས། །འདེད་ཆེན་ཡུལ་ཆེའི་ལྷག་བསམ་བྱི།། །ཆོས་སྐྱོང་གནད་ནས་བསྐུལ་བ་དད། །ལསུ་སྒུབ་དུས་སུ་མཆོད་གཏ་ཧྱི། །གཏང་ 
ནགཡ་ཐྲེད་མཐེ་ལ་བཤགས། །མདོར་ནཞིང་སྐང་འཁེར་བཅས་ཀ། །སྣ་གསུང་ཐུགས་ལནུངས་པའི་ཆ། །བཟའིདདང་བྱིན་ཟྱཿལ་དང་ལགས་པ། །དག་ཚངས་ཆེནཔ་མ་ངད་དུགསེལ། །ཞས་པའི་མཐར་ ཏཾ 
[འུམ་པོལརུན་ཆགས་དང་ལན་ཅིག་ཡིག་བ་ཚདོ་གསུམ་བརོད། དེ་ནས་གཏོན་འབུམ་ཧི་སྤྱ་ཏཔ་ནི། གུནརྣམ་དང་སྦགས་ཏེ་བྱིན་པ་ཡིན་ན་ལགས་སུ་མི་དགེས་ཀྱང། ཞལ་བཞི་པཉིད་ལ་དགེསོ་སུ་འབྲམ་ན། | 


830 










སྨྱན་གསུམ་སྲས་པོ་གཟེ་བརྗིད་མཐའ་ཡས་པ། སྦུབམས་གསུམ་དབང་ཕྱག་དྲུག་པེལྷ་ཡེ་ལྷ།, །ད་པལ་ལྡནམགེན་པཞྲལ་བཞིདྲགས་པ་ཅན། །འཇེགས་མཛད་ཀྱེདེ་ཀྱི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའི། །ཌྔོམི་ནི་སོགས་ 
མོའཁདདང་བཅས། །རཾརི་ཀཱ་སེགས་མ་མཁཁན་དང་བཅས། །མུ་ཙ་སེགས་དཤན་པའི་འཁེན་དང་བཅས། །མིག་དེང་ལ་སགོས་གསད་པེད་མཁོན་དང་བཅས། །དྲེགས་པ་ལ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁེར་དང་བཅ 
དདེརགཤེགསྤ་ཧྲ་ཤི་གཌོཡ་འདེ་བཞེས་ཅིག །ཅེས་པ་མན་ཆད་ཏྱི་དཔ་ཏདྲ། འཇུག་ངུ་དག་ལགསྭ་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དད། སི་དགིའི་དཔལ་དསོམ་ལུས་འླ་བང་བའེ་གཊེ་མགོས་ཇི་ལྟན་འོས་པ་བྲ་ཛོད། དཔས་ 
མཤགོནྐཞལ་བཞི་པའི་དགོས་བེ་བངས་གསུ་ཤདྲ་རུལ། གཏོད་ཧོག་དང་བསངས་གས་ཆེན་མོའི་ཟླ༣འདའྱི་ཆུལ་དུ་སྐར་ཡའདི་ཡད། དནོ་གཉེད་མང་པས་ཡང་ཡང་བླསལ་པ་ལ་བྟ།ན་ནས། བླ་མ་གོང་མའི་གསུང་། 
ལསའསྡུས་ཏེ། བྐ་པཱ་ཐས་སླྲིགས་པའོ། ཤུག་དག།དག་ལགས་འཕེལ།། མངྒ་ལཾ། ཿ 










༥! ཆོ་འ 
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དི །ི། ཧོཾ ོམོ་དངགོན་པོའདོམོ་ སྲལ ོནའཆོལོ་ལོ། དཔལ་མོ [བདོད ོའི་ཕོའིོ་གའྲིནོོོའོགོ 
འ་དེནི། ༼སླདུག་ཕགྷཅདུག་ཡསགས་པསདངས་པནནད་བདྡམངད་ད། ཛཿ ཙུན་རོགམཱཀཱ་ཡམའཆ། །འཕྲིནལ། སྲདགཔའིགདུགཔ་ཅི 
.ུ ད་མ དསས །ཤྲིང་ཉོརན་ཤོ བགརྨསའདརགྲ གྲསུས། གསུལ །སྱུ་ྱོགས་ཊ ཐཛས་ རྐུམཛད་ཚུན། །ཉེ་སེའུ་གཙས 
ར་གེ་ཤིགས་སུ་གསོལ། །ག དགཞི་ཐྤུལ་པ་ཕྱས་ ཅ༢ཊྱྱཾདརིན། །པཏྟྷ་ ཞགནས་འེད་ ། །མཁའཕཞད་པློོ་བོ་ 








































ཕོམ། ད་ས ཧུ །དླུ།ཁོད་གསིལ་བའའཚལ་ནས་གཤིགས་མུ་གསོལ། ལྔ བློགོ་བཞོགསོ་ཆོམོལ་འབེབསྣརན། །དར་ལུང་ ོ་ཧཱནོགནསརས་གདྲེག | 


ར། 
རཔྨ་ངྱ་རཱ་ནཱ། །ཁའུ་བག་སྔོད་གྲནས་ནས་ སོལ། །སུངྦྱ་ཆས་བསུན་པུ་ཤོགས་བྲདའ་སྤིལ་ར་ན། ༣༨ི་ཁྲོད་དྲོ་ནད་ | 
ས་བཤགས་སུ་བ།སོལ། ། ༼ག་ུ་པ་ོང་་ནུ རི དད ་ ི་ ། །།ས་འོས་ང ནཱིའའིནྨ་ན། ་ 

) པདང །ུཾརོགམེཧཱ་ཁཱལ་མོབོ་ཆི། ༈ ཊབྱེ ་ལ་ཡཐུན་པིའ་ དམ་ཇྡ་ འཡབ་ནེ། །རྣམཆག་ནིན་ཆེན་གྱནི་བརྒྱན་པ་དད། ཉིེསབཞུལ་འྲའ་ འང 
¡ ]།གེནར་དག་ལ་ཏར་ཡར་ རབད། ་ ཏཀདདོམ་ལྟགོ་བ ་པདང། །མཐིདན་དའ་པི་ཅད་པན་སང་པས་བཏན། །ལྷ་མཆོགམཏཱ་ཀཱཡཊིཐུགས་དམ་གང། 


མོ་མ  ་ ་ ལྭ འོོ ལྤུ ངོ 





----------=) 
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མུ་པྣ།ང། ཀྲཐམོ་ཕེ་སིགླཟུགས་ཧཱ་ དཔའོ དམོ་བསང་། །༥མ་དྲརགསོའག་ཡོའིཐུགས་དམ་ 
གླིབ །དམའགགྲན ངཱ མཆནོའི དོ །འེཁེརཿ དྲད ནེ 
སས ྷྲེ&་ །སྐང བུར་བདད་འའབྱ་སར་ 
ནས་ད 


སྐད།། །རྐད་ཤིང་རྟན 


དྲ་བ ༽ཞིད་ཀོང་གཟིགས་ཝན་ དི 
ངད འསང མ་པ་མང སཿ མབ །ར་ཞག་སུ 
ཏ། \དྭགས་པ། འ་འ ཚོགས་ཀི་ཐུགས དམ་བྐང། །འཁོར་དང་བཅས་པའྱུགསུ་ད་ སྟོངས་གྱུར་ཅིཀ ! 
བབི། །ཏཱཱཝཿ =; + ལེ །ཏྱད་ལ་མཐུན་པའེ་ པམྨ་ཛས་འབུལ་པན། །ར །པདོ་རེན་ཁག་གོ། མྒ་དད། །དི་ཝཱནམ་ཏཾགགསཔི་ ཉིད་ནག་པོདང། ] 
ད། །ཞུན་ཆདྷ་སོན་མ་འབར་བའྱི་སངགསལ་དང་། །ཁྲག་བཞག་རྨྱ་ཚོར་ལཉིལ་བའིདྲ་མཆོག་དང། །ཞལ་ཟས་ཤེས་བུདམ་ཤགའི་རབ་བཿམ། །ཱག་བཞག་ཤརུས་སྟམ་པ་ཛོམ་བུའི: 







ཆོགནག་པོ ཐུད ཤུགས་ 








8:¿ 


(ཛུམས་མཆསསམསསཁ༧ས མར་གངགཁལ་མསམསགས་ཡན་སའ༨༡༡ཀ་ཀམམན་སམསཞཚ་འབ༡༡༠༨༩༡ 


¦ དོ རོ འིར ཤེམ ཐ་ལ སགསས་དད གཔོ་དོ་ྟོནཤོ་ོོདདོ་ཤོས་སཤོསཤིམ་ཤན་ རོ 
| ¡| ཡདིསྐྱོང་གའི་ལྡདབང་ཕུ་ཤིཀ་ོར་མཆེན་པོ་སྒྲུབ་འཕེན་གྱི་ལག་ལེན་ཚོགྭ་ལས་འཞྲི་ལྷུན་གྲུབ་ཞེས་8ྱ་པ་བཞུགས།། ་ ¡ 























=: 


༤༧ 
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དའི་བསྙེན་སྒྲབྱྱེ་རེམ་པ་ 























༄༅། །ོེུ་གསུམ་མཞིཐོད གྲུགས 
(བཞིརཉི་གདན་ལ། - འབྲུ་རུག་གི་ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་པའམ། 















ཁྱ 0 + ((¦[1ྣྣིླིེི ྒ 
༠༩།རིཐཊཞག་ཏེ། མདུན་མ ལ་ནཏཱའེ་སྣེད། གཞན་བདུན་ལ་བཤསོ་བུ་གགསུམ་ནིའེ་བཤམས། ནེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིདྨ་དང་འནའདུག་ས། མཐུའི་སྙེགས་ཇུ་རྣམས་དབུས་ཀྱི་སྙེགས་ཐུའི་བྱེད་དང་གཏོར་བྲན་རྣམས་དབུསཀྱི 
གཏོད་མའི་ཕྱེད་ད་སབ་པྱ་བེད་གསུང་ནདེ་ལས་མཐོ་ིཡི་ནུངཔའེ་དོན་ཡིན། གཞན་ཚད་ངེས་པ་མེད། དེདག་གི་མཐའདག་ལོའིམཆོད་གཏོར་སེདང་མཐུན་པས་བསྐེར་ཐ་ལས། ཞུལ་ཟས་པཤཤོས་བུདམནནགུ་སྤུ་གསུམ་ 
ལྔཚོམ་མམ་ལྔ་སྦཔས་ཀྱེས་ཀྱཇ་ནུང་དབུས་མ་མཐོ༧་མ5ད། -ཕྱི་ཏན་ཏྟ་ལུག་གཡག་འིསོགས་ནང་ཏེནྭཱ་ནག་གོས་ནག་ཕུག་མཚན་གསང་མཚན་ཞྲི་སྙིང་འཁོན་ལོ་ཅན་སེགས། དངོས་སུ་ཡོདན་ལགས།མེད་ 
ན་གྲཟུགས་ཡས་སམ་སོགསྲ་དང་ཙམ ་གེས་ཀྱང་ནུང་བན་འདོད་ སྒྲུབ་ཁང་གི་སྙིད་དུ་རྔ་དྲུགདེ་ཡང་འཛྲུགས། ད་ཡང་ལྔ་ཚོ་མས་ཧྱེད་པའེ་སྲལ་ཡོད། རྱུན་འདྲིན་པའི་བྲདཡིན་ཟེར། གཞན་ཡང་སྩུན་གཟིས¡ 
སྣ་ཚོགས། ¡གསབ་དྭར། རྡོངྲིལ། ཆཱ་རུཐོད་པ་ཕོལ་མེཔྣ་ཚོགས།, འབྲུབ་ནུ་ཚོགས་ིཡྱོ་དད་ནམསྱ་ཧུང་བཤུམས་མ། དེདས་ཛཱན་འགོགཏོར་མ། གནས་ཡེ་ ཤེརུབས། བདག་བསུད། མདུན་བསྒུད་ཡེདམ་གཏོན། 









བྣས་ཡེནཆད་ངེས་པར་སྡེནདུ་འག་བརད། དེནས་གོང་ གནོནྲ་དདན། དེའི་གོུར་ཆོག་ཙོམ་མམ། བསུང་བླནམས་ཀདྱ་ཧཱ མྱི་ཟེད་ན་དད་ཟད། དྭགུས་ཀྱི་ཡི་དམལ་མད་ཆགའི་ཡན་ལག་རད་མ་ཡིནྱ་འད། | 
བད་འདིར་གཉན་སྤྲོལ་གྱི་གཏོན་བསྗེ་བཟླུས་པ་དད་བཅས་པའྱི་བསན་ཤིནྱཏ་ཡེགས་ས། དྲ་ནམ་དཔལ་མགོན་པ་ཉིདྲ་ཉི་ཚོག་ལ་འཇུག་སྟེ། གཏོརམ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མེང དུ་ཡེ་དམྲ་ཡི་གཏོང་མ་ལཱར་བྱིན་གྲིས་བླནབས 





༄༅ལ། །སམྱད་གླིད་སོ་ཏས་བསངས། སླུ་རྲལས་སངས། སངཔོའིངང་ལས། བླང་བའིའཁོར་ལོའྱབུང་གཞི་ལསི་གུར་ཁངསངས་ཤིངྒརའའངྷད། ཚ་ རྡོའབག་དིད དནགའདིགས་ཤིང་ 
ཨུན་ཆགས་པའི་སེྲད། ཧྷཱིལཾས་གནམ་ལུགས་འབན་པའེགཞལ་མེད། །ཁད་ཡོངས་ཤིངྱ་རདང་ཚད་ཆད་པ་མད་པ། ིརི་གདནད། ཞིང་གི་འཕུནགདུགས། སླུའེརྔ་ཡབ། མི་མགོའི་དྲུར་ཁ། 
ཨྱིཝ་ཝིསེགས་འདིགས་ཤིང་ སྤྱི་གཡའ་བའྱི་དྨན་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་བྱ་ ཉཔ། ཡྱནང་ཐམས་ཧད་དུ་ཞིང་ཆེན་གསར་ རྩད ཡསའ་ལུདུས། །༨དུ་སཆ་ལཆ་ལ། རྭཏ༡འི 'ལྟེང་ཀུ། 3 ར་དང པོམ | 
ཚོགས་དང་། གདུག་པའི་སྲུལན་ ག་སཱགས་སྲིགཆགས་མྲ རུས་པས་དང་བ། ཤཟ སྲིནཔོ་ མམོ་ མཁའ་འགྲོ། བདུད་དང་ གཤེནྡ་པཔོལདས་འི་ཚོགས་ལང་ལེདྲད ཞིང་གར་ཕྱེད་པ། འཇིགས་ལཱང་དཾས་ ཁྲཐ་པ། 8 
རོལ་དུཊ་ཁོད་ཆེན་པེས་ཁེའ་ ཁ༣་ཡུག་་ ` ཀུ་བསྐུང་པ། དེའི་དདུས་སུ་གྲུ་ག ༣ཤེངན་གཅིན་པོའི་དྲའིལ་ཞཁོད། དའ་ཤོགས་བཞིར་ཡང། སེ་ཁམ་བི་དྲའིལ་འཁོར་བ སྭུ། ཐོམས་ུདྲ་ཧུད་འབཿ དབའི་ཕྲེང་བའགུག 
པའོ། དབུས་སྲུ་ཕ་ལས་པྲད་དང། རཾལསྟཉི་མའིདའིལ་འཁོརཀྱིསེང། ཧཱུ སགམཐེ་ནག་ལུས་རྡོ་གྲེ་གུག་ དཱ་གིསམཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ །ཟེར་འཕྲེས། ཤཕགས་པ་མཚོད། སེམས་ཧནྩ་བི་དོན་བས། དྲ 
བགེགས གེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅདཆར། རབཅད། ཆུར་འདུ ཡུས་མཁས་སྱུ་ཆུ་ཡལས། ནུག་པེཆནཔ་ཞིང་སྐྱེང་སྟུབོས་ མའ ག་དབང་པེ་ཞལ་བཞིས། སྲུམདོག་དུས་མཐའི་དྲིན་དང་མཛུ་སཿ་ཤེང། གིལི་བརྗེད་བཟོད་པད་དཀའ འའ 
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རསུ་ལ་། ེ སྒྲན་པ། གཡེན་འོགམས་མདུངཅ་གསུམཔ་དང། རུསའ་ཡེད་འགག་ཐབསས་འྱན་པ། མཆན་ཁངདུ་ 
གཡེའྱའི་དུམ་པ་བདུད་ཆེས་གང་བ་བླམམས་པ། གསེན་བ་རང་གཡས་བསྐུམ་བཞེངས་པའེསབསཀྱི་བདྲིཀ་དོར་སྦང ཆེན་པོས་དྲག་བགེགསཐམས་ཅད་གཅིགྱཏུའདུས་པའི་ངོ་ཕོབམཆེན་བསྣོལ་བའི་ལུས་ལ་ཉད་པ། ཞལ 





རལ ༄༅། །རྔམ་ཕའེཆལུགས་ཅན། བླསལ་པའི་མི་ལ་པུའི་མ་དཔུང་འབར་པའེ་དྭབསན་བཞུགས་པའོ། དེ་ལྐུར་གཙོ་བོ་གཞེངས་ཕན་ཡུས་དང་ཤིབ་མའེཆུལ་དུ། །ཨི་ཁམྱ་བིདྱ་ཟིལ་ལཁོད་བཞི་ལ། ལས་ེད། 
༠ རྣམ་འྱོརམ་བཞེདང་། གཞན་ཡང་སྲོག་གཅོད་ ཤན་པ་ལ་སེགས་ཀྱཿཀུབ་པརྡ་ཧུང་ཕནེ། གཡས་སྲ་ལུམ་ཆེན་གཡུངམོནགསོ། གཡོན་དུ་ལས་མཛད་གཏུམམེ་ལྡངའུ། མདུནདུ་དམརནག་སྲིན་མེ་ཆེན་མོ། རྒྱབཏུསདནགཿ 

ཡགྭ་གཱིངམྣརམསྭའ་ཞིང་གཏུམ་པ་ལང་ཚོ་ལ་བབ་པ། གཅེན་བྱུ་རན་མད་པ། ༣པཏ་གེམཞིང་། དག་ཤུལ་ཆེན་མོ། པོཉམ་ཆ་ལཱགས་ཅན། མཡས་གྲི་གུག་འཕད་ཞིང། གཡེན་ཐོད་ཁག འཛིན་པ། དུ་ས་ཁམ་སེར 
ལྒུག་པར་གྲོལེ་བ་མུན་ལྟར་གཏིབས་པ། ༼ཁམས་གསུམ་བྱི་སྲེག་ལ་མངའ་མཛད་པའོ། གཞན་ཡང་ ཤན་པ་ནག་པོ་ལགསྲ་ཧ་འཛིན་པ། ཤན་པ་སེན་པཞགས་པ་འཕེན་པ། ཤན་པ་དམར་པོ་ལུགས་སྦྲོག་སྐོར་ག 
གན་པ་ལཱང་ཁྲ་དཡྲ་གིེ་འདེབས་པ། ཤན་པ་སྟེན་པ་མདལ་གཞུའགངས་བ། བམས་ཅདྱ་ང་སྲིན་པོའི་ལུས་ལ་མྲདྲ་བུལིཔས་པ་ཆེན་པའཆ་ལུགས་ཅན། དྲུག་བགེགས་ཀྱི་བཚྭ་སདཅེག་ལ་འགུགས་ཤིད་གསོད་པའི་འ 
རྣཁིད་པ། གཞན་ཕངདེ་དག་གྲི་ཕི་རོལ་དུ་བདུད་གཅོད་འི་ ཤན་བཉིརགཅིག། སྲིད་པའི་རལ་མེ་མུཿབསེ་སྲིན་མེ་རུལ་ཕ་གཅེག་མ། བདུད་འདུལ་བིདམགཉིའྲི་ཆེག་སྙེང། དམུག་དཔོན་ཆེན་པེ་གཤིནྡ་ཡྲོ་ཆལ་སོགས་པ 
| དྲེགས་པ་ལྷམ་སྲིན་སྡེ་བརྐྱདྱི་ཚོ་གས་ས་གིཞ་བརསྣང་ན།བབདྷི་ཡ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲ་གངབ་ལབོད་པརྡ་བུན། ནི་ཐམས་དྱའི་དྲཔས་ཐེར་ཡོ་སོགསདྱ་ཏུས་དང་འདྲ། སཱ་སོམསག་ཅིང་། ལཱ་མ་ཆོག་མཧཱཀཱ་ལམྤབ་པོ 
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ཅེས སོ ཤོགས་བཅོའིཞིདོནསའ སྒོ་ར འཁོརབཅསག གཤེགསྦས་གསོལ། །ལམཆོག་མྣགལགཤིགསྲས་གསོལ། ༈ལྷཆེན་ནག་པོ“ ཞིང་སྦྱེད་གཟི་ལྡནང བུམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་༢ ཡུམཆན་༨ ལས་མཛད༣ དམའ རཱ 
ནག་༥ སེར་ནག འཁོརྦྱ་ི དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་འཁོད་བཅས་གཤེགས་སུ་གསེལ། །མ་ལུས་འཁེད་བཅས་འདིར་བོན་བདག་ལ་དགོངས། །རྣལ་འབྱོདཉམས་ཆགས་བསྐང་ཡྱིར་གཤེགས་པུ་གསེལེ། །ཡངན་ 
།བསྟུན་དགྲ་གནོད་ཕྱེད་འདུལ་ཕྱེང་གཤེགསསྲ་གསེལ། །ཅས་པ་ལྟ་བུ་སྐབས་སུགང་བབ་དང་སྩནཏེ་ཤེས་པརཔའོ། ཉེསཱིང་གི་མཐར་པྱདཀ་མ་ལ་ཡྭ་ཙཾ། དནས་དདོས་གཞི་ལ། སྡོམསནི། མཆོད་བསྟུད་བཏོར 
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'ཐྟོ་མཆོད་བསྟོད་དང་། །བཤགས་བསྙོད་གཏོར་བཤགས་ལན་བདུན་དང་། །སྒར་ཡང་བསྐངས ཤིངམཆོད་བསྟེད་དེ།དེ་ལཱ་མཆོད་བསྟོད། གཏོད་བེ། སླད་ཡང་མཆོད་བསྟོད། བཤགས་བསྟོད། ཡུད ཏྱ 
ོིདྭགག་ཐོའི་བཤགས་པ་ལན་བདླན། སར་ཝཱ་བསྐུངབ་མཆོབསྙྱུད་རྒས་པྟེ། དེན་ཚན་དྲུག་གོ། དངཔ་ནི། བསད་ཇས་ལྟརམཆོད་པྱ་དནྱ་བིས་བླ་དབས། གཏོར་སྱོང་སྐབས་འདེའེ་མཆོད་ཕདའདི་ལྔ་རཚིགས་ཉིད་དོ། 


འཇེག་ཏེན་ཁམསི་དྲག་བགེགསྒ་མ། །བསྒྲལ་པའེ་ཁྲག་གི་ཡུད་འཾཾ། །ཞལ་བཞི་གཉན་པོའི་སྙན་སྔ་དའབུལ། ༈དེ་ངེས་ཁྲགགི་ཨྦྷཞེས་པའེ་ཚང་ཏུ། དབང་ལྔ་མེ་ཏོག་འདི། སན་སྣདའབལ་གི་དོན་དུ་དུ་ལ་འབུལ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཚེལ་ཆེན་འདུག་སྔམ། ཤངས་ལ“ ཞུན་ཆེན་མར་སེ་ཆ། སྩན་ལར འཁྲེས་པའི་དྲེ་ཆབ ཐུགས་ཀདང ཤ་རུས་ཞལ་ཟསང ཞལདུ་ང རྐང་གླིང་རོལ་མོཌསྟན་ལརཁྲཱ་བཛོད། རོལ་ཆེནཕྱིསྒྲ་ལ།ཨརྒྷནས་ཤསྟཱའི'" 
་*-----~---- - ༩ .--~- ༠ 
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ཅེ 
ི་ 


མ་སའི་ཐཔ། །མྱེགོས བཅུནྨ་དྲ་ཞོང་གཡ་བ་ཡི། ༈རྭྭའྱ་ཧྨྱ་མཚོཔཧཱདཀྱི་མཆོག །སྙོབས་འཕྲོག་འཁོརདང་བཅས་ལ་འགུལ། ༈ཉམསཆགས་བསསདྲ་ཤིར་བཞེས་སྲུ་གསལ། །རོལ་མོའི་སྲབས། སྙིད་པའི 
མཐུད་འབུ་གྲསུམབཏགས། སྣ་གསུམ་མངོན་གླུ་རྡོ་རྡུའཆང་དབང་གི། ༈རྣཾམ་གསུམ་བསྟུན་པ་སྲེལཞིངསྦ་བའི་ཐཱང་། །དུག་གསུམ་བདུད་དཔུང་མ་སུམ་འཇོམས་མཛུད་པ། ཟའཕྲུམ་གསུམམངའ་བཤོད་ལྱ་ལག། 
འཚལབརྟད། །འམས་གསུམ་མེ་ལྕེ་དམར་ནག་འབར་པའེདབུས། ༈སྟགསུམ་འིལ་གདོན་ཞེང་སྦྱིད་དྐྱལ་པེའི་སྒུ། །ས་གསུམ་དདའ་པྲེད་ཁྲོ་གཏུམ་རྔམ་བརྗེད་ཆ། [ཡྲིད་གསུཊ།་དབང་གྲུརཁྱོད་ལ་ཐུག་འཆལ¦ 
ལཱ །དུས་གསུམྱ་ཆུལ་བའི་དོ་བླ་བ་མ་དང། །སྒ་གསུམ་རྡེ་རྗེས་སྤུངས་ཕ་དདག་ཡག་ཡ། །ལུམ་དུག་ཡོད་གསུམ་སྡད་བས་དབ་འཁྲུགས་པའི། །དགུ་བཀེགཔ་ལེག་འདྲེན་རྣམ་གསུམ་ཚར་གཅོད་མཛོད། ཅེས་ག 
ཨོཾ་མྭདཱཀཱ་ཡ་ཀཱ་ཡདི་ཐཱ་ལ་རྭའི་ཏཾས་མ་ཡྭ་སཱརས་མ་ཡ། མཉིག ་མ་ཡ། སུམཡ་ནླནུ།དཔལ་དནག་པེ་ཆེ་བཞལ་བཞི་པ་ཡཏྭདནག་ཡོན་བཀའ་སྡད་འཁོདོ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོདིན་ཆིགཏོར་མྨརན ཛཱ 
པོའདི་འཞེས་ ཡ། ར་བ་དད་བརྒྱུད་པད་བཅས་པའེ་དཔལ ལྡན་བླ་མདམ་ཕརྣམས་དང་སངས་ རྒྱས་སྲས་བཅས་ྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མའདའ་བདྲ། དམ་ཚེག་སུངས། བུ ་པ་ཧྭོད། དཀོན་པཆོག་ཤེ་དྲབ་འཕངས་པ དཾ 


༄༅། །བརྱའྱི་སྔགས་བརྔོད། ལྔ་ལྔ་ལྔ་ཡོ་དམྲ་ཛེས་འདེ། །ཡེ་ཤེས་དདིུ་སྤྲའོཏ། །འདོད་ལེནྨརམ་ལྔ་ངོ་གོས་པརྩོན། །ོབོས་འབྲེགོནག་པོ་ིཞལོདའབུལ། ་ 


ཏེ 








8538 













[ཁྱད པརདུ་བསྙན པ་དད་བསནཔ་འཛིན་པྷ་ནམས་དང། ་ རྣལ་འགྱོརོ་བ་བདག་ཅག་པ།ོདོདད་བཅས་པ་ལ་ག ཉོདཅིང་འཚོ་བ། ལམ་སྒྲབ་པལབཱདུ་གཅོད དཔའིདྲག་བྲིགས་ལགོ་པར་འདེནཔའི་ཚགསྣནསུ། 
; 


ཀྱི བསམ་དན་སྦྱོར་ཚྫུབ་ཐམས་ཧད་ཞི་བའེ་ཐངསཀྱིས་འདྲལ་པར་མཛུད་དུ་གསེལ། གལ་ཏིཞི་བས་འདུལ་དུ་མ་འཚལན། གང་ལ་གེདའཆམས་པའེཆད་པས་བཅད་པ་དང། བླས་དཅེད་གཟི་དབ་དང་། དཿ 
དང། སྡིགས་ཤིད་དཔའ་སྡོང་བརམཛུད་དུ་གསེལ། མདོདན་ཆོས་ བ་པའི་འགལྟ་ཏན་བརཆད་ཐམས་ཉདའི་བ་དང། བསམ་སྟེར་ཆོམ་དང་མཐུན་པ་ཐྲམས་ཉད་ཡི` བཞི་ནདུ་འགྲུབ་ཐིང། བསྙན་པ་དད། བསྟུནཔ 


 འཇིན་པདང། འཇེག་ཉནདབདེ་ཡེགས་རས་པན་མཛུདདུ་གསལ། འདའི་ཐགསྱ སྐབས་ད ཝེཤགུ་སཱོཏིདམ་ལ་ རོག་གེོ གཉིས་པནི། དེནས་དབུསཆེ་གཏོདམ་ལདསིགསཏ། བསངས་སྦྱས" 
ྡུང་པའི་དང་ལས། རས་ལས་ཀྭ་ཤཱལ་ཡངས་ཤིངྱ་སར་བུའིནཔད་དྲག་བསེགསམ་ལུམ་པ་བླསལ་བ་ལས་བུང་བི མསའས་གཞི། རྔུས་པའེའི་པོ། རྟཏའྱི་རཱ་མཆོས་གཞི་པརྨསང་ཐམས་ཅད་འུབ་པ། ཟག་མེད་བདུད་༥༥ 
སིའི་རད་བཞིན་ཡེ་ཤེསྣནས་པ་ལའི་ངོ་བྲྨ་བུར། །ོ་ཡཱཿཛཱཾཧྭཧོ་ཧིས་ཁ་བསུའོ། འདི་ ཐེབ་ཐང་གཏོའ་ཏན་ཤི་ཡིན་ཡང། གཙོརསེང་ལ་ཡྱ་པེད་དོ། དནས་སྔགསརེདཆར་གསུམ་མ་པའྱོད་་༠༡ལོ་རབ 


ཡམནམས་ལ་ཕུལ། གཉན་མགཞན་རམས་ཨཀཱའའི་སྦགསཉི་ཤུཝཾ་གཅིག་གིས་དོགས་པ་ཕོམོམཐའ་དག་ལ་བསྟོ། གསུམ་པའནི། དྲུཾདུན་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་དང། !ད་ བྱང་ཤད་འདེགས / 












ཀར །པའེ་གནས། །བསིལ་པའེཆོལ་སེགས་ཐམས་ཅདནས། །ཆོས་སྐྱོུང་མགོན་པཞལ་བཞི་པ། །སྙུན་འདྲན་གནས་སུ་དྲ་ནུདཉོན། །འད་པར་དྲོ་ནུབ་གནས་འདེད་ཉོན། ། 
༈ འཕིན་ཡས་སྒྲུབཕྱེད་གུས་ཕྱག་འཆལ། །ཁྲིནང་གསང་བའི་ཏན་ནམས་འཛུགས། །མཆོད་ཡནོསེ་ཏོག་བདུག་སོམ་དང། །མར་སྲེའི་ཆཞལ་ཟམ་དང། །རལ་མ་བ་དེ་འཕན་དང་ག ཤཱས། །ཤཾ 

བ་མདན་ལི ་ཆང། །ཐབས་མཆོག་མིས་བཱ་ལོ་ཤ། །དམ་ར་སྦྱརནྲསི་ཚོགས་ཕུདའདེ། །དཔལ་ལྡན་མགེན་པོའི་ཞལྲད་འབུལ། །དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་ཚོགས་ཁང་ན། །སནག་དདན་ཐེདིནག་སྣདོ། ། 
མིནག་ཤ་ལ་ཁགྱ་ཐུང་བ། །བསྔུརནག་དི་ལ་དང་ནག་ཕཾད། །དཀད་གསུམ་དངར་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། [ཤཔྟ་དདུད་ཙེ་ཝྔར་ལྡན་པའི། །དམྔ་ཛསྤ་ཧན་གི་གཏོད་མའདི། །ཏེང་འིཛྲིན་སྡགས་དང་ཕྱག་རྒྱ 
ཡིས། ༡ གཉིས་ཡེད་བདུད་ཅིར་བེནྡ་བསནས། །དཔལ་ལྡན་མཐོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བམང། །སཱོལ་ཞིག་དགོངས་ཤིག་དེགསམཛུད་ལ། །རྣལ་དུརོ་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསམ་ཛོད། །བརཆད་བདུད་དང་འགའ 
ཀྐྱནསཱདུས། །དཀོན་མ ཆོག་གསུམ་བྱི་དབུ་འཕདབསྟེད། །སངས་རྒྱམ་བསྟུན་པ་གཉན་པེ་སྣེཔས། །ཅེས་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་ནུམམཁའ་མདོའ་ཀླི་སྙགས་བརྗོད། རླཱུ་ཧལ་བཞུན་ཡི་ཐུགས་ལས་སྤུལ་པའི་སྒུ། 
ཐུགས་ཇེས་དགྱུ་ཁས་བ་རམ་པའསུ། །ཝིག་ཅནཚོ་གསྒ་ནམས་ཐལ་བམཛུད་པའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་གཟི་འདྲོ་ཕོགས་བཅུཏྤརས་པའྱི་སུ། །ནག་པན་པྱོ་བད་ཡ་བདག་པྱསདོ་དེ། །ཅྱེད་སྐྲ་ལུནེབའིདཔཡ། 


ཛྭ 











850 











[ལྟར་ངབཏུ་བ་རྗེད། |ཁྱོདགསུཿའབྲུག་སྟོང་ལེདའདུའུ་སྒྲསྨྲོག །ཉྱོད་ཐུགསརྒྱམཚོནམ་མཁའ་ལྟཐུད་ཡངས། །ཏོདཀྱ་དནོ་ཏན་བསུམའཕེལ་རིནཔོ་ཚི། །འཕྲིན་ལསིགོས་བྱདངུས་ལྭ་ཡག་འཚོལ 
བསདོ། །ཡྱུམ་ཆན་བཞི་དང་ལསྭའེ་བཤན་པའི་ཚོགས། ༈མཡུསའ་ཁོང་བཅས་དམས་ལའང་བྷཝད་པའབུལ། །ཁཞི་པནི། གང་ཡིནྡཇའཛེན་པ་ཡི། །དངེས་གུབ་མེབ་དཔོན་ཇེས་འབང་གསུངས། །དེ་ 
།ཐས་དེ་ལ་བླཆས་པ་ནི། །ར་བའི་ལུང་བ་དང་བོདོ་བཤད། ༈རྩ་ལྱུང་དང་པོས་གོས་པའྣཡས། ། འཐོལ་ལམ་ཤགས་སོདག་པད་མཛོད། །བད་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། །ལུང་པ་གཉིསཔ་ཡིན་པར་ 
བཤད། །ལྕུ་པུང་གཉིས་པས་གས་ཕྱ་རམས། ༈ འཐོལ་ལོ་བཤགསས་དག་པར་མཛོད། །ཅས་པ་ནས། ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བྲུད་མེད་ལ། །སྙེདོ་པྱ་པྐད་པབྱས་བཞི་པ། །བྲེད་བཞི་པ་ཡིས་གོས་པ་ 
རྣུམས། །མཐོསེ་ལེཐཤགས་སེདག་པར་མངོད། །མཐུཿུན་སྡངབ་དགྲ་ཡིདགུ། ། བས་རྤོལ་མུ་རྙུགས་བདུད་ཏྱི་བདུད། །ཞལ་བཞི་མངའའ་ལུ་ས་ཝཱ། །ཁྱེད་ལ་བདག་གེས་བསྟེད་པས་བསྟདོ།།, 
 འདིནགཤིགས་འདིད་བོན་དམལ་མནས། འད ཞགས་དྲེ། ན་མཆོད་པ་བཞེས། །འདེདག ཤགས་འདིདཏོན་འྲན་ལས་མཛོད། །འདེད་གཤེགས་འདི་དོན་བཟོད་པར་བཞིས། །བདག་ཅག་དམ་ལིན་ 
སློབ་མར་བཅས། །ཧད་ནུབ་སྙིང་པར་མཆེསཀི་བར། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁོད་ཏིས་སུངས། །འཕུན་ལསྣ་རམ་བཞྲེ་གབ་པན་མཛོད། །དེ་པྟརབཤགས་པ་དང་བསྟོད་པ་སྡེལ་བ་དེཚད་གསུམ་3འདོ། ། 













852 པོཚེ་བླདདཀ་ར་པོའདབ་བྒྱད་ཁ་མཐུ་དབ་སྙན། ཁ་སྦྱདཔར་མཚམས་མད་པའིནད་དུ། རྩ་བའི་བླ་མ་མི་བསྐོད་པ་ཉེདུ་ཀའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཤུགས། ཧྲེ་ནུ་ཞའིཡི་གེ་བྱ་ཧ་་གད་མང་བླམས་ཞིང་། མཐར། མློཀཱལ་། 

ཅཏུདྲམཱ་ཁ་ས་ཨ་ཡ་མནུ་སགོས་མགོན་པོའི་ཡི་ག་བྱཧ་བ་ཡད། ཉི་ཤྲུ་ར༣་ཕོགས་ཇེ་སདའོས་པ་ཕླཟག་ས་ནས། བུམ་པ་ཡ་དམིགས་ཏི། མོ་ཐ་ཤཱཾ་སྣདཱ་ཝ་ཤཱདྷཿཧཱཔཱཧ། ༄ས་ཀྱད་མང་དུ་བཟུུས་ཏེ། གཏོར་པྣོདེརིན་ 
རོཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་རོས་སྦྱོང་ལཁོན་བཅས་འ དནས། ཁྲུསྦརུ་གཏོད་མ་ལ་ལྡགས་ཤིད། །བས་གསོལྦ་གེ་འདོན་པ་སྤི་དང་འྲང་བརྲ་པའོ། ཧ ༢༨ ཅུའི་མགོན་པ་སང་ཞོནྱི་མན་དགྲ་ཐངས་པ་ཡིནན། ། 
དེ་ནས་གཏངད་ག་དགའ་སྙེན་དཔའོ་པོའི་སྟེན་མོ་ཐུམ་ལོ་མཐན། དབང་དང། རྒྱས་པ དང། ཞེབསྙིལ་བསྡུན་ཁང་སྙེང་དུ། ཡྱི་སུབས་ཅཾམཡྱིས་ཕུལ་ཀྱང་ཆེག་ལ། སཱོན་ཁང་སྙིད་དོུག་ད་ལྟར་འཆད་འགྱུར་ ¡ 
ལཱ་བུངརུང་ངོ ཡང་ལར་ནས་ཞེ་བ་སེགས་ཡིན་ཀང། དམིགས་གསལ་བཟེག་པ་ལ་བུ་ལ་གཏོརམྣ་རམས་གམཚོན་ལ་མ་དད་བཅས་པས་ཁྱེར་ཏེ། གནོད་བེདྱ་བྱི་ཕཾགསུ་སམ་བཞི་མདོ་སེགས་སྲུ་མེ 
ཉུག་གི་ཆོམ་བུ་དགུ་བཀོད་བའི་སྟུང་དུ་སྟེགས་བུལ་བཞག། རུ་ཆང་ནང་མཆོད་ཊེས་བྲན། སྔན་འདྲན་ཚེགྲའརུ་རྒྱསབསྡུས་ངེ་ལྟད་འོས་པཀྱ། གདན་འཐུལ་དམ་བཞག། སྣགསའིདས་ཉིས་གཏེད་མ་བྣམ། 
སེ་རྟོག་དབྱིངས་ལས་ཐུགསྔ་རའ་ 







བྷུ | 
ར་བཞིངས་ཞིག་ནས། གདོང་བཞི་ཏ་མེའི་ཞིང་སྦོད་མཛད་ལ་བསད། །མདོག་ནེག་ཡིའི་དབུས་ནས་ཕག་བཞི་པ། །གྲེ་ཐེད་དལ་གིསི་རུས་ཕྲེང་བ་འཛིན། །མཁའ་ཧྲོ 


# ཕི 











༠༥ བདག་མེརམས། ༤ ༡མནཱ་རེའི་དུར་ཁོད་ནས། །བཤན་པའྱི་རལ་པེ་ཐངས་བབ་ཅན། །ནུ་མཆོན་གྲོ་ཧྲིང་ཐོགས་ནས་ཀུང། ༣ །ཟདས་སྲི་ཀུད་ལ་བསྐེརཞིང་འཁྱིང། །རྒྱ་ཞགས་འདོམ་དགུ་འཕེན་ཞིང་རྒྱག དཱ 
།ཐོ་བདུད་བཤན་ཕ་ནག་པ་བདུན། ༤ །ཐངས་ཀྱི་ཁྱི་མོ་ཁག་པ་མ། །ལན་བུ་ཅན་གྱི་མ་མོ་བདུན། །དུག་བོའྲི་བྲ་སག་ལེན་པའྱི་ཕིར། ༢༧་དམར་ནག་ཁག་གི་རལ་པ་ཅན། ། ཕི་ཤུབ་སར་ཞིད་བྱ་སྙིད་འཐོསྦ་ལོས། 
།དྲགཔའི་དདུན་བུད་གཅོདྱ་འེད་པ། ༥༥ །ལ་བནམབཅུནཱ་ཱ་པ་བདུན། །ཡསྭ་ཧྲེད་བཤན་པ་ཉེརགཅིག་ཚོགས། །དམག་དབུང་བསྦེད་ལདུ་མཛོན་པོར། ༢༢།གཞན་ཡང་མགན་པོའི་བཀའཉན་པ། ། 
དཔལ་མགོན་བདུན་བདྲུ་པལའིཚོགས། །དངའཁོད་དམག་དཔུང་ལྡན་བ་ཡང། ༢༣།སྙེད་ནས་སྲུལ་པའི་དམག་དཔུང་ནི། །ཁྱུ་དྲམག་འབུམ་སྡེབངྒྱཐྱེན་བཅས། །ས་སྤུང་ཊེནཱ་པའི་མཐུ་འོ་ཆེ། ༨༥ །བདྡ་ནམ 
སྩུཡ་པའིདམག་དབུང་ནེ། །བདུད་དམག་འབྲུམ་སྡེ་ཁུབ་འདུག་བཅས། །མཁའ་ཕྲིང་ཞེན་པའོ་ མཐུ་བོ་ཆ།༢༥།ཁོག་ནས་སྡུལ་པའི་དམ ་དབུར་ནི། །ཀླུ་གཉན་འབུམ་ཛྡེ་ལྟེའྱན་བཅས། །སྤྲུལ་ནག་ཞོན་ 
བྲ འི་མྤའབོཆ།༢༢ །ཐན་སྣང་ཁམས་ལ་དབང་བ་ ད་བ། །སྭ་བརྒྱད་དཔང་བསྒུན་ནྭ་དུ་ལ། !མདཱདཾ་པ་དྲག་ཤུལ་ཅན།ང༢ །འདེ་ལྟར། ད་ལ་བསལ་བ་པང་། །ཤཱཀྱའ་བསྟྙན་ལ་གནོད་བྱེད་ ཡེ །བདུད་ 


སྡེའི་འམམ་སྤྱྡ་དན་པརྣམས། །འདེ་ཡང་དམན་ཆེན་ གཏོད་མས་བཟློག །ལས་དེན་གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཕྱེད་མཐུས། །ཆོསམིན་ཆོས་ཏརབཅོས་པའི་ཕླིསོ། །ཉེན་མཚན་བདུད་ཀྱི་འའོལ་བསཟོང། །ཞདེཡང ། 





མ་ེ་འགལྱ་ཏོན་ལ། །སཱང་ རོམི་མཐུན་ཐེགསྣ་ནམས། 
།བྱད་ཁ་ཕུའ་ཁ་གཞོད་པའི | 


༄༅། །ཐཱ་མནྡ་རྡེ་ྲཡ་དཔོནོ་¡ །ཧྱིན་ཅེང་བཤུད་པའི་སྡེག་བྟ་མཁན། །ལས་དན་འབུང་བོམ་མནད་བ་ཡང། །འདིད་ཡདར་སླྭ་གསུཊ་། 
པད་ཁ དའི འདེལ དངར་ཆནགཏོརམས་སློག། །དདག་ཆག་སིན་མཆད་འཁེར༢ཆས་ལ། གནནིང་སམ་སྦྱར་དནམིས། 
ཇྤྱི །ཨི་ལྟས་རུ་བཅིང་ཡཚནམ་དན། །མོ་དནྱ་ཡོགས་དྭན་ལྭ་སག་དང། །རྒྱུ་སྐན་དན་བའེ་ ན་བྷ་ནམས། །འདི་མང་དམརཅིན་གཏོར་མས་ 
། དེནི་མམའངོད་གཏོང་སྟེ། །འདེ་ཡང་དམན་ཅན་ གཏོར་མས་དྲོག །ཧལ་ནག་པོ་འཇིགས་པའི་ ་་ ་གཟུགས།! 
ང་དམར་ཅན་གཏོངམས་བླཟོག །ནམ་མཁའ་གོག་དང་མངལན་འྲབེགས། །ངིེབའིཿ་ནས་ཐོག་འབབ་པ། །དེ་དེ། 
།ཇུརའུའ་སྦཱ་སྒྲོག་མཁའ་ལ་བསྙེད། _ །ད་ནི་གཟའ་མཆོག་རྡོད་གཏོང་སྟེ། ། 













སྐ 
༤ དང 
ཚོགས། ད དེ་ཡུང་དྲམདུ་ཆེན་གཏོར་མས་བ སཿ 
།མེན་མ་བསའེ་རཆཿན། །ལགན་ཐུན་དང་དུགྲ་པ་ཐོགས། 
།དཾནི་གཤིན་རྔའི་དྲོད་གཏེང་སྟེ། _ །འདེ་ཡ ༈བླ་ཐ 
།སྭང་གསུམ་མིག་གི་གང་བའི་གཟུགས། 





གཱ 
5 
ན་པའི་ངོད་གཏོད་སྟེ། །འདི་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བཟྲོག 










༠༡༦ འདེ་མངད་མར་ཆེན་གཏོད་མས་བཟློག །གུག་ལག་འཇིག་ཅེང་གླེགས་བམ་འཁུར། །སྙཱ་གཟུགས་གྲཡེ་ཞིང་ཡཆེ་མ་འཛུག །དེའི་མུ་སྟེགས་ཐོད་གཏོང་སྟེ། །འདེ་ཡང་དམརཆེན་གཏོར་མས 
༈ བཟློག །མཐུ་བྟཾབོས་དབང་ཀྱུག་ལྷ་ཡི་ལྷ། །ཁྱོད་ཀྱིས་མི་བཟློག་གང་ཡང་མད། །ཏྱེད་ཁ་རྡོད་གཏོང་གནོད་པའི་ཚོགས། ཊི ་མ་འདོར་མཛན་གཉེངོམས་དདྐུག །བདག་ 
།ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅསྱ་ཀི། །སྦན་ལས་འཕྒརན་གུང་པ་ཡི། །ནད་མདོན་མི་མཐུནྲ་ཐཱགས་རྣམས་ལུན། །བཟག་སྨྱུར་འཕྲིན་ལས་གཏན་པ་མཛོད། ཅེས་པའི་མཐར་ར་སྔགས་ 
དབླུམ་མ་དང། བསད་མུགས་རིང་ཐུངགད་ུང་དང་ཐཅེས། གཏོནུམ་དཉིད་ད་ཀར་དྲག་ཡུགས་སྱུ་ཚ་བསུན་ནས་འཇོག་པ་ལི། ཡངན་གཏོར་སྙེགས་སྲུ་བཞག་གོ། ཡངད་དཏིད་ནམ་ 

དུ་འཐང་བའི་ལུགས་ཀང་ཡོད། ཡང་གཏོཿམའེཉང་བུ་མེ་དྲག་ཤོགས་སུ་བསྟུན དྡ གཞན་ནམས་འཕན་པའེ་ལྲུགས་འང་འདུག། ་གཏོར་མ་དྲགཤོགས་སུ་མི་གཏོང་བའིི་ཕོགས 
ལ7 དྲྭག་བསྣཱལནེ་མེདགོས། སྩི་སྙུབས་གྱི་མཐད་ག རམའེ་སིང་པོམ་སྦཡ་བནའཐབགླུ་ཨགས་མཐུང་ ཉཉེལ་དུ་འཇུག་པའི་སེལ་སེད་དོ། དནས་སིད་མེའི་དཔལ་ཡྲེའ་མགས་དགེ་ལེགས་ཀི | 


༡༡ ༡༤༠༠༩༤༤༠༤། ཀཀ 













གྲུབ་པརམ་ངོད། །ཡིག་བྱར། བཟེད་གསོལ། ཉེན་ལ་བརྟན་བཞུགས། མགོན་ག་ཤིགས་གསོལ་ནམས་ཟའ།། དམ་ཆིག་པའད་ལྷ་ཉིམ། སྣེནོ་ལམ་དང། བྲཀ་ཤིསྣ་མམས་ཅང་ 
བྱའོ། འདྲི་ཏྱིཔ་ཆུས་ཀིགཏོརྦ་སོང་ཏྲམ་ལེན་འཇམ་པོའྲི་ལུགས་གཙོ་བརྩོ་དུད་བ་ཡིན་པས། ཡང་ཡང་སྒུབ་ན་ལེགས་ཤིད། དེ་ཡད། ཉིནཞགམད་པྲོད་སེལ་ཏི། སྦྲུབས་ན་བཟྲང་པས] 
ཞུག་ཕཱ་མྭ་ནམས་ལ་དངོས་གཞིའི་ས་བཅད་དུག་པྲ་ནམས་ཚོགས་པར་ཤ། ཁུས་གསོལ་ཉིན་འེབཞིན་ཟེདམི་བེདྲ་བུས་དངྱ་སྩར། ཐུན་གྱིམཐར། རྗེས་ཆོག་ནི། ཨཆོད་བསྟོད། གསུལ་བ་ཁ་། 
ཡིག་བྱར། བརོད་གསོལ། བཏནེ་བཞུགསྣ་ནམས་བ། འདིདགྱར་གཏོརམསོནགཤེགས་གསོལ་མེ་དགོས། སྨོན་ལམ་དང་བྲག་ཤིས་ངི་ལྟར་བོས་པཟོ། དེ་དགན་གཏོརྦོ་བུབ་ཐམ། 


།གཏོརབྦང་ལག་ཏུ་ང་བའིརེམ་པ་མདོ་ཙམ་དུབ་ཞད་ཟིན་ཏོ། བག་ཤྲིས། 





























༠༥ ༨ཧ། ཅོགས་པོ་ཡྲོདནཁ་ལྔ་ངངས་འཐུགས། དངབགཟན་ལ་བཅོས་པའི་དྲོག་འགོགས་ཀི་ཡོངག་བཞག། དམེགསགསལ་ཡོདན་ང་ངེས་ཅིས་བསོ། སྐལ་ཅུན་དོན་ཐུན་ཁཞམས་འཤས་ཅདངསཐུན་ཆོན 
ཐུན་ལདུག་ནྲུ་བན་ལེགས་ཏེ་ངེས་པ་མེད། གཉེར་ཆེནྱྱི་ཆུཁ་ཕོགས་ཇི་ལཱར་འོས་པར། སྡོད་ཝརམབེབྱའུ་དང་ ཤུ་དང་ མཁུར་བདང་ སུན་བཅོས་དཔ་ འབྲུནག་གཆན་སོགས། ཐས་སྣུཚོགསྦ་ཡུས་གང་ 
བ་ཞག་ ཀྟ་ཏོངཆེནྷབིཿམདུན་ཕོགོས་སུ། ་ཀ་པཱ་ལ་འམ། ཞལ་གྲུག་དང། ཆང་གིས་གང་བ་ཞ་གོད། གཞནྟཿནྡ་ངེས་སཱན་གཟིགས་སགསྐཁངྱ་རས་པན་བཀོད་པརྨ་བའོ། དེནས་ཆོགའེ་རིམ་པ་ལ། 

གཏོན་མ། ་གནས་ཡོ་ཏིནློ་དབས། བདག་བསྐེད་པླཟས་པ་དང་བཅས་པ་ ཡི གྱེ་མཚོད་གཏོར་རྣམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། མ་གན་པོའི་མདུན་བསྒེད། དམ་ཚིག་པ་བསད་པ་དང། སེ ཤེས་པ་སྙུན་འདྲེན་པ་ 
ཅུར་གཞིན་ཟུམ་ལ། འཇིག་ཏུན་ཁམས་སོགསཀུ་ིགས་བཅད། དྲ་བསགས་བླུམ་ཕིར་བཞས་སུ་གསོལ། །ཞེས་འདོནཔ་ཨ། ་ཨོཾམྲང་ཏལ་ཙྩོཿཔྲམཁ་ ས་པ་རིལ་ར་ཨྨྫཱྲཱི་ནས་ཛ་ 
གིབད་སོ་སའིམཐང་སྦྱར་ལ་སྔགས་དང་ཕྱགརྒྱར་ཁཅས་བསྲ་འབུལ། ིསས་སིལཆེད་གཏགས་འི་ལྔ་རྟིག་མྱ་འ༽ དེ་ནས་དྲམ་བཏགྲ་༡། བར་འདིང་སིང་པ་ཉེསིང་སཱགས་རིང་ རྣམས །ཱ 
པ་གླནཞང།ཁྱད་པཛིན་འདེའྱིལན་ཅོག་རོང་གངུ་ཚིག ༡ེར་གཅོག་ཚེས་གླབའ། དེ་ཡང་ ཨྡོཾ་ཨཿཊ་ི་སྭར། དབ་བློའ་པས་རླུཕཊ། ་ོཾམངཱཀཱ༧ རལ་ཇིཀུ་ཡ་དི་ཏདྲག་ཁྲལར་ཡ་ཕཊ། 


༧ === ར་ངོ 











།ཌབིན་དྲགབོམའ་ཡྭ་ཙཱ། རློར་ཡི་དྲབ་བློམ་ར་ལ་ཅྲི་ཕཊུ། དླགསི་དྲ་པློས་ར་ཕ་རུ་ལྷཊ།མིངག་ལོའོབི་དྲག་ཐློམོ་ར་ལ་ཆུལལ། ས་ཨོ་ཕོ་དྲ་བྷོདོ་ར་ཡ་དྷུཕཊ། ས་ཀར་ལཉི་ཡ 
པོ ལུ ལིབ་ཡིངདེཧེསྟིི འ་བློལ་ར་ྭ་དི་ཕཊ། ལེས་པའོ། བསད་པ ཨོཾ་ཨཱ་ཨ་ཛྭ་སྭདཱ། དྲག་ཁློག་རེ་ཡྲ་རཱཕཀ། ཨོཾ་མཐཧཱཀཱ་ལཾ་ཀཱ་ལ་འི་ཀླུ། ་ཀླར་ལ། ཅཾས་པནས། །ཨུད་ཏ 
4 ར་ཟུར། ཅེས་པའི་བར་སྔགས་རིངས་པི་འོད་ནས། དྲ ཨན་ཡ་དྲིཕཊ། ཌཾ་ནིདྲས་བློམར་ཡ་ཇཱིཾ་ཕཊ། ཅེས་པ ནས། འུ ད་ཧསྦྱིའི་དྲལཕྷཕཱར་ཡེ་ཛཱུཕཊ། སོཾ་མྟཏཱཀཱཱ་ལ་ཀཱ་ཡ་ ག་ལ་འ ྲག་བྷོ་མུར་ཡ་ ༈ 
ཙཾ ཧེས་པགོའྲི་གསད་སགས་དིང་ཐུང་ཅེས་པ་སྙིང་པོ་ལ་མགོ་འདུནདཔ་ཤམ་བུབཏགས་པ་དང། ཆ་སྔགས་ལ་མགོའྲན་དང་ཤམ་བུམ་བཏགས་པའྲེ་ཏད་པན་ཡིན་ལ། རིང་བའེ་ནད་ན་སཱིང་པོ་འཇ་ཡོད་མོད་ྱུ། རྒྱ་ལྔ 
ཅུཇུག་ཆེམས་ཤམ་བུང་སྤུར་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ལས་གཉིས་ཀ་བླུག་བརྡ་འདོད་ན། ཐུང་བ་གཙོ་བོར་བཟླན་ཞིང་། ཆབ་ཞརྦ་བུང་དུ་དླདའོ། གད་ལྟནནའང་གཏོར་ཆེནྱ་འི་སྐབས་འདིང་བསང་སྲགས་གང་ནུང་ཅིག་ངྲེས་པན་ 
༼བཟླུ་དཀོསེ་སེ། དེནས་མཆྩོད་ཧད་བསས་པ་ཞིག་བའོ།། དངོས་གཞི་ལ་དང་པ་གཏོངམ་སྔོ་བཞི་ཉེསཱིད་གེ་མཐར་ཨ་ཀྲྭ་རེ་བེཏགས་པ་ལན་བདུན། ཌལཱའི་སེགས་བྟ། གས་པ་ཧྭིང་པོ་ལ་ལན་གསུམ། ལོས་ཡི་ཡི། 












དྲུག་པ་མིང་གྲ་གོལ་ཐ ་ཡ། 


༼ ངླིམཱས་ཤིག |ཡས་སྐྱོཿ 











༠༠ [མཿ །ཞིག་གཀྲག་ཁཱ་རཾཁ་ཧི། །མ་འགྱངས་མུར་དུ་ཡས་འདྲེསབས། །དཔལ་ལྔན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེ། །རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་སོག་ཤིང་ཆ། །གཙུག་ལག་ཁང་གི་སུང་མུ་ཆེ། །བནུད། 
ཀཿ དྲ་ཅ་འཛེམས་པའིདམག་དཔྱད་ལ།། | །དམཏམསདབ་པོའི་གཞད་ཆེ། དདེག་གྲས་ད་ི་ན་བ། །རལ་འགེར་ཡོངས་ཀྱེ་དྲུག་ལུཆེ། །བསྟན་པ་བསུང་བདི་མུཐུ་བོཅ། །ལུས་བེང་ཆེཞིང་དམ་ཚིགར་ 
པི བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ལས་འདྲི་སྲུབས། །སངས་རྒྱས་བསྟུན་པ་གཉན་པ་སྡུངས། །བསུུན་ལ་གནོད་པའི་འྱབུང་པའི་ཆོགས། །སག་དང་མུརདུ་ཕྲེལ་ལས་ཤེགེ །རྡོརིཐྲམའི་སྒུ་དགྲ་དང། ༽བདག་ལ་གནོད་དི 

དྲ་བོརཕས། །གསོད་ཡི་ཆད་ིག་ཧི་དྲག་ཐང། །ཟཐཅིག་ཆོམས་གཆིངས་ལ་ཤོགི །ཐལ་བརུས་དྲུནོག་ལས་ཤོག །རུས་དུ་ནུག་ལ་ཅགས་སྲུ་ནུག །སྣང་་ད་བི་འྣ་རམས་ས། །འདདང་ཀྭཝས་ 
ཆཾ པ་མཚོན་ཀྱི་ཆར། [རྒྱན་མི་འཆད་བརྡ་ཕེབ་ལས་ཤེག །གཅོལ་ལ་དོལ་ལོ་ལས་བཅོལ་ལ། །བཅོལ་བའེ་ལས་ལ་རེལ་མྱ་རད། །དྤད་པའདུས་ནྲ་རལ་མཞན། །ཕས་པའི་དུས་ན་ཡུན་མ་ས། ཟླ ༢།༥༽ཧྭོརོ་བདག 

གི་བཀའ་ལྟ་ཏོན། ། དག་འཛིན་བདག་གི་བཀའ་འདེ་ནི། །དཔལ་ལྡན་འོད་ལ་རི་བས་ལྱི། །བདག་གིས་བཀའ་ལ་མ་ཉན་ན། །བདག་ནི་དྡོརེ་འཆང་ཆེནྱ་བི། །དམ་ཚིགུ་གིས་ནི་དྡོ་ིཡིས། །གྱདྱོའི་ཡགོ་བོལ། 
པར་བེད། །ནིཕྱིན་དམ་བཅས་མ་སྙེལ་བར། །བཙོལ་བའི་ཡས་འདྲི་མུར་དུ་སྡུབས། །ཅེས་ཕོལ་མོ་དག་བསྐུལ་ལེ། བདདུ་དགུག་འདེན་ནི། འཐབུབ་ཁུང་གི་དབུས་སུ་ཡིངག་བཤམ། འདེབ་ཁ་གཡས་གཡོནདུ་ 



















ཀོད ལིང་ག་བྱ་དེདོག་མྭ་བམ་ཉུང་ནུང། དབུག་གཏུགྱ་བྷསེ། བུན་བྱེ་མགོན་པོའི་དམར་ཅེན་གཏོར་མར་བཤད་པ་ཉིད་ལ་འདོར་ལེན་ཤས་ཕས་ཁུབ་པོ། སྦགསན་ལང་པོའ་མཐའ་སྲ་ཀླ་ཡ་ཇཾཿ ཅེས་བ གས་པས 
འྕགས་པ། དེནས་པུད་པྣེད་དུ་ཆང་བདའཐབ་ཀླུར་བཅས་པྲ་མུག་ལ། ན་མཁའ་མཛོད་འི་སཱགས་དང་བཅས་པོལ་ཨེ་བ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་མུང་མ་དགོངས་སྲ་གསོལ། །ད་ལཿ 
འཇམ་པའྱིདི་ག་ཅན་འདས། །རྡ་རྗ་བ་དཔནྡིམ་ལ་བྡནས། །ཐེག་པ་ཆན་པོ་སྙན་ཡང་ཤུང། །དཀྲམཆོག་གྲ་སི་ཏིན་ཡང་བཟོམ། །སངསྦ་རས་བཧན་པ་འདྲི ཡིབ་ཤིག །གསང་སྔགས་ཆོས་ས་དུར་པ་་ 
བཏབ། །ཕེམས་ཅན་ཡེངས་ལ་ 'འཆ་བར་བས། [རྣལ་འབྱེར་བ དག་ཅག་གཟོར་བཅས་ཀྱི། དགེ་བའི་བར་ཆད་བྱ་དད་མརྦ་པམ། །མྲུང་བའེ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཙད་ྱས། །༨༨༥༥སུཿ ཤོའ་མ་མཛོད་པང། རྣད 
གཤེད་མཔལ་དབབ་པར་མདོད། །རྡོ་རི་་དན་པའིབཀའ་ཐོསནས། །འདེ་ཡི་སུང་སྐྱོབ་ལུ་རྣམས་དེངས། །ཅེས་གེཏཱརོ་ཏེ་ལིང་ག་ལ་བྲུ་ཀུལ་སོགས་རསཀི་དུད་པས་བདུག་ཅིང། སྔགས་དགྱ་བླགའོ། མཐར་བླསལ་ 
ཤིང་བསབ་པྲའི། ཕྱག་མཆུན་བཞི་རིམ་པས་སྔེས་ཏེ། དྲུག་བགེགས་ཚར་བཅད་པར་བསམས་ལ། ཁྲི་གུག་ཐོགས་ཏེ། སུབས་ཆེན་ཤུགས་དག་ཡི་གུག་ནོ། །གདུག་པ་སྦྲོལ་ཕིར་དྭགུ་ལ་ཆྒྱོབ། །གཞན་འདུ་བ་ལས། སྟད 
འཕྲོགག་པོའི་ཕྱགནས་བསྐྱོད། །ཅེས་' འདོན་པ་སྔོ།] སྙིང་པོའི་མཐར་ཧནཧནགླནཱ་བནྦྷད་ཧད་ཧཱ་པཅ་པ་ཅདྲབ་པོའད་ཞེསྱ་བབླ་ཱ་ར་ཡ་ཙཱཕཊ། ཅེས་ལེང་གལ་ཕྲེ་གུག་འདེབས་ཆུཾལཤྱ། དེ་བཞིན་དུ རྩ་གསུམ 












864 བ 





རོ .-.-~~-༤ 5 ཟས དྲ ༢ ་ཕར་པའ་རབས་པར་བ༽་ོོོ་ དི 
༥༨ །ཡ་ཐོ་ མཐུང་ཐུང་ནམས་ལཁང་སྦྱན། ཐུན་གཉིས་ཀྱིས་གྲུབ། བསད་སྲགས་འདོནིད་རོལ་མོའི་སླ་བ། འདི་ལ ཕུར་བུས་འདེབས་པའི་ཡག་ལེནམི་མཛང་པ་ཤས་ཆེ་ཡོདོ། ཡིང་སྒྲོལ་གྱི 


མཐར་ཐུག་ཕུར་གདབ་ཡིན་པས་བསན་ཁགས་སོ། གུང་ལཱད་ཡངོད་ནས་ཡིང་ག་གྱུངབས་ལིང་རྡོ་མས་གཏོརཆན་ལ་བངབ། གཏོའྲོ་སགས་་དགྲ་ུ་བླབ། མགོན་པྱོ་གིསྲགས་ཡིན་པས་བུ་སྐན་ལན་གསུམ་ཅམ ས་ 















--%22 

སྨ | ༣ ༥༨ -- - ˆ "བརའ་རལ་ལ༥་བཔ་ར་ཆ ཧྭ ལ་རེ ༨ ) འེ བ་འ ཁཔ་ལ་ ༩ འོ ¢ 
༦ །ཀུང་ཞལ་དུ་བངབ། སུངས་རྱས་ཀུན་དངོས་རྡོ་རྲ་སོབ་དཔོན་དང། [ཡེ་ཤེསཞུབས་སེགས་ བརྒྱུད་ཝྔ ཟྲ་མའི་ཚོགས། །ཡི་དམ་དིས་འཁར་ལཚོགས་མ་ལུས་པའི། །ཞུལ་དུ་བསབ་པཤྭཁུག་ཁཱ་འི་ཁཱ་ཏི། མཐུ 
¿{ |རྐོབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབདྲག་བུལ་ཅན། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་བཀའ་ཡི་བྲན་བ། །འླཔལ་ལནནག་པེ་ཞིང་སྐྱང་སྟོབས་འཕྲོག་གི །ཞ་ལཏུ་བསྟྱབ་པོ་ཤེ་ཁྲག་ཁྲ་ངཾ་ཁཱ་ཧི། །དྲ་པོའི་མདངས་དང་གཟི་བྲརིད་ 


༄. འོ 3 ྱེ , ཁུ ་་"བང་པའིའ་ ངང་༢༡༡ལ༡༤- ངདཔ་ག།ལའད་་། དའི ད་ར 
ཞལ་དུ་བསྐུབ། །འགལ་བིདྨ་བ་ཆ་བཅུདྨ་རམས་ཞ་ལྭ་ད་བམུབ། །གནད་ིད་སྟོབས་དང་སྲོག་དབུགས་ཞུལ་དུ་བྷཿབ། །ཡུས་ངག་འབུང་བཞིའི་དངས་མ་ཞལ་དུ་བསབ། །དཔལ་ལྔན་ཁིདྲ་ཡིག་ཟི་དྲརདྲ་རམ་པར་ 
ཐད ༈ ག་ཞང་དྲག་གིུས་འོད། །བིཛསས་མྤངཿ་ལྔ་པམཅད་རམ་པར་ཤེག །རྒྱས་ཤེང་དམ་ལས་མ་འདའ་ཡས་ཀུན་སྒྲབས། །ཡཱལ་ཆན་གསུང་མོ་ནག་མོའི་ཞལ་དུ་བྟབ། (རཡས་མཛོད་ 


གྱཏམ་མོ་ཁུས་པའི་ཞལ་དུ་བསུབ། །བ་ངེདྲ་སིནམེ་ཆེནམོའི་ཤལ་དུ་བསྐབ། །གསདྱ་པད་སིང་གྲཡིང་མའི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །སྲེང་གཅེག་༦ེ་ཀ་ཙཾ་ཌའེ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །དབིངས་ཀྱི་མ་མོའི་ཚགས་ཀྱི་རྒལ་དུ་བསྟབ 





༡༦༨ སལོ་ཡིདྨགུན་པ་་ཡི་ཞལ་དུ་བསུབ། །བདུད་གཅོད་བང་པྲ་རམས་ི་ཞལ་དུ་བསུང། །བསུད་འདུལ་དམག་ཚོགས་རྣམས་ཀྱེཞལ་དུ་བསྟབ། །དམུགདཔན་གཤནྡ་ར་པའི་ཞལ་དུ་བཅུབ། །ལཁོདྱསིཞིང་སོངྷརྲས་ 

ཀྱི་ཞལ་དུ་འཉུའ། །དྲེགས་པ་ས་གྱ་དདྨ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བྭསཔ། །ཡུལ་ལྱ་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞཡ་དུབསྟབ། }དཀན་ཕོགསྭསྙེང་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཧ་པ་དུ་བྟསབ། །ཞལ་དུ་བསྟུབ་ གཟི་བླ་རིདྱ་རྟས་པ་ད་གོག | 
དྱཾས་ཤིང་དམ་ལས་མ་འདའ་འཕྲིན་ལས་ བས། །བདུནོ་པ་ལས་བཅོལ་བི་སེནོ་བོའི་ ཡོད་པཾ་ནི། ཧླ་སཱཔ་བཞུན་ཡིངག་པོ་ལིན་ལས པ། །རམ་བྗི་དོས་པཆན་སྦིན་ལ་བུའི་ དེག །པྲིད་ 
གཡུམ་པགས་ལྡན་སོསཅི་གཙོར་ཆུདཔ།།གྱངས་པ་གྲི་དཔངཕག་ཁོདལ་བསོད། གཟུགས་སྱིས་པམ་དྲས་ཏརཞི་ཡང། །མུམ་གུག་པའཇུལཕིནབག་པའྱིས། །ཞལ་གཞི་གདངས་པས་་ 
པས་གསུམ་བསྒནམ། །དཔལ་ཅགས་དངརམཚི་བ་ཅིགས་ལབ་ོ། །ཞོ་འཐང་ུདདགཔ་བེའགསའསལ་ཞང། །དྲ་་ནས་སེལ ུ་འབངའ།།ས་མི་ག་ཡ་བའི་སུན་གསུམ་བད་ 
པུ་ལས། །དྲུས་མཐའ་མེ་འོད་འཕྲོ་བྱ་ཁོད་ལ་བསྟོད། །སྭམ་ཐུད་རགས་པའི་ཕག་བཞི་གཡས་གཉིས་ཆིས། །དམ་ཉམས་རུ་ལ་དྲུརོག་པའི་མཚོན་ཆ་བསམས། །གཡེན་གིུས་དང་པོ་ཐེང 


འི ཊཔ་ཁག་བཀང་དང། ། 
ལག་མ་རུས་འཕྲེང་འཆང་བར། །ལས་བའྲི་སོལ་བའི་བུམ་པ་ཡཆནཁུང་གཡེའོ །བིས་པའི་གཟུགས་ཅན་མ་མམའྱཔང་བ་པོ། །ཞབས་གཉིས་བ དཔས་ས་གསུམ་འགེམས་པརྦ་འེད། །སྟག་ཁྲ་གསཔགམ 














་བཙངས་སྙད་པང། 











༠:།ཨཱན་ཡུད་དང་རྟཀ་སྙེདས། ཟས་སྣ་སྣ་ཚོགསི་་གཏོརམ་དང་པོ་ད། ཤར་མ་པས་ཐུགས་ཏེ། གཏོརོ་སཱགས་ཤུགས་ཕྱུང་ལ་ལན་གསུམ་བརྗོད། མཐར། ཧོདཔལ་མགོན་པཞག་པོ་ 
སྨན་པ་ ལེའ འདསི་དཔ་བསརོ་ཁྱང། ` ༥ + ཐག་གཅད དྲག་བགེགས་འདུལ་བའི་དཔའ་བོ། བསྟན་སུངས་ཀྱི་མངའ་་ 
བདག་ཆེན་པོ། བཁན་ཕོ་ཉེ་ལས་མཁན་ག་ཡོག་འཁོར་གངས་ལས་འདས་ཤིང་བོ་ ༩༨ འར ོ གསོལ་ལོ། མཆོདད། མགྲེནནོ། མཆོད་པ་དམ་པ་བཤེས་སྲུ་གསོལ། དམ་ལྔས་ 
བདུདྲ་ཅི་འབར་བ་འདི་བྲཞེས་ལ། བདགྲ་ཅག་དཔོནྨ་སབ་ཡེན་མཆོང་གཟོར་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ཀྱི་༥ ནད་དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བནམཛད་དྲ་གསོལ། ཆེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འཧོར་ཇམས་ཧ་ རྒྱས་པར" 
མཛད་དུ་གསེལ། མི་དང་མི་ཡ་ཡིན་པའེ་འགྲོ་བ་ཐམ་ས་ཅད་དབང་དུ་བས་བར་མཛད་དུ་གསོལ། བནྡ་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐལ་བླ་དུལ་དུ་ནག་པར་མཛུད་དུ་གསོལ། སངས་རྒྱམ་ཀྱི་བསྟན་བ ་སྲུངས་ཤོཀ། དཀོན་ 
མཆོས་ཨི་དབུ་འཕང་བསོདཅིག། དམ་ཆོས་སྲི་ནུབ་པའྱི་རལ་མཚན་པང་་ཤིག། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲབས། ཚི་བཟམས་ཅད་སངས། སྟར་པའི་གྲགས་པས་བྱོགས་ཐམས་ཅདལཊ་པརམཛོད། ཁུད་པ་ནད་ 
ཡང་དེད་དག་པོའི་འྲ་ིན་ལས་མངོན་པར་ཞུ་པ་ལགས་འི། བསྟན་པ་ལཿ པེས དཅིག་ཉིད་ལ་བསད་པ་དང་ བསད་པ་དང དྭབ་བདང་ ༢ངམ་པ་དང་ 


༤༤༠༩༤༡༤༤༠༤༤ 












| 


མད་བཅོན་ནོད་ཡན་ཆད་དུ། །དོནུབ་ ཕྲིདཔྱི་ཧུམ་ཡོ་མན་རཔནས། །༢༨་པོ་དྲཔན་དྲག་ཡནཆོད་དུ། །དྩོར་ས། དྲ་ཅིངས་ཕུགླ་དུལ་མོ་མན་ཆདནས། །དཔ་བྲེ་ཕོ་མེ་ཡན་ངོད་དུ། །དྲོ་ནུ 
༥༨༢༥ཕངས་སི་ཚར པའང གི་འ་ཕྲོལ། །ང་ཡི་པ་ཆ།སས། འེད ཱ རད ལལ ལ་དོན པལ་རཛམ་ གའ དར ཀའ་རིངོ་། 
ཞཡ་ཡི་ལཱ་འདྲེ་ཕེངས་ྱིས་ཆོད། །ཁ་ཧཱ་མྲུངམ་གཉན་ཧྱིས་ཐོབ། །ང་ཡིས་མཉེས་འདི་ལེས་ཉིས། །དམ་ལ་འད་པའ་ཇིགཅན་འདེ། །བཔ་པ་ཤིགཅིང་དཀོན་མཆོག་སད། སུངས་ཁྱོང་ 
0སུདབ་ཤོགས་སོ། །སྡགས་འཆདབདག་ལེ་དོ་ཕང་བདོས། །རྱོལ་ཁམས་པུང་བད་འདི་ཡིས་བས། །མཁའ་འགྲོ་སུངམ་ད་པདའ་ལོག །སྔདྱ་པེད་དྲག་པོ་དམ་ཉམས་འདིའི། །གནམ་སྱི་འདུ་ཐག་སུ 
ས་ཆོད། །ས་ཡི་བརྟན་ཕྲུན་ནག་པོ་ལུད། ༈ལས་ཀྱིས་རླུང་ སྦྱ་ཧུབ་ནས་ཡུལ། ༽འཇིགས་པའིམུན་པས་མདུནནས་གསུས། །ེད་པའི་ནད་ནས་ ཡིར་པཱང་ཆིག །དྲཔ་པ་བའི་དཔོདས་ནསུ་ཡིག་ཕུས་། 
) ཤེག །ལུག་པའི་ཕྱེགྲས་ནས་བདུད་ཆོད་ཅིག །ལོ་དང་ཟེ་བད་མ་བྱཞག་ཅིག །མྱུན་བར།ཁྲུག་ལའིངས་པནྨ་སལ། །དེས་པའོ། དྡེ་རེས་གསེན་སེམས་དང། ཐོད་ལམ་དྭབུ་པ་སོགས་སྩི་དང་མཆུན་ 
པན་པ། དོཧོ་མཾད་ཡུང། དཔལ་ལྡན་མགད་པོ་མཛུ་ཏུ་ལ་ཡ་སེགས་ཀྱིས་ཀུང་བསུལ་ལོ། ཡཐར་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རའཆད་གི་བཀའ་ཉན་པ། །དུས་གསུལ་སངས་ཆུས་ཀུན་ ཐུགས་སྡུལ་པ། །གཏ། 
།པོཿག་མཐུང་བྷཱ་འགྲོའོ་སྲོག་གེ་བདག །ཞིད་སྦྱོད་ནག་པ་ཆན་པོ་ལས་ལ་ཡ། །ཌེདཾཀའཕྲིན་ཡམ་བསམ་ྱིམ་སི8ྱཔ་ཉེ། །གང་འདུལ་སྩུལ་པ་མ་ཐོགསིད་ཡང་སྟོེ། །བདུ་དཔུར་དབྲ་བགེགས་ | 
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།འདུལ་བཅ་ཆས་པའི་ཚེ། །མཁུའ་ལ་མི་བཟད་སྤི།ཅུས་དམད་ནག་འཁྲེགས། །རྡོ་རའི་ཐོག་དང་སེ་དཅེན་ཁོགས་པྱ་དའབཔ། །འུམ་འུར་སྲ་ཡེ་སར་བོའི་ཐོགསྨྣ་རམ 
ག་མ 


ང་ ཉིས་ས་པྭང་ཁྱ་བ། །ཁྲོ་འབྲུང་ 
ཤུ གས་བྱའ་ དྲགཚོགས་དུ་ལྟ་འཇམས་པའིདུས་ལ་བབ། །བསྟན་པ་འཇིག ་པའི་ བུང 
།མྱོགས་པདྲབྱག་ལ་ངེས་པད་གསད། །ྲ་གྲུག་འདན་པས་དྲག་སྲེགཆོད། །རལ་གིའ | 


༥ 























ཐམས་ཅད་ལ་མྩའུ་ཀུ་ལ 
ཇི །མཚེའི་འེ་ཤའ་ཡེན་གན་ར་འ། 
བ་ཞ་གཡང་པོ་ཐདམ་ས་ཐིབས། 

ས་འོམས། །ཡ་ལྭ་ཏབ་ཅུབ་ཁྲག་ལ་མཐུང། 
ཇོབ།ལྭ་སང་བ་འདི། 
ཡི ༽ 







།པའི་དྲག་པོ་འདྲི། 








༨༩ 


།དུས་ལ་བབ་པོས་ན་ཡ། །ཅེས་དྲག་ཏུ་བསྐུལ་ལ། ཌེ་བིན་ད་བེ་ཏྷོཿ དེ་ཟོན་འཕངས། 


ཐུནཧོཿཞེས་པསྐྱ་ནབ་བཏེན། བསད་སཱགས་དྭགྱ་ཏོ་བླབཞིང་ཐུན་འཕད་ངོ། 


།བདུད་འི་ཁམ་ལྭ་ཐེབ་ལ་ཤོག །ོ་སེ་ནག་པཱ་ཝོམ་ལ་ཤོག 
།བདུན་བརྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད་ལ་ཤོག །ཡོ་མངྟཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ 


།ལྱེ་ཡྱུང་ངུ་འབོད་ལྕངས་སེ་སྕངས། །ཁྱི་ནག་མང་པོ་ཁངས་ 


།ལ་ལནོད་རུད་དོ་ལ་ཟ། །ལ་ལ་ཆེམ་ཅསནས་པ་སུར། །ཊ 
།ཞགས་པཱ་དམན་ནུག་ཐོབོ་ལས་ཤེག །ཁྱེདྱོ་ི་ཁསླ་བ 


-ཏ༽, : 


བྲི་ཀྭ་ལ་རྭའི་ཏ 





ཏ། ཌེ་བི་ན་ སླར་ལི་ རྟཀ་སི་ སེང་ 


མི 


ཙྷ་ཡིས་དྭ་ཐོའོ་དང་། རཁ་སིས་ལག་ཟར་དང། ཛུ 

རྲཱུཾ། དཔལ་ལཱན་མགོན་པོའབཀའ་གཁོནི། །ནག་པོའི་དམག་ཆིགས་ཏེ པའེའེ། ། བའི ཟླེ 

།མཁའ་ྲོ་ིདགས་གླུ་པའི་ལེ། །ལ་མའི་གུ་དྭུངས་ཀུའ་ནུ་ནུ། །མི་ནག་གར་ཅེད་ཆུག་སྱེ་ཁུག །རོ་འངམ་གདྱ་ུངས་དེརའི་དི། །ཀེངདུས་གད་ར་ཟིངས་ས 
ས།བེདས། །རྣམ་འཕུལ་དུ་མ་སྟེན་པ་རྣམས། །ལ་ལ་འཕྱིང་ཞིང་དྲག་ལ་རོལ། ལ་ལ་འ པ་དིང་བགེགས་ཿ 

ཱེ །ལ་ལ་འྱཐིང་ཞིང་དྲགྡ་རམས་གསེད། །ལ་ལྕ་རུག་ཅིར་དམ་ཉམས་སྨྲུལ། (ཡྡིག་ཅན་་ 

ངྲས་དུས་ལ་བབ། །དམརྫྱསི་གཏའོ་མ་འདེ་འཞིས་ལ། །བསན་པ་ 

'མི་ ན་བི་ པྱོཿཾཿ ཨ་ཡ་ཡ་དུ་རཱ་ཙ་ཉ་པྩོ་ཧྷྱཿ ཅེས་པ་དང་། 





སིངག་ལིས་མདའ་ཐོདོདང། དེ་ 


ཟང 






















ཐཌཿ གསང་སྙགས་དག་པ་བྫྣོད་ཅིང་གཏརམ་ཐོའ་དུ་འཕང་ ༈ དྲག་བགེགས་ཤགས་གཏཏོགས་ཕུལ་ལའེད་དང་བཅས་པ་བཡས་ཅད་ལུག་མཚོམ་ཡང་མད་པནྩ་ས་བཱ་འསས། རོལ་མོའ [དྲག་པོ་དང་བཅས་མས་འཛམས་བཅད་ 
® ལྨིབ་དཔེན་ཁསྭ་ཉིད་མནན་ལ་འཇོས། རྗེས་སྱི་བབ་ནི་གོང་གཏོར་སླབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་འདྲལོ། “དེད་ཅུང་ཟད་དས་འཚལ་བ་ལ། སྒུབ་སྐོར་ཏྙིད་བ་ཁུངས་མ་ཕལ་མར་དུ། རྣམ་འཁུར་གཏུམ་པཏིད་ 
བགད་དུ། དེ་ཡང་བསྟེནདུས་ནི་གཏོད་ཚོག་དྲགསཉི་དེ་ཡིན། འདེ་ལ་ལྲན་ཁ་བརགས་མཉིད་ནག་པ་པ་འཇོལ་སེ་མིད། གཡས་གཡོན་གཉིས་ལྗང་ནག་བྱབ་ལ། མྱིས་ཉྱིཕལ་ཆེར་ལྗང་ལ་ནག་པའི་མདངས་] 
ཅན ཊཱཿཡངས་པན་བཞེད། ཡི་གླེ་ཅིང་པ་འད་མད་པེན། གཡས་སྔེ་གཡྡོད་ལཱང་དུ་བཤད་པའང་འདུག། སྒྲབ་པ་དང་ལས་སྦྱེར་གཏེས་ཕལ་ཆེརརྣམ་འཇྱུར་བདྲ་བར་པྲེད། སྣེམས་ཆོག་ལག་པས་བཅུགས་ཤག་ ིེ 
ཞག་པོ། ག་ཡོན་བྲ་སེགས་མ་གཉིས་ལང་ཁུར་བཤད། དེ་ཀའེ་དབད་དྲུ་བས་ནས་སབས་འདེར་གཏོན་མལ་ལསྦོར་ཡིན་པས། ལསྭ་སྲུབ་གཉེས་པོ་རམ་འགུར་གཉིག་པའི་ཕིར་འྭས་ཨདེ་བཞིན་དྲུ་བས་བ་ཡེན། ཁཿཅཾག 
ལས་ རྲ་ལོགས་ཆོག་ནམས་འགྱུརགཅེག་པན་བཞེད་ཏེ། རེ་ལརང་་་འགལ་པ་མ་མཐོང་ངོ། འགའ་ཞིག་རམོ་འགྱུར་བཞི་པར་འདོད་ 'ཉུར་ན། གཞན་གསུམ་སྩི་དང་འདྲ། ལས་སྒོན་མགེན་པོ་ཞལ་བཞིའི་འཁེར་ 
ཕྱིམ་ལས་སྦྱོར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་འཇུག་པས། ཤུསའུཔ་ཡིན་པའྲེ་ཕི་སྦབ་ནུས་ཉིད་གཙོ་བོ་ཧའོ། ཞིས་བདག 







ཡར 










ལ་དུ་འདོད་དོ། འྡེནྲ་ཀུང་སྒྲུབ་པའིབྱ་བ་ནི། ཐེགོ་མ་བསྙེན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡང་འཇུུག། 
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ཙུ 
ལླེ 


 ོ །ཅགགིླ 
ས་ཡེ་འབད་བི་གུག་ལག་ཁང་བླམཔ་གནས་བུང་ཆེན་ཡི་དགེ་འདུན་མས་སེགས་དོན་གཉེར་ཅན་མང་དློས ་ཡི་ལུ་བསྐུལ་བ་ལ་བཏེནྨདཱ་རཧཱ་ཐས་ཞོང་བུང་དུ་བྲེས་པའོ། འདེདག་༢༠པད་ རིང་ར་བླ་ནམས། ཐེ་ཡིག་ 
སྒ ༣ ནེ ཛཾཿ་པཊུ་ཕཊ་དྲ། ནི 


མ་ལས་མེད་ཅིད། བརླསབས་དང་ཤེས་ཀེ་ཡེ་གཅིདེགས་འདུག་པྲ་ནམས། ཆེ་གཚོགས་་ཅང་ཆེས་པས་གཟུང་དཀའ་བར་འདུག་པས་འདྲམདོང་བྲསས་ཅམ་ཆེག་ཟོན་ཡང་བྲའ་བཀོད་པ་། 
སིལ་སེལ་དོམ་དོམ་དངྱ་ཧད་མཁན་ཅེག་མ་ལགས་པ། འདི་འད་རིགས་ལ་རལ་འདོན་དང་མད་མདོ། འྔོན་ཀད་མན་དགྱ་རུད་ཟད་དགཅིད། གཞནྷཾི་བྱསུལ་བ་ལ་བཏེན་ནས་བག་ཙམ་ཞེག་ཐེས 






མདམ་བླ་ནམས་གྲསངངོ། དེ་ལདན་ནག་པོ་གདོང་བཞི་པའོ་གཏོད་མའོ་ལགའོམ་ཏྲོ་དག་ཉོད་བཟོ་ོམ་གསལ་ཐད་བཅོདཔ། ལས་བཞི་ལནྭ་ བླད་བཟའ་ ཡཔང། འང་གི་ 
ཱུ ཧུ 





ལོ དྭག་ལེ གྲ་འཕལ།: 





880 


881 









1 རྱསམེནནམ་གོསསས་ཉདག་ཏོརཞིན་ཧབབབ་ཏགས་མངོན་གརཅན་ྲཞགས་སོ། །གཙོ་ཐདང་འ་ 
མཁནྷ་ཧྲི་དག་ས་གས་མ་སུས་པདཟིས་ཡོད་པས་བཀའ་རྐདམ་པ་གལཆེའོ།དམད་ནག་གང་ལ་སྦྱར་ཀྱང་འདྲ། དགེའོ། 


ཧྱམ་ལ། །ཨྦྦི་ཏའི་སཱགས་བླབས་ ཏོ དེན་དྱའི་་ ནན 
།ཕའའི་དགོས་ལ། ཆུ ངེ 
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རྨོ པ་ལ་མོསསྟོད་བསགས་པན་ཉོད། མཐོ་གྲོ་ཞིན་ོ་ལས་ཚོགས་དང་འབེལ་བཟི་དབ་དདུ་བསནས། གཤིནྲར་གཤེད་ཉིད་བྱསག་པར་ཡང་ཐགས། ཡི་གཏིང་ལ་ལན་ཏཱམཐིན་བསག་པདྲ་བས་བའང་གདའ། གུན་ཆ 
གཉནུ་པོ་མཐར་ཐུག་ནི། ཁམས་གསུམ་རྣམྨ་ལ་དཔལ་ཏེདུ་ཀ་ཡིན་པསདེ་། ར་ཡང་ལགསེ། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཇེ་ལྟརའོས་པའི་ཡེ་དམྲ་གི་གཏོར་ཆོག་ཀང་སྲུབ་ཕད་བྱའེ། དེ་དགནི་ངེས་པར་དགོས་ལ། དྲེ་ཇེས་རྩ་ལུའྱི་པཔ་ 
ཀྱང་ཡིན། སྔལ་གཞི་ཡང་ཡོན་པས། རྒྱལ །་ི་ི་ལརིག་བསང་བྟསབམན་ཆད་རམ་འབུང་བརྩ་སད་ཤིན་དུ་ལེགསམད། །ངདག་གཏོ་ྱག་ངོ་གའེ་ལན་ལགྱཏ་ནེ་ངས་ཅན་དགོས་པ་དང་ཡང་མ་ཡིན་ པ། 
མ་གུབྱགང་འགེལ་བམེད་དོ། དེ་ལས་གཞན་པ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་༡ྱི་མགོན་པོ་གང་ཡད་དུད་བཞི་བླསང་ཁ་སོགས་ཐུབ་ནྲ་ཧ་དྲད་དུ་ལགས་པན་འྱ་གུད་པའང་ཡིན་ལ། སླུབཔ་པོའྲིོ དབདྲ་ཡིས་རེས་འགའ་ཕནམེད་གནོད་མེད་པད། 
ྨ 






ན་གཞོད་གཉིས་གར་ཡོད་བན་འགྱུར་བའང་ཡེད་མོད། དག་ལས་ཚོས་སྐྱོང་རིགས་མི་གཅིག་པཧ་ཅང་མང་བདུས་གཅོགཏུ་པེད་པའི་ལི་བཟང་ཉི། མཆོད་ཕུལྱའི་དཞས་ཁད་མེད་ཀུང་། སླུང་པ་པའང་གི་དམིགས་པ་སོགས་ 

དག ས་གར དགོ་བ དནི་འདིའྲདུག་གཏོར་བི་ཆོག་ལ། ཞྲིངག་གཉིས་ཀྱ་ཆུགསལ་ནུས་བེད་པའྲི་ཕོ་ལེག་ཆུང་གྱུང་འདུག་མོད་ཧྱི། བསྐང་གསེ་ཙམ་ལ་དེ་ལྟད་མི་འགལ་ཡང། དྲག་ 

།ཡཔ་སྨྱུང་ནདེ་ལྟར་2ྱད་མི་བདེ་ཞིང་འཁྲམས་པའི་ཆྲུ་ཡེན་པས། འདིརྲ་དག་གཏོན་ཡི་ཚོག་སྒོས་མུ་ཧྲེད་དོ། དེ་ཡང་འདི་ལྟར།། ཉུ ཧཾ་ཡངོ་དག་གསང་བའི་དྲའེལ་འཁོན་འདིད། [པན་དངས་ཁ་ེགས་སགས 
"༢ --------- ` 





རག སྣས ་ལྲི་སལ་ཁསཁཁསཔསཁཀཔཀཔྣྨཔ༨པ༨༨ རརར ར་་ཀའ་་མོས་པ་བ་ོ་་འོ་མ་མ་ པ་པ་རོ་ས་ 
61 ༄༄༅། །པ་དང་། ༈ དབང་བསར་ཡང་དགུ་ཐེབ་ཕལས། །༈སུ་ཡང་འདའ་བདམ་ཤེད་ཅེག [སོ་བཛྲ་དླཀ་དྲཀདཾ། རྡོ་རྡེ་གསེ་བཞིང་ཕུན་པའེདབལ་བྱེན་ལ་བསྣུན་ནོ། མཆམས་གཅོད་དོ། ད དདུག་ཤུག། 
ཧཱ མཱརིག་ལུས་དང་དགུ་སེམས་ཏིས། གསང་ཡུགས་ཚུལ་བཞིན་སུབ་སུ ཐོགས་ཏེ 1རྩུ་བ་ཡན་ལགདས་ཚིག་ཉུམས་ཟླུར་པ། །ཐླམ་རྣམས་ཀྱི་སྨན་སྨར་འཐོ་ལོ་བཤགས། ] ཡི་དམ་ལྕ་ཚོགས་སྨན་སྤང་འཐྲོལ་ལེ་བཤགས། 
¢ །[ཕྱི་ནང་མཁའ་འགོའི་སུན་སྔར་འབྲོལ་ལེ་བཤགས། །གཙའ་དེས་མ ན་པོའི་སྱན་སྣན་འཐོལ་ལོཐཤགས། །ཆོས་སྐྱེངེ་ལྕམ་དྲལ་སྩན་སྔར་འཐེམ་ལེ་བཤོགས། །ཁུ་སྙིན་སྡེ་བརྒྱད་སྨན་སྨད་འཐོལ་ལོ་བོ་གགས། |འཇོལ་བཤཀླ། 


ལཿ |ཐུམནས་ཆིངས་པན་མོཛོད་དུ་གསོལ།  །ཚར་གསུམ། བཤགས་པའོ། ཐཤགས་པྲ་ཆས་པ་ལ་དགའ་ན་ཡེཧྭཱ་ཉིང་དུ་ཏྭལ་འོ། རུནག་གཏེད་གསུམ་སྔར་ཡི་དམྱ་གཏནམ་དུ་ཚུདཅག་ཉིན་ཤིས་བླནབས་པདེ། གསོས་བརབ 






ྱི་རུལྱ་ཧྲིས། ཨོཾ་ཨཱཿམ་དཱ་སྦྲར་ (ོཡིཏདྱི་ཧྲི༔ ཐ། ཚི་དིརྟས་ཛཾ་་སྲ་མླད་སྭ་རི་དྲའ། །ཡེ་མྭཏ་བ་ལྭ་ཏྟ་ཏིཛ་ཛཾའ་ཏ་གྱཱ་ཧ་སམ་ཨྭསོ་སྭཱ་ཧཱ།། ལན་བདུན་བདུན་ཀྱིས་ཕིན་ཡིས་བླནབས། མདུན་བསྐྱེད་བམངས་ 
ˆ སདཔ མ་ས་བ་ུཆ། མྲ ནས་པ ༥ |ླདཾ ཛི མཱ ཡྤིནནག་འཁུགས་པའི་དྲི་ལའོརྦ་འི་གཞི་༧། 
༣ གོ་སྐམནློན་རྡད་གསུམ་བརྩེགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང། གྲུ་བཤི་སྒོ་བཞི་འཇིགསུ་དུང་ཞིང་མི་ སྔུག་པའི་རྒྱན་དང་།བབས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཅི་ོས་ད།་འོདྱལས་སེདས་གནས། ནང་གྱི་ཕ་སྣམ་ཕོགས་ཏི་མདོག་ཆན་ 























ཨཱ གྒྱ་དབུས་ཐུ། གྱུ་ལས་འཁེརོལོ་སྔན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། མྲུ་དུད་ལ་དལྭ་ཐིའི་འྲང་བུམ་བླམོན་བ། དིའི་དབུས་སུམ་མོའི་གནསྤ་རུ་མཚོ།ཁ་དོག་བཞི་པས་འཁོདྲ་ཕུག་ཏ་བླགོ་པ། མིའིདབུསསུ་སུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བསནང་ 
དུ། ཀཁེརོསཕྨོཝ་ཞེ་བྷོཉ་བསུ་བརད་པའི་ལྟེ་བར། རུདཕོྭསུལབི་གདནམེང་དུད་མཐིང་ནག་ །ལྤས་འོད་འཕས། དྲུག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཆན་བཅད། ཚུན་འདུས་ཡངས་སྲུ་གུན་ཕལས། མས་སྐྱུང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
བྐནམ་ཇོསཡས་ྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ གཟེ གཉ དམར་ལྭ་ཟུམ་པའི་སྱན་གཉིས་དྲག་བགགས་ལྭ་མང་མིགྱ་ཏ་བལ་བ། མཆེབ་གཅིགས་ཤི་དྲབ་གཉེར་བྲམས་པ། ཕྱག་གཡས་རལ་ཐོ་མེ་འབད་བའཕར་བས་གཞོད་ཤེད་" 
དྲག་བགེ་གས་བད་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོ་ལུམ་འགུལ་བ། གཡོན་པསེ་མདའ་དང་ལབྲ་ནན་ཕྲག་པད་བརྟེན་ཅིང་གཡོབ་ཕས། སི་བྱར་དམ་ལུས་པའི་དམག་དཔུང་བས་ཟ། སྨ་ལ་དད་ནག་ཤི་བེར་ཆེན་བསྲེ་ཁབ་ལྱུག་པདུང་ཐ༦མང་གསོལ 
བ། དྭགུལ་ལྕགས་སྱི་རློགཞ་གསད་ྱེ་ཐེག་ལེ་ཅན་བསྟམས་པ། ཞབས་ལ་སག་ཏིའི་ལྷམ་གཡུ་རེས་ཅན་གསོལ་བ། བྱུརྩཿའི་མདོག་ཅན་རྩེ་ང་མཆོག་ལས་ཉམས་ར་ལེ་དང་ ༈ , གསརི་ཁྱི་ཨཱ་ཛ། འཕྲེ་མནྲ་མེ།སཁ་ཅན་ལུ་ རད 
ཆེབས་པ། སྦྲལ་དདཡི་མགོའྱི་ཧན་ཅན། ཤིན་ཏུ་འ་ གས་སུ་རུང་བ་སྲིན་འོའི་ཆ་ལུགས་ཏནས་དུང་འཆུབམའི་དབུས་ན་བྲཞགས་ཤིང། སཾ མ་སཱ་ལས་སོ་ཐཾ། ཀཁོད་གྲདེ། | 
¦ཧྱ་བས་བསྐེན་བའོ། ཡང་ན་རྟནག་རྐྱང་དང། ཤག་གཡེན་མདུང་དམར་བ་དན་ཅན་ཐད་བའང་ཡོད། དིལྭའུགས་ཀད་ཡད་ཧམ་ལ་གནས་པའི་པེ་ཡིག་མཐེངན་གཞེ། ཅིསམཚོ་ཞི་བཀད་བས་བ། "༠ བདུད་མོ 





རེིི་ག བར་རོ བོ་བ ོ༠༤༠༠༡༠༠༤༡༧༡༦༨༥༡༨༨༨༡༤༨༥༠༧༤༧༠༥༤༥༢༡༧༩༤༤༤༠༠༨༥༥༨༤༢༧༡༢༨༠༧༤༢༧༤༤༢༨༥༠༠༤༡༩༢༡༤༠༡༤༤༤༠༤༤༠༠༠༤༠༤༠༠ ༤༠༤༠ ༡༡༡༤ ༡༡ 
ཡར [་མགོ་དགུ་མ། སྒུ་མདོག་སྲུག་ནག་གམ་དཀར་མོ། པག་གཡས་དུང་གྲི་དྲ་བོ་དང་གཡོདོ་ཐོདྲབག་འཛིན་པ། ཐོདོསསྦའི་དདརྐན་དཔན་པོ་ོརྤ་རུན་ཅན། དད་དཀར་ནག་དྲོལ་བཡི་ནམ་བཟབ་ཅན། ནཾ 


¬ ཕཱ་ཡེན་ནུ་ཡོན་ལ་ཆི་བས་ཤིང། གཏི་ཕུག་ཀད་བའི་མཚོལ་དམ་པའོ། ཨྷཱ་རུརག་ལས་བདུད་མ་གོ ཤིནྡ་ང་ལག་རིངས་མ་ནགམ། ལག་པ་སོང་གཡས་ལ་བྱརས་རུལ་གྲེ་དད། ག་ཡོན་་ཝ་བླཾཧམ་འུགས་པ་འཛིནཔ། མི་ཞུགསྦྱའི་ 





སདག་ཡོགས་དྲ་། སྟག་ལཱགས་ཀྱི་སྨད་དགེས་འན། མ་ཧེནག་པོ་ལ་ཆིབས་ཤིང། རྩ་དལྐ་དང་དང་ཞག་གི་མཚོལ་་་ནོལ་བའོ། ནུབཏ་ཤ་ཡེག་ལས་བདུད་མོག་ཤིན་ཇེ་འུང་ཁྲེལ་མ “དམའ་ནག། གཡས་ལྷགས་ཀྲའི་དགྲ་བོར 
གཡེན་ངྲག་ཧིང་འཛིན་པ། ཞལ་ནས་ཁུག་ཟེརའཕིན་པ། མི་ལཱགསའི་ག་སང་གཞི་དང་། ཅུས་བྲལང་གི་ཐོད་བྱས་པ། གསག་ཧོད་ནག་པ་རོབས་ཤིད། འདོད་ཆགས་ཁ་གྱིར་མཚོང་རོལ་བའོ། རུདས་བ་མེ་གད་ | 
པཡོདྱ་འིརཊསྔཝང་ནག་ལག་པ་བྱས་པ། གཡས་ལ་བཅུ་བུ་ཤིང་དང། གསེན་ལ་བཅུ་བཏུདཞགས་དང། དིག གཔ་ཏེའཛནལ། དེད་ལུགས་ཀྱི་སདག་ཡོགས་ཅན། རཱང་མུཁ་རའི་རམོང་ལོ་ཆིམས་ཤིང། ཕུག་དེགོ་ | 
‹) ཞཉིས་བའྡེ་ན་མཚོད་རོལ་བའོ། ཐམས་ཅདྭ་ཏང་མི་མགོའི་དོདལ་ཅན། ནང་མདགདང་མངས་པའི་སུད་མད་དག་གུསཅན་འབུམའཅུམ་ིམ་བླབདབའོ། ཕྱི་རོལ་གི་འཁོད་ལོའི་ིབས་བྱ་དད་ལ། ཤཿདུ་ཤ་ཡི་ག་ཡས་གཟའ་བདུང་] 


སཆེནསེ་དྩོའལ་། ཧྱོད་ན་ཡི་  ལས་གནོད་སྤྱི དྙན། ཆུ་བཅུ་མ་ཡིག་ཡས་གནེད་སྙིན་ཀ་ལ། བྱང་དུ་ན་ཡིག་ལས་གནོད་སྙིན་ཀུ་པེན་སྟེ་སྲས་བཞི་ ང། ཤར་ལྷེན་ཡེ་ལས་གནོད་སྦྱིན་བུམ་རྣཿ ནུཁཏས་ལས་གནད་རྱིན་ཏ། 

















༡ ྤིཤབ་བད་ོུལསོ་གནོདྲ་ིནྲ་ལོ་བོན་བའོ་ནགསོ། བང་གོདཔ་ཨོ་ཡོས་གནོདྱོ་ནྲོན་པོོད་སོན་བབློད་དང། ཉྭ་པམ་བྱོ་ོགས་པཞོར། ཤར་དྭུ་ལསྦ་རལ་ོནོ་ལུལ་བཁོངོ་མུང་དཀར་པོ་མདའ་གྲཞདང་པ་འོ་འཛིན་པ། གུ 

སཚེ་ལ་ཝོན་པ། ཡྱེརྡ་ཐེ་ལས་འཕགས་སྐྱེས་པོ་སྙུན་པོ་རྔལ་གྲིཇེན་ཕ། མཉེལ་ཞོན་པ། ནུབྱ་པདདུ་བི་ལསསནམི་བརང་དམད་པོ། སྐྱ་གདུང་དང་སྦྱུལ་ཞགས་འཇིན་པཆུ་པྲིན་ལ་ཊ པོ།། བདྲབལས། ལས་མཁན་ངུལ་གསོས། 
ྣཔནགྱ་འག་ཏོིནཔ། ཟའ་ངོད་སངགསགགས་ཤིང། སླ་ནཔ་སད་ཆས །ས་པའ།ཅེབཞིར་ལསལུགགས་པྲ་ལགས་ག སྲགམ་སྐམཔང། ཟ་བཅམ་ཆདཔ ུམོབཞི་དང། གཞུན་ཡང་ག ནྱི དོ། 

དད པིན་པོལི་དེད་དཔོན་བཞིལ་སེགས་པ། པཉས་ག་ིཚསད་ཡད་ུསཿདཔས་ཁྣགུ འམགས་པའོ། རང་གི་སྙིང་གནས་འོད་འྲས་ཊེ། ཡེ་ཤེས་སེ དཔའ་བཛྲས་མཱ་ཛཾཿ།། རལད 
ཐོ ཡྐོགས་ནས། །ལུང་ལེཆ་ན་གྱི་ལོ་བུང་ནས། །མཐིང་ནག་འབར་བའི་དྲ་ཁེལ་དཁོར་ནས། །ཆོས་སྦྱོང་རྐྱལ་པརྣམ་ཐོསཡྲས། །མངན་པརྔ་རོགས་པར་སངས་རྐྱས་ཤང། ‹ །ཁགྲེ་བཾའི་དེ་ན། 'སྲུལ་པ། །ཆབས་སྤུ་བུའྱསུས་ ༡པ་ཆྲིས།ཾ 
།སྨམ་དོག་ནག་པོབ་སྲེཁག་གསེལ། །གསུར་སྱི་འོག་ཞུ་སེན་དུ་བྫཛེས། ཝའ །གཡོནོ་པ་མདའ་དར་དམག་དཔུང་གཡེབ། །།ྱོད་ནི་དམག་དཔོན་ཆན་བསཾ། གནོད་སྦིན་ཧྭ་བའདམག་དང་། 
བཟིས། །མ་མོ་གནད་སྦྱིན་གཤིན་རའཛོགས། །དྲག་བགིགས་འདུལ་བའི་དོན་སླད་དུ། བཁོའོ་དང་བཅས་ཏྭ་གཤིགས་ཕུ་གསོལ ༈ཌཱིབི་ཏཱཀ་རཁ་ཤདྩོཿས་མ་ཡཾ་ཛཿཛཛཛཾའི་ཧོན དབལྡན་མཆུན་པ་ཉེ་ཝེསོ་སྲས། །ཐུན༽ 








382, ༨༤: 
ཨམོ་ལ་སེགས་འཁརྩོ་ཡིས་བྷསདོ། །ཧུན་ཁིཿཡཱབ་གཅིག་དབལ་འབད་པ། །དྱུག་ཤིང་བཏན་པར་བཞགསུ་གསོལ། །ཧྲི་བྲངཀརཀ་ཤྱ་ཐོཊས་པ་ཡ་ཏྤི།ཕྱན། ཧཱ་ཆོས་སྦྱོང་སོགས་ལ་མཆོད་པ་འབྲུལ་བནི། །ཨོནཿབྲ་སཾ་ཏོག་སཿ 
མོལ་སུཔལ་ལཁེའོ་གེས་བྷས་དོ། །ཧུན་ཊི་ཡུབ་གཅིག་ ཀཿ་ཤིང་བཏན་པར་བྲའུ་ ཙཾ་ྲེ་ཀའཀ་ཤྱཱཧོས་ལ་ཡ་ཏྫིདཱཾ་ཕཱན། ཧཱིཚོས་སྦོང་སོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནེ། །ཡེནབ་མེ་ཏོགྲཱེཿ། 
, དུངུ་མཚམ་དང་། །དོ་མཆོག་ཞུལ་ཐས་སྱུན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་པ། །ཆོས་སྐྱེཉའ་ཁངོ་བཅུསྨ་ནམསྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། ༈གཟུགས་ཡོགས་སྒྲ་སྙན་པི་ལི་གྲིང་གྲིཾདཔ། །དུང་དངྡ་པ་ཇ་ཅང་ཏེ་ཌ་མྱས། [དི་ཞིམ་སོས་མཆོག་འི་བབཞམསོའ། 
(ཧུས་ཏཱཀ་རཀ་ཤྭཱ་པངས་མ་ཡ་ཧོཿ གཞུན་ཡང་འད་པརྨརདྲ་བུང་བ་ཡ།། ཤ་ལ་བདུད་རྩེ་ལ་སྱྱན་དམ་ཆེག་རྫས། །ཤཁྲབ་དམར་ཁྱི་གཏེན་མ་ཆང་དང་བཅས། །རུཏྲ་སྒལ་བའི་ཛི་ཏུ་མཆོད་པར་བཞིས། ། , 


བུབས ཇེ རེ་འདོད དུ་ན དྲིན་ལས བསད་པ ལི ས་ལ་ར་ (ུ ཉམ་ཇོ། 
ཁོ །རྗེས་འཡོངས་པ་ལསྨས་ལ་ལ། །འཕྲེན་ལས་རྫོགས་མཛདདཔའཕོ་ཆེ། །འཁོན་དང་བཅས་ལ་ཤག་འཆལ་བརུད། ཛྲཱིའི་ཏཱག་དཀ་ཤཱྩོཿཨཏཱ་ཌྫཱ་ཧོ། པཏཔྟ་ཧོ། ཡབ་ཚག་རྱལ་པ་ཉམ་ཐོས་བུ། 
དཾ ཿ ཁྱུངབཡ། ཌཱཾཿ་ཀརཀ་ཤཧྷོཏ། 
་ཨལ་ཏལཧེ། དྲག་བགེགས་འི་ཟྩོོ་ལྭ་ཞུའི་ཁྭཧི། ཧཱཾརིན་ཆེན་མགེནཔབཙོམ་ལྡན་འདསེ། །སངས་རྒྱམ་ཀྱུན་པས་སྣར་སངས་རྒྱམ། །འགྲོ་བའི་བསམ་པ་རྫོགས་མཛོད་པ། །ངལ་གསོམ་པོ་ལ་གྱག་འཚོལ་བསོད། །ཐོགེ་ 
སམིནླ་བ་མེ༽་གནས་མཆོག་ནས། །བྭཿརུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེནམཔ། འབའ དོ་ངམཛད་པ། །ཟུགས་ཇེ་ཅན་ལྕ་ཡག་འཚལ་བསུད། །དང་པོང་ནམ་མང་ཐོས་པ་དང། །ལྷ་མདཔལཚུལ་བཟང་མེ་ཡོ། །སྲུས་སུུ་ 
¡ཨ་ཡས་རྫོཤུས་མཛད་པ། །རྣམ་ཐོས་སྲས་ལཉྱག་འཚམ། | ལྕབ་ལཉན་གྱི་པེ་བྲེང་ན། །ཐཟང་པེལྲིའི་ལ་བཞུགས་ནས་ནི། །གཉིར་ཆེན་བྱའེ་ལ་མངའ་མཛོད་པ། །ཛིི་ཐ་ལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། ལཆེནྱོང་ནི་ཁས་པའི་མ། 
ཡི. ༨ ༡༤=‰ ༤༩༥༨ ༡༨༥༩འབམས་ཤབདང་༡༠༅་2༩༦༡༡པར་༥ང་ཅམ།།"མ༩༡༦༡༤༄༡༨༨༨༠༤༨༡༡༤༥༥ྟ༥ྟ༤ག༥ཛཿཿ༦༩༩༦༡་ལ༧༢༠༩ཿཿ༧༡༠༩༡ | ྭུ 


¡£ 88༦༦ 
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ཞབས་གྷཉིས་པ། །ཕེ་ཆོན་ཐདྲ་ཁྲག་འབན། ་ རེ 
-#༡/༡༠། ཡ་ལ ན་པ ༽། པན་པ་འཇན། །གདུག་པ་འདུལ་མཛ་ ཁཡོད་ཡལ་ ཀ་ར ཁ །གནོདཔྱན་ཀ་ལ་འཇིགས རྤ ༽ རྱ 
'/དམཱ་ལཱ€པ། ། འལ་གཅིག་ 1255 4- -༣ ~ ¬, ན་ཡུད་ མཱ སཱིད། {ཨུབཾ་ར་ནཾ་ །མ་དོབ། ངཱ „ ཟི ལ་མ་འ གཟུགས་ཧྲུག། ཞལ་གའིག ཐོ 
ཟློ མངན ཡིམ །གག་་ དང་ཞནི་ཁས་འ ཛན གནལ ཝུ །ཞལ་ག གའ་ དྲང ་ཐད་ཁག འཇིན། །གཏུག་པ་འྭུལ་ཝོ་ཅདར་ སགས་པ 
4 (བཀགས་འདུལ་མ། ཅིང  ེ གས་ཕྲནམན་དཀར་ལུང་ལ། །ཞལ་གཅགས་ དྭབུག་པ་འཐ །བཞྲིའུ་ཡེ། འདལ་རད ཤཿ དག་པས དུགས་པ་ན་གསུམ་ལགྲ་ནག་ལ། །ཤཱཾས་ གོ 
།།བགགས་འབུལ་མཛདཅིང་། །ཤན་པོགས་བསྐུན་པ་སྟོད་བ་པོ། །དེ་བའི་རྐྱལ་པེ་ཁྱག་འཚལ་ ཐྱུག་པ་འབན་བདྲེའུ་ལེ་འཛིན། ༈གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ཁོད་ལ་བསསོད། ། ཤད་ཤོགས་ན་་ི ་ནག་ས་ །སས་གངག་། 
སགས མམ་ང། །ར་ྱནཔུབ་པ། །དེ་ ལལགགའཙལ་སྟསོ།ས་ིགས་ནུའ་ཛགས་སཔ། །ཡོཔ་་འ་བྱན ཟུལ ཞིལཁ་ཕས། །ཤརལེ་པ། 
[་ྱས་འའི། །ལྕགསི་ ཕྱ འོས་ཤུགཏ ས་མཁནརམ་ཐེསོ་ཧཱ། །བྱངིར བྱང་ཕྱོགས གནོདཔྟ་རྒྱལ་པཾ༥ ཨ་ཡ ཧཱན་ བུལ་ཡུ༥༣ ནུབ་སེགསན་ནི་ཨེུམི་བཟར། བ། 

¿ །དམྱང་ལལ། །ལྕགས་ རྒྱའ འ་ལཉག་འཆོལ་ལོ། གྱ་ཀྱོབས་སྒོ་ར ཨར་ཨཞ་ཡས་ །ཁྲོས་ ཧྱ ཤན་ཧོགསྨ་དོ་ཐུངས་ཆེནམེ་ནི། །དཀརམལ་གཅིག་ལོག་གཏིས། ° དཿ 

༅ཤ ( གྱམ ཨཤུད་འོགས་སུ་ཡུངསཆིནའ། །དགར་མ་དལ་གཅིགྲ་ཤག་གཉིས་མ། །སམོ་དོད་བར་ བའ 

_ སིར་མཞ་ལས་ །ོས་ ཞུགས འཛིན་མ ཤུ ཟུབྱ་གསར་ མན་མོས་ །ཏཱཾར ལྷ་གས་སྒྲོགས 8ྱད་ཕོགས་ར་ ལཱཔྲ་ནག་༥ ཁྲོ“ ང་ས ངའ | 


| །མདོག་སེར། །ཞལ་གཅིགྲ་ཡས་གཉིས་ཞབས་གཏིས་པ། །རྩེ་གསུམ་ཐེད་ཁག་འབད་བ་འཛིན། ཀ་ག ཀརོ་ར་་འ 








ཝི ཡུས 
རི \ཚུན་འདུག། རྒྱན་ཧི་ 


ཨཿ སོགས ! གཡསགམ ཐ ཨོཾ་ཨྷཏཀཱཿཔཏནཏཱན་ ནཱ 
ལཀ་དཀལ།ཨོ། ཨྱའ་སདྲགས་དུ་གིསདོར། 

ོད སོགས སྲི སྲ བན་འ གཏོ ས་རི 

ང་འོ། སྣ་སབཔ་འ་ ་་འཕུལ་ བཏོ མེ སྟོད་བསྐད་བྱ་སཱེ། སྭ་གི་རལ་པ་ཇ་འཕྲུ་ 


ཡཡ 


རིས ལཕསིཁྲག་ ལ་དང་ 


པུ 


ཉདཐུང་གཅིག་འདྲེ་དོ། 


རཏ ཟོ་ ར་སམ ཙེས་སནོ་བདུན་ཧྲིས་ཡུལ། 
གཏད་ལ ཞིན་སམང 


'སཡིགཙོབ་མནད་འིཚ། ། །ལྷཆེན་བརྒྱཏྱིའ 


ཉན་གཏོར་མས་ 


ཐུགས་དམ་བསྐང། ས་ 


ཡེས་ཐཱརེ་ལའེ་ མོཡིཀ་དམེགས་ལན་ག ཕལཡིས་འཁོད་ལ། 


དྡ ཨ་བ ཡེ་རྦཡཾ་བཾཱ ༨ ༥༥ 


ཤགས ཆའི་ུགས་གཏ་ཆགཡནཚོཿ རེས་པདྲ་ཕུག 


 ད་ཀྐུཝ་ཛ་ སེོབོས་བསམ་སི།ཁྱཐ། །ཕྲཾ་སོ་ཛི་ཡ་ཡཱེས་པོ་( 
ས་བསུད། :‡ , ལས ག་ས་ས ཀུག ཆེན 


། 
ྭ ཀླ་དམག་འབུམ ཕ་ ་ (གྱངདྲ་ཀིལོ་ གྲ་འོདན་འབྱམ་མ་ ཚྫུ་འཕྲམ་ར 
རྫིང ཨས ཙོན་དམར་པའི་ཐུགས། ས་དཔ་བསྐང། །མཐོའི་གཙོ་བརོ་ བདུདོལ་བྱིའིའི་ གི ཨང གག་དམའ་སྤྱནཞས་དང་ ཟི 


མ་དམ་བསང། ི་ོ པོར མྱར ཕེ་བཅིའི་ 
! གཙོ་འོ་མ ཕ་ནང་བརྒྱད་ཀྱི་” ཐེ་ནད་འབུམ༣ ཕྲོག 





¦ 





ར་འ ོུལོ་དམ་མཆད་བཞ ོ "བཤོན། ཧོན 
ཅ་ ¡རི 






ཨཱ །་ གཙོན 
འོདངེབཅས་ལའ་ཆུལ། །ཁྱེདའེ་ཐུགས་དམ་སྐད། 
ལལ་ཁྱམས། བྱ - ད་དམ་པད བན་པ་ 





དེ། །རྱོལན་ཚ ྱིད་ 
ཁི གྱུ །ཡོ་འུན་-; 


གསིགོ་གོསདོ་ཀབགོསོ་གོས། །སླིད་པ་གསུམན་ཡད་རྒུ་ཅེག ༈ ཡྱི སྩེར མྲ 

འདུ་༣ཀོས། །ཤཱཏགདུད་བསུསོ་བླསལན། །མྲ་ཡེངས་ཆེས་སྨྱོདོ་ཞུག་ས་དམཅན། །རྡིཾའོྱི་དམཇོག་རྡེས་དགོངས་ལ། །ཇུ་གབྲུལ་མཐུ་ཡི་དངསོ་ཁྲུབ་ལྟེལ། ཅེས་བསྐང་པོ། 

8 །ཆོས་ཅིག་རྱལ་ལོ་དག་ལརིས། །ཆས་ཅིག་སྔ་ཆིན་དམག་ལ་ངོས། །རྟགསུ་དང་མཚན་ 
ཌཱ མཐིན 


@% 
ལཾ ༔ེཿ 
རྱི །བདུད་ལོ་གཤིན་རྔམགོ་དབུ་ 
















*༧༩།ཏི༢ཤེ་དོགཱ་མ། །རྣལ་འོའོ་བདག་ལ་དྲཡུང་གོ། །ཆོསའོགླསོམདྫོབ་འཇོས། །ཆོསཅིག་དམངན་དག་ལ་ཆོས། །གདུད་ལོ་གཤིནངམགོདགུམས། །དམལུམས་དྲ་བ་བོའི་རྗི་ལྕག་ད་པ་ནང་ཛཿོོ།། ཤདྱའིག 
ཌཔ་ལཡཱན་རཊ་ཐན་ནོ། ཟིཏོ་མཐིང་ནག་ཞུག་སུམ་འབད་བའྲི་ལ་ཡོག་སནས། །བདུད་མོ་གཤིན་ཇ་ལགརེངམ། །ཆིབཅུ་མ་ཧེ་བརིད་པིས། །དཀ་ཤཱ་ཁྲོམ་པའི་སྙེང་ཕན་ལ། །སྨུ་རྙུད་འདས་ཀྱི་ཁྱེམ་འཁགོལ། །སྒུ་སྡད་ལྷ 
$®ྱིཤཤཱསགས་རུན། |།ལག་ཧུངོ་བར་སྣུང་ཏུལ་མཇཾད་མ། །ལག་པ་ལྔ་བརྒྱས་དཀྲ་ངོའི་དོན། །ལག་པྲལ་བྱརམ་དྲག་པོ་བསོད། དོདས་ཤིག་དྲས་པོའི་མགུལནས་དངས། བདུད་མོ་གཤེན་རཱ་ལག་དིངས་མ། །ནལ་འབོར་བདག་ ། 
ཏིལ་སྐགས་འདིའི་སྔམ་དང་འདུ།། དྩིཿ་གུ་གསུམ་མཐེངག་འབན་བི་ནུའྱ་ཡོགས་༣བ། །བདུད་མོ་གཤིནེ་ཐུང་ཁུལ་མ། །ཆེབས་སུ་གཡག་གྲུ་ཚབཆུབས། གལ་དྲ་དྲདྲེག་པོའི་གཤེད། །ཡི་ལགསྦརོན་པ་གོས་སྲུ་ཡོན།། 
རྒྱུ ུཔ་ཐདོ་དུ་རངས། །དཔྱུསས་སྦལ་བའ་གཤནཆེ་ཁམ་ཐོགས་འདོ། །གཡས་པལགསའིབདབ་བླསཡས། །བསུནཔ་བླམཔ་པའི་མགོསམཁལ། །གཡོན་པ་བདས་ྱ་ར་མོའབར། །དྲབཔྲི་ས་ཧིད་ 
(རཱནི་ཧིམ་འདེབས། །བདུད་ཡོག་ཤིནར་ཕུང་ཁོམ། །རྣལ་ཧོན་སེོགས་གོང་བའིན། །བདུད་མོག་ཤིནའ་པུདཁོལ་ཡྭ། །དམཏམསི་དྲག་བཆེག་མོ། ༈བ་འིལ་རིས་ཡཱད་ཡུ་ཇཱ། གཏོད་མནུས་པ་སུན་དཀ་བོནོ།། 
ཀེ ༈བདུད་མོ་གེ་ཤིནྫརི་ལག་བླས་མ། ༈ཆིབས་སྱ་ཧང་བཁ་པག་མཆིབས། །སྨྲ་ལ་དན་ནག་འཇོལ་བེན་གསོཔ། །དམ་ཉམས་དྲབ་བོའི་ཉིང་འྱདིན་མ། །ཡཀ་ག་སེན་ཤ་མཐུན། 












{! ཧཱེཏོ བྲ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབན་བའི་ཀྱཏ་ཧྱོཏྲས་ནས༔ 









རལྔ་ ཨཱཿ །རྒྱལ་པ་ཆེ་ན་ 
ག་དཔོན་ཆེན་པས། །དེ་ཟ་འབུམ་ཀྱི་དཔག་དང་བཅས། །དམག་དཔུད་བསྒྱེད་ལ: 
པོའི་ལེ་ཕཾས་ན། །ཕོ་བུང་ཆེན་པ་ཆསྱ་ལེའགགས། །རྱལ་པཆེན། 

ཡཱ ལོ 


-8/༤ི 
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ཡིཿ ¥ 





ཤེང་མ་མཛོད་ 
ཚིས 








མས ུ 


ཡེ 









ནི སླ ་བྱརདོ་ནོམབའ་གད་བྱ་ནོམས། ི་ 


ནིམ་པ་གྲསུ། 





ྷྡོ་ཾ་ཉདུའི་ཏིངའཛིན་ཚིས། །ཆྩ་ཅུནསྱུ་མཆུརིག་བས་ན། །རི་ལས 





-2#¡ ཆག་སཚོགས་ 
ཌཱ ཏས་ 











༡༠ ཤས་སོ་ུ་ཡིན་ྱད་དགས་ཏུ སུད་པགཉིསཀི་མཐད། ཨོདྡོས་ལྷ་ཏཁཌ་ཁྷསིཁི། མྣང་བྱ། ཨྭལིཏ་ལྦ་བཏི། སྣབརྩོ་ལྭ་ཁྲོ། མློ་མོས་ལྟོ་གཅོ། མོ་དགོ་ཛོན་ལྭ་ཀཅོ། བཅོ་དངོས་མ་ལྟོདོ། ནེས་ལན། 

བདུན་ཅེས་འོགས་གཏིད་ཉན་གྱཏ་བྷས། ཨ་བཱ་དོ་ལན་གྲས་མི་བདུན་སེགས་ེུས་ཁུང་གཙོལཁོད་ཐམ་སཅད་ལ་ཐུལ། ནགས་རི རྣལ་འགོན་འདག་ཟག་འཁོད་བཅས་ལ་སེགོསཆསའདོད་དོན་གསེལ་བ་{ 
བཏབ། བླཟས་བྱདང་བདྲ་འརོ། རང་པྲི་སིང་གནས་འོད་ཟར་འཕེར། ལས་ཧེད་གནད་སྦིནམདུདདམན་ན་སུ་མདེག་དམུ་དཔོ། ལོཉ་དུག་གྱུཏམ་འི་གཟགས་གོས་༢ན། མུདུད་དམའ་དངྱ་མུ་གདུང་བསུམས་པ། འཁེའོ། 
ལས་བྱེད་བཤན་པའེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བྲས་སཱ་ཛཿ སརོནས་ཤྭསྟའི་བད་ཕྱིས་མཆོད། སེབ་དང་དབུག་ས་ལ་དབང་པེད་པ། །གཤེན་ངོའྱི་ཧལ་པོལ་དུངོ། །ཕྱག་ན་རྔེ་རྫིའི་བཀའ་ཧུན་མ་ ཛུ ཀས་བསམ་མི་ 
'ཁྱཐ་ལ་བསྟེད། །སྦྲེལ་ཀྱིདཤཾ་ཤིརུད་ཆེད་ཤ་ཤ་ཛྡམཉི་བྱིད་ཀ་རཁྲ་བྲ་ཡཾ་ཡཾ་ཤེརྦ་ཤེག་བསྔུས་བསྲུས་3ེར་ཐུང་ཁྲེར་ཐུང་ཀྱིད་ར་ཛམ་ནི་བྷྱེ༔ ཆེས་སྲེག་སྔགསམྲད་དུ་བཟླས་ལ། སྩགས་དཏཉེད་ཀྱེ་མཐར་ཨིེ། ད་བ་ལཏ་སོགས་”་ 
གོང་བཞིན་སཱད་ལ་གཏོནམ་ཕུལ། གཏུམ་པེ་ཡམ་ཡམ་སྒོལ་བྱིད་ཡམ་ཡམ་མ་དུ་སེལས་ལ་ཡེམ་ཡལ། ཅེས་བའི་ནད་མགསཆུང་ཟདོ་འཟུས་ལུ། དཀ་པུདྱཀིས་གཏ་ཏིང། རཱུ བད་སྣད་ཁམས་ཀྱི་གྱིན་རྒོད་གུ་འེར། སུ 
མདོག་དམང་དགྲ་བགྲརུལ་བྱ་ལྲམདོག །བ་སཱསེརནག་ཚོ་ཚྣསདམའ་ལླ་ཐུག |བསངས་སོདམདནད་ཀྱི་ནངས་པ་འཇོལ། །ཤེད་ནུམ་མཆེ་གིགས་ཁག་གི་ཁཔུ་དདེབས། །དུག་སྦྲུལ་ནག་པེས་རལ་པ་ཐོད་དུ་བཅིསས། (འུས་སྦལ 











༡: ༡6 ོས༨༡༠༠༦༡༨༥༩༥༠༡༣༤༨༤༤ ༡༤༤༥༤༥༤༤༤༤༤༠༥༥༦༦༣༧༦༨༤༧༧༣༨༤༨༧༧༤༤༤༨༦༧༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༧༤༧༤༦པ༡༩ན།མརུའངའཛངའ༨པ༨༤མ༤པ༨མ༩༠༤་མ་ཏཀགཏཡ་འསའམསལསརར་འའམརར་༡༤༨༩༤༤༤ལ༦༩༦༦༩མམམམམཆནཐམ་པངཡམ་པ་་མང་བརངཐབ་མཆམསསཏར་མཆང་པངའཔརའཇམ་ཇུམས་བསའསམམའམར༡༤༡༤ གས 
9༠¶ི ཉིན་སྦཧུ་མཚོའི་མཝའ་ལྭ་སོས། ཡུལས་བོདནསའགདསཆོད། །སྨྱོ་འབོག་ཐྲོད་ཞིག་ིཏ་ངཱ་དྲག་གས། །འོདེ་དམཚ་བཤལ་ཟང་ལག་ནབས། །ལྕས་ངན་ནད་ཡམས་དྲབ་ལ་ཐོང། །ཡི་ནདྲ་ཡཱ་སནད་རླིད་ནད་ཐོང། 
ཊཱ ་མའ་སྣ་ོས། སབརམས་འག།ཆོས། སུ །མག་བོར སེ ད་ ཟནཔ་གིས་ནད་ལྭ་སུད་དྲུནུག དད་པའི་ལས་ཆེན་དྲ་མཛོད་ཅིག འ་བབ་སེ་བཕ་ འམ | 
དྲཔ་བོཆིགེ་མོཡྱཔོཿོ༔ ཆེས་པའེམཐར། ལས་མཁན་མདུང་དམད་ཅནྱའི་ཝགས་གསུམ་སྦྲེལ་ནས་བླབ་བཞིན་དུ་ ༥ལས་མཁན་འིདག་གཏོད་འཕདས། དེའི་རེསསྤ་ར་ཆདྲ་ཆྲིངག་གཏོང་འཕེན། དེ་དེག་གི་མཐད། ཟེད་། 
སྣ་ཚོནས་པའཕེན་རུ ཡོདཱན་ཡང་འཕེན་ཡ། ཧཱུཾབྭེཏཀརཀ་ཤྭ་ཧཿཟིག་བྲིགརུམིཆུམ་ཧེད་ཧེརཟགམོ་ཧིྷ་ཝ་ལ་ཐངབེཔ་དང་དུངྱ་རློབོརརག་ཤཧོཧཱུ ཚེས་གཡང་གཞི་གདུབ་ཅིང་ནལ་པ་སྤུག །དེནས་ཕླེབ་དཔེ་བྱིས་ཉེད་མནན། 
ཉའཇོས་ལ། ནདདུ་མཚོདབསློད་རྐམ་པརྩ་ཀིའིང་ཚོགས་ལ་ལོངོས་སྙུད། ཇེཔ་འི་ཚོ་གནི་སེདང་འདའོ། །བསྟོངོཕ་བསྦུམ་པཤིདེ་ནོ། ལྷ་ཕྱགོས་དབུགས་འབྲེན་ལྷཡིནའཇོམས་ལ་དཔའ། །མི་བཟད་བདུད་འདུལ་ཆ་ཡུགས་”་ 
བསྙན་པྱ་སོང། །ཧང་ཕོགསརྨ་ལ་བ་བདུད་ནལ་ནམ་ཐེསོ་སྲས། །ཀཁོར་བཅས་སྒྲལ་པ་ཡོང་སྨུལ་ཚོགས་ལུ་པསྟེད། །ནང་སལ་ལུ། ཤདྡ་ཤོགསྦཆལ་པེ་རམཐེས་སུས ། །ཁམས་གུསུམ་དབང་དུ་ཊྲེད་པིའ་ཨྨ། །གསོད་ཧྲེད། 
གཡཤིན་རོ་་ཏྐད་ཅན། །མདུདོདམརའ་དོནི་ལྔ་ཕག་འཚལ་བསྟུད། །ཅེསྱ་བཞིང་གཞན་ལའངེའིདོན་པ་ཨོས་པསྲ་རང་ད། །ཞོདིའྦ་སེས་བས་དགའ་ན་ཟོང་འཕེན་པའི་གནས་ཡབ གོང་དུ་བཤད་པའི་ལམ་ལ་བསསལ་བ་དེདག།་ 
¬ ༢ =-4༠-༡༦/༠༦༠༧༠༦།རཞང་མ།༠།༡2༡༧༡༧ཟར༧མལཿཤཿ་༡ར རསཞངམ8ཉརཀང་ཀའ་༢༡༧༦༨༠༠ལའཆ་༧ལ སེས ་།ཏོཔས༡༩༤ཐའཐམངས:ཚའ༤༨༠༠༨༤༽༨༨པག༤༨༡༨༨༡༤༥༤༨༨༩༨༥ྟ༤༦༩༨༡༢༦༤༤ར༩༥༦༨པ༨༨༨༠༠༠༩༡༨༢༢༥༤།ྟ༨།༤༤ ༥༤།༧༢༠ར༤༡༧༡༥ར༡༧༡༡༢༩༢༠༡༧༡༥༠༢༤༠༤༩༤༤༡པ༤ ༨༡༢༩-༧༤-༤༧ 








༣༡༡ ༠༧གས༡༠༠༦༦༦༧ ༠༧༡ 













ཀྱིས་བད་སྣད་གད།  །རུ་མཐོན་དམན་པོསོ་ནམ།ཁའ་གད། །མགོན་པོ་དམག་ལ་ཆས་ཅེམ་ན། །ས་གྭའིརི་དབ་འ་དར་ཞིང་གཡོ། །དྲག་པའེ་ཕུལ་མཁར་དངས་ནས་ཞིག །འདེད་ག་ཤེགསྤྱ་དྷ་ལེ་ ཏོརོམ་གློགས། ལོ་འོར་། 
བས་སས །ཅེས་པའོ། མཐོསྤསས་བ་གཏངཅིམ་ གང་མ ¡ གཡེརཡོ་བོསད་ལང་བརུནདསས་པསམཔསརྱསེའཁིན་སྲ་མོའ པང བར གུམ་པ དྲྲི སཱམ་ཏེ་ 
དྲུག་མོས་ལས་བྱ་རཱན་པ་གཉིས་པོ་འདུ་ངོམཚར་ཆ་བརྲ་བྲེད། གཉེས་ཀ་ལ་བཀའ་གཏདྱ་ི་མན་དགྲཐམས་ཅད་བྱུགས་མདྩོ་སྐར། མདོོན་ཨྩོད་དུག་པོའི་གབས་ཁྲོ་སྲོ་ཤོགསྣ་ནམས་གས་རམྦ་དགྱ་པེད་ས་གཙིབརམ་ཛད། སྦས་ཏི 
སྱོགསྨ་ནམས་གསུང་སྨྲབ་རྙིངས་ཞུདེ་ཁོན་མ་གཙོ་བོར་མཛུད་པ་འདུག། ཡང་ཁྲ་ཤད་དྲུ་ནམ་སས་ཡཞི་བགསརམ་ཟད། དག་པོ་སྐིངམ་ཟབ་ཏོར་བེརབ་སྟན། དྲགྱ་འིདུ་ལསྟརསནོ་ཅན་འདི་ལསརུན་བར་གྲགས། རར ༥ 
དིལཕང་གཤིན་་ོལོ་གས་་རུད་པགས་མས་ཆེནམངསརམཡེ་ཤེསའིཀས་སུ་ུང་བའ་བཀའ་མ་ལ། སླ་མདགནག་པདྲི་ངང་མིན། གཏལ་པཉི ི་གཏོརམ་ལ་གཞན་ྲང །ལྷམུམདེག་དམར་པོ 
ཏེ། སིར་གཉས་པའི་གཏེནམལྟེསསཡ། ཅི་ལ རྒུབ་པ། ནུངམ་མོ་ལྟར་སྨྲག་པ། གེ ངབ་གཤིན་ ་ལུརྦ་སྲུ་བ་པ། ཡངུ་གསུདམ།ཁའའྲོ་སྐརྨ་སབ་པ་ཞེས་ཁྱ་པད་དྲུ་གགས་འྲདུག། དང་བེ་ནོསདཆེན་སྤིན་གསེབ་ 
མའྟིསོད་ཡིན། གཉིས་པ་དམད་པོ་བདུད་མོ་བྷཞི་སྐེརེ་ཡ་ངོས་འཇོན། གསུམ་པམདུང་དམར་༤་ཡྲི་ཆ་བའྲི་སྣཁཕི་རྭ་མོན་ཨ་ཡིནཟེར། བཞི་པཞི་ཕཀ་མཆན་བཞི་ཕར་གགསཔ་ཡེནཅས་འདོད། འོན་ཏངསདུང་༥ 
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༦༄།། གསེར་སྐྱེམ་བཞུགས།] |} 


















==་=== == 








: ༄༅༅། །ཧཾ། ང་ནེ་དཔལ་ལྡནཚོརྗ་འཆང། །ཇྷཱཾང་ནི་དཔལ་ལྡན་ཧེ་དུཀ དྲ ཇཱུཾདནི་སངས་རྒྱས ཀུན་གི་དཔས། ། ང་དཔལ་ལྡན་དྲུས་འློ 
'ལཾ། །ཛཱངནི་ཁྱཾརཱལྔ་རྔོར་ ཧྲུཾད་ནེ་ཁ རཔང་ཤྭག་བདག །སླིངདང་སྲང་པའེ་དེད་པོ་ཡིན། །སྲེང་ གཙོ་འ་འ། ། །བྲེབའིརོལ རལ 
ལ། །དྡུང་ནི་བྱཾ་ཆལྔ་རྔོར་ཞུགས། །ཧཱད་ནི་ཁམས་གསུམ་དབང་ཀྱུག་བདག །སྐྱེདདང་སྡུད་པའི་དྱིད་པོ་ཡིན། །སྲིད་ཞི་གུན་གྱི་གཙོ་ངོ་པ། ། ཝར རྒུ 

བ་ཡབ་ཡྲུམ་་ གཤིནྡོཿགཤེད རྱིལ་འབོར་ལཱ། །དུངདུབ་སེམས་དཔའ་ལཱ་མོ་དོབཅས། །ཡ་ཤེས་ཁོ་བྭཁ་མློ་རམས། །ཆདེ་ཤོན་མཆོད་འཱིནྱ་ཧཱལཆོ་བཞེས 
མཆོག་དང་ཐུན་མེངས ་དངསྲ་གུཔ སྙོལ། །སྨ ་པཞིའི་བདག་ཉེད་སྤྱངས་དང། རིགས་འ ན་དལ་ཿ ཡའི་ཚོགསྨ་ནམས་དང། རླདདྲནོལ་ཐམས་རའ་ ཀུང །འདེར་ 
¥ ཛཱ ལེ ༢༨༩༨ ` ལི་ ཏྱ ཀྱང ས་ 

ཧུན་༢ མཆོག་དང་༢ ཡེ་དམ་དྲ་ཡུལ་ལཕར་ལ་ཆགས་དང་། དགའདེ།ཡེ་ག་གསུམ་འཕགས་ཚོགས་མ་ཕུས་དང། །བཀའ་སྡིད་ཆོས 





















༢༤༤༤ ¬= 











འཁྲོས 





























912 ྱདའཔོད་བཅས། །མིང་པོ་གྲསྱུས་དངྦ་ཐིང་མེ་བྒོའི། །མ་བླདན་དབང་ཤོག་ཏི་བ་བྒ་བོད། །ཞིངདྲ་སོང་བའི་མཁའ་འགོ་མ། །བཞི་བྱརྩ་ང་བྱདད་ལ་སོགོས་པ། ཞེ 
ལྱུཉད་ལབོོད་བཅས། དྲ སིང་མེ་བ༔ བད ཧྲི 2 ¬ 7 (12 ` ངྲ ¬ ` ༩ 
ར་ས ཡཔ་གསམ་དང་སིང་མབཞི།།མདུད་དང་ཕུགཏི་ཞུ་བདད། །ཞིང་ཱ་ཧོཔའ་མཁའ་འོ་མ། །བཞི་བྱ་་དྲངད་ལ་མོགསཔ། ། ཨང་བཞི་བཅུ་་དངུད་དད། ༈། 
ཧྐོངོཐ་ལཱ་བདྨྱ་སྲེགས། །ལྷད་ལསྟོབསྤ་སོནའོཡོས་།ར་སྱ་ད་བད་རུགསད། ;:ཉ༨ 8 བས་ཆེན་དྲྭྷ་ཙ་གཉིས་དུང་ །གྲོང་ཁྲིྲ་སོང་པོ་ཐྱ་དག་ཏང་། ཀློ་ས་ཅིན་ 
ི་ོ 3 རྡ ¿ ཏ་དུ་གྱ་ཧཱུ་དང་། །གུབ་པ་དང་སྲེང་འདྲོག་ས་དང་། །ཏ༡ཏྱཨརཱཡི་པྷ་རྤམས་དང་ ་ཀལོར་བར་བདྟན་གྱིད་པ༽ ། 
གས་ས ང། །གཞན་ཡང་བསྟནམ་བཅུ་གཉིས་དང། ཀྱིརེས་དུ་གི་པཆེན་ཐཛོ་བ ཡང། །དགེ སིར ི་ར དང། དརཔ་ཉེ།་བ་ ད་བ 
སླུས་པ། ་བཏད་ཀྲན། །༨ང་༢ང་བཡསངག་ོག་རའརོ ༤1༣ 3 2 ༡ ¬ ༩ × ། གེར གན་ལ་འཇིལ་ མས་ལ་འ དུ 
སྣནྱ་སལ་པོདང། ༢ ཏ་གཡོག་དང་ལཔོར། །མཛའ་བཤེས་གཉནའདྱུན་གོགས་བཟུས་ལ། །གས་སེམས༧ ཁུད་པན་གནས་འདི་ལེས་སུང་བ། [ལྷན་བཏོནནག 
སུན་རྒྱམ་མོདང་། །ནའཁོརོ་སཱན་མོ་འབུམ་སྲ་དང། །ཆེབཅེན་དམག་དཔོན་འཁོར་དངུ་བཅས། །ཿཡའདིའི་ལླ་ཀྲུ་གཞི་བདག་དི། །རྣམ་པ་སྣུ་ཆོགས་ | སས 
གཞན་ཡང་ལཱུདང་གནེང་སྦྱིན་དང་། །ག ཤེན་རྔོབ་གྲུལ་ཕུམ་དང། །ཧྟ་འཕྱེ་མཁལ་ལྡིང་མི་འམཝེ། ཀླུ གདག མ་པ ཆོག་་དཔག་སམ་ལ། ཅས མས 
ཐུ \ །ཧཱའཕྱེ་མཁབ་ལྡིང་མི་འམཟི། 'གླུ་དང་ས་བདེག་གཉན་གྱི་སྡེ། །རྒྱལ་པོ་གཙན་དངམ་མོ་བདུད། \གཟའ་དང་ཐེ་ཝང་” 


















།འགོང་པྲོ་མུ། །འིདང་ནུགས་ཚལ་ཤིང་གི་ལ། 
-།གནས་པས་ ས་ཀུན །གསེརྦ་སུམ༢ ཤེག འཇིག་ཏེན་ འདས་པ 
± སྒྱལ་ཁམས་སེམས་ཅན་བདེ་ དེ་བ་དུང། ། 
ང། །སྲིཿ ཡཐན་སིི་ནུབྱ་ཆལ་མཚོད་བླམངབ་དང། རེ 
་ །ཅི་བསམ་ཡིད་བཞིན་གྲོབ་པར་མཛད་དུགསོལ། །༨འི་ 


།ཧུདྲརོད་ལམ་སྲང་བཞི་མདོདད། །ཆམ་དངམཚན་གཅིག་གནས་ལ་སོགས། ༡ ོགཉོནགོས་པོ་ཅན། 


ཡུང་པ་པང་། བླ་ན ྡཾ་དགེ་འདུན་འཕེལ་པ 

རྒ པེ་དཔལ་ལུན་ཇོཿ ངོ་ཤོང་པའེ། །པྱནཔ་ཡུལྱ་ཟ 
༽ 
ས་དག །མཧཱ་པེ།།' ། 


ནོད་ཅིད་གདུག་པ་ཆརཆ་ རྣ་པག 












།མཐཱ་ཡཱན་ངམ་པ་ཁྲཏ་ཀུ་ ཕས། །གངས་ཆུས བཿ 
།ཧཾ་ , ཁྱད ར་ངེས་དོན་བ ནཔ་གསལ་མཛ་ དལ །ཆོཡ་ཀྲ 
སྤདནཱ་ཤོགས་ཀུར་ཞི་བདང་། །རལ་འབྲེར་ ་བདག་ཅག་གསང་སྔགས་བབ་མོཿ༧།ི།༽ །ཏཿ 
(ཡིན བམུས་པ་ཕོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་སོགས་ཤླིཀོ་བདུན ན་པ་ཙམྱ་སིསྤྱ་སངྒ་རོག་གོ། 
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༡་།། །།༦༠) ད་ཚན ལི་ུར། { ༣༠ ། །ཉཆེནརྱལ་དྲལབྱིསྱུབ་བབས་དབྱ་བགགས་ཤུ་ན། ཿནསས་དི་སྲུབབསདྲག་བགགས་བུན་ངོམ་ས་ེས་ཅབ་བཟུགས། ། 































༣! ༨༨ ༨ །ནམེ་གུརུམཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། བ་ བ་འཇིགསདེགས་པ་འདུལ་མཛད་དཔའ་བོཆ། ལ་བ་གཅིག 
ཟླམ་དངཤིནག་པོ་ཆན་ཕོལ། །གུས་པས་བཅུདནས་གཏོདམཁཛོག་ །བཤད། །འདྲི་ཅིས་སྷ་དངྲམཆོད་གཏོར་བེཤམས། བད་ བདཱ་དཔ་ལེ་དམ་གྱི་ 


8 ཏོར་སཱནདུ་འགྲ་བས་འདྲ་སདཅས་ཤའ། སུའུ ཐཱ། །མོ་སྭ་ཐཱ་ ཤྫང་པནྦང སྭཝཱ་ཤྤཱངཾ སོང་པའ་ 
! དགུ་དང ཤནུ་གཏུམ་པའི་ཤ ལ་པ འཇུགས བྱ ཀྱོ་ཡུལ 


=== === = བྱ དཾ -~--=== 
































་ ཡེ 




























གཾ བུན་འཐུལ་བ། དྲག་པོའྭ་གློ་གའུགཅིང་། རྒོབསདཀི་༢ ཟླགླག་སླགོ་པ། གནམ་ལྕགྲསཀྩི་ ཉི་ཐོགོདདམ་ཚོན་རླད་ཆོག ཅོགསྱ་ལིདྲརབ་འབབ་ཅིང་། ིན་ 





དཱ ༽༡9 ¦ 
¡ །ད ཌ 
ར་མ འགནས། ༢ གི །འབའ་བ། ་ས་ ནེཡུན་རྣག་ཁུགཿ བ་ར ད་ད་ཨུ་ུ་ཚོགས་བཅ ས་ ུ་བྲཀམ་ཞཱིང། ཁ་གྲ་དུག་གི། 
འིདཔུས་ན། མངས་གྱུ་ལུགས་ལས པའང ཤྲཿཱཾའིབ སགས་པ། མས་ལ་ག 


པ། གྲཱཅན་གཟ ཏུམ་པ༔ $ 
སཿ ོས་བརུགས་པའ བ་ཆེད་པོ། ཱི་ ཧི་རོན་པེ་ 
།བངས་ལྔ་གས་པ། སྒེ་བཞེབསེ་ལ་བུས་པ། གསོནྱི་ 
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919 ཨོ ྤ །རུ་བདྐྲད་པ། དཱ ངྲ་སཱ་ཁམཿ ྲ་བན་དུབཛས་པ་ལ་མཱལནག་ དར་ནག་བ་ཅོ་ ! མིམགོོ་རྲམ་ ཕོ་ཝཱས་དྲཀབ་བྷརན་རིང། རྙོ ཆུབ ཁལཱ་ཱ་བའདི་ཤལཞཆང་ལུ ྭ 
༢༠༢༨ ཅཱིང་གྲིརུན་ཕོས་བྱ་ཉྐན 31 ཁྲ་་ གས་པ, འིི་  ་ ཅན་དེདལའི་བངངྒསཱག་དངགྲ་ཧོན་པའི། ཅོངལ་གཕིན་གསལ་ པས་ཡུཔཧཏའ 
ཌཱ ཙཿ ལོ ཧ་ ་ ཞིག ཛིནནསཀག་པབ་རགས་པའླིརང་ པའི། ལྡུང་མིག་མས་མའོད་སྲོ་ཞིད། ཞཁི་དུ་ག་ཁྲག་གི ཨཚོ་ལྱའི་་པ། རདགྲནསཉམས་བ་བཅུག་ལིཆ་ླི 

་ སྒག་པན་ཧེད་པ། ངགྭ་བགེ ཛཿ རར: རྨུག་པ གའ ༣ ༢༥ པལ 


༈ < རྨར ་ ཁུམས་གསུམ་འདེ་ 
མཚན་བུ་པའས་ དཔོལ ལེ་ལག །ོསམདོག་ནག་མོ། ཞུལ རི ༦ ི་ོ ས་པས་གཟིག། 


དན 


2 


ཚྭ 











ཅདྲ་གསལ་བ པ་ཤོང་སྨན་གྲསུམདོ། 
་ཡ། དྲང ལ་བ ཡོ འཚོལ བ། གཡན ས་ག. ཡུ་བཅན་མའབའདབ། གསཡོན་ བག རར ང། བོ 
ོད ། བོདྐརྐ་ཡྱ་བིང་ དད་བ ཤ་ལ་ཿན། རོག་པས་གཡོན ལདུག་མཱལདང་པེང་ ཤེས་བླ་བན་པོ། ཞལགས་གསུགས:3 ། མོགནས་ཁག་བི་ཆན་པ་འཕབ་ ༈ གདས་ཞནདྱ་ཀིང་། 














~~~ -----=---------------~ 
༡༠༠།།༤རླ་བལྐ་ ལྡེབས ཌཱ ! པཱུ གྱམཔ། མ་ སིད སགོས་དི། ང། རེ་རེས དུདིས་ལུ། ((1། (ཞེབལ་ལ་: ཤང་གྱེ་ལུགས ལོ 
གྲུང་ ` ་ ཏཱ དུ་སུམ་པ། མ་ལགས་སོ སགས་པ རབ་འ བུར ་པ། ཞབས་ལས 
 པོངཧཱད༔ ཤཿ ཙོ ཡབུལ་གཏིས་གའངམབྲདངརབའབརཐའ་དསནབྱཞགས་པའོ། ཅུ ཡུ བླགས རཿ ཀྲ ྲ་ 


ཊཾ མེ་གྲ་མ། ི་ོ ཟངས་མི་ ི་ོ འཁཝོ ། གྲཡུཿཡོ་གམ། མ་ཇོང་ཡྲེག་ ༣ སི་དང སྦོས ལཿ ལོལ འོ ཞམཔ་ཁའལ་བ ཅི \ ཡི་ན དྲ 
ཤའ་ཕེན་བ། གཅེརབྲུ་ནས་པའི། ཅན། ལ་བསྟ་རིང་ཕསེབ་པ། མགྒནཱ་བླསདཞེང་གྲང གྲེ་དོབ། ཤི་ངརི་དའོ་བླསེ་ངབ། དྲ དིདས་ཁོད། རམ་པ། རྨུགས སིས 
སྭཱ ཀྱིཉཱ་ཁྲགརྒྱད་དུ་སུཿ ལྔ་འེས་སེན་ལ༔ ཡསྟས་དྷགདརྲརད་རོག ཆློག་པ། ལིང ཙྱོགས་ཀྱི་གོ :@ ད་ཞི སག་གཟིག་རོ་ མི དི ིནས་དྲུད་ལས་ འའ 





ངཚཞྲཔ་བརྒྱ 


བྱ་རཱལྭ ་ ཤའ གསུང་ཐུགས་ཀྲིསལ་པ་འདུད་པོསང་གའ་གདོང་ཅན་གསུམ་པང་ི་ ངམ་བདུད་ལས་དང་བའི་ ཁིཡཔའི་མདཔཕབྱ མཛོ སདང། `+ 
{ བརྡུའུ སངས་ཤིག རུན 


















མ་པེའང། །བྲཨ་བ 
ཏ × 


{ པ་བང་དུ་བསྟད། །ཁྲོས་ཐས་ཞབས་བརྡབམའ་གྲུའི་ 

ཁོདིཔ་སཱ་ཊཅྭས་གསོ་ལ། །དམ་ཚིགཏམས་པའི་དང་འིན་པ ངཱ 
¡ རགས་ཤིངེ་བརྡིད།, _།སྩན་དམཿ་ཞལ་གྲ ས་འ དྲལ ཞིད། 
། ཙན་ལ་བ གསཉྟད་དོ། འདས་དང 


དསས །ཐུམསཿ: 


ད་དབང ་ 


(ཇེཾགཅུནལ་བདག་བསྟོད་ དོ། །ལས' 


།བདུད་ཏྟནག་ 


༡༧༥ ཚྭ་གཅོད་ཐང་རུཔ་སེམས་དཔའ་སེ། །གོད་ཁྲེརསམ་བྲཝགསའངག་པར་པེད། །གཏུམ་པྲད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །མདོག་ནུག་གཟུགས སྔདད་པ་ལ། ¡རམ་པ་ཁསཿ ཟུར འཁྲེལ། ནི ཱུ 
ག་པོ །འཇཱིགས་པའི་ དམསདཔྱསལ། དཾ་ །གཡས་པ་དུགུ་པཱུངོ་ཐ དུད གས་པ ས། 
གུད པ་དག ར་མ 
} ནག སལ། །སག་ཏིའི་ལམལ་པདཏཱ་ གདན། །བསྐལ་པཱའ 


མེདཔང་ནངན་འའྲིད། །མདཧོ 
དཀོན 


ཐམས ཆདྲ་ཀི། བཅུན རབགས་བསད་པ། །ནགཔོ་ཁྱདན་ཡིན་པ་པྟེ།, །གང་ཞི 
$ ནྣ་པ་བྲསངབརམ་ཛདངྲ་འ་ སལ། སྒ ཡུ 
5ྱེསིས། །རྒྱནྱིགཏོ༣མ་འ ཡངེམ།།ས་ 


མི་ཊིགསམས་གནོམ་པི། 


དབེས གའོམཾ་བ་དང་། 


| །འཕྲེན་ལསྣནམ་བཞི་ 





¡ 


926 






འགཡ་གཡུ་མིག་མ། །ཧྱིམེོགསོམཆོངསི་གས། །བདུད་ཀྱུམ་ལཾདྨ་ཱྲ་ཀྱང། ' །ཤ་ཁག་གཏཿམ་འདིབཞེས་ལ། _།ཉམས་པའིདགྲ་བགགས་སློལ་ལ་ཤེག །པསདྐཏཱགས་དོའ ི་འ་ ར་ ། 
བུའཆདསེལ་ལ་མཐུན་ཉེན་སུགས། །བཅོལ་ཐའེ་ལསྡ་རམསྤ་གུབ་པར་མཛོད། །མེནམནོགལེ་ཤེུལ་མགམ། །མན་མོནགུམགོསརམིགམ། །ཟངས་མི་གམ། ° གཡུམགམ མོ་མ། ཡེ མིགས 
མགམ། མེནམདུགོཡ་བས་ཡིགས། །མོོ་མེཆེནམེ་ཁིདབ་དཱའ་ཡང། །ཤྭཱ་ཁགསགུས་གོང་བཞིའུ། ཧུཾ མན་ཕནག་པེཔྲོལི་ཞོན། །མོན་པག་པོ་འབུག་ལཏོན། ཛི ༨ 
ལྟ་ཞེན། ང་ལ་ཞེན། རྐྱད་ལ་ཞོན། བདུདྲ་ཀི་གཤན་པ་ཏུད་བྱཅན་ཡང། །ཤྭ་ཡག་སགས་གོང་བཙི། ན། ་གཞན་ཡང་གྭཾལ་པུ་ཡང་སྩཱལ་དྲུང། ཕཱ ཤོགས་བྲེ ཞའ ༨ཊདྲན་ རྔང ་་ སྲུ 
ཆུ ག་ས་ས །གཞུན་ཡང་ ས ཧིབ པས། ི་ོ འཛིན་ལུ སོ་ན དད 
མདའདུད་ཅིའིགཏོ 













ཤྭ 


ཙའེ། བའ་ སྲ དྭཉིདྲངུ་གཏི། རྲ་སེ། ནུ སིད་གསུམ་དབ བའི་བ ཡཐ་སུཿདྲུང། ས་ ནཱ་ཕོ་མངཔ།བཞུག་ཁཁོ་དུ་ ཅས། ༤ ཤིན་ཏཱའཇིཀསྭ་ཁེ་མདགལ་ 


རྔོམ་པའི་གྐཟུགས། །ནྣབའེ འཐིན་འྱལོགིས་པའི་ཤུགསཿ ནརྣམས། །ཟགཡེ་ ཞས ༽ ལིན ༦ུྱིམོདཔ་འད དི་བཞེས་ཤིག )ཛགདད་པའ་པོའིཉུན་དུང་འདི། 





དོ དྡོ ལོ་ལ་འ བོ་འི བ། སོ་ས ཞིམངབྨེདཔའ་་ལོདོརོ།། 

།ཞིག་འདམ་ཀ་དང། འགའཞག་ །བསུན་སུབ་དང་ལས་ཚོགས་སམོའྲགབས་ཡོན་དོ། -ཤལམགམའི། ནུང་མིགཡའཾ། ༼ཀྱམོདེས་དབ་གསལ་ཕུགྲ་བཤེ་མཛའ་སྐྱ འཇཡ་དྲད།། 
སྟེན་ཕཙམ་དང་ཉེན་འྲབའེ་བུར། ༈སུ་ཧུ་ཐས་མཚདཆོག་འྱས་པ།  །བསྟན་དྲུག་བདུད་ར་ཐཅས་བཅལ་ནས། །འཕྲ་ན་ལསྦ་རལ་འཞིའགུབ་པྲན་ 
ི། འཛམ་དབངས་རྡོརྲབྲམའི་གཏོན་ཆོག་ལ་གིས་ཉ། ཡིགྷའ་ྡནས་ཁབཀང་སྟེ་ལགད་དོད་པའངམ་སྲངཔ་ཡེའ། 
འདས་ཀང་བསྙན་པདནཔ་ཆ་དན་ཞངྱ་ཧས་ལ་ཡུན་དངས་གནས་པར་ 





༽༄>%། 










| མན་གན་ལྲོགས་སུ་བསྟན་པད་བཌོ། བསྟེན་པ རོམསེ 
ཞུ ལ་ །ལྟཆེན་ལྕམ་དྲལ་བྱི་སྤྲ་བ་ཐབས་དགྲ་བགྲེགས་ཁུན་འཇོམསཞེས་ྱང་འད་ 
ཙཱ རྒྱས་བསྡུས་འཚམས་ལཀྲགས ཚོ་གཏཱྱས་པ་སྟེ། རྒྱལཁམས་པ་ཏྲྭ་རཉནྟ་ཐསའང་ལ་ཏན་དགུ་པ་ཡ་སྲས་པའ།། 
རཾ ་ བཀཤས། གཅིག་ཞུས་དག [ 





930 























ཀསངའི་དབང་ 


ཟ6། གཤེགས་ཙོན། ། །ཁླིལ་གཟའྐོསདཚོག་ པ་ཀྱིས་ཨེ་ 


རྱ རི་བ་དང་བཅས་གུ་བ།ཞིའ ཀུ་བ 
བྱས་སེ སྟིཾརདང་རོལམ་ཕྱེབསམ ༼ མནད་དབོས་བལལ་སྨུར། །མཆོདའོས་མུ། 
།དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཆོས་བཅིན། ༤དྲ་དའཇུག། {སངས་རྒྱས 


༡་ཀཊ མས་གཡེལ་མདཡུ་ད་བ་དང་། 





ུ་ོ་ ཅུལ། སྨེ་་ལ་མོགས་ཏེནཔྱིི་ལུལཿ་ནྲང། 
རི།ཉོདརེས་འགའས་སྟེངསརྒྱ། །ཆུག་དཔཔ་དཔུཔས་ཚོརཆའི་ཆདྨ་སིནའ་ཁུག ནུག 


ག་པད ང་མས 


འཐུགས། འ་ །འབུམཛཱག་ཁུཿ 


ཆྱོ་དོལ་ ཐའཚོལ་འ་དུ། །གནས་མཆག་འདོད་པའྱི་རལ་པོའ་ང་བབཛན། །ལྔ་ཛས་འདོད་ཡེན་ཀུནལ་དགེས་དུ་རལ། 
ཤཿ བའ ༣ དྔ དོད་དུ ང། རི་ཁ ཿཐེག་པའ ༨ །རྒྱད་ཀུན་བརག་པོད་བྱཚ་ 








།མི་ཟདའཇིགཅཆེཧ་དུར་ཁོདབྱཿ པོད 





ཤེ་འཚོལ་བ 


ཚནུས་ཆབཞུན 


1: 


གྲ་ལོགས་འདི་ཀུ ཞདངངས་ཤིཔཧྭ་པྲབག་བྤྱ ༈“ ཡམས: ཨཨྤོ་མསྦ་ཡཱགྷ་ཿ ཆད། །ལན་ འགའ་པདས།ཁའ་། 
།ནག་ཚུགམ་འད་སནདམངས།། ¡£ ཐས་ ལོ ཞཕ་རོལ་གོན་ལ་ཤུགའཚལ་འ། ད། །དུས་གཞན་དགྲ་རས་འོག་ འཇཊ་ཏིན 
གཉིས་གཞ ༥ནཐམཡིས། །ག། 


ཡ་བསྙོད། 


གསམ་པ ༨། །།ད་གྲབིག་བཅུ་ག 
༈ཙམགོན་ཁྲོདའ་རྔམ་ཧུའགྲཾ ུ་ུག་བཞུགས་ཚོ། རཐན་སྨམ།༽ 


༡མུན་ཁོད་ལ་ཐུག 
ད་དག ཉེད་ངམཚུངཡ། །བཏུ་དདང་བགགས་དང་ལྷམ གནེདཔ་བཟློག རཾ །།བོད་ལ་¡ ; 


ཟྭ 


རྣ 








༡:29 ༡ „།བམསྟཾངས་ བཿ རཿ ཧུ་འདིད་བ ཞགས་ལ། །བྲ མེདུདམཅོས་ བདུདྱ་ར་འི་ཆར་ཆན ཤེབ། །དགེའདྲིས་ མདཔལ་ཆེན་བག་འཛུངལ གསཝ ལན་ཅེ། །ཁྱནཔའི ༈ཁྱིནྐབཞིན་བདུགཀྱན་དུས་ག གསུ རྨི ཡཿ དྲ 
|བྱཾཏླིན་པསཏྷན་ཡ། མ་འཆད་པརྨསུབ་བདང། །གངལ་གང་འདུ་ ཡ་འགགོ་དོནརུས་པད་ཤོག །ཅེས་པལེགས་ལྕནས་དྲ་ཀཱ་ཁའཁོ་དམང་གེ་བསྟོད་པ་ཕྲིན་ལས་ཀུནའགྲུབ་ཅེ་སྱ་བ་འ་ འདིནི། ས་སྐྱོང་མི་འིདབཔ་པོ་གུ པོ་གུནོ། 
£ ¡ དགའ་༣བ་བརནདུབངགྱི་ར་ལ་པོའི་གསུང་གིས་བླསལནས་ འདྲན སྨུས་པའོ།། མངྒལ 







ཙཱུ ཡོ་སྭཱཧཱི། རྡོརའིརང་བཞིན་ཤུགསྲེ་དགརམ་པའླིས། །གནས་ཚུལབདེཆེན་རྣམ་འགྱུར་ཇིད་ཡང་སྟོན། །གདུག་ཅན་དྲག་ལནདཡ་ཚོནམ་ཅད་འབེབས། །ལགས་ལྡན་ནག་པོའི་སྐུལ་ཕྱག་འཚོལ་ 

ལཿ བཧིཾཧཱ། ཕྲཊ་ཏིས་བགེགས་ཀུན་འཇོམས། །གཡད་སྤོགུས་དང་བྱཱསུ་སྦྲུབལ་དངོས་གླུབ་སྱོལ། །རྒྱོབ་སོད་སྐད་ཀྱིས་བདུད་སྲའྒེསངྲ་ཁག་འགེམས། །ཏཱ ཀླདམགོནཔོའི་གསུང་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཡོ། ། 

གདོདནས་སུས ཀྤམམཁའ་ལྟར་དག་བལ། ། །ཀུན་ཁྱད་ཉམས་དུ་སྟིངརྗའིུའཛིའི་འབིགས། །གདུགལ་འློརུལ་དབའཔའོ་གུ་ལུར་ཤད། །མདཱ་ཀཱ་ལའི་ཐུགསལ་ཡགའཚལལོ། །གདུགརྣབུཁྲོ་དང་” 

ཆགས་པའི་ཆུལ་འཆང་ཞིད། །གསེདོ་གཅོད་ཚེག་རྩུབ་འཕྲོགསོགས་རྣམཆ་ཀུན། །མཁྱེན་བརཞུསམཐུ་རྡུལ་ཁྱམས་རྣམ་དགདང།  ། །ཁྱོད་ྱ་ཡནཏན་ཚུལ་ལ་ཨུས་ཤགའཚལ། །གྲནོདཔ་ཀུནསལ་འདོད 
། །གསད་གཅོད་ཆ་གཙྫུབ་འབྲགསགསརྣམཆཀུན། །མཁུན་ཚཨལྲ་དང་ཇང་སན་ ༨ ༣༤ ག་ས 






= = 





------~~---༩----~-- --- ÷= ངབ འོ 
940 པའི་དོན་ཞུན་སྣོལེ། ]།མས་གསུམ་དབང་བསད་གནོད་ལ ད་ཐལབརརློག །གང་ལ་གུང་འདུ་ལ་ཐུགས་རྗའི་འདུག་པ་ཅདཱ། །ཕྲིན་ལསྨ་རམ་འ ཞི་སྦྲུབམཛད་ ཨཅད་ལ་བསྟོད། །གཉིས་མེད་སྐོན་ཡུམདབ་ལ་ྱིརེམཔྟི། 

མཁའ་འགྲོ་ཏི་བྱདནྡ་རེས་འབད་གོགསམོའྟི་རུལ། །མདོབ་ཕམོག་ཤིནྡརགནོད་སྦྱེན་སོགས། ཤ༈ཞང་གིཤུག་བྟན་ཕྱོཉནམས་ལ་འདུད།  མཐུའ་ཡུསསང་དད་ ༥ལཱ་སིན་ ནྲགས་བཙོན། །བཀའའའོདཐྲརམ 
ཧད་བན་དྭཱ་འྭདཱཡ་ལ་དཔའ། །སྒྱུབལ་པཀ་ཤིས་དགེ་ཡགས་སལ་བར་མཛུད། །དབལ་བིཐཀའ་སེ་དབུན་ལབསྟོདཔ་འབུལ། །མདག་གི་སམ་དོན་ཡིད་བཟིན འླགུབ་བདང་ ༈ སོནྲ་ཧི་ལས་དཔའཕྲལརྐྱེན་ 
ལས་བུང་བའི་། །བའ་ཆད་མི་མཐུན་ ཤིགས་ཀུན་འིབ དང། །ཚོདང་བསོང་ནམས་དབང་ཐང་རྒྱས་བར་མཛོད། {ཤཱཀྱ་སང་གའི་དགོཔས་དོན་དྲང་པ་དད། །འགྲོ་ཀུན་བ འའགོདཔ་ འལས་ནུས་ཅན། །༣ང་གཞན་ 
ཐམ།ཨེཿད་བདདངཐར་པ་ལ། །ཏྟུག རུའགོད་པ་ འིམཐུ་སྟེབས་ལ རུན་བའ་ཤོག། ཅེས་བའདྱ་སྨོདཞུན་དགའ་བབབཏུནྱཉིས་བསལ་ཤས་ །བས་སྦུས་བལོ།། ས་དག ཙྩ་ 




















༽ 
ཅྭ 


༡༤༨།། །ོཔལམཤོནདཀདྲ་སིའྲའིན་ལས་བླསངགསོ་སོགས་ཉེར་མཁོ་འགའ་ཞིག་བ གས་ས 
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དི རོ རི་རཱ་ཧྷའི བ་ལ་བ ལྷལ ཆོོ 
གྱིས་མི་ཁུཐ་པ། ཤཐུན་རྫས་ འདོད་པའི་ཡན་ ནྲ་དུ་ས་ ངཱ ཝཱནཔརྩགུར། ཡསྤི་ད་ཏཧཱ་ག 
གནཱཌི་སྐཱ་ཏཱ'། སོ་ཨཱཿཾ། ཧུ་ཏཱཀྤདཱཕ་ཧཱཱ་ཀཱལ་ ད་། ༣ ཅིགལསམ་ཕས། 
ལ་ཕྱོན། ༽སྲིདགསུམ་དབེའབམས་འཇིག་ཏེནཁེམས། །སྙོངི་གསུལ་ནམཁའ་འོད་ཏྱི་གཞི། 
༈ །འདོདཔའི་ཡེན་ཏནྩསཱ་ཚོགས་ཝ ཝན། 


།བཀྐོདཔ་མཛེས། །ཁྱདཔརགྲད་བཞིགྲང་ཕན་བརྒྱན། 


ཧོ 
ཡིས 
སར 


ཅིཿ 


མུཁེ་ཧཿ 


སིངས 
(རུས 
བའ 


སྙདཅིག་གེས་འི་ འབི ྨིངབཞི་གླང་ཝྲནཏེ ་ག བས 
སྤརཐཱ་ཁ་ཨཱདག་ཏེ། , སཱརྨཌ་ཨཾ་ཡཾ་ག། 

ནྤྲ ཨཚོའི་ཚོགས། ད་རིངྲམད་པའི་མདོས 
ཡེ་དྱིལ་འཁེར་ལ། ིམརྫོདབདུན་ 
བཞིའི་ངབཞིན། །ལྷ་དང་མི་ཡི་ ཡེབཀོདཔ་ 
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རོ | །འབར།) ཤར་ཤོགས་དཀར་པོ་ཤུལ་ལསྨ་གུབ ངཱ དྭ 
རཾ | །དཱ་ བའེ་བ་ བརྷྱ་ཡ ཡི་ཏིན། །ྷོ་ཤྲེཿ ཡེགས་ རླར ལམ ས་གུབ། གཤིན་རེ 

± དྔ འབུར། - །ལོེཔེབབང་ཡི་ཉིན། །པུང་ཁཱཨྐས ྷོན་ཆེན་གསེ་ད་ལས་ཞུབ། །གནོད་སྦྱིན ཤྱབ་བརྒྱ་ཡི ཡིརྣ་ 

སུམཅུ་ ས་པ། །ཧཱ་གྲརཱཊ ད་བ་བསིཾཡྲིཏཱཊ། ༈ །འགམིན་གནས་ཀྱི་བྱང་ཀད་དང་། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གནསད་ །བྲ་ཡ་ཆོག ཀརྩིརལ་ 


་ 
་ོའྱི་བཿ་ཤོགས་དང། །ཚང་ཚིང་འབེགས་སོགས་དྲ་བོད་ད །དཔལ་ཆེན་ལྕམ་པྤལ་གཞལ་མེད དབད །རྒའི་རིན་ཆནྱ་བེབ་འབྲུམ 
རྡཡ་ཡམ་ལེ། །ཐོདཔ་སྣ་ཚོགས་བརྩིགས་པའི་མཁར། །བྲཾ་བིསྒོ་བཞི་ྟབབས་བཞི། །སྣཚོགསརུཿཾ ་ རི 





















/ པ བུན་སུམ་ཤས་བདཤནཌ༽ཤས་ཤས་ལཤསཔ་སསསཔསི འེ ལེའོ འིལ ལེ ལམས་ས་སསིབ་སས་ཤབ་སོསསའཛིམན ས་ས གཾ ---- རེ ༠ 
༤ སསམསྱུགས་སས་བྒམད། ༈=དུདྲ་དང་རམ་གྲི་གཤིབས་པས་མཛེས། ཛུ ཞརོ་དང་དོ་ཁངས་བ་གཅན་སོགས། །འཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་བཀོད་པ་འབན། །ཕྱ་བ་ཐསམ་ཅྱིས་མིི་ཁུཌ་པ། །ཆོས་དཔྲིར | 
ཁྲག་ཞིགྲག ང་ང ༈སྔ་གསདང་ཕྲགངྱ་་ཏིང་འཛིནདང་། །ཏྟེན་འབྲེལ་རྫས་དང་ནུས་པའི་མཐུས། །ཟག་མེད་ཐུལ་ བུངྨནུས་པར་བཀོད། § །རཱཾགླིང་བཞི་རིརབ་མཛེས་པ་ཡུང་། །ཏཱེ་བ་ 
ཁུགྲ་ཁིགྲ་གངས་མིདརིས། །ནག་པོ་ ་ལོམ་དེལ་ལབོར་དང་བཅས། །ཐུགས་དུམ་གཏན་པོ་སངས་གྱུར་ཐིག །ཐུགས་དམ་གཏད་སོངས་བརད་སོལ། །ཐུགས་ད་གཏནྷ་དངས་དང་ཨ་ཟུ། 
སྩོལ། །ཐུགས་དམ་གཏན་སྙོངས་བསམ་བསྒྲ་བས། །ཐུགས་དམ་གཉུན་སྐེངས་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །གཞལ་མེད་ཁང་བཟུད་བཀོད་པ་ཡུང། ཧྱ་བཁག་ཞིག གངས་མེང་ཁིས། །ཅག་པོ་ལཱམ་དཱལ་ 
འཁེདོ་དང་བཅས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ༢ འདིམན་ཞུན་ལ་འདྲའྲོ། ཤེལ་ནགྱ་ཧལ་མཆན་འབདབ་ཡང། །ཆྱེབ་༢ དང་ནག་བ་དནུའབན་བ་ཡང། །ཅྱཾབ་༢ ལ་ཡུག་རལའུ་ཁཔ་འུ 
།།ཧྱེཁ རྒ་ནགྱརཧན་ཉོས་བྱཧན་པ་ཡང། །ཧེབམ་ དལ་ནགྱརནྱ་ཡིས་བྱ་རན་པ་ཡང། །ཧེ་བར རྣ་སྱོ་ུན་ཨིས་བྱཧན་པ་ཡང། །ཅེ་བ༢ འབྲོདཆྟརྲ་ཅིས་བྱན་པ་ཡད། །ཤྱིཐ། 
ལག་ནགྱཧན་གྱིས་བྱརད་པ་ཡང་། །ཐེ་བ༣ ཁྱི་ནོག་རྱན་རྱིས་བརྒྱན་པ་ཡང་། བྱེབ ཧཱུགཆེན་རྒྱན་ཀྱིམ་བརྒྱནཔ་ཡང་། \ཧྱེ་བ༩ གཟིག་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱནཔ་ཡང། བྱ་བ 


༤༥༡ ༦ 








ཀླ 





རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་མ་ ཡུད 














།ཡོད་ཆོནྱཧནྱཉིས་ བོརྱན་པ་ ཡབ །ཧེ་བ་ . དོམ་ནགྱ་ཧན་སིས་ བརྒྱན་པ་ ་པང་། །ཤྱཾ་བ་ དེང་མྦ་རན་བས་ བརྒྱན་པ ་ཡར། །ཧྱེ་ཐ རྩཿ་ཀླི 
-„ ཐཱཱཾཧཱཿཧིས་ བྱ་ཏླན་པ་ ཡངད། །ཧྲེབ ཁུང་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ པརྒྱན་པ་ཡང། །ཧེ་བ་༧ གཡུ་འབུག་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱུན་པ་ ཡང་། །བྱ ཐིས མ་ཧྱར ྱས་ བྱན ལབ བུ 
ར་ས ཅནཔ་རང། །བེ་བ་ བུ་རོག་རྨན་ཙོས་བྱཆཱན་པ་ ཡངད། །བ་བར་ མྭ་གསཾྱིའརུས་སྦལ་ཡང། །ཤྲི་བར* མཐེད་ནག *་ནས་ཁའ་མཛེས་ པ་ཡང། །བྲེ་བར འ་ ཡྲན་ 
དུ 
རཾ ལ་མཚན་བྡ་ རྔད་པུ་ཡང། །ཧྱིབ་ ལྱ་བཤོས 'དཀར་ཟུམ་མཛེས་པ་ཡང།  །བྱེ་བར་ བཤས་པནད་ ཨར་པེ་ཟླུན་གྲསས་ཡང་ ཡང། །བེ་བ གསང་པཱ་ ཟླ་གས་མཛེས་པ་ཡང། [བུ ཟིས 
བདུད་བསགས་བཐུད་ བཞིར རྩིརྒྱས་ཡང་། ཤྱེ་བ༨། བཤས་ཕན་ཏ ཏིང་ལོར་བཅས་པ་ ཡུང། །ཧེ་བ ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བསྐང་བ་ཡང། ཅབ གས སམ་བུ་ང། །འེབ་ ་ 
དབད་པོ་ཚང་བ་ཡང། ཤ་བ ཆད་བུཿ མ་ཐེབྱ་ཀུ་བཅས་པ་ཡད། །བཱ་ཿ བར ཤབུས་སྣ་བ། བསམ་གྱིས་མི །ཁུཐ་ཡར། བྱེ་བ དབང་པ་ནྣཾ་ རྣི་ ་ལཱ་བཀྲམ་ པ་ཡང་། །ཧྱི་བའ་ དྲན་སྭ རྣམ་ལ 
།བཱཿ བར རྭཀཱའྱི་ཧ་མཚོཀྲཏིམ་ཕ་ཡང། །ཧེ་བ ཆེན་ད ཤཱན་པུདུས་ བསཡའ། །ཤྲེ་བ ཀེང་རུས་གཅལ་དུ་བྲག 














(ཤཀྲར་ཡ་ཡང། - །ཕྱེ་བར་ ཨན་ལག་ལུ་དུ མ་བྲཀེམཔ་ཡད། 
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༡༥༩6 པ་ཡང༽ཏ ཊཱ ཀེ་བ ཞིང་གླི་བ དེ་བ་དན་ཡང་། ཕྱི་བ གསུར་ཆེནྡ་སཱིན་ལཱར་གཏེབས་པ་ཡང། །ཧྲེ་བ་ ‹ ཞུནྣ་ཆེན་སྤྲ སྤོན་མེ་སཱར་བ་ཡང། ༽ཧེཾབཿ ཧིར བདདི་སཱནཧིམཆོདཔ་ཡང་ ཧཱཾ་ཐ 
‡ ཏེན་དཐས་ངགཏེརམ་ཡུང། །པཱེ་པ༨ གཞན་ཡང་འདོང་ཡེར་བས་མམིལབི། ༼༽བེ་བཁགཁྲིག་གངས་མདྦ་རས། །ནག་པོ་ལཱམྲ་དལ་འཁོར་དད་བཅས། ཐགམ་དམ་གཞྒནསོ་སོངས་རྫུཿཅི་ སག །ཐུགས 
དམ་གཉན་སྡོངས་བར ཆད་པལ། །ཐུགས་དམ་གཉན་སྣོངས་དངོས་ཟླུབ་སྱོལ། ༽ཐུགས་དམ་གཅནྣད་ སངས་ བསུམ་པ་སྤྲབས། ༽ཐུགས་ ་དམ་གཉནསྙེངས་འཕྲིན་ ལས་མཛོད ༈ ༽ལྟཀོ་ རམླ་ཀཱ་ལ་དང་།། 
ནག་མེ་བྲ་བེདཔ་ཏལི། ༽དགོངས་པ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི། འྲི་ཀོང་། ༈ཡིགས་ཆེས་བཟང་ངན་ཉོག་དངྲ་བལ་། །སྤལ་པ་ཡདྨ་པཱ་པཾ་འཾ། འཁོརྲ་ཀཱི་ཚོགས། རག་འཛིན་ཚར་གཅོད་ ངི ས་གུང་ག ཀའལོཉ་ཡེས་ལས 
ལཿ བ་ོནཔ་ རྣམས། །དེང་འདིང་བདག་ ལ་གསན་ཅིང་དགོངས། ༽བདག་ནི་མཐིགྲ་རོངས་དབང་གིས། །དམྨ་རས་ཡ་ཚང་མེཆདོ་གཏོད་ག་ཡེལ། 'སྒྲུབ་ལ་མི་བ རན་པ་ལས་ །ཟར། །གསད་བ་གཞན་ལ 


སིལ་བ་སོགས། །ཏེད་ཀྱིཐུགས་ད་ ་དང་འགུལ་བླ་ནམས། །དྲ་དུབ་མདོས ་ཏྱཾ་ས་དག་པར་མཛོད། ལྷ་བ 'ཉམས་ པ་མདོས་ཀྱིས་སྐེངས། ༽སྤོཾད དཱཔ་ཉམསི་པ་མདོཕ དོས་ཀྱིས་སྐེངས ། །སྲིད་པའིམདོས ཀྱིས་- 
ཐམས་ཅད་ཚང་། །མདོསྤ་ཀིམ ཆང་གཅིག་ཏུ ཀྱང་མེད། །བདག་ དངྱ་རུ་སོ་ སོར་བཅས་པ་ཡི། །བཅིདས་བ་ཁྲེམ་ལ་གདམས་པྲ་གད། །གོ་ཟུང་བ ཐོང་ལ་ཉམས་པ་གསེས། ། མཐུན་པ་སྒྲུབས་ ་ལ་ 
1 ཀ]]ནཀནཚནྲཚེིེིེཾགྣགཾརཡྱ1ོོ ~~ ---------~----------------~ 























ཛྭ 


༦ །རེ་བླ་སུངས། །འདོད་པ་ནཐའ་དགྲ་གུབ་པ་དད། །བླ་མེད་བདཆེན་ཐོབ་པར་མཛོད།། 


།རརྨ་རུས་འཕེལ། མྣལ།། 
ཧོན ནོ་བ་དཀད་པོ་སེང་གའིམ་གོ །ཐི་དངྱ་ཧཱུལ་པོ་ཡས་ལ་འབེལ། །བགེགས་ཀུན་འཇོམས་པའི་ཆོའཝུལ་ཅན། །སྐུ་ཡི་ལས་ཧདུས་ལ་བཔ། །མོནཔ་དམར་པོ་སང་གེའི་མགོ །རྨུབ ཙོན་ས་ 
ཙར དི་སལ་འགྱེད། སྭ སི་བཙན་འདུལ་བའི་དག་ཤུལ་ཅན། །གསུང་གི་ལྲས་ཧེདདུས་ལ་བབ། །མོན་པ་ནག་པོ་སེང་གེའི་མགོ ༽གཤིནྫི་གཟའ་བདུད་ལས་ལ་ལ་ལོལ། །དགུ་ཀྲུན་གསོད་ 
པའི་རྫུ་འཕུལ་ཅན། །ཐུགས་ཀྱི་ལས་ སྟོད་དུས་ལ་བབྲ། །བཀ་ཤིས།། 3 ( ཡཱུཾ་ུ་བ་མཁའ་སུར་ཡུངས་པས་ཨའ་གསོལ་ལོ། །ཾ སོད་པ་ནོངས་འཁུལ་མེདཔས་མངའ་གསོལ་ཨོ། ། 
ླམིཆུང་འྲགས་མད་བས་མངའགསོང་ལེ། །དམ་ཆིག་ནུལ་བཞིན་བསུང་བས་མང་གསོལོ། །ཕྱག །ྒྱ་ཏེང་འཛིན་བརན་པོས་མངའ་གསོལ་ལྲོ། །བླཟུས་བྫ༔ རྗོདམ་ཡུངས་ཆངས་བསམདའ་གཡོ། 
འོ དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པས་མངའ་གསོལ་ལོ། ་ལོ། །ལཔོརའདུས་བཀྲག ༈མདངས་བཅུདྱཆིས་ཡདའ་གསོལ་ལོ། །ཤྲེ་བརྐྱང དུ་མཁའ་འགྲོའ་ཆོགས་ཏུས་མུངའགསོལ་ལོ། །སྲིད་གུསཿ།ཚ བདག 


967 








- 









ཕོ་ཆེན་པོན་མངའ་གསོལ་ལོ། 





།རྣལ་འཕྲོརྣ་བདག་གི་དགྲ་ལཱད་མངའ་གསོལ་ཡོ། །བསྟུནབསྲང་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་བོདམངའ་གསོལ་ལོ། ། །ཆོས་འཁོན་ཡོདས་ཀྱི་བགྲུང་མན་མངའ་གསོལ་ལོ། །བདུད་ 















འདུསདམག་དཔོན་ཆོན་པོནམངུའ་གསོལ་ལོ། །བྲཀ་ཤིས་མཐ་སྭོཿདབང་བོན་མངའ་གསལ་ལོ། །ཕོུགས་ལསྣ་རམ་པརྩ་རལ་པར་སུངའ་གསོལ་ལོ། སྱ་སིན་དོ། བཤགས་པའི་རས་་ 
ལ་བླསལ་༔ རྣམས་ཕྱེར། དེའི་རེས་མུ་དངོས་སུ་ཡང་གཟུཿ གས འ་གོས་དང་། , ཧྒ་བཟྭའ་དང། ,གེ་མཚོན་སོགས་བསྐན་ནས་བཞག། ད་སིགས་པ་དང། བཟླས་པ པཅུང་ཤད་བུས་ནས། ཡིད་ཀྱེས་འཱ 
མང་བྲོ་སུལ། མཚེ་ ད་པ་མཐའ་ཡས་པ་སྩལ། མངའ་གསོལ་རྱེར་བའ་བྲའོ། ཅས་བ་བམོདབླསལ་མའ་གསོལ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་མང་སེལས། ཧིང པོ་ལིན བདེ་བནྲ་བས་པ་འདེ་ཡང། ། 
སྭ་ངིལོ་དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རབ་བྟཏནྭི་ཐུགས་དམ་དུ། རྒྱལ་ཁམས་པཏྭ་ན་ཐས་བླསགས་པར།། མངྒལཾ ཧ། ཇིས གཏོན་བླཐུག་བྣྡས་པ 
ཛཾ བསད་གཏོརྩརི་མདུན་ནམ། གཡེ་ནདུ་བཤོས་བླུ་གུགསུམ་ནག་པོ་གྭ་གུག་གིས་ ས་བྱ ན་པྲ་བུ་གང་པ་མཐེབྱ་ཀུབཅད་ཁྱ་ཅིལ་བསནཔས་བསྐོར་བ། དའི་མདུན་དུ་དགོས་མུཆོད་དང། པཱོདགཅི་གྱི་ཏ་ 
གུའུཆུང གགས་པ་ཡཤེབྱ་ཀབྱ་རྩ་ཝ་བྱརད་བཤམས། བྣསང་གསོ་ཚ་གཅིག་སོད་མཚམ། བཤློག་གཏོར་ཆུང་ལྔ་ཐུན་སོངད་ཕིནྨ་ནབས་དྲ་གུས་ལཱ་དང། མཆོད་པའིནྣརབས་༡ངྱ་ཾ། རང་གི་ 
སི་གྲ་དས་འདོཔར་འཕྲོས། དྲད བགེགས་དང་གནོད་བྙིདཐམས་ཅད་བཞུགནས་གཏོནམ་ལ་ཐིམ། ་ོ་ཀྲི་རཱཾ རིཡེ་ཛཿ ངི་པི་ཛཾཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ནཔེབ་ཀྱུ་རྣམས་ཚོ་བཞིར་བཅ 
སུམ་བརྗོད ྤ སརྣམསར་བཞ་ 











ཉི 2. ༨ ཙོ 
༥༧།༦་ །ཡང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན། པཔོ་མཱཿཧཱཾ། ལན་གསུམ། གཏོན་སཱགས་ལན་ེར་བདུན་གྱིས་ཕུལ། ཨོ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་རྣལ་འ 
; ལའཁི་མར་ར༡༩༥༠༠༡།༡་པ་༥། ༢ ལེ ༡༡ ཀས ར༡༤་བའི་ར།་ ༤༩༦ ང་པ་ངང་བརས་བད།་ རྣེནས་པན་བ། 
རྦ དེའླི་སང་ལ་འབེབྱ་ཀུ་གཏོན་མཆེན་པོན་བུགས། དེ་ལཱར་ཡན་བཞིས་ཐུལ། བད་འདེད་བསྩོད་པ་དང་བླམལ་རམས་བ། རཱ 


༧ 


༄ 


གི་གནོས་སུ་སོང། །མཐོ་བྷ་ནམས་ནི་ཞབས་སྒུམ་ཞིག་ །དམའ་བླ་༡མསནི་དབུ་རུམས་ཤིག །བད་པྭ་རམས་ནིས་ཟུར་ཅིག །སྒེ་བྷ་རམས་ཀྱིས་སྒ་ཕྱེ 
ཅིག །ཅེས་ཆང་གི་ནང་དུ་མཐེབཀུ་བཅུ་ག་པ་ལན་གསུམ་འགྲོ་ཕོགས་སུ་གཏོར། རཱོ་ཧཱོཿ 


རམག་དཔུང་བསྐྱེད་ལ་ནུཚོན་ཕོང། །དམ་ཅནྱ་ར་མསྒོས་བྱདེ་ལས། ལྟས་ངོ་ཅ་ 







ལ་སོགས་དང་། 
ཧི་ང་ནི་སངས་ཏསི་ 









སེལ 












༡༠།།ཧོད་ ཨཿཆེན་གཏོདམས་བླཟོག །ནད་ཡམས་དལ་ཡམས་དྭགལ་བླུསན། །ི་ལུས་མཚོན་ན་ི་ལ་དོག ཀཿ བླཟོག་གྲོ་དགཔོའ༢ བླཟློག་གོ་དམའ་༨་ ཁྲམ་ཁ་ཤེདེཁྱི་ལ་བསྐུར་། །ཡཐུགཏད་ 
ཀྱདྐལ་དགྲ་ལ་བཤཱོག །དཐོག་གྲ་དག་ བླ ག་གདམར༤ ཡས3ི་ བདུད་གཡོས་དྲག་ལ་བླཟོག །མས་ཀྱཾ་ །ལངས་དྲག་ལུ་བཟློག །ཐམས་ཐད་སང་བའེ་དགྲ་ལ་ཏྫོ ་ཐྫོཿ། །ཐམས་ཅོད་གནོད་པའི་བྲགླེག 
ཡཐྷྱོཿ། །རེནས་གའ་མ་ལ་དག་ ཏ་དང་ནང་མཆོད་བྲན། ༈ སྙིང་པོའི་མཐཐ་སམ་ཡ་ཧཱ་ཞེས་དམ་ལ་བཤག། །ཁང་སྙེང་ངམ་པཱི་ར ཚོམ་ཅུ་དམར་གཏོར་མཚོད་པ་དང་བཅས་པོའི་སྣོད་སྙེགས་ལ་བཞག། བྱིས 
འེ་ སི་བཏཐ་དང། རྡེཉེས་རོལ་ཆོནབས་ལ། ཤུ་སན་བླཟལོ། ཧཱེས་སྐྱོང་མགོན་བོ་ལྱམ་དྲལ་དང་། །ཡྱིནང་གསང་བོའི་ལས་མའ དར། །སྦེ་བརྒྱད་མགོན་པོ་དམག་དཔུད་བཅས། །ཡྨོགས་ | 
ཞིའི འདྲེན་ཚོགསྣ་རམས་དང། །སུལ་པ་ཏྲེབི་ཆིག་སྟེང་དང། ། །ལྷེ་བདུད་གྲངས་ལས་འདས་པརྣམས། །ཅནྱི་དམཆི་གྲས་དགོངས་ནས། ་ །ཆོས་འབྲུའ་འདེ་ཡི་བཏང་བཟུང་ལ། །དྱད་ཁ་རྫོད་ ། 
གཏངྱསད་པ་དང། །གནོདཔའྭ་པྷད་པེའི་གདོན་དང་བགེགས། །ཡོགཔར་ལྷ་བའི་དྲག་བློརནམས། །ཐམསཅད་དུལ་བཞིན་དླར་ག་པར་མཛོད། །རྡོ རྡོ་རེ་མཚོན་ཆའི་ཆར་པ་ཕོབ། །ཡེན ནད་ཕུགས་ནད་མུན་ལུད 
གཏེབས། །དུས་མཐཿ མིམེ་ཡིས་བྲ་སེག་པད་མདཛོད། ། གྲ་ཁག་རུས་པ་ཞལ་དྲུ་ཐོབ། །འགེ་བའྲི་ལཱ་དངཝལ་ནསྭ་ཀྱང། །མཐོགས་མུནདུ་ཡས་མངོད་ཅིག །སྣིཾགཅན་མཐུངས་འིདེ་རྣམས་ཀྱི། །རྣམ 













པོཔ 


སིའི བསུས བཀོག ོོ ་་འིོ་༥རོམ་མོ་བོ་ལ་འོང་བཟོས་ 
957 `| །ཤེས་དབིངས་སུ་སྭཿ་དཱ སོལ། །བསུན་པ་གཏན་པ་བ ུང་དགོས་པ ཊས། མཉམ་པ །གང་ལ་ཤུབ་དམིངས་དུ་དོལ། ཞསཔའ་ཐནརས་མའ དང ཐུ 

གཏོའམ་སྐྱེལ་བའམ། ' འཕང་བདྲ་བཁོ། འ་་ི་ ྲ 
སླི གས་གཙ ་པམ། ༨ བུལ་ 





ཆ་བདུམ་ཆེནམ་ཞི། འིག དང་འཅས་བོ་ལ ལ་གཙ གསར་གསལ། མ་སར 'ྱ 












༄༅། 


།ཉྱི་ནང་བན་ཆད་ཞེང་དང་། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གུབ་པན་མཛོད། 


ཁྱིཞལ་གཤེས་མགཡེལ་བར། 
མབལམམ)ནམས།་ཆཁའཔབམ།མསསའ་མས་སས་མསའག༡༧༤སམས སས ༽ ༧༡༤ས་༡༡༡༧༤༧༤༡༧ག༡༡༧༧༧༠༩་ ༩༩ ༧༧༡༦ གནམམསས༨༡༡༡༤ ༧༧༠ གས༧༡༠ག༠འགསགསགསསས ཀཀ ༼ ༠ 








༡༢༧ ༡༠༤༡༠༤༦༦༦༧༦༩པ༧མངར་འཏའ་༡༤༨༧༨༦༧༠སང་རག་གསགས༤༥༤༨༤ ༡ཆས་འགས་རུསངཡངཤསཔངམང༨ང༤༡༨༠༠༦༤༤༨༠ས༧སསས་མ༧ག༡ལམམམས་འབརངམག3་༠མ༡༦༤སསསསསགསས༧།༠༡༨༢༧༡༥༧༤༧༤༡༨༦ གད་ འེ 'ཿ 
]ཚོདན། །རླྱཔ་སས་པྱད་ཅྱུ་གནས་ཀྱིས། །ཨ་སུ་ར༽ྲེབག་ཕུག་དང། །གུང་ཐངདེ་ལི་ལ་ཐོག་ངང། །གརམ་མཚོ་ཐུག་མདྲི་གིད་འགགམ་དུ། །བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏགས་པ་བཞིན། །སྡེན་ 
།ལལཱ། ཡིལཱི། སྲད་སྲང། སྡེད་སྲང། ཕྲིད་འཐོ་ཝ་རྙཾྫོཧུནྩོཿ 

༡༡༩༤༠༤༤༡༡༡༤༤༡༨༤༤༤༤༡---༨༧༄ ༡༨༨༤ ~ ༢༡ 


།། མངཱལཾ། 


954 








ཤ།ནཔལ་ལེགསལྡ གསོ ནད་མང་བ དཿ དི 


























༄༅། ན་མེ གུརུ་བཛྲདྡ་པཱཡ། ལགསྐཞནནག་པའདིའིགོརསབཀ ཀྱི་མནགི། ནླཆོས་འྱབུངཐིད།ཁམའི༦ ཟོབ ། ། 
དབུས་སུ་ཉིགད ནལ་འི་དང་ངྫོས་མཚནཔ་བསས་པ་དང་། དེྲིིའོལ་ཟུམ་བླེ་ཨི་ནང་ལང་ཁུ བུ། ཐ་རོལ་ཐོདཔ་ འཕེད་བདང་། ༈ རྡ་དམེ་རནམས་ ཐཱུདཔ་འབྲངཔ་དྲུང་། བསྙེད {| { 
ཆོགདངམཐུན་པའི་དྲཀི་ལ་འཁོར་ཡེངས་རྔོགས་འབྲིབྱ་ནས་པའོ། ྩབས་མུཿིལྲིིདུ་ཡབ་ཡུམ་ལྭ་སྦབ་གཏོརགིག། མདུད་པ ་གཏོད་དང་། 

[ལྟམེའི་འབུ ཡུལ་གཏོན། གཡས་གཡན་དུམེན་པ་པེ་མོའི་གཏོཔམ་འཛུན་བཏུན། མདུན་ཤིུལོ་བདུན་ཧོགཏོརཡ། གཡས་སྲུ་ལུནདང་གཡདང་ པོ 


































ས་མ་ས་མ ཝ་མོ 








༨ 





957[/ 





༄༅། །ལ་གཡེན་བཞནཔ་ཤམས། མདའདད་གི་ཧིང་ཅན་ཡེདནརབ། མདནའདྲ་སུབ་གཏོད་ལ་མདབ་དནང་ཉེན་ི་ཚུལད་གགས། བིསསུསེདནངེས་པརག་སི་འཛུགས། 
དནསྤ་མབ་པ་པྲེམས་བཤླག་བྲས་ལ་མེ་པ་སོན་དུ་འྲགོ་བས། བདག་ད་དང་ཡི་དམྱ་གི་གཏོར་བྱུས་དྲ། མགོན་པའིགཞུལ་ཡས།ཁངབསེད་པ་ཡནཆདྲབ། སྒྲབ་གཏོར་ཆེན་པོདགཏོད་ཀས་ལུན་ 


ནཱ 'བླདབས། བདུད་ཙའབུབ་པའེདམགས་པ་དང་བཅས་གཏོདམ་ལ་གཟུངས་ཐུག་བཞག་སྟེ། ཨོམཏཐ་ཡེང་ཏསྲགས་ཀྱི་སྔགས་བྱཅ་བྐད་བཟླས་ལ། ཡིག་བྱདང་ཏེན་འཕྲེལ་སྙིང་ 











ས་ལ་བ ` ཀཿ་བ་ོབ། ༡༡ འའ གི ; ༤༢༣ ༢༡༩ ཡི་འ 0 ། ༽ ེ ཧི 
རགསུམ་གྲསུམ་ཡྱིས་བརྟན་བདུབ། དནས་གླུད་བག་བརྡོག། དྲེལུབུའིགཏོདམ་ལདམགསནས། བཏོནམ་དང་བྲིས་སྣུ་ལྕན་ཅིག་ཏུ་ལུངབ་སྤྱད་པ་ཡིན་ཏ། ཆིགཡས་དན་ཏོང་ས་བཞྲིད། 


བཞུགས་གསོལྱ་ཧི་བདྲུ་བ། མཆོད་པ་ཚོན་གཅིགྱྲ་གིས་བླདབས་ཏེ། མཆོདབསྟདབསྡུས་པ་དགྱུས་མདེ་བྱས་ལ། དེ་གཾསཾ་པ་ཤུགསདྲག་པོས་བཟུས་པ་གདམད་པཉའོ། སྒུབ་པ་པོ་ཡི་ 
༦ 


956 ྒབ་དང་མགོན་པོ་ འིའླ་སུན་པ་པོད་བ་ཤ་སུག་ཡིནན། སྔུགས་བྱུ་ཆོམལ་གའིིནབྱུ། ད་པའི་དམི་གས་པ་བ། དནསདུས་སྐབས་དང་ ང་བྷཆཱནབའི་ལས་ཐཞིབོད་ ཆོ ད་ཡ པིང གུདབྲོསཇོ གོག 


















ཀགཅིག་ཅམ་ལ་ 
འོ སེབ་ 
ད་སྟ་གུབྱང་བའིམསེགས་པྱ་བའོ། མགོན་པའོབསྟེན་པམ་སོངོན་ཕལ་ཆེད་བ ཧཱན་པའི་དམི དུ། &.ཆ བགཏརམཐམ་ཅྟོ།སག་ །ཅབྲ་ཏྱཱ རཾ དབངས ཡར་སོམའོ་དམིག སཱ་ ྐ 





གཙོ་བིའི་འབུལ་གཏང་ལ་བླགུ་གསུམ་ལནཉེདག་ིབ་དང། གཞན་ནམས་ལ་གསུམ། ཐུན་མོང སྨུགས ཅུག་ཧུགྱདཛུག་གི་ གསྭཕི་ནྷ་ཧིས་བླ་ད་ པས། གཙོབ་། བསྡུ་ལྱ་ཧྲིཿགས༡ཡི་ཐར།། ཚཡིངྷཏཁ་ཁ་ཁཾ ཧི ( 
ུགསཔ་ལནབངུནབདུནདདེ། འཁོརྡ་ནམསྱ་ཏླིསགསུལ་དེ་བཏུགས་པ་གསུམ་གསུམདང། ཐུནྒམོངོདུཀཏོད་ཕཱགས་དཀྲུ་ཨམཿ ངཱ `ག་སནོ་ལནགསུམ་གྱེ་ཡ་འབུལ། དཔལ་ཡེ་ཤེས ཀི་ཞེ་སསགས་བསྐབ་པའི་ དཱ 
ཧངགསུཧཱཱ། སྨུན་ཡང་གཏོར་ཆུ་དཉི་ུ་རྫྲུ་་བིན་གྱིས་དརྤབ་ས། ˆ གུ་གསུམཉཤཱར་དཱག་ཏུདནུས། དས མཆོད་རམས་དིར་ཡིླ་བས། མཆེད་འཱིདདང་པཱ། ཡན་གུ་གཏོངམ་གསུམྱི་གཞུང་ བྲསད། རྟསས་གཏོ། 
་ ། ་ི་ི་ཅོན་མས་ཅདལསད་ དང་ནྟ།ལྡུགས། ཏརུདདས་གོབཔཞན་ཁྱསསནལ། ཡསྭ་སྲི་རེས་ དཔུལ་ རྱིཿདཙམ་དུ་གཏོདྷསདོ་བཟུཿ ེ 
[ལྡན་མགན་པསན་འདྲེནན། །སངསརྒྱས་བསྟེནཔ་བསུངབའིཕྱིད། །མཆོད་པའིགནེས་འཇིཔག་ཤེགས་སུ་དསེལ། །ཨོ་མཛཱཀཱ་ལྲདྭཀདཡ་པདིལ་ནཔྲ་རསསཱངོཿ 


རཿ 


ཡྱིརངོ། སྤིཾ་དད་བདུངནེ་དམ་ཚིག་གི་ས། །དཔལ] 
འདྲི་སབསསུ་འཐོརབཀླས་པ་ ཾཤུས་བ་བྱ། སེནས་ 








བ་ས །གཏོདིམ་བང་ ། 

ལྤར་ཨྟ ྲ ཁབྲ་ས་ཚོགསའི། པ རེ །ཞུནཿནྭསངགསལ་མར་མོའོ་འོད 

ཾ ཧཱྱཾཔུ པཿ སས ངཱ ཏུངབཁྲགཿ རེ ཐའ 

དུབ ལེ་ཀི་ག རྩ རྗམ ། ལ་ཁད ལང ༈༣བོརདང་བཅས་ལ་འབུལ། ་ 6 ལ་ལ 
ལི མྭ་ུགོ་པནཁ་ཧེ། སྲལ་ ༠ ་ །སདཀ་ལྱ་ཀུདམ་པ་ི། 

ཞྭ རྨུ་ཅང། ིི་ུ་གཏོ་ལ་གཏོད 

















༠ ཟླ 







ཐཱཉྱད་མ། །ཚདསམ་དབང་མ་གཞེནའནུ་མ། །ལྕཿ  ོ་ །རྒནྱ་ཕེད་ དམདམ། །མརྒ་མཾ་འནུན་ཤྱེ་དུས་ལ་བབ། །ལྷདང་གཤིན་རྔགཤོདལེནདང་། །ཀླུ་དང་གུནང 'ཡྱང་ཆན་དང་། །ཏ །འཇིཊུ། 
ནུ་ནཔནས་པྟེ། །མེན་པ་དཛུནཱརི་དུས་ལཾ་ཕབ། དུ གྲ བ། ཅུམ་ལང་བ། ལྟདམགའབུམ་ཕྱི་དུམ་ལ་བབ། །ལྕསྲིན། བྩ་དྲ་མལབཔ། །མཆོདག ཤོརད ཅ་འདུལགེཡ་ལ། ནྱི ] 
།ཡཱཉན་གོངས་ལ། །འ་དགགིངསམ་པ་མངས། །ཕོཾནང་འགལ་ཉན་ཞི་བདད། །ཆོས་དང་དཔལ་འབྲོརརས་པར་ཚལ། །ལཱ་ ༡འད་ཡི་གསུམདབདྭང་ ཅུ་བསུས། །པྡུངཔའདག་བགེགསྨཡུརདྲས 
དུབྲྲ་པཞིདད་འབོགས། །བཅོལ་བའིྲིན་ལསམ་ཡུས་ལངོད། །ལྷཆཾ ིན་དཔུལ་འབད་འཁོདོ་དངབཅས་བླ་ལབདགི་ཨུས་པས་མཆོད་བཏོརུལ་བའདེལ་ཞེསལ། ཡིནམཔེསྨ་དས་འིམ ན་པ་ཤནཊ་དང་། མ་པ་ནྲན་མ།། 
བདསི་འཐེལ་བརྡམཛོད་ཅིག། ཁྱད་པད་བདག་ཅག ཡྨྨཱསབ་ཡོནམོདྷཧཱདཱ་དབ་འ།བོར་དྲང་བཅས་བླ་མ ཤམས་ཀི་འགལ་དབང་ཆདཔཕས་ཁདཞིབཟུམངདྲགསལ། རྨལམ་ངན་བ་ ཅམཚནམ་དྲན་པཐམ་སཧད ཕ ཕའ་ལ་གྱ། ཕུད་ 
།བཡུར་ཁམཐུ་གཏདཱ་ཧཱོནའ་པ (པུ་ཀེག ཀི་ཀཾ་ཕ་གཤན་ རྒྱལ་སེན་སོགསོ་བགེགས་དུང་ལག་འདེན་ཡིས་བད་དུག་ཅོདཔ་ཐལ་སཅདབྱཐོག གུ་པན་ཛོདངུ་གསོལ། ཚད་བཟདོནཿ ནམས མཐངས་ཧོད་དངདུཔཔའོརརས་པར་ | 
] མཛད་དྲུ་གསེལ། དམ་པའི་ཆོས་ལའབུག་པའིདོནདུ་ཆུ་སོནྭ་ཧལ་ཕན་ཡུལ་མི་གཙཡོམཐའ་དོག་དབང་ཐུབཔ་བཅམ་ཛདྲད་གསལ། ཡིབས་མི་ འདུམ་བ་སྣང་བ་དང་གཏུག་བ སེམསྐདཔཝནངས ཧཱནཾ་དན་པོཅན་3ྱཿ འང 





༡91{| ༄༡༅། །སིལ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་པསད་པདྲང་བསྐད་པདང་དྭང་བདང་༣ངས་པ་ ད་བཅིད་བལ་སགས་༔ སུཚོན་གཅོད་པར་མཛོད་ནུ་གསེལ། མདོདན་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕནབ་དང་བདོབཐམས་ 
ནདྲ་སཱ་ལངུ་གསོལ། ཅེས་དང། ཤྱིཐྲགའདོད་དོན་གསེལེ་བ་ཡོད་ནའད་དྲག་ཏུཐཏབ། མགྲན་པོ་ཡབུ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཀྲིས་གསྲགྱརུ་བླ ། དནམ་བསྐྲད་བ་བསྟོདཔ་བཤགས་པ་སོགསྱི་གཞུང་བསྲང་བརུཏྱའོ། བཤྲག་ 
༄ 













ཙཾ ིནོད་ཡགུ་གརགངསངབླབའོ། དེདགནེདངཔྱ་རུགས་པའི་ཐུན་ཐོག་མདབ་ཡིན་ལ། དྲན་རདནས་ཇུན་དའ་བཞི་ནངསཏཔཔ་ཏི་ཨ་བཞི་པྗེརམས་འཐེའུ་སུརས་གསོ་ཞིང་། སོད་ཟན་མ་གཉཏོགས་པལ། 
ར། གཏེན་ཆུང་ཤོང་གི་གངས་བཞིན་དང། སོད་ཟུནལ་གཏོར་ཆུང་སུུམརུ་བཏབ། དང་པོའབདུམ་གཏོགས་གཏོད་རུང་བཏབ་བའྲི་སྣངས། གཏོརྦ་ཆཱས་མནས་ནས་གཅིག་གིཉིསསས་སྒྲུལ་གཏོར་ཁུགསོ། ཤིམ་པཞི་པོ་ི 
རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་བསྣེབ་ཡིན། ཐོག་མའི་ཐུན་གཅིག་པོ་དེམ་གཏོགསདམ་ཚིག་པ་སྲར་ཡོད་གསལ་འདབསཀྱི་གསན་དུ་བསྒད་སི་དགོས་བས་འདོནེ་བྲལས་བོན་རྣམས་བོད་བསཆོག་གོ། འགྲོལབའི་ི་ཐོ་རངས་ནསྦ་དྲོའ་ 
བ་གང་ཡང་ཟངབཤིག་པསརགཞི་ནཆོགྲ ོགས་པརབྷ།དྲནས། སླབ་གཏོར་རེན་མོལླི་འབིསས་ལ་བཅོམ་པའི་དམིགས་པ་ལནབྱུདནུབ། གཏོརམ་ི་ལིུསྣམའིཐུགས་ཀ་ཐིབ་པརྱ་པན། ཇར་ིོཿ་ཞེསལན་དདན་བྡ། 
སྒྲུབ་གཏོར་ཆེན་མ་དཉིད་གཏོང་ཆོག་གེས་ཐུལནས། གཏོན་ས་དེཉེདྱ་ཀུ་ ལྭེད་པོམ་གཏོགས། གཏའཡ་དང་འཐེབྱ་ཀུ་བེམས་༢དམང་སངས་སྲུ་ཧབཏབྱ་ཀིམ་འཐུལ་བསན་ཆད་དུས་གཏོདདའེདའོ། མོ།ཡ་ཏྲ་ཕསལས་ཐྭ་སང་གསོ་ 







762 








འ ཧེད་བདའང 


རྱ ི 





ཛྲ སོ འེགས་ལནནག་ོན་བོས ཁ་མགོན་པོ་ཀཱད་ིགཏོརས་ 








བྲཔ་ཆན་བའོ་སན་དག་གསལ་བད་བཀོད་པ་འདི་ཡངྦ། ༣ྭན་ཐས་སྨུས་པའོ།། 


༡22 55་༢མང་ཤརམཀ༢༨༩༡༥༧༧༤༡རརཆབརའགལ 








་༈ རྒྱལ་བའིབསྙན་ ྷ། 





ཧཨ། དཔས་མགོད་བོའིབངམགསོ་ཐབས་བི་ལག་ཁེོག་བྲགས །ོནམོ ཨད ཤཱ་ཏུན་ཐུངས་ཤསོ་ཐབས་མདེར་བྲམས་པྲ་ར། ཆོ་ཤྱ་ ང་མགོན་པོའྲི གྲདཔེ་བསྟནས གས་ཇེ་ལུར་ཁ ་ 
སྙནདུ་སང་པྲས། དས་གྱའ་དན་ག ཞི་ཤོག་བུ་སེགས་ཇི་ ང་འུས་པ་ལ རེ གསེན་དངོལ་ལམོ། ‹མཆལ་ལམ། སྣགས: རུང་ནུང་སྩཾ། ༥ མགྷེན་པ་ཉིདདས་ཝས་དལ་ཡམ། གཙོ་བོར 
ཀུནྭ་སི་སཱགས་དྲི་ལཱན་འས་བའི་ཐ་མ་ད། དམལ་མགྲོན་ །འཁོད་བཅས་ཉེན་ཟུངས་སུ་བཅུགས་པ་འདི་ལ། ྣཱཅསཏདེས་པར་བཙུགས་ཤིང། གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྲུ་དུཆ་དང་། བསྙན 
པའི་གཉེར་ཁྲམཛོད། བརྡ་རུད་ཐམས་ཅད་ཞིབ་དང་། གསུམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡེད་བཞིནུ་མབྲས། འྲ་དིན་ལས་ཝོགས་མེད་དྲུ་དེལ། ྐྱ་འྲས་ལགས་གསས་ སྨྲིགས། ངཔྲེ་ | 
འགེགས་མོག་འདེན་ཐམས་ཅད་ཆྩེག། བསམ་དན་ སྤྱོན་རྡུབ་ཅན་གྱི་དགྲ་ཐཱམས་ཅད་” རླག་པར་མཛོད། ཡིནུན་པའྱི་གས་མ་སས་ ཙམ་ཇཾད་དྲུ་གསེལ། ཞེཿ སྭི ་ཝ་ རུར་བེད། 
རབ་གནསྤ་བྲས། ཞཱ་བ་ཡས་སྡགས་འཕྲེད་དུ་བསམ་ ། ཞབསནས་བསྒྲེལ། ལྩུག་སྤུགས་སོགས་སུ་གཞུག་པེའམ། ཐུམས་བཏབ། དར་ཚོན་སྣ་ལྔའམ། རཱ འྱ་ཉསྐྐལ་བ་ མས་པ་། 






















266 བཤིགས་བླམལ་བྲ་ཤྭ་ཁག་གྱི་དམ་ཚོ་ཆེན་པོར་མེས། , གཉོན་སྔགས་དབུས་ལྟར་གྱེས་ཕུལ། ཐུང་ སྭ་ཏནྷ་རམས་བསངས་སྨདས་སྟེང་པའི་ངང་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤིབ་ལསྭོ་དུང་བཅི་ ངྷནགོ། 

ཁྭ. ཙི 1 (2 ར ! © །' -$ +, ར་གས པ་དེ ལེ ༢༡) བཏོན © 1 ༣༣» ༽. 5, བཞི་གཡེང། མ་ལ་མ དོ་་་༡ང་  ལ ` 

གཡཕུག་ནག། ལུག་ནག། ཁིནཀ་ལ་སགསཔ་ཐུངས་ྟུན་ཁད་པན་ཅན་ཡུས་དཔའ་བཅེད་ཉམས་ལ་སྐོལས་དདྲ་འུན་པ། སེམས་ཤེས་དེགདཔའ་པའི་གདང།དུ་ན་པ་ ཤེད་པ་འདེད 
འཕྲི ལས་སྒྲབ་པའི་འཕྲུལ་དང་ ཉན་པ། ཕུད།ཁམས་ཕྱི་མཆད་ཡན་ལག་ཡེངས་སུ་ཚོགསྭ་ཤེད། འདད་ཡེན༧ཁ་དགུ་མ་ལྕུམ་པ་འཐུང་བའ་གྱའན་སླར་དྲ་བ་ ཧཱ བལ་མགྲོན་པོ་ལཁྲོན་ 
བཅས་དྭགེས ཤིང་ཆིམ་ཡ་ཐུགང ཆགྲས་པའི་ཏེན་ ང། མཐ་ཧབསྦནས་པྲཱ་རུས་པའ་གཞི་དང། རུདད་།ྟེན་དྲུ་གུད་ཅིབ། ནམ་མ།ཁའ་མཛད་ཀྱི་སྦ་བས་འིང་། དཀས དད ཅས་[ 
`` 7༨ ༨ × (? ཅམ ཉིན་རྣོམསཾོ་མགོ་བར ཆོག་འ རའོ་གི་འར ་ ཐག ར་སསས ལ་ཕ > 

པ་ལན་གསུལ་གྲསས་བོད། འྔ་ཀི་རོངས་གཏུན་མདྲ་བངས ཏནྡ་རསོ་མགོ་བུད་འཇོག་ཅིང་། ཆདབུངདེ་འདེབས། སར་གཏོད་ཁ་གསོས་པའི་མཐེབྱ་བུ་རྒན། ཆང་ཤུད་ 
ན་ག ནབཅམཔི། སྒྲུབ་པ་གཞན་རྣ སྭ་ཉིས་སྙིང་ ཐཱཱ་ཁིང་། རོལ་མེ་འཇམ་ངོལ་བ། སློབ་དཔེནཱ་ཧྲིམ ་པོ མ་དཱལྱ་གསེང་པོའི་མཐན། བཛ་སྭཡིྭིའ་བཱ་ཞྭས་བཏགས་པ་ ! 










༢༠༤༨༢༧༠༠༤༦༨༤༦༨༨ 





ཌ་ཞེུས་པའེསཐུ་དང་ལན་ 












བཱ རྨུར་བཞི་གམ་ བས་སིས། བདུབ དྲཅྲིས་སྐོརྩངེད་ཅིང་། །སྣཚོགས་རེན་ཆེན 
མ་དྲལ་འཁར་དང་བཅས། །ཿཅུངསརན་ད་ལ་ ཅེན་བཅྩས་བཞག་སྔན་སྱ་ཏད། །བད་ 
ཅག་དཔོན་སེ བྲ་དགེ་འདུན་བཅས་པལེ། །འགལ་ཏེནམིམ རློགས་ཀུན་ཞི་བ་དད། །མཐུན་རྐྱེནི་བསམ་པ ད་ད་ས་པར་སྫོང་། ༈ དི སེགས ཞད 
བསན་པ་གཏནདོ་ ངས། །མཆག་དངྱཐུན་མོ་དངོས་ུབ་སུལ་དུ་གསོལ། རྒུལ་ཏན་བྱལ་ཕཱན་ཨུའ་དགཛའོ་གན། 

ཞིང་ | 


ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བླས་བའི་འཕྲིན་ལ་ ས་མཛོད། །ཁོད་ལ་ནེ་བལོས་འཆའ་ཞི་ད་བཅོལེ་ལགས་སོ། །རྟགས་དང་མཚམ་མངོའིསྤུམ་བྲསན་དུ་གསལོ། །བདོགགྲྭ་མི་འོདིའི་མི་ཕགས་ནད 
དང་འཁོན། །་གསས་གཡའཐམ་སངངཡདའ་འད་། ཏཾ མཚན ོམ་གཡེལ་ཡིག ཊཅུལ་པསྟཉོསཔོ་མཐནསསི་དག་བལ། གིག དྲ 











།གེག་དམན་འྱུབའི་དོའིན་ སྤོད་ཧེད་ཅིང་། ོ་ཛའིུ་ེས་རིརགནིབ་དུའ་ཕྲན། །གཡ་ག་ཤྒོད་ 


དན ༈འཅོལ་བའིལསྣ་ཚྣམས་ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པདམ་དད། །ཅེས་བརྔོད་ཅིདའོལ] 
ཕུ་སུག་གོས་ཕྱེན་ཉམས་སྟེབས་ངྒྱས། །ཡེདའོངས་སྒྲ་ཡ་དད་ 





དིན་ཁམསགསུམགཡོ། འཁིལ་པའི་རཅནསཱ་འགོ་དབང་ཐྲ་བསད། །སུག་ནག་སྩིདཀར་གཡད་ཆགས་འདི་ཉིད་འབུལ། །དཔལ་ལན་མགོན་པྱོལ་མདལ་སོགས་གོད་བཞིན། འཕུག 
སྙོང་སྐད་ཀྱིས་བདྲུད་སྦའི་སྙིང་འགས་ཤིང། ག་ས དུ གཞག ས་དག །འཐུམ་ཕག་གདང་ལའྲི་ཚོགས་ཀར་ཕལ་གནོན་པའི། ིག་ཞིང་དཀདཉོསསྣཆ དི 
་གམགཉིས་སོ་གསུམ 








9/0 


9/¡ 






_ བ་ལ 
[ཧ །དཔལ་ལྔམེ་རྔོ་རྗེ་དབ་བརྟན་སྲའི་བ ང་བཅེར་མཁོ་བཞུགས།། 


ཨིཾ་དཱ་སཱི། རྫོརེརལ་བ ན་མའི་བ་ བབསྙེད་པར་འདོད་ན། ནྭ་དྭགམ། ལ་ཚན་དང་མཆོད་བ་བཤམ 
;ཏྡཾདཔལ་གཏར་ཞུ་གསུམ་ས པ་ལ ་ྲ་་ ཏཱ ། བཤོ ཏུན་དྲུགས། ལ་ཚ བཤམས། བ་ 


སུ་ཕཱན་ཕྲ་མོ་བྱར་གཅིག་གིས་བསྟོ། བ་དང རྒུན་གཏོད་ཟུར་གསུ་ 
པ་གཅིག་ཀྱད་བཤམ ༈ མདཱནྱ་ཡི་འཾག་ཤོགསསུ་ལས་མཁུན་ག ཤི་གཏོན་མ་བཤམ ༈ གསང 


ཤས མདྲ་ཏིམ ༣༢ 
རྐྱན་དང་ལྡན་པ། གཡས་གཞེན་དུ་ག་ོག་པཅནདུ་ཧིད་པའི་ལུགསཀདྤ་ཡོད་པ་འགྲུ་ གྲུབ་ན་ལེ གས། ཡ་ 


ེ ལུ བསྡེན་དཔལ་ཐཤོས་སྙང་གཟུགས་མངནྱིས 
བྱ་ཉན་པ་ཁོཿ ནསྭ་ ྱང་ཆོག། ༨ ་དོང་རྭཀ་དང། མཆོད་པ དང། གཟེགསྐྱ་རཆ་རྲེ་རེབཤམ ། གཏོ། གཏོདབྷིང ་ལ་དཙམ་ཤིས་ཆོག་ལ། མདོས་ བསྐ 
དུཏྐན། འཕིངཔ་སོ སོགསྱྱི་ཐུད་ དདུམདས ་བཅའ། རི་དབ་དབུས སུནས མཁའི་ཡཐིད་ནག་བམ། སྣ བྔམ། སྣུག་ནག་གུན་དད་ཕཅས་པ། ཤར་དུ་ཁོངོ་དཀད། 
















༡༡༤ ཡེ་ཉྲིདྤབས་ཐ། བདྲག་བསྐྱད་སྙན་དུ་བཏད། „ སྙན་དག་གཏོ་དོ་གསུམིན་ན་ཕས པ་གཟུང། དྲག་པོ་ཀུན་འདུལ་གནས་འདི་ །ཤེས་བཟྲིརེས ། མཐིད་ནགཅེན་མོ་གཤེགས། 
སུསསལ། ཀླུ བྱིས་ད །གསོལ། །ནག་པཟང་མཐུརེ ནས་ག ན་ནས་འ །རི་གཤོག་དོད་གཤེགས སུ་གསོལ། །རྡོ་རྡེ་དབཔྲཾ། 
སྒྲུབ་གཤེགསུ་སུ སུ་གསོལ། །རྡོ་དྲེས་ཡེན་གཤེགས་སུགསོལ། །རྡོརེ་མཛོ་ཞོན་ག ཤིགས་ུ་ ་གསེལ། ཧདླགས་གཱུ། སསུ་གསོལ། ངད དུན སགས །གུན་ས། 
! དའ་མག་གྱིལ་སོ་སྭན་འདནནོ། །སངསྱརས་པྱན་པ་བསུང་ཡེན་ཁུད་འྱས ནནོ། ་ ལ་མ ཡིདད | རལ ཚོལྟན་སྤྱི ལཿ དྲ་དུད་བོན ¦ །གཏོར་མརི་ལྟད། 
སྱུསོད་ཛུདཀོན། །དཔ་ཛུསསྭ་མུང །ཏྱབ་པོ་དཚུད་བོན། རིིྲ་ ན་འདྲེན་ནོ། གི མ་འཛདགཤིགས་ས རོལ །ཚིགསུ་བཅད་ | 

ཤྱིན་བྭཞིང། རེས །དུ་ད་ཅེས་ཕ་ནས། སཾ་མ་ཡྭཾ་ཧི་བད་གཏརྨ་ཆོག་བཞིན། ླཾོད་ུས་འབད་བུས་ག མས འའིགའགཡམ་སུ། མཐིང་ནག 


 ཕྱེསམད་ཟླ་གཁམ་པའི་སྟེང། །རླུང་གི་བོད་ཐུ་ག་དམད་གདན་སྙིངས་སུ། །ལྕག་སིཀྱི་དྲེལ་རྟ་རྐད་གསུམ་གདན སྙེངསེ་སུ) །སེང་གེ་སྙུགཆེན་རྔམ་པའི་གདན་སྟེངས་སུ། ། 


ནྷ་ཏིངས་སུ། །མི 












༼. 





༥།ྱ་ཕོ་བྲང་དུ། །བ་ལིང་བྷརུའི་བཅུད་བངས་ནས། །འཁོར་ཨུག་ཇཱོགས་པའི་བདུད་ཅི་འདི། །གསོལ་ཞིག་རོལ་ཞིག་ཁརི་ཁྭཏི། །གྲདུགས་དང་རྒག་མཚན་བྲབ་འཕྲན། །མེ་ཏོག 
སོམམདྦ་ལྲའི། །ཚ་ལ་ཟས་དོལ་མོལ་སོགས་པ། ༈ ་བི་མཆོད་པཅི་མྲ་རེསྣ་ཅམས། །ནམ་ ྐད་ཨདཔ་འབུལ། །བ ན་པ་བརྫུང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། “ །སྡང་པའི 

གི་བགེགས་ཚར་ཆོད་ཅིག །བསྐམ་པའི་དྲོནཀུན་འྫ་ཐུབ་པར་མངོད། །རྟཀགསང་བའི་སརྨཾའདི། །དཔད་པྱོས་ལའིམེ་ཏོག་དང། །ཆིལ་རིན་བསུང་ཆྱེད་ དུག་སོས་དང། །ཞུན་ཆཾན 

ྱུསུང་གསལ་དང་། །རརྗེ་གསང་བའི་དྲི་ཆབ་དད། །དྷོ་ཧིདྨ་དམ་ཝའྦི་ཞལ་ཐས་བྲཀམ། །ཐེདྲ་དྲདོད་རོལ་མོའླི། །ནད 

དབཞོན། 





ངཱ གྷ་མཆོད་པ་ཅི་མཆེསྨ་རམ་ས། །ནམྦྲ་ཐཱ་ སོགས 
རོས་ཐེད་ཀུན་གྱི་བཅུད་ཐསྔས་པ། །ལུན་དའཁིལུཐངྨ་རུབ་སྲེམས། །མཉམསཉིའོད་དྭཀུའི་རྔུལ། །དི སྨནུ་དདཀླད་པ་སོག་ས། མདང 'དདྷ་སོབས་དང་པདི་པའི་ 


















$ འརྦབ་དུ་གསོལྱཤོག་དམྲ་རྲིག་སོན། །ཐབས་ཤེས་དུཔར་མད་མཉམ་པེའསྐོར། །གསངབའི་མཚོད་པ་དྲ་མེཔ་འདི། །དྲི་ཆུ་སྦོས་གོད་བཞིན། རྭཀུ་སྟོང་གི་མཆོད་པ་བཞེས། ། ཤ་སྣ 
རཿ ངོགྷི་སཆོན་པ་ེས། །སྭིངཔྣ ༢ ༢ །སཱན་སྣ་ཧ གྲི་མཆོད་པ་བཞེས། ༥༥ ཏགཾ་མཆདང་བཞེས། བ་ན 








༡ཿཐ མོ་གཏུམཔ་མོ། །སེདམྔོ་རྡོརཁ་ལ་བཞད། །བཀའ་ཉན བ་ལ དྲེལ་སྣམོ། །མཧོགས་སིདྡ་བྲི་སཱན་སཾ་ལེ་མ། „ །སྔུལཔ་རྟག་སེདདུ་ ན་བའི་ཚོགས། །ལས་ཤེད་མཁའའཐྲོ་གངུས་ལ། 
ར་ར སཾ ་ཐ་བསམ་མྲི་ཁྲ། །ྫུ་འཕྲུལ་དཔག་ཡུས་འཕྲིན་ལས ཧུ ། །འཁོདདཅས་བདག་གིས་བསྟོད་པར ཧྱི། །ཅེས་སོ། དྲ་ངེས་ཏླད་ཐཱ་སཾགས་བླཊས་པ་དང། ཡོཾ་ཨཱ 
རླུས ཏོན་ཚོག་ལྟད་གཏོདོམ་འབུལ སྡྲེརཡད་ མེད ད་དུ པ་ཡི དམྡ་རས་མཆོད་ཡོནཅད་པའིད།  དའ་དེང་ོ་མཁྱས། །ཐུགསད 
འཕྲིན་ལམའོ། །ཨོཿ ག་ཞ རུས ་བཞིན་དུ། སོངས ཤཱ བ འ་ ; གུ་ཁེནོྱིཚ་འབྲད་དེད། །ཆ་ཚོན། 
།ཉིདྱ་ཏུད་ཞབཤད་བྱན། །ནོདདིའདུང་བཞི བི ས། ངཿ ཤུ ཛུ འི་གསུན། །ཉོད་ཏྱི་གདེདྲ་ནྲིད་ པྲུ སནི་ར་རྫས་གོཏམས། །མིད་པྒོ་མཛོད 

དུང་མཛོད་བསླུད་ པ། ༨ །ཅྱདཀི་ཕ་ནིདཱ་ ཞེ སྭ། །བམལ་ཛན་ཤིྷ རྤྩ༤་ ལྤུལ ཉེབ་དདསའི་ ད་ །མཚན་མོཉགྲལེ་འྲ་གས་ 
ེད་མ། །གཤིན་རེའི་སིང་མཆེནཡི་སྟ ། །བིནོ་ཡོངས་དྐད་འབདག་ཚོའོ་པྷད དབདགགེ་འ ད་པོའི་དོན་ཐམས་ཅདྲ་པེབས་ཤིགཅེས། །། འཕྲིན་ལསགཞྲོལ། དེ་ཞས 























༡༠༡།སཡ །རས་བནག་པོསཏུད་ཁམས་ཁེབས། །ཁྷནསྦའིང་ གྱ་ཧམཚོད་འཁྱིལ། །ཉེན ི་དུ་སུཏགས། །མཚན་ཧྱི རྦསྤུ་རཱགཉིདོ་མ། །ནགམོ་འབམོ ྫྫིེི་ ཆེནཁྲག 


འི་ཚུགས་ནྡིར་ལུར་ཡུགས། །རྟ་ྤྱིརུ་མཚོན་ཀོདའྱའིལ། །འཁོད་དཅས་ཐུགས་དམ་ སྐོང་སུད་ཅེག། ཞག་སོ་ཁ་ལ་ཛཾཡ། 














:ྩ1 ། ླ སམཡ་ཏོ། ཁ་ལ 
ཟྱཿ ལེ་རུན་དོལ དང་བདུང་ ཏི གཅིན་མཁའ་ སྣུན ལ་པི་ འཐབ་པ ཅཅུནགམོར་རླུད་འ ཤུས་པའི་ བཱ༨་ཞས། ཁཾ 3 དང་ཁྲམས་ ། 
དབང་ཤུག་མ། ན་མ འཔ་པྟཏྱ་ཨམ། †པསྐང་ སྟ ངྲ།། ཤྲ་ཁག་ཧཱཏོན་ ཀྱི་མཆོད་ ཤཱརད་མདར་ཡའ། ཁྤུག་ ཆིལྱ་ཏེན་སྔེསྱཀིས དི དེ རོལ་མོསར 


± ཡཱ ཨས དམུ་ཆིག་གཉན་པོ་བྲས་ ད༣༣། །བཏུད་རྱི་སྭན་བྱིས” ཡ་ དྲ བ་པའི མ་ཛྫུས་ཿ ཡིན་པའྱ་ཕཱན། །ཞིང་ཆིན་གཡད་གྲཞིསར བསན་པ ཡྤེའཔེའི་ ཛའ མི་དབང 
སྭེང་གིས རདབཞིན་གནསྐྭས་པནཱ་དདས པད །མི་རླང་གླི' དྲ་སར འདོད་པའི་ག ཡིན་པའྱི་པྲིན། །རངོའྱ་རྱ་ལ་མཚུནཱ་ ཤདསྦྱ འིདབང་པོ་ཚི་སྱ་ད་པའི། །གི་དདདམཔས། 
མགུར་ཀྱི་གསང་ ནས་དྲཔའའ ཉའི །དམིརཆེན་དཀྲས ༡མས་ཆགས་མ་ཡུས་བསྐད་བའྲ་པིད། །བྱ་ལུག་དྲུག་ནག་གིས༥ དཔལ་བྱི་ལྷ་མའི ^ རྒྱགད་ཡུལདུ་མཚན་གསོལ་བ། ཧི 

















༡༠༣ ༦༦ །ལུ་འབད་མའི་༢ སྦྱོ་དྷན་ཡུལ་དུམཚོན་གསོལ་བ། །རྡོ་རྲོས་ཡོན་ཐུགས༥ ཟ་ཧོར་ཡུལ་དུ་མཆན་གསེལ་བ། །རོ་ཇེ་ལངྡི་ཞོནར དཀརྲ་རུངྱ་ཧཱལ་སིད་ 
མཚཉ་གསོལ་བ། །རྡོ་རེ་གཤོག་ནད་ ཐོ་ལི་སུང་མར་མཚན་གསོལ་བ། །རྡ་ཇ་དབངེ་ཛུབ་ཐུགས་༨ རྱྱན་གོང་གནས་སུ་མཚན་གསོལ་བ། །རྡོ་རེ་རུབ་བྟཏནམའི་༤ བྷ་ུན་སཱངན 
ཀླ།། ཆེན་མོངི་ར སྟགས་བསུངས་ཆེན་མོའི༥ སྒུནི་འབྲུག་ལས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། །མ་མོ་འབུམ་སྣེའི་ང དགྲེ་བ་ཟཞི་ང་དྲཀཁ་འྲའ། །སྣལ་པ་འབུམ་སྡའི་༥ མིང་པོ་ཀུ་ཆིན་ཐོད་བངར་ར ལལ 
44 མཁུན་ཀཱ་བཏུད་ནུག་པའིར་ི ལས་བཤི་སྦྲུབ་མཛོད་མ། འེ་འགོའ ༢ སད་ནགྲ་ནུ་ིན་གདོང་གིཿ བ་ལ་དྲལ་སྣ་ཁ་སཱནས་ལ་སེསསཾ། །བཀའ་ཉན་ཆ་མེ་འབྲུས་ ༢ བཡུ་ནུ་མ་བྱར། 
།གཉེསཚོགས་ཀྱི"”× 3མས་ཆགས་བསྟངས་ཤིང་ཆོས་འཧརྦ་ཧས་པད་མཛོད། །ངེས་དོན་བསསན་པ་ཕོགས་བཅུ་ད་ དང་བ་དད། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་ལཁེའ་བཅས་ 
ཏི །ཤི་ནང་གསད་བའི་བགལ་རྐྱན་བར་ཆད་སོལ། །འདོད་དོན་ཡད་བཞིན་འགུབ་པའིའཕྲིན་ལས་པཛྲ་ རོ བྷྱཿདཔལ་གྱེ་ལྟུ་མེ་འཇེགས་གྲཟུགས་མ།, །གསང་མཆའ་རེ་རྗེ་ 
གཤོག་རྒོད་མ། བཟི་བརྗིད་ཏི་མོ་འཕྲམ་ལས་ལྷག །སྦུལ་བསྙོཾང་གསུམ་ཧྱེ་བ་ཁྲབ། །སཱ་སྲིན་མྫི་བརྐྱད་བྲན་དུངཾའཁོལ། །ཀྲུ་བདུདཝག་པོ་ཕོ་ཉན་འབྱེད། །བག་གཡས་རལ 











།གཡོན་པ་ནེའུ་ལ་ འིན་ཆེན་ཆུ ད། །དགེོས འདོདངོས་ུབ་ཐུམས་དདོ་ རུལ 





༡༠2  གླཱཾ་འབད་བ་ ཛི །བདུད་ཚོགས འཇོམས་ཤིད་ཏཱུན་མོངས་ ་གཅོད། །བྷསུྲག་ ཐལ་བླལ་ དོག 
མངལ་ཐང་འོད་པ་སེ། ལུལ ངུ་གསོལ། །ཤྱང་ཀྱི་མཐུ་ པས་བསམ་མཁཁབ། ནལྷ་པ་་བའི་དྲག་བྱེ་རུམས། །ནག་མེ་ཁོདྲ་ིཞལ་དུ་ཐོབ། །འེལ་ཞག་སྩུལ་ཞེག་ཁ་དྲ་འ་ཏ།། 
ལྔ་མོ་ད་ཡེ་ཁེལ་མོ་ནི སན་མ་དཔད་འཇུལ་དུད་པོ་ སའོགོཤིགས་ཞྲ་ཕོན་ ཤྭ །གང་འ་ལད་དེ་ཡྲི་སོག་ལ་གཙོད། །གསེད་པཞི་མཚོན་རུ་ལག ནུ་ཐོགས།།བླབལ 
ད་ནག་འུས་མཐྲེན། བལ མ་བཤད །འངིན་ཤྲོན་དྲམ་དགོངས་འབྲིན་ལས་མཛོད། །ཤར་ཧྲི་ཤྭགསྦ་ི་མ་མ་དི། །དཀར་མེ་རྡོ་ཇི་ཕོཉཾཿ མྲོ །ནྣ་བཕའ་ 
དུལ པ་གཅོལ ས་གས །འདིདུ་བློན་༢ ལྷ་ཡི ོགས་ཉི་མམནི། །སྔོན་ཐོ་འཁ་པ་པི་ ངས་པ་ཚོ། །སྲུ་ལ་མི་ཝྤགས་ གཡང་གི་གདལ། ) 
× དྷ × ཆུ་བྱི་ཐོགས་ཀྱི་མ་མོ་ནཾ། །དམའར་ མེནམ །ལ་འྲུག་གྲི་སློག་ཕ་གསོལ ག་པ་བ འདིད་ཤོན་༥ བང་གྱི་ཕོགས¦ཀི་མསྐོའི 

རྙམ ༣" -།༽ ;÷‡ སྨ ༈ །དམ དིན་ཐོན་ 

ནིཿ མ་ཁོ་ལ་བཞད་པརྟོ། །སི་ཉོགོ་གིབགས་པག ལ། །བིའྡ་ཨོ་ཤི་བ་༥ འདི་ འཕྲིན་ལས སྭ་རམ་བཞིའི་ཕ་མེ་ནམས། ༈ནང་མདོག་དང་མྲརུ། ངས་ཤོད་གདང་ཅན། བྱག 
































༠། ནོ་རོ་གྲི་ཐོདོ་བག་བླ།མས། །བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ལས་འིད་ "སྒུབས། ཏོརམོདབ་སོལ་བཞོ་ཚོལོ་ཤོང་ནོ། སཱ 
བརྡེཾགྭསུ་པའི་ཐོད་གདེངས་ཆན། །ཕུག་ཧཉིས་ཞིངེ་ལཱགས་ཐོད་རྐན་བསྡམས། །ཆེ་བས་ས་ རེའུ་ནག་ཁ་དཀན་ཆིབས། །མ་བདུད་ཀུན་ ས་འ 
(2 བི །མ་ཡམས་ནག་མོ་ཀུན་གྱི་རྗེ། ] །ཕུག་ན་ཐོད་པ་ཁུག་གང་བསྟམསཔ། །མབསྡ་སྲུ་ཤབ་ལུ་ས་རིབས། །སུག་གཟྲིག་དོམ་འགྲ་ཞོང་གིས རྱ 
ཆེན་པོའི་གཏིང་ནུམནས། །ར་རེའི་སན་པ་སྡེལ། །ཇྲ་པིནྨ་ཧལ་མཚནི་བླར་འཛཱིན། །ཆིབས་སུ་པེ་བྲ་རྐོག་པ་ཆིངས། །ཨ་འོག་གནས་ གྲ སྐུན [འདིར་བོགཌ་ཤཱག་ 
མཆིན་མོཧས་མོ། །ལགན་ཐེད་པ་ཁྲག་གདུ་འཛིན། །ཆཾབཔ་མུ་སྭ་ པྨ་དུང་ི་ལ་ཆི་བམ། ཁྲོང་མཐའ་སྙེར་ཤྲིང་ནད་ཡམཔ འབབས། །ཡདེད་ ཧན ཨིངོཔཀཆེན་ཐུད་དཀར་ \ 


དཀར་གསུལ་སྦྲུལ་མགོ་བུམ་པ་འཛི ། །ཅིབས་སྭ་ སླུ་ཀྷུ་ཏ་དཀར་ཕྲེ་ནཅབ ས། ¿ །སཱ་བདུག་གྲུ་གཉན་འཁུམ་ཀྱིས་བསྒེར། །འདི་རོན། ཡ་སྔ་མཁན་ཀླ་བདུད་རག་པོ་ཡང། །ཛུག་ 
ན་ངུམཚོན་ཞ གས་པ་ཐོགས། །ཅཾགས་སུ་བདུད་ཏུ་ནག་པ་ཞོན། །བདུ་དདང་གྲིན་པོའི་ཚོགསེེ་ཀིས་བླསེན། །འདིད་ཧོན་དམ་དགེལས་འཕིནལས་མཛོདི། ཧཱེཿདཔལ་གྱི་ལྷ་། 
1 སི ེ་་སསས་འསརའབསགཏརའ༢ ༡༡༤ པ༧༦༨༧༤-ལ༤༧ར་རརབསར༠རར༧རརསརསསསང ༡༨ ༡-༨༨--༡༨-༡-༡22 ༨༨༨༨ ------ -.... 










དམག 
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291 
ྣ \༠། །ཨོཿ སྟི དམ ེ་ྗིརབ་བཅནམའམྔ་དྫངག་ཤོག ཧོད་མའིམཚན་དྲུ་གསོལ་པ་འདིལ། གཏོང་མཁིམ་ཆོད་པ་བལྷ་འིང་བའེ ཧླེན་པནྲའ་དོད་ན། གཏོར་ 
ཀཿ སྭ་སིང་གཟུགས་མ་ ག་གིས་བ ང་ཇི་ཆུ་ ས་པསྱ་ཀུང་ནང་ལ། འུ བད་མས་མཁན་གཉིས་ཁབཤོས་སུན་ནུན་བ ཡ་ཐེད་ཅན་རེ། གཙོམའེགའོནམའི་མདུན་དུ་བ་ཤོམ། 
‡ྭ ་འྲག་པ་ པདདམོད། ལ་ལས་གསུམ་པོ་ ས་འཆོིིསགྲང་ལག་མཅདབ་འདག་གེ། དམ་ལ སོ ལས་མཁན་གཉིས་ཀྱི་གཏོདམ་ལུགས་ 
ཤྲ ད་ལི ཡན་དུ ཡཿ ག་ཅ་ཐམས་ན་བགས། ཞེ ནྭཀང་བྷསང་བའྲིའབཔ་ཡིན་ནམ་གཏོགས། བཱ ༈ནེ། ས་མ སཱེན་པའྲི་སབས། དེ་གཉི་ས་ 
།ལསོགས་སུ་གཏི༔། རྩམ་བཤམ་ ་ཨི་དགོས་ཞོན་བུང་གི་བླ་རོག་གོ། ངུ ངམུརོད་དང་དྲའུ་བྱ་ཤུམ །  ི གོགས་སྙི་དང་མཐན་པ་སྦིཊ། ཡཱངྱ་ཧྨཱན་འཁྱཾན 
[ཤིན་དུ་གྲམས་པའི་སྐབས། གཏོ ྱ་གུམ་རངཅིགབཅས་ཏེ ལྦ འདོད་ཡོན་ཁུན་འདུས་ཡིན་པས་མ བིན ཙི་བཤམ་བྱ་ཀང་པྲ་རྲུ་ཚུ།། དྲེནས་ཡི་ དམ་གེང་ 





























།བགྲེག་བླམལ་བའི་ཤུ་བག་གི་ ཨུང་པོ་འི་ཡིགྲ་གིམཚནཔ་། །དེབྲེམ་ཅདལ་ དུང་དང་ཡོག་གྱི་ རུང་གཡོསམ་ སྦར་རྫསཿ རུམས་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་” ་མ་དྭག་པ་རྣམས་སྦྱང་པ། ཡི ཅའ ཀིལན་གསུམ། 
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ཟླ, 


ལེ 
ཤུས་ 


ད ཱ 
རཱ ¬ ༨ ¢ ང 
ཀླ་བདུད་ཆ།ཁ་དོག་དྲི་དོ་། སུམ་ཚོགྲས་པར་བན། བམས་དྲ་ཏླ་སང་དུ་ ་མོཾ་དཀར་པོ་རེའ། དེ་ལས་འད ཟེན་འཕམ། འྭཁོན་གདསུ་སྣཾད་བཅུད་ཐམས་ཆདྱ་འི་དངས་མ། པྲ་ཤེས། 
! ད་ རཝ ཉེམོ་ཡིག་ མས་འོད་ མས་པདྱ་ི་ང་ ལཾ་ཐམ་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ དུདིའྱི་ར་མཚོ་ཆེན་པརྡ་གྱུར། ཤཱ ༡ོ་མླད་པ་ ༡༦ ཏ་ཉེ་ཛོ་བ་ ་པ་ང་ཏ་བ་ལ་བ་ ཏ་གུ་ུ་ 
ཐ ཧེ ་མ༥འ་ འི །མོ་སྤར་པྱའུཿསྲ་མི་ ཏད ཨོཾ་མ༔ ཧཱེ་འཀྟ་ཛྲོལ་མངཱལ་ཏཱུཾ་ཧྲི་ཐ། ཞེས་ཊྱིནཱ་ཧིས་བླརབ་པ། ཡིན་ཏཱ་བ ༡པའླི་པབས་ གཏོ་པཡདམན་ ི་ ་རྒྱན་ དྲདྱ་སཱལ། 
ན་པ ན་ཉིན གསུམཚང་བ་ཡྤའནྲ་ནོ། ཨལཱ་ཏསུ་བསངས། སྭ་བྡེཝས་སྲངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། སླེ་དུང་འཆུབྲ་མའི་དབུས། རྡོརའིས་ གཞི་དང་ལཱགས་ནིསོ རྒོན 
།བའི་ན ཡཱ རྭ༡འརྒྱམ ་ཕཅྭ་ཀང་འཁུགས་པའི་དབུས་སུ། ཛྷྲུལས་ ཨཞལ 'ཡ་ས་ཁང་བས་མཁར་དམར་པོ་གུ་བྱའི་ ་པ། རོས་བཞི་གསེའ་ ་དང། ཟུས་བཞི་འཆོང་ལས་ཐུབ་པ། རྨང | 


ཧཱཿ 
ཡཿ 
















ཕུཿཏྲི་ཛཱཿ ཉ འོག་ཤོགས་གཡས་བུདདདུཡིང་བོ་ཅེན་བོདདཀར་མདོག་དཀར་པོ། རྒྱ་མ གདེངས་ཀ་ཅན། གཡས་ཁམ་ { 
ཡོལ་ལི དུལ་ ་ཡེནྟཱ་བུ་དུ་ཡས་མཁནྭ་ག་བཅེདནུག་དྲེ། གཡེས་རཡ་ཀྲིའམ་དུ་མཆོན། ། གཡོན་སྤུལ་ཞགས་འཛོན་པ། གདད 
ཀཱི བགོ ག་ལུ ཀླ ནི འི ཡི་དྲཔལ་བད་ ད་པར ཐུགས་ཀདྨ། ཐུགས་ཀུའི་ཚུལས་འོད་ཟེན་འབྲོས་པས། རང་བཞིན་ ཡྱི་གནསནས་དབལ་རྩི་ཉྱེ་། 
@༔ ། མོ་འཁོན་ད་ ཞན་པ ཅས་གུ། པ་ལ་ག འེ་མ་ཏི། སྲུ གནུམནོས། སིི ཟ་བའ་འད་འི ཟིན་འཕྲཾ། །ནག་མོམི་བཟད་ཚོ་འྲཕུལ་ཅླར་ །མིང་པོམཿ ་འགོདྱོརད 
པང ཆུ་ཆེན །ཊད་ཊི་ཝུགསྦཀི་དྲིལ་འཁོད་ནས། །འདོད་ཁམས་མ་མོ་སྟེ། རོག །ཚོ་ལེ་གསང་བའི་དྲརལ་འཁོད་ནས། །ལས་ཏྱིམ་མོ་སྟེང་ཕྲག་འཀྱེད། །མ་ཡྤ་ཞབས་མཐིལ་གཡས་ 
ུཡེནོ་ནས། རེ བདུན་མ །དྲག་པོ་ཀླུད་འབུལ་གནས་འདིན་ཕོན། ། །ནག་མདའ་དུང་ཅིང་ཿ ཁ་ཁ་དུ་དུན་ཏིང་བྷོཿ་ ཧེ་ན་དུར་དུན་ཏིང་བྫོ སྲ 
ཨན བཿ འདོད་པ་ཁམས་རི་དབད་ཕྱུག་མ། །ན་ཀྱི་ཡུམ་ལགཤིན་རའི་ལྷམོ། །དཔལ་ལྡནརྡོ་ྲ་གཤོག་རྒོད་རྩལ། །བདགི 









ཡི་ཤག་འབུལ་ལོ། །མ་མོ༔ གཡོ་ནག་མེ་ ་སྲ་མ་ཡ་ཡ་ཏི་པུ་ཧོ། པ་ཏི་པཱཧོ། ཨིདའ་གཟོད་སེང་དམལ་དཞག་སྤལ། 'མོནག་མེ་པ་ཡ་ ཞེ་ས་ 
༡༠ །མཐྲིང་ཚ་།དང་སྨིདཟུང་ཞཐེབས་པ་འདད། །ཏི་མའི་གནས་ནས་ཅིས་པའི་དུན་ཐེད་མ། །མིདུན་གཅོད་ཧེདནག་མོ་དཤུགས་སུ་གསལ། ཨུ་མོནག་ཡེ་ས ®) པར 
དགསལ། ཛྷ ཛབཧོཿ ལན་མང་དུ་བཛད། གཉིས་སྲུ་མེད་པར་བསིལ། ཏུཏ རླི་ཏིཆུབ་ཏསི། ར་མེདག་མྲིཁ་དག་ྟུཔཱཿཧཊས་བླབས་པ་ཆུང་ཟད་བུ། ༥ ཙཾ་བའ་བདུན་གླི 
མཏིནྨ་ནབས།ཁ་གསོས་ལ། གསགེ་པོདེཉིད་ཚརིག་སྲིངས་ལ་འཇི་དོགས་ བ་ས ཏ་ཁ ཁུ དད ི་ ཡུལ། རྲི་འུ་མ་ས་ཧཾུཁ་ེགས་སར་གཡ་ཅིག་ 

ོེ་ བྲའི་དྲ་མིང་རོའི་ ཨོ་པུ ཏ་ཁ་རི། ཡོ་ཧྷཾ རྫ སི ྣ གུ = ༦ „༦ ༢༣ ༨༡ ཐར ལ་མ 
གཏོརམ་ུལ། དེབ་དང མཝར། ངས་པས ས་པ འའིཡ་ཆོང་ལེན་འདི །ལུ་མོ་འཁེར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞིས་ནས་།དག་ལ་དྲལ་ས་པརྡ་མཛོན། །ཞེ་མཧུ 
ལིརམ་ཏེས་པའི་ཝར་ཡ་ནུ་པ་ི་སཱ་དཱ། དེ་བཞེན་དུ་གིབས་བསིལ་ནས་རོལ་མའི་པར་དང། ཏཱ་ཧནས། བཔྟའི་བརྲ་ཡིས་འདོན་པ་སྣ། བསྣུན་སགས་ཙམ་གྱིས་ཆག། རཿཧུཡ་དབད་བསུུད་ལྕ 


ས་མ་ཡ་པུ་ཧོ། ཞེས་ཤག་བཅལ། མདཱ་ཀཱ་ལི་དེ་བི་ས་མ་ཡྭ་སཾ་ཞིས་དམ་ལ་བཞག། ཏཱོ༔ཕཱད་གྲསུམ་དབངང དྷ 

















?༡༩། འཞེས་ཤིག །ཉེད་ཀྱི་ཊུགས་ ས་དྲམ་དུས་ལ་བབ། །བཅོལ་བའི་འཕྲི་ འིན་ལྔ་སབ་པན་མངོ པར་མཛོད། །རྣལ་འཐེན་བདག་གི་བསམ་པ་བླསྲབས། །དེ་རྗེས་མཚེད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདེ་བཞྲེས་ལྭ 
ནུས་ཀུན་འབུབ་ཤོག་ག་བརྩ་ིདང་མཐུན་པ་ཡང་དྲིན་ལསབཚ ཊལ་སུ་བཅོལ། པྲི བྱ་ར མ་འ རིས ངོང་སེོག གས ཀིས་བཟོད་པར་ སོལ། ཉིན་ཡོད་ན་བ རུན་བགགས་བ། ཨོཾ་ཧོདཀྱཿ 
གས་གཏོའ་མགོནྲ་མམ་གཤེགས། སཱེན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤྲིས་ཐ གག་པ ཧ་ལོ ལ་ལྟམ་རྡོ་རྗ་ དུབ་བ རླ གསཔ། ཏུན་ཡད ན་འདི དྷན་གཉེར་མང་ པོས་བླམ་ལ 
བའི་ཛན། རྒྱལ་ཁམས་པ་ཏཱ་དཿ ལྤུ་།ཡུའོ། ¡ འདེའ་ག ག་ངག་འདོན་ཤོས་བླམིག ས་གང རྙིང་མ་ལ་ ག་པགའདྲོན་འ དའ པའི་སྒབས་ དགོས་ 
ཇེས་ཤེ་ས་པ༡་ རྒུཁུམས་པ་དདླན་བས་དུ། པའོ། འདིའི་གཏུང་་ གཉིག་ཞུསོ། ཡཾ། 
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སཡས་གཏམ་དང་བསྔོ་བ་མདོར་བ 


བོ 
སྡུས་བཞུགས། 
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༤ྱཤཱོ། །དཔང་ཕུག་ཞེབས ཇོསོ་ནོསམོོམ་ས་ཕྩོ་ ཏོ་ཡོསོ [ློསོ་གོའོོམོད་མོ་ོག་ག་དོལོའབོའོོ། སློས་པོའིསབོས་ངོས་པོཔསོདའི་དོདཔལོ། །གདོདོམའོ་མགོར་ཕོའོ་ཞེབོམ་ལ མཐོའ་དོད་ 
ཧཾ གྲོ་དང སང ཚོགས ཟས བཅའདན་ནོསཔད བྲགགཅ་པའི། བཀྲས ་མཛན་ཞས་ལས་གོསཔའམཆནྟཀརཆགགས་འཇམས་ཤངོ 
ཤཱ ཉིན་འབུལ་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མངའ་བཅེས་པའི། །ངོམཚནྲ་ནམ་འཕུལ་དཔག་ཡས་སྟོམཁས་པ། །སངསྦ་ཧས་༣ས་ཆེན་ཞབས་ལར ༨ཞེས་བའི་གན་ཀུན་མཁྲེན་པ་རོས་ཀྱི་ར། །ཡིད་བཟདོ་གུདབང་ནོར་བདག་ལ་སོགས་པ། ། 
མྭ་དགས་སྣན་ཀུན་ཧིརིགས་ཀྱི་དག་པོར་གྱུར། །སངྷ་བྷ་དཱའི་ཞབས།ཁ༥ ུཆོས་ཁང་བཟང་བ་ཤིསསོབྱའི་དཔའ། །གསལ་བནྲ་ཕ་ལས་ཐར་འདོདའ་པ་སྤྲོས། །སྐལ་ལྡན་སྱུ་བའི་སེང་ལེ་ཀུན་གྱི་ཕུལ། །འཇུམ་དབངས་ | 


ཆོས་རྗའི་ཞབས་ལ༣ འཛེག་རྱན་དབང་པོས་ལུང་བསྙིན་ཕྲོགས་ཀུན་དུ། ! ཐོ་ཐའི་དྒོརམཛུད་ལྔ་ནིགས་པྱ་ིཏ། །སྣ་བའི་འགྲན་བ་ཀུནཐལ་གསང་སྔགས་འཛིན། ། ཆོས་ཀིཉིན་ཧྲིད་ཞབས་ལ༣ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསློདོཔ་གཟི་ 


















གིས་མི་ཁྱཐ་སེཿཤསུ་སཱོན་ཡུལ་ཅཱ། །དམ་པས་གསུང་གི་བཅུད་རྩེས་ཉར་ཆིམས་པའི། ། དགའ་ཧེདཔ་ཏྩོད་ཞབས་ལ༧ མཐའ་བུལ་ལམཁས་འགོ་གུན་རབ་ཞི་བར། འབ་དགས་འདེན་མཛད་ངེས་དོན་སྙིང་ཕོཡ། །མངའ་བཅྟེས་ 
ཨི་ཧམ་པོ་སྲིད་ཞིའི་མགྐོན། །རྗེ་བཤུན་ཇྡོ་རྗེ་འཛོན་དབང་པདག་ལ་དགོངས། །དངོསྤ་གུབ་སློབ་དཔོན་ཤྩབས་ཀྱི་རྫས་འབང་བར། །རྒུད་སྡེ་ཀུན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆད་གེས་བསྟན། །དུས་གསུམ་འཐུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཞྲེསུ་པ་ཡང། ཅིད་ལི་ 
མའཕཱལ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཅི། །ད་པས་པདག་ཀྱད་རཱལ་བྱི་ཧཡ།ཁོད་ལ། །རྟག་ཏྱ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་ལགསན། །བདག་ཅགནམཁའི་མཐུན་གཏུགས་སེམས་ཅན་དུས། །དེའིདྲ་ཧཱལ་བ་ཁོད་དང་མཚུངས་པར་ 
ཤེག །གཞན་ཡང་རྟགཏུ་ལོན་ཏན་ཀུན་གྱེ་གེ། །བླམ་རྡོ་ྡེསྲོབ་དཔོན་དགེས་ཧད་ཐབས།།དམ་པའི་ཆོས་སས་ནམ་ཡང་ཡི་འདའ་པད། །དཔལ་ལྡན་བླ་མས་ཏྱིན་ཕྱིས་བརླབ་ཏུ་གསཾལ། !  པཀྲཤིསཾ།] 


།༠༠༧།པའལམ། །དགའ་བཞིངོས་གསང་གོལབམཆོག་བཏེས་པ། །ཐོགས་མུད་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྔད་པའི་དབང་། །འཇམ་མགྐོན་དཔའ་བོའི་ཞབས་ལ༣ ཐོོསཡདྲ་དྲས་ནས་ཚོགས་གཉིས་གྲོམས་པའི་མཐུས། །སམ་ 























003 དད དུནམངོ་མ་ཡིན་པའི་དན་ལི་ཆལ་བྷཧམཚོ་ལེ་བཞུགས།། 



















1005 


༽2362 ྲ ཙོ ཁྱཾད་3ྱ ར་ཡད་ཤོབ་པའྲི་སཱད་ དུ་སམཡ་བ ཐྲབག་ ང་ཧཱོད་པ་ ང་། ཧུ བུད་བའི་ལ་བ། པར་བྱས དི 

ཀཾ ཡྲི གེ པོ དང་། ིབ སྲ 
ཉེ ཁུ 79 དུང ང་ཡ སུར ཡུ་པཾ་བ ར་ ས་སབདལ་ ཡིགལས། བདག་དང 
༥ ༡༨༥ རིད དུ ་ ཆོ་ས་ཀླུ་ཧྲལ། ག་མང ཁམས་ཏདྱཾཱཾ་ཱཔ 
མི མདོཔན་དཀའ་ཤིས འབྱ་ཏལ་མ ཨུ འབྲ ཉེའོ་བསྟུན་པ ཤགོསེ་ཐམས་ དྲ་དཔའོདྱ་ཧས མ་ཡྱུན་འིང་དུ་ 





















1006 ¡གུནས་ པྲ་སུད་ཅེག །ཉེདྱི་ལཱ་ཧོད་དངྲ་གུའུསཐའ་བཟང་པ་འདིན་ཉིང་དགངས་པ་སྐྱོང་བའེབཤེས་གཉེན་དམ་ པ་ཤུན་དྲ་ཡང་པུསས་སེང་ཁབ་ པརྨ་ཧྨདཅཾག །དདགག་འན་ལས་ུམཔརདཀའ་བགོང་ཞུས་གོང་ད ཡཿ 
 དང་། དྷིཏེ་བྲུ་ལ་བ་དྲུ་གཙོད་ ཅུཐདྱ་ཀཔམི་འླ་བུང་བར་བུརྱ་ཅྲག །བདག་སགི་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏ་ངརབས་འ་ འདི་ཚ ཟང གཞན་ཅམས་ཅད་ ད་ངུ། ཀུནམཁཱནཿ $$ ་ 
དང་། གཡུང གི་གསང་དའི་མཛོད་འེདིན་པནྱ་དུརི་ ཤེ རྨིའི་སྣང་བ་དང་མི་འབྲལ་ཞྲིང། ཐུགས་ཀྱིབཤྭེད་པ་ཐམས་ཅདབྷཱ གྱུས་ཡིག ། སད ་ མོ་གུས་དྲ 
བ་བན་པོམ ། ཨུནམ3ནྭདུས་གསུམ་མཔའ་རྒྱས་ཁྱདཉྱཐཱགིས་ པ་དང་། བསོད་དགུངཔྱེ་རྨམ་ཧོ་ཡོགས་ནང་བྗེང་ དི རཿ རཱ རྩ དའཛིན་ངོའི་ 





ཤུས ཨན་ལ ༥ 
ཅམ་ དཔ་ལ་འཛུད་པ ཚི་ཏེཊ། ། སི སིདང་མི་མོཕྲིའོ་པ་དང་ ིེ ! ལྒུདང་འ འབུང་པོསྲཔ་ཚོ་ཐམས་ཅདྱའྲིས་ཀུན་ མཉྱེན་བཏྟནཔ རྨ ཡིད་སྱུས་བྲསམ་ ཕིག དི | 
ཏྲི ` ཐཾ འི ཞིདནདམེ ད་པ་དྲང་། འབྱོདཔ་དང་། སན སུ ཐས ་ སྲི ཅོབ གས་ཡཿདོད་ བཟང་པ་ཐམས་ཅད། 


ཨད་པར་འགུབ་པནྱ་ལར་ 


[སྐྱེབ་ཀུནདུ་ ་དེནཔཆེའྱ ལི་ས་གསའ་ང་པའ་འུག ཤུན་ཅག ས་པ འ་བ 


ཞོ་སྦྲུབ་པར་གྱུར་ཇིག ། དགོངས་པཔྩོང བའི་ཆོས་ཀྱིགས་ 















007 








༄༅། །ཐདྭ་དོལ་ཐལས་ཅད་ཐིལ་ཧྱིས་གཞོན་པནྨ་སུད་ཅིག ། རེ པལ་སུང་བ་ དང་གནོད་པདདེད་པཐུམས་ཅ ། གང་ལ་གངའ་ ལ་གྱི་ཐབས་སྙོུགས བཏུལ 
བཿ ཡུན་པའ་འགྲོང་པར་གུད་ཅིག རླ: འ ཨས ི་ གདད མས་པྷ་ མསོ་ཡགས། བུམས་ཅད། གང ལུམ ཞུཡོས་འོང་ད ༠ 
གཅེས་རས་སུ་འཛིན་པཉརུརཆིག། རྣམ་ པར་དག་པའེ་རིག་ཡུམཆོ་ ༣ ཡུ ཧཿ དལ ཤུ ད་་ ག-ཤེགས ཧིང་ཡོསྒྱར། ༥༨ ་ ས་ སྦས ངདྲུ་ལུད་པ་ 

ཨཔསརསྭ་ཏཱག་པ་དང་། ༩ ཚིས་གདྲེན་པ་དང་། དགེ་་དམི་ བླས་བའི་དརལ་ ངས་བདག་ཤིགས་ ། ཀུ་ྫྫོབ་ གང་འ སྲེ འའ གས་པ་ག \ དེནདཡ་གཱཾ × 
རགལྲ་ཞིངགསུང དུང གི་གནས་མ། ཤིདཔས་ རལ ། 1 རྩརར་ ངིབཡིདང་། སྒྲ་པྲེའི་ཀོ་ ཅིའི ི གནས་སུ 
རིགས་ལྡན ིལ་དཔ་པམཆེན་པརོསཱ་ཡཱ་ཱཿ ྲ >; ཛཱ དས་པྲ་འལྔ་བྲ་བདུ་དྲར་དས་ ནཱ་བུ ག་གི། དི ལ་བ ཡས གས ' ལུམ་པ་ལ་འཇུག་ པག ¡ ། 
གྲ དྲརེསྭཱ་ཐང་ཡདདག་པའ་ཚོས་འི་ི། རྔ ཡོ་ལ་འཇུག་པད་ ཨྱར་ཆེག ། འཇིག་ཏེནམ ྒཱ འུ འམ ཁྲུ ཇ་མང་པ་རོསྨ་ར། ས་ ཤལ་མེདོནས་ངམ དྒོ་སཱའྲབྲལ་ བསྟེན་ ། 















ླ 





༄ 
དགའབ་ཡ། 


དཔ། 
གས་ཀྱིས 










།པཀུན། སོ་ེ་ནད་ཨིདྲཤོརཔྱརས་པྲ་ རྒྱས་ཕུདྤད། 


།ཆེསྭ་སྦྱོང་ལྷ་དངཧུདྦུང་པོའི་ཚོགས་ཀུན་ཀད། 


འྲགོསྣ་སྐུད་བྲམངམའེ་ཕཐྡུ་དབསོས། ནཱ་ཡམའདིབཏ ཏའི 
༈ ཨྭམལམ་ལགནས་པའི་འཔ།སཛེགུས་འ་ 
ྫོྱ་དའྲབས་བླས་བསིད་པ་དང་། 


; ཉོགས། སེངབུམཊ ནུབུམསཿ། དྲྱི 


།དཀོན་སཆོགགསམ་ྲི དེནི 
\ཉེདའཛན་སྔགས་དད་ རྷུས་ཁྱ་དནུཔ་ཡིེས། {དེ 





དབང་ཕུག་དུམ་བཅོཅིདགེ གྲས་མེད་ཤོག །དུས་གསུམ་སྲུསྤྱ་རུས་ལུན་ཆ། དོལཱ་པོ་པའི། །བླདུཔླསངཞིང་ལསདལ་ 
སྦྱརས་ཤིད་ འཇིག་ཉེན་སྐྱེང་ དོ (བརྐྱད་ ནྲཐིམྷེས་ཀྱིའརནབས་དདྲ།  ི་དཱ་ཧ་བྱ་སུ འྲིནས་ མྱཐུདད། ། 
ུཿ་འྭཐུབ་ལླར་དེག ཤ་དུག འ་ བ༨སདསྤྱ་༔ས་དང། །ལུད་ཙཱཾ ས་གཤི་ལམ་འབུས་པཱ་ དམ ཛད ཐེ 
།ཧོན་ལམ་འདི་ ི་ཕ་པ་ཡྲགས་མེད་འགུབ་པད་ཤོག །དོན་དམ་ཆོས་ཏིད་གདོད་ནས་དགཔ་དང་། 
ནལམ་བཏབ་པ་འླགུ་པར་ཤོག །དེ་ལུན་རལ་ཡོརོགྲ་སས་དྱུསའ་མན་བཅས། །བསན་བླ་པང་སྷ་དུང་དྲཿ རེ ' 
།འདྲིན་བཏབ་ ༣ སྲའཔརམ་ཛོད་ གསེལ། །སྐྱབས་གསུཿ འབུམ ༨པའ་གེ་གྲས་དང་། །དོན་པ། དཔབ ནཔིདེན་པའི་ཕུན་ 
།འཕྲིནལས་དངི =», གཾ ཅེས་པའུན་མདམ་ཡིན་པའྱི་སྐོན་ལམ་ཐབ་མེ་འདི་ཡདྱ་ར་ཁམསཔཏཱ་རྭནཱ་ཐས་དཔལ་ཆེ་གནས་ 















1010. 





༡མཐོ་གཚོས་འཁོད་ལྟསརསྩྱ་དདའོ་། གང་ཞེག་སྨོན་ལམ་འདེའདེབས་པར་པེདཔ་དེ་ཡངཚེ་དཝདབ་ཕུག་དང་། ཆོས་དང་ཐན་པའདེབ་ཡུན་སུམཚོགས་པར་འགྱུར་སོ། 









༡༠" ༨༡༡ །ནམོ་ྲུ་རུ། བྲཀ་ཤེས་གང་ཞིག་ དཔལ་ལཱན་ བའྲི་རྔོད་ཞེས། །འཇུམགླིང་འདིནམསས་གསལ་ ཐན་ཡོངས་ཐྲགས་པ། ། །རྣལ་འཧོན་དབང་ཡུག་ནག་པ ཧོད་པའབྲག་ཤེས། 
གང། །བདྱན་ ནཔ་དེས་ཀང་གནས་འདིའབྲག་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་སྔོལ། ཏྱ ཆོྷ་ལཇས་མེདསོུདཱ རོདཔ་གུུས སྐེད །ོངཟོམལྕརས་བ རམཁས་པའི་ཕུལྡུདུ་ཉཱིན། ། འབད་རོམ་དོནམ་ཐུག་སླུརེ 
།ལསམ་ག ས་ཡ། །བདེན་པ་དྲསྱ་ཀང་གནས་འིདར་བྲས་ཤིས་ཕྱུར་ཛོགས་དུལ ལྭ ཨ་ཝ་ཏཱུཾ་ཏཱི ུས་འབུང་སུ། ། །བྱའགུས། ༽༨ ཞངས་སྟུནའཁུལི་གོ་དྲག་འགེགས་ཚད་གཅོད་དགའ་དོབས་ 

3 མ་ག པཔ སྭ ནཱ ལ་མིག་འཐུལ་ཅ། །བདན་པདེས་འཇུག ཨཱ་འདིན་བྲག་ ཝིས སྭ་སལ། ། རྷཾ་བྭཾསིརྭཝེ་བྱ་དདྲ་བཅོ་དུ་འའིཡ། འདྲཔ་དགུངམ་རོས་ཇེཊཞུདབཅའི་ 

ཅོ །ཚེསྦའིའཁརལ་བླནོའ། །ཆོས་ཀྱིའུ པེད་གནས་ལཱ་རིག་པའི་ཕླརཏོ། །བདེན་པད ཀྲ གནུས་འདིད་བ་ཤྲིས་ ཤྲིས་མཚོགས་བའ། ༼ །འཇམནུགོནྨ་བསྭ་གུབ་པའི་དཔུའ་ངོའི་མཛུན། ཆང་བ །དཔལ་། 
ལུན་ུན་དུདགའབའངྡ་གོལ་མཆོག་སྲུ་དོ། (ཐློ་གསཡུ་རྒ་མུ འཾཿ སེཞེས་འྲག་བའྲདན་ རི ། བདེན་པ སཱ་ཏུར་གནས་འདེར་བྲའི་ཤི། ཤིས་ཕྲུན་ཅོགས་ ཡ་་ །རཱོས་བེཿ རླེངད་པྱརྦུལ་པོའྲིསས་ 
སྐུལ།བྲུངསནས། །མཐའདགའགལ་ཆོསའི་དགའ་སནོ་སེལ་ཧེད་པ། །དོམཚར་མཛོད་པས་ས་སྐྱོད་ཁུན་བྱིས་ཀྲུབ་ བདད བད པ་དེས་ཀུད་གནས་འདིད་ཁྲད གེསོ་ཡུནཌོགས་སུ་ལ། ། 








།ཐད་པའྱི་དེས་མཚེན་ མལ་ཡིན་བྲ་ང་པོ་སུལ་མཁས་པ། 





འཇམ་དུག་་གྲའོནནུ་མཁས་ཀུན་དགའ་བདཔད་པ་ག རོའོ མོ་བ 
ཆུ་ཁུས་གཏནས། བངས ནད་པ །ང། །ིངཔའིདོ་སྟེདབ་ཤིསཆོས་བོའ ཧེད་པའིཕུལ། 





1912, 














1013 


= 





ོདོེ་ཱས བདེ་ནིདོན་བདའསྲོ་རམས་བདྲེ་མིད་ཤོ གེ 


མངའ་བཅེས་ཧྲ་བཞི། ཆསྤ་ཀི 


སུམཚོགས་ ་པའོ། འགོ་བ་མཐུའཿ 


ས་ པནི། སྒུཁཁ་དོགེ་བཟང་ཞེང་གཟེ་ི 


༽བ་ཀ་ཤིས་འི སུ་ཀྷི་ནམ་པ་ཤད་བཞུགས། ་མོ་སཱི 


་ཕུན་སྦུམཚོག །ས་པ་དང་། རཿ སུ་ཕུནསུམཚོགས་པ་ 


ཚོགས་བ་གངལ་མངའ་བནི་སངསྱེ་ཆེས་ས། ཚོས་གང་ལའ འད་ཆགས་པ་དང་ཐོགས་པ་མེད་ འེ 
ཆེནཔྲེ་ཚིཆོས ཉསུམ་ཚོགས་པའོ། མཚན་དད་དཔེ་པད་ཕུཉ་སྦུམ་ཆོ་གསང 
ཁུདུ་པར་ཅན་གྱི་ཕྱུན་ ཨ་ཚོགོས་པ་ལ་འགོད་པྷ་སེ། ཤ་ཡ་གཉིསཾ་ 


ས་ས སི་མུག་བྱམ ལ་མ ཡལ བཱ དྲུ 


ཅི དང་འདྲ་བའམ། 











བླ་གཤིས་ཞྱུན་ལས་མད་དུད་བྲཀ་ཤིས་པ། ¥ གེ་ལེགུསྨབཱཱ་མེད་པའིདགེ་ལེགས་ཅན། །དེ་ དི 
འདྲིདྲ་ཤིས་པ་བྲ དོད་པད་འདོད་ པས། དཀོན ནོམཆོག་གསུུམ་ྱི་བཀྲ 


༣ 





ཉ་ཆེནགསུམ། 
'བོད་པན་བོ། དེ་ལྭ་པུན་སམཿ ཅིགས་པ། 


] འཇེན་ལས་ ཡུནཨུཚོགས་པྱས། ངོམཆར་པད་དྲུ་བྲུངབབླུདཆེངམ་ཡེན་པའི་སམ་ 


་ཤེས་དད། སྒྲིབ་པ་མ ཡུས་པྱ་ཚབ་དང་ བཅམ་པན་སུ་པས་པོ། མིགས་ ་པུ་མད་པའི་ཐུགས་ཇི་ 
ཤིས་དང ཟླི དོད་པ་དང་། ཡན་ལག གུའི སུངདདྲབ་ས། དྲལུནཔ་ནིག ཅུས 
ཕེན་ལས་ཕྱུནསུ༔ ཡྱླ་སྤ་མཿ གསེ ནྭ་གྲེ་ ལིབ 


མ་ལ་འ སེ། ཟམན་གཉིས ད་ས་སྱནམ་ོགས་པཞི་ ༥ ངའྲད་འོ། 





! 
. 


༡༡༧༦ ཚ་ཚ ེ་། 


རོབ 
1016 འགྱེད་གཞོན་ནུ་ ལ་སྐགས་པའི་ འདགྲེ་སྩོང་ ང། དང་སྭོ་ྨོནས་པ་ལྭ་བོགོས་པའྲི་བམ་ཟེདབང་ཆོབ་ཆབརླགགས་བླ་རས་ཀོངོ། ཌ རུང་གླི་བཱ་གོས་ལ་ཐེ་ོམ་ཟ་ཞིད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 










ཁེགས་ཐམས་ཅདྱོཀྱི་དྐན་ ར་པའི་བ ཤིས་སུ་བགངྱ་དྲཱ་གཏཾ 


སང་དུ་ཚོགོས་ པནི་འདུས་པའོ། 
དགེ་བ་སི་ཐར་པའི་ ི་ ུས་པའོ། དེ་ལ་ས ཐཱེ 





ཡ་ཡ ཡིན་ཏེ། 


„སངས 


རྱས་ པ་ 


པ་སེགས་ཡིས་བཛོད་པརྦ་བ་བ་མ་ཡིན་ནོ། དགེ་འ ངོནདས་པ་སྐགས་ཀེསནི་དཀོན་མཚོག་གསུམཔ་འཆདདོ། 


མལྱ་དང་བཅས པྲ་མ་ལུས་པ་ཞི་བརྡ་སིང་པ་ས 


པའི་ནད ། 


ཧཱུ 


དེ་ལཱ བའེ་ཆེས་མངོནྱ་དྲ་བུམ་ པདི་འཕགས་ 'ཡིན་ལཾ། འཕགས་པ་དེ ཉིད 
ཞིསྲ་པ་བ་འདུས་ པའིདོན་དང། ཡུངྒ་མ་བ་གཅིག་ངུན། སཾ་ན་དག་བངམ་བཟང་པ།་ པའ་དནཡེན་པའི་ཕེ༔ ཡི་ན། སྲེ་ ་བོ་བཟང་འདུན་ལ་ཆོགས་པ་ལར་ 
པའི་ཐོར་དགེ་འདུན་ཏེ། དམ་པནི་འཕགས་ པའི་སྒེས་བུའོ། ཆོས་ལམ་ཆཧིབ ཏེན་པྱ་རྐུད་ལ ན་པ་དང། ༤༣ ཞིནག་ཡེགས་པའ་ པའིབསྙན་ ལེ 


་པལྔ་ཡིད ཡིདཆེས་ པས་བསེདེཔན་ཧེཿ ཏད དེའི་ི ཡོུར་བྱསཉིན་ལ་སེགས་ པའི་ལྟ་ དང་འཁོར་ལོས་བླསརཔ་ལས་གོས་པའི་མིས་མ་རོཿ པའོ། ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་མཆོག་སེམས་ཅན་ལ། 
ཐན སྭནི་སྐྱེ་དགུ་སྟེ་འགྲེ་བར་སྐེ༔ ས་ཚོང་ཀྱིསི ཡྲས་ཅ ཅོད བཏན་པླ་ནམསྭ་ཀི་ 
(© 


ྷ་ཆུཔདམཔའཆོས་འདྲིན།འཇིག་ུན་དུདགེ་ 


གཞནའ་ དི་ལས་ལྷག་ པ་མེད་པ འྱིར་ཀཱཡ། 







ྲ 








༄༅ ྲོ་ཡོས་པ་མོག་ཤི་བླག་ཤིསྤ་བིས་ ་ཡུག་པོ་སཾ། གྲག་ཤིས་ཞདཔལ་ྲཧྲོདདང་ནོར་གྲི་དོན་ནོ། མོས་མཚོན་བའྲིས་སྙཾངྲགི ཐོབོམི་འམཅི་དྭད་གྲོདོ་དྲིད་དྲ་བའ་བུམ 
དྲ སི།འོ་ལ་སེགས་པ༔ ཆས་སོ། པྱ་ནིའདོད་པའི་ཁམས་ཀི་ཉ དག་དང གཟུགས ༣ ལུས་མངོན་དེས་ཞས་མལའ་ཆའ་ ལླས་ 
རྣམཨང་དྲོ། ལྷམ་ཡཾཿ ཏུཐགས་བཟདངྱིས་ལ་སེགས་པ། མཚོན་པ ཡི་དགས་དང ཨམ་ས སཿ པ་ཐམས་ནད་དོ། དྷེལནསི་ དབག ཆད ± 
པད་ལུམ་བུ་འཐགས་པའི་ཚོགསྣནམས་ཡིནཏ། ཏོནམོང། པས ས་པའ་ཅིངཡན་ཅུངཟད སམང་འབྲས་བུ་ཆབ འམད་པར་འཁབྱུ། ཨུར་བདད། རྣམ་པར་གྲོལ་བ ད 
སས བདུད་དམ ནི། ནམ་པརྡ་ཨོལབའི་ལམ་མིཤེས་གྲང་ནགས་སས་དངབཅསཔའིི བི ད་དོ། པི པ་པ པྱི ཅཱ 
འི ཆོག་དོང་ར་བདབ་ཡུཊ མུཔྟཏེ། བདློན་པ་ཡཐོདབསར་ངབཞིན་ཤི་དོཚ་ཤེས་ཤིང། བདག་ཉི་ ནཱ ལ། འཇེགྷ་ ན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འྭ་ ཧུ 
པཞིགྐ་གསནས་གོངདའསས་བཀས་སསཿ རང་ཉིདྱསི་དཔཡྱི་གཞིདང་། འཕགས་པྨནམས་གང་དུ་བཤུགས་པའི་གཟྱིིནྲ་ཤིས་བུ།དང་ཉརའ་ཚོག་དེ་པམ་ཤིང་། འོདཔ་། 












‰ 
















༠ ་ །ཡཱོ་སྙི་ཕཾ་ཛཐྷ༔ ༢༥༡ བམསྦྱ་ཏལ་བའྲིཐུགསྦལི་གསང་མཛོད་འཛིན། ༽དཔག་ཡསའྲཔོ་བའི་མི་གྱ་གུར་དེན་པེ། མ་ལ སཤེས་3འིགནསལ་མཁྲེན་པྱ་ཆས། རྫི ཟཙོ་ནྲོཔ་མ་ཞོབས་པདབཏོནྱ་དུརཅིག ཌན 
དགའ་འོ ཨུ བགས རཁ།་སང་མཛོད་ ། །དཔག་ །ཕྲའ་ལས་བཟང་པོའགོབའིདེད་དཔོན་མཚོག །དཔལ་སུནླ་གམ་འབས་པད་བརུན་བུར་ཅིག བདེན་པའི 
སུ །རྒྱམབའི་བསྟན་བའི་གྲོག་ཤིནཆོསམི་རྗེ། །རྒྱབས་མཆོག་དམ་པཁུན་དགའ་སྙད་པོའི་ཞབས། །བསྐལ་བརླའེབའདུ་ཞྲབས་བདབརྟན་གྱར་ཚིག། ཤོཨོཀྐ་འདི་གསུམབསསང་ཡཱལ་ཟདཉིདྲ་ཅིས་མཛོད།། ཏ་རཔལ་ལྡན་ ། 
| [རིགས་འཇྫའི་ཅོད་པར་མཐོན་པོལ། །ཞདས་ཟུནབཀ་ཞིཡའཁོདལོ་ཡེགས་བཀོདནས། །འྲ་བོལ་ཡམཚན་བྲགད་ཡསེརོལ་ལའི་ནད། ༽དགོན།ཁྲེད་སྲེད་མཐར་འབས་ རྟན་གྱརཅིག །ཧྱལབཀུན་གྱི་མགའབའེ༩ང་གཟུགྲ།། 






















༄༅། །ཅན། །ཆོས་སུནྷ་སིངཔ་བྲཀ་ཤིསྦྱར་ལབའི་དངོས། །དགམ་ཚན་དཔལཔེརོབཟང་པོའབས་ཆོལབ། །མགོན་ཁོད་མིད་མཐའ་ཞབས་པད་བྟ་ད་གུར་ཅོག། མོ་ལོཀ་འ་གཉེམཐསམ་མིཔསནསྔར་བམས་པའི་མཚན་ཅནྲ་ཡིས་ 
ཡུལ།། ཉུ ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་དང་སངོ་བདེན་པའི་བཀའ། †།བཀའ་བསུངས་དམཉན་ཆྒྱ་མཚོའི་མྲ་སཱོབསདང་། །ཆོས་དྲྱིངསའྲ་གུར་མེད་བདེན་བའྲ་བིནྨ་རབས་ཤེས། །སྔྩལ་པམཆོགག་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུའ། 
ཟྷ༧#ཅིག། མཁན་ཆེན་ལུང་འིགསྐྱ་རུམཚོས་ཡུལ། ཙ རྒམབས་ཡུང་བསུནནལའཐོན་སྲད་པ་ཡེ། །རྣམའྲལརམ་བཞེནའཇམམ་གེན་གྲབ་པའེ་རྗེ། །ཞིང་འདེར་གདུལ་བད་དགོངས་པླཏུ་པའི་མཚོན། །བླམལབླརད།། 
¡འབས་པད་བརྟན་པད་གསེལ་བ་འདེབས། །སངསྤྱ་ཧས་བསནལ་ཁུན་དགའ་བའེ། ༈སྙིངཔོའི་བསྙན་བྲ་ཤོགས་བྱུུ་ཡེ། །འབོརའངས་ཡོངསཀི་དཔལ་མགོན་དུ། །མ་ནུ་ལླ་གལ་མཚན་འཛིན་གསོལ་འདེབས།། གལོ་ག་ 
བཉིས་པོ་འདྲི་དྔོ་རེ་འཆད་ཆེན་ཕྱོ་ལ་དབད་གགས་པས་ཡུལ།། § དུསྣ་ནམས་ཀུན་དུ་ནད་མེད་ཚརང་ཞིད། །ླཕི་ནང་འགལྦ་རེནབར་ཆད་ཀུན་ཡིན་ས། །༩ི་གཏེན་འཇིག་ཉན་འངས་པའི་ཕུན་ཚོགས་སུན། །འབད་རོལ་མེདྱ་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པད་གོག། ཅེས་པའང་སྟེདོ་ཡུལམ་ཉིད་སྱིས་མཛོད་པལོ། མྤད་ལ།། ཟ་མ་མཆོགལ་མརེད་དད་པ་ཡེས། །པར་ཡཾགགཉིསི་འྭ་ཟེད་ཟ་མསྦྱ་ར་ན་དག། ཤྱུ་ཀ། 
















